Médelinu er atlad ad gefa til kynna hvernig 6lik forgangsrodun i bélusetningu hefur ahrif a fjolda
innlagna, gjorgeesluinnlagna og andlata eftir ad faraldur med skilgreindum fjoda hefur gengio yfir.

Forsendurnar sem eru slegnar inn eru:

i. Fjoldi bélusetninga sem buid er ad kara.

ii. Fjoldi sem smitast { faraldri sem gengur yfir.
Med bvi ad skilgreina og forgangsrada hopum i bélusetningu er haegt ad sja ur hvada hopum smitadir
koma m.v. ad buid sé ad vernda tiltekna hopa med bolusetningu.

Tolurnar sem eru reiknad med hverjum hopi haegra megin eru (i) heildarfjoldi { hop, (ii) fjoldi sem neest
ad bélusetja m.v. forsendur (appelsinugult), (iii) fjoldi sem hafnar bélusetningu og (iv) fjoldi sem & eftir ad
bélusetja og vill bélusetningu { hopnum.

Fjoldi innlagna, andlat og hamarksfjoldi inniliggjandi reiknast upp, og a grafinu sést hvernig skipting
smita er eftir aldurshépum. Par fyrir nedan teiknast upp grof sem syna fjolda innlagdra og fjdlda andlata
eftir aldurs og dhaettuflokkum. Pessar tolur eru adeins til vidmidunar og byggjast a forsendum sem settar
eru fram nedst 4 sidunni.

Vid mat 4 6likum svidsmyndum er svo studst vid likan sem préad hefur verid i Haskéla {slands og er
Landspitalinn hefur studst vio { mati 4 afleidingum faraldurs.

Bélusettir Steerd faraldurs
Forgangsrédun bélusetningahépa
50000 5000
Fjoldi Afpakka Eftir

Daemi:

Hopur Bolusettir
- Framlina 1 2,202 1,995 207
2”{: e - \1Norl<|ng age 4,000 ,625 375
- 80+ 12,602 12,098 504
an 70s 22,890 21,974 916
60s 37.414 10,348 2,514
~w  Framlina 2 5,800 04 544
- Framlina 3 5,000 8 469
- Framlina 4 7,000 657
- Framlina 5 17,000 304 1,596

Buid er ad bolusetja 50 pusund samkvaemt forsgangsrédinni til heegri. En med breytingum a forgangsrod
faest breytt nidurstada:

[RWSCW ) Smd fareids Forgangsrédun bélusetningahépa
50000 5000
Hopur Fjoldi Bolusettir  Afpakka Eftir
an Allir 364,134 50,000 113,241
Sristuoul £ - Framlina 1 2,202 102 207
= -n \1N0rkmg age 4,000 73 375
a» 80+ 12,602 2,302 504
-n 70s 22,890 1,182 916
60s 37,414 2,514
&%  Framlina 2 5,800 060 544
- Framlina 3 5,000 914 469
- Framlina 4 7,000 1,279 657
-n Framlina 5 17,000 3,106 1,596

50s 43,992 8,037 3,167



Forsendur og lysing

Béluefni

Hefur 95% virkni, en heegt er ad bzeta vid dlikum tegundum af béluefni og breyta virkni.
Vilji til b6lusetningar
Hlutfallid sem piggur:

96% hja peim sem eru 70+

96% hja ahaettuhépum 50-69 ara
92% hja 4 60rum yfir 50 ara.
90% hja ungu folki

Par sem vid gerum ekKki rad fyrir ad folk undir 20 ara lati bélusetja sig strax, pa er gert rao fyrir ad
0% { peim hépi piggi bélusetningu.

S IR model

Vio drogum fra pa sem pegar hafa fengio sykingu og médelum svo pannig ad budid sé ad bdlusetja
akvedid marga og eftir peirri forgangsr6dun sem er skilgreind.

Meo pvi ad breyta forgangsrod hopanna er heaegt ad sja hvernig hugsanleg ahrif verdi 4 innlagnir
og andlat.

Madelid okkar er ekki hugsad til pess ad spd fyrir um staerd eda feril faraldurs, pott slik virkni sé til
stadar. Pad meetti hins vegar fremur audveldlega taka inn forsendur (t.d. hja Thor Aspelund og
teymi) sem beaetir slikri vidd inn { mddelid.

Steerd faraldurs

er skigreindur vid innslatt, en einnig er 4 bak vid reiknivél sem setur um SIR médel og deetlar
mesta mogulega staerd 6hefts faraldurs m.v. ad Ro sé 2.

Hépar
Heegt er ad forgangsrada boélusetningu ymist eftir aldri eda framlinuh6um.
Bélusetningar undir 20 ara

Vio gerum ekki rad fyrir neinum bélusetningum undir 20 ara og er pad leyst pannig ao vid
skilgreinum ad enginn peirra piggi bélusetningu.

Nanar um forsendur
Vid pekkjum nu pegar afleidingar af rimlega 5 ptisund smitum, og getum préfad médelid med ad
skoda sambeerilegan faraldur. Si nidurstada mun alltaf syna eitthvad heerri andlatstolur en

raunin hefur ordio, og helgast pad annars vegar af pvi ad reynt er ad gaeta ad varkarni og hins
vegar ad samlagning a andlatum i médelinu inniheldur brot ur heiltélum sem safnast upp.

Hamarksfjoldi inniliggjandi

Vid segjum ad 40% af heildarfjolda séu inniliggjandi samtimis pegar mest er. Petta er { samraemi
vid reynslu tr baedi fyrri og seinni bylgju 4 LSH. I fyrri bylgju 16gdust samtals 105 inn 4 LSH og
voru mest 43, en { seinni bylgju lagu samtals 185 inni en mest 75 samtimis. Vid gerum pvi rad



fyrir a0 i faraldri sem hegdar sér svipad pa liggi mest inni a samtimis 40% af peim heildarfjolda
sem parfnast innlagnar.

Nanara mat 4 liklegum afleidingum er unnio med pvi ad nyta hermilikan sem unnio hefur verio {
Haskélalslands fyrir Landspitalann.

Forsendur

Forsendur um likur 4 innlégn og andlati er ad finna nedst a sidunni.



