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1. Inngangur

Til a0 greida fyrir langtimakjarasamningum a vinnumarkadi gafu rikisstjornin og
Samband islenskra sveitarfélaga fra sér sameiginlega yfirlysingu pann 7. mars
2024. bar kom fram ad stjornvold myndu gripa til tiltekinna adgerda til ad stydja
vid sameiginleg markmid stjornvalda og samningsadila, um ad leggja grundvoll
ad baettum lifskjorum og kaupmeetti launafolks asamt pvi ad studla ad laekkun
verdbholgu og vaxta. Ein adgerdin sneri ad pvi ad Gtfaera leid til ad skolamaltisir
grunnskolabarna yrdu gjaldfrjalsar a arunum 2024-2027 og pannig yrdi einnig
stutt vid markmid stjornvalda um ad auka jofnud og draga Ur fataekt medal
barna.

Alpingi sampykkti 22. juni 2024 frumvarp um breytingu a logum um tekjustofna
sveitarfélaga, nr. 4/1995, par sem vid login baettist bradabirgdaakvaedi sem
heimiladi Jofnunarsjodi sveitarfélaga ad greida framlog til sveitarfélaga sem
bjoda upp a gjaldfrjalsar skolamaltidir a arunum 2024-2027. 1 akvaedinu er
jafnframt meelt fyrir um ad innvidaradherra skuli skipa starfshop skipadan
einum fulltria radherra sem fer med sveitarstjornarmal, sem jafnframt er
formadur, einum fulltria radherra sem fer med malefni grunnskola og tveimur
fulltrGum Sambands islenskra sveitarfélaga sem leggja skal mat a nytingu og
ahrif framlags skv. 1. mgr. Medal annars skuli meta ahrif a markmid um ad auka
jofnud og draga r fateekt medal barna, hvort allir argangar nyti sér gjaldfrjalsar
skolamaltidir og hver sé avinningur einstakra sveitarfélaga og landshluta. ba
skuli meta reynslu og anaegju nemenda og foreldra.

[ janGar 2025 skipadi innvidaradherra starfshop til ad leggja mat & nytingu og
ahrif framlags Jofnunarsjods sveitarfélaga vegna gjaldfrjalsra skolamaltida, shr.
ofangreint. Starfshopurinn var pannig skipadur:

e JOhanna Sigurjonsdottir, verkefnastjori i innvidaraduneytinu, fulltrdi
innvidaradherra og formadur starfshopsins,

e  bor Hauksson Reykdal, verkefnastjori i mennta- og
barnamalaraduneytinu, fulltrdi mennta- og barnamalaradherra,

e Ellen Alma Tryggvadottir, doktor i naeringarfraedi og verkefnastjori hja
Reykjavikurborg, fulltrdi Sambands islenskra sveitarfélaga,

e Helgi Adalsteinsson, rekstrarhagfraedingur hja Sambandi islenskra

sveitarfélaga, fulltrii Sambands islenskra sveitarfélaga.
Starfshopurinn hof storf i febrlar og skiladi skyrslu sinni i jani 2025.

1 63rum kafla skyrslunnar er vinnu starfshopsins lyst og hvernig gagnaoflun var
hattad. 1 pridja kafla eru nidurstddur gagnadflunarinnar til umfjollunar og i
fiorda kafla eru nidurstodurnar nyttar til ad svara peim spurningum sem lagdar
voru fyrir starfshopinn. Ad lokum er ad finna abendingar starfshopsins til
stjornvalda vardandi fyrirkomulag og framtid gjaldfrjalsra skolamaltida.
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2. Framkvaemd

Likt og kvedid var a um i bradabirgdaakvaedi vid [0g um tekjustofna
sveitarféelaga bar starfshopnum ad leggja mat a nytingu og ahrif framlags
Jofnunarsjoos sveitarfélaga vegna gjaldfrjalsra skolamaltida. Nanar tiltekid bar
starfshopnum ad kanna hvada argangar vaeru ad nyta sér gjaldfrjalsar
skolamaltidir, hver avinningur veeri fyrir sveitarfélog og landshluta og hver veeri
reynsla nemenda og foreldra. Einnig bar hopnum ad meta hvada ahrif
gjaldfrjalsar skolamaltidir hafi @ markmid um ad auka jofnud og draga Ur fateekt
medal barna.

1 pvi skyni ad fa svor vid framangreindu vann starfshopurinn prjar mismunandi
spurningakannanir. Ein spurningakonnun var 10gd fyrir sveitarfélog til ad meta
avinning og askoranir peirra vegna verkefnisins og kalla eftir abendingum fra
beim um fyrirkomulag gjaldfrjalsra skolamaltida. Onnur spurningakénnun var
0gd fyrir stjornendur grunnskola til ad meta avinning og askoranir fyrir
skolastarfid /nemendur, auk pess sem leitast var eftir ad fa itarlegri upplysingar
i tengslum vid fyrirkomulagid, s.s. vardandi skraningu nemenda i mat, gaedi
maltida og matarsoun. bridja konnunin var 10gd fyrir alla foreldra/forradamenn
barna i grunnskolum til ad meta reynslu beirra af gjaldfrjalsum skolamaltioum
og kalla eftir abendingum beirra. Kannanir til foreldra/forradamanna voru
sendar Ut a islensku, ensku og polsku.

Rétt er ad nefna ad starfshopurinn radfaerdi sig vid Félagsvisindastofnun
Haskola Islands vardandi pad hvernig best vaeri ad meta reynslu nemenda og
foreldra af gjaldfrjalsum skolamaltidum. Var pad nidurstada hopsins eftir
samtal vid stofnunina ad areidanlegasta nidurstadan fengist med pvi ad leggja
konnun fyrir foreldra/forradamenn sem svorudu fyrir sina hond og barna sinna,
en ekki nemendurna sjalfa.

Starfshopurinn samdi spurningakannanirnar i sameiningu og bar sameiginlega
abyrgd a framkvaemd peirra og Grvinnslu gagna, en kannanirnar voru settar upp
af starfsfolki Sambands islenskra sveitarfélaga, sem sa jafnframt um ad senda
baer Ut til sveitarfélaga og grunnskola. Skolarnir aframsendu kannanirnar til
foreldra/forradamanna fyrir hond starfshopsins. Spurningakannanirnar eru
birtar sem vidauki vid skyrslu pessa, asamt upplysingabréfi til sveitarfélaga en
samskonar bréf voru send a alla prja hopa.

Hafa skal i huga ad skolamaltidir urdu gjaldfrjalsar vid upphaf skolaars haustid
2024 og pvi var adeins komin nokkurra manada reynsla a fyrirkomulagio a
medan hopurinn starfadi.
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2.1 [Itarupplysingar sveitarfélaga

Fram kemur i greinargerd med frumvarpi til laga um breytingu a logum um
tekjustofna sveitarfélaga ad med adgerd stjornvalda um ad skolamaltidir skuli
vera gjaldfrjalsar hafi verid gert rad fyrir ad rikio taki ad sér 75% af
kostnadarpatttoku foreldra/forradamanna vegna skolamaltida. Sveitarfélogin
greidi pannig 25% af pvi sem foreldrar/forradamenn greiddu adur, til vidbotar
vid pann kostnad sem sveitarfélogin stodu undir vegna skolamaltida adur en
baer urdu gjaldfrjalsar.

Kostnadarskipting adur Adgerdapakki rikis og svf. febriar 2024 Kostnadarskipting i dag

Riki

37,5%
3.000 m.kr.

375%
75% 3.000 m.kr. &7% 53%
3.750 m.kr. 4.250 m.kr.

3.750 mkr.

;5%
1.250 m.kr.

Sveitarfélég

@ Foreldrar @ Sveitarféldg Foreldrar @ Sveitarfélog @ riki @ Sveitarfélog

Mynd 2.1 Kostnadarskipting rikis og sveitarfélaga

Einnig kom fram i greinargerdinni ad kostnadur sveitarfélaga vegna
skolamaltida sé mismunandi og deemi séu um ad sveitarfélog hafi begar bodid
upp a gjaldfrjalsar skolamaltidir. SU fjarhaed sem midad er vid ad rikid greidi
samkvaemt yfirlysingu stjornvalda fra 7. mars 2024 er pvi 75% af azetludum
medalkostnadi forradamanna barna vegna skolamaltida.

Samkvaemt greinargerdinni eru framlog til einstakra sveitarfélaga reiknud i
samraemi vid hlutfall barna a grunnskolaaldri i viskomandi sveitarfélagi af
heildarfjolda barna a grunnskolaaldri 1. janGar skolaarid a undan, skv. tolum
Hagstofu islands. pa kemur fram i greinargerd med frumvarpinu ad ekki sé gert
rad fyrir pvi ad pad sé skilyrdi fyrir Gthlutun framlaga ad sveitarfélog greidi
motframlag vegna skdlamaltida med einhverjum haetti, heldur sé
sveitarfelogum veitt svigrim til ad akveda Utfaerslu a gjaldfrjalsum
skolamaltidum sem er i samraemi vid 23. gr. laga um grunnskola.

Starfshopurinn akvad ad hitta fulltrda nokkurra sveitarfélaga vids vegar um
landid til ad skoda nanar hvernig framkvaemd gjaldfrjalsra skolamaltidir hefur
verid hattad. Hitti fulltrdi starfshopsins starfsfolk sveitarfélaga sem pekkir best
til malaflokksins hja hverju sveitarfélagi fyrir sig og skodadi nanar afmarkada
baetti tengda framkvaemd skolamaltida eftir ad paer urdu gjaldfrjalsar.
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3. Nidurstodur gagnaoflunar

Hér er fjallad um nidurstodur peirra spurningakannana sem sendar voru til
sveitarfélaga, skolastjornenda og foreldra/forradamanna. Einnig er i kafla um
sveitarfélogin ad finna itarlegri umfjollun um hvernig framkvaemd
sveitarfélaganna a gjaldfrjalsum skolamaltioum hefur verid hattad.

3.1 Sveitarfelog

Sveitarfélogin eru 62 og 60 peirra taka patt i verkefninu og bjoda gjaldfrjalsar
skolamaltidir. T einu sveitarfélagi byr ekkert barn & grunnskolaaldri
(Fljotsdalshreppur) og eitt sveitarfélag hefur timabundid stodvad rekstur
grunnskola vegna adstaedna 1 sveitarfélaginu (Grindavikurbaer). Sex sveitarfélog
af 60 taka patt i verkefninu en reka ekki grunnskola sjalf og hafa samid vid
onnur sveitarfélog um pjonustuna. Spurningakonnun var send til allra
sveitarfélaga og barust 27 svor. Konnunin innihélt prjar opnar spurningar.

Fyrsta spurning sneri ad pvi hvada avinningur hafi fylgt gjaldfrjalsum
skolamaltidum fyrir sveitarfélagid. Meirihluti sveitarfélaga eda 16 af 27 nefna ad
bau sjai avinning i gjaldfrjalsum skolamaltidum sem felist i pvi ad ollum
bornum eru tryggdar skolamaltidir 6had efnahag, fleiri born nyta
skolamaltidirnar og/eda ad komid er til mots vid barnafjolskyldur par sem
gjaldfrjalsar skolamaltidir hafi ahrif a kostnad heimilisins. ba nefnir um
bridjungur sveitarfélaga ad akvedinn vinnusparnadur felist i gjaldfrjalsum
skolamaltidum vegna minni umsyslu, auk laegri kostnadar i tengslum vid
innheimtu gjalda.

brju sveitarfélog voru fyrir med gjaldfrjalsar skolamaltidir og nefna ad
meginbreytingin og avinningurinn felist i ad nd komi framlag rikisins & moti
kostnadi vid verkefnid. Eitt pessara priggja sveitarfélaga nefnir ad helsti
avinningurinn felist jafnframt i vidurkenningu a mikilvaegi gjaldfrjalsra
skolamaltida.

Sex sveitarfélog segjast sja litinn sem engan avinning fyrir sveitarfélagio en tvo
beirra nefna ad nyting skolamaltida hafi verid um 100% fyrir og hafi ekki breyst
eftir ad maltidir urdu gjaldfrjalsar. Onnur tvo sveitarfélog nefna ad par hafi verid
passad upp a ad oll born fai ad borda og ad sveitarfélagiod hafi greitt fyrir bornin
bar sem pad hefur purft.

Eitt sveitarfélag bendir a ad flestir nemendur i vidkomandi sveitarfélagi hafi
verid med fasta askrift i mat en undantekningar hafi helst verid nemendur med
annan tungumalabakgrunn sem stundum voru ekki skradir. Med tilkomu
gjaldfrjalsra skolamaltida hafi patttaka bessa hops aukist.

Loks minnir eitt sveitarfélag a um hafi verid ad raeda adgerd af halfu rikis og
sveitarfélaga til ad koma a kjarasamningum sem hafi verid mikilvaegt atridi i ad
na tokum a verdbolgu.
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Tafla 1 Hvada avinningur hefur fylgt gjaldfrjalsum skolamaltidum fyrir

sveitarfélagid
Pema svars

Oll bérn fa mat

Vinnusparnadur/
laegri umsyslu-
kostnadur

Litil/engin
breyting

Framlag rikisins

Fisldi
svara

16

Dami um svor

JAvinningur ad 6llum bornum eru tryggdar skolamaltidir 6had efnahag.”
Oll born fa heita maltid 6had stodu.”

,Minna umstang i stjornsyslunni, vegna innheimtu.”

,Pad var svo til 100% nyting fyrir og hiin breyttist ekkert eftir ad maltidir
urdu gjaldfrjalsar.”

.helsti avinningur sveitarfélagsins falist i vidurkenningu a mikilvaeginu
og fjarhagslega adkomu stjornvalda ad verkefninu.”

Onnur spurning sneri ad pvi hvada askoranir hafi fylgt gjaldfrjalsum

skolamaltidum fyrir sveitarfélagid. Meirihluti sveitarfélaga eda 17 af 27 nefna

askoranir sem snta ad auknum kostnadi fyrir sveitarfélagio, s.s. vegna fjolgunar

nemenda sem nyta skolamaltidir, motframlag rikisins nemi einungis hluta af

heildarkostnadi, auk pess sem verd a matvoru fari sifellt haekkandi. ba er bent a

ad kostnadur a hverja maltid a landsbyggdinni geti verid haerri en a

hofudborgarsvaedinu. Rimlega pridjungur sveitarfélaga vidra jafnframt ahyggjur

af matarsoun og bendir eitt sveitarfélag a ad kostnadarsamt geti verid ad

fylgjast med og maela matarsoun. Einnig nefna sex sveitarfélog ad erfidara sé ad

aaetla innkaup og fjolda i mat og fjogur peirra benda a ad nokkud beri a pvi ad

born séu skrad i mat an pess ad pau bordi.

Fimm sveitarfélog telja sig ekki maeta neinum askorunum vegna pessa nyja

fyrirkomulags en par hefur einnig ahrif ad nyting hafi verid nalaegt 100% fyrir og

ad i einhverjum tilvikum voru skolamaltidir gjaldfrjalsar fyrir.

Ad lokum var nefnt ad st akvordun stjornvalda ad hafa skolamaltidir

gjaldfrjalsar hafi verid tekin med stuttum fyrirvara og an mikils samrads.

Jafnframt vaeri 6edlileg ad tengja slika akvordun vid gerd kjarasamninga.

Tafla 2 Hvada askoranir hafa fylgt gjaldfrjalsum skolamaltidum fyrir

sveitarfélagid?

pema svars

Kostnadur

Matarsoéun

Erfidara ad
aeetla innkaup

Litlar/engar
askoranir

Fjldi
svara

17

10

Dami um svor

,Kostnadur sveitarfélagsins er meiri en sem nemur endurgreidslu
rikisins.” ,Sveitarfélog hafa pegar verid ad greida fyrir hluta af
skolamaltidum og purfa na ad greida fyrir enn staerri hlut.”

,Meiri matarséun par sem litill fyrirsjaanleiki er um fjolda nemenda i
mat.”

,Einnig dvissa um fjolda maltida hverju sinni, pb.e. skipulag
hraefniskaupa og utanumhald er mikil askorun.”

,Obreytt astand, voru gjaldfriar fyrir.”
LLitlar askoranir, .adur en farid var i gjaldfrjalsar skolamaltidir voru allir
nemendur skradir i mat daglega.”
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1 pridju og sidustu spurningu var svarendum gefinn kostur & ad koma a framfeeri
abendingum vardandi fyrirkomulag a gjaldfrjalsum skolamaltidum. T nokkrum
tilvikum var nefnt mikilvaegi pbess ad auka motframlog rikisins til ad [étta undir
med sveitarfélogum sem beri mikinn kostnad af fyrirkomulaginu. Einnig var
minnst & ad verulegar haekkanir hafi ordid a voruverdi matvaela sem hafi ahrif a
rekstur. Passa purfi upp a aé framlag rikisins fylgi haekkandi verdi a matvaelum
og adfongum motuneyta, sem og launakostnadi. ba purfi ad hafa i huga ad
kostnadur vid hverja maltid geti verid haerri a landsbyggdinni. Jafnframt sé
mikilvaegt ad rikid akvedi hvad gerist ad loknu pessu priggja ara
tilraunaverkefni, en erfitt verdi fyrir sveitarfélogin ad halda pessu fyrirkomulagi
afram ef framlagid fra rikinu verdur laekkad eda lagt nidur.

pa kom fram abending um ad edlilegra vaeri ad hafa maltidir friar fyrir laegstu
tekjuhopanna sem vaeri audvelt i Gtfeerslu med pvi ad tekjutengja. T pvi
fyrirkomulagi myndu mikilvaegir hvatar halda sér sem kaemu betur i veg fyrir
matarsoun.

Loks var bent a ad ekki hafi verid nogu skyrt hvort verkefnid atti adeins ad na til
hadegisverdar eda einnig morgunmatar og avaxtastunda, og lagdi eitt
sveitarfélag aherslu a ad brynt vaeri ad sja til pess ad oll born hafi adgang ad
morgunmat, D-vitamini og avaxta-/graenmetisstund. ba sé mikilvaegt ad meta
vandlega gaedi skolamaltida reglulega til ad gaeta pess ad oll born séu
raunverulega ad fa naeringarrika faedu 6had pvi i hvada sveitarfélagi pau bia.

3.1.1  itarupplysingar sveitarfélaga

Adilar starfshopsins hittu starfsfolk tiu sveitarfélaga vidsvegar um landid til ad
reeda nanar tiltekin atridi sem a sveitarfélogum brennur nu eftir ad fyrsta
skolaario med gjaldfrjalsum skolamaltioum er ad baki. betta starfsfolk pekkir
einna best til pessa malaflokks i sinu sveitarfélagi en hér ad nedan eru helstu
nidurstodur peirra samtala reifadar.

Skraning

Allur gangur er a pvi hvernig skraningu i skolamat er hattad. Sum sveitarfélog
reyna ad halda sjalf utan um skraninguna, p.e. viokomandi grunnskolar, en par
sem um adkeyptan mat er ad raeda heldur viokomandi adili utan um skraningu
fyrir hond skolans. T einhverjum tilfellum var po adeins um hnokra i skraningum
begar skolaarid 2024-2025 hofst. T svo ad segja ollum samtolum vid sveitarfélog
kemur fram ad skraningin er fyrst og fremst til pess ad azetla hversu margir
nemendur snaeda hadegisverd a hverjum degi, en svo er allur gangur a pvi hvort
bvi sé fylgt fast eftir ad born maeti i mat og i faestum tilfellum virdast
upplysingar um skraningu nyttar i eitthvad annad.

Skraning i mat hefur aukist heilt yfir og virdist st aukning nema i kringum 8-9%.
Gildir par einu hvort um sé ad raeeda mat sem eldadur er fra grunni i eldhisum
grunnskola landsins eda adkeyptan mat fra adilum sem sérhaefa sig i peirri
bjonustu.

10
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Matarsoun

Pad er nokkud mismunandi hvad sveitarfélogin segja vardandi breytingu a
matarsoun eftir ad skolamaltidir urdu gjaldfrjalsar. Flestir sja ekki marktaeka
breytingu a matarsoun eftir ad maltidirnar urdu gjaldfrjalsar, en nokkrir telja po
ad han hafi aukist adeins. Segja margir ad fyrstu vikurnar og manudina hafi hin
aukist nokkud a medan skolarnir voru ad atta sig a breyttu umhverfi.

Nokkrir adilar nefndu ad pad auki matarsoun ef born hafi of skamman tima til
ad snaeda og ekki sidur ef fyrirkomulagid i matsalnum er pess edlis ad bornin
hafi einungis eina adkomu ad svaedinu par sem maturinn er borinn fram. ba sé
oft miklu hrigad a diskana til ad tryggja ad viokomandi naerist vel, en ad sama
skapi endar nokkud stor hluti matvaelanna i ruslinu fyrir vikid. Hafa sum
sveitarféelog bannig séd umtalsvert minni matarsoun med pvi ad tryggja ad
nemendur hafi aukna adkomu ad matnum og rymri tima til ad snada.

Kostnadur

Pad er ljost ad nokkur kostnadarauki hefur att sér stad hja sveitarfélogum vid
ba breytingu ad skolamaltidir urdu gjaldfrjalsar i grunnskélum landsins, enda
var talid ad heildar kostnadarauki fyrir oll sveitarfélog landsins gaeti numid i
kringum 1.250 m.kr. fyrir fyrsta skolaarid vid framangreinda breytingu. Til
viobotar vid bad baetist sifellt haerri hraefniskostnadur og aukning i fjolda
grunnskolanemenda. A sama tima er bad mikil askorun fyrir skolana ad tryggja
ad matarsoun aukist ekki og ad skraning nemenda i mat sé sem naest pvi sem
raunin verdur hverju sinni, p.e. hvad maetingu nemenda i hadegisverd vardar.

Undantekningalaust lystu sveitarfélogin ahyggjum sinum af pessum
kostnadarauka og vida kom fram otti vid pad ad arlegar haekkanir a framlagi
rikisins til malaflokksins i gegnum Jofnunarsjod sveitarfélaga dugi ekki til ad
halda i vid paer kostnadarhaekkanir @ matvoru sem munu eiga sér stad a naestu

misserum.

Framkvaemd/askoranir

Heilt yfir er talid ad framkvamdin vid pad ad bjoda upp a gjaldfrjalsar
skolamaltidir hafi gengid vel, en ein staersta askorunin hefur verid ad azetla
raunverulegan fjolda nemanda i mat hverju sinni. Leitast hefur verid eftir ad
koma a fyrirkomulagi sem tryggir aukid adhald a nemendur vardandi skraningu i
mat og um leid ad reyna ad studla ad fyrirsjaanleika og stodugleika i maetingu,
enda getur pbad dregid r matarsoun og sparad kostnad. Vida hefur verid farid i
atak til ad fa nemendur til ad vidhalda virkri og réttri skraningu hvad pau sjalf
vardar 1 gjaldfrjalsan mat, en pad hefur pvi midur ekki gengid nzegilega vel.

Fjarmognun

Undantekningalaust hafa sveitarfélogin ahyggjur af pvi hvad verdi um
kostnadarpatttoku rikisins i gjaldfrjalsum skolamaltioum pegar timarammi
bradabirgdaakvaedisins, sem heimilar Jofnunarsjodi sveitarfélaga ad greida
framlog til sveitarfélaga sem bjoda upp a gjaldfrjalsar skolamaltidir, rennur Gt
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en eins og adur sagdi sampykkti Alpingi sumarid 2024 ad framangreindur
timarammi naedi til aranna 2024-2027.

Einnig telja sveitarfélogin ad pad megi ekki gleymast ad pau toku a sig fjordung
kostnadaraukans, sem var adur greidslupatttaka foreldra, vegna skolamaltida
grunnskolabarna en fyrir ba breytingu voru sveitarfélogin pa pegar ad greida
riman pridjung af peim kostnadi sem fell til vid ad veita skolamaltidir til
nemenda grunnskola landsins.

Annad

Uppi eru raddir um ad auka megi samrad og samstarf a milli sveitarfélaga
vardandi hvad megi gera betur vardandi pa framkvaemd ad veita gjaldfrjalsar
skolamaltidir, pvi morg peirra telja ad haegt sé ad laera mikid hvert af 0dru.
Einnig sé naudsynlegt ad mynda vettvang til ad raeda paer askoranir sem birst
hafa sveitarféelogunum vid framkvamdina nl ad loknu fyrsta skolaarinu med
breyttu fyrirkomulagi.

Fram kom i samtali vid sveitarfélogin ad pad er mikil askorun ad maeta ollum
beim fjolbreyttu kréfum sem fram geta komid fra nemendum og
foreldrum/forradamonnum vardandi skolamaltidirnar. par er einkum att vid
baetti eins og mataropol, fiolbreytileika 1 faeduvali og tillit til trGarbragda hvad
faeduval vardar sem daemi. Krofurnar eru alltaf ad verda fleiri og fjolpaettari og
reyna skolarnir ad maeta peim eins og peim er mogulega unnt.

Nokkud hefur borid a 6anaegju hja forsvarsmonnum einkaskdlanna vid
breytinguna a pvi a0 fara i gjaldfrjalsar skolamaltidir. Snyr pad einkum ad pvi ad
i dag fa slikir skolar greitt framlag fra Jofnunarsjodi sveitarfélaga fyrir pau born
sem eru med logheimili i pvi sveitarfélagi sem viokomandi skoli starfar i en fyrir
breytinguna innheimtu skolarnir faedisgjald af ollum
foreldrum/forradamonnum nemenda 6had bisetu nemenda. bannig purfa
einkaskaélarnir sjalfir i dag ad innheimta framlag Jofnunarsjoods fra 6drum
sveitarfelogum sem vidkomandi nemendur koma fra sem getur i sumum
tilfellum verid snlid og timafrekt.

3.2 Skolastjornendur

Spurningalisti var sendur a alla grunnskola landsins og stjornendur bednir um
ad svara fyrir peirra hond. Alls barust svor fra 73 grunnskolum en yfir 170
grunnskolar eru starfandi a landinu, p.m.t. einkaskolar. Spurningalistinn innihélt
tveer opnar spurningar um avinning og askoranir tengdar gjaldfrjalsum
skolamaltidum.

Flest svor vardandi hvada avinning skolastjornendur toldu hljotast af
gjaldfrjalsum skolamaltidum logdu aherslu a almenna anagju og aukinn
adgang nemenda ad naeringu. Margir nefndu jofnud sem mikilvaegan patt, par
sem Oll born borda sama mat. Nokkur svor komu inn a heilsu- og
naeringarlegan avinning, en félagsleg ahrif komu ekki beint fram i svorunum.
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Tafla 3 Hvada avinning telur pa gjaldfrjalsar skolamaltidir hafa haft fyrir
skolastarfid /nemendur?

Fjoldi
bema svars

svara
Oll born fa mat 36
Fjarhagur 14
foreldra
Jofnudur 13
Heilsa, naering 9
og lidan
Skraningar 5
einfaldari
Litlar breytingar 4

Dami um svor
,Bornum er tryggt ad fa mat i skdlanum.”

,POkk sé bessu geta born bordad heita maltid i skolanum.”
JHollari matur fyrir marga.” ,Kemur sér vel fyrir heimilin.”

LAukid jofnud medal fjolskyldna i skolahverfinu.”
JJofnunartaeki pvi allir sitja vid sama bord.”
,Fleiri nemendur ad borda mat. Matvandir nemendur geta smakkad.”

,NUdlustpurnar eru alveg horfnar Gr matsalnum.”
,Minna umstang i kringum skraningu nemenda og eftirlit med henni.”

,Vid merkjum ekki miklar breytingar a nemendum eda skélastarfi.”

Flest svor vardandi hvada askoranir skolastjornendur toldu hljotast af

gjaldfrjalsum skolamaltidum lysa engum eda litlum askorunum, en par sem
askoranir eru nefndar, sndast paer oft um ahyggjur af matarsoun og fijarmognun.
Orfa svor visa til aukinnar parfar a fleira starfsfolki og baettum adblinadi eda
lysa adstoduleysi i eldhisum.

Tafla 4 Hvada askoranir telur pi hafa fylgt gjaldfrjalsum skolamaltidum?

pema svars
Engar

Kostnadur og
fjarmagn

Haetta & matarsdun

Rétt skraning/ad
azetla réttan fjolda

Askorun ad sameina
gaedi og 6dyran mat

Adstada eda
innvidir abotavant

Fjéldi
svara

18

13

ul

Dami um svor

,Engar sérstakar.”
,Mjog dyrt fyrir sveitarfélagio.”
LPeningurinn sem kemur inn med maltidunum dugar ekki.”

,bad eykst helst matarsoun.”

,Pad er mikil vinna fyrir matrada ad asetla mat og endurnyta.”

,Gaedi matar hja fyrirtaekinu sem sa um matinn hrakadi mikio."

LEldhUsadstadan er 6fullnaegjandi midad vid fjolda nemenda.”

1 kjolfarid voru sex fjolvalsspurningar vardandi ymsa beetti sem snia ad
skolamaltidum og ma sja paer spurningar og svor i myndum 3.1 - 3.6.
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Hefur skraning breyst eftir

Heldur skolinn utan um fyrirfram ad skélamaltidir urdu gjaldfrjalsar

skraningu nemenda i skolamaltidir

2%

® i ® )3, skraningum hefur fidlgad
® JNa ! @ Nei, skraning er dbreytt
“ Ja, skraningum hefur faekkad

Mynd 3.1 Heldur skélinn utan um skraningu?  Mynd 3.2 Hefur skraning breyst?

Meirihluti peirra skola sem svorudu heldur utan um skraningu nemenda i
skolamaltidir en pd eru 40% svarenda sem gera pad ekki. Staerstur hluti peirra
sem heldur utan um skraningar lysti aukningu i skraningum, en taeplega 40%
s0gdu skraningu vera obreytta.

Er breyting a matarsoun eftir innleidingu
a gjaldfrjalsum skolamaltidum?

Er matarsoun mald
reglulega i skélanum?

o @ wMatarséun hefur aukist
@ nei @ Engin breyting
Matarsoun hefur minnkad

Mynd 3.3 Er matarsoun meeld i skélanum? Mynd 3.4 Er breyting a matarsoun?

Rétt taeplega helmingur svarenda sagdist maela reglulega matarsoun i
skolanum og af peim var yfir helmingur sem sagdi matarsoun ekkert hafa
breyst, fjordungur taldi matarsoun hafa minnkad og 16% svarenda lystu aukinni
matarsoun.
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Telur pi gaedi maltida hafa breyst
vid innleidingu a gjaldfrjalsum maltidum?

@ G=di maltida hafa aukist
@ Gz3i maltida eru dbreytt
Gaedi maltida hafa minnkad

Mynd 3.5 Gadi maltida

Staerstur hluti skolastjornenda taldi gaedi maltida hafa haldist 6breytt @ medan
svipadur fjoldi taldi gaedi maltida hafa ymist aukist eda minnkad.

Er faeduradleggingum Embaettis landlzaeknis
fylgt vid gerd maltida i skolanum?

® 13, ad mestu leyti @ Nei/ad litlu leyti
@ 5, ad nokkru leyti/hluta @ Veit ekki

Mynd 3.6 Er feduradleggingum fylgt?

Rimlega helmingur skolastjornenda sagdi faeduradleggingum Embaettis
landlaeknis vera fylgt ad mestu leyti vid gerd skolamaltida. Teeplega fjordungur
taldi faeduradleggingum vera fylgt ad nokkru leyti, 5% toldu peim ekki vera fylgt
0g 15% skolastjornenda var ekki viss.

Jani 2025
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3.3 Foreldrar/forradamenn

Spurningalistar voru sendir 6llum foreldrum/forradamonnum grunnskolabarna
bar sem o0skad var eftir ad vita hver reynsla peirra eda barna peirra hefdi verid a
bessu fyrsta skolaari eftir ad skolamaltidir urdu gjaldfrjalsar. Var konnunin i
bodi a premur tungumalum: islensku, ensku og polsku. Heildarfjoldi peirra sem
svaradi var 8.342 en fjoldi barna & grunnskoélaaldri a fslandi var 47.544 bann 1.
jantdar 2025.

Kannad var sérstaklega hvort skraning i mat vaeri mismunandi eftir argongum
og hvort sa grunur vaeri & rokum reistur ad unglingar a islandi vaeru tregari til
ad nyta sér skolamaltidir en pau sem yngri eru. Nidurstadan er st ad born a
yngsta stigi eru langflest skrad i mat eda vel yfir 99,39% ad medaltali. Adeins
feerri born a midstigi eru skrad i mat, eda 99,25%, en skraning hja unglingastigi
fer nidur i 96,43%. bar dregur 10. bekkur medaltalid talsvert nidur med patttoku
upp a 94,67%.

Er barnid pitt skrad i skdélamat? Var barnid pitt skrad i mat a sidasta ari? Hlutfall
sem svarar jatandi:

Skraning grunnskoélanema i skélamaltidir

1%

1. bekkur 2. bekkur 3. bekkur 4. bekkur 5. bekkur 6. bekkur 7 bekkur 8 bekkur 9. bekkur 10. bekkur

100

9
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Hlutfall skraninga
2

3

=]
®

2

=3
R

1

=
ES

o

@ Fyrir breytingu @ Eftir breytingu

Mynd 3.7 Skraning i skolamaltidir

Ljost er ad skraning i skolamaltidir hefur aukist eftir ad paer urou gjaldfrjalsar,
sérstaklega a mid- og unglingastigi.

Af peim sem svérudu spurningunni um hver reynsla foreldra/barns hafi verid af
gjaldfrjalsum skolamaltidoum sogdust 81% vera mjog eda nokkud jakvaed, 12%
voru hvorki jakvaed né neikvaed og 7% voru mjog eda nokkud neikvaed.

Mest var anaegjan a Vestfjoroum par sem 92% svorudu mjog + nokkud jakvaed,
en minnsta anaegjan var a hofudborgarsvaedinu par sem 78% svorudu mjog +
nokkud jakvaed. Anaegja 1 hinum landshlutum maeldist a bilinu 84-87%.

A hofudborgarsvaedinu meeldist einnig mesta danagjan (nokkud+mjog neikvaed)
eda 9%, en a Vestfjordoum maeldist engin 6anaegja. Oanagja 1 6drum
landshlutum meeldist & bilinu 4-6% fyrir utan a Sudurnesjum bar sem hin var
2%.

Jani 2025
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Hver er reynsla pin/barnsins af gjaldfrjalsum skélamaltidum? 8.342 svarendur

2%

@ Mjbg jakvaed
@ Nokkud jakvaed
Hvorki jakvaed né neikvad
@ Nokkud neikvaed
@® Mjog neikvaed

Mynd 3.8 Reynsla foreldra/barna

[ spurningakénnuninni var opin spurning par sem svarendum var gefin kostur a
ad koma med abendingar vardandi gjaldfrjalsar skolamaltidir.

Fram kom ad mikill meirihluti foreldra er anaegdur med breytinguna og ad um
vaeri ad raeda gott framtak hja hinu opinbera sem tryggdi jafnan rétt allra barna,
0had efnahag foreldra, til ad hafa adgang ad heitri maltid i hadeginu i 6llum
grunnskolum a Tslandi.

Helstu ahyggjur foreldra, 6had pvi hvort upplifun hafi verid jakvaed eda
neikvaed, eru af geedum matarins og ad of mikid sé um unnin matveeli. Telja pau
ad ahersla etti ad vera a ad maturinn sé eldadur i hverjum skola fyrir sig, 1 stad
bess ad nyta midlaeg idnadareldhds par sem pad a vid. ba komu einnig fram po
nokkrar athugasemdir um ad bornin fai ekki nog af mat og peim sé neitad um
abot ef pau bidja um meira.

Einnig voru vidradar ahyggjur af aukinni matarsoun i kjolfar pessara breytinga.

Fiskur er ofarlega i hugum peirra sem svorudu opnu spurningunni, en pa baedi
ad pad meetti vera meira af honum og ad fiskur sé of oft a bodstolnum. Einnig
komu athugasemdir um ad gaedi fisks sem bodid er upp a vaeri abotavant.

Enn fremur kom fram ad pad maetti vera meira af vegan/graenkera valkostum
og tillogur voru um ad hafa salatbar sem fastan valkost og meira Grval af
avoxtum og graenmeti, sem zetti pa ad vera innifalid 1 gjaldfrjalsu maltidinni.
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4. Umraeda

Hér leitast starfshopurinn vid ad svara peim spurningum sem lagdar voru fyrir
hopinn med hlidsjon af nidurstodum gagnaoflunar.

41 Hvada argangar nyta sér gjaldfrjalsar
skolamaltidir?

Samkvamt nidurstodum gagnaoflunarinnar eru born a yngsta stigi langflest
skrad i mat en adeins faerri born a midstigi. Skraning hja unglingastigi er orlitid
minni og dregur skraning nemenda i 10. bekk medaltalio talsvert nidur, sbr.
umfjollun 1 kafla 3.3. Nidurstodurnar syna jafnframt ad talsverd fjolgun hefur
ordid i skraningum barna i skolamaltidir eftir ad paer urdu gjaldfrjalsar.

4.2  Hver er avinningur fyrir sveitarfelog?

Likt og fram kom 1 fyrri kafla sja sveitarfélogin avinning af gjaldfrjalsum
skolamaltidum sem felst T pvi ad ollum bornum eru tryggdar skolamaltidir ohad
efnahag, fleiri born nyta skdlamaltidirnar og/eda ad komid er til mots vid
barnafjolskyldur par sem gjaldfrjalsar skolamaltidir hafi toluverd ahrif a fjarhag
heimilisins. Hluti sveitarfélaga sér einnig akvedinn vinnusparnad felast i
gjaldfrjalsum skolamaltidum vegna minni umsyslu og laegri kostnadar i
tengslum vid innheimtu gjalda.

Avinningurinn kemur po ekki an askorana en kostnadur hefur aukist hja
meirihluta sveitarfélaga, s.s. vegna fjolgunar nemenda sem nyta skolamaltidir,
motframlag rikisins nemur einungis hluta af heildarkostnadi, auk pess sem verd
a matvoru fer haekkandi. Sveitarfélogin vidra jafnframt ahyggjur af matarsoun
og benda a ad erfitt sé ad azetla nakvaemlega innkaup og fjolda i mat.

4.3 Hver er avinningur fyrir landshluta?

Svor dr spurningakonnunum voru yfirfarin m.t.t. pess hvort greina maetti mun a
svorum eftir landshlutum. Svor sveitarfélaga gafu ekki til kynna ad munur sé til
stadar a milli landshluta og er um ad raeda sama avinning og askoranir fyrir
sveitarféelog ohao landshluta, p.e. fyrst og fremst avinning sem felst i pvi ad
Ollum bornum eru tryggdar skolamaltidir 6had efnahag og askoranir i formi
aukins kostnadar. Hér er po rétt ad minna a abendingar einstaka sveitarfélaga
um ad kostnadur a hverja maltid geti verid haerri a landsbyggdinni en a
hofudborgarsvaedinu.

Svor fra skolastjornendum vardandi avinning voru mjog sambeaerileg 6had
sveitarfélagi. Flestir toldu helsta avinninginn vera ad oll born fengju heita
maltid 1 skolanum, jofnudur vaeri aukinn og ad fjarhagur heimilanna vaeri
baettur.
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Eins og fram kom i kafla 3.3. var adeins munur a anagju foreldra eftir
landshlutum og pa helst hofudborgarsvaedid sem sker sig Ur vardandi 6anaegju
og Vestfirdir hvada vardar anaegju. Ad 0dru leyti er avinningur allra landshluta
kannski helst sa ad fleiri born eru nd skrad i mat og er heilt yfir mikil anaegja
med petta sameiginlega framtak hins opinbera.

4.4 Hver er reynsla og anaegja nemenda og
foreldra?

Af nidurstodu skodanakonnunar ma draga pa alyktun ad heilt yfir sé mikil
anagja hja foreldrum med gjaldfrjalsar skolamaltidir i grunnskdlum um land
allt, b0 anaegjan sé ad visu ad einhverju leyti misskipt milli landsvaeda.

Ljost er ad ahyggjur foreldra snia fyrst og fremst ad geedum matarins og pvi

mikilvaegt til framtidar ad skoda leidir til ad tryggja ad til séu gaedakrofur um

skolamaltidir grunnskolabarna og ad til stadar sé mat a pvi hvort paer krofur

séu uppfylltar af halfu rekstraradila, hvort sem um er ad rzeda einkaadila eda
sveitarfélogin sjalf.

4.5 Hvada ahrif hafa gjaldfrjalsar skolamaltidir a
markmid um ad auka jofnud og draga ur
ahrifum fataektar a born?

Ef svor allra pbriggja hopa eru dregin saman virdist vera samhljomur um ad
gjaldfrjalsar skolamaltiodir auki jofnud medal barna. Gjaldfrjalsar skolamaltidir
skapi jofn taekifeeri og tryggja ad oll born hafi adgang ad reglulegum, heitum
maltidoum. Gjaldfrjalsar skolamaltidir tryggi einnig ad oll born hafi adgang ad
gaedarikum mat, sem var e.t.v. ekki raunin fyrir, en fjolgun skraninga i skolamat
endurspeglar petta. Oll born hafi ni teekifeeri til ad fa naeringu yfir skdladaginn,
geta bordad sig sodd og pad baeti lidan og einbeitingu i naminu. Einnig er
talsvert aberandi i svorum ao gjaldfrjalsar skdlamaltidir hafi jakvaed ahrif a
fijarhag fjolskyldna med pvi ad létta undir kostnadi heimilisins og draga pvi ad
einhverju leyti Ur fataekt medal barna.
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5. Abendingar

Af framangreindri umfjollun dregur starfshopurinn pa alyktun ad mikill
avinningur hljotist af gjaldfrjalsum skolamaltidum en sveitarfélogin og skolarnir
standa po frammi fyrir ymsum askorunum og spurningar standa eftir sem parf
ad svara. Starfshopurinn setur i pessum kafla fram abendingar til stjornvalda,

rikis og sveitarfélaga, i samraemi vid helstu nidurstodur gagnaoflunarinnar:
Rannsaka parf matarsoun og gera ihlutanir til ad minnka hana

Mikill fjoldi svarenda lysti ahyggjum af aukinni matarsoun med tilkomu
gjaldfrjalsra skolamaltida. Af peim skolum sem svorudu var po adeins um
helmingur sem sagdist reglulega maela matarsoun og sagdi meirihluti peirra
matarsoun obreytta. Mikilvaegt er bvi ad rannsaka hver raunveruleg matarsoun

er i fleiri skolum og gera tilraunir til ad vinna gegn henni.
Hafa parf eftirlit med gaedum maltida og naeringarinnihaldi

Nokkrir svarendur hofdu ahyggjur af versnandi gaedum skolamaltida og taldi
14% skolastjornenda gaedi maltida hafa minnkad i kjolfarid a innleidingu
gjaldfrjalsra skolamaltida. Skolamaltidir aettu ad vera i samraemi vid
feeduradleggingar fra Embeaetti landlaeknis. Taeplega 40% skolastjornenda taldi
maltidir i sinum skolum ekki vera fyllilega i samraemi vid faeduradleggingar eda
hofdu ekki vitneskju um hvort paer vaeru pad. bad synir hversu mikilvaegt er ad
koma a skilvirku gaedaeftirliti med skolamaltidum, til ad tryggja ad oll skolaborn

fai neeringar- og gaedarika faedu.
Tryggja parf fjarmagn fyrir geedarikri skolamaltid

Tryggja parf ad st upphaed sem varid er i skolamaltidir sé nzaegileg til ad
skolarnir geti bodid upp a gaedarika skolamaltio, sem er i samraemi vid
feeduradleggingar Embaettis landlaeknis. Ekki eru adgengilegar tolulegar
upplysingar um medalkostnad skolamaltidar sem er i samraemi vid
feeduradleggingarnar. Mogulega er pvi tilefni til ad gera verdkonnun, hja peim

skélum sem eru sannarlega ad bjoda upp a maltidir i samraemi vid
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feeduradleggingar, til ad fa upplysingar um aztladan raunkostnad a hverja

maltid sem jafnframt uppfyllir krofur um gadi og naeringarinnihald.

Tryggja parf ad til stadar séu upplysingar sveitarfélaga um
raunkostnad

Starfshopurinn telur brynt ad sveitarféelog reyni eftir fremsta megni ad na utan
um hve mikill kostnadur fellur raunverulega a sveitarfelogin vegna
skolamaltida. Sveitarfélog eru ymist ad panta mat fra adilum sem sérhaefa sig i
slikri pjonustu eda ad kaupa inn hraefni og pa eldar matradur/matreidslumadur
fra grunni, yfirleitt i eldhdsi vidkomandi grunnskola. 1 fljotu bragdi virdist
kostnadur vid skolamaltidir vera nokkud olikur a milli sveitarfélaga en pad er
ljost ad hann fer vaxandi og pvi er hverju sveitarfélagi mikilvaegt ad reyna ad
fanga hver raunkostnadurinn er. Ahugavert er ad sveitarfélogum ber ekki saman
um pad hvort hagkvaemara sé ad elda mat fra grunni eda ad kaupa hann nanast
tilbGinn. Oll eiga pau pd sameiginlegt ad vilja gera sem allra best fyrir ibGa sina

en um leid med sem hagkvaemustum haetti.

Skyra parf hvort gjaldfrjalsar skdlamaltidir eigi eingdngu vid um

hadegisverd eda alla malsverdi a skolatima

Po nokkrar abendingar barust starfshopnum um ad fra upphafi hafi verid oskyrt
hvort gjaldfrjalsar skolamaltidir eigi vid um hadegisverd eda alla malsverdi a
skolatima, p. e. morgunverd, avaxta-/granmetisstund, mjolk o.s.frv. Telur
starfshopurinn mikilvaegt ad rikid skyri hvada malsverdir falli undir gjaldfrjalsar
skolamaltidir. T pessu samhengi ma benda a ad sumir skolar hafa greint fra sidri
skraningum i avaxtaaskriftir eftir innleidingu gjaldfrjalsra maltida sem getur ekki

talist aeskileg proun.

Taka parf akvérdun um framhald verkefnisins eftir arid 2027

Adgerdin eins og hun var skilgreind sneri ad pvi ad skolamaltidir
grunnskolabarna yrdu gjaldfrjalsar a arunum 2024-2027. Mikilvaegt er ad rikid
taki akvordun um hvad verdur um kostnadarpatttoku pess i gjaldfrjalsum
skolamaltidum pegar timarammi bradabirgdaakvaedisins, sem heimilar
Jofnunarsjooi sveitarfélaga ad greida framlog til sveitarfélaga sem bjoda upp a

gjaldfrjalsar skélamaltidir, rennur Gt arid 2027.
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6. Lokaoro

Ad teknu tilliti til nidurstada gagnadflunarinnar er pad mat starfshopsins ad vel
hafi tekist til a pessu fyrsta skolaari eftir ad skolamaltidir i grunnskolum urdu
gjaldfrjalsar. Avinningurinn er ljos en fyrir sveitarfélogunum liggja po askoranir

auk pess sem ymsum spurningum er enn osvarad um verkefnid til framtioar.

Starfshopurinn itrekar ad skv. bradabirgdaakvaedi XXXIV vid 6g um tekjustofna
sveitarféelaga hafa sveitarfélogin frjalsar hendur vardandi pad hvernig Gtfaerslu
a gjaldfrjalsum skolamaltidum er hattad 1 hverju sveitarfélagi fyrir sig og vill

hopurinn hvetja sveitarfélog til ad eiga samrad sin a milli um bestu leidir.

Jafnframt minnir starfshopurinn a ad skv. sama bradabirgdaakvaedi ber
sveitarfelogum ekki skylda til ad taka patt i verkefninu og bjoda gjaldfrjalsar
skolamaltidir. Starfshopurinn telur b6 edlilegt ad samrad verdi haft vid iblana

hyggist sveitarféelag taka nyja akvordun hvad vardar patttoku sina i verkefninu.

Ad lokum telur starfshopurinn mikilveegt ad sambaerileg athugun veroi
endurtekin a timabili verkefnisins par sem metin verdi aframhaldandi reynsla

framangreindra hopa af gjaldfrjalsum skolamaltidum.
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Vidauki I: Spurningakannanir

Sveitarfélog

1. Velja sveitarfelag - flettilisti

2. Opin spurning: Hvada avinningur hefur fylgt gjaldfrjalsum
skolamaltidum fyrir sveitarfélagia?

3. Opin spurning: Hvada askoranir hafa fylgt gjaldfrjalsum
skolamaltidum fyrir sveitarfélagia?

4. QOpin spurning: Hafid pbid einhverjar abendingar vardandi

fyrirkomulag a gjaldfrjalsum skélamaltidum?

Skolastjornendur

- Velja sveitarfélag - flettilisti
- Opin spurning: Hvada avinning telur pa gjaldfrjalsar skolamaltidir
hafa haft fyrir skolastarfid /nemendur?
- Opin spurning: Hvada askoranir telur pa hafa fylgt gjaldfrjalsum
skolamaltioum?
- Heldur skolinn utan um fyrirfram skraningu nemenda i
skolamaltigir?
o Nei
o Ja
Ef ja: Hefur skraning breyst eftir ad skolamaltidir urdu
gjaldfrjalsar?
= ]34, skraningum hefur fjolgad
= 3, skraningum hefur faekkad
= Nei, skraning er obreytt
- Er matarsoun meeld reglulega i skolanum?
o Nei
o Ja
Ef ja, er breyting a matarsoun eftir innleidingu a gjaldfrjalsum
skolamaltisum?
= Matarsoun hefur minnkad
*  Matarsoun hefur aukist
= Engin breyting
- Erfaeduradleggingum Embeaettis landlaeknis fylgt vid gerd maltida i
skolanum?
o Ja, ad mestu leyti
o Ja, ad nokkru leyti/hluta til
o Neieda aod litlu leyti
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o Veit ekki
- Telur b0 gaedi maltida hafa breyst vid innleidingu a gjaldfrjalsum
maltioum?
o Gadi maltida hafa aukist
o Gadi maltida hafa minnkad

o Gadi maltida er obreytt

Foreldrar/forradamenn

- Velja landshluta - flettilisti

[ hvada bekk er barnid pitt? - flettilisti.
Moguleiki ad velja Vil ekki svara.
- Er barnid pitt skrad i mat i skdlanum?
o Ja
o Nei
- Var barnio pitt skrad i mat i skolanum a sidastlionu skolaari?
o Ja
o Nei
o A ekkivid (t.d. ef barn eri1. bekk)
- Hver er reynsla pin/barnsins af gjaldfrjalsum skolamaltioum?
o Mjog jakvaed
o Nokkud jakvaed
o Hvorki jakvaed né neikvaed
o Nokkud neikvaed
o Mjog neikvaed
- Opin spurning: Hefur b einhverjar abendingar vardandi

gjaldfrjalsar skolamaltiair?

Jani 2025
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Vidauki Il: Upplysingabreéf

Efni: Reynsla sveitarfélagsins af gjaldfrjalsum skélamaltidum
Kaeri sveitarstjori

pér/ykkur er bodid ad taka patt i spurningakonnun sem hefur pann tilgang ad
meta reynsluna af pvi ad gera skolamaltidir i grunnskolum landsins
gjaldfrjalsar. Starfshopur af halfu hins opinbera hefur verid skipadur til ad
leggja mat a hvernig til hefur tekist fyrsta skolaarid. Skodanir ykkar eru
mikilvaegar til ad meta ahrifin af gjaldfrjalsum skolamaltidum, varpa ljosi a
hvort paer skili tilaetludum arangri og hverjar helstu askoranirnar eru. Um prjar
spurningar er ad raeda.

Skolamaltidir i grunnskolum landsins urdu gjaldfrjalsar vid upphaf skolaars sl.
haust en um er ad raeda lid 1 adgerdum stjornvalda til ad stydja vid
langtimakjarasamninga a vinnumarkaoi.

Allar athugasemdir og abendingar eru vel pegnar og verda medhondladar i
trinadi. Nidurstodur verda eingdngu birtar a pann hatt ad dmogulegt sé ad
greina svor einstakra svarenda.

Vakin er athygli a pvi ad um er ad raeda prjar adskildar spurningakannanir, p.e.
fyrir stjornendur sveitarfélaga, stjornendur grunnskéla og foreldra/forradamenn
grunnskolabarna.

Hvernig tekur pd patt?

Konnunin er opin til 16. april nk. og haegt er ad svara henni med pvi ad smella a
hlekkinn. Gert er rad fyrir ad adeins eitt svar berist fyrir hvert sveitarfélag.

Hlekkur & kdnnunina er hér.
Nanar um verkefnid

Til ad greida fyrir langtimakjarasamningum a vinnumarkadi gafu rikisstjornin og
Samband islenskra sveitarfélaga fra sér sameiginlega yfirlysingu 7. mars 2024
bar sem fram kom ad stjornvold myndu gripa til tiltekinna adgerda til ad stydja
vid sameiginleg markmid stjornvalda og samningsadila um ad leggja grundvoll
ad baettum lifskjorum og kaupmeetti launafolks og studla ad laekkun verdbolgu
og vaxta. Ein adgerdin sneri ad pvi ad Utfaera leid til ad skolamaltidir
grunnskolabarna yrdu gjaldfrjalsar a arunum 2024-2027 en bannig vaeri stutt vid
markmid stjornvalda um ad draga Gr fataekt medal barna.

Alpingi sampykkti 22. jani sl. frumvarp um breytingu a légum um tekjustofna
sveitarfélaga par sem vid login baettist bradabirgdaakvaedi XXXIV. sem heimilar
Jofnunarsjodi sveitarfélaga ad greida framlog til sveitarfélaga sem bjoda upp a
skolamaltiadir. T bradabirgdaakvaedinu er jafnframt meelt fyrir um ad
innvidaradherra skipi starfshop sem skuli meta ahrif @ markmié um ad auka
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jofnud og draga Ur fateekt medal barna, hvort allir argangar nyti sér gjaldfrjalsar
skolamaltidir og hver sé avinningur einstakra sveitarfélaga og landshluta. ba
skuli meta reynslu og anagju nemenda og foreldra.

Innvidaradherra skipadi i jantar sl. starfshop skipadan einum fulltria radherra
sem fer med sveitarstjornarmal, sem jafnframt er formadur, einum fulltria
radherra sem fer med malefni grunnskola og tveimur fulltrium Sambands
islenskra sveitarfélaga sem hefur pad hlutverk ad leggja mat a nytingu og ahrif
gjaldfrjalsra skolamaltida. bessi konnun er lidur i bvi verkefni en gert er rad fyrir
ad starfshopurinn skili nidurstodum sinum eigi sidar en 30. jani nk.

Ef bU hefur spurningar eda parft frekari upplysingar, vinsamlegast hafdu
samband vid innvidaraduneytid i netfangi irn@irn.is eda Samband islenskra
sveitarfélaga i netfangi samband@samband.is. Starfshopur um gjaldfrjalsar

skolamaltidir ber abyrgd a vinnslu svara.
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