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Leidbeiningar um starf skola og fraedsluadila sem
kenna a framhaldsskolastigi

m.t.t. auglysingar um takmorkun a samkomum vegna farsottar, nr. 792/2020, sem gildir til 27. agust.
Gildir um framhaldsnam i tonlistarskolum, listdans, lydskoéla, framhaldsfraedslu og islenskukennslu
fyrir itlendinga sem styrkt er af mennta- og menningarmalaraduneyti.

Leidbeiningar fyrir framhaldsskola ma nalgast heér.

e Skolar og framhaldsfraedsluadilar bera abyrgd a ad fario sé eftir sottvarnarreglum sem eru i
gildi hverju sinni med 6ryggi og velferd nemenda, kennara og starfsfolks ad leidarljosi.

e Skolar og framhaldsfraedsluadilar starfa i samrami vid nam- og kennsluskrar en
namsskipulag og framkvaemd getur breyst i takt vid skilgreind ahaettustig og takmarkanir.

e Mikilvaegt er ad skolar fylgist vel med lidan nemenda sinna og hafi yfirsyn yfir pa sem purfa
sérstakan studning.

e Ahersla er l6gd a gott upplysingaflaedi til nemenda, forradamanna, kennara og starfsfolks um
stodu mala, Urraedi og studning sem i bodi er.

e Hvad vardar nemendur i ahattuhdpum, par sem umonnun eda kennsla krefst nandar og ekki
er haegt ad virda gildandi nandarreglu, er mikilvaegt ad haft sé sérstakt og vidvarandi samrad
milli adstandenda/abyrgdaadila og skola um fyrirkomulag skolavistar og nams.

e [ hverjum skodla skal vera til stadar vidbragdsaeetlun ef upp kemur smit eda grunur um slikt.
Leidbeiningar pegar upp kemur smit eru ad finna hér.

Hvada sottvarnaradstafanir skal gera i skolum?

1. Um oll svaedi gildir ad nemendur, kennarar og annad starfsfolk a ekki ad koma inn a svaedi ef
bau:
a.  Eruisottkvi.
b. Eruieinangrun (einnig medan bedid er nidurstédu synatoku).
¢. Hafaverid i einangrun vegna COVID-19 smits og ekki eru lidnir 14 dagar fra Gtskrift.
d. Eru med einkenni (kvef, hosta, hita, hofudverk, bein- eda vodvaverki, preytu).
2. Sameiginlega snertifleti parf ad prifa og sotthreinsa a.m.k. daglega eda oftar eftir adstaedum.
3. Sotthreinsa skal sameiginlegan blnad og snertifleti pegar nyr nemendahopur kemur i
kennslustofu. Maelst er til ad notadir séu hanskar ef ekki er haegt ad koma vid handpvotti
fyrir og eftir notkun pegar margir nota somu vélar og taeki.
4. LOgo skal ahersla a einstaklingsbundnar soéttvarnir, s.s. handpvott og sotthreinsun.
5. Takmarka skal gestagang i skolum eins og kostur er. Bryna parf fyrir gestum i skolunum ad
gaeta ytrustu varkarni og virda reglur um sottvarnir.
6. Meelst er til pess ad veggspjold til aminningar séu hengd upp 1 skolabyggingum. (Sja:
https:/ /www.covid.is/veggspjold).
7. Benteraupplysingar fyrir starfsmenn bokasafna sem nytast settu baedi i skolastofum og
skolabokasofnum.

Hvada nandarmork eru i gildi?

1. Nandarmork i 6llu hisnadi skola/fraedsluadila eru minnst 1 metri, s.s. i sameiginlegum
rymum, skrifstofum, motuneytum, veitingasolu, ipbrottahlsum og i boklegum og verklegum
kennslustofum. Jafnframt er par att vid ad nemendum, kennurum og starfsfolki beri ad
tryggja a.m.k. eins metra bil sin i milli i 6llu skolastarfi.


https://www.ahs.is/wp-content/uploads/2020/04/Lei%C3%B0beiningar-ef-upp-kemur-smit-%C3%AD-stofnunum-og-%C3%A1-starfst%C3%B6%C3%B0vum-sveitarf%C3%A9laga-30.04.2020.pdf
https://www.covid.is/veggspjold
https://www.ahs.is/wp-content/uploads/2020/05/Uppl%C3%BDsingar-fyrir-starfsmenn-b%C3%B3kasafna-vegna-COVID-19-.pdf
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2. Til ad haegt sé ad halda nandarmork parf ad tryggja ad of margir nemendur safnist ekki
saman i sameiginlegum rymum. Gangar eru eingéngu ferdarymi a milli stofa.

3. Vid adstaedur par sem ekki er haegt ad framfylgja nandarreglunni, s.s. i verklegri kennslu,
listkennslu og klinisku nami skal nota andlitsgrimu sem hylur munn og nef. Vid paer
adstaedur skal leitast vid ad baedi kennari og nemandi beri grimu. Tryggja barf rétta notkun
andlitsgrimunnar, sbr. 2. mgr. 4. gr. auglysingar um takmoérkun a samkomum vegna farsottar

4. Nandarmork taka ekki til barna sem eru faedd arid 2005 og sidar.

Hvernig er fjoldatakmorkun Gtfaerd?

1. Fjoldatakmorkun kvedur a um ad fleiri en 100 einstaklingar megi ekki koma saman, hvort
sem er i opinberum rymum eda einkarymum. Ef nemendur, kennarar og annad starfsfolk eru
fleiri en 100 parf ad skipta skolanum upp i holf og tryggja ad enginn samgangur (blondun) sé
a milli holfa. Audvelt adgengi ad handpvottaadstodu og handspritti parf ad vera til stadar.
Hvert skilgreint holf parf ad vera greinilega adskilid. pau purfa ad hafa eigin inngang og
Utgang og enginn samgangur er heimiladur a milli holfa. Salerni purfa ad vera adskilin fyrir
hvert holf. (Sja einnig upplysingar um verknam, listnam og heimavistir)

2. Melt er med ad kennarar starfi innan eins holfs. Ef ekki er haegt ad koma 0dru vid geta peir
farid milli svaeda en gaeti pa sérstaklega ad sottvornum.

3. Fjoldatakmork taka ekki til barna sem eru faedd arié 2005 og sidar.

Hvada ahrif hefur nandarregla um minnst eins metra fjarlaegd a nemendur i verk- og listnami?

1. Vid adstaedur par sem ekki er haegt ad framfylgja nandarreglunni, s.s. i verklegri kennslu skal
nota andlitsgrimu sem hylur munn og nef. Vid paer adstaedur skal leitast vid ad baedi kennari
og nemandi beri grimu. Tryggja parf rétta notkun andlitsgrimunnar.

2. Nemendur mega sakja vettvangsnam, starfspjalfun eda heimsoknir a vinnustadi i tengslum
vid namid, enda sé par farid eftir reglum um soéttvarnir.

3. Nemendur geta spilad a skolatonleikum svo fremi haegt sé ad virda fjoldatakmarkanir og
nandarreglu. Tryggja skal ad haegt sé ad hafa a.m.k. 2 metra a@ milli utanadkomandi gesta.

Mega motuneyti og veitingasolur starfa med hefdbundnum haetti?

1. Tgildi eru fjdldatakmarkanir um hamark 100 einstaklinga i sama rymi og nandarregla um
minnst eins metra fjarlaegd milli folks. Mikilvaegt er ad huga vel ad prifum og sotthreinsun i
sameiginlegum rymum.

2. Sotthreinsa skal bord milli matargesta.

3. bar sem holfaskipting a vid og fleiri en eitt holf notar sama motuneyti parf ad gaeta pess ad
nemendur i mismunandi holfum hittist ekki og ad sérstaklega vel sé sotthreinsad adur en
nytt holf faer adgang ad motuneytinu.

Ma halda vidburdi a vettvangi skdlanna? Ef svo, hvada skilyrdi eda viomid eru i gildi?

1. Melst er til pess ad halda ekki almenna vidburdi a vettvangi skdlanna enda skal takmarka
gestagang i skolum eins og kostur er.

2. Um samkomur innan skolabygginga gildir ad allir verda ad virda fjoldatakmarkanir (ekki fleiri
en 100 i sama rymi) og tryggja parf ad allir geti virt nandarreglu um minnst eins metra
fjarlaegd sin 1 milli.

3. Pbaerbrynt ad tryggja adgengi ad adstodu til handpvotta og soétthreinsunar, og gaeta fyllsta
hreinlatis.
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