
Leiðarljós í starfi grunnskóla
á hættustigi vegna COVID-19

• Réttur allra barna til menntunar
• Öryggi og velferð nemenda, kennara og starfsfólks
• Samfélagslegt mikilvægi grunnskóla og hlutverk í sóttvörnum

Í góðum sóttvörnum í skólastarfi felst: 
• Reglulegur handþvottur, notkun á handspritti og gott aðgengi að hreinlætisaðstöðu.

• Að halda líkamlegri nánd og snertingu í lágmarki.

• Að sótthreinsa sameiginlega snertifleti og fylgja viðmiðum  um þrif.

• Að halda minnst 1 metra fjarlægð og virða reglur um hámarksfjölda.
• Við aðstæður þar sem starfsfólk getur ekki haldið 1 metra fjarlægð er mælst til 

notkunar hlífðargrímu sem hylur munn og nef. ATH: Grímur koma ekki í staðinn fyrir 
nándarregluna, hana á ávallt að virða fyrst. Huga þarf að réttri notkun grímanna.

• Að fylgjast náið með þróun mála og fara eftir leiðbeiningum landlæknis og sóttvarnar- 
yfirvalda.

Hvað á að vera til staðar?
• Merkingar og skýrar upplýsingar um sóttvarnir og reglur skólans.
• Góð hreinlætisaðstaða og handspritt fyrir alla.
• Hanskar og grímur fyrir starfsfólk sem ekki geta virt nándarreglu.
• Viðbragðsáætlun vegna smits eða gruns um smit.
• Samstaða um Samfélagssáttmálann.

Við erum öll almannavarnir
• Verndum viðkvæma hópa, s.s. nemendur og starfsfólk með undirliggjandi sjúkdóma.
• Veitum skýrar og markvissar upplýsingar til allra í skólasamfélaginu.
• Sýnum skilning og styðjum hvort annað.

Upplýsingar um útfærslur og viðmið á verða birtar á vef mennta- 
og menningarmálaráðuneytisins: mrn.is/skolastarf
Upplýsingasíða almannavarna og embættis landlæknis er covid.is
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https://www.covid.is/samfelagssattmali
http://mrn.is/skolastarf
http://www.covid.is
https://www.landlaeknir.is/servlet/file/store93/item42254/Lei%C3%B0beiningar.%20Hl%C3%ADf%C3%B0argrimur_30.07.2020.pdf
https://www.ahs.is/wp-content/uploads/2020/08/%C3%9Erif-grunn-leiksk%C3%B3lar-dagforeldrum-og-fr%C3%ADstund-06.08.2020.pdf



