
Alveg sjálfsagt 
Sjálfboðaliðar 
í íþrótta- og 
æskulýðsstarfi

Mennta- og barnamálaráðuneytið boðar til ráðstefnunnar Alveg sjálfsagt – sjálfboðaliðar 
í íþrótta- og æskulýðsstarfi á alþjóðlegum degi sjálfboðaliðans mánudaginn 5. 
desember kl. 12:00–15:45 á Hilton Reykjavík Nordica. Á ráðstefnunni verður fjallað um 
störf sjálfboðaliða og áskoranir hjá samtökum sem reiða sig á störf þeirra.

Dagskrá

12:00 Skráning ráðstefnugesta og veitingar

12:30 Setningarávarp  
Ásmundur Einar Daðason, mennta- og barnamálaráðherra

12:40 Rannsóknir á sjálfboðaliðastarfi 
Steinunn Hrafnsdóttir, prófessor á félagsvísindasviði Háskóla Íslands

13:10 Gildi sjálfboðaliðastarfs fyrir einstaklinga og samfélag 
Viðar Halldórsson, prófessor á félagsvísindasviði Háskóla Íslands

13:40 Sjálfboðaliðinn – umræður

13:50 Sjálfboðaliðahringurinn 
Sigurbjörg Birgisdóttir, sérfræðingur í sjálfboðaliðastjórnun hjá Rauða krossi Íslands

14:00 Félagaþrennan – dreifð  ábyrgð í stjórnum skátafélaga 
Harpa Ósk Valgeirsdóttir, skátahöfðingi 

14:10 Nýliðun sjálfboðaliða 
Fulltrúi Landsbjargar

14:20 Starf borið uppi af sjálfboðaliðum að loknum heimsfaraldri – umræður

14:30 Hlé

14:45 Sjálfboðaliðar á hlaupaviðburðum ÍBR 
Hrefna Hlín Sveinbjörnsdóttir, Íþróttabandalagi Reykjavíkur

14:55 Símamótið – fjölmennasta knattspyrnumót landsins 
Jóhann Þór Jóhannsson formaður unglingaráðs knattspyrnudeildar Breiðabliks

15:05 Áskoranir í starfi sem borið er uppi af sjálfboðaliðum – umræður

15:20 Sjálfboðaliðaverkefni – European Solidarity Corps 
Guðmundur Ari Sigurjónsson, sérfræðingur hjá Rannís

15:30 Samantekt og ráðstefnuslit

Ráðstefnustjóri  Guðmundur Ari Sigurjónsson


