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Heilbrigdisstefna

Stefna fyrir islenska
heilbrigdispjonustu
til arsins 2030

Avarp heilbrigdisradherra

[ samraemi vid stjornarsattmala rikisstjornar Katrinar Jakobsdottur var pingsalyktunar-
tillaga um heilbrigdisstefnu til arsins 2030 6gd fyrir Alpingi vorid 2019 par sem hiin
var sampykkt motatkvaedalaust i byrjun jani. | sama manudi lagdi ég fram a pinginu
aaetlun par sem markmidum heilbrigdisstefnu var forgangsradad til naestu fimm ara.
Starf mitt og heilbrigdisraduneytisins hefur sidan pa medal annars markast af pvi

ad koma markmidum heilbrigdisstefnu til framkvamda samkvaemt pessari yfirlystu
forgangsrodun.

i fyrsta kafla heilbrigdisstefnu, Forysta til arangurs, er 16gd ahersla a valddreifingu

og ad hlutverk stjornenda heilbrigdisstofnana, abyrgd peirra og umbod sé skyrt. Mikil
ahersla hefur verid 16gd a petta atridi i 6llum samskiptum heilbrigdisraduneytisins
vid forstjora heilbrigdisstofnana. Radherra, raduneytisstjori og forstjorar heilbrigdis-
stofnana eiga ni reglulega fundi par sem framkvaemd heilbrigdisstefnu og onnur
sameiginleg mal eru raedd. Hér hefur pvi myndast eins konar framkvaemdastjorn
heilbrigdiskerfisins, fyrirkomulag sem hefur reynst mjog arangursrikt, ekki sist

a sidustu manudum pegar COVID-19 hefur herjad a landsmenn. Segja ma ad flest mark-
mid heilbrigdisstefnu er varda stjornun heilbrigdiskerfisins séu komin til framkvaemda
edaiedlilegu ferli. Ber par ad nefna frumvarp til breytinga a [6gum um heilbrigdis-
pjonustu sem liggur fyrir Alpingi og vonir standa til ad verdi afgreitt fyrir sumarid, og
einnig pingsalyktunartillogu um sidferdileg gildi og forgangsrodun i heilbrigdiskerfinu
sem nd er til umfjollunar i velferdarnefnd Alpingis.
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i samreaemi vid annan kafla heilbrigdisstefnu, Rétt pjonusta a réttum stad, hef ég
lagt rika aherslu a ad styrkja heilsugaesluna sem fyrsta viskomustad sjiklinga inn

i heilbrigdiskerfid og auka adkomu fleiri heilbrigdisstétta, svo sem salfraedinga og
sjukrapjalfara, ad pjonustunni. Samkvaemt nylegri skyrslu Sjikratrygginga islands

um Heilsugaeslu hofudborgarsvaedisins hefur komum til heilsugaeslunnar fjolgad um
7,5% milli aranna 2018 og 2019. A sama tima faekkadi komum til sérgreinalackna um 2%.
Gedheilsuteymi hafa tekid til starfa i 6llum heilbrigdisumdaemum landsins og samskipti
vid gedheilsuteymi a hofudborgarsvaedinu voru um pad bil 12.000 arid 2019. Adgengi
ad heilsugaeslu og gedheilbrigdispjonustu hefur pvi batnad verulega. ba er einnig
unnid ad pvi ad skilgreina hlutverk Landspitala og Sjukrahissins a Akureyri i sérstokum
reglugerdum, ekki sist med tilliti til parfa landsbyggdarinnar fyrir sérgreinapjonustu.
Markmidid er ad jafna adgengi landsmanna ad pjonustunni og ad hin sé veitt i eins
miklum maeli i heimabyggd og mogulegt er. Stefnt er ad pvi ad pessu starfi verdi lokid
eftir sampykkt frumvarps til nyrra heilbrigdispjonustulaga.

i samraemi vid pridja kafla heilbrigdisstefnu, Folkid i forgrunni, voru a arinu stofnadir
prir starfshopar sem hofdu pad hlutverk ad gera tillogur um baetta monnun og menntun
heilbrigdisstétta, sjukralida, hjukrunarfraedinga og laekna. Allir hoparnir hafa nd skilad
nidurstodum sinum og er unnid Ur tillogum peirra i raduneytinu. ba var i lok arsins 2019
auglyst eftir tilbodi 1 adstod radgjafa til ad bera saman monnun staerstu heilbrigdis-
stofnana okkar vid sambaerilegar stofnanir annars stadar a Nordurléndunum. Vaenta
ma nidurstodu peirrar vinnu 1 byrjun sumars. bessar upplysingar eru mikilvaegur
hlekkur i peirri vinnu sem fram undan er vid ad baeta monnun, starfsskilyrdi og menntun
heilbrigdisstarfsfolks.

[ heilbrigdisstefnunni kemur fram ad stefnt sé ad pvi ad Sjikratryggingar islands geri
samninga um alla heilbrigdispjonustu fyrir hond rikisins. T fimmta kafla stefnunnar,
Skilvirk pjonustukaup, er gert rad fyrir pvi ad greitt sé fyrir sjikrahlspjonustu og sam-
baerilega einkarekna pjonustu med svokolludu DRG-flokkunarkerfi. Unnid var ad Gtbodi
a radgjafarpjonustu fyrir petta verkefni haustid 2019. Verkefnid stendur yfir og er stefnt
ad pvi ad petta flarmognunarkerfi verdi innleitt i prepum fyrir opinbera og einkarekna
heilbrigdispjonustu til arsins 2023. Auk pessa hefur verid unnid ad pvi ad heilsugaeslan
a landsbyggadinni verdi flarmognud med svipudum haetti og Heilsugaesla hofudborgar-
svaedisins og standa vonir til pess ad pad komi til framkvaemda arid 2021. Eitt af mark-
midum heilbrigdisstefnu er ad laekka greidslupatttoku sjiklinga til mots vid pad sem
laegst gerist hja hinum Nordurlandapjodunum. i samraemi vid pad var akvordun tekin

i lok arsins um laekkun greidslupatttoku sjiaklinga sem nemur um 1,1 milljardi krona

a naestu tveimur arum. Medal annars voru komugjold a heilsugaeslu laekkud um
40% fra sidustu aramotum og er stefnt ad pvi ad komur a eigin heilsugaeslustod verdi
gjaldfrjalsar a timabili gildandi fjarmalaaaetlunar.



Arsskyrsla 2019 | Heilbrigdisradherra Jali 2020

i fyrrnefndri aaetlun til fimm ara lagdi ég einnig aherslu &, auk markmida i heilbrigdis-
stefnu, ad eftirtaldir pjonustupaettir yrdu settir i forgang a naestu tveimur arum:

. Heilbrigdispjonustu vid aldrada.

. Stefnumaorkun um pjonustu vid heilabilada.

. Medferd avana- og fiknisjukdoma hja ungmennum.

. Skipulag sjikraflutninga i landinu.

. Innleiding krabbameinsazetlunar.

Mal sem falla undir pessi pjonustusvid hafa verid, og eru enn, i vinnslu i raduneytinu
og um pau og morg fleiri mikilvaeg atridi er fiallad nanar i pessari arsskyrslu.
Yfirstandandi heimsfaraldur hefur faert okkur heim sonnur a pvi hversu mikilvaegt pad
er ad hafa oflugt opinbert heilbrigdiskerfi, vel menntad heilbrigdisstarfsfolk, haefa

og samhenta stjornendur og stuttar bodleidir par sem hagt er ad adlaga pjonustuna
eftir breytilegum porfum folksins i landinu. islenskt heilbrigdiskerfi hefur sannad kosti
sina a pessu svidi. bad verdur hér eftir sem hingad til markmid mitt ad efla og styrkja
grunnstodir opinbera heilbrigdiskerfisins i peim tilgangi ad tryggja jafnan adgang allra
landsmanna ad heilbrigdispjonustu sem stenst samanburd vid pad sem best gerist hja
0drum pjodum.

/ ;s
W@wﬁw
Svandis Svavarsdottir
heilbrigdisradherra
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Samantekt um starfsemi
raduneytis 2019

Nytt raduneyti heilbrigdismala tok til starfa 1. janGar 2019 i samraemi vid pingsalyktun
um breytta skipan raduneyta i Stjornarradi islands sem sampykkt var a Alpingi

5. desember 2018. Med akvordun Alpingis var velferdarraduneytid lagt nidur og pvi
skipt upp 1 heilbrigdisraduneyti og félagsmalaraduneyti. Markmid uppskiptingarinnar
var fyrst og fremst ad skyra verkaskiptingu innan Stjornarradsins, skerpa politiska
forystu i malaflokkum og gera hvoru raduneyti um sig betur kleift ad sinna logbundnum
verkefnum og sinna stefnumotun, framkvaemd og eftirfylgd peirra, eins og segir

i pingsalyktuninni.

Ekki urdu breytingar a skilgreiningu malaflokka a abyrgd heilbrigdisradherra vid
uppskiptingu velferdarraduneytisins. Samkvaemt forsetadrskurdi nr. 119/2018 um
skiptingu stjornarmalefna milli raduneyta sem tok gildi 1. janGar 2019 ber heilbrigdis-
radherra abyrgd a heilbrigdispjonustu, sjakratryggingum almannatrygginga, lydheilsu
og forvornum, lifvisindum og lifsidfraedi. Undir framangreind malefni falla malefnasvid
um sjukrahdspjonustu, heilbrigdispjonustu utan sjakrahdsa, hjukrunar-, dvalar-,
dagdvalar- og endurhafingarrymi, lyf og laekningavorur og einnig malaflokkur um
baetur vegna veikinda og slysa, lydheilsu og eftirlit og stjornsyslu velferdarmala.
Framkvaemdasjodur aldradra heyrir einnig til abyrgdarsvids heilbrigdisradherra.

Hér a eftir er flallad um helstu verkefnin sem unnid var ad i heilbrigdisraduneytinu
arid 2019. Eins og samantektin synir voru vidfangsefnin morg og verkefnin mikilvaeg,
eins og vaenta ma i raduneyti sem fer med abyrgd a jafn vidamiklum malaflokki og
heilbrigdismalin eru. Til marks um umfangid rennur um fjordungur af heildaratgjoldum
rikissjods til heilbrigdismala.

Stefnumotun og azetlanagerd

Stefnumotun og azetlanagerd er rikur pattur i starfi raduneytisins. | storum og mikil-
vaegum stefnumotunarverkefnum eru jafnan margir kalladir ad bordinu par sem mikil-
vaegt er ad afla bestu pekkingar og fa fram olik sjonarmid peirra sem hagsmuna hafa
ad geeta, eins og til deemis notenda og veitenda heilbrigdispjonustu. Stor hluti
stefnumotunarvinnu a vegum raduneytisins fer fram i starfshopum sem radherra
skipar til tiltekinna verkefna. Vinnu pessara hopa lykur jafnan med lokaskyrslu og
tillogum til radherra sem tekur afstodu til peirra og hvort og hvernig peim verdi hrint
i framkvaemd. Ahersla er [6gd a vidteekt samrad i mikilvaegum malum og morg slik
mal eru birt opinberlega til umsagnar i samradsgatt stjornvalda af halfu heilbrigdis-
raduneytisins ar hvert.

Jali 2020
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Heilbrigdisstefna til arsins 2030 sampykkt a Alpingi

Pann 23. janGar 2019 lagdi heilbrigdisradherra fram a Alpingi pingsalyktunartillogu
um heilbrigdisstefnu til arsins 2030. Stefnan er afrakstur umfangsmikillar vinnu sem
fram for i heilbrigdisraduneytinu i breidri samvinnu og vidtaeku samradi vid veitendur
og notendur heilbrigdispjonustu um allt land. Stefnan var sampykkt einroma a Alpingi
med 45 atkvaedum:

” Jbetta eru mikilvaeg pattaskil. betta er fyrsta heilbrigdisstefnan sem er sampykkt
a Alpingi og gildir til arsins 2030. bad er breidur studningur vid malid og ég pakka
bad sérstaklega lika. Hér hofum vid skyrari umgjord um pjonustuna en adur hefur
verid fyrir hendi sem atti ad studla ad meira oryggi, betri pjonustu, baettri monnun
og abyrgari radstofun fjar i pessu mikilvaega mali“

sagdi Svandis Svavarsdottir heilbrigdisradherra vid atkvaedagreidslu um heilbrigdis-
stefnu a Alpingi 3. jani.

Heilbrigdisstefnan kynnt i 6llum heilbrigdisumdeemum

Radherra efndi til opinna kynningarfunda um heilbrigdisstefnuna i 6llum sjo
heilbrigdisumdaemum landsins, i samvinnu vid forstjora heilbrigdisstofnana i hverju
peirra. Rett var um inntak stefnunnar, hvada breytingar hin er likleg til ad hafa

i for med sér og hvada pydingu hiin mun hafa vardandi heilbrigdispjonustu vid lands-
menn, hvort heldur i péttbyli eda dreifdari byggdum landsins. Forstjorar heilbrigdis-
stofnananna fjolludu um stefnuna fra sinum baejardyrum séd, landlaeknir og forstjori
Sjukratrygginga islands toku patt i fundunum og raeeddu um stefnuna fra sjonarholi
sinna stofnana og sveitarstjornarmenn voru medal patttakenda i pallbords-
umraedum a kynningarfundunum.

” | ,Ef heilbrigdisstefnu vantar pa er pad eins og his byggt a sandi“

sagdi Pall Matthiasson forstjori Landspitala a kynningarfundi um stefnuna og ljost
af ordum hans hve langtimastefna i heilbrigdismalum er stofnunum mikilvaeg.

G0d adsokn var ad fundunum um allt land sem jafnframt voru sendir Gt i beinu streymi
til ad gera sem flestum kleift ad fylgjast med umradunni.

Framkvaemd heilbrigdisstefnu - fimm ara adgerdaazetlun

Til ad hrinda heilbrigdisstefnunni i framkvaemd verda gerdar azetlanir um adgerdir
til fimm ara i senn og paer uppfaerdar arlega medan heilbrigdisstefnan er i gildi.
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Heilbrigdisradherra skal leggja slika azetlun fyrir Alpingi til umraedu ar hvert.
Fyrsta azetlun heilbrigdisstefnu i samraemi vid petta fyrir arin 2019-2023 var
0gd fram a Alpingi 4. jani.

Krabbameinsaatlun sampykkt

Heilbrigdisradherra kynnti snemma ars ad hafin yrdi vinna vid framkvaemd verkefna

i samraemi vid tillogu radgjafarhops sem vann ad motun islenskrar krabbameins-
aatlunar a arunum 2013-2016. Radherra akvad jafnframt ad framlengja gildistima
aatlunarinnar til arsins 2030 til samraemis vid heilbrigdisstefnu til arsins 2030. Skyrsla
radgjafarhopsins med tillogu ad islenskri krabbameinsaaetlun var birt a vef Stjornar-
radsins ijali 2017 en ekki hafdi verid tekin formleg afstada til framkvaemdar peirra
verkefna sem aaetlunin tekur til.

Stefna i visindarannsoknum a heilbrigdissvidi til 2030

Menntun, taekni, visindi og mannaudur eru einhverjar mikilvaegustu forsendurnar ad
baki allri heilbrigdispjonustu, segir i inngangi heilbrigdisradherra ad stefnu i visinda-
rannsoknum a heilbrigdissvidi til arsins 2030 sem radherra sampykkti og birt var

i september 2019. Sjo manna starfshopur radherra sem vann ad stefnumaotuninni
byggdi medal annars a vinnu annarrar nefndar sem adur hafdi unnid ad pessu verkefni.
Medal stefnumida eru aukin gaedi visindastarfs, aukin afkost a pessu svidi, baett
adstada og innvidir til kliniskra visindarannsokna a heilbrigdisstofnunum og fleira.
Med stefnunni eru birtir maelikvardar til ad meta arangur og fjallad um hvada atridi
parf helst ad leggja aherslu a vardandi innvidi, stjornun og samstarf, upplysinga-

og pekkingarmidlun, til ad na arangri.

Motun stefnu 1 malefnum folks med heilabilun

Snemma ars fol radherra Joni Snaedal 6ldrunarlaekni ad mota drog ad stefnu i mal-
efnum folks med heilabilun. T peirri vinnu skyldi ahersla l6gd & pverfaglegt samstarf
pjonustuveitenda og a samrad vid sjuklingahopinn og adstandendur folks med
heilabilun. Lengi hefur verid kallad eftir stefnu a pessu svidi og hafdi Alpingi til ad
mynda alyktad i mai 2017 ad radist skyldi i slika stefnumotun. Jon Snaedal leitadi vida
fanga i vinnu sinni, kynnti sér stodu pessara mala i allmorgum sveitarfélogum, fundadi
med fagfolki, forsvarsmonnum sveitarfélaga og forystu félagasamtaka og atti einnig

i skriflegum samskiptum vid marga. Ahersla var l6gd a ad leita sjonarmida hja sjiklingum
og adstandendum og er i skyrslunni medal annars sagt fra reynslu einstaklinga af pvi
ad takast a vid sjukdom sem veldur heilabilun, reynsluna af pvi ad koma fram opinber-
lega og segja fra sinni greiningu og hvernig ordraedan snertir einstaklinga sem hafa
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greinst med Alzheimer-sjikdom og heilabilun. Drog ad stefnunni voru birt til umsagnar
i samradsgatt stjornvalda i jani og barust tolf umsagnir sem unnid var dr i raduneytinu.

Radist i stefnumotun a svidi endurhaefingar

Endurhaefing hefur ekki verid opinberlega skilgreind hér a landi og heildarsamhaefingu
bjonustunnar skortir. Ymsir adilar sinna endurhaefingu sem er ad staerstum hluta
greidd af almannafé en eignarhald, rekstrarform, skipulag, stjornun og greidslufyrir-
komulag pjonustunnar er mismunandi. Hluti endurhaefingar telst til heilbrigdis-
pjonustu en einnig fer fram umtalsverd endurhaefing a svidi vinnu- og félagsmala

sem heyrir undir félagsmalaraduneytid. | pessu ljosi akvad heilbrigdisradherra ad
radast i stefnumotun a svidi endurhafingar. Radherra fol tveimur sérfraedingum, peim
Gudrlnu Sigurjonsdottur sjakrapjalfara og Hans Jakobi Beck laekni ad vinna drog ad
endurhafingarstefnu og skila pvi verki i febraar 2020. Lidur i starfi peirra skyldi medal
annars vera ad greina pa endurhafingarpjonustu sem er fyrir hendi hér a landi,
umfang hennar, skipulag og arangur, auk samanburdar vid fyrirkomulag endurhafingar
hja 63rum pjodum. 1 erindisbréfi var ahersla [6gd a samrad vid pa adila sem malid
vardar helst, svo sem notendur og veitendur pjonustunnar, stjornendur heilbrigdis-
stofnana og fagfélog.

Monnun heilbrigdispjonustunnar i deiglunni

Heilbrigdisradherra fjalladi um skort a hjiakrunarfraedingum i bréfi til forstjora
heilbrigdisstofnana i byrjun arsins og fol peim ad fjalla um og Gtfzera tilteknar
adgerdir sem hefdu pad ad markmidi ad lada fleiri hjukrunarfraedinga til starfa
og styrkja monnunina.

Sidar a arinu skipadi radherra prja starfshopa, i samvinnu vid mennta- og menningar-
malaraduneytid og flarmalaraduneytid, sem fjalla skyldu um leidir til ad fjolga starfs-
folki i heilbrigdisgreinum, yta undir aukid starfshlutfall og sniia vid atgervisflotta.
Einum hopi var falid ad fjalla um menntun hjikrunarfraedinga og leidir til ad fjolga

i hopi peirra sem Gtskrifast ar hvert, a sama hatt var 68rum starfshopi falid ad fjalla
um menntun sjikralida og einnig um moguleika a vidbotarmenntun peirra a akvednum
svidum og pridji hopurinn var skipadur til ad fjalla um sérfraedinam laekna og adgerdir
medal annars til ad skoda vidurkenningu sérnams hérlendis i 68rum londum.

Mannaudur og starfsumhverfi folks i heilbrigdispjonustunni er eitt lykilatrida

i heilbrigdisstefnu til arsins 2030 par sem bent er a pa stadreynd ad vel menntad
heilbrigdisstarfsfolk og fullnagjandi ménnun sé forsenda pess ad haegt sé ad veita
beim sem purfa 6rugga og skilvirka heilbrigdispjonustu. | samraemi vid petta efndi
heilbrigdisradherra til opins fundar i Verold - hisi Vigdisar 5. september, undir
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yfirskriftinni Horft til framtidar. Fundurinn var haldinn sem lidur 1 innleidingu
heilbrigdisstefnu og var sérstok ahersla l6gd a hlut menntastofnana, adkomu peirra
og abyrgd, medal annars pegar kemur ad menntun heilbrigdisstétta og monnun
heilbrigdispjonustunnar.

Framtidarfyrirkomulag skimana fyrir krabbameinum

Embaetti landlaeknis og skimunarrad, kynntu heilbrigdisradherra tillogur ad breyttu
skipulagi a stjornun, stadsetningu og framkvaemd skimana fyrir krabbameinum snemma
a arinu. Heilbrigdisradherra féllst a tillogurnar sem fela i sér ad skimanir verdi hluti

af opinberri heilbrigdispjonustu. Gert er rad fyrir ad heilsugaeslan annist skimun fyrir
leghalskrabbameinum og ad skimun fyrir brjostakrabbameini verdi a hendi Landspitala
g Sjikrahssins a Akureyri. Radherra skipadi verkefnisstjorn til ad Gtfaera nanar
framkvaemdina en nidurstodur hennar lagu ekki fyrir i lok arsins.

Skipulag sjiikraflutninga a islandi til framtidar i métun

Heilbrigdisradherra setti a fot starfshop til ad gera tillogur ad framtidarskipulagi
sjukraflutninga a islandi  samraemi vid heilbrigdisstefnu til arsins 2030. Tilldgurnar
eiga ad snla ad monnun, menntun, pjalfun og endurmenntun peirra sem sinna sjikra-
flutningum. Hopnum er einnig a&tlad ad flalla um pjonustuvidmid, geedameelikvarda,
eftirlit med sjukraflutningum og um faglegan studning vid sjukraflutningamenn med
notkun fjarheilbrigdistaekni. Enn fremur a hopurinn ad endurskoda greidslufyrirkomu-
lag vegna sjukraflutninga til samraemis vid markmid pjonustunnar.

Skil starfshopa til heilbrigdisradherra

Vinnuhopur heilbrigdisradherra skiladi i mai skyrslu med ytarlegum tillogum
um arbaetur vid notkun Inter-RAI maelitaekjanna i 6ldrunarpjonustu og ymsum
breytingum a framkvaemd faerni- og heilsumats.

i juni skiladi starfshopur heilbrigdisradherra skyrslu um pjonustu vid folk med
akominn heilaskada og leidir til ad baeta hana.

Jon Snaedal oldrunarlaeknir skiladi 1 jani skyrslu med drogum ad stefnu
i malefnum folks med heilabilun.

Hopur sem heilbrigdisradherra skipadi til ad flalla um hjalpartaeki og fyrirkomulag
beirra mala og koma me3 tillogur til irbota skiladi radherra skyrslu i oktober.

Starfshopur um skipulag liknar- og lifslokamedferdar a hofudborgarsvaedinu
skiladi radherra tillogum sinum i november.

Jali 2020
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Heilbrigdisping 2019

Med pvi ad boda arlega til heilbrigdispings vill heilbrigdisradherra skapa vettvang
fyrir umraedur og samrad um aherslur i heilbrigdismalum. Motun heilbrigdisstefnu til
arsins 2030 var til umfjollunar a heilbrigdispingi 2018. Radherra tok akvordun um ad
umfjollunarefni heilbrigdispings 2019 skyldi vera Sidferdileg gildi og forgangsrodun

i heilbrigdispjonustu enda la pa fyrir akvordun hennar um ad hefja undirbining ad
gerd pingsalyktunartillogu um efnid.

Sidferdileg gildi og forgangsrodun i heilbrigdispjonustu

' ' WVid stefnumorkun stjornvalda a svidi heilbrigdispjonustu er mikilveegt ad satt riki um
bau gildi sem eiga ad veita okkur leidsogn ad settum markmidum. Heilbrigdisstefnan
sem sampykkt var a Alpingi i vor i mikilli samstodu er traustur grunnur til ad byggja a
til framtidar. A sama hatt er pingsalyktunartillégunni um sidferdileg gildi og forgangs-
rodun xtlad ad skapa pa breidu samfélagslegu satt sem rikja parf um pessi storu
og krefjandi vidfangsefni heilbrigdispjonustunnar”

sagdi Svandis Svavarsdottir heilbrigdisradherra pegar hiin bodaad til heilbrigdispings
2019.

Mikilvaegur vinnufundur i addraganda heilbrigdispings

Undirbaningur ad motun pingsalyktunartillogu um sidferdileg gildi og forgangsrédun

i heilbrigdispjonustu hofst formlega med fjolmennum vinnufundi sem heilbrigdis-
radherra efndi til um midjan oktober og var vinnufundurinn haldinn til ad leggja grunn
ad umfjollun pingsins svo pad yrdi sem arangursrikast. Hatt i sextiu manns toku patt i
fundinum, flestir Gr hopi stjornenda og fagfolks fra stofnunum heilbrigdisraduneytisins
en einnig fulltrdar fra haskolasamfélaginu og fleiri adilar. Fundurinn hofst med avarpi
heilbrigdisradherra sem raeddi um porfina fyrir skyr vidmid fyrir forgangsrodun

i heilbrigdispjonustunni sem satt sé um i samfélaginu:

” »Markmid okkar i dag er ad undirbla pa umradu sem mun fara fram a pinginu, ryna
fyrirliggjandi efni og afmarka frekar umfijollunina. bannig er tilgangur vinnudagsins
ad finna hinar ,réttu” spurningar ef svo ma segja. Hvad viljum vid nakvaeemlega raeda
og hvad er adkallandi ad samstada naist um? Hver eru okkar sidferdilegu gildi sem
vid viljum byggja okkar akvardanatoku a i heilbrigdispjonustu?

sagdi radherra medal annars i raedu sinni.
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Vel heppnad og fjolmennt heilbrigdisping

Afi6rda hundrad manns skradu sig a heilbrigdispingid 2019 og fjoldi folks fylgdist
jafnframt med pvi i beinu streymi a Netinu. Adalfyrirlesari pingsins var Goran
Hermerén, heimspekingur og professor emeritus vid haskolann i Lundi i Svipjod, sem
hefur sérhaeft sig i sidfraedi a svidi laeknavisinda. Fyrirlesarar voru Gr hopi sérfraedinga
og stjornenda i heilbrigdiskerfinu, fulltriar notenda fluttu erindi og heimspekingar,
sidfraedingar, lydheilsufraedingar og heilsuhagfraedingar fjolludu um vidfangsefnid
fra ymsum hlidum. Dagskra pingsins var skipt upp i meginpemu par sem i fyrsta hluta
var flallad um mannhelgi og virdingu fyrir mannlegri reisn, i 6drum hluta um porf og
samstéou og i pridja hlutanum um hagkvaemni og sRilvirkni. Pallbordsumraedur voru
um alla pessa peetti og var stjornandi umraedna Vilhjalmur Arnason heimspekingur.
Upptaka fra pinginu er adgengileg a vef raduneytisins.

Heilbrigdispjonusta

Heilbrigdispjonusta er veitt i heilsugaeslunni, a opinberum heilbrigdisstofnunum

um allt land og a sjakrahdsum. Sjalfstaett starfandi sérfraedingar gegna veigamiklu
hlutverki vid veitingu heilbrigdispjonustu og ymis sérhaefd heilbrigdispjonusta er veitt
a stofnunum i eigu einkaadila eda félagasamtaka sem starfa a grundvelli samninga vid
Sjikratryggingar islands. Hér a eftir er fiallad um ymis verkefni sem unnid var ad arinu
til ad efla og beeta heilbrigdispjonustu vid landsmenn & ymsum svidum. | samraemi vid
heilbrigdisstefnu til arsins 2030 er markvisst unnid ad pvi ad efla heilsugaesluna sem
fyrsta vidkomustad i heilbrigdiskerfinu. Baett adgengi, aukin ahersla a fjolgun fagstétta
med pverfaglegri teymisvinnu og laekkun komugjalda eru mikilvaegir paettir i pessari
stefnu sem endurspeglast i morgum peirra verkefna sem talin eru i pessum kafla.

Gedheilbrigdispjonusta i fyrirrimi

Snemma arsins kynnti heilbrigdisradherra hvernig 630 milljonum krona af fjarlogum
skyldi radstafad til ad efla gedheilbrigdispjonustu a landsvisu. Annars vegar yrdi
auknum fjarmunum varid til ad fjolga stodugildum salfraedinga i heilsugaeslu og
hins vegar til ad efla og byggja upp gedheilsuteymi um allt land. Akvordun radherra
var kynnt a fréttamannafundi sem heilbrigdisraduneytid stod fyrir i samvinnu vid
Prounarmidstod islenskrar heilsugaeslu, Heilsugaeslu hofudborgarsvaedisins og
Heilbrigdisstofnun Austurlands. A fundinum var medal annars fjallad um verkefni
salfraedinga i heilsugaeslunni og hlutverk gedheilsuteymanna. Radherra raeddi
sérstaklega um mikilvaegi pess ad landsmenn allir eigi greidan og godan adgang ad
heilbrigdispjonustu hvort sem vandamalin eru af likamlegum eda gedraenum toga.
Snemmtaek thlutun sé grundvallaratridi og forvarnir eigi ad skipa rikan sess.

S0 uppbygging gedheilbrigdispjonustu a landsvisu sem ni eigi sér stad storauki
moguleikann a pvi ad veita folki pessa mikilvaegu pjonustu i heimabyggd.
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FulltrGar notenda radnir inn i gedheilsuteymin

Heilbrigdisradherra hitti fulltria notenda gedheilbrigdispjonustunnar a samradsfundii
raduneytinu par sem einnig voru fulltriar fra gedheilsuteymum Heilsugaeslu hofud-
borgarsvaedisins. A fundinum kom fram ad verid vaeri ad leggja lokahond a radningar-
ferli fulltrda notenda inn i gedheilsuteymin a hofudborgarsvaedinu. Radning notenda-
fulltrda byggist a fordeemum fra grannpjodum par sem petta fyrirkomulag hefur reynst
vel, baedi gagnvart peim sem purfa a pjonustunni ad halda og peim sem veita hana.

bjonusta gedheilsuteyma efld med patttoku borgarinnar

Heilsugaesla hofudborgarsvaedisins og Reykjavikurborg gerdu med sér timamotasamning
sidla ars sem kvedur a um patttoku pjonustumidstodva velferdarsvids borgarinnar

i verkefnum gedheilsuteyma Heilsugaeslunnar i Reykjavik. Svandis Svavarsdottir heil-
brigdisradherra og Dagur B. Eggertsson borgarstjori stadfestu jafnframt viljayfirlysingu
tengda samningnum. Oskar Reykdalsson, forstjori Heilsugaeslu héfudborgarsvaedisins,
segir samkomulagid geta ordid fyrirmynd ad samstarfi a fleiri svidum:

" »Meira eda minna oll pjonusta heilsugaeslunnar hefur mikilvaega snertifleti vid
félagspjonustu sveitarfélaganna. betta a til deemis vid um skolaheilsugasluna,
ungbarnaverndina og oldrunarpjonustuna. Kerfin hafa eftir megni reynt ad vinna
saman en formlegt samstarf eins og petta mun gera vinnu okkar mun markvissari
og pjonusta vid notendur verdur betri.”

Gedheilsuteymi fanga sett a fot

Brotid var i blad i gedheilbrigdispjonustu vid fanga pegar undirritadur var samningur
milli Sjikratrygginga islands og Heilsugaeslu hofudborgarsvaedisins sem mun sam-
kveemt samningnum sinna gedheilbrigdispjonustu vid fanga i 6llum fangelsum
landsins. Stofnad hefur verid sérhaeft pverfaglegt gedheilsuteymi fanga i pessu skyni
sem mun starfa med og stydja vid starfsemi heilsugaeslunnar i fangelsum. Teymid
verdur hreyfanlegt og mun einnig nyta teeknilausnir til ad veita flarheilbrigdispjonustu
pegar slikt er mogulegt:

" ,Med auknum fjarmunum og pvi skipulagi sem hér hefur verid akvedid munum vid
faera gedheilbrigdispjonustu iislenskum fangelsum til pess sem best pekkist. bessi
nidurstada er afrakstur metnadarfullrar samvinnu heilbrigdis- og domsmalaraduneyta
undanfarna manudi par sem kapp hefur verid lagt a ad koma pessari pjonustu i horf
sem er ekki adeins vidunandi, heldur pannig ad vid getum verid stolt af,”

sagdi Svandis Svavarsdottir heilbrigdisradherra vid undirritun samningsins sem fram
forifangelsinu a Holmsheidi snemma i desember.
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Taekjakostur heilbrigdisstofnana efldur

Atak var gert i ad efla taekjakost heilbrigdisstofnana a landinu par sem endurnyjunar-
porf var ordin bryn. Af fjarlogum arsins runnu rimar 420 milljonir krona til verkefnisins,
ramur helmingur pess var fost fiarveiting en um 200 milljonir krona timabundid fram-
lag tlad til endurnyjunar a myndgreiningarbinadi stofnananna.

Radstofun 840 milljona krona til ad stytta bid
eftir voldum adgerdum

Lidskiptaadgerdir, augasteinsadgerdir, tilteknar kvenliffaeraadgerdir og brennslu-
adgerdir vegna gattatifs voru i forgangi vid radstofun 840 milljona krona til ad stytta
bid sjaklinga eftir mikilvaegum adgerdum. betta eru somu adgerdaflokkarnir og settir
voru i forgang samkvaemt mati Embaettis landlaeknis i sérstoku bidlistaataki til priggja
ara sem lauk arid 2018. i fjarlégum arsins 2019 var framlag til ad stytta bidlista gert
varanlegt. Akvedid var ad framkvaema 570 lidskiptaadgerdir umfram pann adgerdafiolda
sem radist hefdi verid i an sérstaks vidbotarfjarmagns, 1.300 fleiri augasteinsadgerdir
en ella og um 140 fleiri legnamsadgerdir og adgerdir a grindarbotnsliffaerum.

Tilraunaverkefni um baett adgengi ad pjonustu
sérgreinalaekna a landsbyggdinni

Til ad tryggja ibdum i umdaemi Heilbrigdisstofnunar Austurlands adgengi ad pjonustu
tiltekinna sérgreinalaekna var radist i tilraunaverkefni um samstarf stofnunarinnar
vid SjikrahUsid a Akureyri og Landspitala a grundvelli samnings og veitti heilbrigdis-
raduneytio 15 milljionum krona til verkefnisins. Fair sérgreinalaeknar starfa utan hofud-
borgarsvaedisins og hafa heilbrigdisstofnanir a landsbyggdinni reynt ad maeta porf
fyrir pjonustu peirra med verktakasamningum vid einstaka laekna. betta fyrirkomu-
lag hefur reynst stofnununum kostnadarsamt og hvorki vel til pess fallid ad tryggja
pjonustu sérgreinalaekna i samraemi vid pjonustuporf a viskomandi svaedi né mikil-
vaega samfellu i pjonustu vid sjiklinga. Heilbrigdisradherra bindur vonir vid ad petta
verkefni geti ordid fyrirmynd ad gerd sambaerilegra samninga um allt land til ad jafna
adgengi landsmanna ad sambaerilegum samningum um allt land.

Gongudeildarpjonusta vegna afengis- og vimuefnamedferdar tryggd

Samningar tokust milli Sjikratrygginga islands og SAA um gongudeildarpjonustu

a gongudeildum stofnunarinnar i Reykjavik og a Akureyri og tok gildi med stadfestingu
heilbrigdisradherra i april. Samningurinn var gerdur a grundvelli timabundinnar
flarveitingar a fjarlogum arsins 2019. Samkvamt honum skal pjonustan veitt af laeknum,
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salfraedingum og afengis- og vimuefnaradgjofum sem starfa saman i pverfaglegu
teymi og er markmidid ad veita notendum bestu mogulega greiningu, medferd, radgjof
og eftirfylgd samkvaemt skilgreindum gaeda- og oryggiskrofum.

Bzett heilbrigdispjonusta vid fanga

Fjarframlog til heilbrigdispjonustu vid fanga voru aukin og adgengi ad pjonustunni
baett med aukinni vidveru heilbrigdisstarfsfolks samkvamt samningi sem Sjukra-
tryggingar Islands og Heilsugaesla hofudborgarsvaedisins gerdu med sér um
heilbrigdispjonustu i fangelsinu a Holmsheidi. Midad er vid ad samningurinn um
heilbrigdispjonustu a Holmsheidi verdi fyrirmynd annarra samninga um pjonustu
vid fanga i 68rum fangelsum landsins.

Endurhzefingarpjonusta Ljossins tryggd med samningi

Heilbrigdisradherra fol Sjikratryggingum Islands ad gera priggja ara pjonustu-
samning vid Ljosid um endurhaefingarpjonustu vid folk sem greinst hefur med krabba-
mein, pegar ljost var ad i fjlarlagafrumvarpi naesta ars yrou 220 milljonir krona merktar
starfseminni. Ljosid hefur til pessa verid rekid fyrir sofnunarfé og styrki fra ari til ars:

" ,Arlega sakja a annad pisund einstaklinga sér pjonustu hja Ljosinu. bvi er mikid i
hifi ad tryggja rekstrargrundvoll pessarar mikilvaegu pjonustu pannig ad notendur og
starfsfolk bii vid pad lagmarksoryggi sem verdur ad vera fyrir hendi i svona starfsemi

sagdi Svandis Svavarsdottir heilbrigdisradherra pegar hiin gerdi grein fyrir akvordun
sinni. Til framtidar er horft til pess ad semja um endurhafingarpjonustu a grundvelli
Utboda par sem ahersla verdur l6gd a ad allir pjonustuveitendur sitji vid sama bord.
Verdur pa horft til heildarstefnu um fyrirkomulag endurhafingar utan sjikrahdsa
sem er i motun.

Reykjalundur a bord radherra

Oskad var eftir lidsinni Svandisar Svavarsdottur heilbrigdisradherra pegar alvarlegar
deilur stefndu starfsemi Reykjalundar i uppnam. Ad 6sk stjornar SiBS hlutadist radherra
til um ad koma a fot starfsstjorn yfir stofnuninni, enda vaeri skyrt ad val a fulltrium
vaeri a hennar hendi og heimildir starfsstjornarinnar til ad styra stofnuninni afdrattar-
lausar og 6skoradar medan unnid vaeri ad pvi ad adgreina rekstur og endurhafingar-
bjonustu Reykjalundar fra annarri starfsemi og eignum SIBS. I starfsstjornina voru
skipud Stefan Yngvason endurhafingarlaeknir, formadur en adrir stjornarmenn Anna
Stefansdottir hjakrunarfraedingur og Oskar Jon Helgason sjikrapjalfari.
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" ,betta er lykilstofnun & svidi endurhaefingar par sem byr mikill mannaudur, pekking
og djup reynsla sem ekki ma glatast. Med petta i huga lagdi ég aherslu a ad finna folk
i starfsstjornina sem nytur traust innan og utan Reykjalundar og er faert um ad stiga
inn i adstaedur og skapa satt og vinnufrid a Reykjalundi. betta tel ég mikilvaegt fyrsta
skref og er sannfaerd um ad vel hafi tekist*

sagdi heilbrigdisradherra pegar starfsstjornin var kynnt fyrir starfsfolki Reykjalundar
i november 2019.

Baett pjonusta vid langveik born med sjaldgeefa sjukdoma

Studnings- og radgjafarteymi langveikra barna med sjaldgaefa sjikddéma med miklar
studningsparfir tok til starfa a Landspitala a arinu. Teymid var sett a fot fyrir tilstilli 40
milljona krona framlags heilbrigdisradherra til spitalans i pessu skyni. Félagid Einstok
born sem er studningsfélag barna og ungmenna med sjaldgaefa sjikdoma eda sjaldgaef
heilkenni hefur itrekad vakid athygli a porf fyrir slikt teymi en arlega greinast hér

a landi um 30 born med sjiukdoma sem teljast til ,sjaldgaefra sjkdoma“. par undir eru
ymsir hrornunarsjukdomar eda heilkenni sem margir hafa litid verid rannsakadir og

i faestum tilvikum er til eiginleg medferd vid peim.

Samid um heimahjikrun langveikra barna a hofudborgarsvaedinu

Sjikratryggingar islands sémdu i lok ars vid sjo hjikrunarfraedinga i samstarfi vid
Landspitalann um ad sinna heimahjikrun langveikra barna a hofudborgarsvaedinu.
Landspitalinn leggur verkefninu til teymisstjora. Hjukrunarfraedingarnir storfudu adur
hja Heilsueflingarmidstodinni vid hjikrun barna i heimahisum. Heilbrigdisradherra
stadfesti samninginn sem gildir 1 eitt ar og verdur samningstiminn nyttur til ad vinna
ad framtidarskipan pjonustunnar, medal annars med pad fyrir augum ad sampaetta
hana vid adra pjonustu sem stydur vid blsetu i heimahdsum.

bjonusta og rekstur heilsugaeslustodva a hofudborgarsvaedinu

Heilbrigdisradherra akvad ad veita 30 milljonir krona til ad sinna eftirliti med pvi

ad pjonusta og rekstur heilsugaeslustodva a hofudborgarsvaedinu sé i samraemi vid
Kréfulysingu vegna rekstrar heilsugaeslupjonustu sem tok gildi i tengslum vid breytt
flarmognunarkerfi heilsugaeslunnar sem innleitt var i arsbyrjun 2017. Samkvaemt
akvordun radherra annast Sjukratryggingar Islands og Embaetti landlaeknis formlegt
eftirlit med pvi ad heilsugaeslustodvar starfi i samraemi vid gildandi krofulysingu og
uppfylli oll skilyrdi sem par eru tilgreind. Helstu peettir eftirlitsins felast heimsoknum
a heilsugaeslustodvar til ad taka Gt starfsemi peirra, gerd pjonustukannana, auk pess
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ad ryna og hafa eftirlit med skraningu stodvanna a gognum og upplysingum, asamt
0dum athugunum a innri pattum starfsemi peirra.

Endurnyjun sjikrabilaflotans hafin

Samkomulag tokst milli Sjikratrygginga islands og Rauda krossins a islandi um
framlengingu samnings um kaup og rekstur sjikrabifreida til loka ars 2022. I beinu
framhaldi var ragist i kaup a 25 nyjum sjikrabifreidum samkvaemt Gtbodi. bess er
vaenst ad fyrstu bilarnir verdi teknir i notkun arid 2020. Reiknad er med ad staerstur
hluti alls sjakrabilaflotans verdi endurnyjadur a samningstimabilinu.

Sjukrahotelid vid Hringbraut tekid i notkun

Sjukrahotelid vid Hringbraut var tekid i notkun a arinu. Hotelid er hluti af fyrsta afanga
pess verkefnis sem felst i heildaruppbyggingu Landspitalans. Sjikrahotelid er a fjorum
haedum, med 75 herbergjum af mismunandi gerd midad vid olikar parfir dvalargesta.
Sjukrahotelid mun nytast folki sem parf heilsu sinnar vegna eda vegna adstandenda
ad dvelja flarri heimabyggd vegna rannsokna og medferdar og eins munu konur

sem bida faedingar og fjolskyldur peirra njota gods af sjukrahotelinu, ekki sist pegar
verdandi maedur purfa ad vera i nalaegd vid faedingardeildina pegar um ahaettufaedingu
er ad raeda. Eins mun hotelid nytast peim sem eru Gtskrifadir af sjukrahdsi en purfa ad
vera itengslum vid spitalann og/eda purfa tima til ad jafna sig adur en peir verda full-
faerir um ad bla heima hja sér. Gunnar Svavarsson, framkvaemdastjori Nys Landspitala,
sagdist vid formlega afhendingu sjikrahotelsins fullviss um ad pad muni gjorbreyta
adstodu fyrir sjaklinga og adstandendur peirra.

” »Annar afangi Hringbrautarverkefnisins er hafinn en pad eru jardvinnuframkvaemdir

vid byggingu nys medferdarkjarna. Aaetlanir okkar eru paer ad byggingu spitalans verdi
loki® 2024 i samraemi vid fjarmalaaaetlun Alpingis 2019-2023."
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Greidslupatttaka sjuklinga

Rymri reglur um dvol a sjakrahoteli

Med nyrri reglugerd heilbrigdisradherra um dvol a sjukrahoteli sem tok gildi samhlida
opnun nyja sjukrahotelsins vid Hringbraut urdu ymsar grundvallarbreytingar sem
rymka verulega rétt folks til dvalar a sjukrahoteli fra pvi sem verid hafdi. Tilgreindur
var réttur fylgdarmanns/fjolskyldumedlims til ad gista a sjakrahotelinu med sjiklingi
og einnig réttur barna til ad dvelja a hotelinu i fylgd med dvalargesti. Sjukratryggingar
taka patt i kostnadi hlutadeigandi. Svandis Svavarsdottir heilbrigdisradherra segir nyju
reglugerdina ramma inn pa miklu réttarbot sem tilkoma sjakrahotelsins vid Hringbraut
og hugmyndafraedin ad baki pvi felur i sér. ba sé petta mikilvaegur lidur i pvi ad jafna
adgengi landsmanna ad heilbrigdispjonustu 6had bisetu.

Storaukin greidslupatttaka vegna taeknifrjovgunar

Greidslupatttaka sjukratrygginga i kostnadi peirra sem fara i taeknifrjovgun var
storaukin med nyrri reglugerd heilbrigdisradherra sem tok gildi um mitt ar 2019. Til ad
mynda jokst hlutdeild sjakratrygginga Gr 30% 1 65% vegna annarrar medferdar. Engin
greidslupatttaka var fyrir pridju og fjordu medferd en med reglugerd radherra vard hin
65%. Einnig var aukin til muna greidslupatttaka hja einstaklingum med 6frjosemis-
vandamal vegna lyfja- eda geislamedferdar og beinmergsflutnings og loks var kvedid

a um greidslupatttoku vid frystingu a fosturvisum.

Kynnt aform um laekkun greidslupatttoku

Heilbrigdisradherra kynnti a fréttamannafundi i lok ars 2019 aform sin um radstofun
1,1 milljards krona a naestu tveimur arum til ad laekka greidslupatttoku sjiklinga. Med
reglugerd radherra var medal annars kvedid a um 40% laekkun almennra komugjalda
i heilsugaeslu fra 1. janGar 2020. Fra sama tima var tryggdur réttur barna sem faedast
med skard 1 vor eda klofinn gom til 95% endurgreidslu af gjaldskra tannlaeknis, var
innleidd heimild til ad greida fargjald fylgdarmanns med konu sem parf ad ferdast til
ad faeda barn a heilbrigdisstofnun eda sjikrahdsi og komid til mots vid pa sem
reglulega purfa ad ferdast um lengri veg vegna blodskilunar.

” ,Laekkun greidslupatttoku sjiklinga er afgerandi pattur i pvi ad jafna adgengi folks ad
heilbrigdispjonustu og sporna vid heilsufarslegum 6jofnudi af felagslegum og fjar-
hagslegum astaedum. Markmidid er ad greidslupatttakan verdi a pari vid pad sem best
gerist a Nordurlondunum og hér kynni ég mikilvaeg skref ad pvi marki“
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sagdi Svandis Svavarsdottir heilbrigdisradherra pegar hiin kynnti aetlun um laekkun
greidslupatttoku sjuklinga sem midar ad pvi ad fella komugjold i heilsugaeslu nidur

i afongum, auka nidurgreidslur sjikratrygginga fyrir tannlaeknispjonustu, lyf og vegna
tiltekinna hjalpartaekja og rymka reglur um greidslur ferdakostnadar.

Hjukrunarheimili og pjonusta vid aldrada

Um 900 milljonum krona athlutad ar Framkvaemdasjodi aldradra

Heilbrigdisradherra Gthlutadi um 900 milljonum krona Gr Framkvaemdasjodi aldradra
a arinu. Fjarmunirnir renna til uppbyggingar og endurbota a hjakrunarheimilum um allt
land, fiolgunar dagdvalarryma, medal annars fyrir folk med heilabilun, uppbyggingar
bjonustumidstddva fyrir aldrada og einnig til ymissa smaerri vidhaldsverkefna. Uthlutad
erisamraemi vid tillogur stjornar Framkvaemdasjodsins sem leggur mat a umsoknir og
forgangsradar verkefnum.

Framkvaemdir vid uppbyggingu hjakrunarheimila

Hjakrunarheimilid Seltjorn a Seltjarnarnesi tok til starfa fyrri hluta arsins en par er
adstada fyrir fidrutiu ibta i fallegu hisi a einni haed skammt fra Nesstofu. I jali tok
til starfa nytt og glaesilegt hjukrunarheimili i Hafnarfirdi fyrir 60 ibla. Akvedid var ad
halda jafnframt rekstri gamla Solvangs afram um hrid til ad maeta brynni porf fyrir
hjakrunarrymi medan bedid veeri eftir opnun nys hjakrunarheimilis vid Sléttuveg i
Reykjavik. Framkvaemdir hofust vid byggingu hjikrunarheimilis i Arborg fyrir 60 ibia
sidari hluta arsins. Urslit voru kynnt i jani i honnunarsamkeppni um nytt hjakrunar-
heimili a Hofn i Hornafirdi fyrir 30 ibla og urdu BASALT arkitektar asamt verkfraedi-
stofunni EFLU hlutskarpastir. Gert er rad fyrir ad heimilid verdi tekid i notkun fyrir
mitt ar 2021. Blasid var til honnunarsamkeppni um nytt hjakrunarheimili @ Husavik
fyrir 60 ibGa i lok arsins. Fjogur sveitarfélog standa saman ad framkvaemdinni med
heilbrigdisraduneytinu.

bjonusta sem stydur vid sjalfstaeda bisetu

Sjukratryggingar islands og Oldrunarheimili Akureyrar gerdu med sér timamota-
samning um rekstur sveigjanlegrar dagpjonustu i stad hvildarinnlagna sem er opin
alla daga arid um kring. Verkefnid er nyskopunar- og prounarverkefni sem heilbrigdis-
radherra veitti heimild fyrir og var sidan innsiglad med samningi. Maria Heimisdottir,
forstjori Sjikratrygginga Islands, sagdi vid undirritun samningsins ad hann markadi
timamot, baedi vardandi form og innihald:
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' ' »Med pvi ad semja vid hvern veitanda pjonustu fyrir sig i stad eins samnings vid alla
sem vilja veita tiltekna pjonustu er opnad a pann moguleika ad veitendur proi og baeti
bjonustuna umfram paer grundvallarkréfur sem hid opinbera gerir, og geti jafnvel veitt
bjonustuna a hagkveemari hatt.”

Vid sama taekifeeri sagdi heilbrigdisradherra ad pau nymeaeli i 6ldrunarpjonustu sem
Oldrunarheimili Akureyrar hafi proad séu mikilvaegt innlegg i framkvaemd peirrar stefnu
ad stydja folk sem lengst til blsetu a eigin heimili og verdi vonandi 68rum fordaemi
og fyrirmynd.

Heilbrigdisradherra tilkynnti sidla ars um pa akvoérdun ad veita samtals 130
milljonir krona af fjarlogum pessa ars til ad styrkja monnun i heimahjikrun og auka
pjonustuna, medal annars med studningi vid aform um ad hagnyta velferdartakni

i meira meeli. Auknir flarmunir voru merktir heilbrigdisumdaemi hofudborgar-
svaedisins og Heilbrigdisstofnun Nordurlands. bratt fyrir umtalsverda fijolgun
hjakrunarryma a hofudborgarsvaedinu og aframhaldandi uppbyggingu a landsvisu
samkvaemt framkvaeemdaaatlun heilbrigdisradherra til arsins 2024 er fyrirsjaanlegt
ad fleira parf ad koma til.

’ ’ ,Oldrudum fidlgar og mikilvaegt er ad maeta vaxandi pjonustuporf med fidlbreyttum
Urreedum og aukinni aherslu a pjonustu vid folk i heimahlGsum. bvi er naudsynlegt
ad fijolga starfsfolki sem sinnir heimahjikrun, efla pverfaglega teymisvinnu og leggja
raekt vid skipulagda heilsuvernd aldradra“

sagdi radherra pegar hin tilkynnti um akvordun sina.

Undirbaningur ad pvi ad koma a fot heilsueflandi mottokum um allt land innan heilsu-
gaeslunnar hofst a arinu og tilkynnti radherra ad 200 milljonum krona af fjarlogum
naesta ars yrdi radstafad til verkefnisins. Mottokurnar verda atladar eldra folki og
einstaklingum med fjolpaett eda langvinn heilsufarsvandamal. Markmidid er ad tryggja
pessum hopi pverfaglega og heildstada heilbrigdispjonustu og innleida skipulagda
heilsuvernd fyrir aldrada. I heilbrigdisstefnu til arsins 2030 er heilsugaeslunni stlad
stort hlutverk i heilbrigdispjonustu vid landsmenn og par er medal annars sett pad
markmid ad hin taki virkan patt i heilsueflingu og sinni radgjof a pvi svidi. Heilbrigdis-
radherra segir ad eftir pvi sem hlutverk heilsugaeslunnar sem fyrsta vidkomustadar
folks 1 heilbrigdispjonustunni styrkist, peim mun betur geti hiin sinnt heilsueflingu
og forvornum gagnvart skilgreindum hopum eins og hér um raedir.
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" ,Heilbrigdispjonusta vid aldrada er ad minu mati forgangsmal par sem hagt er ad gera
miklu betur. Oldrudum fidlgar og pjonustuporfin eykst. borfin fyrir fidlbreytt dGrraedi og
aukna pjonustu vid folk i heimahisum er augljos og paer adgerdir sem hér eru bodadar

eru tvimeelalaust i allra pagu“

sagdi Svandis Svavarsdottir pegar tilkynnt var um akvordunina.

bjonusta vid folk med heilabilun

Adstada fyrir 30 ny dagdvalarrymi fyrir folk med heilabilun var opnud a Hrafnistu

i mai. Adstodunni var komid a fot med breytingum a hisnadi par sem adur voru

11 hjakrunarrymi sem ekki uppfylltu lengur nGtimakrofur um adstaedur folks a
hjakrunarheimilum og purfti pvi ad leggja nidur. Svandis Svavarsdottir heilbrigdis-
radherra fagnadi frumkvaedi stjornenda Hrafnistu og gerdi nysképun og getuna

til ad sja taekifaeri i breyttum adstaedum ad umtalsefni i avarpi vid vigsluhatid par
sem fjoldi folks kom saman til ad fagna opnun deildarinnar.

Heilbrigdisradherra veitti um mitt ar Hafnarfjardarbae rekstrarheimild fyrir 12
nyjum dagdvalarrymum fyrir folk med heilabilun. Hafnarfjardarbaer sem o6skad
hafdi eftir heimildinni tok ad sér ad Gtvega hisnaedi fyrir reksturinn og abyrgjast
ad pjonusta vid notendur verdi veitt a faglegum grunni i samraemi vid parfir folks
med Alzheimer og adra minnissjukdoma.

i lok ars veitti radherra Alzheimer-samtékunum 15 milljona krona styrk til ad hrinda
i framkvaemd tveimur fraedsluverkefnum sem snla ad pjonustu vid aldrada og folki
med heilabilun. Radherra veitti einnig Landssamtokum eldri borgara 3 milljona krona
styrk til gerdar fraedsluefnis i forvarnarskyni gegn einmanaleika og félagslegri

einangrun, en vitad er ad félagsleg einangrun er einn af ahattupattum heilabilunar.

Fraedsluefnid verdur adgengilegt a vefnum www.heilsuvera.is.
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Forvarnir og lydheilsa

Um 90 milljonir krona til lydheilsuverkefna

Heilbrigdisradherra Gthlutadi i mars, ad fengnum tillogum stjornar Lydheilsusjods,
taepum 90 milljonum krona ar sjodnum til fjolbreyttra verkefna og rannsokna um allt
land. Alls voru veittir styrkir til 172 verkefna a svidi gedraektar, naeringar, hreyfingar,
tannverndar og afengis-, vimu- og tobaksvarna. Haestu styrkina, 3 milljonir krona,
hlutu Logreglustjorinn a hofudborgarsvaedinu fyrir verkefni sem snyr ad pverfaglegri
snemmtaekri ihlutun i malefnum barna, FRA, félag ahugafolks um forvarnir og heilsu-
eflingu fyrir verkefnid bekking i pagu forvarna 2019 og Matvaela- og naeringarfradideild
Haskola islands fyrir verkefni um landskdnnun & mataraedi og eiturefnagreiningu.

Bolusetning vid hlaupabolu og kighosta

Oll bérn sem faedd eru 1. janGar 2019 eda sidar eiga nl rétt & bolusetningu vid
hlaupabolu an endurgjalds. Kvedid er a um petta i reglugerd heilbrigdisradherra

sem tok gildi 1. jandar 2020. Reglugerdin kvedur einnig a um boélusetningu vid kighdsta
fyrir sérstaka ahaettuhopa og maelir sottvarnalaeknir med slikum bolusetningum fyrir
barnshafandi konur.

Atak gegn syklalyfjaonaemi

Sameiginleg yfirlysing sem heilbrigdisradherra og sjavaritvegs- og landblnadar-
radherra undirritudu a arinu markadi upphafid ad sameiginlegu ataki til ad draga

Ur Gtbreidslu syklalyflabnaemra bakteria a islandi. Radherrarnir lita svo a ad tillégur
starfshops sem skiladi heilbrigdisradherra arid 2017 tiu tillogum um adgerdir til ad
hefta Gtbreidslu syklalyfljadonaemis feli i sér opinbera stefnu stjornvalda i pessum
malaflokki og mun sameiginlegur styrihopur raduneytanna hafa pad hlutverk ad
framfylgja henni.

Adgerdaazetlun til ad draga ir sykurneyslu

Heilbrigdisradherra kynnti fyrir rikisstjorn azetlun um adgerdir til ad draga ar
sykurneyslu landsmannai 14 lidum og var akvedid ad skipa starfshop til ad innleida
aaetlunina. Embaetti landlaeknis vann azetlunina ad o6sk radherra. Adgerdirnar

lata medal annars ad heilsueflandi samfélogum, skolum og vinnustodum, aukinni
heilbrigdisfraedslu a éllum skolastigum, eflingu heilsugaeslunnar med heilsueflandi
mottokum, hollara matarframbodi i iprottamanvirkjum og ad pvi ad hafa haerri
alogur a sykurrikum mat en laegri alogur a avoxtum og greenmeti.
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bingstorf radherra

prji frumvorp heilbrigdisradherra urdu ad logum fra Alpingi a arinu. Frumvarp til

laga um ofrjosemisadgerdir var sampykkt a Alpingi 7. mai 2019. Markmid laganna er
ad tryggja einstaklingum sjalfsforraedi til ad taka akvordun um 6frjosemisadgerdir.
Frumvarp til laga um breytingu a l6gum um sjikratryggingar (um persénuvernd og
vinnslu personuupplysinga) var sampykkt a Alpingi 4. jani og frumvarp til laga um
pungunarrof var sampykkt a Alpingi 13. mai 2019. Markmid laganna er ad tryggja ad
sjalfsforraedi kvenna sem oska eftir pungunarrofi sé virt med pvi ad veita peim
oruggan adgang ad heilbrigdispjonustu.

pingsalyktunartillaga heilbrigdisradherra um heilbrigdisstefnu til arsins 2030 var
sampykkt a Alpingi 3. jani, likt og nanar er fjallad um i upphafi pessarar skyrslu.

Fyrirspurnir pingmanna a Alpingi til heilbrigdisradherra voru margar og oft umfangs-
miklar og i mérgum lidum. Rik ahersla var l6gd a ad svara fyrirspurnum a réttum tima
og gekk pad ad mestu eftir. Alls svaradi radherra 62 fyrirspurnum pingmanna a Alpingi
og var porri peirra skriflegur, eda 58 peirra en fjorar fyrirspurnir voru munnlegar.
Radherra var enn fremur til svara i sérstokum umradum a Alpingi par sem pingmenn
hofdu 6skad eftir umraedu um bradavanda Landspitala, um fjarleekningar, um fikniefna-
faraldur a islandi og um gedheilbrigdisvanda ungs folks.
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Erlent samstarf

Fundur vestnorraenna heilbrigdisradherra

Vestnorraenir heilbrigdisradherrar héldu arlegan tveggja daga fund sinn i Feereyjum
i mars. Lyflamal og monnun heilbrigdispjonustunnar bar haest i umraedum peirra en
einnig raeddu peir moguleika a samstarfi vid menntun heilbrigdisstarfsfolks og
monnun heilbrigdispjonustunnar.

Norraen radstefna um gedheilbrigdi barna

Svandis Svavarsdottir heilbrigdisradherra og Asmundur Einar Dadason, félags- og
barnamalaradherra, bodudu sameiginlega til norraennar radstefnu um gedheilbrigdi
barna sem efnt var til i tengslum vid formennsku islands i Norraenu radherranefndinni.
A radstefnunni var kastljosinu beint ad skolanum sem vettvangi gedraektar,

forvarna og snemmtaekrar ihlutunar. A fimmta hundrad manns skradu sig til
patttoku og komust faerri ad en vildu en haegt var ad fylgjast med radstefnunni

i beinni Gtsendingu a Netinu. Forseti Islands flutti opnunaravarp radstefnunnar.
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i panelumraedum toku patt auk Svandisar og Asmundar Einars pau Lilja Dégg
Alfredsdottir, mennta- og menningarmalaradherra, Pirkko Mattila, félags- og
heilbrigdismalaradherra Finnlands, Ase Michaelsen, [y8heilsu- og dldrunarmala-
radherra Noregs, og Johan Carlson, framkvaemdastjori Lydheilsustofnunar Svipjodar.

Norraent samstarf vegna storbruna

Nordurlandapjodirnar hafa skipulagt formlegt samstarf sin a milli med vidbragds-
aatlun sem unnt er ad virkja ef margir slasast af voldum bruna. Samstarfid getur
skipt skopum vid bjorgun mannslifa ef margir parfnast sérhaefdrar medferdar vegna
alvarlegra brunasara. Fjallad var um samstarfid i tengslum vid fund norraenna félags-
og heilbrigdisradherra sem haldinn var i Reykjavik i lok mars. Stian K. Almeland,
sérfraedingur i lytalaeekningum vid Haukeland haskoélasjikrahasid i Bergen, hefur leitt
samstarfid og skipulagningu peirrar vidbragdsazetlunar sem samstarfid tekur til:

' ' ,Pjodirnar hafa hver um sig takmarkada getu til ad veita pa sérhaefdu medferd sem
naudsynleg er pegar folk slasast alvarlega af voldum bruna en geta aorkad miklu
sameiginlega. i atluninni er fjallad um gaedakrofur a brunadeildum sjukrahisa,
medferdargetu peirra, faglegar krofur til faeranlegra brunateyma sem geta farié milli
landanna ef porf krefur, um verkferla pegar forgangsrada parf sjuklingum og fyrir-
komulag pegar flytja parf brunasjiklinga milli landa“

sagdi Stian medal annars a fundi um samstarf pjodanna i pessum efnum.

Samvinna gegn syklalyfjaonaemi raedd a pingi Nordurlandarads

Svandis Svavarsdottir heilbrigdisradherra gerdi grein fyrir vinnu Norraenu radherra-
nefndarinnar gegn auknu syklalyfjaonami a pingi Nordurlandarads i Kaupmannahofn
sem haldid var i april. Nordurlandapjodirnar hafa aukid samstarf sitt i pessum efnum,
enda er syklalyfjadnaemi alvarlegt og vaxandi heilbrigdisvandamal i heiminum.

Fyrsta sameiginlega norraena lyfjaitbodid

Efnt var til fyrsta sameiginlega norraena lyflaitbodsins sem haldid hefur verid og var
formlegt samstarf islands, Danmerkur og Noregs a svidi lyflamala stadfest med
undirritun fulltrda pjodanna i Radherrabistadnum pann 24. april 2019. Lagra lyfjavers,
oruggara frambod lyfja og par med aukid oryggi sjiklinga er sa avinningur sem stefnt
er ad med samstarfinu. Med Utbodinu og stadfestingu samstarfsins eru ordin ad
veruleika aform um samvinnu sem hafa verid a dagskra i norraeenu samstarfi um

langt arabil. Amgros (lyfjainnkaupastofnun i Danmorku), Sykehusinnkjop HF (lyfja-
innkaupastofnun i Noregi) og Landspitali unnu saman ad Gtbodinu.
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Samstarf um innleidingu rafraenna fylgisedla med lyfjum

Efnt var til norraens fundar um innleidingu rafraenna fylgisedla med lyfjum og i jali
afhenti sendiherra islands i Brussel bréf, undirritad af Svandisi Svavarsdéttur heil-
brigdisradherra fyrir hond norraenna heilbrigdisradherra, par sem pess er farid a leit
ad opnud verdi heimild til ad notast vid rafraena fylgisedla med lyfium. 1 bréfinu er
rakid hvernig rafraenir fylgisedlar muni audvelda sameiginleg lyflainnkaup tveggja eda
fleiri landa og pannig studla ad laegri kostnadi. Einnig er bent a ad rafraenir fylgisedlar
geti aukid oryggi sjaklinga par sem sjiklingar geti fengid sedilinn a tungumali sem
beir skilja. Eins sé haegt ad uppfaera sedilinn jafnskjott og porf er a. 1 bréfinu er pvi lyst
ad medal famennra pjoda med eigid tungumal séu annmarkar a nagildandi kerfi, pvi
har prent- og pokkunarkostnadur geti valdid pvi ad markadssvaedid verdur ekki eins
eftirsott og ella og sum lyf skili sér pvi ekki inn @ markadinn.

Norraenn fundur um heilabilun

Norraenn samradsvettvangur um malefni einstaklinga med heilabilun hittist i Reykjavik
i aglst og beindi ad pessu sinni sjonum sérstaklega ad peim sem greinast ungir med
heilabilun, p.e. 65 ara og yngri. Raett var um greiningu sjikdomsins, hvad tekur vid

hja folki i kjolfar greiningarinnar, hvada pjonusta og studningur stendur folki til boda
og margt fleira pessu tengt. Svandis Svavarsdottir heilbrigdisradherra avarpadi fundinn
og fjalladi um yfirstandandi vinnu vid motun stefnu i malefnum folks med heilabilun
hér a landi:

" ,Hér a landi hefur lengi verid raett um naudsyn pess ad mota stefnu i malefnum folks
med heilabilun. Alpingi sampykkti alyktun pess efnis um mitt ar 2017 og na hillir undir
ad vid eignumst slika stefnu sem er svo sannarlega timabaert og verdur kaerkomid

ollum sem lata sig pessi mal varda.”
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SIEMENS

Nytt folk til forystu

Heilbrigdisradherra skipadi i embaetti forstjora fjogurra heilbrigdisstofnana a arinu.
Johanna Fjola Johannesdottir var skipud i embeetti forstjora Heilbrigdisstofnunar
Vesturlands til eins ars en hiin hafdi pa starfad sem settur forstjori stofnunarinnar
fra 1. febriar 2017 i flarveru Gudjons S. Brjanssonar alpingismanns. Markds Ingolfur
Eiriksson var skipadur forstjori Heilbrigdisstofnunar Sudurnesja og tok vid af Halldori
Jonssyni. Diana Oskarsdattir var skipud forstjori Heilbrigdisstofnunar Sudurlands

og tok vid af Herdisi Gunnarsdottur og Oskar Reykdalsson var skipadur forstjori
Heilsugaeslu hofudborgarsvaedisins og tok vid af Svanhviti Jakobsdottur. I heilbrigdis-
raduneytinu skipadi radherra Astu Valdimarsdottur i embaetti raduneytisstjora i nyju
heilbrigdisraduneyti. Radherra skipadi Runolf Birgi Leifsson i embaetti skrifstofustjora
yfir skrifstofu hagmala og fjarlaga i stad Olafs Darra Andrasonar. Heilbrigdisradherra
oskar nyjum stjornendum velfarnadar og faerir jafnframt forverum peirra pakkir fyrir
peirra storf a lisnum arum.
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Malefnasvid

Utgjold malefnasvida heilbrigdisradherra

Alls namu heildaratgjold (rekstur og flarfesting) peirra malaflokka sem heilbrigdis-
radherra ber abyrgd a 226,5 ma.kr. arid 2019 en aaetlun arsins gerdi rad fyrir ad
heildaratgjoldin yrdu 229,6 ma.kr. Endanleg Gtkoma reyndist pvi vera i jafnvaegi.

Utgjold malaflokka heilbrigdisraduneytisins eru almennt innan heimilda.
Tilefni er til ad fjalla um fravik priggja malaflokka.

Utgjold malaflokks 23.10 Sérhaefd sjikrahispjonusta eru 2,1 ma.kr. umfram heimildir
arsins og uppsafnadur halli er 3,8 ma.kr. Halli a malaflokknum skyrist ad mestu af
hallarekstri Landspitala. Utgjold malaflokks 24.10 Heilsugzesla eru 1,8 ma.kr. innan
heimilda arsins sem skyrist af frekari aformum um innleidingu a flarmognunarlikonum
fyrir heilsugaeslu. ba eru Gtgjold malaflokks 25.10 Hjukrunar- og dvalarrymi einnig
innan heimilda arsins sem nemur 1,5 ma.kr. og stafa fravik af tofum a framkvaemdum
vid byggingu hjikrunarheimila sem eru a framkvaemdaaaetlun um byggingu nyrra
hjokrunarryma.

Til fjarfestinga var varid um 8 ma.kr. a arinu 2019, staerstur hluti fjarfestingar var

a malaflokki 23.10 Sérhaefd sjukrahdspjonusta, vegna nybygginga vid Hringbraut
eda ramir 7 ma.kr. A arinu voru um 9,7 ma.kr. til radstofunar og onytt heimild fra arinu
2018 var um 2,8 ma.kr.

Raunitgjold malefnasvida (m.kr.)
Rekstrarutgjold og fiarfestingar alls 226.518 m.kr.

Sjukrahispjonusta

Heilbrigdispjonusta utan sjikrahlsa
25.509

]
]
m Hjdkrunar- og endurhaefingarpjonusta
| Lyf og laekningavorur

[ ]

Fjolskyldumal

o2 P R .
Lydheilsa og stjornsysla velferdarmala

Mynd 1. synir heildardtgjold sem falla undir heilbrigdisraduneytid
flokkud eftir malefnasvidum.
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Tafla 1. Rekstur malefnasvida og malaflokka

Aeetlun  Fravikinnan Fluttfra  Uppsafnad Uppsafnad
Malaflokkar - rekstur Rauntolur arsins arsins Fravik % fyrra ari fravik fravik %
23 Sjukrahdspjonusta 88.325 86.651 -1.674 -1,9% -1.423 -3.098 -3,6%
2310 - Sérhaefd sjikrahdspjonusta 77150 75.025 -2.125 -2,8% -1.657 -3.782 -5,2%
2320 - Almenn sjiakrahdspjonusta 7.953 8.575 621 72% 233 855 9,7%
2330 - Erlend sjikrahispjonusta 3.222 3.051 -171 -5,6% 0 -171 -5,6%
24 Heilbrigdispjonusta utan sjikrahiisa 51.910 52.469 559 1,1% 1.764 2.322 4,3%
2410 - Heilsugaesla 25.644 26.294 650 2,5% 1.844 2.494 8,9%
2420 - Sérfraedipjonusta og hjikrun 17.571 17.323 -248 -1,4% -4 -252 -1,5%
2430 - Sjikrapjalfun, idjupjalfun og talpjalfun 5.918 5.982 65 11% 25 40 0,7%
2440 - Sjakraflutningar 2.777 2.869 92 3,2% -52 40 1,4%
25 Hjakrunar- og endurhaefingarpjonusta 45.915 47.4,88 1.573 3,3% 1.486 3.059 6,2%
2510 - Hjakrunar- og dvalarrymi 40.356 41.815 1.459 3,5% 1.290 2.749 6,4%
2520 - Endurhafingarpjonusta 5.560 5.673 14 2,0% 196 310 5,3%
26 Lyfog laekningavorur 25.509 26.423 914 3,5% 0 914 3,5%
2610 - Lyf 20.196 20.934 738 3,5% 0 738 3,5%
2630 - Hjalpartaeki 5.313 5.489 176 3,2% 0 176 3,2%
29 Fjolskyldumal 1.786 1.902 115 6,1% 19 135 7,0%
2960 - Baetur vegna veikinda og slysa 1.786 1.902 115 6,1% 19 135 7,0%
32 Lydheilsa og stjornsysla velferdarmala 5.078 4.980 -97 -2,0% 199 101 2,0%
3210 - Lydheilsa, forvarnir og eftirlit 2.521 2.373 -148 -6,2% 143 -5 -0,2%
3230 - Stjornsysla velferdarmala 2.556 2.607 51 1,9% 56 106 4,0%
Samtals malefnasvid / malaflokkar 218.523 219.913 1.390 0,6% 2.045 3.434 1,5%

Fjarhadir i millionum kréna

33



Fjarfestingar malefnasvida og malaflokka

Arsskyrsla 2019 | Heilbrigdisradherra

Jali 2020

Tafla 2. Fjarfestingar

Til radstofunar Heimild fra Radstafad Oradstafad
Malaflokkar aarinu fyrra ari aarinu iarslok
23 Sjikrahiispjonusta 7.963 2.046 7.332 2.677
2310 - Sérhaefd sjikrahdspjonusta 7.426 1.597 -7.067 1.966
2320 - Almenn sjikrahUspjonusta 537 449 -266 720
24  Heilbrigdispjonusta utan sjukrahiisa 253 1 -289 =24
2410 - Heilsugeesla 246 " -284 -27
2430 - Sjukrapjalfun, idjupjalfun og talpjalfun 7 1 -5 3
25  Hjikrunar- og endurhafingarpjonusta 1.390 772 -329 1.833
2510 - Hjlkrunar- og dvalarrymi 1.390 772 -329 1.833
32 Lydheilsa og stjornsysla velferdarmala 71 -28 -45 -1
3210 - Lydheilsa, forvarnir og eftirlit 26 8 -34 0
3230 - Stjornsysla velferdarmala 46 -36 -1 -1
Samtals malefnasvid / malaflokkar 9.678 2.802 -7.995 4.485

Fjarhadir i millionum kréna
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Markmid og stada adgerda
a malefnasvidum heilbrigdisradherra

Yfirlit yfir stodu adgerda allra malaflokka i arslok 2019.

Malaflokkar Stada og fjoldi adgerda Samt.
23.1Sérhaefd sjiikrahispjonusta 1 ®s @3 8
23.2 Almenn sjlkrahispjonusta 2 @ 3
241 Heilsugasla @2 O ®: 10
24.2 Sérfraedipjonusta og hjukrun @ ®1 0: 5
24.4 Sjikraflutningar ®1 0 2
25.1 Hjikrunar- og dvalarrymi 0 2 @1 @3 7
26.1 Lyf [ ) 1 @1 4
26.2 Leekningataeki 1 1
26.3 Hjalpartaeki 1 1
32.1Lydheilsa, forvarnir og eftirlit [ | 6 @4+ @3 14
32.3 Stjornsysla heilbrigdismala 3 @1 4
Samtals adgerdir ®3 O 17 @13 @ 17 59

@ Adgerd ekki hafin @ Undirbaningur hafinn Adgerd hafin

@ Adgerd komin vel & veg

@ Adgerd lokid

Umfjollun hér a eftir er skipt eftir malefnasvidum og peim malaflokkum sem eru
a forraedi heilbrigdisradherra. Tilgreindar eru adgerdir sem skilgreindar voru til ad
studla ad framgangi viokomandi markmida a arinu asamt stodu peirra i arslok 2019.

Jali 2020
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Sjukrahiispjonusta malefnasvio 23
Sérhaefd sjukrahispjonusta

MARKMID 1

AJ sjuklingar fai heilbrigdispjonustu a réttu pjonustustigi.

Adgerd Timabil

@ Morkun heildstaedrar stefnu i heilbrigdispjonustu i samraemi 2017-2023
vid stjornarsattmala rikisstjornarinnar.

@ Liknar- og lifslokamedferd fyrir Vestfirdi, Nordur- og Austurland 2019
verdi samhafd.

@ Adgerd ekki hafin @ Undirbaningur hafinn Adgerd hafin @ Adgerd komin vel a veg @ Adgerd lokid

MARKMID 2

AJ sjuklingar fai pa heilbrigdispjonustu sem peir purfa
innan asaettanlegs bidtima at fra edli vandans.

Adgerd Timabil

Framkvaemdir vid byggingu medferdarkjarna, rannsoknarhiss og 2019-2023
bilastaedahlss Landspitalans vid Hringbraut standa yfir allt timabilid.

@ Atakiitilteknum adgerdum til ad stytta bidlista verdur haldid afram 2019-2023
i samraemi vid tilmaeli Embaettis landlaeknis.

@ Starfsfolki a gdngudeild BUGL fjélgad i samraemi vid stefnu og adgerda- 2019-2020
aatlunigedheilbrigdismalum.

@ Skapa adstaedur fyrir aukna gongudeildarpjonustu a LSH. 2019

@ Morkun heildstaedrar stefnu i heilbrigdispjonustu i samraemi 2017-2023
vid stjornarsattmala rikisstjornarinnar.

@ Liknar- og lifslokamedferd fyrir Vestfirdi, Nordur- og Austurland 2019
verdi samhaefd.

@ Adgerd ekki hafin @ uUndirbaningur hafinn Adgerd hafin ® Adgerdkominvelaveg @ Adgerd lokid

Jali 2020
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Almenn sjukrahispjonusta

MARKMID 1

Ad auka adgang sjuklinga ad sérhaefdri heilbrigdispjonustu
a sjukrasvidum heilbrigdisstofnana.

Adgerd Timabil

@ Morkun heildstaedrar stefnu T heilbrigdishjonustu i samraemi 2018-2019
vid stjornarsattmala rikisstjornarinnar.

Meta porf fyrir mismunandi sérfraedipjonustu a heilbrigdisstofnunum 2018
utan hofudborgarsvaedisins.

Skilgreina og skyra verklag um samstarf heilbrigdisstofnana 2018-2019
og sérhaefdra sjikrahlsa vid veitingu heilbrigdispjonustu.

@ Adgerd ekki hafin @ Uundirbaningur hafinn Adgerd hafin @ Adgerd komin vel a veg @ Adgerd lokid

Jali 2020
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Heilbrigdispjonusta utan sjukrahlisa malefnasvio 24
Heilsugaesla

MARKMID 1

Skilvirkari pjonusta fyrir sjiklinga sem leita til heilsugaeslu.

Adgerd Timabil

@ Morkun heildstaedrar stefnu i heilbrigdispjonustu i samraemi 2019
vid stjornarsattmala rikisstjornarinnar.

@ Fagstéttum sem starfa i heilsugaeslunni verdi fiolgad, t.d. salfreedingum, 2019-2023
sjlkrapjalfurum, lyfjafraedingum og naeringarfraedingum.

@ bverfagleg teymisvinna aukin i heilsugaeslu sem m.a. sinni fraeedslu 2019-2023
til sjuklinga vardandi lifsheetti og sjikdoma tengda peim.

@ Innleiding & skipulagdri heilsuvernd aldradra i 6llum heilbrigdisumdaemum. 2019-2020

@ Komid verdi a fot skipulagdri sofnun upplysinga um adgang sjiklinga 2018-2019
ad pverfaglegum teymum i heilsugaeslu.

@ Adgerd ekki hafin @ undirbaningur hafinn Adgerd hafin ® Adgerdkominvelaveg @ Adgerd lokid

MARKMID 2

Aukinn adgangur sjiklinga ad fjolbreyttri gedheilbrigdispjonustu.

Adgerd Timabil

@ Mo6rkun heildstaedrar stefnu i heilbrigdispjonustu i samraemi 2019
vid stjornarsattmala rikisstjornarinnar.

@ Fjolgun gedheilsuteyma i samraemi vid stefnu og adgerdadaetlun 2019-2020
i gedheilbrigdismalum.

@ Adgerd ekki hafin @ Undirbaningur hafinn Adgerd hafin @ Adgerd komin vel a veg @ Adgerd lokid

Jali 2020
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MARKMID 3

AJ lekka tidni sjukdoma sem rekja ma til lifshatta.

Adgerd Timabil

@ bverfagleg teymisvinna aukin i heilsugaeslu sem m.a. sinni freedslu 2019-2023
til sjiklinga vardandi lifsheetti og sjikdoma tengda peim.

@ Innleiding a skipulagdri heilsuvernd aldradra i 6llum heilbrigdisumdaemum. 2019-2020

@ skimad verdur fyrir krabbameini i ristli og endaparmi i aldurshépnum 2019-2023
60-69 ara i fyrstu og i lokin 50-74 ara.

@ Adgerd ekki hafin @ Undirbaningur hafinn Adgerd hafin @ Adgerd komin vel a veg @ Adgerd lokid
Serfraedipjonusta og hjikrun

MARKMID 1

AJ laekka 1 afongum greidslupatttoku sjaklinga fyrir heilbrigdispjonustu.

Adgerd Timabil

@ Morkun heildstaedrar stefnu i heilbrigdispjonustu i samraemi 2019
vid stjornarsattmala rikisstjornarinnar.

@ Sett verdi fram azetlun um hvernig dregid verdi Gr greidslupatttoku 2018-2023
sjiklinga i heilbrigdispjonustu.

@ Adgerd ekki hafin @ Undirbiningur hafinn Adgerd hafin @ Adgerd komin vel a veg @ Adgerd lokid

Jali 2020
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MARKMID 2

Ad jafna adgang sjiklinga um land allt ad pjonustu sérfraedilaekna.

Adgerd Timabil

@ Morkun heildstaedrar stefnu i heilbrigdispjonustu i samraemi 2019
vid stjornarsattmala rikisstjornarinnar.

@ bjonusta sérfraedilaekna utan sjikrahisa verdi endurskipulégd 2018-2019
til ad tryggja adgang allra landsmanna ad pjonustunni.

@ skilgreina umgjord flarheilbrigdispjonustu sem uppfyllir kréfur 2019
um medferd heilbrigdisupplysinga og personupplysinga.

@ Adgerd ekki hafin @ undirbaningur hafinn Adgerd hafin ® Adgerdkominvelaveg @ Adgerd lokid
Sjukraflutningar
MARKMIDP 1

190% tilvika verdi bradaitkollum (F1 og F2) i dreifbyli sinnt
innan 20 mindtna fra atkalli.

Adgerd Timabil

@ Morkun heildstaedrar stefnu i heilbrigdispjonustu i samraemi 2018-2019
vid stjornarsattmala rikisstjornarinnar.

@ Endurskipuleggja sjikraflutninga a grundvelli parfagreiningar. 2018-2023

@ Adgerd ekki hafin @ undirbiningur hafinn Adgerd hafin ® Adgerd kominvelaveg @ Adgerd lokid

Jali 2020

40



Arsskyrsla 2019 | Heilbrigdisradherra

Hjukrunar- og endurhaefingarrymi malefnasvis 25

Hjuakrunar- og dvalarrymi

MARKMID 1

Bidtimi eftir hjukrunarrymum verdi undir 90 dogum.

Adgerd Timabil

@ Morkun heildstaedrar stefnu i heilbrigdispjonustu i samraemi 2019
vid stjornarsattmala rikisstjornarinnar.

® Ganga fra fyrirkomulagi/samningi um rekstur og pjonustu allra 2018-2023
hjukrunar-, dvalar- og dagdvalarryma.

Byggja ny og/eda baeta adbinad i um 790 hjakrunarrymum. 2018-2023
@ Adgerd ekki hafin @ Undirbaningur hafinn Adgerd hafin @ Adgerd komin vel a veg @ Adgerd lokid
MARKMIP 2

Baeta pjonustu vid aldrad folk sem glimir vid gedheilbrigdisvanda
og afengis- og/eda vimuefnavanda.

Adgerd Timabil

@ Morkun heildstaedrar stefnu i heilbrigdispjonustu i samraemi 2018-2019
vid stjornarsattmala rikisstjornarinnar.

@ Setja afot sérstaka deild med hjakrunarrgmum til ad maeta porfum 2019-2023
aldrads folks sem glimir vid sampaettan gedheilbrigdis- og fiknivanda.

@ Adgerd ekki hafin @ Uundirbiningur hafinn Adgerd hafin @ Adgerd komin vel a veg @ Adgerd lokid

Jali 2020
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MARKMID 3

Aukinn adgangur folks ad pjonustu dagdvalar.

Adgerd Timabil

@ Morkun heildstaedrar stefnu i heilbrigdispjonustu i samraemi 2018-2019
vid stjornarsattmala rikisstjornarinnar.

Fj6lga dagdvalarrymum um 95 fram til arsins 2023. 2018-2023

@ Adgerd ekki hafin @ Undirbiningur hafinn Adgerd hafin @ Adgerd komin vel a veg @ Adgerd lokid

Jali 2020
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Lyf og laekningavorur malefnasvia 26

Lyf

MARKMID 1

Ad baeta adgang allra landsmanna ad naudsynlegum lyfjum.

Adgerd Timabil

® Aukafiélda innleiddra nyrra lyfia i sambaerilegt hlutfall og medaltal 2019-2022
Nordurlanda.

Unnid ad pvi ad tryggja adgengi ad lyfjum jafnt & landsbyggdinni sem 2019
a hofudborgarsvaedinu med sérstaka aherslu a stadi par sem pjonusta
er takmorkusd.
@ Komid a fot kliniskum lyflagagnagrunni og verklag vid afgreidslu 2019-2022

umsokna um kliniskar lyfiarannsoknir og framkvaemd slikra rannsokna
verdi i samraemi vid reglugerd ESB, nr. 536/2074.

@ Adgerd ekki hafin @ undirbaningur hafinn Adgerd hafin ® Adgerdkominvelaveg @ Adgerd lokid

MARKMID 2

Draga ir mis- og ofnotkun ged- og verkjalyfja i peim flokkum par sem
notkun er tvofalt meiri a Islandi en annars stadar a Nordurlondunum.

Adgerd Timabil

@ Komid & fot kliniskum lyfjagagnagrunni og verklag vid afgreidslu umsokna 2019-2022
um kliniskar lyfiarannsoknir og framkvaemd slikra rannsokna verdi
isamraemi vid reglugerd ESB, nr. 536/2014.

@ Adgerd ekki hafin @ undirbaningur hafinn Adgerd hafin ® Adgerdkominvelaveg @ Adgerd lokid

Jali 2020
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Laekningataeki

MARKMID 1

Ad auka eftirlit med laekningataekjum.

Adgerd Timabil
Eftirfylgni med eftirliti med laekningataekjum. 2019-2020
@ Adgerd ekki hafin @ Uundirbaningur hafinn Adgerd hafin @ Adgerd komin vel a veg @ Adgerd lokid
Hjalpartaeki
MARKMIDP 1

Ad auka adgang ad og pjalfun i notkun flokinna taekja til tjaskipta
og umhverfisstjornunar.

Adgerd Timabil

Eftirfylgni med arangri af starfi teymis sérfraedinga til ad pjalfa 2019-2023
og adstoda starfsmenn i naerumhverfi einstaklinga sem purfa flokin
taeki til tjaskipta- og umhverfisstjornunar.

@ Adgerd ekki hafin @ Undirbiningur hafinn Adgerd hafin @ Adgerd komin vel a veg @ Adgerd lokid

Jali 2020
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Lydheilsa og stjornsysla velferdarmala malefnasvis 32

Lydheilsa, forvarnir og eftirlit

MARKMID 1

Efling heilsu og heilbrigdra lifnadarhatta.

Adgerd Timabil
@ Hvetja til og stydja vid heilsueflandi samfélog. 2019-2023
Opnun neysluryma og adgengi ad nalaskiptabanadi fyrir fikniefnaneytendur. ~ 2019-2023
@ Stofnun fagrads um kynheilbrigdi. 2019
@ Hefja skimun fyrir krabbameini i ristli og endaparmi i aldurshopnum 2019
60-69 ara
@ Gerd visindastefnu. 2019
@ Halda afram uppbyggingu rafraennar skraningar, rafreennar sjikraskrar 2020
og prounar rafreenna samskipta.
Gerd og birting gaedavisa hja veitendum heilbrigdispjonustu 2019-2023
og landsgadavisa hja Embaetti landlaeknis.
Urvinnsla & sérstakri yfirlysingu vid gerd kjarasamninga adilarfélaga 2020
BHM vid rikid (mannaflaspa).
@ Adgerd ekki hafin @ Uundirbaningur hafinn Adgerd hafin @ Adgerd komin vel a veg @ Adgerd lokid

Jali 2020
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MARKMID 2

Orygsgi sjuklinga og heilbrigdisstarfsmanna aukid.

Adgerd Timabil
@ stofnun fagrads um kynheilbrigdi. 2019
@ Halda afram uppbyggingu rafraennar skraningar, rafreennar sjikraskrar 2020

og prounar rafreenna samskipta.

Gerd og birting gaedavisa hja veitendum heilbrigdispjonustu 2019-2023
og landsgaedavisa hja Embaetti landlaeknis.

Urvinnsla & sérstakri yfirlysingu vid gerd kjarasamninga adilarfélaga 2020
BHM vid rikid (mannaflaspa).

@ Adgerd ekki hafin @ Undirbaningur hafinn Adgerd hafin @ Adgerd komin vel a veg @ Adgerd lokid

MARKMID 3

Hagkvaemni, skilvirkni og gaedi heilbrigdispjonustu aukin.

Adgerd Timabil

@ Halda afram uppbyggingu rafraennar skraningar, rafraennar sjikraskrar 2020
og prounar rafreenna samskipta.

Gerd og birting gaedavisa hja veitendum heilbrigdispjonustu 2019-2023
og landsgaedavisa hja Embeaetti landlaeknis.

@ Adgerd ekki hafin @ Undirbaningur hafinn Adgerd hafin @ Adgerd komin vel a veg @ Adgerd lokid

Jali 2020
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Stjornsysla heilbrigdismala

MARKMID 1

Skilvirkari stjornsysla velferdarmala.

Adgerd Timabil
pbjonustukénnun medal forstodumanna. 2019-2023
Fylgjast med tilskipunum i motun hja ESB og hefja innleidingu fyrr i ferlinu. 2019-2023
Innleiding straumlinustjornunar hja raduneytinu og endurskodun ferla. 2018-2019

@ Innleiding nyrra personuverndarlaga til innleidingar a nyrri reglugerd 2018-2019
Evropupingsins og radsins (ESB) nr. 2016/679 um personuvernd.

@ Adgerd ekki hafin @ Uundirbaningur hafinn Adgerd hafin @ Adgerd komin vel a veg @ Adgerd lokid

Jali 2020
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Yfirlit yfir radstofun varasjoda

Radstofun varasjoda a arinu 2019

23.10 Sérhafd sjikrahispjonusta

Stada varasjods i upphafi ars

Radstafad til 08-373 Landspitali

Radstafad til 08-358 Sjikrahlsid a Akureyri

Stada varasjodsilok ars

Fjarh=ed
173,3
156,0

17,3
0

23.20 Almenn sjiikrahiispjonusta

Stada varasjods i upphafi ars

Radstafad a varasjod af 08-700

Radstafad til 08-716 Heilbrigdisstofnun Vesturlands

Stada varasjodsilok ars

Fjarhaed
19,4
42,0
19,4
42,0

24.10 Heilsugaesla

Stada varasjods i upphafi ars

Radstafad a varasjod af 08-500

Radstafad til 08-716 Heilbrigdisstofnunar Vesturlands
Radstafad til 08-726 Heilbrigdisstofnunar Vestfjarda
Radstafad til 08-791 Heilbrigdisstofnunar Sudurnesja

Stada varasjodsilok ars

Fjarhaed
53,1

90,0

17,8

9,0

26,0
90,3

24.30 Sjukrapjalfun, idjupjalfun og talpjalfun
Stada varasjods i upphafi ars
Radstafad til 08-807 Heyrnar- og talmeinastdd

Stada varasjodsilok ars

Fjarh=ed
2,3

2,3

0

24.40 Sjakraflutningar
Stada varasjods i upphafi ars
Radstofun

Stada varasjodsilok ars

Fjarh=ed
3,2

0

3,2

25.20 Endurhaefingarpjonusta
Stada varasjods i upphafiars
Radstofun

Stada varasjodsilok ars

Fjarh=ed
31,3

0

31,3

29.60 Baetur vegna veikinda og slysa
Stada varasjods i upphafi ars
Radstofun

Stada varasjodsilok ars

Fjarh=ed
294

0

29,4
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32.10 Lydheilsa, forvarnir og eftirlit Fjarha=ed
Stada varasjods i upphafi ars 8,8
Radstafad til 08-301 Embeetti landleaeknis 2,4
Radstafad til 08-327 Geislavarnir rikisins 16,4
Stada varasjodsilok ars 0
32.30 Stjornsysla velferdarmala Fjarhaed
Stada varasjods i upphafi ars 38,6
Radstafad af 08-101 Heilbrigdisraduneyti 67,6
Radstafad til 08-399-198, Heilbrigdismal ymis starfsemi 20,0
Stada varasjodsilok ars 86,2

Fjarhaedir i millionum kréna

Jali 2020
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Fravikagreining og yfirlit
vfir arslokastodu rikisadila

Myndin synir uppsofnud fravik rikisadila og verkefna i arslok 2019. Fravik sveiflast fra
pvi ad vera 3,7 ma.kr. i halla i ad vera 1,6 ma.kr. undir uppséfnudum heimildum.

1.634,8 08402 Framkvaemdasjodur aldradra
1.541,8 08212 Lyf med S-merkingu
1.463,1 08403 Oldrunarstofnanir, daggjold
1.251,3 08401 Oldrunarstofnanir, almennt
1142,7 08507 Heilsugeeslustddvar samkvaemt reiknilikani
508,2 08506 Heilsugaesla hofudborgarsvaedisins
290,7 08379 Sjikrahs, 6skipt
282,4 08998 Varasjodir malaflokka
279,7 08389 Adrir samningar um endurhafingarpjonustu
115,2 08500 Heilsugaeslustodvar, almennt
105,1 08211 Baetur vegna veikinda og slysa
61,9 08777 Heilbrigdisstofnun Austurlands
55,6 08700 Heilbrigdisstofnanir
54,0 08716 Heilbrigdisstofnun Vesturlands
29,4 08501 Sjukraflutningar
24,9 08317 Lyfljastofnun
22,9 08447 Soltln, Reykjavik
14,5 08327 Geislavarnir rikisins
10,3 08399 Heilbrigdismal, ymis starfsemi
58 08101 Heilbrigdisrraduneyti, adalskrifstofa
48 08303 Lydheilsusjodur
3,7 08508 Midstod heimahjikrunar a h6fudborgarsvaedinu
0,04 08199 Radstofunarfée
0,0 08419 Solvangur, Hafnarfirdi
0,0 08310 Krabbameinsfélag islands
0,0 08374 Framlog vegna framleidslutengdrar flarmégnunar
0,0 08376 Bygging sjikrahlss a 168 Landspitalans
0,0 08444 Vifilsstadir, Gardabae
-1,2 08388 Samningar Sl um endurhaefingarpjonustu
-1,3 08757 Heilbrigdisstofnun Nordurlands
-30,7 08202 Sjlkratryggingar Islands
=341 08383 Sjukrahotel
-48,9 08301 Landlaeknir
-54,0 08726 Heilbrigdisstofnun Vestfjarda
-57,3 08791 Heilbrigdisstofnun Sudurnesja
-68,0 08807 Heyrnar- og talmeinastod islands
-234,8 08787 Heilbrigdisstofnun Sudurlands
-322,7 08358 Sjikrahsid a Akureyri
-865,8 08206 Sjukratryggingar
-3.749,6 08373 Landspitali
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