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Pad a ad vera gott
ad eldast a islandi

Folk a ad geta latid sig hlakka til
efri aranna. Sidustu aratugir sevinnar
eiga ad vera medal peirra bestu.

Til pess ad svo geti ordid parf ad
fléetta saman olika peetti i sterka
taug sem tengir okkur oll saman.



Heildarendurskodun
a pjénustu vid eldra folk
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Adgerdaazetlun byggir
a fimm stodum.

Meginpungi adgerda liggur i
préunarverkefnum par sem
sampeetting, nyskopun og
profanir munu nytast til
akvardanatoku um framtidar-

skipulag pjonustu vid eldra félk.
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~— Adgerda-
azetlun

par ad auki verdur radist i
adgerdir sem hverfast um
sveigjanleika i pjonustu,
heilbrigda 6ldrun med alhlida
heilsueflingu, og betri adgang
ad radgjof og upplysingum.

Gott =
ad eldast

) 15.desember 2022
’ Opid samrad hefst, tillaga
sett i samradsgatt stjornvalda

Timalina
2022-2027

— 2023 (VOR)
Adgerdaasetlun til fjogurra
ara 16gd fram a Alpingi

—— 2023 (HAUST)
Fyrstu prounar-
verkefni hefjast

2024

Innleiding og
framkveemd
adgerdadaetiunar

) ~— 2025 (LOK ARS)
Fyrstu nidurstodur
prounarverkefna

liggja fyrir

2026 (LOK ARS)
Stédumat a 6llum
adgerdum

) -2027
' Skyr framtidarsyn
liggur fyrir



Heildarendurskodun
a pjonustu vid eldra folk

Pjonustukedja

Hjukrunar- —
heimili
Sérhaefdari —
heimapjonusta
og endurheefing
Dagpjonusta
fyrir pau sem
bua heima
Heimapjonusta —
Félags- og
heilbrigdispjonusta,
heilsugaesla

bjonusta sveitarfélaga ——
til ad hamarka virkni
Félagsstarf, heimsendur
matur, aksturspjénusta

ad eldast

Eg vil vinna ad breytingum & samfélaginu sem auka
moguleika félks a 6llum aldri til ad vera virk i leik og
starfi, og par sem oll hafa teekifeeri til ad taka patt.

Gott ad eldast er samfélagslegt umbota-
verkefni sem & ad efla pjonustu vid eldra
folk og auka samvinnu og sampaettingu
milli heilbrigdiskerfis og félagspjonustu.

Gott ad eldast a ad fjolga moguleikum til aukinnar virkni
og baettrar lydheilsu og gera félki kleift ad bua lengur
heima hja sér.

Gudmundur Ingi Gudbrandsson
félags- og vinnumarkadsradherra

Forvarnir, heilsuefling og endurhaefing spila stoért
hlutverk i heilbrigdri 6ldrun pjédarinnar til framtidar. pad
er fatt verdmaetara samfélaginu en ad vidhalda feerni
og virkni einstaklingsins. Gott ad eldast er pvi verkefni
pjoédarinnar. Einstaklingurinn er pungamidjan sem
verkefnid og velferdarkerfid snyst um.

Einstaklingurinn & ad hafa adgang ad fjol-
breyttri en sampaettri pjonustu. Hvort sem
pad er heilbrigdispjonusta, félagspjonusta eda
onnur studningspjonusta. Heima eda i 68rum
busetudrrsedum.

Breytt aldurssamsetning pjédarinnar kallar &4 adlégunar-
hzefni samfélagsins. Aukins samtals, samvinnu og
lausnamidadrar nalgunar. Lif okkar er jafnverdmaett

a Ollum lifsskeidum.

Willum Pér bérsson
heilbrigdisradherra
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