


Meinlaust?
átak um öráreitni



Meinlaust?

• Allt sannar sögur
• Var keyrt á Instagram

• því þar er markhópurinn
• Fyrsta fjallaði um kynbundna áreitni og var s.l. haust

• Samstarf:
• Samtökin 78
• Þroskahjálp
• Mín rödd



Meinlaust?



Meinlaust? Samtökin 78



Meinlaust? Þroskahjálp



Meinlaust? Mín rödd



Meinlaust? í haust

• Viðbrögðin við fjórða hluta Meinlaust hafa ekki látið á sér
standa og aldrei hefur borið jafn mikið á hatursorðræðu
og fordómum meðan á vitundarvakningunni hefur staðið, 
sem sýnir mikilvægi umræðunnar og varpar ljósi á 
vandamálið. Mörg ummælanna við myndasögurnar hafa
borið merki haturorðræðu, þau eru niðurlægjandi og 
meiðandi og hafa jafnvel valdið kvíða og hræðslu.



Fyrirsögn

• Þegar hatursorðræða verður slík að hún yfirtekur
tjáningarfrelsið þá er lýðræðið í hættu. Í góðu og heilbrigðu
lýðræðislegu samfélagi þurfa margar fjölbreyttar raddir að
heyrast.

• Það breytist ekkert ef við lokum augunum fyrir hatri, 
fordómum og öráreitni. Opnum augun og stöndum
saman!



Niðurstöður

• Áhorf var mikið
• Samstarfsaðilum þótti takast vel til
• Auglýsingastofan setti þá síðustu á Facebook og þar birtust

stuðandi athugasemdir.
• Starfsfólk skrifaði grein, því slík viðbrögð geta leitt til þess að þau

sem fyrir verða, veigri sér við að þátttöku í samfélaginu. 
• https://www.jafnretti.is/is/vinnumarkadur/kynferdisleg-og-kynbundin-areitni/meinlaust

• https://www.jafnretti.is/is/um-jafnrettisstofu/frettir/hatursfull-ummaeli-i-tengslum-vid-
meinlaust



Takk fyrir




