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Azetlun fyrir adgerdir vegna ofbeldis medal barna og gegn bornum JUni 2025

Utdrattur

Stodutaka ijuni 2025 synir ad ofbeldi medal og gegn bornum er afram alvarlegt
og brynt samfélagslegt vidfangsefni.

Gogn logreglu og barnaverndarpjonustu syna fjolgun tilkynninga og haerri
endurkomutidni og ad fleiri stalkur og yngri born koma vid sogu i
ofbeldisbrotum. Slikt hefur leitt til mikils alags a barnaverndarkerfi par sem
sértaek Urraedi og samhafing milli kerfa hafa ekki haldid i vid pessa proun.
Alvarlegt afall a bord vid brunann a Studlum, samhlida myglu a
medferdarheimili Barna- og fjolskyldustofu fyrir drengi og kynsegin einstaklinga
hefur dregid enn frekar Gr getu kerfisins til ad bregdast vid vandanum. A sama
tima er sampaett pjonusta fyrir born sem beita og/eda bia vid ofbeldi enn
ofullnaegjandi.

Adgerdir stjornvalda eru hafnar og hafa ahrif peirra komid fram 1 aukinni
samfélagsumraedu og vitund starfsfolks sem starfar med bornum. Til pess ad
studla ad varanlegum arangri parf ad halda afram markvissri innleidingu
sértaekra Urraeda, efla skraningu og samraemingu gagna og tryggja pverfaglegt
svaedisbundid samstarf. Adgerdirnar verda ad na baedi til barna sem verda fyrir
ofbeldi og til peirra sem beita pvi.



Azetlun fyrir adgerdir vegna ofbeldis medal barna og gegn bornum JUni 2025

1. Inngangur

A undanférnum arum hafa ahyggjur af ofbeldi medal barna og gegn bérnum
aukist i islensku samfélagi, medal annars vegna alvarlegra ofbeldisatvika,
fiolgunar tilkynninga til barnaverndarpjonustu og breyttra birtingarmynda
ofbeldis.

Ofbeldi medal barna - par sem badi polendur og gerendur eru born undir 18
ara aldri hefur vakio sérstaka athygli, medal annars vegna aukins vopnaburdar,
hopslagsmala og dreifingar efnis um ofbeldi a samfélagsmidlum.

Til ad bregdast vio pessum askorunum sampykktu stjornvold heildstaeda 25
adgerda aaetlun i september 2024, med aherslu a ad draga dr ofbeldi, styrkja
Grraedi og samraema verklag milli kerfa. Adgerdahopur med fulltrGum raduneyta,
stofnana og sveitarfélaga tok til starfa 4. september 2024 og ber abyrgd a
framkvaemd, samhaefingu og eftirfylgni med adgerdunum. Hluti adgerdanna var
fiarmagnadur i fjaraukalogum arsins 2024 og adrir lidir med fjarlogum 2025.

Pessi stodutaka veitir yfirlit yfir stodu adgerda i juni 2025 og er xtlad ad leggja
mat a fyrstu ahrif adgerdanna og framvindu peirra, med hlidsjon af peim
arangursmalikvordum sem sampykktir hafa verio:

e Helstu arangursmaelikvardar barnaverndarpjonustu eru: broun tilkynninga
um ahaettuhegdun barna, itrekunartioni mala og bidlisti eftir Grraeedum hja
Barna- og fjolskyldustofu.

e Helstu arangursmaelikvardar logreglu eru: Tilkynningar um ahaettuhegdun og
ofbeldisbrot barna, itrekunartidni brota, afdrif mala i réttarvorslukerfinu og
hlutfall vopnadtkalla sérsveitar og par sem born koma vid sogu.

e Helstu arangursmaelikvardar heilbrigdispjonustu eru: Tilkynningar fra
heilbrigdiskerfi til barnaverndar vegna ofbeldisbrota barna par sem born eru
bolendur og/eda gerendur ofbeldis og leita heilbrigdispjonustu vegna pess a
heilsugaeslu eda a bradamottoku, alvarleiki titlkynninga Gr heilbrigdiskerfi til
barnaverndar (m.t.t. hvort mal fari i konnun eda ekki), koma barna i
réttarlaeeknisfraedilega skodun og pjonustuporf a gedheilbrigdispjonustu i
kjolfar jakvaedrar skimunar fyrir ofbeldi i grunnskolum.

e Adrir meelikvardar: Einnig er gert rad fyrir maelingum a tioni ofbeldis og
vopnaburdar i skolum, félagsmidstodvum og ungmennahdsum og maelingum
a reynslu og upplifun barna og pjonustuveitenda af pjonustu.

Stodutakan ad pessu sinni byggir a nyjustu gognum fra logreglu,
barnaverndaryfirvoldum og maelabordi farsaeldar barna/islenska
aeskulydsrannsoknin (&) til ad svara m.a. eftirfarandi spurningum:

Hver er stadan a innleidingu adgerda?
Hver er prounin i tiltaekum tolulegum gognum?
Hvada askoranir hafa komid 1 ljos?

FwoN o

Hvada laeerdom ma draga af storfum adgerdahopsins til dagsins i dag?



Azetlun fyrir adgerdir vegna ofbeldis medal barna og gegn bornum JUni 2025

2. Yfirlit yfir stodu adgerda

Adgerdahopurinn hefur fundad manadarlega fra hausti 2024 og haldid utan um
framvindu adgerda med adkomu styrihops raduneyta. Oll verkefni hafa verid
sett af stad og nad pvi markmidi ad vera i undirblningi eda komin til
framkvaemda fyrir lok oktdber 2024, 1 samraemi vid timaaaetlanir. T skyrslunni er
greint fra nlverandi stodu adgerdanna, en paer voru endurflokkadar 1 jani 2025,
eftir pvi hvort paer séu i undirbdningi/azetlanagerd, i framkvaemd/vinna hafin,
innleiding hafin eda adgerd lokid.

Stoduskyrsla eitt var birt i mars 2025 og verdur stoduskyrsla tvo birt i desember
2025. Stodutaka med styttri umfjollun og aherslu a tiltaek toluleg gogn um
ofbeldi medal og gegn bornum verda birtar ijuni 2025, september 2025, mars
2026 og juni 2026. Lokaskyrsla med tillogum til Grbota verdur birt i desember
2026.

Tafla 1 Yfirlit yfir adgerdir, stodu peirra og abyrgdaradila

Flokkur Adgerd Stada Abyrgdaradili

Samhafing stofnana

Auka pverfaglega nalguni [Innleiding hafin MRN i samvinnu vid
ofbeldismalum medal DMR, HRN, adgerdahop,
barna farsaeldarrag,

svaedisskrifstofur
iprottahreyfingarinnar
0g svaedisbundin
samrad logreglu og
heilbrigdisstofnanir

Innleida svaedisbundid | framkveemd/vinna hafin RLS, forvarnarfulltraar
samrad um allt land logregluembaettanna
Mota framtidarsyn i [ undirbaningi/aaetlanagerd [HRN isamvinnu vid LSH.
heilbrigdispjonustu vid born Maria Rut Beck
sem bla vid ofbeldi - verkefnastjori a LSH
Ofbeldismottaka a LSH leidir
Samhaefa adgerdir gegn Innleiding hafin MRN i samvinnu vid
ofbeldi og mota stefnu til DMR, HRN, IRN og
framtidar adgerdahop
Samrama a landsvisu Lokid HRN, LSH - NMT i
erklag vid samvinnu vid RLS og
heilbrigdispjonustu vid logregluembaettin

réttarleeknisfraedilegar




Aztlun fyrir adgerdir vegna ofbeldis medal barna og gegn bornum

skodanir og synatokur pegar
grunur er um ad barn hafi
ordio fyrir kynferdisofbeldi

Skyra samskipti
barnaverndar, logreglu og
heilbrigdishjonustu um
afdrif BV mala

[ undirbdningi/aaetlanagerd

HRN, MRN,
heilbrigdisstofnanir,
BOFS,
barnverndarpjonustur

Uppfeera og samrema
erklag hja ollum
heilbrigdisstofnunum
landsins i
heilbrigdispjonustu vid born
sem eru polendur ofbeldis

[ undirblningi/asetlanagerd

HRN. Maria Rut Beck
leidir vinnu asamt
gedastjorum
heilbrigdisstofnana

Serhaefd Urraedi fyrir ofbeldishegdun

Auka eftirfylgni vegna brota
barna

Innleiding hafin

Héradssaksoknari,
logregluembaettin

Endurskoda medferd mala
og Urraedi fyrir sakhaef born
sem beita ofbeldi

[ undirbdningi/aaetlanagerd

MRN i samstarfi vid
DMR, HRN, RLS, BOFS, og
adra hagadila

s.s. héradssaksoknara,
forvarnarfulltria
l0gregluembaettanna,
Fangelsismalastofnun

Koma upp verklagi fyrir
0sakhaef born og Grraedum
fyrir born sem beita
alvarlegu ofbeldi

[ undirblningi/aaetlanagerd

MRN i samstarfi vid
DMR, HRN, BOFS, RLS,
SIS og adra hagadila

Forvarnir og fraedsla

Alpjodlegt samvinnuverkefni
um sjalfbaert samfélag

Innleiding hafin

RVK- Sudurmidstod,
MRN

Koma a skimun fyrir ofbeldi
i grunnskolum landsins

i
undirblningi/axtlanagerda

HRN, Gemba,
skolahjukrunarfraedingar
hja

heilbrigdisstofnunum

Samfélagsatak. Efla fraedslu
og forvarnir medal barna og
foreldra

| framkvaemd/vinna hafin

Samband islenskra
sveitarfélaga, Heimili og
skoli

Jani 2025



Azetlun fyrir adgerdir vegna ofbeldis medal barna og gegn bornum

UtbGa fraedsluefni fyrir
heilbrigdisstarfsfolk um rétt

i0brogd og verklag
(forvorn)

Lokio

HRN, PIH

Utbla leidbeiningar fyrir
heilbrigdisstarfsfolk til ad
bregdast vid limlestingum a
kynfaerum barna (vidbragd)

Lokid

HRN, LSH

Medferdardrraedi

Stydja vid meodferdarirraedi
BOFS

Innleiding hafin

MRN, BOFS

Auka studning vid 1., 2. og 3.
stigs pjonustu i ollum
sveitarféelogum vegna
farseldar

Innleiding hafin

MRN, sveitarféelog

Stydja vid innleidingu
framkveemdaaaetlunarinnar i
barnavernd 2023-2027

Innleiding hafin

MRN, BOFS

Samfélagsleg Urraedi

Auka vidbragd og synileika
[0ggaeslu

| framkvaemd/vinna hafin

LRH, logregluembaetti

Efla landsteymi MMS

| framkvaemd/vinna hafin

MMS

Efla samfélagslogreglu

| framkvaemd/vinna hafin

Logregluembaettin

Efla starfsemi Flotans,
flakkandi féelagsmidstod

| framkvaemd/vinna hafin

RVK,
nagrannasveitarféelog

Efla ungmennastarf i
Breidholti

Innleiding hafin

RVK

Setja a fot Grraedi fyrir
ungmenni 16-17 (NEET)

[ undirblningi/asetlanagerd

RLS, MMS, BOFS,
Gedheilsumidstod
barna

irkja foreldrastarf i ytra
umhverfi barna - Saman
hopurinn

| framkvaemd/vinna hafin

Saman hopurinn

Jani 2025



Azetlun fyrir adgerdir vegna ofbeldis medal barna og gegn bornum Jani 2025

3. Lykilnidurstodur

Til a0 sporna gegn vaxandi ofbeldi medal barna parf ad leggja aherslu a
samhaefingu stofnana, sérhaefd Grraedi fyrir ofbeldishegdun, forvarnir og
fraedslu og eflingu meodferdar- og samfelagslegra Urreda. Stodumat
adgerdahdpsins a tolfraedi Gr gognum meelabords farsaeldar barna/islensku
askulydsrannsoknarinnar, Barna- og fjolskyldustofu (BOFS), logreglu leidir i [jos
ao:

e Oryggistilfinning barna er almennt sterk, en dregst saman hja peim sem bia
vid erfida fjarhagsstodu eda eru med erlendan bakgrunn. Drengir upplifa sig
oruggari en stulkur.

e Einelti og slagsmal eru algengust medal yngstu barnanna, med aukinni tioni
i 6. bekk a sidustu arum eftir timabundna laekkun. Drengir og born med
erlendan bakgrunn eru liklegri til ad lenda i slagsmalum og verda fyrir
einelti.

e Tilkynningum til barnaverndar fjolgar afram, sérstaklega vegna
ahaettuhegdunar barna. Mikil aukning er i tilkynningum vegna
vimuefnaneyslu barna og vegna ofbeldis sem born beita sjalf.

e Endurteknar tilkynningar til baedi barnaverndarpjonustu og logreglu eru
sifellt steerri hluti heildarmala, sem gefur til kynna langvarandi og flokinn
vanda sem kallar a samfellda og markvissa eftirfylgni.

e Ofbeldisbrotamalum barna sem skrad eru af logreglu hefur fjolgad fra 2014
og fleiri yngri born (10-12 ara) koma na vid sogu. itrekun brota hefur einnig
aukist.

Drengir eru i miklum meirihluta gerenda i malum sem tilkynnt eru til logreglu,

en hlutfall stilkna hefur haekkad og nad haestu maelingu fra 2007. Born med

erlendan bakgrunn eru einnig oftar en adur skrad sem grunud i brotum, i

samrami vid breytta samsetningu pjoédarinnar.”

3.1 Islenska seskulydsrannsoknin/maelabord
farsaeldar barna

Islenska aeskulydsrannsoknin (I&) hefur fra arinu 2021 verid framkveemd af

Menntavisindastofnun Haskola Islands fyrir mennta- og barnamalaraduneytid.

1, Innflytjendur & islandi voru 69.691 eda 18,2% mannfjldans pann 1. jandar 2024. Innflytjendum hefur haldid
afram ad fjolga en peir voru 16,7% landsmanna (62.821) i fyrra. Fra arinu 2012 hefur hlutfallid farid Gr 7,4%
mannfjoldans upp i18,2%. Innflytiendum af annarri kynslod fjélgadi einnig & milli ara, voru 6.855 1 byrjun
ars 2023 en 7.351 & pessu ari. Samanlagt var fyrsta og énnur kynslod innflytienda 20,1% af mannfjoldanum
og hafdi pad hlutfall aldrei verid haerra. Einstaklingum med erlendan bakgrunn, 68rum en innflytjendum,
fjélgadi einnig litillega & milli ara og voru 7,3% mannfjéldans.” Heimild: Hagstofa Islands (2024).
Innflytjendur 18,2% ibla landsins. Mannfjéldi 12. desember 2024. Sott af
https:/ /hagstofa.is/utgafur/frettasafn/mannfjoldi/mannfjoldi-eftir-bakgrunni-1-januar-2024/

10



Azetlun fyrir adgerdir vegna ofbeldis medal barna og gegn bérnum

Konnunin naer arlega til nemenda 1 4. til 10. bekk grunnskéla og annad hvert ar
til nemenda i framhaldsskolum. Nidurstodurnar nytast medal annars i
maelabordi um farsald barna, sem byggir a fimm grunnstodum farszeldar, par a
medal Oryggi og vernd og veita mikilvaega innsyn i upplifun barna a oryggi og
ofbeldi. Onnur gdgn koma fra BOFS, Utlendingastofnun, Hagstofu Tslands,
Embeetti landlaeknis, Midstod menntunar og skolapjonustu, Sambandi islenskra
sveitarfélaga og Sjukratryggingum Islands.

Gogn 1& syna ad almennt upplifi born dryggi baedi a heimilum og i naerumhverfi
sinu, en ad pau born sem bui vid lakari efnahagsleg skilyrdi upplifi minna
oryggi. bannig segjast 95% barna i 6.-10. bekk vera 6rugg a heimili sinu og 88%
barnanna telja sig vera orugg i sinu hverfi eda sveitarfélagi. Ekki er spurt um
betta 1 framhaldsskolakonnun 1&. begar nidurstodur um oryggi eru greindar
eftir fjarhagsstodu heimilis kemur fram ad 90% barna sem bia vid midlungs
fijarhagsstodu sogoust vera orugg a heimili sinu 0og 79% i naerumhverfi sinu.
Medal peirra sem telja sig bla vid sleema fjarhagsstodu voru samsvarandi
hlutfoll peirra sem upplifdu sig orugg 76% a heimilum sinum og 67% i sinum
hverfum eda sveitarféelogum. Drengir upplifa sig 6ruggari en stalkur og born
med islenskan bakgrunn upplifa sig 6ruggari en born med erlendan bakgrunn.

Oryggisupplifun barna eftir fjarhagsstédu heimilis

100
Q0
B0
70
6l
30
40
30
20

Allir Midlungs fjarhagsstada  Slaam fjarhagsstada

B Orugg 3 heimili Orugg i naerumhverfi

Mynd 1. Oryggisupplifun barna eftir fjarhagsst6du heimilis. Heimild: Malabord
farszeldar barna, i£ 2024.

[ 1& er jafnframt spurt um reynslu barna af slagsmalum og einelti. Samkvaemt
tolum Ur maelabordi farsaldar hefur taeplega fimmtungur barna i 6.-10. bekk
ordid fyrir einelti a sidustu 12 manudum.? Munur milli kynja er litill, en born af

? Maelabord farsaldar barna (e.d.) Oryggi og vernd. Islenska askulydsrannsoknin. Spurning: Ef pG hugsar um
x. bekk, hversu oft hefur pa verid verid 16gd/lagdur i einelti? Sott af
https://www.farsaeldbarna.is/is/maelabord-um-farsaeld-barna

Jani 2025

1



Azetlun fyrir adgerdir vegna ofbeldis medal barna og gegn bérnum

erlendum uppruna eru mun oftar [6gd i einelti en born af islenskum uppruna
samkvaemt konnuninni. Badi einelti og slagsmal eru algengari medal drengja
og barna med erlendan bakgrunn og slagsmal virdast vera ad aukast medal
barna a midstigi grunnskola. Samkveemt télum & Gr maelabordi farsaeldar hefur
taepur pridjungur barna lent einu sinni eda oftar i slagsmalum sidustu 12
manudi.? pegar litid er til fjarhagsstodu fjolskyldna var litill munur milli hopa.
Kynjamunur var hins vegar talsverdur par sem tvofalt fleiri drengir en stalkur
hofou lent i slagsmalum a sidustu 12 manudum. Pa virdast slagsmal vera mun
algengari medal yngri barna en eldri par sem yfir 40% barna i 6. bekk hafa lent i
slagsmalum en taep 20% 1 10. bekk. ba er algengara ad yngri born af erlendum
uppruna lendi i slagsmalum, en i 10. bekk er naer enginn munur milli barna af
islenskum eda erlendum uppruna.* I framhaldsskolakénnun & kom fram ad
12% ungmenna hafi lent i slagsmalum einu sinni eda oftar og meira en helmingi
liklegra var ad um drengi vaeri ad raeda en stulkur og ad pau veaeru af erlendum
uppruna en islenskum.

proun nidurstadna a grundvelli fyrirliggjandi tolfraedigagna sidustu ara gefur
einnig tilefni til athugunar. 1 gagnasja ma sja ad almennt dregur Gr slagsmalum
eftir pvi sem born verda eldri. Hlutfall barna sem hafa lent i slagsmalum tvisvar
sinnum eda oftar hefur almennt laekkad fra arinu 2006, en b6 ma sja ad pessi
broun hefur stodvast eda snaist vid i yngri bekkjum sidustu ar. 1 6. bekk laekkadi
hlutfallid Gr 30% arid 2006 nidur i 15% arid 2014, en hefur sidan haekkad aftur og
var komid 123% arid 2023. 1 8. og 10. bekk hefur hlutfallid haldist tiltolulega
stodugt fra arinu 2014 og meeldist 15% 1 8. bekk og 10% i 10. bekk arid 2023.°

Tafla 2. ,Sidastlidna 12 manudi, hversu oft hefur pi lent i slagsmalum?“
Hlutfall barnai 6.-10. bekk sem segjast hafa lent 2x eda oftar i slagsmalum.
Gagnalind: i£/HBSC. Gagnasja I&.

Slagsmal 2x eda

oftar
6. bekkur 30% 22% 15% 23% 24% 23%
8. bekkur 21% 18% 13% 14% 14% 14%
10. bekkur  [15% 10% 8% 9% 9% 10%

* https:/ /iae.is/wp-content/uploads/2024/11/IAEgrunnsk24_landskyrsla_loka.pdf

“ Maelabord farsaldar barna (e.d.) Oryggi og vernd. Islenska askulydsrannsoknin. Sott af
https://www.farsaeldbarna.is/is/maelabord-um-farsaeld-barna

* https:/ /iae.is/wp-content/uploads/2025/03/frhskoli2023.pdf

¢ [slenska a@skulydsrannsoknin (e.d.) Gagnasja - vefforrit. ,Sidastlidna 12 manudi, hversu oft hefur pa lent i
slagsmalum?“ Hlutfall barna 7 6.-10. bekk sem segjast hafa lent 2x eda oftar i slagsmalum. Gagnalind:
I/& /HBSC. Sott af https:/ /iae.is/vefforrit

Jani 2025
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Azetlun fyrir adgerdir vegna ofbeldis medal barna og gegn bérnum JUni 2025

Aukning ofbeldis barna & midstigi hefur haldid afram og syndu maelingar I& arid
2024 ad yfir helmingur drengja i 6. bekk hafdi lent i slagsmalum og somuleidis
hafdi yfir helmingur peirra upplifad ad vera laminn eda radist hafi verid a pa’

Upplysingar sem nidurstodur fyrirliggjandi gagna gefa til kynna, undirstrika
mikilvaegi pess ad horfa ekki adeins til heildarnidurstadna, heldur einnig til
ahrifa félagslegra patta eins og fjarhagsstodu, kyns og uppruna pegar meta a
oryggisupplifun og reynslu barna af ofbeldi.

3.2 Gogn barnaverndarpjonustu?®

Tilkynningum til barnaverndarpjonustu fjolgar, einkum vegna ahaettuhegdunar
barna. par fjolgar mest tilkynningum vegna vimuefnaneyslu og
ofbeldishegdunar. Endurteknum tilkynningum um somu born eda tilkynningum
um sému born fra mismunandi adilum er ad fjolga. Pad getur bent til pess ad
ekki sé verid ad gripa naegjanlega snemma eda akvedid inn i mal pessara barna.

I nyjustu birtum tdlum Barna- og fjolskyldustofu hefur tilkynningum til
barnaverndarpjonustu sveitarfélaga fjolgad um taep 10% a arinu 2024
samanborid vid arid a undan. A pessu timabili barust 16.751 tilkynning, en 15.240
arid 2023. Flestar tilkynningar voru vegna vanrakslu (40,7%), en 24,8% vegna
gruns um ofbeldi gegn barni. Hlutfall tilkynninga vegna ahaettuhegdunar barna
var 33,7% og er pad haerra hlutfall en a arunum 2022 og 2023.

Tilkynningum um ahaettuhegdun barna fjolgadi um 14,5% samanborid vid arid
2023, par af tilkynningum um vimuefnaneyslu barna um taep 60%. Fjolgun var
hja badum kynjum. ba fjolgadi tilkynningum um ad barn komi sér undan forsja
um ramlega 30% og varda paer tilkynningar oftar stalkur en drengi.
Tilkynningum um born sem beita sjalf ofbeldi fjolgadi um 21,9% midad vid arid
a undan.

7Islenska aeskulydsrannsoknin (2024). Landsskhttps:/ /iae.is/wp-
content/uploads/2024/11/1AEgrunnsk24_landskyrsla_loka.pdf

& Barna- og fjolskyldustofa safnar upplysingum fra barnaverndarpjonustum sveitarfélaga um fjolda
tilkynninga sem berast og fjolda umsokna um pjonustu stofnunarinnar. Télur eru birtar og bornar saman
midad vid prja, sex, niu og tolf manudi arsins og sidustu tvo ar par a undan. Tilkynningar eru flokkadar eftir
astaedu tilkynninga, kyni, landsveedum, tegund drraeda og hvort adur hafi verid tilkynnt. Notast er vid
skilgreiningar- og flokkunarkerfi i barnavernd sem Barna- og fjélskyldustofa hefur umsjon med.
Efnisflokkar tilkynninga eru vanreeksla, ofbeldi, ahaettuhegdun barns og heilsa eda lif 6fedds barns i
haettu.
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Azetlun fyrir adgerdir vegna ofbeldis medal barna og gegn bérnum

Tafla 3. Tilkynningar til barnaverndarpjonustu um ahaettuhegdun barna og
undirflokkar 2022-2024. Heimild: Barna- og fjolskyldustofa.

Fjoldi  Hlutfall Fjoldi  |Hlutfall [Fjoldi  Hlutfall
Ahzttuhegdun 3.942 4.931 5.648
barna
Drengir 2.502 63,5 2.887 58,5 3.538 62,6
Stalkur 1.440 36,5 2.044 41,5 2.110 37,4
Neysla barns a 651 701 1.120
afengi/vimuefnum
Drengir 375 57,6 365 52,1 587 52,4
Stalkur 276 42,4 336 47,9 533 47,6
Barn stefnir eigin  [1.260 1.636 1.520
heilsu og proska i
haettu
Drengir 587 46,6 733 44,8 751 49,4
Stalkur 673 53,4 903 55,2 769 50,6
Barn kemur sér 196 257
undan forsja®
Drengir 65 3322 123 47,9
Stalkur 131 66,8 134 52,1
Afbrot barns 772 976 1.054
Drengir 592 76,7 709 72,6 798 75,7
Stalkur 180 233 267 27,4 256 243
Barn beitir ofbeldi 952 1.072 1.307
Drengir 798 83,8 847 79,0 1.080 82,6
Stalkur 154 16,2 225 21,0 227 17,4

® Hér er um nyjan flokk en sambeerilegar tilkynningar voru adur flokkadar sem barn stefnir eigin heilsu og

proska 7 heettu.

Jani 2025
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Erfidleikar barnsi1 397 489 523

skola, skolasokn

afatt

Drengir 214 53,9 237 48,5 281 53,7
Stalkur 183 46,1 252 51,5 242 46,3

Gognin benda til endurtekinna tilkynninga um somu born, par sem hlutfall
nyrra kannana i mali barns er ad laekka Ur 31,3% arid 2023 nidur i 27,6% i 2024.

Tafla 4. Yfirlit yfir hversu oft er akvedid ad hefja konnun i mali barns sem er
tilkynnt til barnaverndarpjonustu og hvort um sé ad rada nyja konnun 2022-
2024. Heimild: Barna- og fjolskyldustofa.

Fjoldi Hlutfall Fjoldi Hlutfall Fjoldi Hlutfall
Akvedid ad 6.977 64,7 7124 60,6 7274 57,5
hefja
konnun
Drengir 3.658 52,4 3.639 51,1 3.779 52,0
Stalkur 3.265 46,8 3.425 48,1 3.425 47,0
Stalp/ekki 54 0,8 60 0,8 70 1,0
vitad
par af nyjar 3.572 33,1 3.681 31,3 3.499 27,6
kannanir
Drengir 1.845 51,7 1.900 51,6 1.808 51,7
Stalkur 1.697 47,5 1.742 473 1.647 47,1
Stalp/ekki 30 0,8 39 11 Ll 1,2
vitad

A pessu timabili barust 638 tilkynningar um ad barn veeri i yfirvofandi heettu,
par af 47,2% vegna drengja og 50,9% vegna stulkna.”

" Barna- og fjolskyldustofa (2025). Samanburdur a fjélda tilkynninga til barnaverndarpjonusta a arunum
2022 - 2024. Sott af
https:/ /assets.ctfassets.net/8k0h54kbe6bj/6sKRIr1X4pe8BnHGIbXOJm /3ed2ca71babdec8bf879457a16f594b3/
Samanbur%C3%83_ur_a%C3%8C__fjo%C3%8C_lda_tilkynninga_til_barnaverndar%C3%83_jo%C3%8C_nusta_
a%C3%8C__a%C3%8C_runum_2022-2024.pdf
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Tafla 5. Yfirlit yfir tilkynningar um ad barn sé i yfirvofandi haettu 2022-2024.
Heimild: Barna- og fjolskyldustofa.

Fjoldi Hlutfall ~ Fjoldi Hlutfall  [Fjoldi Hlutfall
806 833 905
Drengir 402 49,9 456 54,7 431 47,6
Stalkur 398 49,4 368 44,2 457 50,5
Stalp/ekki 6 0,7 9 1,1 17 1,9
vitad

Samkvaemt samantekt BOFS i jlni 2025 bidur nokkur fjoldi barna eftir vistun i
sérhaefdum Grraeedum. Akvordun stjornvalda um ad ekki komi til sumarlokana
medferdarlrraeda BOFS arid 2025 er mikilvaeg i [josi pessarar stodu. Helstu
tolulegar nidurstodur um naverandi Grraedi stofnunarinnar i jani 2025 eru:

e MST (Fj6lkerfamedferd inni a heimilum barna)

pad starfa prja MST teymi a vegum BOFS med samtals tolf MST
medferdaradilum sem geta unnid samanlagt med 60 born a hverjum tima. N{
eru 23 born a bid eftir ad komast i MST medferd. Af pessum 23 malum hafa niu
verid sampykkt inn i medferdina og munu pau komast ad a naestu vikum. Mal
sjo barna hafa verid metin inn i MST en hegdun peirra hefur batnad ad pad
miklu leyti ad pau eru a bid i samradi vid barnaverndarpjonustur. Sjo born bida
pess ad vera metin inn i MST.

e Barnahis (Born sem hafa ordid fyrir kynferdislegu og/eda likamlegu
ofbeldi)

I Barnahisi fa u.p.b. 70 - 100 born pjonustu & hverjum tima. bar eru ni 24 born

a bio 1 flokki peirra barna par sem mal eru metin alvarleg. Pad barn sem er biid

ad bida lengst for a bidlistann 1 febrhar 2025. A bid i flokki ekki eins alvarlegra

mala eru prjd born og pad barn sem er blid ad bida lengst for a bidlistann i

mars 2025.

e FM-HAM (Born sem hafa ordid fyrir andlegu ofbeldi t.d. heimilisofbeldi)
6 born eru a bid eftir medferd og pad barn sem er bid ad bida lengst for a

bidlistann 10. april 2025.

o Studlar medferdardeild

Eitt barn bidur pess ad komast ad a medferdardeild Studla og er innritun
fyrirhugud 1 byrjun agast. A medferdardeild Studla er plass fyrir 4 born.

Jani 2025
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o Studlar neydarvistun

A Studlum er plass fyrir 4 - 6 born & neydarvistun. Alltaf er reynt ad sja til pess
ad pau born sem a purfa ad halda komist ad a neydarvistun pegar dskad er eftir
bvi. Eins og stadan er nina pa er hamarksdvalartimi barna par 7 dagar.
Barnaverndarpjonustur fa po aldrei neitun a beidni um ad koma barni ad a
neydarvistun en stundum parf ad finna lausnir a samspili innritana og Gtskrifta
barna.

e Blonduhlid (medferd fyrir born)

4 born eru ad bida eftir plassi en pau munu oll innritast i medferd fyrir agustlok.
Starf Blonduhlidar er komid vel af stad og er plass fyrir 6 born i medferd a
hverjum tima.

o Bjargey (medferd fyrir stalkur og stalp)

Eins og stadan er nlna pa er ekkert barn ad bida eftir plassi a Bjargey. Starfid
bar gengur mjog vel og bar er plass fyrir 6 born i medferd.”

e Fostur (timabundid, langtima og styrkt fostur)

A hverju ari er sott um fostur fyrir u.p.b. 140 born. Fjoldi umsokna milli ara er
mismunandi en er yfirleitt u.p.b. 80 — 90 umsoknir fyrir born i timabundid fostur,
10 - 20 i varanlegt fostur og 30 — 50 i styrkt fostur.”? Eins og stadan er i dag pa
eru 31 barn ad bida eftir fosturheimili. Bidtiminn er mislangur allt fra
nykomnum beidnum til nokkurra vikna. Atjan born eru ad bida eftir timabundnu
fostri, atta born eftir varanlegu fostri og fimm born eftir styrktu fostri.®

3.3 Gogn logreglu (LOKE)™

Gogn logreglu syna ad fjoldi barna sem grunud eru um ofbeldisbrot er nl haerri
en nokkru sinni sé litid til sidustu 15 ara. itrekunartidni hefur tvofaldast fra 2007.
Hluti barnanna kemur pannig oft vid sogu i alvarlegum brotum, sem bendir til
bess ad sértak ihlutun gagnvart pessum hopi geti skilad mestum arangri. A

" Barna- og fjolskyldustofa (2025). Samantekt bidlista yfir medferdarirraedi Barna- og fjélskyldustofu 25. jani
2025.

2 Barna- og fjdlskyldustofa (2024). Arsskyrsla BOFS 2022-2023. Sott af
https:/ /assets.ctfassets.net/8k0h54kbe6bj/6CBjVRU3zmnEfgumcFtboG/7cf85c28046afabdb6d333e8fbb8ands
/A_rssky_rsla_BOFS_2022_-_2023.pdf

 Barna- og fjélskyldustofa (2025). Samantekt bidlista yfir medferdarirraedi Barna- og fjolskyldustofu 25. juni
2025.

*“ Ldgreglan skrair allar tilkynningar sem berast til lgreglunnar i LOKE, malaskra légreglunnar, sem
rikislogreglustjori rekur. Uppbygging malaskrar hefur byggt & skraningu og medferd mals gagnvart
sakborningi, en unnid hefur verid ad pvi ad beeta skraningu brotapola og aukaadila mals. Haegt er ad kalla
fram m.a. upplysingar um aldur og kyn sakborninga, tegund afbrota, stadsetningu og timasetningu brots,
breytingu brota a milli timabila og vettvang brots. Rikislégreglustjori birtir arlega afbrotatolfraedi a
landsvisu. Einnig hafa reglulega verid birtar upplysingar um heimilisofbeldi, manndrap og kynferdisbrot
tilkynnt til logreglu.
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sama tima kemur sifellt staerri hopur yngri barna vid sogu og kynjahlutfoll og
samfélagslegur bakgrunnur barna sem tengjast pessum brotum er ad breytast.

Tekin voru saman gogn um baorn a aldrinum 10-17 ara sem skrad voru i malaskra
logreglu vegna ofbeldisbrota skv. XX. kafla almennra hegningarlaga (,Manndrap
og likamsmeidingar®) i jani 2025. Arin 2024 og 2023 voru skrad 213 slik brot hvort
ar, sem jafngildir 5,5 og 5,6 brotum a hverja 10.000 ibda i aldurshopnum. betta
er hasta hlutfall sidan maelingar hofust arié 2007.

Ofbeldisbrot barna (10-17 ara) - fjoldi brota og a

ibua
(eintalin brot)
250 10,0
213 213 g
200 187 185 8,0
164
- 157 147 147 Z%
124 116 116 1% 55 56
100 101 5,0
100 87 e 40
3,0
50 2,0
Ll e
QA > ©) Q NG & o Y Q N A D \x
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Fjoldi ofbeldisbrota
mmm Dar af alvarleg ofbeldisbrot (218 gr. og 211 gr. alm. hgl.)
A hverja 10bUs ibia

Mynd 2. Fjoldi ofbeldisbrota arin 2007-2024 par sem barn (undir 18 ara) er
grunad og brot a hverja 10 pisund ibia. Heimild: Rikislogreglustjori.

Fjoldi grunadra barna og hlutfall af ibGafjolda hefur fylgt svipudu mynstri. Alls
voru 186 born grunud um ofbeldisbrot arid 2007. Eftir faekkun nidur i 72
einstaklinga arid 2012 hefur fjoldinn vaxid ar fra ari og var 213 arid 2024. bad
jafngildir 0,54% af ollum bornum 7 aldurshopnum, eda haesta hlutfall fra 2007.
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Fjoldi barna (10-17 ara) sem grunud voru um
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Mynd 3. Fj6ldi barna undir 18 ara sem skrad voru vegna gruns um ofbeldisbrot
arin 2007-2024 og hlutfall af ibiiafjolda ungmenna a aldrinum 10-17 ara.
Heimild: Rikislogreglust;jori.

3.3.1  Flokkun eftir tegund brota og alvarleika

pegar brotin eru flokkud eftir akvaedum hegningarlaga kemur i [jos ad 78%
malanna voru minnihattar likamsarasir (217. gr.) og 18% eru
meirihattar/storfelldar likamsarasir (218. gr.). Onnur brot, svo sem
likamsmeidingar af galeysi, eru afar fatio.

Fjoldi grunadra barna eftir tegund likamsarasar:

174
200
152 14 104 ug
150
100 56 58 66 59
50 10

0

2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024

Likamsaras minnihattar Likasmaras alvarlegt ofbeldisbrot (218. eda 211. gr. alm. hgl.)

Mynd 4. Fjoldi barna undir 18 ara sem skrad voru vegna gruns um ofbeldisbrot
arin 2007-2024 eftir tegund likamsarasar. Heimild: Rikislogreglustjori.

Fjoldi barna sem tengjast meirihattar brotum hefur einnig aukist pegar tekio er
mid af ibGafjolda. Hlutfallid nadi hamarki arid 2023 og laekkadi litilega arid 2024,
en er afram marktaekt haerra en vid upphaf maelinga arid 2007.
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Aldur og fjoldi grunadra barna i
meirihattar/storfelldum likamsarasum 2007-2023
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Mynd 5. Aldur og fjoldi barna undir 18 ara sem skrad voru vegna gruns um
ofbeldisbrot arin 2007-2024 i meirihattar/storfelldum likamsarasum 2007-
2023. Heimild: Rikislogreglustjori.

Munur a tolum um fjolda brota og fjolda barna skyrist af pvi ad stundum geta
fleiri en einn grunadur verid um sama ofbeldisatvik, par sem margir radast ad
einum eda fleirum. Arid 2023 voru 18 mal par sem 3 eda fleiri voru grunadir um
eitt og sama brotid og i 4 malum voru 5 eda fleiri grunadir vegna sama atviks.
Arid 2024 voru 21 mal par sem 3 eda fleiri eru grunadir um eitt og sama brotid,
og einnig i 4 malum eru 5 eda fleiri grunadir vegna sama atviks.

3.3.2 itrekunartidni og dhaettuhépar

Litill hluti einstaklinga getur stadid fyrir stdrum hluta alvarlegra brota. Ad draga
ar itrekun peirra getur pvi skilad hlutfallslega mikilli laekkun a heildarbrotatidni.
Hlutfall barna sem koma itrekad vid sogu i gognum logreglu hefur tvofaldast fra
2007. begar itrekunartioni ofbeldisbrota barna er skodud arin 2007, 2015, 2023 og
2024 ma sja ad han er haerri arid 2023 og 2024 pegar hun er yfir 20% en var 1%
arid 2007 og 14% arid 2015.

Jani 2025
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[trekun barna undir 18 ara 1 ofbeldisbrotum
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Mynd 6. itrekun ungmenna barna undir 18 ara i ofbeldisbrotum. Heimild:
Rikislogreglustjori.

pegar arin 2023 og 2024 eru skodud frekar hvad vardar itrekunartioni, pa faekkar
hlutfallslega peim sem koma tvisvar eda oftar vid sogu hja logreglunni, en fleiri
born koma vid sogu i einu broti. Pegar skodad er hvort afskipti logreglu leidi til
pess ad born haetti brotahegdun, parf ad fylgjast med endurkomu i kerfid og
proun a hegoun til lengri tima. Naudsynlegt er ad byggja upp maelikvarda sem
na yfir slikt mat.

Tafla 6. itrekunartidni barna, fjoldi barna og hlutfall af heild. Heimild:
Rikislogreglustjori.

itrekunartidni barna, fjéldi ungmenna og hlutfall af heild:

2007 2007 (%) 2015 2015 (%) 2023 2023 (%) 2024 2024 (%)

1 brot 165 89% 83 86% 143 76% 169 79%
2-3 brot 20 10,8% 14 14,4% 33 17,5% 37 17%
Meira en 3 brot 1 0,5% 0 0,0% 13 6,9% 7 33%
Samtals 186 100% 97 100% 189 100% 213 100%

3.3.3  Aldur, kyn og bakgrunnur grunadra

Gognin syna ad aldur barna sem tengjast ofbeldisbrotum hefur laekkad. Fra
arinu 2021 hefur fjoldi barna a aldrinum 10-12 ara sem tengjast ofbeldisbrotum
margfaldast: Voru pau ad medaltali fimm a ari 2007-2020 en 29 arid 2024. A
sama tima fjolgadi einnig bornum a aldrinum 13-15 ara, en faekkun vard i elsta
aldurshopnum (16-17 ara). Breytingin getur ad hluta til skyrst af breyttri
skraningu og ferlum en einnig mogulega til vaxandi vandamala sem krefjast
videigandi ihlutunnar.
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Fjoldi barna sem grunud eru um ofbeldisbrot eftir

aldurshopum
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Mynd 7. Aldur og fjoldi barna undir 18 ara sem skrad voru vegna gruns um
ofbeldisbrot arin 2007-2024 i meirihattar/storfelldum likamsarasum 2007-
2023. Heimild: Rikislogreglust;jori.

Kynjahlutfoll hafa einnig breyst. Arid 2024 voru 84% grunadra barna drengir og
16% stulkur, en a fyrstu fimm manudum arsins 2025 hafdi hlutfall stalkna
haekkad 129%, sem er pad haesta sem maelst hefur fra arinu 2007.

Born sem koma vid sogu 1 ofbeldisbrotum, skipting

eftir kyni
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Mynd 8. Hlutfallsleg skipting kyns barna sem eru grunud um ofbeldisbrot a
arunum 2007-2024. Heimild: Rikislogreglustjori.
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Hlutfall grunadra barna med erlendan bakgrunn hefur haekkad og maeldist 19%
arid 2024, samanborid vid laegra hlutfall a fyrri arum. Slikt endurspeglar breytta
samsetningu pjodarinnar en samhlida syna nidurstédur I&, eins og fram kom i
kafla 3.1, ad pessi born eru liklegri til ad koma vid sogu i slagsmalum og upplifa
sig sidur orugg i neerumhverfinu en jafnaldrar med islenskan bakgrunn.

Born sem koma vid sogu 1 ofbeldisbrotum, skipting
eftir rikisfangi
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Mynd 9. Hlutfall barna skipting eftir rikisfangi sem eru grunud um ofbeldisbrot
a arunum 2007-2024. Heimild: Rikislogreglustjori.

Jani 2025
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4. Helstu askoranir og
laerdomur

Stodumat a innleidingu adgerdaazetlunar stjornvalda hefur leitt 1 [jos ymsar
askoranir sem varda badi framkvaemd einstakra adgerda og samhafingu milli
kerfa. pott proun verklags og samrad hafi tekid framforum a morgum svidum,
eru nokkur meginatridi sem kalla a frekari Grbaetur:

o Fjolgun endurtekinna tilvika og itrekun brota bendir til pess ad nlverandi
Urraedi nai ekki naegjanlega til barna med flokinn vanda eda ad ihlutun komi
of seint.

o Skortur a samraeemdu verklagi pegar born brjota af sér dregur Gr skilvirkni
kerfa sem getur leitt til misraemis 1 vidbrogdum, einkum pegar mork liggja
milli sakhaefs og 6sakhaefs aldurs.

e Gagnaoflun og skraning er 6samraemd milli stofnana og skortir einkum gogn
fra heilbrigdis- og félagskerfi til ad meta proun mala og ahrif inngripa meo
naegjanlegri nakvaemni.

e Breytt birtingarmynd ofbeldis par sem fleiri yngri born, stilkur og born med
erlendan bakgrunn koma vid sogu krefst videigandi adlogunar i pjonustu og
menningarnemra drraeda.

« Ofullnagjandi nyting & sampaettingu pjonustu, pratt fyrir lagagrundvoll,
einkum pegar um er ad raeda born sem eru baedi gerendur og polendur og
falla undir tilkynningarskyldu til barnaverndar.

e Ytriatvik & bord vid bruna og hisnadisvanda hafa tafid innleidingu
mikilvaegra medferdarirraeda og undirstrika mikilvaegi sveigjanleika i
framkvaemd.

Laerdomurinn er skyr: snemmtaek inngrip, eftirfylgni og skyr verkaskipting milli
kerfa er grundvollur arangurs. ba parf sérstaklega ad tryggja ad oll born, 6had
bakgrunni eda adstaedum, eigi adgengi ad pjonustu sem maetir porfum peirra
med heildstaedum haetti.
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5. Lokaorod og neestu skref

Stodumat petta veitir mikilvaega syn a stodu adgerda stjornvalda gegn ofbeldi
medal og gegn bornum a fyrstu niu manudum fra sampykkt azetlunarinnar. pott
hluti adgerda sé enn i undirblningi ma greina skyrar breytingar i aherslum,
samradi og verklagi. Gogn gefa hins vegar tilefni til adgerda hvad vardar itrekun
brota, proun nyrra hopa barna sem tengjast ofbeldismalum og takmarkada
nytingu sampaettrar pjonustu.

Naestu skref fela i sér styrkingu lykilpatta innleidingar. Forgangsrodin naestu
manada verdur ad baeta samhafingu gagnasdfnunar a milli kerfa, greina betur
broun itrekunar og alvarleika brota, hrada vinnu vid sértaek drraedi fyrir born
sem beita ofbeldi og tryggja virkni svaedisbundins samrads. ba parf ad greina
langtimaahrif ihlutunar mea tilliti til endurkomutidni og hegdunarprounar til
framtidar, auk pess sem maelikvardar um upplifun barna af Grreedum verda
broadir.

Frekara stodumat verdur lagt fram i september 2025 og mun byggja a nyjustu
gognum og reynslu af framkvaemd adgerda sumarid 2025.
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