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1 Inngangur

Sjukraflutningar hafa aukist umtalsvert hér & landi sidustu ar og eru helstu astaedur pess breytt
frambod heilbrigdispjonustu a landinu og aukinn fjoldi erlendra ferdamanna. Ad sjukraflutningum
koma adallega sjukraflutningsadilar vids vegar um landid, sjukraflugvél sem starfar a grundvelli
bjonustusamnings vid Sjukratryggingar islands (Si), Landhelgisgeaesla islands (LHG) og
Slysavarnafélagid Landsbjorg. Midstod sjukraflugs er @ Akureyri og eru sjukraflugvélar stadsettar par.

A timabilinu 2014—2017 jokst umfang sjukraflutninga um allt ad 37% par sem mest var, & Sudurlandi,
Sudurnesjum og a Akureyri. Auk hefdbundinna sjukraflutninga hefur slysum fer8amanna a halendinu
fiolgad en ad peim flutningum koma gjarnan bjorgunarsveitarmenn fra Slysavarnafélaginu
Landsbjorg, sjukraflutningamenn og pyrlur Landhelgisgaeslunnar.

Minna frambod sérhafdrar heilbrigdispjonustu utan steerstu péttbyliskjarna gerir sjukraflug
mikilvaegari patt i pjonustu heilbrigdiskerfisins vid landsbyggdina en adur var og endurspeglast petta
medal annars i mikilli aukningu sjukraflugs. Vestmannaeyjar eru deemi um stad sem er mjog hadur
6ruggu sjukraflugi vegna breytts pjonustuframbods par. Sdlarhringsvakt & skurdstofu
heilbrigdisstofnunarinnar var afl6gd arid 2013 og i kjolfarid velja flestar barnshafandi konur ad faeda
born sin & Landspitala eda annars stadar par sem bradapjénusta er til stadar. A arinu 2016 faeddust 42
born madra sem skradar voru til heimilis i Vestmannaeyjum, par af faeddust adeins prju i
Vestmannaeyjum. Vestmannaeyingar purfa einnig ad sakja adra bradapjonustu til Reykjavikur og er
bvi mjog mikilvaegt ad sjukraflug til og fra eyjunum sé 6ruggt, vidbragdstimi stuttur og mogulegt ad
sinna 6llum Utkéllum. Sjukraflugvélar Myflugs ehf., sem hafa sinnt sjukraflugi & Islandi samkvamt
samningi vid Sjukratryggingar [slands undanfarin ar, eru stadsettar & Akureyri. Vidbragdstimi
sjukraflugvélar fra utkalli til lendingar i Vestmannaeyjum er almennt um ein klukkustund, par af er
vidbragdstimi ad brottfor 35 minUtur samkvaemt krofum i samningi. Ef Utkall kemur medan
sjukraflugvél sinnir 68ru verkefni er vidbragdstimi lengri, eda allt ad 105 mindtum.

Landhelgisgzesla islands sinnir sjukraflugi med pyrlum badi fyrir eigin fjarveitingar og samkvaemt
samningi vid Sjukratryggingar slands. byrlur Landhelgisgaeslunnar hafa einkum sinnt verkefnum par
sem vedur hamlar flugi flugvéla og pbegar saekja parf sjuklinga a haf Ut eda inn a halendid auk pess ad
vera nyttar toluvert pegar um bilslys & pjédvegum er ad raeda og i sjukraflutninga til afskekktari
byggdarlaga par sem bid eftir sjukrabil og flutningur & landi hefdi tekid of langan tima.
Landhelgisgaeslan flaug um 140 sjukraflug arid 2017, ad mestu inn a land. Hvad vardar sjukraflug
Landhelgisgaeslunnar pa greida Sjukratryggingar Islands fyrir um 5—10 flug & hverju ari. Medal
vidbragdstimi pyrlu i F1-Utkollum (Alfa), fra Utkalli ad brottfor fra flugvelli, hefur verid um 20-25
minutur en skilgreindur vidbragdstimi er 60 minutur.

A undanférnum &rum hefur aukin adkoma Landhelgisgaeslunnar ad sjukraflugi verid skodud, sidast
ari0 2012. Rikisendurskodun hefur, allt fra arinu 2013, hvatt innanrikisraduneytid (nu
démsmalaraduneytid) til ad skoda til hlitar adkomu Landhelgisgaeslunnar ad almennu sjukraflugi a
islandi, sidast i eftirfylgniskyrslu um sjukraflug & islandi fra september 2016. [ peirri skyrslu aréttadi
Rikisendurskodun einnig fyrri abendingar til velferdarraduneytisins (VEL), p.e. ad vanda betur til
Utboda sjukraflugs og ad moéta framtidarstefnu | sjukraflutningum. | framhaldi pessarar
eftirfylgniskyrslu Rikisendurskodunar og fundar i stjérnskipunar- og eftirlitsnefnd Alpingis 15. mars
2017 hafa sérfraedingar velferdarraduneytisins og domsmalaraduneytisins skodad mogulega aukna
adkomu Landhelgisgaeslunnar ad sjukraflugi.

Landhelgisgaeslan 6skadi i lok ars 2017 eftir vidraedum vid velfer8arraduneytid vegna fyrirhugads
Utbods & premur bjorgunarpyrlum en tekin hefur verid akvérdun um ad endurnyja pyrluflota
Landhelgisgeeslunnar. Azetlad er ad nyjar pyrlur verdi afhentar & arunum 2021-2023. Erindi
Landhelgisgaeslunnar laut ad mdgulegum o6skum rdduneytisins um sérhaefdan bunad til
sjukraflutninga i hinum nyju pyrlum. Samhlida erindinu lysti Landhelgisgaeslan yfir vilja sinum til ad
koma i rikari meeli ad sjukraflugi, baedi med pyrlum og flugvélum.



Heilbrigdisradherra skipadi starfshop 9. februar 2018 til ad skoda mdgulega aukna adkomu
Landhelgisgaeslu islands a8 sjukraflugi.

Verkefni hdpsins var ad meta mdgulegan avinning, faglegan og fjarhagslegan, af aukinni adkomu
Landhelgisgaeslunnar ad sjukraflugi, baedi med pyrlum og flugvélum. Jafnframt var hépnum falid ad
skoda adra mogulega kosti vardandi sjukraflug med pyrlum, medal annars med hlidsjon af tillogum
beim sem lagdar voru fram i skyrslu fagrads sjukraflutninga um sjukraflutninga med pyrlum, dags. 1.
juni 2017.

Starfshopurinn var pannig skipadur :

Elsa B. Fridfinnsdottir, sérfraedingur i velferdarraduneytinu, formadur,

Hjortur Kristjansson, framkvaemdastjori laekninga a Heilbrig8isstofnun Sudurlands, an tilnefningar,
Olafur Gunnarsson, sérfraedingur i velferdarrdduneytinu, an tilnefningar,

Sigurdur Einar Sigurdsson, tiln. af Sjukratryggingum Islands,

Inga Porey Oskarsdottir, tiln. af ddmsmalaraduneytinu,

Sandra M. Sigurjénsdaéttir, tiln. af Landhelgisgaeslu islands,

Vidar Magnusson, tiln. af fagradi sjukraflutninga.

Varamenn:

Hildigunnur Svavarsdéttir, tiln. af Sjukratryggingum islands,
Kjartan Olafsson, tiln. af ddSmsmalaraduneytinu,

Audunn F. Kristinsson, tiln. af Landhelgisgaeslu islands,

Bara Benediktsdattir, tiln. af fagradi sjukraflutninga.

Starfshopnum var falid ad skila skyrslu eigi sidar en 15. mars 2018. Heilbrigdisradherra vard vié erindi
hopsins um framlengingu & skilafresti vegna umfangs verkefnisins og 6likra sjonarmida sem fram
komu hja fulltrdum starfshopsins.



2 Samantekt

i pessari skyrslu er gerd grein fyrir nidurstédum starfshdps heilbrigdisradherra um ,Aukna adkomu
byrina ad sjukraflugi®. Starfshdpurinn var skipadur i kjolfar vidraedna Landhelgisgaeslu islands og
velferdarraduneytisins i arslok 2017 er vordudu mogulega aukna adkomu Landhelgisgaeslunnar ad
sjukraflugi med pyrlum. ba hefur Rikisendurskodun i skyrslum sinum um sjukraflug & islandi hvatt til
pess ad domsmalaraduneytid skodi til hlitar aGkomu Landhelgisgaeslunnar ad almennu sjukraflugi a
islandi.

Verkefni hopsins var ad meta mogulegan avinning, faglegan og fjarhagslegan, af aukinni a8komu
Landhelgisgaeslunnar ad sjukraflugi, baedi med pyrlum og flugvélum. Jafnframt var hopnum falid ad
skoda adra mogulega kosti vardandi sjukraflug med pyrlum, medal annars med hlidsjon af tillogum
beim sem lagdar voru fram i skyrslu fagrads sjukraflutninga um sjukraflutninga med pyrlum, dags. 1.
juni 2017. A starfstima hopsins dkvad heilbrigdisradherra ad bjéda Ut sjukraflug med flugvélum &
sambaerilegan hatt og verid hefur sidustu ar og er pvi ekki fjallad sérstaklega um mogulega aukna
adkomu Landhelgisgaeslunnar ad sjukraflugi med flugvélum i pessari skyrslu.

Sjukraflutningar hafa aukist umtalsvert hér & landi sidustu ar og eru helstu astaedur pess breytt
frambod heilbrigdispjonustu a landinu og aukinn fjoldi erlendra ferdamanna. A timabilinu 2014—2017
jokst umfang sjukraflutninga um allt ad 37% par sem mest var, & Sudurlandi, Sudurnesjum og
Akureyri. Minna frambod sérhafdrar heilbrigdispjonustu utan staerstu péttbyliskjarna gerir sjukraflug
mikilvaegari patt i pjonustu heilbrigdiskerfisins vid landsbyggdina en adur var og endurspeglast petta
medal annars i mikilli aukningu sjukraflugs.

Starfshopurinn skodadi tveer leidir til ad auka sjukraflutninga med pyrlum. Annars vegar frekari
adkomu Landhelgisgaeslu islands ad sjukraflugi, p.m.t. med rekstri & sérstakri sjukrapyrlu, og hins
vegar rekstur sérstakrar sjukrapyrlu sem veeri rekin af 68rum en Landhelgisgaeslu islands.

Fyrri leidin felur i sér ad nlverandi fyrirkomulag um notkun & pyrlum Landhelgisgaeslu islands i
sjukraflug hér & landi verdi styrkt. Sjukrapyrla sinnir tilvikum sem hvorki sjukrabilar né sjukraflugvélar
geta sinnt vegna vedurs eda landfraedilegra adstaedna, auk pess sem paer stytta vidbragdstima i
akvednum tilfellum. pessi leid er sett fram i fjorum skrefum sem hvert og eitt getur stadié sem
endanlegt fyrirkomulag. Midad er vid ad Landhelgisgaeslan sinni allt ad 600 Fi-flutningum
(bradaflutningar) a ari. Krofur sem gerdar yrou til sjukraflugs Landhelgisgaeslunnar eru ad
sjukraflutningar verdi skilgreindir sem heilbrigdispjonusta, ad vidbragdstimi (Utkall ad flugtaki)
standist krofur sem heilbrigdisyfirvold setja, ad pyrlur Landhelgisgaeslunnar verdi sérstaklega bunar
til sjukraflugs, ad pjalfun og samsetning ahafnar verdi endurskodud med tilliti til parfa
heilbrigdispjonustunnar og ad sett verdi svaedisbundin vidmid um pjonustuna, p.e. hversu langur timi
ma lida fra utkalli par til pyrlan er komin a vettvang.

Skrefin fjogur sem skipta ma pessari leid i taka til (1) aukins samstarfs og samhaefingar vidbragdsadila,
upplysingamidlunar, setningar verklagsreglna, menntunar dhafna og baetts adbunadar og teekjakosts
um bord i pyrlunum. bessu fyrsta skrefi ma hrinda fljétt i framkvaemd og hefur pad dverulegan kostnad
i for med sér. Skref (2) felur i sér ad su fjarfesting sem fram undan er i nyjum bjorgunarpyrlum verdi
nytt betur. Ahéfnum & pyrlum Landhelgisgaeslunnar verdi fjélgad Or fimm i sj6. Verdur pa avallt, allan
solarhringinn, alla daga arsins, pyrla til taks med mannafla & bakvakt. Pessi breyting mun auka
svigrum til sjukraflugs Ur um 100 flugstundum 3 ari, eins og nu er, i taeplega 600 flugstundir a ari.
Kostnadur sem zetla ma ad heilbrigdisyfirvold standi straum af vegna pessarar leidar er um 250
milljonir kr. & ari. Skref (3) felur i sér ad koma a stadarvakt ahafnar med hagsmuni sjukraflutninga i
huga. Vidbdtarkostnadur vid stadarvakt & einni pyrlu i 12 tima yfir daginn, medan alag er mest og
bakvakt hinn hluta sélarhringsins, er aaetladur um 4oo milljonir kr. @ ari. Med pvi ad vera med
stadarvakt allan solarhringinn haekkar kostnadur um 300 milljénir kr. & ari til vidbotar. Kostnadur vid
skref tvd myndi pa falla ut. Skref (4) gerir rdd fyrir sérstakri sjukrapyrlu til vobotar premur
bjorgunarpyrlum. Sjukrapyrlan vaeri ménnud ahofn sem yrdi a stadarvakt og vidbragdstimi azetladur
10—15 minutur. Petta skref er daetlad ad gaeti kostad um 8oo til 1.000 milljonir kr. a ari til vidbotar vid



grunnfjarmégnun Landhelgisgaeslunnar. Kostnadur vid skref tvo og prju hér ad fram myndi pa falla
ut.

Sidari leidin sem skodud var er i samraemi vid tillogur fagrads sjukraflutninga sem settar voru fram i
skyrslu sem skilad var til heilbrigdisradherra i juni 2017. Par er lagt til ad pyrlur verdi nyttar i auknum
meeli til sjukraflutninga til pess ad stytta vidbragdstima vid alvarleg slys og veikindi. paer krofur sem
gera parf til starfsemi sjukrapyrina eru fyrst og fremst ad vidbragdstimi (fra Utkalli par til komid er til
sjuklings) sé sem stystur og ad geta til sérhaefdrar medferdar sé sem best.

Stytting vidbragdstima faest med pvi ad stadsetja starfsstod(var) pyrlna i samraemi vid dreifingu
utkalla, ad tryggja ad allar bodleidir séu sem stystar (fair millilidir og skyr skilyrdi fyrir Utkalli) og ad
ahofn sé & stadarvakt. Lagt er til i skyrslu fagradsins ad sérstok sjukrapyrla verdi rekin sem
tilraunaverkefni timabundid til pess ad kanna notagildi og hagkveemni slikrar pjénustu. Aztladur
arlegur kostnadur vid fullmannada sjukrapyrlu & stadarvakt (<10 min vidbragdstimi) med 300
flugtimum a ari er 500 til 880 milljonir kr. eftir staerd pyrina.

Starfshopurinn skodadi einnig hvar best veeri ad stadsetja pyrlu midad vid uppruna Utkalla. Ef sérstok
sjukrapyrla @ ad pjona Vestur-, Sudur- og Sudvesturlandi er besta stadsetningin i eda nalegt
Reykjavik. Verdi pjonusta vid Vestmannaeyjar sett i forgang yrdi besta stadsetningin i nalaegd vid
Selfoss.

Starfshépurinn var einhuga hvad vardar mikilvaegi pess ad auka eins og kostur er sjukraflutninga med
byrlum og jafnframt naudsyn pess ad gaeta hagkveemni i rikisrekstri. Fulltrdum i starfshopnum bar
aftur 8 mati ekki saman um hvernig pessum markmidum skuli nad.

Fimm af sjo fulltroum i starfshopnum leggja til vid heilbrigdisradherra ad vidbragd
Landhelgisgaeslunnar verdi styrkt med fleiri ahofnum med pad ad markmidi ad koma & stadarvoktum
a bjorgunarpyrlum Landhelgisgaeslunnar. Med peim sjo ahfnum sem stefnan er ad verdi til stadar
arid 2021 er tryggd naudsynleg bakvaktarmonnun tveggja bjorgunarpyrina allan arsins hring. Med pvi
ad baeta vid einni ahofn (alls atta ahafnir) er haegt ad setja adra pyrluna & stadarvakt halfan
solarhringinn en slikt mun kosta um 400 milljénir kr. a ari. Med tveimur nyjum ahéfnum (alls niu) yrdi
haegt ad hafa adra pyrluna & stadarvakt allan sélarhringinn sem myndi kosta um 700 milljonir kr. a
arsgrundvelli.

Tveir af sjo fulltroum i starfshdpnum leggja til vid heilbrigdisradherra ad sérstakri sjukrapyrlu verdi
komid a foét, med stuttum Utkallstima (<10 minUtur) og sérhaefdum mannskap (leekni og
hjokrunarfreedingi/bradataekni). Aztladur kostnadur er & bilinu 500 til 880 milljonir kr. & ari eftir pvi
hvada pyrla yrdi valin til verkefnisins og hvort einn eda tveir flugmenn yréu i ahofn.



3 Gagna og upplysinga6flun

i pessum kafla verdur gerd grein fyrir upplysingadflun starfshopsins. Auk pess ad taka mid af peim
skyrslum sem fyrir liggja um sjukraflutninga voru ymsir adilar sem tengjast utanspitalapjonustu og
rekstri flugvéla og pyrlna kalladir til fundar vid hopinn til radgjafar.

3.1 Fyrirliggjandi skyrslur
Fjérar megin skyrslur um sjukraflutninga hafa verid birtar a sidustu tiu arum.

i arsbyrjun 2008 skiladi nefnd um sjukraflutninga a islandi skyrslu par sem fjallad var stuttlega um
sjukraflutninga i lofti. Lyst er skipulagi sjukraflutninga a peim tima og bent 8 ad mdégulega megi veita
betri, 6ruggari og hagkvaemari pjénustu med fzerri og staerri rekstraradilum sem sinni verkefninu til
lengri tima. Lagt er til ad tekin verdi afstada til pess hvort fela skuli Landhelgisgeeslu islands ad sinna
sjukraflugi med pyrlum og hvar pyrlurnar skuli stadsettar til ad paer nytist 6llum landsménnum sem
best. Jafnframt var pvi varpad fram hvort rekstraradilum sjukraflutninga skuli falinn rekstur
sjukrapyrina.

Vinnuhdépur um ,Skipulag sjukraflutninga og bradapjonustu utan spitala & Nordurlandi® skiladi
samantekt 19. janUar 2009. | samantektinni er stuttlega vikid ad sjukraflugi, medal annars par sem
fjallad er um styrkleika og veikleika pjonustunnar eins og hun var pa skipulogé. Tilgreint er ad pad sé
styrkleiki ad midstod sjukraflugs sé i umdaeminu en veikleiki ad allar bjorgunarpyrlur pjédarinnar séu
stadsettar i Reykjavik. Bent er & ad taekifzeri til ad baeta sjukraflutninga a Nordurlandi gaeti falist i pvi
ad stadsetja sjukrapyrlu par.

Verkefnahdpur um endurskipulagningu sjukraflutninga skiladi skyrslu i juni 2012. Verkefnahdpurinn
var einn niu verkefnahdpa sem skipadir voru i framhaldi af skyrslu radgjafahops velferdarradherra um
skipulag heilbrigdispjonustu og radstofun fjarmuna, fra 2011. SU vinna byggdist a skyrslu alpjédlega
radgjafafyrirtaekisins Boston Consulting Group um islenska heilbrigdiskerfid. | skyrslu verkefnahdpsins
er fjallad um sjukraflug med pyrlum i pvi ljdsi ad naudsynlegt sé ,ad koma til mots vid minnkada
heilbrigdispjonustu a landsbyggdinni med &6flugri og stigadri sjukraflutningapjonustu®. Lagt er til ad
skoda leidir til ad baeta bradapjonustu med pyrlum og flugvélum og skoda einnig heppilegustu
stadsetninguna a bjorgunarpyrlum svo paer nytist sem best vid sjukraflutninga. Einnig var lagt til ad
strax yroi kannadur moguleiki pess ad setja ahofn a pyrlu i Reykjavik & stadarvakt til ad baeta pjonustu
og stytta vidbragdstima. Stefnt skuli ad pvi ad sjukraflug med pyrlum og flugvélum verdi a tveimur
starfsstodvum a landinu, p.e. baedi a Akureyri og i Reykjavik. A8 lokum var lagt til ad kanna moguleika
a sérstokum sjukrapyrlum par sem porf er brynust, til deemis i Reykjavik en hugsanlega annars stadar.

i joni 2017 skiladi yfirleknir utanspitalapjonustu, fyrir hénd fagrads sjukraflutninga,
heilbrigdisradherra skyrslu um sjukraflutninga med pyrlum. i skyrslunni er 1698 ahersla & ad
sjukraflutningar séu hluti heilbrigdispjonustu og pvi attu heilbrigdisyfirvold ad stjorna ollum
sjukraflutningum 6had flutningsleid. Lagt er til ad pyrlur verdi nyttar i auknum maeli til sjukraflutninga
og verdi fastur hluti af sjukraflutningavidbrag®i til vidbotar vid sjukrabila og flugvélar. Pad sem er talid
skipta mali er skjott vidbragd, stuttur flutningstimi og geta ahafnar til pess ad sinna bradveikum a
vettvangi og medan a flutningi stendur.

i skyrslunni er vitnad til rannsékna sem syna ad stutt bid eftir sérhaefdri medferd sé lykilatridi i drangri
eftir alvarleg slys, kransadastiflu, blédtappa i heila og alvarlegar sykingar. Skjott vidbragd naist med
pviad sjukrapyrla sé avallt til taks, Neydarlinan geti bodad pyrlu beint og ekki sist ad 4hofn sé til stadar
aflugvelli (stadarvakt). byrla styttir bid sjuklings eftir bradapjonustu med pviad fljuga beint a vettvang
og padan ad sjukrahusi. Einnig er |6gd ahersla a mikilvaegi getu dhafnar til pess ad sinna bradveikum
og slésudum a vettvangi og i flutningi sem radist af sérhaefdri menntun og reynslu vid bradamedferd
og sjukraflutninga. P4 hafi adstada og bunadur um bord i pyrlu mikid ad segja um pa medferd sem
unnt sé ad veita a leidinni. i skyrslunni er lagt til ad gerd verdi tilraun med sjukrapyrlu sem pjéni Sudur-
og Vesturlandi i 12—24 manudi. Reynslan af verkefninu verdi nytt til akvordunartoku um hvort veita
skuli pjonustuna til framtidar.



Tekid er fram ad pott erfitt sé ad azetla ndkvaemlega porfina fyrir sjukrapyrlu @ Sudur- og Vesturlandi
(3samt Reykjanesi) sé liklegt ad pyrla & svaedinu myndi sinna einu til tveimur verkefnum & dag eda um
500 verkefnum & ari. P6 gaetu verkefnin ordid fleiri vegna langra flutninga par sem pyrlan gaeti stytt
vidbragd midad vid pad sem nuverandi kerfi getur veitt. Pa er lagt til ad sinna maetti stérum hluta
sjukraflugs fra Vestmannaeyjum med slikri pyrlu (i stad sjukraflugvélar) en pau eru hatt i 100 a ari.
Pyrlur sem atladar eru i verkefnid gaetu po ekki sinnt flugi vid jafnerfidar adstaedur og pyrlur
Landhelgisgaeslunnar. i skyrslunni er kostnadur vid rekstur slikrar pyrlu aaetladur um 650 milljonir kr.
ef tekid er mid af kostnad vid sambaerilegan rekstur i Danmorku, Noregi og Finnlandi.

3.2 Adilar sem kalladir voru fyrir nefndina

Starfshopurinn kalladi a sinn fund nokkra adila sem tengjast sjukraflutningum og flugrekstri til ad fa
sem skyrasta mynd af st6du sjukraflugs, baedi med flugvélum og pyrlum, og til ad leita eftir
sjonarmidum peirra vardandi eflingu sjukraflutningspjonustu med pvi ad nyta pyrlur i rikari maeli. Auk
pess dskudu tveir adilar sem reka pyrlupjonustu eftir pvi ad koma a fund starfshopsins. Eftirtaldir
komu & fund starfshépsins: Leifur Hallgrimsson, framkvaemdastjori Myflugs; Olafur Stefansson,
slokkvilidsstjori & Akureyri; Tomas Gislason og Elva B. Bjornsddttir fra Neydarlinunni; Sveinbjorn
Duason bradataeknir; Bjérn Brekkan Bjérnsson, flugstjori hja Landhelgisgaeslu islands; Birgir Omar
Haraldsson, framkvamdastjoéri Nordurflugs, og Sigtryggur Kristofersson fra Vesturflugi. Abendingar
adilanna voru nyttar vid vinnu nefndarinnar, medal annars vid gerd pessarar skyrslu.

3.3 Nuverandi fyrirkomulag sjukraflugs

Myflug sinnir langmestu af sjukraflugi med flugvélum samkvaemt samningi vid Sjukratryggingar
islands og voru sjukraflug Myflugs naerri 8oo &rid 2017 og hafsi peim fjolgad um hatt i 70% fra arinu
2013 pegar fjoldi sjukraflugstilfella var 467. i nigildandi samningi Sjukratrygginga islands og Myflugs
er viobragdstimi fra pvi ad beidni um sjukraflug berst par til flugvél er tilbuin til flugtaks 35 minGtur
vegna Utkalla i forgangi F1 og F2, allt ad sex klst. i forgangi F3 og meiri en sex kist. i forgangi F4. Pegar
sjukraflugvél er i Utkalli og annad F1- eda F2-Utkall berst skal vidbragdstiminn ekki vera lengri en 105
minUtur. Forgangur F1 er brad lifsogn, F2 er mogulega brad lifsogn, F3 parfnast ekki tafarlausra
vidbragda og um timasetningar vegna Fz (flutningur milli sjukrastofnana) er samid. Vid pennan
vidbragdstima baetist sidan flugtimi. Fra Akureyri & Sudurland eda Vestmannaeyjar ma gera rad fyrir
ad hann sé 30—40 minutur.

Landhelgisgaesla islands hefur ein sinnt adkallandi sjukraflugi med pyrlum hér & landi fra pvi ad
flugsveit Varnarlidsins for af landi brott. Landhelgisgaeslan sinnir sjukraflugi annars vegar & grundvelli
6. mgr. 4. gr. laga um Landhelgisgaeslu islands, nr. 52/2006, par sem adkallandi sjukraflutningar i
samvinnu vid adra bjorgunaradila eru skilgreindir sem eitt verkefna stofnunarinnar og hins vegar a
grundvelli pjénustusamnings vid Sjukratryggingar islands, sbr. heimild i 3. télul. 1. mgr. 5. gr. laganna,
par sem Landhelgisgaeslunni er gert heimilt ad gera pjénustusamninga, medal annars um almennt
sjukraflug og adstod vid laeknispjonustu. Landhelgisgaeslan sinnir helst peim Utkdllum pegar sekja
parf sjukling & haf ut, i 6byggdir, i sveitarfélog pbar sem hentugur flugvéllur er ekki til stadar og ef vedur
eda adrar adstedur hamla flugi flugvéla. Landhelgisgaeslan flaug um 140 sjukraflug arié 2017, ad
mestu inn & land. Af sjukraflugi Landhelgisgaeslunnar greida Sjukrataryggingar Islands fyrir um 5-10
flug & hverju ari.

A starfstima hopsins akvad heilbrigdisradherra ad bjoda Ut sjokrafluig med flugvélum 3
sambeaerilegan hatt og verid hefur sidustu ar. Ekki verdur pvi frekar fjallad um mogulega aukna
adkomu Landhelgisgaeslunnar ad sjukraflugi med flugvélum i pessari skyrslu.

Hér fara a eftir lysingar & helstu valkostum sjukraflugs med pyrlum. Valkostir sem hopurinn skodadi
midudu vid dbreytta stadsetningu a pyrlu(m) eda adra stadsetningu a sudvesturhorni landsins. betta
svadi er skodad fyrst pvi par hefur or6id mikil aukning i brddum sjukraflutningum med bilum og
pyrlum & undanfornum arum og er umferd ferdamanna a svaedinu mikil. P4 pykja pyrlur henta vel til
ad ferja sérhafdan mannafla a vettvang og flytja sjuklinga & sjukrahus pegar flugtimi er undir 45

8



minutum eda tilsvarandi um pad bil 200 km radiuss. Sjukraflugvél sinnir sjukraflutningum fra
nordausturhluta landsins en starfshopurinn leggur til ad sidar verdi skodadur faglegur og fjarhagslegur
avinningur af pvi ad pjona hluta sjukraflutninga a svaedinu med pyrlum.

3.4 Breytingar i umhverfi sjukraflugs

i lj6si aukinnar parfar fyrir sjokraflutninga er naudsynlegt ad auka flutningsgetu
sjukraflutningakerfisins baedi med bilum og loftférum. Aukna porf ma medal annars rekja til breytinga
a pjonustu heilbrigdisstofnana og fjdlgunar ferdamanna. Arid 2017 voru 10,7% sjUkraflutninga &
Sudurlandi vegna erlendra ferdamanna en einnig fara fleiri islenskir og erlendir feréamenn um
halendid og slys par geta leitt til umfangsmikilla sjukraflutninga. Pa er mikilvaegt ad auka adgang
Vestmannaeyinga ad bradapjonustu med sjukraflugi, medal annars vegna faedingarpjonustu eftir ad
solarhringsopnun skurdstofu heilbrigdisstofnunarinnar var 16gd af.

Breytingar & pjonustu Isavia vid minni flugvelli & landsbyggdinni eru farnar ad hafa ahrif a moguleika
til sjukraflutninga med flugvélum. Medal annars eru deemi um langan vidbragdstima i sjukraflugi
vegna tafa a hreinsun valla. Auknar 6ryggiskrofur flugrekenda gera pad ad verkum ad ekki er flogid &
flugvelli nema peir uppfylli strangar 6ryggiskréfur. bessar breytingar @ vinnuumhverfi og regluverki
geta leitt til pess ad sjukraflug verdi eingdngu fra staerstu flugvollunum sem eykur hlutverk pyrina vid
sjukraflug. Mikilvaegt er ad samhaefa betur sjukraflug flugvéla og pyrlna. Flugvélar munu &fram sinna
steerstum hluta sjukraflugs en mikil aukning & sjukraflugi og laegra pjonustustig a
heilbrigdisstofnunum a landsbyggdinni gerir krofur um aukid vidbragd i sjukraflutningum, ekki hvad
sist i Vestmannaeyjum i |jési landfraedilegra adstaedna. bad vidbragd ma auka annars vegar med
fiolgun sjukrabila og sjukraflutningamanna og hins vegar med pvi ad auka hlut sjukraflutninga med
byrlum.

Erfitt hefur verid ad manna stoédur flugmanna hja Myflugi sidustu misseri vegna samkeppni vid
flugfélég sem bjoda betri kjor. Alag er mikid & flugmenn og ahéfn i sjukraflugi og oft flogid vid erfidar
adstaedur. Veturinn 2017 til 2018 var sérstaklega erfidur til sjukraflugs med flugvélum og Myflug purfti
a0 oska eftir adkomu Landhelgisgaeslunnar i fleiri tilfellum pa en adur.

pad fyrirkomulag ad flugmenn Myflugs taki akvordun um hvort flugfaert sé med flugvél var gagnrynt
i starfshopnum, p.e. ad annad vidbragd sé ekki undirbuid fyrr en Myflug hefur gefid verkefnid fra sér.
Pad geti dgnad oryggi sjuklings sem bidur flutnings. Skoda parf hvort auka eigi krofur um faglega
bekkingu peirra sem sja um bodun vidbragdsadila hja Neydarlinunni. Tryggja parf eins og kostur er ad
kliniskt mat radi pvi hvada vidbragdsadili er kalladur Ut, sjukrabill, flugvél eda pyrla. Einnig parf ad
liggja fyrir kliniskt mat a pvi hvort laeknir skuli kalladur til i flutninginn.



4 Valkostir til skodunar

Starfshopurinn skodadi tveer leidir til ad auka sjukraflutninga med pyrlum. Annars vegar frekari
adkomu Landhelgisgaeslu islands a sjukraflugi, par med talid med rekstri & sérstakri sjukrapyrlu, og
hins vegar rekstur sérstakrar sjukrapyrlu sem veeri rekin af 68rum en Landhelgisgaeslu islands.

A sudvestursvaedi landsins (utan hofudborgarsvaedis) eru um 8.700 Utkdll sjukrabila & &ri. bar af eru
1.500 F1-Utkoll en 300 peirra eiga sér upptdok i meira en 200 km fjarlaegd fra Landspitala. Af F2- og F3-
utkollum eru um 650 sjuklingar fluttir 8 Landspitala. Alls ma pvi gera rad fyrir ad um g5o0 sjuklingar séu
fluttir bratt & Landspitala & ari hverju og par af 170 Ur meira en 100 km fjarlaegd fra sjukrahUsinu. Aztla
ma ad pyrla myndi nytast i um pad bil 1/3 af F1-tilvikum (500), p.e.a.s. flestum Utkollum i yfir 100 km
fjarlaegd fra Reykjavik og alvarlegri utkdllum naer borginni. Pa maetti nyta pyrlu til ad flytja sjuklinga
sem purfa bradan flutning a Landspitala til pess ad létta a sjukraflutningum i dreifbyli. Alls maetti pvi
aeetla um 600 verkefni fyrir sjukraflutninga med pyrlu a ari.

4.1 Tilldgur um ad nota pyrlur Landhelgisgaeslu islands

Lagt er til ad ndverandi fyrirkomulag um notkun & pyrlum Landhelgisgaeslu islands i sjukraflug hér &
landi verdi styrkt. Sjukrapyrla sinnir tilvikum sem hvorki sjukrabilar né sjukraflugvél geta sinnt vegna
vedurs eda landfraedilegra adstaedna, auk pess sem paer stytta vidbragdstima i akvednum tilfellum.
Markmidid med pessari tillogu er medal annars ad stytta vidbragdstima i sjukraflutningum &
Sudurlandi og i Vestmannaeyjum og tryggja adgang Vestmannaeyinga ad heilbrigdispjonustu pegar
adrar leidir eru ekki faerar. Forsenda pess ad Landhelgisgaeslan hafi bolmagn til ad taka ad sér frekara
sjukraflug er ad baett verdi vid tveimur ahdfnum. SU monnun er naudsynleg til ad sinna verkefnum
Landhelgisgaeslunnar med fullnaegjandi haetti og er pvi kostnadurinn ekki inni i nedangreindum
utreikningum. Med aukinni ménnun skapast svigrom til ad sinna sjukraflugi i um 28o0—300 flugstundir
a ari.

A myndinni hér ad nedan ma sja starfsstodvar sjukraflutninga og F1-0Utkéll &rid 2016. A myndinni sést
einnig skipting landsins i NA-svaedi (Nordur- og Austurland dasamt Vestfjoroum) sem sinnt er af
sjukraflugvél og SV-svaedi (Sudur- og Vesturland dsamt Reykjanesi) sem raunhaeft vaeri ad sinna med
pyrlu. Hringur med 120 km radius synir pa vegalengd sem pyrla gaeti flogid & 30 mindtum. Midjan er
sett & nuverandi stadsetningu bjorgunarpyrlu i Reykjavik. Vid flugtima parf ad baeta Utkallstima sem
er mislangur eftir pvi hvort 3héfn er a bakvakt (allt ad einni klst. en ad medaltali 20-25 min.) eda a
stadarvakt (10—15 min.).
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byrla myndi sinna Vestmannaeyjum eftir
borfum i bland vid sivkrafluavél.

Framkvamd tilldgu um aukna adkomu Landhelgisgaeslu islands ad sjukraflutningum ma setja fram i
fjorum afongum og getur hver afangi stadid sem endanlegt fyrirkomulag. Midad er vid ad
Landhelgisgaeslan sinni allt ad 600 Fi-flutningum & ari. Krofur sem gera verdur til sjukraflugs
gaeslunnar eru ad sjukraflutningar verdi skilgreindir sem heilbrigdispjonusta. Kréfur vegna sjukraflugs
veeru ad:

4.1.1

Vidbragdstimi (Utkall ad flugtaki) standist krofur sem heilbrigdisyfirvold setja.
pyrlur Landhelgisgaeslunnar verdi sérstaklega bunar til sjukraflugs.
pjalfun og samsetning ahafnar verdi endurskodud med tilliti til parfa heilbrigdispjonustunnar.

Sett verdi svaedisbundin vidmid um pjonustuna, p.e. hversu langur timi ma lida fra Utkalli par
til pyrlan er komin & vettvang.

Skref 1. Adgeradir til ad stytta vidbragdstima og beeta geedi pjénustu

petta skref felst i nokkrum pattum sem fela ekki i sér umtalsverdar fjarfestingar og rekstrarkostnadur
haekkar litid. Pessu skrefi er hagt ad hrinda i framkvaemd fljétlega, p.e. adur en nyjar pyrlur
Landhelgisgaeslunnar verda teknar i notkun. Skilgreint vidbragd fra bodun ad brottfér er nU ein
klukkustund og breytist pad ekki i pessu skrefi en medalutkallstimi i forgangsutkdllum er nU 20-25
minutur. Nanari Utfaerslu ma sja i vidauka 1.

Auka parf samstarf, upplysingamidlun og samhaefingu Landhelgisgaeslunnar og peirra adila
sem sinna sjukraflugi pannig ad rétt vidbragd verdi bodad & sem skemmstum tima an tillits til
bess hvada adili verdur bodadur. Verklagsreglum verdi komid a sem tryggja videigandi
vinnuferli. A pessari vinnu verda ad koma medal annars fagrad sjukraflutninga, Neydarlinan,
Landhelgisgaeslan og sjukraflutningsadilar.

Menntun ahafna verdi endurskodud pannig ad tryggt sé ad haegt verdi ad veita sjuklingum
videigandi umonnun um bord. Krofur vardandi pennan patt verdi motadar i samradi vio
fagfolk og heilbrigdisyfirvold og innleiddar pegar Landhelgisgaeslan hefur yfir ad rada sjo
ahofnum.
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e Baeta parf adbunad og taekjakost um bord i pyrlu pannig ad haegt sé ad veita videigandi
medferd um bord. Krofur vardandi pennan patt verdi einnig métadar i samradi vid fagfolk og
heilbrigdisyfirvold og innleiddar med nyjum pyrlum.

4.1.2 Skref 2. Fjarfesting i bjorgunarpyrlu nytt betur.

Landhelgisgaeslan tekur nyjar og fullkomnar pyrlur i notkun i framhaldi Utbods sem nu er i
undirbuningi og er stefnt ad pvi ad fjolga ahdfnum a pyrlum Landhelgisgaeslunnar Or fimm i sjé svo
gaeslan geti stadid vid ldgbundnar skyldur sem I6ggaeslu- og bjérgunaradili. Nyjar pyrlur verda komnar
i rekstur @ drunum 2021-2023 og stefnt er ad pvi ad ahofnum verdi fjolgad um eina arid 2019. Tillogur
Landhelgisgaeslunnar mida vié ad pyrlusveitin verdi full ménnud arid 2021, svo sem stefnt er ad.
Verdur pa avallt, allan sdlarhringinn, alla daga arsins, pyrla til taks med mannafla & bakvakt.
Vidbragdstimi verdur ébreyttur en lagmarks flugstundum fjélgar Ur goo i 1.250. Pa er svigrum til ad
fiolga flugstundum i 1.550 og nyta vidbotartima i pagu sjukraflutninga sem skapar avinning fyrir bada
adila. bessi breyting eykur svigrum til sjukraflugs Ur um 1200 flugstundum a ari, eins og nU er, i teeplega
600 flugstundir & ari. Kostnadur sem atla ma ad heilbrigdisyfirvold standi straum af vegna pessarar
leidar er um 250 milljénir kr. a ari.

e Settar verdi fram skilgreiningar um forgangsrodun Utkalla pannig ad lifsbjargandi utkall hafi
tid forgang.

4.1.3 Skref 3. Stadarvakt komid a fot

Petta skref faelist i pvi ad koma & stadarvakt ahafnar med hagsmuni sjukraflutninga i huga. Stadarvakt
ahafnar styttir skilgreint vidbragd fra uUtkalli ad brottfér pyrlu Ur 60 mindtum i 10-15 minUtur.
Vidbotarkostnadur vid stadarvakt & einni pyrlu i 12 tima yfir daginn, medan alag er mest og bakvakt
hinn hluta solarhringsins, er daetladur um 4oo milljonir kr. & ari. Med pvi ad vera med stadarvakt allan
solarhringinn hakkar kostnadur um 300 milljonir kr. & ari til vidbdtar. Kostnadur vegna stadarvaktar
myndi liklega greidast ad stérum hluta af heilbrigdisyfirvéldum par sem stadarvaktin yrdi sett & med
hagsmuni sjukraflutninga i huga. Kostnadur vid skref 2 myndi pa falla ut.

4.1.4 Skref 4. Sérstok sjukrapyrla til vidobotar (1-2 ara tilraunaverkefni)

Med skrefi fjogur er lagt til ad Landhelgisgaeslan baeti vid flota sinn pyrlu sem gegni hlutverki
sjukrapyrlu og geri pannig Ut prjar bjorgunarpyrlur og eina sjukrapyrlu med stadarvakt. Myndi hun
baetast vid prjar storar pyrlur i blondudu hlutverki. Sjukrapyrlan veaeri ménnud ahoéfn sem veeri a
stadarvakt og vaeri vidbragdstimi 10-15 minuUtur. Ahafnir stéru pyrlnanna veeru & bakvakt og
vidbragdstimi 60 minUtur. Pad er mat Landhelgisgaeslunnar ad vid paer vedurfars- og landfraedilegu
adstaedur sem eru & Islandi purfi sjUkrapyrla ad vera buin afisingarbunadi, naetursjéonaukum og ad vera
med tvo flugmenn i ahofn auk sjukraflutningadhafnar. Einnig er pad mat Landhelgisgaeslunnar ad ekki
sé haegt ad nota litla sjukrapyrlu med einum flugmanni vid islenskar adstaedur nema med miklum
takmorkunum. betta skref er gréflega azetlad ad geeti kostad um 8oo—1.000 milljénir kr. @ ari til
vidbotar vid grunnfjarmognun Landhelgisgaeslunnar. Kostnadur vid skref tvd og prju hér ad fram
myndi pa falla ut.

4.2 Serstok sjukrapyrlupjonusta bodin at

i skyrslu fagrads sjukraflutninga um sjukraflutninga med pyrlum, sem skilad var til heilbrigdisradherra
i jUni 2017, er lagt til ad pyrlur verdi nyttar i auknum maeli til sjukraflutninga til pess ad stytta
vidbragdstima vid alvarleg slys og veikindi. betta & ekki sist vid @ Sudur- og Vesturlandi auk
Sudurnesja, a svadi par sem fjarlaegdir fra Landspitala henta fyrir pyrluflug (minna en 200 km radius,
tilsvarandi um 45 minutna flugtima pyrlu). bvi er lagt til ad pad svaedi verdi skodad fyrst en frekari
athugun fari fram vardandi 6nnur landsvaedi i framhaldinu.
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i samraemi vid erlendar rannsoknir og kréfur til starfsemi sjukrapyrina er 1698 ahersla & tvennt: (1) ad
vidbragdstimi (fra utkalli par til komid er til sjuklings) sé sem stystur og (2) ad geta til sérhaefdrar
medferdar sé sem best.

Stytting vidbragdstima faest med pvi ad (1) stadsetja starfsstod(var) pyrlna i samraemi vid dreifingu
utkalla, (2) tryggja ad allar bodleidir séu sem stystar (fair millilidir og skyr skilyrdi fyrir Utkalli) og (3)
med pvi ad ahofn sé tilbuin & flugvelli/starfsstod og geti komist fljott i oftid (stadarvakt).

Geta til sérhafdrar medferdar faest best med pvi ad manna pyrlu med teymi sérfraedilaeknis sem hefur
pbjalfun i sveefingar- og gjorgaeslulaekningum og/eda bradalaekningum og
hjukrunarfraedingi/bradatekni med mikla reynslu af starfi utan spitala og helst videigandi
vidbdtarmenntun (,flight medicine", svaefingar, gjérgaesla).

Stuttur vidbragdstimi pyrlu i bradatilfellum er best tryggdur med ahofn a stadarvakt, beinni bodun
Neydarlinu a pyrlu og flugi a vettvang og lendingu med sjukling vid hlid sjukrahuss. Skjoétur adgangur
ad sérhaefdri pjonustu er helst tryggdur med pvi ad heilbrigdisstarfsmenn séu i ahofn pyrlu og ad
pyrlan verdi Utbuin pannig ad i henni megi sinna veikum og slosudum. Lagt er til i skyrslu fagradsins
ad sérstok sjukrapyrla verdi rekin sem tilraunaverkefni timabundid til pess ad kanna notagildi og
hagkvaemni slikrar pjonustu.

i t6flu 1 hér ad nedan eru bornir saman eiginleikar fjogurra mismunandi tegunda pyrina sem hver
tilheyrir sinum staerdar- og getuflokki. [ vidauka 2 er ndkvaemari tafla.

H135 AW169 AW139 AS332
Litil /

Flokkur Litil medalstor Medalstor  Stér
Fjoldi flugmanna 1 2 2 2
Fjoldi farpega 6 10 15 19
All-weather (afising) Nei 2020 Ja Ja
Azetlud geta %

(sumar) 83 95 98 98?
(vetur) 75 88 93 937

Kostnadur & ari i
milljonum kr. 500 675 880

Tafla 1: Samanburdur a eiginleikum og verdi pyrina

Minnstu pyrlurnar (H135) eru vinsaelustu sjukrapyrlur heims og teljast til litilla pyrlna. Pad er su pyrla
sem er mest i notkun & hinum Nordurlondunum og vida i Evrépu. byrlur af gerdinni AW169 eru a
morkum litilla og medalstorra pyrlna (e. intermediate) og eru nyjar pyrlur sem lofa gédu sem
sjukrapyrlur. baer bjodast med takmorkudum afisingarbunadi en til stendur ad bjéda paer med fullri
afisingu arid 2020. Sjukraflugsadilar i Bretlandi eru i miklum maeli ad feera sig yfir i slikar pyrlur vegna
pess ad starfsadstadan um bord i peim er dvenju gdd midad vid staerd pyrlunnar. byrlur af gerdinni
AW139 eru medalstorar pyrlur og steerri en AW169. baer eru med afisingarbUnadi og eru vinsaelar sem
bjorgunarpyrlur en nytast einnig vel sem sjukrapyrlur. Loks eru stérar pyrlur @ bord vié Super Puma
vélar Landhelgisgaeslunnar (AS332L) sem eru fullbunar til bjorgunar vid nanast allar adstaedur. Ad mati
Landhelgisgaeslunnar flokkast AS332 pyrlur sem medalstdrar vélar.

i toflu 1 er gefinn upp aaetladur kostnadur vid sjukrapyrluvidbragd. Um er ad reeda aeetlad verd a ari
fyrir fullmannada sjukrapyrlu & stadarvakt (<120 min vidbragdstimi) med 300 flugtimum. Ef flugtimar
yrdu um tvofalt fleiri maetti daetla ad kostnadur myndi haekka um 30% ef mida ma vid tolur fra Norsk
Luftambulanse og FinnHEMS (sja skyrslu um sjukraflug med pyrlum, 2017).
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4.3 Stadarval pyrlu

Starfshdpurinn skodadi einnig hvar best vaeri ad stadsetja pyrlu midad vid uppruna Utkalla. A myndinni
hér ad nedan ma sja (raudir, blair og graenir punktar) hvadan Utkoll berast af Vestur-, Sudur- og
Sudvesturlandi. Gulir punktar syna midpunkt midad vid gefnar forsendur.

F1 og F2 sjukraflutningar 2017

b
Skyringar i
Missgiksi A
Sjakrautningar S
5 Gutudans
* SUDETES
= Weshuisnd

Stadsetning sjukrapyrlu skiptir miklu pegar gagnsemi sjukrapyrlupjonustu med sérhaefdu
bradavidbragdi er metin. Mesti dvinningurinn af sjukrapyrlupjénustu er i u.p.b. 5o—250 km radius fra
peim stad par sem pyrlan er stadsett. Eins og fram kemur hér ad framan telur starfshopurinn
mikilvaegt ad baeta vidbragd fyrir ibua og gesti Vestmannaeyja sem bua vid pa sérst6du ad flutningar
landleidina eru ekki mogulegir.

Ef sérstok sjukrapyrla a ad pjona Vestur-, Sudur- og Sudvesturlandi er besta stadsetningin i eda nalaegt
Reykjavik. Verdi pjonusta vid Vestmannaeyjar sett i forgang yrdi besta stadsetningin i nalaegd vid
Selfoss.

Faerd hafa verid fyrir pvirok ad stadsetja atti sjukraflugvél/sjukrapyrlu i Vestmannaeyjum, ad minnsta
kosti yfir vetrarmanudina og pa ef til vill med stadsetningu meira midsvaedis a Sudurlandi ad sumri.
Hafa parf i huga ad hvad Vestmannaeyjar vardar pa er ekki einungis verid ad horfa til pess ad sérhaefd
adstood berist sem fyrst (sem skiptir mali fyrir litinn en mikilvaegan hluta skjolstadinga) heldur eru allir
slikir forgangsflutningar hadir skjotum flutningi loftleidina, 6had pvi hvort sérhaefd adstod stadbundid
skiptir skopum edur ei. Hafa parf jafnframt i huga, med tilliti til stadsetningar sjukrapyrlu, pann mikla
fiolda ferdamanna sem er a ferd um Sudurland. bratt fyrir verulega aukningu ferdamanna yfir
vetrartimann pa er fjéldinn enn meiri ad sumri og med meiri dreifingu fjarri péttbyli og vaktpjonustu.
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Vegna pessa og betri vedur- og flugskilyrda ad sumri ma faera rék fyrir pvi ad vera med mismunandi
stadsetningu pjonustunnar eftir arstidum.
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5 Nidurstada og tillégur starfshopsins

porfin fyrir sjukraflutninga med pyrlum hér a landi mun fara vaxandi & naestu arum ef fram fer sem
horfir. Helstu astaedur pess eru vaxandi sérhaefing i medferd bradra veikinda og slysa, minnkandi geta
heilbrigdisstofnana i dreifbyli til ad sinna bradapjonustu, almenn aukning i sjukraflutningum og ekki
sist mikil fjolgun alvarlegra slysa.

i ljosi fjolda bradatilfella, par sem moégulegt er ad baeta drangur sjukraflutninga med aukinni adkomu
byrlu og i ljosi peirra fjarmuna sem til rddstofunar eru, lagdi starfshopurinn aherslu a fyrirkomulag
byrlupjénustu a sudvesturhluta landsins. Hopurinn taldi ad moguleikar til ad efla sjukraflutninga med
aukinni adkomu pyrlupjonustu & landsvisu, til deemis ad stadsetja pyrlur @ Nordur- og Austurlandi,
krefdust frekari greiningarvinnu og stefnumdtunar i malaflokknum, auk pess sem fjarmdgnun pess
verkefnis vaeri ekki til stadar.

Starfshdpurinn er sammala um ad pegar pyrlur eru notadar, sem hluti af fyrsta vidbragdi (e. primary
response) vid sjukraflutninga og bradamedferd utan sjukrahusa, sé lykilatridi ad vidbragdstimi sé sem
stystur og ad ahofn geti veitt sérhaefda bradamedferd. betta a sérstaklega vid pegar um er ad reda
alvarleg slys, kransadastiflu, bratt blédpurrdarslag i heila og annad sjukdémsastand par sem timi ad
sérhaefdri medferd er afgerandivardandilifslikur eda batahorfur. i slikum tilvikum skiptir mali ad ahéfn
byrlu sé a stadarvakt til pess ad lagmarka utkallstima.

Starfshdépurinn er einhuga hvad vardar mikilvaegi pess ad auka eins og kostur er sjukraflutninga med
byrlum og jafnframt naudsyn pess ad gaeta hagkveemni i rikisrekstri. Fulltrdum i starfshopnum ber
aftur &8 moti ekki saman um hvernig pessum markmidum skuli nad. paer tvaer leidir sem koma helst til
greina eru:

A. Ad styrkja viobragd Landhelgisgaeslunnar med fleiri ah6fnum med pad ad markmidi ad koma
a stadarvoktum a bjorgunarpyrlum Landhelgisgaesiunnar. Med peim sjo ahéfnum sem
stefnan er a ad verdi til stadar arid 2021 er tryggd naudsynleg bakvaktarmonnun tveggja
bjorgunarpyrina allan arsins hring. Med pvi ad baeta vid einni ahofn (alls atta ahafnir) er haegt
ad setja adra pyrluna a stadarvakt halfan sélarhringinn en slikt mun kosta um 400 milljénir kr.
a ari. Med tveimur nyjum ahofnum (alls niu) yrdi haegt ad hafa adra pyrluna a stadarvakt allan
solarhringinn sem myndi kosta um 700 milljonir kr. & arsgrundvelli. Einnig pyrfti ad baeta
hjukrunarfraedingi eda bradataekni i ahofn til pess ad tryggja ad unnt yrdi ad veita videigandi
medferd vid bradar adstaedur.

e bessitillaga nytur studnings fimm af sjo fulltrdum i starfshopnum.

B. AJ stofnsetja sérstaka sjukrapyrlu med stuttum Utkallstima (<10 mindtur) og sérhaefédum
mannskap (laekni og hjukrunarfraedingi/bradataekni). Slik vidbot myndi kosta um 700 milljénir
kr. @ ari en sU upphad geeti pd verid ivid laegri eda haerri eftir pvi hvada pyrla er valin til
verkefnisins og hvort einn eda tveir flugmenn yréu i ahoéfn. Bjorgunarvidbragd
Landhelgisgaeslunnar yrdi oskert.

e Dbessitillaga nytur studnings tveggja af sjo fulltrdum i starfshopnum.

Su leid sem meirihluti starfshopsins telur réttast ad fara med hlidsjon af heildarhagsmunum er ad nyta
bann taeekjabinad og mannafla sem Landhelgisgaesla islands hefur ni pegar yfir ad réda eda dkvordun
hefur verid tekin um ad auka. Midad vid ad flugahofnum Landhelgisgaeslunnar verdi fjolgad Or fimm i
sjo veeri haegt ad tryggja moénnun tveggja pyrina arid um kring. Nyjar pyrlur, aukinn mannafli og krafa
um fjolda flugtima hverrar ahafnar gera pad ad verkum ad afkastageta Landhelgisgaeslunnar eykst og
maetti nyta aukna afkastagetu ad hluta til sjukraflugs. Til ad tryggja styttri vidbragdstima en pessi leid
bydur upp a parf ad koma a stadarvakt ahafna bjérgunar- og sjukrapyrina.

Ljost er ad undirbuningur fyrir aukna adkomu pyrlu ad sjukraflutningum tekur ad minnsta kosti eitt ar
og arlegur kostnadur yrdi fra 250 milljdnum kr. ad 1.000 milljonum kr., allt eftir pvi hvada skref verda
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stigin. Hvorki er gert rad fyrir nema hluta pessa kostnadar i fjarlogum 2018 né i fjarmaladaetlun
rikisstjornarinnar 2019—2023.

Starfshdépurinn telur engu ad sidur naudsynlegt ad efla sjukraflutninga med pyrlu, baedi vegna
breytinga 4 heilbrigdispjonustu stofnana, ekki hvad sist i Vestmannaeyjum, en einnig vegna mikillar
fiolgunar ferdamanna baedi & og utan alfaraleida.

Samkvaemt I6gum um opinber innkaup, nr. 120/2016, ber ad bjoda Ut rekstur sjukrapyrlu hér a landi
bar sem arlegur kostnadur er yfir peim vidmidunarmérkum sem sett eru i Idgunum. i 13. gr. er po
kvedid & um ad l6gin taki ekki til samninga sem gerdir eru vid l6gadila & vegum hins opinbera, ad
uppfyllitum akvednum skilyrdum.

[ lj6si pessa setja fimm af sjo fulltrGum i starfshépnum fram eftirfarandi tillégur:

1. Sjukratryggingar islands, f.h. velferdarraduneytisins, leiti eftir gerd pjonustusamnings vid
Landhelgisgaeslu islands um sjukraflutninga med pyrlum, sbr. 3. télul. 1. mgr. 5. gr. laga um
Landhelgisgeeslu islands, nr. 52/2006. | samningnum verdi skyrt kvedid & um ad su pjénusta
sem samid er um sé heilbrigdispjonusta og |Uti peim krofum sem gerdar eru var8andi ménnun
og gadi heilbrigdispjonustu. | samningnum yrdi medal annars kvedid & um samningstima,
greidslur, magn keyptrar pjonustu, faglega abyrgd, rekstrarlega abyrgd, vidbragdstima og
mannafla. Midad skal vid ad med pjonustusamningnum naist skref 2 eins og pvi er lyst hér ad
framan. Kostnadur er aatladur 250 milljonir kr. umfram grunnfjarmégnun
Landhelgisgaeslunnar sem gerir rad fyrir sjo ahofnum a pyrlur arid 2021. Samningurinn tryggi
baer krofur sem fjallad er um i skyrslunni.

2. Skodad verdi hvort askilegt sé ad breyta I6gum um Landhelgisgaeslu islands, nr. 52/2006. |
[6gunum eru i 4. gr. tilgreind 12 verkefni Landhelgisgaeslunnar, par af eitt tengt sjukraflugi en
bar segir: Adkallandi sjukraflutningar i samvinnu vid adra bjorgunaradila. Med 3. tolul. 1. mgr.
5. gr. laganna er Landhelgisgaeslu [sland veitt heimild til pess ad sinna almennu sjukraflugi og
adstod vid laeknispjonustu med pjonustusamningi. Starfshdpurinn telur mikilvaegt ad ef samid
verdur vid Landhelgisgaesluna um aukna adkomu ad sjukraflugi pa verdi verkefninu
»Sjukraflutningar® gert haerra undir h6fdi sem einu af hlutverkum stofnunarinnar.

3. Skipadur verdi samradshopur Landhelgisgaeslunnar, Neydarlinunnar, fagrads sjukraflutninga
og Sjukraflutningaskolans sem vaeri medal annars tlad eftirfarandi hlutverk: Samraema
verklag i peim tilgangi ad stytta vidbragdstima og tryggja rétt viobragd, baeta og samraema
skraningu allra vidbragdsadila, skipuleggja menntun peirra er sinna sjukraflugi med pyrlum,
meta arangur af aukinni adkomu Landhelgisgaeslunnar og meta mégulega porf fyrir enn
frekari pjénustu, svo sem stadarvakt og kaup eda leigu @ smaerri pyrlu sem sérstaklega er
Utbuin fyrir sjukraflutninga.

4. Starfshopur sa sem heilbrigdisradherra hyggst setja a fot til ad setja fram heildstaeda stefnu
um sjukraflutninga hér & landi geri rad fyrir ofangreindum tillégum i sinni vinnu.

Tveir af sjo fulltraum i starfshopnum leggja fram eftirfarandi tillégur:

1. Sjukratryggingar islands, fyrir hond heilbrigdisraduneytisins, kanni hvort porf sé a
endurskodun  gildandi  pjonustusamnings um  sjukraflutninga med  pyrlum
Landhelgisgaeslunnar midad vid nuverandi fyrirkomulag og kanni i samradi vid fagrad
sjukraflutninga hvort porf sé a pvi ad skilgreina betur bunad og adstodu um bord og pjalfun
ahafna vid sjukraflug.

2. Skipadur verdi samradshopur Landhelgisgaeslunnar, Neydarlinunnar, forsvarsmanna
sjukraflugs og yfirlaeknis sjukraflutninga sem veeri &tlad pad hlutverk ad yfirfara verklag vid
bodun sjukraflugs og pyrlu til pess ad tryggja rétt vidbragd og stytta vidbragdstima.
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Avinningur af aukinni notkun pyrlna til sjokraflutninga verdi kannadur med pvi ad koma &
tilraunaverkefni med sérstaka sjukrapyrlu i samraemi vid tillogu fagrads sjukraflutninga.
Verkefnid verdi bodid Ut i samraemi vid [6g um opinber innkaup, nr. 120/2016, og gert rad fyrir
ad bjodendur Utvegi bunad og mannafla vegna flugpattar en laeknar og sjukraflutningamenn
verdi radnir sérstaklega. Verkefnid verdi bodid Ut til 2ja ara og hefjist um sumar 2019.
Azztladur kostnadur er um 650 milljonir kr. & &ri en getur ordid meiri vegna rekstrarkostnadar
pyrlu ef notkunin er mikil. Tilraunaverkefnistiminn verdi nyttur til pess ad meta hvort hagur sé
af pvi ad nyta pyrlur til sjukraflutninga i auknum maeli og hvort rekstur sérstakrar sjukrapyrlu
sé vaenlegur og hagkvaemur.

Heilbrigdisradherra lysi yfir studningi vid aform domsmalaraduneytisins og Landhelgisgaeslu
islands um fjarmégnun bjérgunarvidbragds med tveimur ahéfnum sem avallt skulu vera til
taks vegna bjorgunarverkefna og sjukraflutninga pegar ekki er unnt ad nyta adrar
flutningsleidir vegna vedurs eda annarra adstedna. Heilbrigdisradherra i samstarfi vid
démsmalaradherra lati kanna moguleikann & pvi ad onnur ahéfn bjorgunarpyrlu (sem pa
verdur fullskipud) verdi stadsett a Nordurlandi i samraemi vid nidurstodur skyrsina fra 2009 og
2012 sem visad er i hér ad ofan i kafla 3.1.
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6 Lokaoro

Samfara auknum fjolda ferdamanna hefur slysum & vegum landsins fjolgad auk pess sem fleiri saekja
nu inn & halendid en 4dur. Samfara pessari aukningu hefur sjukraflutningum baedi a landi og i lofti
fiolgad verulega. P4 hafa breytingar a pjonustu heilbrigdisstofnana & landsbyggdinni einnig leitt til
bess ad i fleiri tilfellum en adur parf ad flytja ibva dreifbylisins til sérgreinasjukrahusa.

Mikilvaegt er ad lita a sjukraflutninga sem heilbrig8ispjonustu, utanspitalapjonustu. SuU pjonusta sem
veitt er 8 medan a sjukraflutningi stendur getur haft veruleg ahrif a afdrif hins slasada eda bradveika.
pvi er mikilvaegt ad vidbragdstimi i Utkollum vegna sjukraflutninga sé sem stystur og naeg pekking sé
til stadar til ad sinna naudsynlegri heilbrigdispjonustu. P4 er einnig afar mikilvaegt ad haegt sé ad velja
pann flutningsmata sem best hentar hverju sinni m.a. me3 tilliti til astands sjuklings, vegalengda og
vedurs.

Sjukraflug med pyrlum er algengt i Iondunum i kringum okkur en hefur hingad til verid nokkurs konar
varaleid hér 4 landi. Starfshopur sa sem unnid hefur ad pessari skyrslu fyrir heilbrigdisradherra, leggur
aherslu a ad sjukraflug med pyrlum verdi styrkt og nytt i mun meira maeli hér a landi en verié hefur, pé
ekki hafi verid eining i hopnum um hvada leid myndi skila mestum faglegum og fjarhagslegum
avinningi fyrir sjuklinga og samfélagid.
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Fylgiskjol og/eda vidaukar

Vidauki 1. Skref i aukinni adkomu Landhelgisgeeslunnar (LHG) ad sjukraflugi.

Skref 1 — Adgeradir til ad stytta vidobragdstima og auka pjénustu.

Markmid

Skilgreina pyrlur
LHG sem
heilbrigdiseiningar

Baeta skraningu

Auka haefni ahafna
pyrla LHG a svioi
sjukraflutninga

Samraema verklag

Stytta

vidbragdstima

Adgero

Gerdur verour
pjénustusamningur
milli VEL og LHG um
framkveemd
sjukraflutninga med
pyrlum. f samningnum
verdur pjonusta og
abyrgo adila skilgreind
og umfang LHG {
sjukraflutningum
skilgreint.

Me0 pad ad markmidi
a0 auka geedi
upplysinga um
sjukraflug verdur
skraningarkerfi vegna
sjukraflugs rafreen
midlaeg skraning.
Menntun og pjalfun
starfsmanna LHG
verdur endurskodud.
Horft verdi til pess
hvada inngrip 4hofnin
parf ad geta
framkvaemt. Utbuid
verdur sérstakt

namskeio fyrir leekna og

sjukraflutningamenn 4
pyrlum med aherslu &
inngrip um bord {
byrlum og & vettvangi.

Aukin samvinna verdur

a milli LHG og SAk &
svidi menntunar og
pjalfunar.
Bodunarferlid 4 pyrlur
LHG verdur
endurskodad med pad
fyrir augum ad haegt sé
ad boda
sjukraflutningsahofn
beint af neydarlinu.
Pannig verda
upplysingar um stoédu
pyrlna og dhafna LHG
synileg 4 NL sem hefur
heimild til ad boda
sjukraflutningadhofn
beint an milligéngu
LHG. [ pessu samhengi
verdur horft til pess ad
auka upplysingaflaedi

Avinningur

Skyrari skilgreining a
abyrgd

Samanburdarhafar
upplysingar

Baett pjonusta vid
sjuklinga.

Yfirfeersla pekkingar.

Stytting viobragdstima
um ca. 5 min.
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Framkvaemd

2018 / VEL og LHG

2018 / NL

2018/
Sjukraflutningarad og
LHG

2018 / SAK og LHG

2018 / NL og LHG



milli Stjérnstoovar LHG
og NL. Flugstjori leggur
mat a hvort fert er {

flug.
Auka vitneskju NL Opnad verour fyrir
um stéodu pyrlnanna adgang NL ad

stadsetningu pyrlna
LHG (ferilvoktun).
Upplysingar um stoédu
pyrlna og dhafna verda
synilegar a skja hja NL.
Byggt 4 gognum fra NL
verdur lagt mat &
avinning pess ad koma a
fét stadarvakt 4 eina
pyrlu LHG.
Laekningabinadur
pyrlna LHG verdur
endurbeettur og
stadladur.

Bata
parfagreiningu

Endurbaeta buinad

Betri upplysingar
pegar neyd stedjar ad.
Betri flotastyring

Betri upplysingar til ad
byggja frekari
breytingar a.

Baett pjonusta vid
sjuklinga og beett
adstada til ad athafna
sig fyrir leekni og
sjukraflutningamenn.

2018-2019 / VEL, NL
og LHG

Nyjar pyrlur
2021/2023

Skref 2 — brjar bjorgunar- og sjukrapyrlur / 60 min. vidbragd (afram bakvakt).

Markmid Adgerd Avinningur Framkvaemd Kostnadur
Auka getu Ahéfnum & pyrlur LHG Ein 2019-2020 / Hluti af
LHG til fiélgad ar fimm i sjd med sjukrapyrlatil LHG grunnfjarmégnun
sjukra- pad fyrir augum ad taks ad mestu Landhelgisgaeslunnar.
flutninga tryggja bakvakt alla alla daga,
daga, allan allan
sélarhringinn. sélarhringinn.
Lifsbjargandi utkoll hafa
forgang og er
forgangsradad af laekni.
Flugstundum fjélgad ur
900 i 1.250. Arlegur
flugtimi vegna
sjukraflugs aukinn ar
100 flugum & ari i 250.
Auka Arlegur flugtimi vegna Flugstundir og vidhald
sjukraflug sjukraflugs verdur aukin 250 milljonir.
med pyrlum  Gr 250 i 600.
Flugstundum fjélgad ur
1.250 i 1.550.
Flugvirkjum fjélgad um
pbrja. Ahafnafjéldi er sjo.
Skref 3 — brjar bjorgunar- og sjuakrapyrlur / Stadarvakt.
Markmid Adgerd Avinningur  Framkvaemd Kostnadur
Stytta Sett stadarvakt a hluta ur Mikilveegt ad LHG Fara Ur sjo i
vidbragdstima  solarhring til ad maeta mestu meela og atta ahafnir +
alagspunktum i meta fleiri flugvirkja
sjukraflutningum. avinning af + adstoou
e Vakt A: 10-15min.  pessu. fyrir
(stadarvakt i allt ad stadarvakt.
12 tima & s6lahring). Grof azetlun
400 milljénir.

Vakt B: 60 min.
(bakvakt).
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Stytta

vidbragdstima

Sett stadarvakt:4 adra pyrlu
LHG.
e Vakt A: 10-15 min.
(stadarvakt).
¢ Vakt B: 60 min.
(bakvakt).

Mikilveegt ad
leggja mat &

avinning af

pessu skrefi.

LHG

Sem nemur
ao fara ar
atta i niu
ahafnir + fleiri
flugvirkjar.
Aaetladur
kostnadur i
kringum 300
milljénir.

Skref 4 — brjar bjérgunarpyrlur og ein sjukrapyrla (1-2 ara tilraunaverkefni).

Nedangreind tillaga byggist & ad Landhelgisgeeslan hafi yfir ad rada premur bjérgunar- og
sjukrapyrlum (Super Puma) og einni medalstorri sjukrapyrlu (AW139 eda sambeerilegri). Pad
er mat Landhelgisgaeslunnar ad vid paer vedurfars- og landfreedilegu adstaedur sem eru &
islandi purfi sjukrapyrla ad vera buin afisingarbtnadi, nesetursjonaukum og vera med tvo
flugmenn auk sjukraflutningadhafnar, med 6drum ordum pad er ekki haegt ad nota litla
sjukrapyrlu (EC135) med einum flugmanni vid islenskar adsteedur nema med miklum

takmorkunum.

Markmid
Stytta
vidbragdstima

Adgerd

Tilraunaverkefni bar sem leigd
verdur medalstér sjikrapyrla og
hin ménnud og stadsett med pad
fyrir augum ad sinna einungis
sjukraflutningum.

A. A vakt, 60 min. viobragdstimi
(bjorgunarahofn).

B. B vakt, 60 min. vidbragdstimi
(bjorgunarahofn).

C. C vakt, 10-15
viobragostimi
(sjukraflugsaho6fn).

Monnun:
Tveir flugmenn a stadarvakt
1 x EMT-P / EMT-N.
1 x leeknir.

min

Avinningur
Pad parf ad
meta
avinninginn
af pessu er.

Framkvaemd
VEL, DMR, LHG
og fagrao
sjukra-
flutninga.

Kostnadur

barf meiri tima til ad
daetla kostnad vid
rekstur 4 AW139
eda sambeerilegar
pyrlu.
Landhelgisgaeslan
pyrfti 10-11
flugmenn til pess ad
manna sjukrapyrlu
alla daga, allan
sélarhringinn.

Pad ma pvi gera rad
fyrir ad um veeri ad
reda sjo ahafnir a
bakvakt og fimm &
stadarvakt, eda
samtals 12 dhafhir.

* Akvedin dvissa rikir um kostnad vid stadarvakt par sem samningar vid ahafnir gera rad fyrir

bakvoktum.
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Vidauki 2 Mogulegar sjukrapyrlur

Tafla 2. Samanburdur & mismunandi pyrlum sem koma til greina. Upplysingar fengnar fra
Sigtryggi L. Kristéferssyni hja BlueWest Helicopters.

H135 AW169 AW139 AS332
Flokkur Litil Litil / medalstor Medalstor Stor
Fjoldi flugmanna 1 2 2 2
Fjoldi farpega 6 10 15 19
Ytri mél
-Lengd 12,10 m 14,65 m 16,66 m 18,7 m
-Heed 3,75m 4,56 m 4,98 m 4,94 m
-byngd 2.980 kg 4.600 kg 7.000 kg 8.600 kg
Vinnurymi 4,2 m3 6,3 m3 8,00 m3 13,42 m3
-Lengd 2,50m 2,15m 2,70 m 4,91 (6,81)
-Breidd 1,50 m 2,00 m 2,10 m 1,80 m
-Heed 1,25m 1,30 m 1,42 m 1,55m
Hradi (Recom. 135 kts 155 kts. 160 kts. 135 kts.
Cruise)
Draegni 481km 820 km 1.061 km 866km
Havadi 86,1-90,3 T/o 88.9, Appr. T/lo 90,3, Appr.

94,2 94,1

Neeturflug (NVG) Ja Ja Ja Ja
Blindflug (IFR) Ja Ja Ja Ja
All-weather Nei 2020 Ja Ja
(afising)
Aeetlud geta %
(sumar) 83 95 98 98
(vetur) 75 88 93 93

Kostnadur* 500 millj6nir 650—685 milljénir 880 milljonir
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Greinargeradir og séralit

Greinargerd Landhelgisgaeslu islands og domsmalaraduneytisins.

Fulltrdar Landhelgisgeeslu islands og démsmalaraduneytisins vilja gera grein fyrir akvednum
fyrirvorum vardandi kafla 4.2 og 4.3 um sérstaka sjukrapyrlu i skyrslu starfshéps
heilbrigdisradherra um aukna adkomu Landhelgisgaeslunnar ad sjukraflugi.
Landhelgisgeeslan og domsmalaraduneytid harma ad ekki hafi nddst samstada i starfshépnum
um eina sameiginlega tillégu til heilbrigdisradherra i ljési pess ad efnislega virdist agreiningur
annarsvegar snua ad timalinu, p.e. hversu hratt eigi ad byggja upp starfsemi med sérstakri
sjukrapyrlu og hins vegar rekstrarformi, p.e. hvort um opinberan rekstur er ad reeda eda
einkavaedingu.

Vardandi timalinuna pa er i kafla 4.2 um sérstaka sjukrapyrlu talad um ad rétt sé ad fara i
tilraunaverkefni sem aaetlad er ad kosti +/- 700 milljénir a ari til pess ad kanna notagildi og
hagkvaemni slikrar pjénustu.

Pad er skodun fulltra Landhelgisgaeslunnar og démsmalaraduneytisins i starfsh6pnum ad
afla eigi frekari gagna um i hversu mdérgum tilfellum pjénusta sérstakrar sjukrapyrlu mundi hafa
arslitaahrif, hvada arangri stadarvakt ahafna skilar og hvada adrar leidir vaeru feerar til ad beeta
pjénustu. Jafnframt ad skoda purfi vedurfarsupplysingar til pess ad meta med visindalegum
heetti hversu oft slik pyrla veeri til taks midad vid mismunandi steerdir af pyrlum. A peirri
forsendu teljum vid réttara ad pjonustan verdi beett i skrefum og ad arangur af hverju skrefi
verdi maeldur adur en akvoroun um naestu skref eru tekin.

pad eru settar fram tolur i toflu i kafla 4.2 um asetlada getu, hlutfallslega hversu oft sjikrapyrla
eftir mismunandi tegundum pyrina mundi geta sinnt verkefnum, annarsvegar ad sumri og hins
vegar ad vetri. bessar tdlur eru fengnar fra rekstraradila BlueWest Helicopters, Sigtryggi L.
Kristéferssyni. bessar tolur hafa ekki verio studdar frekari gégnum eda rokum og stangast a
vio mat flugstjéra Landhelgisgaeslunnar sem kom fyrir nefndina sem og mat yfirflugstjora
Landhelgisgaeslunnar ad pyrla an afisingarbtinadar hefdi mjog takmarkada getu, sérstaklega
ad vetrarlagi og pegar fara parf yfir fjoll.

P4 eru settar fram kostnadartolur i téflunni i kafla 4.2 og midast paer télur vid 300 flugstundir.
Samt sem &dur er gert rad fyrir 600 verkefnum & éri i kafla fjogur og liklegt ad 300 flugstundir
dugi ekki til pess ad sinna porfinni eins og hun hefur verid skilgreind. bad ma pvi feera rok fyrir
pvi ad peer kostnadartdlur sem settar eru fram i t6flunni séu of lagar.

Fulltrdar doémsmalardaduneytisins og Landhelgisgeeslu islands telia ad rekstur &
bjérgunarpyrlum og sjukrapyrluvidbragdi fari vel saman. Yfirbygging, adstada og
vidhaldspjénusta samnytast sem byr til hagraedingu. Pa ma feera rok fyrir pvi ad bodleidir
styttist og pegar mest liggur vid sé videigandi vidbragd sent strax af stad.

Vardandi stadarval pyrlu sem farid er yfir i kafla 4.3 pa var umraeda um stadarval mjog
takmorkud a fundum hopsins og okkar mat er ad fara purfi i frekari greiningarvinnu til pess ad
meta hvar sé best ad stadsetja sérstaka sjukrapyrlu verdi su leid valin. ba purfi jafnframt ad
lita & landid allt med tilliti til pess hvar sé best ad stadsetja pyrlur til pess ad tryggja sem best
oryggi allra landsmanna.

Inga borey Oskarsdéttir, ddmsmalaraduneytinu

Sandra Margrét Sigurjonsdottir, Landhelgisgeeslu islands
Audunn Fridrik Kristinsson, Landhelgisgeeslu Islands
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Sérdélit Vidars Magnussonar,
yfirleeknis bradapjonustu utan sjukrahtsa og formanns fagrads sjukraflutninga

9. februar s.|. skipadi heilbrigdisradherra starfshop til pess ad skoda mogulega aukna adkomu
Landhelgisgaeslu Islands (LHG) ad sjukraflugi.

Verkefni hopsins var ad meta mogulegan avinning, faglegan og fjarhagslegan, af aukinni
adkomu Landhelgisgeeslunnar ad sjukraflugi, baedi med pyrlum og fastveengjum. Jafnframt var
hépnum falid ad skoda adra mogulega kosti vardandi sjukraflug med pyrlum, medal annars
med hlidsjon af tillbgum peim sem lagdar voru fram i skyrslu um sjukraflutninga med pyrlum
dags. 1. juni 2017.

Undirritadur var skipadur i pennan starfshop sem fulltrdi Fagrads sjukraflutninga en hann
gegnir embeetti yfirlaeknis bradapjonustu utan sjukrahdsa og fer pvi med laeknisfreedilega forsja
yfir sjukraflutningum a landinu 6llu. Undirritadur starfar einnig sem laeknir i pyrlusveit LHG og
sem svaefinga- og gjorgeesluleeknir & Landspitala. Undirritadur hefur adur starfad vio
bradaleekningar utan sjukrahlsa & laeknabil (Neydarbilnum) i Reykjavik, leeknabil i Oslo i
Noregi, sjukrapyrlu i London og Kent/Surrey/Sussex i Bretlandi, auk sjukrapyrlu i Arendal i
Noregi. P& hefur undirritadur reynslu af storfum & atakasvaeedum (Bosniu og Herzegovinu) i
tengslum vid fridargaeslusveit utanrikisraduneytisins og NATO. Ad lokum hefur undirritadur
meistaragradu i rekstri (MBA) og hefur starfad sem rekstrarrddgjafi hja McKinsey & Co i
Kaupmannahofn.

bessi greinargerd (alls 7 bls.) er til studnings séraliti undirritads vegna skyrslu starfshopsins.
a) Samantekt og forsendur séralits.

Undirritadur sér sig knuinn til ad skila séraliti vegna pess ad illa hefur gengid ad koma 6drum
sjonarmidum ad i skyrslu starfshopsins en peim ad Landhelgisgaeslan skuli sja um sjukraflug
med pyrlum. Undirritadur er hins vegar ekki sannfaerdur um ad fyrir pvi liggi naegjanleg fagleg
eda fjarhagsleg rok og telur rétt ad adrir moguleikar verdi skodadir betur. Rotin ad
agreiningnum virdist liggja i forsendum og kréfum til sjukraflugs med pyrlum sem hefdi purft ad
skilgreina betur adur en moguleg adkoma Landhelgisgeeslunnar eda annarra rekstraradila veeri
tekin til athugunar.

Sterk fagleg rok liggja fyrir pvi ad vidbragdstimi purfi ad vera sem stystur ef nota a pyrlur til
pess ad baeta sjukraflutninga en tilldgur starfshopsins gera afram rad fyrir allt ad 60 min
viobragdstima a pyrlum Landhelgisgeeslunnar. Einnig er geta til medferdar alvarlega veikra og
slasadra mikilveeg og par skipta mestu pjalfun og reynsla ahafnar og adbdnadur um bord. par
er takmarkadur faglegur avinningur af adkomu Landhelgisgeeslunnar sem hefur hvorki yfir ad
rada sérhaefdum heilbrigdisstarfsménnum né er adbunadur um bord i pyrlum LHG hentugur til
sjukraflutninga enda midast hann vid fjdlnota hlutverk pyrinanna. Hins vegar hefur flugdeild
LHG yfir ad rdda reyndum flugmoénnum og flugvirkjum og pekkir vel til pyrlureksturs pannig ad
mdogulega er til stadar dkvedinn faglegur avinningur vardandi flugpattinn.

Oliklegt er ad pad sé fjarhagslegur avinningur af pvi ad bjorgunarpyrlur sinni hefdbundnu
sjukraflugi og ekki er bjorgunarpyrla hagkveemari en sjukrabill i hefdbundnum
sjukraflutningum. Pannig er avinningur af pvi ad nota bjérgunarpyrlu til sjakraflutninga
takmarkadur ef ekki kemur til skjétara vidbragd og stytting & tima ad sérhaefdri medferd. Ef
akvedid er ad auka notkun pyrlu til pess ad sinna slysum og bradum veikindum parf ad bera
saman kostnad og avinning vid ad festa eina bjérgunarpyrlu & stadarvakt annars vegar og pvi
ad setja a fot sérstaka sjukrapyrlu hins vegar (hvort sem er undir flugdeild LHG eda sem
sjalfsteeda einingu). Par virdist undirritudum hagkveemt ad baeta vid sjalfsteedri sjukrapyrliu
enda er kostnadurinn af pvi (um 500-650 m.kr.) svipadur pvi eda minni en ad festa adra
bjorgunarpyrluna & stadarvakt (700 m.kr.) og minni en ad lata LHG um reksturinn & sérstakri
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sjukrapyrlu  (um 800-1000 m.kr.)). Pannig meetti byggja upp vidbragd a forsendum
heilbrigdispjonustunnar sem myndi styrkja sjukraflutninga i landinu an pess ad skerda
bjorgunargetu LHG. Jafnvel geeti pa skapast teekifaeri til pess ad skoda ndnar moguleikann a
bvi ad flytja eina bjérgunarpyrlu LHG & Nordur- eda Austurland til pess ad styrkja bjorgunar-
og sjukraflutningaviobragd a pvi sveedi likt og lengi hefur verid reett.

par sem sérstok sjukrapyrla hefur ekki verio starfreekt hér & landi er ekki alveg ljost hversu
mikid hun kemur til med ad gagnast pott aaetla megi um 500 verkefni & ari. bvi telur undirritadur
aeskilegt og fjarhagslega abyrgt ad gera tilraun til tveggja ara til pess ad kanna notagildi,
nytingarhlutfall og hagkveemni pess ad reka sjalfsteeda sjukrapyrlu og er pad i samraemi vid
tillogu sem kemur fram i skyrslu fagrads sjukraflutninga. Ad peim tima loknum meetti taka
afstodu til gagnsemi sjukrapyrlu & stadarvakt og pa hvort bjorgunarpyrlur séu betur til fallnar til
ad sinna pessu vidbragdi hvort sem er & bakvakt eda stadarvakt.

Hér & eftir fylgja itarlegri atskyringar & pessum atrioum.

b) Skilgreina parf krofur til sjakraflugs at fra faglegum forsendum adur en haegt er ad
meta faglegan avinning af adkomu Landhelgisgaeslunnar ad sjukraflugi.

I skyrslu sinni um sjukraflug fra agast 2013 gerir Rikisendurskodun athugasemdir vardandi
Utbod & sjukraflugi og hvetur jafnframt démsmalaraduneyti og velferdarraduneyti til pess ad
ljuka vidreedum um adkomu Landhelgisgeesilu ad almennu sjukraflugi & landinu. beer
athugasemdir eru itrekadar i eftirfylgniskjali i september 2016. [ skyrslunum eru helstu rok fyrir
pvi ad LHG taki yfir sjukraflug talin vera ad pannig megi betur nyta mannskap stofnunarinnar,
teeki og adstédu og auka Oryggi landsmanna auk pess ad styrkja fjarhagslegan grundvoll
stofnunarinnar og feera allt sjukraflug & eina hendi.

Fagfélki innan heilbrigdispjonustunnar finnst petta sérkennileg rok enda er Landhelgisgaeslan
l6ggeeslustofnun og hefur adeins yfir ad rdda sjukraflutningaménnum med takmarkada pjalfun
og reynslu. Ekki er ad finna sérheefingu vardandi medferd bradveikra og mikio slasadra hja
Landhelgisgaeslunni enda eru leeknar i 4héfnum pyrlunnar starfsmenn Landspitala. Helstu
rokin fyrir aukinni adkomu Landhelgisgaeslunnar lita pannig ad nytingu flugvéla og pyrlna en
ekki ad sérhaefdri medferd sjuklinga. En sjukraflutningar eru heilbrigdispjonusta og pad eru
paer forsendur sem eiga ad rdda for. bvi aetti fyrst ad spyrja hvada krofur eigi ad gera til
sjukraflugs med flugvélum og pyrlum ut fra faglegum forsendum, svo sem vardandi skilyrdi fyrir
atkalli, vidbragdstima, pjalfun og reynslu mannskapar, og adbinad og taeki um bord. Edlilegt
veeri ad spyrja heilbrigdisstarfsfolk um pad hvernig pessu skal hattad. begar buid er ad taka
akvoroun um hvernig pjonustunni skal hattad er heegt ad spyrja Landhelgisgeesluna og adra
flugrekstraradila hvort og pa hvernig peir geti Utfaert paer hugmyndir og hvad pad muni kosta.
pad er einmitt um pessar forsendur (einkum vidbragdstima og ménnun) sem starfshépurinn
hefur deilt hvad mest enda parfir Landhelgisgeeslunnar ekki endilega i samraemi vid parfir
heilbrigdispjénustunnar.

Nidurstada: Fagadilar i heilbrigdispjonustu eiga ad setja krofur vardandi sjukraflug.
Landhelgisgaeslan aetti adeins ad segja til um pad hvort og hvernig hdn getur fullnaegt kréfunum
sem gerdar eru en ekki taka patt i pvi ad mota peer.

c) Avinningurinn af notkun pyrina vid sjukraflutninga felst i ad skapa adgengi vid
erfidar adstaedur og flyta medferd i bradatilvikum.

Pyrlur eru dyrar i innkaupum og rekstri og starfsemi peirra er ekki &n ahaettu. bvi parf ad vera
skyr avinningur ef auka & notkun peirra vid sjukraflutninga. P& er naudsynlegt ad skilja hver
avinningurinn er, en 68ruvisi er ekki heegt ad akveda hvada fyrirkomulag hentar best (bakvaktir
vs. stadarvaktir, blandad bjorgunarhlutverk vs. sérstok sjukrapyrla, sérheefd &ahofn il
sjukraflutninga vs. 4héfn med fjolpeett hlutverk).

Pyrlur pjona i grunninn tvennum tilgangi pegar kemur ad sjakraflutningum:
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1) peer audvelda adgengi ad pjonustu par sem sjukrabilar eiga erfitt med ad komast
2) peer stytta timann ad sérhaefdri medferd og baeta pannig lifslikur vid bradatilvik

Fyrra hlutverkid er ekki sidur bjérgunarhlutverk og er einn megintilgangur pyrlu LHG. Pyrlurnar
pjéna peim tilgangi ad skapa adgengi ad pjénustu pegar slys og veikindi eiga sér stad utan
alfaraleida, svo sem & halendinu og i fjalllendi eda uti & sjé. Vegna pess ad &hafnirnar eru &
bakvoktum (kalladar inn ad heiman vid Gtkall) er hins vegar gagnsemi peirra vid bradatilvik
takmorkud pvi lifsbjargandi medferd i bradatilvikum er timahad. Sjdklingar med alvarlega
averka eda brada sjukdéma & bord vido kranssedastiflu og blédtappa i heila purfa medferd a
sem skemmstum tima til pess ad minnka likurnar & alvarlegum afleidingum & bord vid 6rorku
eda dauda. Sérheefoa meodferd er ekki haegt ad veita i dreifbyli heldur parf ad flytja sjuklinga a
Landspitala og jafnvel parf ad veita lifsbjargandi medferd strax & vettvangi. Sé markmidid ad
nota pyrlur til ad bjarga fleiri lifum parf ad stytta vidbragdstimann eins og haegt er. bad feest
med pvi ad stytta bodunarferli, stadsetja starfsstéo i samraemi vid dreifingu Gtkalla og ekki sist
med pvi ad stadsetja ahdfn & sama stad og pyrlan (stadarvakt = vakt med vidveru).

StarfshGpurinn er sammala um ad efla sjukraflutninga med pyrlum en greinir a um hvernig pad
skal gert. Meirihlutinn vill 250 m.kr. pjéonustusamning vid Landhelgisgeesluna um aukinn fjdlda
flugtima til sjukraflutninga en ad pyrludhafnir séu afram a bakvoktum med Obreyttan Gtkallstima
(allt ad 60 minttum) likt og kemur fram i tilldgu 1 i skyrslunni. Pad er ekki sist par sem okkur
greinir a eins og rakid er hér ad ofan. bar sem undirritadur hefur starfad vid sjukrapyrlur
erlendis er hamarkstimi fra utkalli par til pyrla er komin i loftid 7-10 minatur (medaltimi 3,5-5
minutur). Aherslan & skjott vidbragd er til pess ad na til sjuklingsins og veita lifsbjargandi
medferd 4dur en honum hrakar svo mikid ad hann hlytur 6baetanlegan skada. Ef hjalpin berst
of seint er heett vid ad litid gagn verdi af medferdinni og pa verdur pyrla ansi dyr valkostur i
stad sjukrabils og veitir falskt 6ryggi fyrir sjuklinga og sjukraflutningamenn.

Nidurstada: Sé markmidid med aukinni adkomu pyrlna ad sjukraflutningum ad bjarga fleiri lifum
parf ad koma & stadarvakt a pyrlu med stuttan vidbragdstima.

d) Fleiri flugtimar bjérgunarpyrlu & bakvakt beaeta ekki heilbrigdispjénustuna.

pyrlur Landhelgisgeeslunnar sinna fjolmérgum hlutverkum i samreemi vido 16g um
Landhelgisgeeslu islands 2006 nr. 52. bar & medal eru beedi leit og bjérgun og adkallandi
sjukraflutningar. Heildarfjoldi Gtkalla peirra var um 270 &rid 2017 par af helmingur vegna
sjukraflutninga. Stor hluti sjukraflutninganna er vegna slysa & landi utan vega en einnig er hluti
vegna pess ad 0skad er eftir adstod pyrluleeknis & vettvang. Skv sjukraflutningaménnum &
Sudurlandi og Sudurnesjum sem undirritadur hefur reett vid er mun oftar porf fyrir adstod &
vettvang og hradan flutning en pessar tolur gefa til kynna en vegna pess hve langan tima tekur
aod kalla til pyrlu er sjaldan 6skad eftir henni. Einmitt pess vegna er dliklegt ad utkéllum pyrlu
muni fjélga sem nokkru nemur, hvad pa um nokkur hundrud & ari, p6 LHG sé tilblin ad sinna
fleiri sjukraflutningum ef forsendur um vidbragdstima breytast ekki (sja ,,Skref 2" i kafla 4.1.2 i
skyrslu starfshépsins). P& verdur su lausn ekki til ad minnka kréfu um aukid vidbragd i dreifoari
byggdum. Undirritadur getur pvi ekki séd ad pad sé mikid gagn i pvi fyrir heilbrigdisyfirvold ad
semja vid Landhelgisgaesluna um ad nyta vidbotarflugtima til sjukraflutninga nema ad
viobragdstimi verdi styttur verulega og stadarvoktum komid &.

Nidurstada: bad ad Sjukratryggingar geri pjonustusamning vid Landhelgisgeesluna til pess ad
nyta viobotarflugtima pyrludhafna til sjukraflutninga verdur ekki til pess ad beeta
heilbrigdispjénustu an pess ad vidbragdstimi styttist verulega.

e) Sjalfsteed sjukrapyrla baetir sjukraflutningavidbrago an pess ad ryra
bjorgunarvidbragd.

Aeetla ma ad sjukrapyrla yrai kollud til i um 500 Gtkoll & ari & Sudur- og Vesturlandi og

Sudurnesjum en forsendan fyrir pvi er stadarvakt ahafnar til ad stytta vidbragdstima. bad kann

ad virdast rokrétt ad lata Landhelgisgaesluna sja um rekstur sjukrapyrlu en undirritudum virdist

pad 6hagkveemur og pungvinnur kostur. Er pad annad agreiningsefni undirritads gagnvart

nidurstddu starfshopsins sem telur best ad fela LHG verkefnid.
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Stadarvaktir Utheimta téluverdan vidbotarkostnad. Pad ad setja eina bjorgunarpyrlu LHG &
stadarvakt (i stad bakvaktar) pydir ad beeta parf vid 2 dhéfnum sem kostar um 700 m.kr.
aukalega & hverju ari. Ahafnir bjérgunarpyrlu eru hins vegar dyrar vegna kréfu um eefingartima
pannig ad fyrir somu eda leegri upphaed (500-650 m.kr. had flugrekstraradila og tegund pyrlu)
meetti reka sjukrapyrlu med fullskipadri ahéfn i heilt ar &n pess ad ryra bjorgunargetu LHG. Ef
sjukraflutningum a bjérgunarpyrlu fidlgadi verulega geeti pad hins vegar komid nidur & getu
hennar til pess ad sinna bjérgunarhlutverki sinu sem myndi skilja sj6farendur eftir &n vidbragos.
Ef sjukrapyrla saei um sjukraflutninga og bjérgunarpyrla um leit og bjérgun myndi pad sjaldnar
koma upp ad pyrla yrdi ekki tilteek til sjukraflutninga og bjérgunar. Bjérgunarpyrlur myndu &fram
sinna sjukraflutningum vid erfidar adsteedur og pyrftu ad hafa mannskap og banad mioad vid
pad en med feerri flutningum geetu paer i meira maeli sinnt sefingum og 6drum verkefnum og
pannig verid betur i stakk banar til pess ad sinna adal verkefni sinu, leit og bjérgun. ba geeti
tilkoma sjukrapyrlu & Sudur- og Vesturlandi skapad forsendur fyrir flutningi einnar
bjorgunarpyrlu & Nordur- eda Austurland til pess ad efla bjérgunarvidbragd og sjukraflutninga
par likt og lengi hefur verio reett.

Nidurstada: Ef akvedid er ad setja pyrlu a stadarvakt vegna sjukraflutninga er sjalfstaed
sjukrapyrla hagkveemur kostur sem eflir sjukraflutningaviobragd an pess ad draga ar
bjorgunargetu.

f) Faglegur avinningur af stofnun sjélfstaedrar sjukrapyrlu.

Lj6st er ad med sjukrapyrlu yroi stigid skref i att til pess ad jafna adgengi landsmanna ad
sérheefdri braddapjonustu. Pad er tilgangur hennar. Vid pad beetist tdluverdur faglegur
avinningur sem hlyst af pvi ad stofna sjalfstaeda sjukrapyrlu. Med pvi ad baeta vid sjukrapyrlu
myndi pjénustan i heild styrkjast. Allir paettir sjukrapyrlupjénustunnar, svo sem vidbragdstimi,
mannskapur, banadur og adstada um bord, yrou midadir Ut fra porfum sjaklinga sem er 6likt
nuverandi fyrirkomulagi. Blast ma vid pvi ad samgangur yrdi milli sjakraflutningamanna og
ahafnar sjukrapyrlu sem og sampjélfun sem styrkir allt sjukraflutningavidbragdid. P4 myndi
pyrlan skapa framgangsmoguleika fyrir duglega og ahugasama bradateekna en slikt vantar
sérlega. Erlendis eru laeknar og bradateeknar sem starfa a sjukrapyrlum oftast leidandi innan
sins fags, enda miklar krofur gerdar til peirra sem rddnir eru til peirra starfa og peir sinna
rannsoknum, kennslu og geedamalum innan malaflokksins. P& getur laeknir & pyrlu gegnt
hlutverki stjornandi leeknis (e. ,medical command") fyrir sjukraflutninga & sinu sveedi. Hann
geeti pannig adstodad sjukraflutningamenn og leekna vidé dkvardanatoku med radgjof i gegnum
fjarskipti og fjarleekningabunad jafnvel pé hann keemi ekki alltaf & stadinn sjalfur.

g) Fjarhagslegur avinningur af stofnun sjéalfstaedrar sjakrapyrlu.

Eins og fram hefur komid hér ad ofan pa getur styttri vidbragdstimi sjukrapyrlu komid i veg fyrir
alvarlegar afleidingar eins og 6rorku eda dauda sjuklinga. bar sparast baedi beinn kostnadur
rikissjéds sem og 6beinn kostnadur samfélagsins. P4 myndi sérhaefd sjlkrapyrla veita beinan
studning vid nuverandi sjukraflutningavidbragd sem myndi draga 0r alagi par. Krafan um
adgengi ad skurdstofum, fidlgun starfsfolks, fjdlgun sjukrabifreida og starfsstddva, og leekna &
vakt myndi minnka asamt pvi ad bradaviobragoio (sjukrabilar, sjukraflutningamenn og laeknar)
pyrfti sjaldnar ad hverfa Ur héradi i langan tima med tilheyrandi kostnadi og skertri
viobragdsgetu & medan. Pa myndu Osjukratryggdir greida fullt gjald fyrir flutning med
sjukrapyrlu sem myndi draga enn frekar Gr kostnadi vid pessa breytingu, en sjoundi hver
sjukraflutningur & Sudurlandi er tilkominn vegna utlendinga. Pa er pridji hver einstaklingur sem
fluttur er med pyrlu LHG erlendur einstaklingur en ekki hefur verid rukkad fyrir nema hluta
peirra.

h) Lagt er til ad gerd verdi tilraun med sjalfsteeda sjukrapyrlu i 1-2 ar.

Stjorn Landssambands slokkvilids- og sjukraflutningamanna og stjérnir fagfélaga bradalaekna
og svaefinga- og gjorgeesluleekna stydja hugmyndir fagrads sjukraflutninga um ad pyrlur verdi
notadar til pess ad sinna sjukraflutningum & lislandi og verdi hluti af fostu
sjukraflutningavidbragdi.

1) Ahafnir skulu vera & stadarvakt til pess ad tryggja stuttan vidbragdstima,
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2) i &hofn purfi teymi leeknis og bradateeknis eda hjukrunarfreedings,
3) og ad gerd verdi tilraun med sérstaka sjukrapyrlu til pess ad kanna fysileika pess.
Tilldgurnar eru i samraemi vid skyrslu Samtaka sunnlenskra sveitarfélaga fr4 2017.

Bjorgunarpyrlur Landhelgisgeeslunnar gegna fjolpeettu hlutverki sem atheimtir mikla pjalfun
flugmanna peirra og 4hafna sem er téluvert dyrari en pjalfun fyrir sjakrapyrluflug. P& tekur
langan tima ad pjalfa upp hverja bjérgunarpyrludhéfn. Eigi LHG ad taka petta verkefni ad sér
med ahoéfnum bjorgunarpyrlu ma buast vid pvi ad pad verdi nokkur ar i undirbuningi. Ef
notagildi pyrlu til sjukraflutninga reynist svo minna en hér er 4eetlad yrdi erfitt ad vinda ofan af
pbessari vidbragdsaukningu sem myndi pannig auka kostnad kerfisins til margra ara. | stadin
meetti setja upp timabundid verkefni til 2ja ara med pvi ad leigja pyrlu og flugahéfn og rada
leekna og bradatekna i timabundnar stédur. A tilraunatimanum veeri hesegt ad meta
raunverulega porf fyrir slika pjénustu og jafnframt hversu vel pyrla (sem ekki er bjérgunarpyrla)
gagnast til pess ad sinna verkefninu. Ad tilraunatimanum loknum maetti svo taka akvoéroun um
pbad hvernig pessari pjonustu yrdi best fyrir komid til framtidar. bad veaeri abyrg notkun a rikisfé.

Tillaga: Hér med er itrekud tillaga fagrads sjukraflutninga ar skyrslu um sjikraflutninga med
pyrlum fra 1. jani 2017, um 1-2ja ara tilraunaverkefni med sjukrapyrlu & stadarvakt til pess ad
kanna porf, nytingarhlutfall, og gagnsemi slikrar vidbétar vid kerfid.

i) Athugasemdir vardandi val a pyrlu til sjakraflutninga: Nytingarhlutfall sjakrapyrlu &
Sudur- og Vesturlandi gaeti verid um eda yfir 80%.

Sidan skyrslan um sjukraflutninga med pyrlum kom Gt i juni 2017 hefur Landhelgisgaeslan gert
itrekadar athugasemdir vardandi val & pyrlu i verkefnid og samsetningu ahafnar. Su afstada
var undirstrikud i nefndarvinnunni en litast af pvi ad LHG er hagmunaadili i pessari umraedu.
Forsvarmenn LHG telja 6liklegt ad litil sjukrapyrla sé nothaef vid islenskar veduradstaedur i
nema 50% tilvika og segja naudsynlegt ad notud verdi pyrla med afisingarblinadi, meiri getu
og tveimur flugménnum. Pad m& vera ad slikt eigi vid um bjorgunarverkefni
Landhelgisgaeslunnar en um sjukraflutninga gegnir 66ru mali. Reyndir pyrluflugmenn hafa lyst
yfir peirri skodun vid undirritadan ad minni pyrla sé nothaef ad uppfylltum akvednum skilyroum.
Einn peirra er Benony Asgrimsson, fyrrum yfirflugstjori Landhelgisgaeslunnar og einn reyndasti
pyrluflugmadur islands. Hann alitur ad haegt sé ad sinna sjukraflutningum & Sudur- og
Vesturlandi mead litilli eda medalstérri pyrlu an afisingarblnadar ef st pyrla er buin til blindflugs
(IFR) og naeturflugs (NVG) og kerfid stydur GPS styrt flug ur blindflugsskilyroum inn & akvedna
fyrirfram skilgreinda stadi (sk. ,points in space“ = PINS), likt og peer pyrlur sem t.d. eru notadar
i Noregi og Damorku & vegum Norsk Luftambulanse. Telja hann og fleiri ad slik pyrla myndi
gagnast vid 80-85% sjukraflutningaverkefna & sveedinu.

Hins vegar getur verid seskilegt ad kanna moguleikann & pvi ad nota pyrlu i neesta staerdarflokki
vegna aukinnar getu, hrada og draegni sem myndi henta betur vid islenskar adstsedur og geeti
aukid nytingarhlutfall enn frekar. Daemi um slikar pyrlur eru H155 Dolphin likt og LHG flaug til
margra ara eda ny vél sem kallast AW169 sem stefnir i ad verdi mjog vinseel til sjukraflutninga
en hun verdur jafnframt i bodi med afisingu fra 2020. AW169 med afisingu geefi pannig
ahugaverdan moguleika & pvi ad skapa sjukrapyrlu med getu til pess ad fljuga i nanast 6llum
vedrum (e. ,all-weather HEMS") en undirritudum er ekki kunnugt um ad nein sjukrapyrla sé
starfreekt i heiminum i dag sem uppfyllir paer krofur.

Nidurstada: Ekki er gert rad fyrir pvi ad sjukrapyrlur geti flogid vio oll vedurskilyrdi og er
nytingarhlutfall almennt um 85-95% midad vid tolur fra Nordurldndunum. Asetla ma ad
sjukrapyrla geeti flogio i 80-85% tilvika & Sudur- og Vesturlandi. Méguleikinn a pvi ad nota
oflugri vél med afisingu og skapa pannig sjukrapyrlu med getu til pess ad fljiga vid nanast allar
veduradsteedur er spennandi kostur sem geeti aukid nytingarhlutfall i allt ad 95%.

i) Lokaord

Vardandi adra peetti i skyslu starfshépsins er undirritadur mikid til sammala. Naudsynlegt er ad
endurskoda bodunarleidir og auka samvinnu milli flugrekanda fastvaengju og bjérgunarpyriu
(eda sjukrapyrlu) til pess ad tryggja skjota pjonustu vid landsbyggdina. Setja parf krofur
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vardandi pjalfun peirra sem sinna sjukrafluthingum med flugvélum og pyrlum og binad um
bord. Jafnframt parf ad fara fram heildarendurskodun a sjukraflutningum par sem allir paettir
eru teknir inn og gaedastjérnun kerfisins styrkt verulega. Sjukrapyrla er likleg til ad vera
mikilveegur péttur i peirri endurkodun og stofnun midstédvar brddapjonustu utan sjukrahdsa
sem sinnir faglegri proun i sjukraflutningum geeti leikid lykilhlutverk i frekari geedastjornun og
uppbyggingu fagsins.
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Séralit Hjartar Kristjanssonar,
framkveemdastjéra laeekninga Heilbrigdisstofnun Sudurlands
og sérfreedings i lyf- og hjartaleekningum

9. februar s.I. skipadi heilbrigdisradherra starfshop til pess ad skoda mogulega aukna adkomu
Landhelgisgaeslu Islands (LHG) ad sjukraflugi.

Verkefni hopsins var ad meta mogulegan avinning, faglegan og fjarhagslegan, af aukinni
adkomu Landhelgisgeeslunnar ad sjukraflugi, baedi med pyrlum og fastveengjum. Jafnframt var
hépnum falid ad skoda adra mogulega kosti vardandi sjukraflug med pyrlum, medal annars
med hlidsjon af tillbgum peim sem lagdar voru fram i skyrslu um sjukraflutninga med pyrlum
dags. 1. juni 2017.

Undirritadur hefur starfad sem laeknir i fjrum I6ndum og kynnst adkomu sjukrapyrina ad
bradapjonustu i Noregi og Nyja-Sjalandi. Einnig hefur undirritadur starfad sem leeknir i
Reykjavik, a Akureyri og i Vestmannaeyjum, auk styttri afleysinga & 6drum st6dum vida um
land. Undirritadur hefur marga ara reynslu af stérfum i heilbrigdispjonustu a landsbyggadinni og
adstaedum par.

Undiritadur tekur ad 6llu leyti undir séralit Vidars Magnussonar.

Astaedur pess ad undirritadur stydur pad ad komid verdi & fot sérstakri sjalfstaedri sjukrapyrlu
a SV-horninu eru eftirfarandi:

e Mikilveegt er ad bregdast vid pvi astandi sem er & sjukraflutningum fra Vestmannaeyjum,
eftir ad sérstok sjukraflugvél sem adur var stddd par var 16gd nidur, ekki sist eftir ad
solarhringsvaktpjonusta a skurdstofu par var einnig 16gd nidur.

e Fordeemalaus aukning hefur verid i sjukraflutningum a Sudurlandi sidustu ar og stor hluti
alvarlegra slysa & sér stad innan heilbrigdsumdaemisins. Veruleg aukning hefur verid i
sjukraflutningum & 6llu SV-horninu undanfarin ar. Mikilveegt er ad styrkja innvidi til ad geta
brugadist vid pessu.

e Undanfarin ar hefur verid dregio ur heilbrigdispjonustu & landsbyggdinni og petta & ekki
sist vid Sudurland og Sudurnes par sem ekki eru lengur til stadar sérheefd sjukrahis (med
vaktpjonustu skurdélaeknis og sveefingarleeknis) 6likt 6drum heilbrigdisumdaemum.

o Sterk fagleg rok eru fyrir pvi ad vidbragdstimi sé stuttur (stadarvakt) og ekki bara pad
heldur ad haegt sé ad veita sérheeft vidbragd a vettvangi sem fyrst (sérhaefd moénnun
heilbrigoisstarfsfolks). Atla ma ad skipulag pessa viobragds (stadsetning, ménnun,
pbjalfun, krofur, eftirlit o.s.frv.), ekki sist i samhengi vid adra brada heilbrigdispjénustu, eigi
best heima innan heilbrigdiskerfisins. Ef petta vidbragd er rekid undir 6drum
malaflokki/raduneyti er mjog heett vid ad pad dragi ar sveigjanleika (m.a. hvad varoar
mismunandi stadsetningu pjénustunnar) og getu vidbragdsins til ad sinna hlutverki sinu.

o Fjoldi verkefna, fjarleegdarradius frA sérhaefdu sjukrahusi og landfreedilegir peettir; allt
stydur petta tilvist og stadsetningu sjukrapyrlu & SV-horni landsins og péa sérstaklega a
Sudurlandi.

e Faglega eru sterk rok, eins og fram hefur komio, fyrir pvi ad koma & fot sérstakri
sjukrapyrlu. Hvad vardar kostnadarhlidina pa telur undirritadur ekki ad synt hafi verio fram
4 ad peer leidir og pau skref sem Landhelgisgaeslan leggur til innan sins ramma séu
hagkveemari en sjélfsteed eining med sjukrapyrlu. Auk pess er viss heetta & pvi ad 0ljos
skil verdi a pvi hvert fjarmagn ar heilbrigdisgeiranum fer og ad pad sé nytt sem skilvirkast
i pagu brddaviobragds med sjukrapyrlu, sérstaklega ef illa é&rar i rekstri
Landhelgisgaeslunnar a.o.l.

Mikilveegt er, jafnvel pott morg rok stydji pad, ad kanna betur fysileika sérstakrar sjukrapyriu
aour en farid er i miklar fjarfestingar. Undirritadur telur pvi mikilvaegt ad koma & fot pilot-
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verkefni til tveggja ara i pvi sambandi 6had peirri uppbyggingu sem parf ad eiga sér stad
samhlida hvad vardar monnun/pjalfun hja Landhelgisgaeslunni til ad han geti sem best sinnt
skilgreindu hlutverki sinu. Pilot-verkefni med sjukrapyrlu parf ad vera mjog vel skilgreint i
upphafi m.tt. heilbrigdispjonustu, p.m.t. hvad vardar gesedakrofur, markmido (s.s.
pjonustusveedi og flotastyringu) og hvada peetti & ad meela (gaedavisar).

Stadsetning

Skipta ma heilbrigdispjonustu i 6ryggisstig (bradapjonustu; adgengi/getu) og pjonustustig. Med
breyttu landslagi i heilbrigdispjonustu (p.mt. aukinni sérheefingu og midsaekni starfsemi) er
ordid enn mikilveegara ad styrkja bradaviobragdsgetu & landsbyggdinni, p.e.a.s.
Oryggispattinn.

Sa pattur sem er hvad mikilvaegastur i pvi sambandi er ad tryggja skjott adgengi ad sérhaefou
bradavidbragdi. | Noregi, préatt fyrir landfreedilega erfidar adsteedur, hafa menn sett
timamarkmio, p.e.a.s. ad haegt sé ad koma sérhaefdu bradavidbragdi a vettvang innan 45
minudtna fra utkalli fyrir a.m.k. 90% ibUa. Undirritadur telur skynsamlegt ad & sambeerilegan
hatt verdi hér & landi sett markmid hvad hvadar adgengi ad sérhaefdu bradavidbragoi.

Kjorlendi sjukrapyrlu, eins og fram kemur i skyrslu fagrads sjukraflutninga, er i 50-250 km
fiarleegd fra sérhaefdu sjukrahusi. Reykjavikursveedid er utan kjorlendis sjukrapyrlu, p.e.a.s.
flarleego fra sérhaefou sjukrahusi er litil og vidbragd med sjukrabil er mjog skjott & vetvang. Efla
maetti pad vidbragd med aukinni adkomu heilbrigdisstarfsfolks med sérhaefdri vidbragdsgetu.
Hvad vardar Sudurnes pa er steerstur hluti sveedisins innan 50 km/45 min. akstursradius fra
sérhaefdu sjukrahudsi. Efla ma vidbragdsgetu bradapjonustu med stadarvakt & sjukrabil i
Keflavik og sérheefdoari ménnun. Allt umdaemid yrdi pa mjog vel dekkad med mjog stuttum
vidbragdstima og pa veeri lika buid ad taka tillit til peirrar miklu umferdar feréamanna sem er
um Keflavikurflugvéll. A Vesturlandi er svaedid fra Reykjavik ad Akranesi og Grundartanga
innan 50 km/45 min. i akstri frd sérhaefdri sjukrahuspjonustu i Reykjavik. Sérhaeft sjukrahas
med vaktpjonustu skurdleekna og sveefingaleekna er & Akranesi. Efla ma vidbragsgetu og
sérheefingu braddavidbragds med sjukrabil midsveedis & Vesturlandi en pad myndi ekki na
timanlega (m.v. t.d. skilgreiningu i Noregi, sbr. adur) & vettvang fyrir stéran hluta Snaefellsness,
Budardal og nordurhluta Vesturlands, p.m.t. Holtavdrduheidi.

Landfraedilega pa hentar Sudurland mjog vel m.t.t. stadsetningar sjukrapyrlu, p.e.a.s. heegt er
ad fljuga & langsteerstan hluta sveedisins innan kjorlendis sjukrapyrlu med sérhaeft
bradaviobragd an pess ad purfa ad fljuga yfir fjalllendi pegar vedurskilyrdi par eru takmarkandi.
Stadsetning midsveedis a Sudurlandi myndi dekka stéran hluta Vesturlands innan 30-45
minUtna timaramma pegar vedur leyfir, sérstaklega ef hradfleyg pyrla eins og AW-169 (260
km/klst, halfrar kist. flugradius 130 km) yrdi fyrir valinu. Hafa parf i huga ad bjorgunarpyrlur
Landhelgisgaeslunnar verda afram fyrir hendi og geta komid til hjalpar eins og adur pegar
skilyrdi kalla & pad. Stadsetning midsvaedis & Sudurlandi dekkar steerst flatarmal kjorlendis fyrir
sjukrapyrlu (og ibuafjolda a kjorlendi) og eins ef studst er vio markmid um 45 min. timaramma
eins og i Noregi.

Hvad vardar stadsetningu pa er pad mat undirritads ad ef & annad bord & ad koma & fot
sérstakri sjukrapyrlu pa sé rétt og mikilveegt ad taka tillit til séradsteedna i Vestmannaeyjum.
Auk landfraedilegra sérskilyroa pa er par ekki lengur til stadar sérheeft bradaviobragd. Einnig
purfa ad koma inn i petta mat mismunandi adsteedur ad vetri og sumri baedi hvad vardar
vedurfar og fjdlda og stadsetningu ferdamanna. bPad er pvi mat undirritads ad mismunandi
stadsetning sjukrapyrlu ad vetri og ad sumri sé videigandi. b.e.a.s. ad han verdi stadsett i
Vestmannaeyjum eda a Hvolsvelli ad vetri til og midsveedis & Sudurlandi ad sumri og
sveigjanleiki sé til stadar hvad vardar stadsetningu pannig ad heegt sé ad taka tillit til
mismunandi adsteedna a hverjum tima hvad vardar vedur og dreifingu ferdamanna.
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