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Staða launafólks á Íslandi

Könnun ætluð félagsfólki í aðildarfélögum ASÍ og BSRB (167.889 félagar)

• Lögð fyrir frá 9. febrúar til 1. mars. 

• 14.198 svöruðu

• Svarhlutfall 8,5%

Markmið könnunarinnar 2023:

• Fjárhagsstaða

• Staða á húsnæðismarkaði

• Andleg og líkamleg heilsa

• Starfstengd kulnun

• Réttindabrot og mismunun á vinnumarkaði



Fjárhagsstaða launafólks



Auðvelt eða erfitt að ná endum saman 2022 og 2023
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Geta mætt óvæntum 80.000 kr. útgjöldum 2022 og 2023
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Fjárhagsstaða betri eða verri en fyrir ári 2022 og 2023
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Þættir efnislegs skorts
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Fjöldi þátta sem efnislegur skortur er á eftir fjölskyldustöðu
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Fjöldi þátta sem efnislegur skortur er á eftir uppruna
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Fjöldi þátta sem efnislegur skortur er á eftir stöðu á 
húsnæðismarkaði
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Fjárskortur og börn



Fjárskortur komið í veg fyrir að hægt sé að greiða fyrir barn eftir 
fjölskyldustöðu

4%

4%

2%

3%

5%

11%

5%

13%

13%

13%

11%

7%

6%

4%

7%

12%

19%

12%

25%

24%

24%

22%

Leikskólagjöld

Gjöld fyrir frístundaheimili

Skólagjöld í framhaldsskóla

Skólabækur og annan námskostnað

Mat í skóla

Kostnað vegna skipulagðra tómstunda

Kostnað vegna skólaferðalags eða annarra viðburða tengdum skóla

Kostnað vegna félagslífs

Afmælis- og/eða jólagjafir

Nauðsynlegan fatnað

Eins næringarríkan mat og þú telur barnið þurfa

Einstæðir foreldrar Í sambúð með barn/börn



Fjárskortur komið í veg fyrir að hægt sé að greiða fyrir barn 
(samanteknir þættir) eftir fjölskyldustöðu 
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Fjárskortur komið í veg fyrir að hægt sé að greiða fyrir barn eftir 
uppruna
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Fjárskortur komið í veg fyrir að hægt sé að greiða fyrir barn 
(samanteknir þættir) eftir uppruna
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Fjárskortur komið í veg fyrir að hægt sé að greiða fyrir barn eftir 
búsetu
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Fjárskortur komið í veg fyrir að hægt sé að greiða fyrir barn 
(samanteknir þættir) eftir búsetu
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