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Hvad er sjalfsteett lif?

Dagleg birtingarmynd pess ad mannréttindi fatlads folks eru i heidri hofd

o Sampeetting ymissa umhverfis- og einstaklingsbundinna patta sem gerir fotludu
folki kleift ad hafa stjorn a eigin lifi.

o bPjonusta er veitt ad 6sk og med upplystu sampykki og pannig veitt ad hun meeti
pborfum um sveigjanleika i daglegu lifi.

o Sjalfsteett lif er fyrir allt fatlad folk, an tillits til kynferdis, aldurs og studningsparfa.
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Valdeflandi
studningur og adstod

Leid til ad auka getu einstaklings til ad taka
akvardanir og til pess ad akvardanirnar leidi
til eeskilegra adgerda og nidurstadna fyrir
hann.

Valdeflandi studningur og adstod er

markviss, hnitmidud og fagleg vinna
studningsadila

- ekki gaesla — radleggingar eda uppeldi




Notendasamrad

o notandi pjonustu tekur virkan patt i ad méta pjonustuna i samradi vid pann sem
veitir pjonustuna

o vidhorf starfsfolks til starfs sins, pjonustunnar og notanda pjénustunnar byggist
a hugmyndafraedinni um sjalfsteett lif

o pjonustan er veitt a grundvelli einstaklingsbundinnar parfa pjénustunotanda, -
ekki a grundvelli hopa, flokkunar eda a grundvelli parfar pjonustuveitanda

o samrad vid notanda er natengt hugtokunum lydraedi, mannréttindi, patttaka,
valdefling og sjalfsteett lif
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