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1. Inngangur

i stjornarsattmalum Framsoknarflokks, Sjalfstaedisflokks 0g
Vinstrihreyfingarinnar-graens frambods hefur verid 16gd ahersla a ad vinna
markvisst ad adgerdum gegn kynbundnu ofbeldi, umbotum 1 medferd
kynferdisbrota 1 réttarvorslukerfinu og eflingu forvarna og fraedslu gegn
kynferdislegu og kynbundu ofbeldi og areitni.

Petta hefur verid gert med endurskodun og umbdtum a loggjof,
adgerdaaaetlunum 1 formi pingsalyktana, med auknum fjarveitingum til
malaflokksins, t.d. til logreglu, og styrkjum til ymissa félaga sem starfa i
malaflokknum.

Medfylgjandi samantekt gefur gott yfirlit yfir helstu adgerdir stjornvalda. Sams
konar samantekt var gefin 4t i mai 2021.
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2. Log, pingsalyktanir og
adgerdaaaetlanir

2.1 Lagabreytingar

Log um breytingu a almennum hegningarlogum, nr. 19/1940 (kynferdisleg

fridhelgi)
Frumvarp domsmalaradherra um breytingar a almennum hegningarlogum sem
varda kynferdislega fridhelgi var sampykkt a Alpingi 1 febrdar 2021. Tilefni
lagasetningarinnar er aukid stafraent kynferdisofbeldi i islensku samfélagi. Engin
einhlit skilgreining la fyrir um hugtakid en med pvi er visad til hattsemi sem felst
i bvi ad nyta stafraen samskipti til pess ad bia til, dreifa eda birta kynferdislegt
myndefni af 66rum i heimildarleysi. Slik brot geta pd einnig att sér stad an pess
ad stafraen taekni sé nytt.

Login fela i sér breytingar a akvaedum almennra hegningarlaga sem kveda a um
kynferdisbrot annars vegar og fridhelgi einkalifs hins vegar. ba er kvedid a um
breytingu a logum um medferd sakamala til pess ad tryggja virkni peirra breytinga
sem sampykktar voru a hegningarlogum. Login mida ad pvi ad styrkja réttarvernd
einstaklinga med hlidsjon af peim samfélagslegu breytingum sem ordid hafa med
aukinni teeknivaedingu og vidhorfsbreytingum gagnvart kynferdisbrotum & islandi.

Log um breytingu a almennum hegningarlogum, nr. 19/1940

(umsaturseinelti)
Frumvarp domsmalaradherra um breytingar a almennum hegningarlogum um
umsaturseinelti var sampykkt a Alpingi i febrGar 2021. Vid login hefur baest
eftirfarandi grein: ,Hver sem endurtekid hotar, eltir, fylgist med, setur sig i
samband vid eda med 6drum sambeerilegum haetti situr um annan mann og
hattsemin er til pess fallin ad valda hraedslu eda kvida skal sata sektum eda
fangelsi allt a® 4 arum.”

Log um breytingu a almennum hegningarlégum, nr. 19/1940 (mansal)
Frumvarp domsmalaradherra sem laut ad breytingum a mansalsakvaedum
almennra hegningarlaga var sambykkt i jani 2021. Gerdar voru breytingar a
akvaedi almennra hegningarlaga nr. 19/1940 um mansal, 1. mgr. 227. gr. a, til ad
efla enn frekar réttarvernd polenda mansals og audvelda malsokn a hendur
gerendum. Login taka a verknadarlysingu mansals sem tryggir betur vernd
brotapola gagnvart ymiss konar naudung.

Log um breytingu a almennum hegningarlogum nr. 19/1940
(barnanidsefni, hatursordraeda, mismunun o.fl.)
Frumvarp domsmalaradherra um breytingar a almennum hegningarlogum nr.
19/1940 sem laut ad barnanidsefni, hatursordraedu, mismunun o.fl. var sampykkt
a Alpingi 1jani 2022. Helstu breytingar voru:
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o [ fyrsta lagi ad vid akvordun hegningar, sbr. 70. gr. laganna, beri ad taka til
greina hvort brot megi rekja til nanar tilgreindra atrida er varda brotapola
personulega og brot sé pannig af meidi hatursgleepa. Auk pess skuli ad
jafnadi taka pad til greina til pyngingar refsingu ef brot er framid i naerveru
barns yngra en 15 ara.

o 1 8dru lagi, og natengt fyrsta atridinu, var hatursordraeduakvaedi 233. gr. a
almennra hegningarlaga rymkad pannig ad bjodernisuppruni (e. ethnic
origin) falli otviraett par undir sem og ad akvaedid veitir fotludu folki og folki
med odaemigerd kyneinkenni vernd til samraemis vid adra hopa sem eru
taldir purfa a sérstakri vernd ad halda.

o [ pridja lagi er hlidsted breyting a 1. mgr. 180. gr. almennra hegningarlaga
bannig ad somu hopar njota verndar samkvamt pvi akvaedi og 233. gr. a. Med
bvi verdur m.a. refsivert ad neita fotludum einstaklingi um voru eda pjonustu
til jafns vio adra.

o | fjorda lagi er barnanidsakvaedi 210. gr. a laganna skipt upp 1 fjorar
malsgreinar. Skilgreining er a barnanidi og hamarksrefsing var haekkud, en
jafnframt var kvedid & um ad akvaedid teeki ekki til persdonulegra samskipta
ungmenna ad nanari skilyrdum uppfylltum.

o Loks beettist T fimmta lagi vid login nytt akvaedi, 210. gr. ¢, um innbyrdis
itrekunartengsl barnanidsakvaedanna, p.e. 210. gr. a og 210. gr. b.

Log um breytingu a hjaskaparlogum, nr. 31/1993 (aldur hjonaefna,

kdnnunarmenn o.fL.)
Frumvarp domsmalaradherra um breytingar a hjuskaparlogum var sampykkt a
Alpingi 1 jlani 2022. Med logunum var afnumin undanpaguheimild fra pvi ad
einstaklingur yngri en 18 ara megi ganga i hjaskap. Logfest var meginregla um
vidurkenningu hjonavigslu sem stofnad er til erlendis. Med logunum verda
hjonavigslur einstaklinga yngri en 18 ara sem fara fram erlendis ekki
vidurkenndar hér a landi nema samkveemt strongum undanpagum. Markmid
breytinganna er ad samraema hjuskaparlogin alpjodlegum tilmaelum og
vidhorfum vardandi lagmarksaldur til pess ad ganga i hjuskap. Jafnframt er
markmidid ad baeta gaedi konnunar a hjonavigsluskilyrdum, samraema
framkvaemdina, bregdast vid gagnryni a gildandi 0ggjof um logsogu i
skilnadarmalum og samraema login peim reglum sem um petta gilda annars
stadar a Nordurlondunum.

Log um breytingu a logum um medferd sakamala, nr. 88/2008

(réttarstada brotapola, fatlads folks og adstandenda)
Frumvarp domsmalaradherra sem lytur ad breytingum a logum um medferd
sakamala var sampykkt 1 jani 2022. Markmid breytinganna eru ad baeta
réttarstodu brotapola og fatladra einstaklinga sem og adstandenda latinna
einstaklinga, hvort heldur sem er a rannsoknarstigi hja logreglu eda fyrir
domstolum. Helstu breytingar og nyjungar eru ad adgangur réttargaeslumanns ad
gognum a rannsoknarstigi er i grundvallaratridum sa sami og adgangur verjanda,
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ad brotapola er heimilt ad vera vidstaddur lokad pinghald eftir ad hann hefur
gefid skyrslu, ad réttargaeslumanni er millilidalaust heimilad ad beina
spurningum til skyrslugjafa fyrir domi og ad brotapola verdii rikara meeli skipadur
réttargeeslumadur vid medferd afryjadra mala. Domari geti akvedid 1 vissum
tilvikum ad skyrsla af fotludum brotapola eda vitni verdi tekin 1 sérGtbinu
hlsnaedi sem og ad domari geti kvatt kunnattumann sér til adstodar vid
skyrslutoku af fotludu vitni. Adstandanda latins einstaklings, 1 peim tilvikum
begar rannsokn logreglu beinist ad danarorsok hans, verdi heimilt ad koma fram

sem fyrirsvarsmadur hins latna undir rannsokn malsins hja logreglu og ad i

akvednum tilvikum verdi unnt ao tilnefna fyrirsvarsmanni réttargaeslumann.

Log um breytingu a logum um heilbrigdisstarfsmenn, nr. 34/2012

(tilkynningar um heimilisofbeldi)
Frumvarp heilbrigdisradherra um breytingu a logum um heilbrigdisstarfsmenn
um tilkynningar um heimilisofbeldi var sampykkt i mai 2023. Med sampykkt
laganna hafa heilbrigdisstarfsmenn nid heimild til ad tilkynna logreglu um
heimilisofbeldi ad beidni sjuklings. 1 slikum tilvikum er heimilt ad midla til
logreglu almennum personuupplysingum sjuklings, upplysingum um averka
sjuklings asamt 6drum upplysingum sem varda ofbeldid og adstaedur sjuklingsins
og eru taldar naudsynlegar 1 peim tilgangi ad logregla geti gert videigandi
radstafanir til ad tryggja naudsynlega vernd og studning vid sjukling. Naudsynlegt
er ad auka upplysingaflaedi fra heilbrigdiskerfinu til logreglu i pessum malum og
samvinnu til ad tryggja vernd og studning vid polanda og draga Ur likum a
itrekudu ofbeldi. Markmidido med logunum er ad uppfylla skyrar paer skyldur sem
Island hefur sampykkt a grundvelli samnings Evropuradsins um forvarnir gegn
ofbeldi gegn konum og heimilisofbeldi.

2.2 bingsalyktanir og adgerdaazetlanir

bingsalyktun um forvarnir medal barna og ungmenna gegn kynferdislegu
og kynbundnu ofbeldi og areitni, asamt azetlun um adgerdir fyrir arin
2021-2025

Fyrsta heildstaeda aaetlunin um forvarnir medal barna og ungmenna gegn

kynbundnu ofbeldi og areitni, asamt aaetlun um adgerdir fyrir arin 2021-2025, var

sampykkt & Alpingi sumarid 2019 og er fullfjarmognud. Azetlunin a sér stod i
alpjodlegum skuldbindingum Islands, m.a. um Gtrymingu ofbeldis gegn konum og
bornum. Framkvaemdinni er fylgt eftir af forsaetisraduneytinu.

[ fyrsta sinn eru settar fram heildsteedar Grbaetur sem byggja a forvornum sem
eru sampaettar kennslu og starfi a 6llum skolastigum, innan fristundaheimila og
félagsmidstodva og 0dru aeskulyds- og tomstundastarfi. Forsaetisraduneytid hefur
bad hlutverk ad samhaefa vinnubrogd, skyra abyrgd, greina skorun og koma a
g0du samstarfi abyrgdaradila vid framfylgd asetlunarinnar. Abyrgdaradilarnir eru
18 talsins og lykiladilar m.a. Samband islenskra  sveitarfélaga,
Menntamalastofnun, Barnaverndarstofa, Embaetti landlaeknis og skolaskrifstofur.
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Fra bvi ad pingsalyktunin var sampykkt hefur verid radinn forvarnafulltrii hja
Sambandi islenskra sveitarfélaga sem hefur pad hlutverk ad fylgja eftir
azetluninni. Opnadur hefur verid vefurinn Stopp ofbeldi.is! par sem nams- og
freedsluefni sem stydur vid forvarnir gegn kynferdislegu og kynbundnu ofbeldi er
adgengilegt a einum stad. Gagnvirk netnamskeid med grunnfraedslu um
kynferdislegt og kynbundid ofbeldi og areitni, sem fjalla um einkenni barna sem
hafa ordid fyrir kynferdisofbeldi og hvernig bregdast skuli vid ef barn greinir fra
ofbeldi, fyrir folk sem starfar med bornum og ungmennum hafa verid birt a
heimasidu Barna- og fjolskyldustofu. Nanar um frekari framgang einstakra
adgerda ma nalgast a maelabordi um stodu adgerda i pbingsalyktuninni.

Adgerdaaaetlun um medferd kynferdisbrota 2023-2025
Adgerdaaaetlun um medferd kynferdisbrota 2023-2025 var birt i mars 2023. Vid
gerd aztlunarinnar var m.a. litio til tilmaela dr skyrslu GREVIO, eftirlitsnefndar um

framfylgd samnings Evropuradsins um forvarnir og barattu gegn ofbeldi a konum
og heimilisofbeldi.

Med adgerdaazetluninni verdur afram unnid markvisst ad Grbotum vid meodferd
kynferdisbrota 1 réttarkerfinu. Ahersla er 16gd a baettan malshrada vid medferd
kynferdisbrota, m.a. med auknum fjarveitingum og fjolgun stodugilda vid
rannsokn kynferdisafbrota, auk pess ad studla ad betri upplifun og pjonustu vid
baedi brotapola og sakborninga, m.a. med pvi ad bjoda brotapolum videigandi

studningsvidtal hja fagadila 1 kjolfar skyrslutoku hja logreglu, og baettri

upplysingagjof logreglu til polenda um framgang mals.

bingsalyktun um aaetlun fyrir arin 2019-2022 um adgerdir gegn ofbeldi og
afleidingum pess
Azetlun um adgerdir gegn ofbeldi og afleidingum pess fyrir arin 2019-2022, sem

var 16gd fram af felags- og barnamalaradherra, var sampykkt a Alpingi sumarid
2019. Meginmarkmid stjornvalda med adgerdaazetluninni er ad studla ad
vakningu um malefnid med forvornum og fraedslu, baeta verklag og malsmedferd
innan réttarvorslukerfisins og efla studning vid polendur.

Stoduskyrsla hefur verid birt um framfylgd bingsalyktunar um azetlun fyrir arin
2019-2022 um adgerdir gegn ofbeldi og afleidingum pess. Medal adgerda sem er
lokid er ad koma a heildstaedu fagradi eineltismala fyrir oll skolastig sem og
iprotta- og aeskulydsstarf, koma a fot pekkingarmidstod um ofbeldi gegn bornum
og efla vitund i samfélaginu um mikilvaegi pess ad sporna gegn haturstali. Enn
fremur hefur verid studlad ad menntun um ofbeldismal fyrir bau sem starfa innan
réttarvorslukerfisins, ahersla verid 16gd a vitundarvakningu um einelti og ofbeldi
a vinnustdédum og settur a laggirnar upplysingavefur um ofbeldi (112.is) par sem
haegt er ad tilkynna um ofbeldi og fa upplysingar um Urraedi og pjonustu sem
standa baedi polendum og gerendum ofbeldis til boda. ba hefur starfsemi
Bjarkarhlidar, pjonustumidstodvar fyrir polendur ofbeldis, verid fest i sessi. ba for
fram fyrsti landssamradsfundur um adgerdir gegn ofbeldi og afleidingum pess.
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bingsalyktun um framkvaemdaaaetlun i malefnum innflytjenda fyrir arin
2022-2025
[ jani 2022 var sampykkt bingsalyktun um framkveemdaaeetlun i malefnum
innflytjenda fyrir arin 2022-2025. Ein adgerd azetlunarinnar midar ad pvi ad

bolendur og gerendur ofbeldis af erlendum uppruna pekki pa pjonustu og Grraedi
sem i bodi eru. Jafnframt ad pjonustu- og vidbragdsadilar fai freedslu um malefni
innflytjenda, menningarnami og fjolmenningu. Adgerdin felst i pvi ad tryggt verdi
ao fraedsla og Urraedi fyrir bolendur og gerendur ofbeldis um allt land taki mid af
borfum innflytjenda sem ekki tala nagilega vel islensku eda ensku og hugad verdi
sérstaklega ad porfum barna.

bingsalyktun um adgerdaaaetlun i malefnum hinsegin folks fyrir arin
2022-2025.
[ jani 2022 var sampykkt pingsalyktun um adgerdaaeetlun i malefnum hinsegin
folks fyrir arin 2022-2025. Azetlunin er si fyrsta sem snyr eingéngu ad malefnum

hinsegin folks. Par ma finna adgerd um hinsegin folk og heimilisofbeldi med bad
markmid ad skapa pekkingu a heimilisofbeldi medal hinsegin folks og vinna gegn
bvi. Fer félags- og vinnumarkadsraduneytid med abyrgd a adgerdinni og hefur
raduneytid unnid med embeaetti rikislogreglustjora og Samtokunum ‘78 ad
undirbdningi rannsoknarinnar. Birt hefur verid malabord med stodu adgerda i
sampykktri adgerdaaaetlun i malefnum hinsegin folks.
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3. Adgerdir gegn kynbundnu og
kynferdislegu ofbeldi og
areitni

3.1 Forvarnir og vitundarvakning
Stjornvold hafa radist i ymsar forvarnaadgerdir og vitundarvakningar sem byggja
a tillogum starfshops um forvarnir og vitundarvakningu gegn kynferdisbrotum og
kynbundnu ofbeldi og areitni.

Forvarnir

Rikislogreglustjori hefur i samvinnu vid logregluembeettin a landsvisu unnid ad
forvornum vegna stafrens ofbeldis medal barna og ungmenna, m.a. med
vitundarvakningu i byrjun ars 2022. Kynning var send a alla grunnskéla landsins
med unglingadeild fyrir nemendur i 8. bekk gegn stafreenu ofbeldi og um gildi
sampykkis 1 stafreenum  og  kynferdislesum  samskiptum = asamt
kennsluleidbeiningum fyrir kennara og upplysingabreéfi til foreldra barnanna a
islensku, ensku og polsku. par sem samfélagslogregla var starfandi var
fraedslunni fylgt eftir med heimsoknum i grunn- og framhaldsskola. ba hefur verid
baett vid upplysingum og radum um netoryggi fyrir born a vefsiou 112.is.

Embeaetti rikislogreglustjora fékk styrk ad upphaed 10 m.kr. i upphafi ars 2023 til
ad koma i kring taeknilausnum og setja upp tilkynningagatt og upplysingamidlun
til ad tryggja ad born geti notad netid med peim haetti sem samrymist rétti peirra
til verndar gegn skadlegu efni.

Vitundarvakning gegn barnanidi
Vitundarvakningin , 7aktu skrefid” gegn stafraenum kynferdislegum samskiptum
fullordinna vid born var hrundid Gr vor haustid 2023. Med herferdinni eru pau
sem skoda, leita ad, syna, vista, eiga eda dreifa kynferdislegu efni af bornum hvott
til ad heetta pvi og leita sér adstodar sérfraedinga hja Urraedinu , 7Taktu skrefid”

Vitundarvakning gegn kynferdisofbeldi i premur aféngum
Fyrsti afangi vitundarvakningarinnar var undir yfirskriftinni ,£r allt i g6du?” og
hofst 1 byrjun mars 2022, par sem sjonum var beint ad skemmtanalifinu. |
herferdinni var almenningur hvattur til ad vera vakandi gegn ofbeldi og varpa
fram spurningunni: , £r allt i godu?”ef ahyggjur voknudu og leita til 112 ef svo veeri
ekki.

Annar afangi vitundarvakningarinnar for fram sumaridé 2022 med atakinu ,Goda
skemmtun“med aherslu a vidburdi, hatidir og skemmtanir vids vegar um land
med hvatningu um ,goda skemmtun* an ofbeldis. Almenningur var hvattur til ad
vera vakandi fyrir umhverfi sinu og hringja i 112 ef einhver pyrfti a adstod ad
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halda. Einnig var midlad fraedslu til starfsmanna skemmtistada um pad hvernig
best meetti tryggja oryggi gesta.

bridji afangi vitundarvakningarinnar for fram i addraganda jola 2022, ahersla var
a skemmtanir og vidburdi i addraganda jolanna. Almenningur var hvattur til ad
skemmta sér vel og hafa hugfast ad i godri skemmtun fzelist ad oll gaetu verid
orugg fyrir kynferdislegu ofbeldi og areitni. Jafnframt var bent & ad ef ahyggjur
vakna um kynferdislegt ofbeldi eda areitni sé rétt ad leita til 112.

Vitundarvakning gegn kynferdisofbeldi sem beint var ad karlménnum
Vitundarvakningunni ,Ekki vera bessi gaur” var ytt dr vor i desember 2021.
Vitundarvakningin beindist ad karlmonnum a aldrinum 18-35 ara og var
tilgangurinn m.a. ad skapa vitund um skokk vidhorf og hvar morkin liggja i
samskiptum. Herferdinni var tlad ad vekja athygli a viohorfum til kynferdisbrota
og jafnframt benda a ad kynferdisofbeldi byrji fyrr en margir haldi. Jafnframt var
markmidid ad vinna gegn skrimslavaedingu gerenda og ad skapa umraedu um
oedlileg viohorf i samskiptum karla vid konur.

Vitundarvakning gegn heimilisofbeldi
Vitundarvakningin ,Segdu fra“ hofst i oktober 2020. Almenningur var hvattur til
ad segja fra heimilisofbeldi og leita adstodar hja 112. Algengt var ad pau sem
heimsottu vefinn @ medan a atakinu std6d vaeru ad leita upplysinga um andlegt
ofbeldi en eitt mest lesna efnid a sidunni er efni sem snidid hefur verid
sérstaklega ad ungu folki.

bu att VON

Megininntak verkefnis Jafnréttisstofu, ,bu att VON', er ad midla reynslu af
adferdum sem hafa skilad arangrii barattunni gegn ofbeldi i nanum sambondum,
mynda tengsl a milli adila, bjoda upp a fraedslu og standa ad vitundarvakningu
fyrir alla landsmenn. Med vitundarvakningunni er (6gd ahersla a ad syna
bolendum ofbeldis i nanum sambondum ad pad er von um betra lif. Dregin er
fram reynsla pbolenda og gerenda af pvi ad komast Gt Ur adsteedum med studningi
fagfolks og fjolbreytt pjonusta stendur folki til boda.

3.2 Adgerdir i pagu polenda

e Framlog til loggeeslu vegna kynferdisbrota og kynbundins ofbeldis voru
haekkud um 200 m.kr. 1 fjarlogum fyrir arid 2022. Stodugildum vegna
rannsokna kynferdisbrota var fjolgad um 12 og verkferlar innan logreglunnar
a hofudborgarsvaedinu endurskodadir med bad i huga ad hrada
malsmedferd.

e Dbjonustugatt fyrir polendur kynferdisofbeldis var opnud i desember 2021 en
hin er rafraent pjonustusvaedi i gagnakerfi logreglu og akaeruvalds. Markmid
med pjonustugattinni er ad baeta upplysingagjof til brotapola og
sakborninga.

1

JanGar 2024



e [ ofbeldisgatt 112.is ma nG finna upplysingar um bad hverju brotapoli megi
blast vid vid medferd malsins i réttarvorslukerfinu.

e Stjornvold  hafa  fjarmagnad  prji stodugildi  sérfraedinga i
heimilisofbeldismalum (tvé stédugildi félagsradgjafa og eitt stodugildi
salfraedings) sem sinna polendum heimilisofbeldis af 6llu landinu.

e Brotapolum kynferdisofbeldis hefur verid tryggd salfraediadstod ad lokinni
skyrslutoku hja logreglunni. Er petta i samstarfi vio afallateymi gedsvids
Landspitala - haskolasjukrahlss og munu Oll logregluembaetti & landinu
bjoda brotapolum 1 kynferdisbrotamalum upp a eftirfylgnisamtol.
Brotapolum kynferdisofbeldis verdur visad a afallateymi Landspitalans i
eftirfylgnisamtal.  bjonusta teymisins  mun  ekki einskordast vid
eftirfylgnisamtalid, heldur verdur bjonustan adlogud ad porfum hvers og
eins. | vidtalinu verdur metin porf & aframhaldandi studningi og Grvinnslu
fyrir hvern og einn, p.m.t. medferd vid afallastreituroskun.

e Unnid hefur verid ad proun rafreens ahaettumats vegna heimilisofbeldis
medal skyldra og tengdra a vettvangi sem verdi tengt logreglukerfinu LOKE 1
samvinnu rikislogreglustjora og logreglunnar a hofudborgarsvaedinu.

e brounarmidstod islenskrar heilsugaeslu hefur tekid saman fraedsluefni og
gefid Gt nytt verklag fyrir heilbrigdisstarfsfolk vardandi mottoku polenda
kynferdisofbeldis annars vegar og hins vegar fraedsluefni fyrir polendur.
Prounarmidstodin vinnur verkefnid i samstarfi vid verkefnisstjora a
neydarmottoku fyrir polendur kynferdisofbeldis a Landspitala i Fossvogi.

3.2.1 Styrkir til arraeda fyrir polendur

Aflid
Gerdur hefur verid priggja ara samningur vid Aflid a Akureyri. Samningurinn
hljodar upp a 18 m.kr. arlegt framlag 2022-2024, til eftirfarandi verkefna: radgjafar
og studnings til polenda ofbeldis, starfsemi GtiblUs a Austurlandi, aukinnar
bjonustu til einstaklinga af erlendum uppruna, starfa fyrir framkvaeemdarad og
stjornar  Bjarmahlidar, studnings vid kvennaathvarf & Nordurlandi,
forvarnafraedslu, gerdar kynningarefnis, reksturs og verkefnisstjornunar.

Bjarmahlid

pjonustumidstod fyrir polendur ofbeldis a Akureyri var opnud i april 2019 i
samstarfi vid stjornvold. bjonustumidstodin er samstarfsvettvangur opinberra
adila og frjalsra félagasamtaka sem adstoda polendur ofbeldis.
Pjonustumidstodin bydur upp a samhaefda pjonustu og radgjof fyrir fullordna
einstaklinga sem beittir hafa verid ofbeldi af einhverjum toga. Brotapolum er
gefinn kostur a studningi og radgjof 1 kjolfar ofbeldis, peim ad kostnadarlausu.
Stjornvold hafa stutt vid verkefnid med arlegum fjarstudningi fra arinu 2019. Auk
bess var veittur 2,5 m.kr. styrkur arid 2021 til ad draga dr bidlistum med pvi ad efla
stafraena taekni og notkun samskiptaforrita sem eiga ad taka mid af dreifori
basetu, aldri, uppruna og fotlun.
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Bjarkarhlid
Rekstrargrundvollur Bjarkarhlidar var tryggdur varanlega fra arinu 2019 med
arlegu fjarframlagi fra stjornvoldum. Félags- og vinnumarkadsraduneytid gerdi
samning vid Bjarkarhlid um varanlegt fjarframlag sem hljodar upp a 20 m.kr. a ari
og hefur ad auki veitt arlega 15 m.kr. til vidbotar fra arinu 2019.

Arid 2021 var veittur 2,5 m.kr. styrkur til ad draga Gr bidlistum med pvi ad efla
stafraena taekni og notkun samskiptaforrita sem eiga ad taka mid af dreifori
bUsetu, aldri, uppruna og fotlun.

Bjarkarhlid hefur verid styrkt arlega fra arinu 2020 um 3 m.kr. til pess ad
starfraekja framkvaemdateymi um mansalsmal sem kallad er saman pegar upp
koma mansalsmal eda pegar grunur er um slikt.

Bjarkarhlid rédst i tilraunaverkefni sem felst i pvi ad pjonusta polendur ofbeldis
a Vesturlandi og Vestfjoroum med fjarstudningi fra félags- og
vinnumarkadsraduneytinu i arsbyrjun 2023 sem hljodar upp a 6 m.kr.

Kvennaradgjofin
Domsmalaraduneytid veitti Kvennaradgjofinni styrk vegna logfraediradgjafar vid
brotapola kynbundins ofbeldis i jantar 2023. Félags- og vinnumarkadsraduneytid
hefur einnig styrkt starfsemina.

Samtok um kvennaathvarf
Samtokin  hafa fengid arlegt framlag a fjarlogum fra félags- og
vinnumarkadsraduneytinu undanfarin ar, sidast 85,6 m.kr. arid 2023.

Sigurhaedir
Féelags- og vinnumarkadsraduneytid hefur fra upphafi veitt arlegan studning til
starfsemi Sigurhada sem rekid er af Soroptimistaklibbi Sudurlands og er
bjonustulrraedi fyrir konur blsettar a Sudurlandi sem ordid hafa fyrir ofbeldi. par
bydst peim samhaefd radgjof, studningur og medfero.

Stigamot
Stigamot  hafa fengid arlegt framlag a fjarlogum fra félags- og
vinnumarkadsraduneytinu. Ad auki fengu samtokin eftirfarandi styrki:
e Arid 2023 var veittur 1,5 m.kr. styrkur til starfseminnar.
e Arin 2021-2023 veitti forseetisraduneytid 12 m.kr. styrk arlega fyrir verkefnid
,Sjuktspjall”.
e Arid 2022 var veittur taeplega 5 m.kr. styrkur til verkefna til ad virkja karla 1

barattunni gegn ofbeldi og greiningu a gognum Stigamoéta um gerendur
ofbeldis.

e Arid 2021 var veittur 10 m.kr. styrkur til efla pjonustu vid ungmenni og draga
Ur bidlistum brotapola kynbundins og kynferdislegs ofbeldis.
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e Arid 2021 var veittur 15 m.kr. styrkur til ad pjonusta ungmenni og stytta
bialista brotapola kynbundins og kynferdislegs ofbeldis vegna aukins alags
a timum heimsfaraldurs Covid-19.

Adrir styrkir
e Veittir voru 18 m.kr. styrkir til peirra logregluembatta sem hafa beina
adkomu ad polendamidstodvum. Styrkjunum er ztlad ad proa afram
bverfaglega samvinnu gegn ofbeldi og draga ar likum a itrekunarbrotum
vegna kynbundins ofbeldis.

e Forsaetisraduneytid styrkti samtok sem stydja vid polendur ofbeldis i
addraganda jola 2022. bzer stofnanir eda samtok sem um raedir voru
Bjarkarhlid, Bjarmahlid, Kvennaathvarfid, Rotin/Konukot, Sigurhaedir og
Stigamot og rann 1 m.kr. til hverrar stofnunar, eda alls 6 m.kr.

3.2.2 Skyrslur og greiningarvinna

Skyrsla um samrzemda heilbrigdispjonustu vid boérn sem polendur
kynferdisofbeldis
Skyrsla _um samreemda heilbrigdisbjonustu vid born sem bolendur
kynferdisofbeldis var birt 1 oktober 2023. Heilbrigdisradherra hefur sampykkt
tillogur 1 skyrslunni um innleidingu verklags vardandi réttarlaeknisfraedilegar

skodanir og synatokur og ad setja a fot starfshop sem hefur pbad hlutverk ad
kortleggja fyrirkomulag heilbrigdispjonustu fyrir born sem bda vid hvers kyns
ofbeldi og skyra framtidarsyn heilbrigdispjonustu i malaflokknum.

Skyrsla um fyrirkomulag pjonustu vegna ofbeldis
Skyrsla um fyrirkomulag pjonustu vegna ofbeldis asamt tilldgum var birt i mars

2023. 1 skyrslunni er lagt mat a hvada laga- og reglugerdarbreytinga er porf pegar
kemur ad pjonustu vegna ofbeldis med tilliti til akvaeda i samningi Evropuradsins
um forvarnir og barattu gegn ofbeldi a konum og heimilisofbeldi
(Istanbllsamningur).

Greining a pjonustumidstodvum fyrir polendur ofbeldis
Skyrsla um greiningu a pjonustumidstodvum fyrir polendur ofbeldis var birtijani

2023. Helstu nidurstodur greiningarinnar eru ad porf er a baedi fjarhagslegum og
kerfislaegum  studningi fra stjornvoldum til ad tryggja starfsemi
bolendamidstodva til framtidar, p.m.t. ad setja mogulega sérstok log um
bjonustumidstodvar fyrir polendur ofbeldis, skilgreina og efla studningspjonustu
fyrir polendur ofbeldis, endurskoda l0g um félagspjonustu sveitarfélaga og mota
samraemdar reglur fyrir samstarfsadila og leidbeiningar fyrir fagfolk.

Skyrsla  starfshops  rikissaksoknara ~um  malsmedferdartima
kynferdisbrota
Skyrslan var birt i agist 2022. Markmidid var ad ryna pau kynferdisbrotamal par
sem malsmedferdartiminn vaeri langur, skoda hvada atridi tefdu helst medferd
malanna og hvort og ba hvernig unnt vaeri ad breyta og baeta verklag og stytta
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https://www.stjornarradid.is/library/01--Frettatengt---myndir-og-skrar/HRN/Samraemd_heilbrigdisthj%c3%b3nusta_vi%c3%b0_born_sem_tholendur_kynferdisofbeldis_skyrsla.pdf
https://www.stjornarradid.is/library/01--Frettatengt---myndir-og-skrar/HRN/Samraemd_heilbrigdisthj%c3%b3nusta_vi%c3%b0_born_sem_tholendur_kynferdisofbeldis_skyrsla.pdf
https://www.stjornarradid.is/library/02-Rit--skyrslur-og-skrar/Fyrirkomulag_thjonustu_vegna_ofbeldis_skyrsla%20starfshops_2023.pdf
https://www.stjornarradid.is/library/02-Rit--skyrslur-og-skrar/Greining_%c3%9eolendamidstodvar_juni2023_lokautgafa.pdf
https://www.rikissaksoknari.is/media/arsskyrslur/Skyrsla-starfshops-RS-um-malmedferdartima-kynferdisbrota-25.-agust-2022.pdf

um leid malsmedferdartima. 1 skyrslunni voru lagdar fram tillogur til Grbota sem
snda m.a. ad pvi ad hlua parf ad starfsfolki sem vinnur ad kynferdisafbrotamalum,
forgangsrodun mala, notkun fjarfundablinadar vid skyrslutokur og samraemdum
skraningum i malaskrarkerfi logreglunnar um allt land.

Skyrsla um samraemda heilbrigdispjonustu vegna kynferdisofbeldis
Skyrsla um samraemda heilbrigdispjonustu vegna kynferdisofbeldis var birt i

desember 2022. T henni eru m.a. tillogur ad verklagi, samreemdum rafreenum
skraningarformum og proun fraedsluefnis fyrir heilbrigdisstarfsfolk vardandi
mottoku polanda. Unnid er ad innleidingu beirra.

Verklag i heilbrigdispjonustu vid mottoku polenda heimilisofbeldis
Skyrsla um verklag i heilbrigdispjonustu vido mottoku polenda heimilisofbeldis var
birt 1 aglst 2021. 1 skyrslunni eru tillogur ad verklagi, hugmyndir ad fraedsluefni,
samraemt skraningarform vegna réttarlaknisfraedilegrar skodunar o.fl. Verklagio
tekur mid af mottoku fullordinna polenda heimilisofbeldis. T kjolfarid hofst vinna
vid Utfaerslu og uppsetningu a samraemdu verklagi i heimilisofbeldismalum sem
nU hefur verid sett inn i gaedaskjal Landspitalans og unnid er ad innleidingu pess.
Forritun a rafraeenni uppsetningu a leidbeiningum og skraningarformi fyrir
réttarlaeknisfraedilega skodun hefur verid fjarmognuad.

3.3 Urraedi fyrir gerendur

Heimilisfridur
Stjornvold hafa arlega styrkt Heimilisfrid, medferdar- og pekkingarmidstod um
ofbeldi i nanum sambdndum. T arsbyrjun 2023 var samningur vid midstodina
endurnyjadur. Arin 2020 og 2021 fékk Heimilisfridur samtals 15 m.kr. aukafjarmagn
til pess ad bregdast vid aukinni asokn i medferdarirraedid a timum Covid-19.

Taktu skrefid
Stjornvold hafa fra arinu 2021 styrkt samtokin ,, 7aktu skrefid“arlega til ad bjoda
upp a sérhafda salfreedimedferd fyrir einstaklinga sem synt hafa skadlega
kynferdislega hegdun eda hafa ahyggjur af kynferdislegri hegdun sinni, a netinu
eda gagnvart odrum.

Samtokin  hafa einnig hlotid fjarmagn til ad veita sakborningum i
kynferdisbrotamalum videigandi studning ad lokinni skyrslutoku hja logreglu.

Upplysingar a 112.is
Baett hefur verid vid upplysingum fyrir gerendur og/eda sakborninga i
kynferdisofbeldismalum a ofbeldisgatt 112.is um leidir til ad heetta ad beita
ofbeldi og um medferd mala hja réttarvorslukerfinu. Bent er sérstaklega a
Urraedin , 7Taktu skrefid‘, Heimilisfrid og hjalparsima Rauda krossins.
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https://www.stjornarradid.is/library/04-Raduneytin/Heilbrigdisraduneytid/ymsar-skrar/Sk%c3%bdrsla%20starfsh%c3%b3ps%20KOF%20og%20heilbrig%c3%b0is%c3%bej%c3%b3nusta-mynd%20-%20Copy%20(1).pdf
https://www.stjornarradid.is/library/04-Raduneytin/Heilbrigdisraduneytid/ymsar-skrar/Sk%C3%BDrsla%20Dr%C3%ADfu%20J%C3%B3nasd%C3%B3ttur%20um%20verklag%20%C3%AD%20heilbrig%C3%B0is%C3%BEj%C3%B3nustu%20vi%C3%B0%20m%C3%B3tt%C3%B6ku%20%C3%BEolenda%20heimilisofbeldis_27.8.2021%20(004).pdf

3.4 Adgerdir vegna afleidinga Covid-19 faraldursins

3.4.1 Adgerdateymi um ofbeldi og adgerdir pess

Adgerdateymi um ofbeldi var sett a fot arid 2020 i peim tilgangi ad styra og
samraema vinnu vid Gtfaerslu adgerda gegn ofbeldi a timum efnahagsprenginga
og afalla. Verkefni teymisins sneru einkum ad almennri vitundarvakningu um
ofbeldi gegn bornum og heimilisofbeldi, eflingu pjonustu og studningsirrada vid
bolendur ofbeldis.

Adgerdateymid lagdi i upphafi vinnunnar fram sjo megintillogur sem allar eru
komnar i farveg:

e Barnahis var eflt og styrkt med fjarveitingu pannig ad maett var aukinni porf
fyrir bjonustu og uppraetingu bidlista sem hafdi myndast eftir pjonustu.

e Neydarnimerid 112 var eflt og préad med peim haetti ad pangad er hagt ad
leita vegna heimilisofbeldis og ofbeldis gegn bornum. Sja frekari umfjollun
hér fyrir nedan um ofbeldisgatt neydarlinunnar.

e Adgengiibla a landsbyggdinni ad pjonustu vegna heimilisofbeldis var styrkt
og 1 bvi skyni var stutt vid tilraunaverkefni um opnun kvennaathvarfs a
Akureyri T agist 2020. Urraedid er enn opid.

e  Studningurvid born sem eru i vidkvaemri stodu var aukinn og ahersla a vernd
beirra efld. Logreglan a hofudborgarsvaedinu féekk styrk til ad taka sérstaklega
utan um born og ungmenni i vidkvaemri stodu og var reynslan af pvi verkefni
mjog jakvaed.

e Komid var a tilraunaverkefni sem felur i sér ad efla og prdéa samvinnu
syslumanna, logreglu, féelagspjonustu og barnaverndar i malum er lita ad
velferd og hogum barna, med sérstakri aherslu a vernd barna sem bia vid
eda hafa blid vid ofbeldi a heimili.

e Rikislogreglustjora var falio ad gera Uttekt og greiningu a ofbeldi gegn
oldrudum og fotludum 1 peim tilgangi ad veita peim betri vernd gegn
ofbeldisbrotum. Skyrsla um ofbeldi gegn fotludu folki kom Gt i jantar 2021
og skyrsla um ofbeldi gegn oldrudu folki kom Gt 1 mars 2021. T skyrslunum
komu fram tillogur um adgerdir til pess ad baeta stodu aldradra og fatladra
gegn ofbeldisbrotum.

e 25 milljonum krona var veitt til verkefna sem fela i sér adgerdir gegn ofbeldi
med aherslu a samstarf frjalsra félagasamtaka og opinberra adila, sja
umfjollun a bls. 19.

Adgerdir og tilraunaverkefni Gt fra tillogum adgerdateymis um ofbeldi
e Syslumadurinn 1 Vestmannaeyjum styrir tilraunaverkefni sem felur i sér ad
efla og proéa samvinnu syslumanna, logreglu, félagspjonustu og
barnaverndar i malum er lGta ad velferd barna, med aherslu a vernd barna
sem biid hafa vid ofbeldi a heimili. A haustmanudum 2020 var haldin
vinnustofa 1 Vestmannaeyjum med fagadilum Ur hopi barnaverndar,
félagspjonustu, fulltria syslumanna og logreglu vids vegar ad af landinu um
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hvernig megi samraema verkferla. Verkefnid leiddi af ser margvislegar afurdir,
ta.m. var stofnadur formlegur samradsvettvangur a grundvelli
samstarfsyfirlysingar syslumanns, logreglu og sveitarfélagsins og motad
sameiginlegt verklag um midlun upplysinga vegna gruns um ofbeldi gegn
barni. A landsvisu hefur verkefnid verid fyrirmynd fyrir proun a
svaedisbundnu samradi um afbrotavarnir hja 6drum logregluembaettum.

Tabl (feminisk fotlunarhreyfing sem beinir sjonum sinum ad margpaettri
mismunun gagnvart fotludu folki) stdd fyrir jafningjafraedslu a arunum 2021-
2022. Markmid fraedslunnar var ad auka réttarvitund, sjalfsskilning og
likamsvirdingu. Ahersla var 16gd & misrétti og olikar birtingarmyndir ofbeldis
og hvernig haegt sé ad leita adstodar telji patttakendur sig hafa ordio fyrir
ofbeldi eda ad a rétti peirra hafi verid brotid.

Tabl adstodadi Mennta- og starfsprounarsetur logreglunnar vio gerd
freedsluefnis fyrir logregluna. Mennta- og starfsprounarsetur logreglunnar
hefur stadid ad namskeidum fyrir starfandi logreglumenn um birtingarmyndir
ofbeldis i lifi fatlads folks. Markmid namskeidanna er ad fagfolk a svioi
loggaeslu 6olist dypri skilning i samskiptum vid folk med fotlun, a sogu fatlads
folks og hvernig ofbeldi i lifi fatlads folks birtist a stundum med 6drum haetti
en hja ofotludu folki.

Tabl og 112.is unnu fraedslumyndbond um ofbeldi gegn fotludu folki sem
finna ma a vefsvaedi 112.is.

Raogjafar- og greiningarstddin bydur upp a namskeidid Allt um astina fyrir
ungmenni med fravik 1 taugaproska a aldrinum 15-20 ara. Namskeidid er
forvarnanamskeid gegn kynferdislegu og kynbundnu ofbeldi og areitni.

Meodferdarlrraedid Keep safe var styrkt til ad undirbla namskeidahald og
kynningu a drraedinu fyrir barnaverndarnefndir, en pad er proad fyrir drengi
a aldrinum 12-17 ara sem eru med fravik i proska.

3.4.2 Styrkir vegna Covid-19 faraldursins
| september 2023 voru veittir styrkir ad upphaed 60 m.kr. til sex verkefna sem

midudu ad pvi ad tryggja polendum og gerendum ofbeldis um land allt adgengi

ad studningi og radgjof. pau verkefni sem hlutu styrki voru:

Samtok um kvennaathvarf, fyrir kvennaathvarf a Akureyri.
Samtok um kvennaathvarf, fyrir fraedslu og synileika.

Rikislogreglustjori og sveitarfélog a Sudurnesjum, fyrir svaedisbundid samrad
gegn ofbeldi og afbrotum a Sudurnesjum.

Soroptimistaklibbur Sudurlands (Sigurhaedir), fyrir pjalfun starfsfolks
Sigurhzeda i afallamidadri nalgun a grundvelli EMDR-adferdafradinnar.

Kvennaradgjofin, fyrir l0gfraediradgjof.

Bjarkarhlia, fyrir pjonustu vid polendur ofbeldis med ,ASSYST*-
adferdafraedinni.
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Haustid 2021 voru veittir styrkir upp a 62,2 m.kr. til verkefna med pad ad markmidi
aod tryggja polendum, adstandendum og gerendum ofbeldis fjolbreyttar leidir til
ad leita sér adstodar og fa i framhaldinu videigandi pjonustu og studning. bau
verkefni sem hlutu styrki voru:

e Vefltfaersla a hugraenni drvinnslumedferd vio afollum.

e Fredsla um foreldrafaerni til ad draga pannig Ur likum & vanraekslu,
misnotkun og ofbeldi gegn bornum.

e Rafraenir verkferlar vid heimilisofbeldi til ad baeta verklag og vidbrogd
heilbrigdisstarfsmanna  vegna heimilisofbeldis 1  Heilsuveru, hja
Prounarmidstod islenskrar heilsugaeslu og sjukraskrarkerfinu. Stadid var ad
fraedslu og fraedsluefni gert adgengilegt starfsfolki heilbrigdiskerfisins. bar ad
auki var tilvisun a netspjall Heilsuveru a ofbeldisgatt 112.is komid a.

Vorid 2021 var Uthlutad gaeda- og nyskopunarstyrkjum par sem sérstok ahersla
var 10gd a verkefni sem nytast heilbrigdispjonustunni i kjolfar heimsfaraldursins.
Sigurhaedir fengu styrk ad upphaed 4 m.kr. vegna prounar a EMDR medferdarstarfi
til ad vinna ar afleidingum afalla.

Sumarid 2020 voru 25 m.kr. veittar til féelagasamtaka og opinberra adila vegna 17
verkefna sem attu pad sammerkt ad studla ad almennri vitundarvakningu um
ofbeldi gegn bornum og heimilisofbeldi, eflingu pjonustu og studningslrraeda
vegna ofbeldis og studningi vid proun og framkvaemd annarra verkefna a pessu
svidi a timum Covid-19. Styrkjunum var Gthlutad eftir tillogu adgerdarteymis um
ofbeldi.

Samtok um kvennaathvarf fengu styrk ad upphaed 100 m.kr. arid 2020 vegna
afangaheimilis og nybyggingar samtakanna.

Stigamot fengu styrk ad upphaed 20,5 m.kr. arid 2020 til pess ad stytta bidlista
eftir vidtali og efla pjonustu samtakanna vegna aukins alags a pjonustu
samtakanna a timum faraldursins.

BarnahUs fékk styrk ad upphaed 35 m.kr. arid 2020 til ad stytta bidlista og til
eflingar starfseminni.

3.5 Adrar adgerdir stjornvalda

3.5.1 Neydarlinan 112 rafraen gatt um ofbeldi

Neydarnumerid 112 hefur verid eflt og vefsvaedi Neydarlinunnar 112.is proad med
beim heaetti ad bad er ordid ad vefgatt vardandi heimilisofbeldi, kynferdisofbeldi,
stafraent ofbeldi, ofbeldi gegn bornum og annars konar ofbeldi par sem polendur,
adstandendur og gerendur geta leitad upplysinga og fundid Grraedi til ad stodva
ofbeldia.

A vefsvaedi 112.is ma finna sérstakt svaedi fyrir born og unglinga med fraedslu um
ofbeldi og leidbeiningar um hvad eigi ad gera ef born og unglingar verda fyrir eda
vitni ad ofbeldi.
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Birtir hafa verid leidarvisar um réttarvorslukerfid, hvernig pad virkar og hver
framvinda mals er innan kerfisins a ofbeldisgatt 112.is fyrir polendur
kynferdisofbeldis. Leidarvisarnir eru prir: 1) fyrir 18 ara og eldri, 2) 15-17 ara og 3)
14 ara og yngri. Gerd hafa verid myndbond (,stories”) um helstu Grraedi fyrir
bolendur kynferdisofbeldis til ad syna folki hvernig er ad koma pangad og hjalpa
bvi ad yfirstiga proskuldinn vid ad fara i okunnar adstaedur til ad saekja hjalp.

Baett hefur verid upplysingum fyrir gerendur og/eda sakborninga
kynferdisofbeldis a ofbeldisgatt 112.is um leidir til ad haetta ad beita ofbeldi og
um medferd mala hja réttarvorslukerfinu. Bent er sérstaklega a Grraedin , 7aktu
skrefid Heimilisfrid og hjalparsimann 1717.

Ofbeldisgatt 112.is hefur verid styrkt til ad baeta enn frekar adgengi ad vefnum
fyrir folk af erlendum uppruna og med fotlun. Upplysingarnar eru a islensku,
ensku og polsku. Unnid er ad pvi ad setja upp sjalfvirka pydingu a texta og baeta
vid audlesnum texta og efni.

3.5.2 Verkefni tengd skolum og aeskulydsstarfi

Samskiptaradgjafi

Samskiptaradgjafi iiprotta- og seskulydsmalum tok til starfa a arinu 2020 og hefur
verid styrktur sidar med auknum fjarveitingum. Hlutverk samskiptaradgjafa i
iprotta- og aeskulydsmalum er m.a. ad leidbeina einstaklingum sem til hans leita
vegna atvika eda misgerda sem ordid hafa i skipulogdu iprotta- og aeskulydsstarfi
sem varda td. einelti, ofbeldi, kynbundna eda kynferdislega areitni. ba veitir
radgjafinn einnig iprotta- og aeskulydsfelogum og samtokum forvarnafraedslu a
bessu svidi.

Samskiptaradgjafi iprotta- og aeskulydsstarfs var styrktur um 8 m.kr. a arinu 2022
til ad bregdast vid aukinni eftirspurn eftir pjonustu.

Samskiptaradgjafi iprotta- og aeskulydsstarfs gaf Gt arid 2022 samraemda
vidbragdsaaetlun iprotta- og aeskulydsstarfs vid ofbeldi, einelti og slysum.
Jafnframt voru Gtbanir gatlistar og leidbeiningar vardandi radningu starfsfolks og
sjalfbodalida innan iprotta- og aeskulydsstarfs.

Sexan
Stadid var ad stuttmyndasamkeppninni  Sexan 1  kynheilbrigdisviku
Reykjavikurborgar (Vika6) i febriar 2023. bar voru ungmenni i 7. bekk hvott til ad
bla til sina eigin stuttmynd um mork og sampykki, en einnig um tilurg,
birtingarmyndir og afleidingar stafraens ofbeldis. Stefnt er ad pvi ad keyra Sexuna
aftur i febrdar 2024. Neydarlinan stod i samstarfi vid logregluna, Reykjavikurborg,
Samband islenskra sveitarfélaga, Jafnréttisstofu, ROV, Barna- og fjolskyldustofu,

Embaetti landlaeknis, Fjolmidlanefnd og Menntamalastofnun ad Sexunni.
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Starfsproun grunnskolakennara - kynja- og jafnréttiskennsla
Kennarasamband islands hélt namskeid fyrir grunnskolakennara um hagnyta
jafnréttis-  og  kynjafraedikennslu 1 samvinnu  vid mennta- og
menningarmalaraduneytio arid 2020. Medal annars er par fjallad um kynhlutverk
og stadalmyndir, kynbundid nams- og starfsval, birtingarmyndir kynbundins
ofbeldis og kynbundinnar areitni, valdamismunun sem elur a fordomum gegn
konum, skadlegar karlmennskuimyndir og klamneyslu ungmenna.

Vakningaratak um orugga og jakvaeda tolvu- og nymidlanotkun

Mennta- og menningarmalaraduneytid er med samning vid SAFT, Samfélag,
fiolskylda og taekni, sem er vakningaratak um oOrugga og jakvaeda tolvu- og
nymidlanotkun barna og unglinga & islandi. Verkefnid er hluti af netoryggishluta
samgonguaaetlunar Evropusambandsins. Samningsadili vid ESB er Heimili og
skoli - landssamtok foreldra, sem sér um ad annast Gtfaerslu og framkvaemd
verkefnisins 1 formlegu samstarfi vid Rauda krossinn, rikislogreglustjora og
Barnaheill - Save the Children Iceland. SAFT hefur unnid mikid ad stafraenni
borgaravitund og tekid birtingarmyndir stafreens ofbeldis sérstaklega fyrir
undanfario.

Namskeidid Kynbundid ofbeldi: forvarnir og fraedsla

Namskeidid Kynbundid ofbeldi: forvarnir og fraedsla var i bodi i Menntafléttu baedi
2022 og 2023. Menntafléttan er namskeid fyrir kennara, starfsfolk a vettvangi
fritimans og fagfolk sem starfar vid menntun. I namskeidinu eru vidteknar
hugmyndir samfélagsins um jafnrétti og ofbeldi teknar til gagnryninnar skodunar.
Markmid namskeidsins er tvipaett: Annars vegar ad auka skilning patttakenda a
kynbundnu ofbeldi og birtingarmyndum pess i samfélaginu. Hins vegar ad
batttakendur efli faerni sina 1 ad leida umraedu, vinna med samfélagsleg vidhorf
og ad malum tengdum kynbundnu ofbeldi sem kunna ad koma upp i starfi a
vettvangi.

Markviss kennsla um kynheilbrigdi og ofbeldisforvarnir i grunn- og
framhaldsskolum.
Skyrsla um markvissa kennslu um kynheilbrigdi og ofbeldisforvarnir i grunn- og
framhaldsskélum var birt 7 jani 2021. Tillogurnar 1 skyrslunni l0ta ad umgjord og
framkvaemd kynfraedslu en einnig pvi hvernig fylgjast skuli med framgangi
hennar.

3.5.3 Adgerdir a vinnumarkadi

[ febriar 2023 hleypti Vinnueftirlitid af stad nyrri herferd gegn kynferdislegri
areitni a vinnustodum undir yfirskriftinni #TokumHOndumSaman. Herferdin
samanstod af sjonvarpsauglysingum, proun fraedsluefnis og verkfeaera.
Tilgangurinn er ad hvetja vinnustadi til ad gripa til adgerda med forvornum,
fraedslu og markvissum vidbrogdum.

Nytt freedsluefni og hagnyt verkfeeri til pess ad koma i veg fyrir kynferdislega
areitni a vinnustodum voru proud og eru adgengileg a vefsvaedi Vinnueftirlitsins.
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https://www.stjornarradid.is/library/01--Frettatengt---myndir-og-skrar/MRN/Sk%c3%bdrsla%20starfsh%c3%b3ps%20um%20kynfr%c3%a6%c3%b0slu%20010721.pdf

Ma par nefna fredslumyndbond um birtingarmyndir og afleidingar
kynferdislegrar areitni og gatlista vid medferd EKKO-mala. Adgerdin var unnin Ut
fra tillogum adgerdahops gegn einelti, kynferdislegri areitni, kynbundinni areitni

og ofbeldi a vinnustodum sem voru birtar i jani 2021. Gerdur var samningur vid
Vinnueftirlit rikisins upp a 71,2 m.kr. um ad fylgja eftir tillogunum.
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https://www.stjornarradid.is/library/04-Raduneytin/Felagsmalaraduneytid/Till%C3%B6gur%20a%C3%B0ger%C3%B0ah%C3%B3ps%20gegn%20einelti,%20kynfer%C3%B0islegri%20%C3%A1reitni,%20kynbundinni%20%C3%A1reitni%20og%20ofbeldi%20%C3%A1%20vinnust%C3%B6%C3%B0um.X.pdf
https://www.stjornarradid.is/library/04-Raduneytin/Felagsmalaraduneytid/Till%C3%B6gur%20a%C3%B0ger%C3%B0ah%C3%B3ps%20gegn%20einelti,%20kynfer%C3%B0islegri%20%C3%A1reitni,%20kynbundinni%20%C3%A1reitni%20og%20ofbeldi%20%C3%A1%20vinnust%C3%B6%C3%B0um.X.pdf

4. Alpjodlegir samningar og
sattmalar

Samningur Sameinudu pjodanna um afnam allrar mismununar gagnvart
konum (Kvennasamningur Sameinudu pjédanna)
Island er adili ad Samningi Sameinudu pjodanna um afnam allrar mismununar
gagnvart konum, stundum nefndur Kvennasamningur Sameinudu pjodanna.

Niunda skyrsla islands um samninginn um afnam allrar mismununar gagnvart
konum (CEDAW) var tekin fyrir a fundi kvennanefndar Sameinudu pjédannai Genf
i mai 2023. T skyrslunni er fjallad um hvernig Island hefur uppfyllt skyldur sinar

gagnvart samningnum og hvernig unnid hefur verid eftir peim tilmalum sem
kvennanefndin sendi eftir sidustu skyrslu.

Samningur Evropuradsins um forvarnir og barattu gegn ofbeldi a konum

og heimilisofbeldi
Island er adili ad Samningi Evropuradsins um forvarnir og barattu gegn ofbeldi a
konum og heimilisofbeldi (Istanbilsamningurinn) en samningurinn er fyrsti
bindandi samningurinn sem tekur heildstaett a barattunni gegn ofbeldi gegn
konum og heimilisofbeldi. Hann kvedur a um réttindi brotapola og skyldur
opinberra adila til ad vernda og adstoda paer konur sem verda fyrir ofbeldi, fraeda
almenning, stjornvold og fagadila, sinna forvornum gegn ofbeldi og bjoda
ofbeldismonnum Urraedi og medferd.

Haustid 2021 gafu islensk stjornvold Gt skyrslu um stodu innleidingar

Istanbllsamningsins a islandi. T skyrslunni setur nefndin fram tilmaeli um pad

sem betur megi fara vid innleidingu samningsins.

Fyrstu Gttekt GREVIO, eftirlitsnefnd um framfylgd Istanbllsamningsins, a Islandi
lauk 1 november 2022 med stoduskyrslu nefndarinnar um innleidingu
samningsins a Islandi.

Islensk stjornvold hafa brugdist vid tilmaelum nefndarinnar, t.a.m. med breytingu
a logum um heilbrigdisstarfsmenn par sem heilbrigdisstarfsfolk getur na tilkynnt
heimilisofbeldi beint til logreglu ad beidni polenda. pa hafa verid settir a
laggirnar starfshopar til pess ad skoda fyrirkomulag pjonustu vid polendur vegna
ofbeldis og innleidingar samningsins.
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https://www.stjornarradid.is/library/02-Rit--skyrslur-og-skrar/Mannrettindaskyrslur/N%c3%adunda%20sk%c3%bdrsla%20%c3%8dslands%20um%20framkv%c3%a6md%20Kvennas%c3%a1ttm%c3%a1la%20Sameinu%c3%b0u%20%c3%bej%c3%b3%c3%b0anna.pdf
https://www.stjornarradid.is/library/02-Rit--skyrslur-og-skrar/Mannrettindaskyrslur/N%c3%adunda%20sk%c3%bdrsla%20%c3%8dslands%20um%20framkv%c3%a6md%20Kvennas%c3%a1ttm%c3%a1la%20Sameinu%c3%b0u%20%c3%bej%c3%b3%c3%b0anna.pdf
https://rm.coe.int/grevio-inf-2021-9-state-report-iceland/1680a3b9e2
https://rm.coe.int/grevio-inf-2021-9-state-report-iceland/1680a3b9e2

5. Onnur verkefni

5.1 Alpjodlegt samstarf

Norraena radherranefndin um jafnréttismal og malefni hinsegin folks
Island for fyrir norreenu radherranefndinni um jafnréttismal og malefni hinsegin
folks arin 2019 og 2023. T formennskuaaetlun sinni arid 2019 lagdi island m.a.
aherslu a ofbeldi gegn konum og samfélagslegar afleidingar pess med hlidsjon
af  #metoo-hreyfingunni. Pa var akvedid ad fjarmagna bpriggja ara
rannsoknarverkefni um kynferdislega areitni og ofbeldi a vinnustodum sem aetlad
er ad undirbyggja framtidarstefnumotun nefndarinnar & svidi jafnréttismala. |
formennskuaeetlun sinni arid 2023 lagdi island m.a. aherslu a transfolk og
intersex folk, asamt pvi ad halda afram vinnu vid ad bregdast vid pvi bakslagi i
kynja- og hinseginbarattunni sem hefur att sér stad a Nordurlondunum og a
heimsvisu.

Formennska Islands i Evropuradinu

island for med formennsku i Evropuradinu fra névember 2022 til mai 2023.
formennskutid Islands (6gdu islensk stjornvold aherslu a jafnrétti kynjanna og
réttindi hinsegin einstaklinga med markvissum haetti. Sérstok ahersla var l0gd a
ad berjast gegn kynbundnu ofbeldi a netinu og mikilvaegi bess ad virkja karla og
straka i ad knyja fram jafnrétti kynjanna. Fastanefnd islands 1 Strassborg
skipulagdi nokkra vidburdi 1 pvi skyni, um hlutverk karla og drengja i barattunni
gegn kynbundnu ofbeldi, um netofbeldi og um framsakna (6ggjof um réttindi
hinsegin einstaklinga sem byggdi & nylegri loggjof islands um kynreaent sjalfraedi.
[sland atti einnig storan patt i sampykkt alyktunar um hlutverk og abyrgd karla
og drengja vid ad stodva kynbundid ofbeldi gegn konum og stilkum.

Kynslod jafnréttis
Kynslod jafnréttis er alpjodlegt jafnréttisatak UN Women sem hofst arid 2020 og
er styrt af sex adgerdabandalogum sem hafa 6lik malefni ad leidarljosi. island
leidir adgerdabandalag um kynbundid ofbeldi. Skuldbindingar Islands i

ataksverkefninu eru 23 talsins og hafa pad ad markmidi ad uppraeta kynbundid
ofbeldi med auknum forvornum, baeta samrad um adgerdir gegn ofbeldi og efla
bjonustu og studningsurraedi vid baedi polendur og gerendur.

5.2 Radstefnur og fundir um kynferdislegt og
kynbundid ofbeldi

Landssamradsfundur gegn ofbeldi
Landssamradsfundur gegn ofbeldi var haldinn i november 2022. Fundurinn for
fram a Grand Hotel en var einnig streymt. Markmidid med fundinum var ad gefa
fulltraum rikis, sveitarfélaga, frjalsra félagasamtaka, rannsoknastofnana og
annarra sem lata sig pessi mal varda taekifeeri til ad bera saman baekur sinar,
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https://www.stjornarradid.is/library/01--Frettatengt---myndir-og-skrar/FOR/Fylgiskjol-i-frett/GEF-Iceland.pdf
https://www.landssamradsfundur.is/
https://www.landssamradsfundur.is/

kynna nyjungar, nidurstodur rannsokna og koma a framfaeri tillogum til Grbota
med pad ad markmidi ad draga Ur og koma i veg fyrir ofbeldi. Meginpemu
fundarins voru ofbeldi medal barna og ungmenna og pverfaglegt samrad gegn
heimilisofbeldi, kynferdisofbeldi og kynbundnu ofbeldi. A6 erindum loknum voru
haldnar vinnustofur baedi a Grand Hotel, 1 Haskolanum a Akureyri og i
Bjorgunarmidstodinni a Selfossi.

Fundur um adgerdir gegn kynferdisofbeldi i framhaldsskolum
Mennta- og barnamalaraduneyti og Samband islenskra framhaldsskolanema, SIF,
héldu fjolmennan umraedufund med starfsfolki, skolastjornendum og
nemendum framhaldsskola i oktober 2022 um adgerdir gegn kynferdisofbeldi i
framhaldsskélum undir  yfirskriftinni ,Vidbrogd og viljinn til breytinga”“.
Markmid fundarins var ad bregdast vid akalli um skyrara verklag i EKKO-malum i
framhaldsskolum.

Reykjavik Dialogue
Alpjodleg kvennasamtok sem berjast gegn kynferdislegu og kynbundnu ofbeldi
og areitni héldu heimsfund i1 Horpu 16.-18. agust 2021 undir yfirskriftinni Reykjavik
Dialogue, renewing activism to end violence against women. Rikisstjornin
sampykkti a alpjodlegum barattudegi kvenna, 8. mars 2020, ad styrkja fundinn.

Alpjodleg radstefna um kynferdisbrot gegn bornum a netinu
Alpjodleg radstefna um kynferdisbrot gegn bornum a netinu for fram i
Haskélanum 1 Reykjavik i desember 2019. Ad radstefnunni stddu Norraena
radherranefndin og Haskolinn i Reykjavik i samstarfi vid domsmalaraduneytio,
Embaetti rikissaksoknara, logregluna a hofudborgarsvaedinu og Mennta- og
starfsprounarsetur logreglunnar.

Alpjodleg radstefna um #metoo

Alpjodleg radstefna um ahrif #metoo-bylgjunnar var haldin i Horpu haustid 2019.
Um 80 fyrirlesarar toku patt og gestir voru taeplega 800 talsins. betta var pvi ein
vidamesta radstefna um ahrif #metoo sem haldin hefur verid. Radstefnan var
lidur 7 formennsku Islands i Norreenu radherranefndinni og var skipuldogd i
samvinnu vid RIKK - Rannsoknastofnun 1 jafnréttisfreedum vid Haskola Islands. A
radstefnunnivar fjallad um #metoo i alpjodlegu ljosi og leitast vid ad greina hvers
vegna bylgjan nadi peim hadum sem hin gerdi aridé 2017 og hvers vegna ahrifin
voru olik eftir samfélagshopum, samfélogum og londum. ba var sa leerdomur sem
draga ma af #metoo skodadur hvad vardar fjolpaetta mismunun, svo sem vegna
kyns, bjodernis, stéttar, triarbragda, uppruna, aldurs, fotlunar og kynhneigdar.
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