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SAMANTEKT

Meginmarkmid fimmtu reglubundnu vitjunarinnar til islands var ad endurskoda peer radstafanir sem
islensk stjornvold hafa gert til ad bregdast vid tilmeaelum nefndarinnar eftir fyrri vitjanir. T pessu
sambandi var sérstaklega hugad ad medferd og adbunadi einstaklinga sem héfdu verid sviptir frelsi
sinu og voru i haldi hja logreglu og i fangelsisstofnunum. Sendinefndin kannadi einnig medferd,
adstedur og réttaréryggi sjuklinga a geddeildum.

Loggeeslustofnanir
Sendinefndinni barust engar &sakanir um illa medferd & einstaklingum sem légregla svipti frelsi sinu

og fann engin onnur merki um slikt. Nefndin kemst ad peirri nidurstédu eins og i fyrri vitjunum ad
litil heetta sé & illri medferd einstaklinga i haldi 16greglu & Islandi.

Ad pvi er vardar framkveemd grundvallarrddstafana gegn illri medferd af halfu 16greglu i reynd,
einkum réttar til ad tilkynna um frelsissviptingu og réttar til adgangs ad 16gfreedingi og leekni, var alit
sendinefndarinnar almennt jakveett.

Vardhaldsadsteedur hja peim I6ggeeslustofnunum sem heimsoéttar voru péttu fullnaegjandi fyrir eetlada
notkun, p.e. fyrir vardhald sem varir ad hamarki i 24 tima.

Fangelsi

Sendinefnd CPT fér i framhaldsheimsoknir til fangelsanna & Akureyri, Kviabryggju og Litla-Hrauni
og heimsotti fangelsid & HoImsheidi i fyrsta skipti.

Sendinefndin heyrdi engar stadhafingar um illa medferd starfsfolks & fongum i fangelsunum sem
heimsétt voru. bvert a moti toludu margir fangar vel um starfsfolkid (einkum & Akureyri og
Kviabryggju) og sendinefndin tok eftir pvi ad andramsloftid var almennt afslappad i fangelsunum
sem heimsott voru. Ofbeldi fanga gegn 6drum féngum var vandamal & Litla-Hrauni og tengdist
greinilega avana- og fikniefnum sem voru fyrir hendi inni i fangelsinu.

Efnislegar adsteedur til fangavistar voru almennt mjog gédar i 6llum fangelsunum sem heimsott voru.
A pvi er vardar starfsheetti leggur nefndin til ad islensk stjornvold efli vidleitni sina til pess ad préa
frambod & vinnu og annarri skipulagdri virkni fyrir alla fanga, einkum pa sem afplana langa doma.

Enda pétt nefndin fagni almennt sampykkt nyrra laga um fullnustu refsinga lysir hin dhyggjum af
einum peetti nyju l6ggjafarinnar, sem einkum er rékstuddur med tilliti til fjarhags og mannauds, p.e.
afnami skyldunnar til ad gera einstaklingsbundnar medferdaraeetlanir fyrir alla demda fanga.

brétt fyrir itrekud tilmzeli nefndarinnar allt fra fyrstu vitjun hennar til Islands (arid 1993) fer enn engin
kerfisbundin og (einkum) skjot leeknisskodun fram pegar fangar koma til afplanunar i fangelsunum
sem heimsott voru, og ekki er heldur kannad hvort averkar og smitandi sjukdomar eru til stadar.
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Enn fremur hefur nefndin miklar ahyggjur af pvi ad fangar & islandi hafi enn mjog takmarkadan
adgang ad gedheilbrigdispjonustu og salfreediadstod. Nefndin skorar & islensk stjornvold ad gripa til
tafarlausra adgerda til ad tryggja ad fangar sem glima vid gedraenan vanda sem parfnast medferdar a
geoheilbrigdisstofnun séu vistadir og njoti umonnunar & videigandi stofnun.

Notkun &vana- og fikniefna er enn ein helsta askorunin sem islenska fangelsiskerfid stendur frammi
fyrir. Til ad taka & pvi skorar nefndin & islensk stjornvéld ad méta og koma til framkvemda
heildstedri astlun um ad veita fongum med &vana- og fikniefnavanda adstod (i tengslum vid
heildarstefnu i fikniefnamalum), p.m.t. skadaminnkunardrredi.

islensk stjornvéld upplystu CPT um ad démsmalaraduneytid hafi sett & fot sameiginlegan vinnuhop
sem samanstendur af fulltrum heilbrigdisrdduneytisins, Fangelsismalastofnunar, Landspitalans,
embeettis landleeknis og Heilbrigdisstofnunar Sudurlands, sem hafdi pad verkefni ad semja drég ad
adgerdadeetlun fyrir 1. desember 2019 um veitingu heilbrigdispjonustu og um ad takast & vid
fikniefnavanda i fangelsum.

Gedheilbrigdisstofnanir

Sendinefnd CPT for i framhaldsheimsoknir a geddeild Landspitala, réttargeddeild og 6ryggisgeddeild
Landspitala (a Kleppi) og geddeild Sjukrahdssins a Akureyri.

Engar stadheafingar eda visbendingar komu fram um illa medferd af nokkru tagi af halfu starfsfolks
a neinni peirra gedheilbrigdisstofnana sem sendinefnd nefndarinnar heimsotti. pvert & méti téludu
flestir sjuklingarnir sem talad var vid vel um starfsfolkid, einkum starfsfolk & deildum (p.e.
hjukrunarfreedingar og sjukralidar).

A heildina litid meetti lysa adbinadi & peim gedheilbrigdisstofnunum sem heimsoéttar voru sem goédum
eda mjog gébdum. Hins vegar var fjolbreytni og tidni peirrar starfsemi sem i bodi var med tilliti til
medferdar og endurhafingar frekar takmorkud.

Sendinefndin tok fram ad likamleg pvingun veeri aldrei notud og ad einangrun eda pvingud lyfjagjof
veeri adeins notud sem sidasta Urraedi i gedheilbrigdisstofnunum sem heimséttar voru.

CPT hefur dhyggjur af pvi ad einkennisklaeddir I6greglumenn séu enn kalladir til stoku sinnum til ad
adstoda heilbrigdisstarfsfolk vid ad hemja ofbeldisfullan métproa sjuklinga. Petta er préatt fyrir ad
eftir vitjunina 2012 hafi nefndin melst til pess ad fyrrnefnd starfsvenja verdi stodvud tafarlaust i
6llum gedheilbrigdisstofnunum.

Loks hefur nefndin ahyggjur af pvi ad pratt fyrir itrekud tilmaeli CPT hafi islensk stjornvold gert litid
til ad beeta réttaréryqgai i tengslum vid naudungarvistun & sjukrahdsi; breytingar sem voru teknar upp
i 16greedislog arid 2015 hafa ekki nad fram naudsynlegum urbotum. Af pessum sékum neydist nefndin
til ad benda & ad enn hefur ekki verid tekid & flestum af peim atridum sem bent var & i skyrslum um
fyrri vitjanir, sumum allt ad 15 ara gémlum, og skorar & islensk stjornvold ad breyta vidkomandi
16ggjof ad pvi er vardar baedi almenna sjuklinga og sjuklinga & réttargeddeild.




. INNGANGUR

A. Vitjunin, skyrslan oqg eftirfylgni

L samreemi vid 7. gr. Evropusamnings um varnir gegn pyndingum og 6émannlegri eda vanvirdandi
medferd eda refsingu (hér 4 eftir nefndur ,,samningurinn®) for sendinefnd CPT i vitjun til {slands 17.
til 24. mai 2019. Vitjunin var hluti af dstlun nefndarinnar um reglubundnar vitjanir & arinu 2019 og
var fimmta vitjun CPT til islands.t

2 Eftirtaldir nefndarmenn foru i vitjunina:

Marzena Ksel, yfirmadur sendinefndar
Per Granstrom

Inga Harutyunyan

Marie Lukasova

Vincent Micallef.

Peim til studnings voru Borys Wédz (yfirmadur deildar) og Dalia Zukauskiené fra skrifstofu
CPT-nefndarinnar og peim til adstodar voru:

Andres Lehtmets, forstjori gedsvids, Sjukrahdsinu i Vestur-Tallinn, Eistlandi
(sérfraedingur)

Gauti Kristmannsson (tulkur)
Hilda (Rosa) Richter (talkur)
Alda Sigmundsdattir (talkur)

OI6f Pétursdattir (talkur).

Skra yfir l6ggaeslustofnanir, fangelsi og gedheilbrigdisstofnanir sem sendinefnd nefndarinnar
heimsotti er ad finna i 1. vidbaeti.

1 Skyrslur um allar fyrri vitjanir nefndarinnar og svor islenskra stjornvalda eru adgengilegar & vef CPT:
https://www.coe.int/en/web/cpt/iceland.
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LPT sampykkti skyrsluna um vitjunina a 100. fundi sinum sem var haldinn 4. til 8. nGvember 2019
og sendi hana til islenskra stjornvalda pann 20. névember 2019. Ymis tilmzli, athugasemdir og
beidnir nefndarinnar um upplysingar eru sett fram med feitu letri i pessari skyrslu. CPT fer pess a leit
ad islensk stjornvold veiti svar innan sex manada, par sem gerd er itarleg grein fyrir peim adgerdum
sem gripid hefur verid til i pvi skyni ad hrinda tilmeelum nefndarinnar i framkveemd, d&samt svérum
vid peim athugasemdum og beidnum um upplysingar sem fram koma i pessari skyrslu.

B. Vidraedufundir & vequm sendinefndarinnar og samstarf sem atti sér stad

5 Medan 4 vitjuninni stod atti sendinefndin vidreedufundi med Pordisi Kolbrinu R. Gylfadéttur,
domsmalaradherra,?  Pali  Winkel, forstjora Fangelsismalastofnunar, Helgu Bjérgu
Ragnarsdéttur, adstodarmanni heilbrigdisradherra, auk hattsettra embettismanna fra
domsmalaraduneyti, heilbrigdisraduneyti og skrifstofum rikislogreglustjora og rikissaksoknara.

AdJ auki voru haldnir fundir med OPCAT-teymi umbodsmanns Alpingis. Sendinefndin hitti
einnig fulltrda frjalsra félagasamtaka sem starfa a svidum sem varda CPT.

Skra yfir innlend stjornvold og frjals félagasamtok sem sendinefndin atti vidreedufundi med
er sett fram i I1. vidbeeti.

Eins og i fyrri vitjunum til Islands &tti sendinefndin i Ageetu samstarfi vid beadi stjornendur og
starfsfolk & 6llum starfsstddvum sem heimsottar voru. Einkum hafdi sendinefndin skjétan og greidan
adgang ad Ollu husnadi sem han vildi heimsekja, gat att einkafundi med einstaklingum sem hdn vildi
reeda vid og fékk adgang ad 6llum upplysingum sem hdn dskadi eftir.

Nefndin vill lysa anagju sinni med pa skilvirku adstod sem tengifulltriinn sem skipadur var
af islenskum stjornvoldum, Elisabet Gisladottir frA domsmalaraduneytinu, veitti sendinefndinni fyrir,
eftir og @ medan heimsdkninni stoad.

AJ pvi sogdu verdur CPT ad arétta ad meginreglan um samstarf milli adila ad samningnum og
nefndarinnar takmarkast ekki vid skref sem tekin eru til ad audvelda verkefni sendinefndar. I ljési
tilmaela CPT er pess einnig krafist ad gripid sé til afgerandi adgerda til Urbéta.

I pessu samhengi hefur nefndin pungar ahyggjur af pvi ad radist hefur verid i litlar eda engar
adgerdir sem varda mikinn fjolda itrekadra tilmala CPT sem sum hver na aftur til fyrstu vitjunar
nefndarinnar til islands fyrir 26 arum.

2 A Tslandi ber domsmalaradherra medal annars abyrgd a loégreglu, innflytjendamalum, akaruvaldi, domstélum
og fangelsum.
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betta snyr t.d. ad adgerdum til ad taka & afengis- og fikniefnavanda i fangelsum,® starfsemi
heilbrigdispjonustu i fangelsum,* beitingu pvingunar i gedheilbrigdisstofnunum® og réttaroryggi i
tengslum vid naudungarvistun & sjikrahusi.®

Nefndin vonast til pess ad stjornvold gripi nud til afgerandi adgerda til ad hrinda tilmaelum
hennar i pessum efnum i framkveemd i samremi vid meginregluna um samstarf sem er kjarni

samningsins.

C. Aridandi tilmeeli 1690 fram i lok vitjunar

8lok vitjunarinnar 4tti sendinefnd CPT fund med hattsettum fulltrium stjérnvalda til ad kynna peim
meginnidurstodur vitjunarinnar. Vid petta tilefni lagdi sendinefndin fram tvd aridandi tilmaeli
vardandi fangelsiskerfid.

A0 pvi er vardar fyrri aridandi tilmeelin voru islensk stjornvold bedin um ad taka ur notkun
gluggalausan klefa fyrir gaesluvardhaldsfanga sem urskurdadir eru til einangrunarvistar af domstol og
stadfesta, innan eins manadar, ad allir geesluvardhaldsfangar & Akureyri séu vistadir i klefum med
fullnaegjandi adgangi ad dagsbirtu.

AQ pvi er vardar sidari &ridandi tilmeelin voru islensk stjornvéld bedin um ad senda nefndinni,
innan priggja manada, itarlega adgerdaadsetlun (sem nai yfir tilgreind verkefni, abyrgar stofnanir, fresti
og fjarveitingar) um veitingu heilbrigdispjoénustu og um vidbrogo vid fikniefnavanda i fangelsum.

Bramangreind aridandi tilmali voru sidar stadfest med bréfi fra forseta CPT pann 3. juni 2019.

Islensk stjornvéld upplystu nefndina med bréfum dagsettum 24. jini og 15. &gulst 2019 um
raostafanir sem gerdar hafa verid til ad bregdast vid aridandi tilmaelum sendinefndarinnar. CPT mun
fjalla um pessar radstafanir sidar i pessari skyrslu.

Sja 41. 1id hér 4 eftir.
Sja 43. 1id hér & eftir.
Sja 60. lid hér & eftir.
Sja 62. 1id hér & eftir.

o g b~ w



D. Innlendur forvarnaradili

@ skyrslu sinni um sidustu reglubundna vitjun til Islands (i september 2012)7 1ét nefndin i 1jos ad
timabaert veeri fyrir Island ad setja & fot eina eftirlitsstofnun eda fleiri & landsvisu sem hefdi videigandi
valdheimildir og naudsynleg Grraedi til ad beita peim. I pessu sambandi tok CPT fram ad Island hafi
undirritad valfrjalsa bokun vid samning Sameinudu pjodanna gegn pyndingum (OPCAT) sem kvedur
a um ad koma skuli & fot slikri stofnun eda stofnunum (innlendum forvarnaradilum) arid 2003; hins
vegar hafdi pa enginn arangur nddst ad pvi er vardar fullgildingu a valfrjalsu bokuninni og stofnun
innlends forvarnaradila.

Nefndin lysir yfir angegju sinni med ad islensk stjornvold hafa loksins stigid petta skref (med
bvi ad OPCAT hafi verid fullgilt i febrdar 2019) og ad innlendum forvarnaradila (sem opinberlega
nefnist OPCAT-teymid) hafi verid komid a fot (i kjolfar breytinga a 16gum um umbodsmann
Alpingis) sem hluta af skrifstofu umbodsmanns med adskildar fjarveitingar.

Eins og pegar hefur verid nefnt i 5. lid hér & undan atti sendinefndin fund med fulltrGum innlenda
forvarnaradilans vid upphaf heimsoknarinnar.® Sendinefndin var upplyst um pad ad innlendi
forvarnaradilinn hefdi nylega hafid starfsemi® og ad enn veeri unnid ad pvi ad semja starfsreglur og
koma & formlegu samstarfi vid frjals félagasamtok og videigandi stofnanir annarra rikja (einkum &
Nordurléndunum). Enda pott starfsemin veeri & frumstigi hafdi innlendi forvarnaradilinn pegar nad
ad fara i prjar heimsoknirt® og fleiri heimsoknir voru &aetladar fyrir arslok 2019, einkum i fangelsi og
félagslegar umonnunarstofnanir fyrir folk med fétlun og aldrada.

CPT fagnar pessari préun og vonast til pess ad hinn nystofnadi innlendi forvarnaradili veroi
bratt i stodu til ad framkvaema reglubundid eftirlit med 6llum stéoum par sem frelsissvipting & sér
stad & Islandi. Raunar leiddu nidurstédur sendinefndarinnar eftir vitjunina 2019 i ljos ad flestar
stofnanir sem nefndin heimsoétti hoéfou ekki fengid utanadkomandi eftirlitsvitjanir arum saman, ef
nokkru sinni.!* CPT 6skar eftir upplysingum um starfsemi innlenda forvarnaragdilans a islandi
ario 2019 og a fyrri helmingi arsins 2020.

7 Sja 10. lid i skjalinu CPT/Inf (2013) 37, https://rm.coe.int/1680696c40.

8 Pess ber einnig ad geta, & jakvaeedu ndtunum, ad islensk stjornvold attu frumkvaedi ad pvi ad bjéda medlimum
OPCAT-teymisins ad vera viostaddir lokaumradur i Reykjavik pann 24. mai 2019.

9 Med premur starfsménnum i fullu starfi, ad medtéldum yfirmanninum, sem er réttarsalfredingur med

starfsreynslu i fangelsiskerfinu, og med moguleika & ad nyta viobdtarstarfsfolk (fimm til sex manns) fra skrifstofu
umbodsmanns og rada vidbotarsérfreedinga (p.m.t. leeknismenntada) fyrir sérstakar vitjanir.

10 I hofudstddvar légreglunnar & hofudborgarsveedinu, réttargeddeild og dryggisgeddeild Landspitalans
(&4 Kleppi) og a Studla, medferdarstdo rikisins fyrir unglinga (heimsott af CPT ario 1998, sja 120. til
142. 1id CPT/Inf (99) 1, https://rm.coe.int/1680696bfd).

1 Til deemis mundu stjérnendur og starfsfolk & 16greglustddinni i Stykkishdlmi og fangelsinu & Kviabryggju ekki
eftir neinni slikri heimsokn.
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1. MALSATVIK SEM VITJUNIN LEIDDI i LJOS OG TILLOGUR AD ADGERBUM

A. L6agaeslustofnanir

1. Formalsord

12. Lagaramminn sem gildir um einstaklinga i haldi 16greglu & islandi hefur i meginatridum verid
Obreyttur fra vitjuninni arid 2012. Minnt er a ad 6heimilt er ad hafa menn i haldi hja l6greglu lengur
en i 24 tima.'2

Upplysingarnar sem aflad var i vitjuninni arid 2019 gefa til kynna ad logregla virdi pessi
timamork; i raun tok sendinefndin eftir pvi ad handteknir einstaklingar voru yfirleitt ekki hafdir i haldi
I6greglu lengur en nokkrar klukkustundir og ad hald neaturlangt heyrdi til undantekninga og var adeins
beitt & steerri 16greglustédvum med fasta vidveru gaslumanna (t.d. 16greglustédinni i Reykjavik). A
nokkrum légreglustodvum hoéfdu reyndar 1idid margir manudir fra pvi ad einhver hafdi verid laestur
inni i klefa.

2. 1 medferd

13, Sendinefndinni barust engar &sakanir um illa medferd a einstaklingum sem légregla svipti
frelsi sinu og fann engin énnur merki um slikt. bvert & moti stadfestu flestir peir einstaklingar sem
sendinefndin tok viotdl vid ad starfsmenn l6greglu hefdu komid vel fram gagnvart peim.

Af pessum sokum halda nidurstodur nefndarinnar eftir fyrri vitjanir'®, pad er ad litil haetta sé
a ao einstaklingar i haldi l1ogreglu & Islandi verdi fyrir illri medferd, gildi sinu ad fullu.

14, Vid upphaf vitjunarinnar ario 2019 fékk sendinefndin télfreedilegar upplysingar um fjolda
kvartana vegna &melisverdra starfsadferda I6greglu (p.m.t. um illa medferd) sem skradar voru hja
rikislogreglustjéra og héradssaksoknara (sem fer m.a. med rannsokn & asékunum i gard légreglu um
meint refsiverd brot sem framin eru i starfi). Fjéldi slikra kvartana var almennt ekki mikill** og adeins
litill hluti peirra tengdist medferd einstaklinga i haldi 16greglu, nanast eingdngu i tengslum vid
handtoku.

12 Almenn hegningarldég kveda & um moguleikann & pvi ad framlengja timann i haldi 16greglu fram yfir 24
klukkustunda timamérkin i sérstékum undantekningartilvikum, ef um er ad reeda sérstok vedurskilyrdi og tengda
erfidleika vio flutninga.

13 Sja 12. 1id i skyrslunni um vitjunina 1998 (CPT/Inf (99) 1, https://rm.coe.int/1680696bfd), 9. lid i skyrslunni um
vitjunina 2004 (CPT/Inf (2006) 3, https://rm.coe.int/1680696¢c17) og 12. lid i skyrslunni um vitjunina 2012
(CPT/Inf (2013) 37, https://rm.coe.int/1680696¢40).

14 20 ario 2017, 23 arid 2018 og 14 motteknar & milli 1. jandar og 1. mai 2019.
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Héradssaksoknari nefndi prju mal (pad nyjasta fra arinu 2016) sem hofou endad med
sakfellingu: 60 daga skilorosbundnum fangelsisdémi (og brottvikningu ar 16greglu) fyrir
I6greglumann sem hafdi kylt einstakling vid handtoku, 30 daga skilordsbundnum fangelsisdomi fyrir
annan logreglumann sem eftir eftirfor & bil hafdi skellt hurd 16greglubifreidar med peim hatti ad hinn
grunadi fotbrotnadi, og einnig 30 daga skilordsbundnum fangelsisdémi fyrir 16greglumann sem hafdi
hrint manni harkalega til jardar vid handtoku pannig ad af hlutust averkar & andliti. Fjogur mal til
vidbadtar sem vordudu meinta 6hoflega valdbeitingu vid handtdku voru til rannsdknar pegar vitjunin
for fram.

15. [ tengslum vid upplysingarnar hér & undan treystir CPT pvi ad islensk stjornvéld muni
vinna afram ad pvi ad fyrirbyggja og berjast gegn illri medferd af halfu légreglumanna. pessi
vinna &tti ad fela i sér aframhaldandi pjalfun og skyr skilabod til allra sem starfa i [6greglunni
um aod ,,ekkert umburoarlyndi® riki gagnvart illri meodferd. Einkum ber sifellt ad leggja aherslu
4 ad pjalfa logreglumenn i ad koma i veg fyrir og lagmarka ofbeldi i sambandi vid handtoku.

Til pess enn fremur ad fa uppferda mynd af stédunni oskar nefndin eftir ad islensk
stjornvold veiti upplysingar, ad pvi er vardar arid 2019 og fyrri helming arsins 2020, um:

- fjolda kvartana um illa medferd af halfu l16greglumanna og fjélda
refsiméla/agaméla sem var stofnad til i kjolfarid,

- greinargerd um refsingar/vidurlog sem beitt var i kjolfar slikra kvartana.

3. Oryggisradstafanir gegn illri medferd

16. Enginn peirra einstaklinga i haldi, sem sendinefndin taladi vid, bar fram kvortun vidvikjandi
réttaréryggi gegn illri medferd logreglu og athuganir sendinefndarinnar (sem m.a. byggjast a
greiningu & tilteekum skyrslum og 6drum gégnum) ad einstaklingum sem faerdir eru i hald hja l16greglu
& Islandi sé kerfisbundid og flj6tt tilkynnt, badi munnlega og skriflega, um rétt peirra til ad tilkynna
einhverjum um stodu sina, ad hafa samband vid I6gmann (p.m.t. i krafti embeettis) og tulk, ef porf
krefur (an endurgjalds).

Kerfisbundio var skréd i tolvuveddan gagnagrunn légreglu & landsvisu hvernig menn neyttu pessara
réttinda; skyrslur um vardhald sem skodadar voru & l6greglustédvum sem voru heimsottar, voru unnar
& réttan hatt og af kostgaefni. I stuttu mali ma lita svo & ad stadan hvad petta vardar teljist almennt
vera fullnaegjandi.

17. Eitt Gtistandandi mal tengist adgangi ad leekni. PG ad sendinefndin hafi enga &staedu til ad efast
um ad einstaklingum i haldi logreglu sé veitt leknisadstod hvenar sem hennar er porf hefur
videigandi 16ggjof ekki verid breytt pratt fyrir itrekud tilmaeli CPT um ad einstaklingum i haldi
logreglu sé med afdrattarlausum heetti veittur pessi réttur samkvaemt 16gum™® og peir upplystir um
pau réttindi.

15 Med upplysingabladi sem til er & niu tungumalum (islensku, donsku, ensku, fronsku, pysku, litaisku, polsku,
rassnesku og spaensku).
16 Sja 17. 1id skyrslunnar um vitjunina arié 2012 (CPT/Inf (2013) 37, https://rm.coe.int/1680696¢c40): ,,CPT skorar

& islensk stjérnvold ad innleida formleg akvaedi um rétt einstaklinga i haldi l16greglu til adgangs ad lekni, p.m.t.
ef peir 6ska pess, rétt til skodunar hja laekni ad eigin vali (til vidbotar leeknisskodun hjé leekni sem er kalladur til
af l6greglu), enda liggi pad fyrir ad slik laeknisskodun sé framkvaemd & kostnad einstaklingsins sem er i
vardhaldi.*


https://rm.coe.int/1680696c40
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A0 pvi er vardar tilkynningu um ad einstaklingur sé i haldi leyfir gildandi 16ggjof enn ad
vaktstjorar eda légreglumenn sem stjérna rannsokn tefji slikar tilkynningar i sérstokum tilvikum, pratt
fyrir tilmeeli nefndarinnar um ad 16gunum verdi breytt a pann hatt ad slikar tafir parfnist sampykkis
héattsetts logreglumanns sem er O6tengdur mélinu eda saksOknara; ad pvi sogdou skal aréttad ad
sendinefndin heyrdi engar asakanir um tafir & tilkynningum og ljést var ad l6greglan nytti pennan
moguleika adeins i undantekningartilvikum.

Engu ad sidur verdur CPT enn og aftur ad itreka fyrrnefnd tilmali vardandi
lagarammann um adgang ad leekni og tafir a tilkynningum um vardhald. Innleiding peirra er
I6ngu timabaer (enda pott ekki sé i raun &staeda til ad stla ad stadan sé nefndinni sérstakt &hyggjuefni
ad svo stoddu).

18. I kjolfar breytinga & 35. gr. logreglulaga var nyrri nefnd sem hefur eftirlit med stérfum
I6areglu (eftirlitsnefndin) komid a fot ario 2017. Nefndin skal skipud premur ménnum (formadur er
skipadur af domsmalaradherra, Loégmannafélag Islands tilnefnir annan nefndarmann og
Mannréttindaskrifstofa Islands tilnefnir pann pridja), hun nytur studnings skrifstofufélks og hefur
sjalfsteedan fjarhag, hun er 6hadur adili sem hefur heimild til ad taka vid kvortunum, greina per og
senda afram til I6gbeerra stofnana (yfirleitt rikislogreglustjora eda héradssaksoknara). Eftirlitsnefndin
feer lika afrit af 6llum kvortunum vegna ameelisverdra starfsadferda logreglu, sem skradar eru hja
I6greglu og saksdknaraembettum, dsamt upplysingum um &l tilvik daudsfalla eda likamstjons i haldi
I6greglu. Han fer ekki i heimsoknir til I6ggaeslustofnana en hun sinnir eftirliti/geedakénnunum ad pvi
er vardar 6ll agamal og refsimal sem varda meint brot l6greglu i starfi og vidkomandi stofnunum er
skylt ad upplysa eftirlitsnefndina um framvindu og nidurstodu pessara mala. Eftirlitsnefndin getur
sidan gefid ut radgefandi alit vardandi malsmedferdina og nidurstddu hennar sem beint er til
vidkomandi stofnana til athugunar og til ad fa viobréga.

CPT fagnar stofnun eftirlitsnefndarinnar (og starfsemi hennar til pessa) sem hefur vissulega
maoguleika til ad baeta malsmedferd vegna kvartana i gard l16greglu, draga frekar Ur ahattu a refsileysi
og studla almennt ad betri vinnubrogdum légreglu (sér i lagi ad pvi er vardar medferd einstaklinga i
haldi 16greglu). Nefndin myndi gjarnan vilja fa upplysingar um starfsemi eftirlitsnefndarinnar
& seinni hluta arsins 2019 og fyrri hluta arsins 2020, p.m.t. athugasemdir eftirlitsnefndarinnar
um kerfistengd og/eda efnisleg atridi tengd malefnum sem falla undir umbod CPT.

17 Samkveemt upplysingum sem CPT fékk fra formanni eftirlitsnefndarinnar eftir vitjunina (med bréfi dagsettu 14.
juni 2019) hofou 32 kvartanir vegna &melisverdra starfsadferda logreglu (p.m.t. um illa medferd) borist beint til
eftirlitsnefndarinnar fra 2017 og fram a fyrri helming arsins 2019; eftirlitsnefndin visadi 22 peirra til
héradssaksdknara og sex til rikislégreglustjora (peer fjorar kvartanir sem eftir standa voru enn til greiningar hja
eftirlitsnefndinni). Eitt mal hafdi leitt til akeeru, 66rum hafoi verid visad fra vegna skorts & sbnnunargdégnum eda
pau felld nidur vegna pess ad ekki potti nagilegt tilefni til ad akaera vegna meints brots; i sj0 malum skaut
eftirlitsnefndin kvéroun um ad fella mal nidur til rikissaksoknara sem stadfesti akvoroun héradssaksoknara i
fimm mélum (&fryjunarmedferd ad pvi er vardar hin tvd malin var enn yfirstandandi pegar vitjunin for fram).
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4, Adstaedur i vardhaldi

19, Eins og i fyrri vitjunum til islands komst sendinefndin ad raun um ad vardhaldsadstedur hja
l6ggaeslustofnunum veeru fullnaegjandi fyrir etlada notkun peirra, p.e. fyrir vardhald sem varir ad
hamarki i 24 tima.18

Klefarnir voru af fullnaegjandi steerd (t.d. 8 m2 fyrir einmenningsklefa og 15 m2 fyrir tveggja
manna klefa), Gtbunir eins og vid & (rum eda svefnsteedi med dynu sem heaegt er ad pvo, teppi og koddi,
stundum litid bord og stoll, kallkerfi), hreinir og vel vid haldid. Klefarnir htfdu ekki allir adgang ad
dagsbirtu?® en allir voru vel loftraestir og hofdu vidunandi raflysingu. Einstaklingar i haldi lgreglu
hofou greidan adgang ad vidunandi salernis-, pvotta- og sturtuadstddu og radstafanir voru til stadar
til ad atvega mat fyrir hvern pann sem purfti ad dveljast i klefa lengur en i nokkrar Klukkustundir
(sem var sjaldgeeft i raun, eins og adur hefur verid nefnt).

Pegar allt er talid gefa adsteedur i vardhaldi hja loggaeslustofnunum ekki tilefni til sérstakra
athugasemda eda tilmaela fra nefndinni.

18 Eins og pegar hefur verid nefnt i 12. 1id voru klefar i flestum I6ggaeslustofnunum sem heimséttar voru afar
sjaldan notadir og i flestum tilvikum adeins i nokkrar klukkustundir (aldrei yfir nétt, nema a légreglustdoinni i
Reykjavik).

19 Klefarnir & I6greglustédvunum & Akureyri, i Budardal, i Kopavogi, & Selfossi og i Stykkishélmi h6fdu ekki slikan

adgang.
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B. Fangelsi

1. Formalsord

20.  Sendinefnd CPT for einnig i framhaldsheimséknir i fangelsin & Akureyri, Kviabryggju og
Litla-Hrauni og heimsotti fangelsid & HoImsheidi i fyrsta skipti.

Fangelsid & Akureyri, lokud stofnun med lagmarksoryggisgeeslu, var sidast heimsott af
nefndinni arid 2012.2° begar heimsoknin arid 2019 for fram hafdi fangelsid rymi fyrir 10 (feekkad ar
15 arid 2012) og hysti sjo fullordna karlkyns refsifanga sem attu eftir ad afplana eitt ar eda minna.

Fangelsid & Kviabryggju, opid fangelsi,?! hafdi 4dur verid heimsott af CPT arid 2004.2 Med
rymi fyrir 23 (samanborid vid 14 i heimsokninni arid 2004),2% hysti stofnunin 21 fullordinn refsifanga,
par af eina konu.?* Flestir fanganna hofdu verid fluttir pangad Gr lokudum fangelsum fyrir sidasta
hluta (allt ad 2 arum) afplanunar.

Fangelsid & Litla-Hrauni, steersta fangelsid & Islandi (og pad eina sem er opinberlega skilgreint
sem lokad hamarksoryggisfangelsi) hafdi verid heimsott i 6llum fyrri heimsoknum nefndarinnar.?®
pegar heimsoknin arid 2019 for fram hafdi pad rymi fyrir 87 og hysti 68 karlkyns fullordna fanga,
par af 15 i geesluvardhaldi.

Fangelsid & H6Imsheidi, lokad fangelsi med midlungsoryggisgaeslu i Utjadri Reykjavikur var
tekid i notkun arid 2016. Krosslaga einingaskipt bygging (sem gerir kleift ad laga steerd eininga ad
pérfum & hverjum tima) med rymi fyrir 56 hysti pegar heimsoknin 2019 for fram 44 fanga, par af 11
konur (& sérstakri deild) og 16 karlkyns fanga i gaesluvardhaldi.

20 Sja 49. lid CPT/Inf (2013) 37 (https://rm.coe.int/1680696¢40) og almennu lysinguna i 68.-72. lidar i skyrslunni
um vitjunina &rié 1998 (CPT/Inf (99) 1, https://rm.coe.int/1680696bfd).
2 Fangelsid hafdi engin 6ryggismork og fangar gatu farid frjalst um stért sveedi ad degi til (adalvistunaralmunni

var leest & fra kl. 11 ao kvoldi til k. sjé ad morgni en starfsfélk leesti aldrei klefum fanga, adeins fangar gatu laest
peim innan fra en ao sjalfségou getur starfsfolk opnad pa ef naudsyn krefur).

2 Sja42. 1id i CPT/Inf (2006) 3, https://rm.coe.int/1680696¢17.

23 petta vidbdtarrymi var buid til med pvi ad rymi, sem &dur var fyrirhugad (i stekkuninni 2001) ad nyta undir
skrifstofur starfsfolks, rymi fyrir virkni og heimsoknir, var breytt i klefa; sja einnig 28. lid hér & eftir.

2 Sendinefndinni var tjad ad fangelsid a Kviabryggju hefdi byrjad ad taka vid kvenfongum &rié 2011 og ad

stundum geetu allt ad fimm kvenfangar dvalid par. Sjé einnig 28. 1id hér & eftir.
25 Sjat.d. 45. lid skyrslunnar um heimséknina arid 2012 (CPT/Inf (2013) 37), https://rm.coe.int/1680696c40.
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21. Langprad?®® opnun nys fangelsis i Reykjavik (p.e. fangelsid & Holmsheidi) var mikil og jakvaed
breyting fra vitjun CPT &rid 2012. Han gerdi Kleift ad loka loksins gémlu fangelsunum i midborg
Reykjavikur (& Skolavordustig)?” og i Kopavogi,?® sem voru baedi of litil til ad geta rymt samveru og
virkni.

Opnun nyja fangelsisins gerdi einnig kleift ad heetta peirri venju, sem CPT hefur &dur
gagnrynt,?® ad senda gaesluvardhaldsfanga fra Reykjavikursvaedinu i fangelsid & Litla-Hrauni, langt
fra heimilum peirra og adsetri 16gbarra rannsoknaryfirvalda, saksoknara og domstola. Enn fremur er
i nyja fangelsinu videigandi serstok deild fyrir kvenfanga sem var ekki fyrir hendi i gamla fangelsinu
i Képavogi.

Nefndin mun gera frekari athugasemdir i pessari skyrslu um adbinad og virkni i Fangelsinu
& Holmsheidi;* hins vegar lysir CPT anagju med pessa préun pegar & pessu stigi.

22.  Onnur mikilvaeg préun fra heimsokninni arid 2012 var sampykkt nyrra laga um fullnustu
refsinga arid 2016, sem skyra medal annars markmid vistunar i fangelsi og verkefni
Fangelsismélastofnunar. ba fela 16gin einnig i sér frekari moguleika til ad beita 6drum Grreedum en
afplanun i fangelsi (t.d. tryggingu, samfélagspjonustu, rafreenu eftirliti, skilordi) og audveldadi enn
fremur reynslulausn. Eitt af markmidum pessara breytinga var ad feekka einstaklingum sem bidu pess
ad hefja afplanun og vinna pannig bug & langvarandi vanda.3'Vegna takmarkana & fjarlogum (sja 24.
lid hér & eftir) hafdi bidlistinn i reynd ordid lengri fra vitjuninni arid 2012 (Ur u.p.b. 400 einstaklingum
i u.p.b. 500 pegar vitjunin arid 2019 for fram).*?

23.  Enda pott nefndin fagni almennt sampykkt nyrra laga um fullnustu refsinga, lysir hun yfir
ahyggjum af einum peetti nyju l6ggjafarinnar, sem einkum er rokstuddur (eftir pvi sem sendinefndinni
var tjad) med tilliti til fjarhags og mannauds, p.e. afnami skyldunnar til ad gera einstaklingsbundnar
medferdaraztlanir fyrir alla deemda fanga. | nyju 16gunum urdu slikar azetlanir valkveedar og hadar
bvi ad Fangelsismalastofnun teldi sampykkt peirra videigandi og framkvemanlega i hverju einstoku
tilviki (og i reynd hefur slik astlun adeins verid gerd fyrir litinn hluta deemdra fanga).>® Rétt er ad
taka fram ad skortur & einstaklingsbundnum medferdardeetlunum olli gremju medal nokkurra af peim
fongum sem sendinefndin raeddi vid og var einnig nefndur sem vandamal af peim fulltrGum frjalsra
félagasamtaka sem sendinefndin hitti.

2 Islensk stjornvold vidurkenndu porfina & ad taka i notkun nytt fangelsi fyrir geesluvardhaldsfanga a
Reykjavikursvaedinu i fyrstu vitjun CPT til Islands arid 1993, sja 52. lid i skjalinu CPT/Inf (94) 8
(https://rm.coe.int/1680696bda).

27 Sja alit nefndarinnar & fangelsinu & Skélavordustig i 46. 1id skyrslunnar um vitjunina arid 2012
(CPT/Inf (2013) 37), https://rm.coe.int/1680696c40.
28 Sja 47. og 48. 1id skyrslunnar um vitjunina arié 2012 (CPT/Inf (2013) 37), https://rm.coe.int/1680696c40.
29 Sja medal annars 31. lid skyrslunnar um vitjunina arié 2012 (CPT/Inf (2013) 37), https://rm.coe.int/1680696¢40.
30 Sja 28. og 30. lid hér 4 eftir.
3 Sja t.d. 32. lid skyrslunnar um vitjunina &rid 2012 (CPT/Inf (2013) 37), https://rm.coe.int/1680696¢c40.
32 Fulltrdar Fangelsismélastofnunar toldu ad u.p.b. helmingur pessara einstaklinga hefdi ad lokum fengid

fangelsisdomum sinum breytt i samfélagspjonustu og ad stdr hluti hins helmingsins myndi aldrei fara i fangelsi
vegna pess ad bidtiminn var lengri en démurinn.
33 p.e. sumir af refsifongunum sem vistadir eru i fangelsinu & H6Imsheidi.
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CPT meelist til pess ad islensk stjornvold breyti 16gum um fullnustu refsinga og
endurveki skyldu til ad gera einstaklingsbundnar medferdarasetlanir fyrir alla demda fanga;
pad etti ad vera forgangsmal ad gera slikar aztlanir fyrir fanga sem afplana langa doma. bad
ad slikar aztlanir séu ekki fyrir hendi gerir erfidara ad gefa fongum kost 4 einstaklingsmidadri virkni®*
og undirbda pa undir ad sntia ad lokum aftur Gt i samfélagid.®

pegar fyrrnefndar breytingar hafa verido sampykktar, parf ad sja serstaklega til pess ad
fangar taki (ad pvi marki sem unnt er) patt i ad semja og endurskoda medferdarazetlanirnar til
ao tryggja ad peir skuldbindi sig ad framkveemd aztlunarinnar og félagslegri endurhafingu
sinni.

24.  Vio upphaf vitjunarinnar arid 2019 upplystu héttsettir embeettismenn  fra
domsmalaraduneytinu og Fangelsismalastofnun sendinefndina um ad islenska fangelsiskerfio starfadi
undir fullri getu (85% af tiltaeku rymi var i notkun) vegna takmarkana a fjarlogum.* Helsta afleiding
bessara takmarkana, fyrir utan lengri bidlista, var ad Fangelsismalastofnun var ekki i adstddu til ad
fylla allar tilteekar stodur i fangelsunum.®” Sendinefndinni var einnig tjad ad skortur & nagilegum
fjarveitingum hefdi neytt Fangelsismalastofnun til ad leggja nidur starfsemi Fangavardaskolans
sidustu fimm arin, en ad han hefdi nylega hafist & ny og ad fyrstu 20 fangaverdirnir myndu veentanlega
atskrifast fyrir arslok 20109.

pad ad starfsfolk fangelsa fai tilhlydilega pjalfun og ad fangelsin séu nagilega vel ménnud af
starfsfolki med fjoloreytta sérhafingu®® er forsenda pess ad bla fongum 6ruggt umhverfi og gera
félagslega endurhafingu peirra mogulega. Nefndin meelist pvi til pess ad islensk stjérnvold gripi
til aukinna radstafanna til ad tryggja naudsynlegt fjarmagn og mannaud i fangelsiskerfinu.
Einnig er visad i tilmeelin i 31. lid hér a eftir.

2. Il medferd og ofbeldi fanga gegn 6drum féngum

25.  Sendinefndin heyrdi engar stadhafingar um illa medferd starfsfolks & fongum i fangelsunum
sem heims6tt voru. bvert & moti téludu margir fangar vel um starfsfolkid (einkum & Akureyri og
Kviabryggju) og sendinefndin tok eftir pvi ad andramsloftio var almennt afslappad i fangelsunum
sem heims6tt voru p6 ad samskipti fanga og starfsfélks veeru almennt ekki mikil (einkum i lokudum
fangelsum).*°

34 Sja einnig 30. lid hér & eftir.

35 Sja einnig reglur 103.1 til 103.8 i evropskum fangelsisreglum,
https://rm.coe.int/european-prison-rules-978-92-871-5982-3/16806ab%ae.

36 Sja einnig 22. 1id hér a undan. Sendinefndinni var tjad ad nidurskurdur a fjarlogum hefdi haft ahrif & alla opinbera

stjornsyslu og ad Fangelsismalastofnun pyrfti ad skera nidur um 2% a arinu 2020 og 6nnur 2% a arinu 2021.

37 Heildarfjoldi starfa i fangelsum var 107,5 heil st6dugildi og heildarfjoldi starfsmanna var adeins undir 100 (ekki
allir i fullu starfi).

38 petta atti varla vio pegar vitjunin arid 2019 for fram, t.d. voru adeins prir félagsradgjafar starfandi i 6llu
fangelsiskerfinu (einn peirra starfadi adallega i fangelsinu & Litla-Hrauni) og nénast engir starfsradgjafar voru til
stadar.

Sja einnig athugasemdir og tilmali i 31., 40. og 43. lid hér & eftir.
39 Sja einnig 26. lid hér 4 eftir.
40 Fjoldi fangavarda var almennt fullnagjandi (t.d. voru allt ad 30 fangaverdir til stadar & dagvoktum & virkum

ddégum i fangelsinu & Litla-Hrauni, en p6 ferri um helgar — 11 verdir) en sendinefndin fékk & tilfinninguna ad
starfsfolkid verdi tima sinum adallega & skrifstofum sinum og i stjérnunarherbergi fyrir myndavélavoktun, frekar
en & vistunardeildum fanganna (pé verdur ad vidurkenna ad peir foru nokkrar eftirlitsferdir & dag og foru inn &
deildirnar til ad
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26.  Somuleidis heyrdi sendinefndin engar asakanir um ofbeldi fanga gegn 6drum féngum i
fangelsunum & Akureyri, Holmsheidi og Kviabryggju og sa engar adrar visbendingar um slikt.

Hins vegar var ofbeldi fanga gegn 6drum fongum vandamal i fangelsinu & Litla-Hrauni (eins
og forstédumadur og starfsmenn fangelsisins vidurkenndu®!), sem tengdist greinilega pvi ad avana-
og fikniefni voru fyrir hendi innan fangelsisins.*? b6 svo ad stjornendur og starfsfolk hafi reynt ad
bregdast vid ofbeldistilvikum (med pvi ad adskilja vidkomandi fanga*® og med beitingu
agavidurlaga**), var ljost ad ekki var tekid nagilega & rot vandans (p.e. tilvist fikniefna). CPT mun
reeda petta mal sidar i pessari skyrslu.

27.  Forstjori Fangelsismélastofnunar upplysti sendinefndina um ad hann hefdi, i nbvember 2013,
gefid Ut leidbeiningar til starfsfolks i fangelsum um hvernig skuli fast vid tilvik pegar um er ad reda
ofbeldi fanga gegn 68rum fongum. I leidbeiningunum er medal annars tekid skyrt fram ad fangaverdir
burfi ad gripa inn i vid minnstu visendingar um mdoguleg atok, skilja ad pa sem takast & og gera
heilbrigdisstarfsfolki tafarlaust vidvart; leidbeiningarnar skyra einnig skyldu um skyrslugjof
vidkomandi fangavarda (senda parf skyrslur til forstddumanns fangelsisins, Fangelsisméalastofnunar
og logreglu* hvenaer sem einhver fanganna hlytur averka, 6had pvi hvort vidkomandi fangi vilji
leggja fram keeru eda ekki) og ahersla er 16gd & skyldu starfsfolks til ad lysa hverju tilviki med
itarlegum heetti*’ i sérstoku rafreenu gagnasafni.

Sendinefndin fékk & tilfinninguna ad fyrrnefndum leidbeiningum veeri fylgt samviskusamlega
i raun; ad pvi s6gdu treystir nefndin pvi ad starfsfolk, einkum i fangelsinu & Litla-Hrauni, muni
halda voku sinni og beita 6llum tiltekum Grraedum ad berjast gegn og fyrirbyggja ofbeldi og
hétanir fanga gegn 6drum fongum. Til ad na megi pessu markmidi parf ad beata pjalfun
fangavarda i ad vidhalda virku 6ryggi.* Sja einnig tilmalin i 42. 1id hér a eftir.

fylgja fongum til hreyfingar utandyra, i likamsreektarsal, & verkstaedi og i kennslustofur, sem og til ad gefa peim
lyfsedilsskyld lyf, sja 35. 1id hér a eftir).

a Eins og sja matti vid skodun & (itarlegum og vel skjalfestum) tilvikaskyrslum i fangelsinu a Litla-Hrauni par sem
tilvik um likamlegt ofbeldi milli fanga var skrad um pad bil manadarlega.

42 Atdkin voru ad sogn oft vegna vangoldinna fikniefnaskulda.

43 I pessu samhengi er rétt ad taka fram ad fangi var settur i einangrunarklefa (i hasi 1 i fangelsinu) pegar

heimsoknin for fram, ad eigin 6sk og ad sdgn i tengslum vid 6greidda fikniefnaskuld. Sendinefndinni var tjao ad
petta vaeri adeins timabundin lausn (ad hdmarki i nokkra daga) og ad Fangelsismalastofnun myndi liklegast flytja
hann i annad fangelsi eftir ad hann hefoi hitt einn af salfredingum Fangelsismalastofnunar.

44 Sja 46. 1id hér & eftir.

45 Sja 41. 1id hér & eftir.

46 Logreglumenn & Selfossi (naesta baejarfélagi) tjadu sendinefndinni ad peir hefdu verid kalladir ad fangelsinu &
Litla-Hrauni sex sinnum & milli 1. jandar og 19. mai 2019.

47 Hver, hvar, hvener, allir synilegir averkar, vitnaskyrslur, adgerdir starfsfélks med nakveemri timasetningu
hvers péttar, 0.s.frv.

48 Virkt 6ryggi felur i sér ad starfsfolk myndi jakveed tengsl vid fanga & grundvelli dkvedni og sanngirni dsamt

skilningi & personulegri stddu peirra og peirri ahaettu sem stafar af einstokum fongum (sja 51. reglu i
evrépskum fangelsisreglum, https://rm.coe.int/european-prison-rules-978-92-871- 5982-3/16806ab9ae, og
malsgrein 18.a i tilmalum radherranefndar Evrépuradsins Tilm. (2003) 23 til adildarrikjanna um medferd
fangelsisyfirvalda & fongum med &vilanga déma og adra langa fangelsisdéma,
https://search.coe.int/cm/Pages/result_details.aspx?ObjectlD=09000016805dec7a).

Virkt 6ryggi gerir einnig rdd fyrir vidunandi frambodi & uppbyggilegri virkni, sja 30. 1id hér 4 eftir.



https://rm.coe.int/european-prison-rules-978-92-871-5982-3/16806ab9ae
https://rm.coe.int/european-prison-rules-978-92-871-5982-3/16806ab9ae
https://search.coe.int/cm/Pages/result_details.aspx?ObjectID=09000016805dec7a
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3. Adstaedur i fangelsum

28. Efnislegar adstedur til fangavistar voru almennt mjog gdédar i 6llum fangelsunum sem
heimsott voru. Klefar (eingdngu einmenningsklefar) voru af gédri steerd (9 til 12 m2 i reynd), almennt
vel lystir og loftraestir, Gtbdnir eins og vid & (ad lagmarki med rami med 6llum ramfétum, fataskap,
skrifbordi, stol, hillum og kallkerfi*®), hreinir og i flestum tilvikum mjog vel vié haldid. Margir klefar
hofou lokada hreinlaetisadstodu og allir fangar hofdu greidan adgang ad salerni og hageeda
sameiginlegri pvotta- og sturtuadstodu. Hvad mat vardar var hann alltaf gédur og vel uti latinn (og
flestir fanganna gatu Utbuid eigin maltidir).

Adeins voru faar undantekningar fra pessari almennt mjog fullnaegjandi stédu: sumir klefar a
efstu hadinni sjdvarmegin i hasi 3 & Litla-Hrauni voru byrjadir ad lata & sja vegna vatnsleka i
atveggjum og undir pakinu. Enn fremur voru sumir klefar i fangelsinu a HOImsheidi (&
kvennadeildinni og 6ryggisdeildinni) med matt gler i gluggum, ad pvi er virdist til ad tryggja fridhelgi
einkalifs. PO ad markmidid sé augljéslega réttmeett var afleidingin su ad fangar sem vistadir eru i
pessum klefum (einkum kvenfangar, sem dvéldu lengur i peim) hofou ekkert utsyni.

[ fangelsinu & Kviabryggju var engin alveg drugg adstada fyrir kvenfanga, einkum ad pvi er
vardar sameiginlegar sturtur®, og adalbyggingin (sameiginleg svaedi, ekki klefarnir) var svo pétt setin
ad pad var ekkert skrifstofurymi fyrir starfsfolk og ekkert herbergi fyrir heimsoknir. Forstddumadur
fangelsisins syndi sendinefndinni &ztlanir um ad steekka fangelsid med pvi ad beta nyrri almu vid
adaliveruhdsid sem myndi medal annars innihalda litla deild (fjorir klefar) fyrir konur, kennslustofu,
sérstakt herbergi fyrir heimsoknir og skrifstofur starfsfolks; hann hafdi pegar lagt pessar &atlanir fyrir
Fangelsismalastofnun til skodunar.

CPT meelist til pess ad radist verdi i adgerdir til ad taka & fyrrnefndum annmoérkum i
fangelsunum & Litla-Hrauni, Hélmsheidi og Kviabryggju. Vardandi sidarnefnda fangelsio
oskar nefndin eftir itarlegri upplysingum um fyrirhugada vidbyggingu. Almennt séd ettu
islensk stjornvéld ad ihuga hvernig veita megi konum éruggari adbunad vid afplanun i opnum
fangelsum.5?

29. pad olli sendinefndinni &hyggjum ad heyra fra stjornendum og starfsfolki ad
gaesluvardhaldsfangar sem eru i einangrun samkvaemt doémsurskurdi i fangelsinu & Akureyri®® yréu
(bratt fyrir tilmali CPT i skyrslunni um vitjunina arié 2012°*) afram vistadir i gluggalausum klefa i
allt ad 14 daga.

49 Yfirleitt &samt fjolda personulegra muna og ymiss konar hljom- og myndflutningsteekja.
50 Oryggisklefar voru sjaldan notadir og pa adeins i stuttan tima.
51 P6 tdk eini kvenfanginn pegar heimsdknin for fram skyrt og itrekad fram vid sendinefndina ad henni patti sér

ekki 6gnad & nokkurn hatt med pvi ad deila sameiginlegum vistarverum med karlfongum. Han beetti pvi ad hin
geeti leest klefa sinum innan fra ef hin vildi (eins og allir adrir fangar, sja 20. 1id hér & undan).

52 Eina sérstaka kvennadeildin, i fangelsinu & HoImsheidi, var lokud deild.

53 pad voru engir slikir fangar pegar heimsoknin i fangelsid for fram (adeins voru nokkrir slikir i fangelsinu &
Ho6lmsheidi) og almennt hafdi slikum fongum faekkad mikid frd heimsdkninni &rid 2012 og einangrunarvist
gesluvardhaldsfanga samkveemt ddmsirskurdi heyrdi nd til undantekninga og var sjaldgef i raun, sem ber ad
fagna (sjé& einnig 47. 1id hér & eftir).

54 Sj4 49. 1id i CPT/Inf (2013) 37, https://rm.coe.int/1680696¢40.
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Eins og pegar hefur verio nefnt i 8. lid hér & undan tok sendinefndin pad fram vid lok
heimsoknarinnar ad petta astand veeri 6vidunandi og for fram & ad islensk stjornvold stadfestu, innan
eins manadar, ad fyrrnefndur klefi hefdi verid tekinn Ur notkun og ad allir gaesluvardhaldsfangar a
Akureyri séu vistadir i klefum med fullnaegjandi adgangi ad dagsbirtu. I bréfi sinu fra 24. juni 2019
upplystu islensk stjornvéld nefndina um ad petta hafi pegar verid gert. CPT fagnar pessum jakveedu
vidbrogdum vid aridandi tilmeaelum sendinefndarinnar.

30. Hvad vardar virkni veitti sendinefndin pvi athygli ad reynt var ad veita féngunum fjolbreytta
starfsemi i 61lum fangelsunum sem heimsott voru. Ad pvi sdgdu var tiltdlulega litid i bodi i fangelsinu
& Holmsheidi®® og vinnu- og menntunaradstadan i fangelsinu & Litla-Hrauni var afram vannytt.>®

Einnig var frekar litid i bodi i fangelsinu a Akureyri med nokkrum ndmskeidum i fjarnami og
faeinum storfum (prif, samsetning & grillum, gardvinna fyrir sveitarfélagid). A hinn bdginn stundudu
allir fangar vinnu i fangelsinu & Kviabryggju®’ (nema einn sem var ad nalgast eftirlaunaaldur og vildi
ekki vinna)®® og nokkrir fangar toku afanga & framhaldsskolastigi i fjarnami.

31. CPT meelist til pess ad islensk stjornvold efli vidleitni sina til pess ad préa frambod a
vinnu og annarri skipulagdri virkni fyrir alla fanga, einkum pa sem afplana langa déma. Hér
er visad i tilmeelin i 23. 1id hér & undan.

Nefndin er einnig peirrar skodunar ad bjoda atti einstaklingsmidadar atlanir um medferd og
endurhafingu fyrir fanga med gedraskanir® og skerta namsgetu.®°

55 Sem einkum veitti fongum engin fost ndmskeid eda starfspjalfun; nokkurt fjarndm var pad eina sem var i bodi
en margir fangar sem talad var vid so6gdu sendinefndinni ad peim hefdi verid tjad vid komu i fangelsid ad of seint
veeri ad skra sig af pvi ad skdlaarid veeri pegar hafio.

56 35 fangar stundudu vinnu (prif, gerd skraningarmerkja 6kuteekja, viogeroir og prif & bilum, tré- og malmsmiai,
endurvinnsla & gémlum télvum, o.s.frv.) og 27 séttu skéla; hins vegar voru 19 fangar i vinnu og stundudu nam
samhlida.

Stoku sinnum budust einnig starfspjalfunarndmskeid (fyrir logsudumenn og bifvélavirkja). Fangar fengu greitt
baedi fyrir vinnu og meetingu i kennslutima (samkveamt vitnisburdi fanganna sem sendinefndin raeddi vid gatu
peir aflad sér allt fra jafngildi 220 til 700 evra & manudi).

57 Einkum & saudfjarbui fangelsisins sjalfs og vio bilavidgerdir og & trésmidaverkstaedi. Sumir fangar unnu einnig
i eldhasinu, prifu sameiginleg svaedi og sumir fengu jafnvel leyfi til ad reka (I6glega) eigin bokhalds- eda
tolvufyrirteeki eftir venjulegan vinnutima.

58 Forstodumadur fangelsisins 4 Kviabryggju sagdi sendinefndinni ad pott freedilega veeri demdum fongum & islandi

skylt ad vinna hygaist hann ekki beita fangann vidurlégum fyrir ad neita ad vinna.

59 Sja 39. lid hér & eftir. A pvi er vardar (fjélmarga) fanga med fiknivanda, sja 26. 1id hér a undan og 41. lid hér &
eftir.
60 Medal annars voru nokkrir fangar med skerta namsgetu i hasi 3 i fangelsinu 4 Litla-Hrauni og einn i fangelsinu

& Kviabryggju.
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Allt petta (4samt almennri innleidingu einstaklingsmidadra medferdarazetlana)®® krefst
starfsfolks med betri pjalfun® en einnig ad radnir séu fleiri félagsradgjafar,%® kennarar og
starfspjalfarar, &samt meiri afskiptum fangelsissalfredinga og sérfredinga i fiknisjukdéomum.®* CPT
meelist til pess ad gripid verdi til adgerda i ljosi athugasemdanna hér a undan.

32. Meirihluti fanganna i fangelsunum sem heimsott voru attu rétt & riflegum tima utan
fangaklefa®® og hofdu adgang ad vel Gtblnum sameiginlegum svaedum®, likamsraektarsolum
innanhlss®” og afingasveedum utandyra (i eina klukkustund hid minnsta fyrir fanga a 6ryggis- og
einangrunardeildum og allt ad 4,5 klukkustundir & dag fyrir adra fanga)®® med einhverjum
iprottabunadi. Ad pvi sogdu hofdu efingasvaedin & Litla-Hrauni og Akureyri ekki verid Gtbdin skjoli
gegn vondum vedrum pratt fyrir fyrri tilmeeli nefndarinnar. CPT skorar & islensk stjornvéld ad
baeta Ur pessum annmorkum.

Sendinefndin hafdi ahyggjur af pvi ad sja ad préatt fyrir fyrri tilmeli nefndarinnar fengu
geaesluvardhaldsfangar i einangrun samkvemt domsurskurdi i fangelsinu & Akureyri adeins hreyfingu
utandyra fyrir kl. 8 ad morgni eda eftir kl. 10 ad kvoldi (pbegar klefadyrnar voru leestar a sveedi fyrir
almenna fanga). petta er d&vidunandi. CPT skorar a islensk stjérnvold ad gera
geasluvardhaldsfongum & Akureyri kleift ad stunda hreyfingu utandyra ad degi til.

33.  Stadan vardandi virkni var ekki eins god ad pvi er vardar fanga sem vistadir eru & jarohad i
hasi 4 i fangelsinu & Litla-Hrauni, en nokkrir peirra munu vera kynferdisbrotamenn.

Af bysna augljosum asteedum voru sumir pessara fanga hraeddir vid ad umgangast adra fanga
sem leiddi til pess ad peir gatu ekki tekid patt i verkstedisvinnu, kennslustundum® eda stundad
daglega hreyfingu utandyra (par sem peir hofdu enga adskilda 6rugga afingaadstodu).’® Stjérnendur
og starfsfolk reyndu ad draga Ur neikveedum ahrifum pessara adstedna med aukinni vidveru a
deildinni og med pvi ad bjéda pessum fongum einhverja uppbot, t.d. lengri tima i likamsraktarsal
(undir videigandi eftirliti, til ad koma i veg fyrir samskipti vid adra fanga); hins vegar er stadreyndin
st ad sumir af pessum fongum foru adeins Ut af deildinni til ad fara & heimsoknasveedio eda til ad
hitta lekni. Nefndin meelist til pess ad meira sé gert til ad bjoda pessum fongum virkni (i ruggu
umhverfi).

61 Sja 23. 1id hér & undan.

62 Sem geta og vilja eiga meiri samskipti vid fanga i vistarverum en nu er, sja einnig 25. 1id hér & undan.

63 pegar heimsoknin fér fram voru adeins prir félagsradgjafar i 6llu fangelsiskerfinu og peir skiptu vidveru og
starfsemi sinni & milli fimm fangelsa & islandi.

64 Sja 40. og 42. 1id hér a eftir.

65 peim var frjalst ad hreyfa sig inni a sinum deildum & milli kl. 7 og 8 ad morgni og 10 og 11 ad kvoldi.

66 Med setsvadum, bordum, eldhiskrok, sjénvarpstekjum, DVD-spilurum, tdlvum og télvuleikjum,
hljomteekjum, bordspilum, bokum og timaritum.

67 I 1,5 til 2 klukkustundir & dag.

68 Eins og pegar hefur verid nefnt (sj& 20. lid hér & undan), gatu fangar & Kviabryggju farid um allt yfirradasveedi
fangelsisins.

69 Adeins einn af peim tiu fongum sem um radir stundadi vinnu og annar sétti skdla.

70 Samkveemt starfsfolki neitudu sex af tiu fongum ad stunda daglega hreyfingu utandyra.
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Vid lok heimsoknarinnar i fangelsid & Litla-Hrauni tjadi forstddumadur fangelsisins
sendinefndinni ad hann hefdi akvedid ad leyfa fyrrnefndum féngum ad vera einum & e&fingasveaedinu
(an pess ad adrir fangar veeru vidstaddir) i eina klukkustund a dag. CPT fagnar pessu frumkvadi sem
telja méa fyrsta skref afram; hins vegar aettu vidkomandi fangar (og, almennt séd, allir adrir fangar
sem geetu haft astedu til ad oOttast samfanga sina) helst ad hafa sama rétt til daglegrar
hreyfingar utandyra og allir adrir, vid adsteedur sem tryggja 6ryggi peirra. betta geeti vel kallad
a ad byggja purfi adskilid, 6ruggt efingasveedi utandyra fyrir pa.

4, Heilbrigdispjonusta

34.  Ad pvi er vardar pjonustu heilbrigdisstarfsfolks fékk fangelsid a Akureyri’* afram vikulega
heimsdkn leeknis (heimilislaknis)’? en, ofugt vid 2012, kom enginn hjukrunarfraedingur i heimsokn.
Ef leeknisfraeedileg neydartilvik koma upp er sjukrabifreid kollud til.

Rétt eins og i vitjuninni arid 2004” naut fangelsid a Kviabryggju’™ ekki sinnar eigin
heilbrigdispjonustu og treysti pess i stad & naleega (i 7 km fjarleegd) heilsugaeslustdd i Grundarfirdi
begar porf var a. betta fyrirkomulag hélt a&fram, ad pvi er virdist, almennt med fullnaegjandi heetti og
sendinefndin heyrdi engar kvartanir fr4 fongum vardandi adgang ad heimilislaekni.

I fangelsinu & Litla-Hrauni’® sau prir heimilisleknar og tveir hjdkrunarfreedingar fra
Heilbrigdisstofnun Sudurlands & Selfossi (naesta bae i 11 km fjarleegd) um almenna heilsugaeslu.’®
Heimilisleeknarnir hofdu vidveru i fangelsinu sex sinnum i manudi.”

Annar hjukrunarfreedinganna (sem hafdi fengid menntun i gedhjukrun) vann i fangelsinu a
Litla-Hrauni fjérum sinnum i viku, hinn kom tvisvar i viku. I heild nadi vidvera heilbrigdisstarfsfolks
atta klukkustundum & dag, méanudaga til fostudaga (p.e. pad var engin vidvera & kvoldin og um
helgar).

Heimilislaeknir heimsotti fangelsid & Holmsheidi’® tvisvar i viku,” hjukrunarfreedingur kom
prisvar til fjorum sinnum i viku (i 6-8 klukkustundir i senn) og annar hjukrunarfreedingur kom einu
sinni i viku. Leeknar voru einnig & bakvakt alla virka daga fra kl. 8 ad morgni til 5 siddegis og hagt
var ad kalla annan hjakrunarfreedinginn til hvenaer sem er (hinn hjukrunarfreedinginn adeins & virkum
dégum).

7 Rymi fyrir 10, fjoldi fanga pegar heimsdknin for fram: 7.

72 Eins og i vitjuninni &rid 2012, sja 52. lid i CPT/Inf (2013) 37, https://rm.coe.int/1680696c40.

73 Sja 47.1id i CPT/Inf (2006) 3, https://rm.coe.int/1680696¢17.

74 Rymi fyrir 23, fjoldi fanga pegar heimséknin for fram: 21.

75 Rymi fyrir 87, fjoldi fanga pegar heimsdknin for fram: 68.

76 Til samanburdar fékk fangelsid (sem pa hysti 73 fanga) heimilislaekni i heimsokn tvo daga i viku arid 2012 og

hjakrunarfraeding fjora daga i viku; vidvera leekna hafdi pannig versnad, en batnad hjé hjakrunarfredingum. Sja
52.1i6 i CPT/Inf (2013) 37, https://rm.coe.int/1680696¢40.

7 Tvisvar i fyrstu og pridju viku méanadar og einu sinni i annarri og fjérou viku, ad sdgn (samkveemt einum
leeknanna sem sendinefndin tok viodtal vid) ,,i eins margar klukkustundir og porf krafdi“; peir voru einnig tiltaekir
& bakvakt utan pessa tima.
I neydartilvikum var haegt ad fa sjukrabifreid fra Selfossi; pad virtist taka um 10 minGtur ad fa sjikrabifreidina

& staginn.
78 Rymi fyrir 56, fjoldi fanga pegar heimséknin for fram: 44.
79 petta var teymi laeekna sem storfudu & einkarekinni stofu heimilisleekna i Reykjavik sem Fangelsisméalastofnun

samdi vid i kjolfar (tbods.


https://rm.coe.int/1680696c40
https://rm.coe.int/1680696c17
https://rm.coe.int/1680696c40
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35. [ ljosi pess sem & undan greinir itrekar nefndin tilmeeli sin um ad islensk stjornvold
kappkosti ad auka vidveru leknis i fangelsinu & Litla-Hrauni.

A0 pvi er vardar hjukrunarfélk eettu fangelsi sem vista geaesluvardhaldsfanga (einkum
fangelsin & Hoélmsheidi og & Litla-Hrauni)®, ad 4&liti CPT, ad hafa adgengi ad
heilbrigdisstarfsfolki allan solarhringinn. Ad lagmarki verdur ad gera radstafanir til pess ad
tryggja ad einstaklingur sem er feer um ad veita skyndihjalp sé avallt viostaddur i pessum
fangelsum, p.m.t. ad neturlagi og um helgar; helst etti pessi einstaklingur ad vera
hjukrunarfraedingur.

Ad pvi er vardar fangelsin & Akureyri og Kviabryggju er nefndin &fram peirrar skodunar ad
pau myndu njéta géos af daglegum heimsdknum hjakrunarfraedings sem geeti sinnt pérfum fanga fyrir
grunnpjonustu og, ef naudsyn krefur, visad malum peirra til leeknis. Enn fremur geeti vidkomandi
hjukrunarfreedingur tekid vid beidnum fanganna um radgjof og gefid lyfsedilskyld lyf, verk sem nu
eru, i O6llum fangelsum sem heimsott voru, framkveemd af fangelsisstarfsménnum sem ekki hafa
menntun & heilbrigdissvidi (sem vekur einnig spurningar um trinadarkvod heilbrigdisstétta). 8&1CPT
meelist til pess ad atak sé gert i pvi ad skipuleggja slikar heimsoknir daglega i pessum tveimur
fyrrnefndu fangelsum. Almennt etti ad leggja af pa venju ad fangaverdir sem ekki hafa
leeknisfredilega menntun Uthluti lyfjum i éllum islenskum fangelsum eins fljott og audid
verour.

36.  Eins og nefndin hafdi a4dur gagnrynt®? er adgangur fanga ad tannleknapjonustu afram
takmarkadur pvi peim er &tlad ad greida fyrir slika medferd, ad minnsta kosti ad hluta til.* Nokkrir
fangar sem sendinefndin reeddi vid kvortudu undan pessu.

Skodun CPT® er sii ad pad hljoti ad vera & abyrgd rikisins ad veita heilbrigdispjonustu i
fangelsum og, i 1jési sérstakra parfa fanga fyrir heilbrigdispjénustu, ad peir sttu ad njéta a.m.k. sému
heilbrigdispjonustu og er almennt i bodi og hafa adgang ad naudsynlegri heilbrigdispjonustu (skodun,
medferd og lyfjagjof) an endurgjalds.

CPT skorar a islensk stjornvold ad tryggja ad allir fangar hafi adgang ad fullnaegjandi
tannleeknapjonustu, p.m.t. peir sem ekki hafa rad & ad greida fyrir slika medferad.

80 Fangelsio & Akureyri hysti gesluvardhaldsfanga stoku sinnum en aldrei lengi i einu.

81 Lyfjum sem avisad var af leknum var pakkad inn af hjukrunarfreedingum (sem unnu i viokomandi fangelsum eda
& heilsugaeslustodvum i nagrenninu) i plastbox fyrir hvern fanga fyrir eina viku i senn (merkt nafni fangans og heiti
og skammtasterd lyfjanna) sem var geymt i vaktherbergi fangavardanna; pannig gatu fangaverdir fengid
upplysingar um heilbrigdisastand fanganna.

Einnig er vert ad taka fram ad nokkrir fangar, a.m.k. i fangelsinu & Holmsheidi, héldu pvi fram ad fangaverdir
hefdu stoku sinnum gert mistok ad pvi er vardar tegund, skammt og/eda tioni lyfja sem peir attu ad gefa fongum.

82 Sja t.d. 50. lid skyrslunnar um vitjunina &rid 2004 (CPT/Inf (2006) 3, https://rm.coe.int/1680696c17).

83 Fangi sem reett var vid sagdi sendinefndinni ad tvaer heimséknir til tannleeknis hefdu nylega kostad hann ISK
85.000 (u.p.b. EUR 620), sem jafngiltu ad sogn heilum manadarlaunum hans fyrir vinnu.

84 A0 sbgn var hagt ad 6ska eftir endurgreidslu ad hluta eftir a fra félagspjonustu viokomandi sveitarfélags, en
ferlid var pungt i vofum og hagfara, og ekki vissu allir peir fangar sem reett var vid af pvi.

85 Einnig ad aliti Sameinudu pjodanna, sja 1. mgr. 24. reglu i stodludum lagmarksreglum Sameinudu pjédanna um

medferd fanga (Nelson Mandela reglurnar), sem sampykktar voru & allsherjarpingi Sb pann 29 september 2015,
https://undocs.org/A/RES/70/175.
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37. brétt fyrir tilmaeli sem nefndin hefur itrekad allt fra sinni fyrstu vitjun til islands (arid 1993)%
for enn engin kerfisbundin og (einkum) skjot leeknisskodun fram pegar fangar komu til afplanunar’
pb.m.t. kénnun & pvi hvort averkar og smitandi sjukdomar séu til stadar®® i fangelsunum sem heimsott
voru 8

CPT hefur adur lagt aherslu a ad fyrrnefnt astand sé dvidunandi. Kerfisbundin laeknisskodun
nykominna fanga er naudsynleg, einkum til ad draga ur ahattu a sjalfsvigum og hindra dreifingu
smitsjukddma og til ad skra averka timanlega. Ad fratéldum sérstokum adsteedum atti skodun laeknis
a fongum ad fara fram daginn sem peir maeta, einkum ad pvi er vardar pa sem eru ad koma inn i
fangelsiskerfid.  Nefndin skorar enn a ny & islensk stjérnvold ad gripa til naudsynlegra
radstafana til ad tryggja ad allir fangar séu skodadir af leekni, eda af hjukrunarfraedingi sem
heyrir undir lzekni, innan 24 tima fra komu. Ferlid stti einnig ad fela i sér kerfisbundna skimun
fyrir berklum og valkveeda profun fyrir HIV og lifrarbolgu B og C.

Enn fremur itrekar CPT tilmeli sin um ad gefa skuli Ut sértekar leidbeiningar® til ad
tryggja ad hvenaer sem heilbrigdisstarfsfolk i fangelsum tekur eftir &verkum & likama fanga
sem eru i samraemi vid asakanir fangans um illa medferd (eda sem gefa visbendingu um illa
medferd, jafnvel pd engar asakanir séu til stadar), seu slikir averkar skradir samviskusamlega
af heilbrigdisstarfsfolki og ad skraningunni sé tafarlaust og kerfisbundid visad til vidkomandi
akaruvalds, 6had 6skum vidkomandi fanga. Heilbrigdisstarfsfolkio etti ad lata hlutadeigandi
fanga vita af pvi ad gerd slikrar skyrslu falli innan ramma kerfis til ad koma i veg fyrir illa
medferd, ad skyrsluna verdi ad senda sjélfkrafa til 6h&ds rannsdknaradila sem er skyrt
tilgreindur og ad slikar sendingar komi ekki i stadinn fyrir ad keera sé 16gd fram med réttum
heetti.®!

Nefndin itrekar einnig tilmeali sin um ad innleida skuli midlaegt kerfi til skraningar a
averkum (t.d. sérstaka skra sem haldin er af heilbrigdispjonustu fangelsisins) til ad fylgjast
betur med astandinu, uppg6tva tilvik og greina hugsanlega aheaettu i pvi skyni ad koma i veg
fyrir ofbeldi fanga gegn 6drum fongum.

86 Sja 103. 1id CPT/Inf (94) 8, https://rm.coe.int/1680696bda.

87 Nokkrir fangar & Litla-Hrauni héldu pvi fram ad pad hefdu 1idid allt ad 12 dagar fra komu peirra par til peir hefou
fyrst hitt leekni og nokkrir sogdust adeins hafa hitt laekni eftir ad peir foru fram & pad.

I fangelsinu & HoImsheidi, sem er fyrst og fremst gaesluvardhaldsfangelsi og komufangelsi fyrir marga fanga,
voru ad sogn tidar tafir um allt ad prja daga fram ad fyrstu laeeknisskodun.

88 Sendinefndinni var tjad vid upphaf vitjunarinnar ad til hefdi verio kerfi (rekid af starfsfélki Landspitalans i
Reykjavik) par sem nykomnum féngum i fangelsunum a HéImsheidi og Litla-Hrauni hefdi verid bodin skimun
fyrir HIV og lifrarbélgu B og C, en pvi hefdi verid hatt & samdrattartimanum i kjolfar kreppunnar og nd veeri
engin slik skimun (og heldur engin medferd) i neinu fangelsi.

89 Og alls engin skodun for fram i fangelsinu & Kviabryggju.

90 Nefndinni skilst a0 naverandi leidbeiningar um petta, sem gefnar voru Ut af forstjéra Fangelsismalastofnunar
(sj& 27. 1id hér & undan) gildi ekki um heilbrigdisstarfsfolk.

91 Einnig er visad til itarlegri krafna sem er ad finna i efnislega hluta 23. arsskyrslu CPT (,,Heimildadflun og

tilkynning um laeknisfreedileg sonnunargdgn um illa medferd), einkum i 73. til 82. 1id (skjal CPT/Inf (2013) 29,
https://rm.coe.int/1680696a9b).
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38.  AQJ pvi er vardar heilbrigdisupplysingar tok sendinefndin eftir pvi ad gégn sem voru
(eingdngu) tolvutek i fangelsunum sem voru heimsott voru almennt vel skrdd og ad tranadur um
upplysingarnar i peim var virtur. Ad pvi s6gou var enn ekkert samremt heildarkerfi fyrir skraningu
slikra gagna og ekkert skilvirkt ferli fyrir skipti & heilbrigdisupplysingum milli fangelsa (einkum milli
fangelsanna & Holmsheidi og Litla-Hrauni).% betta olli vanda ef/pegar flytja purfti fanga i annad
fangelsi.

CPT meelist til pess ad islensk stjornvold komi a fot kerfum til ad audvelda skipti
sjukraskraa milli vidkomandi heilbrigdispjonustuveitenda i pagu heildarumsjonar med
fongum. Thuga etti ad sameina upplysingarnar i eitt sameinad rafrent kerfi til ad tryggja
skjotan og greidan adgang heilbrigdisstarfsfolks  fangelsa ad  vidkomandi
heilbrigdisupplysingum og til ad audvelda samfellu og samsvdrun umsjonar med fongum, baedi
til og fra samfélaginu fyrir utan.

39. Nefndin hefur alvarlegar ahyggjur af pvi ad fangar & islandi hafi afram mjog takmarkadan
adgang ad gedheilbrigdispjonustu og salfrediadstod.

Astandid i fangelsinu & Litla-Hrauni hafdi jafnvel versnad enn frekar, par sem gedlaknar
heimsottu fangelsid ekki lengur,®® enda poétt par veeru vistadir fangar sem glimdu vid gedraenan
vanda.** Astandid var einnig 6vidunandi i 63rum fangelsum sem heimsétt voru sem fengu aldrei
heimsdkn fra gedleekni. Forstédumenn fangelsanna & HoImsheidi og Litla-Hrauni (og heimilislaeeknar
sem unnu par) vidurkenndu ad andlegt astand nokkurra fanga veeri pannig ad flytja hefdi att pa a
videigandi heilbrigdisstofnun. Hins vegar veeri ndnast dmdgulegt ad framkvaema slikan flutning.

Ad pvi er vardar salfreediadstod voru prir salfreedingar starfandi hja Fangelsismalastofnun,®®
sem heims6ttu fangelsin a Litla-Hrauni og HoImsheidi einu sinni eda tvisvar i viku; hins vegar voru
heimsoknir i hin tvd fangelsin afar sjaldgefar (t.d. tvisvar & ari & Kviabryggju) og
Fangelsismalastofnun baud fongum pess i stad ad raeda vid salfreding i gegnum netsima (VolP).%
Einnig mé taka fram ad sélfreedingar Fangelsisméalastofnunar framkvaemdu badi dhattumat og sinntu
medferd.

40. 1 ljosi pess sem & undan er rakid itrekar CPT fyrri tilmeli sin um ad veiting
gedheilbrigdispjonustu verdi baett umtalsvert i 6llum fangelsunum sem heimsott voru. Nefndin
skorar einnig & islensk stjornvold ad gripa tafarlaust til adgerda til ad tryggja ad fangar sem
eru haldnir gedsjukdomi sem krefst innlagnar a gedheilbrigdisstofun séu vistadir og njoti
umonnunar a videigandi stofnun.

92 Petta virtist vera vegna pess ad (eins og pegar hefur verid nefnt i 34. lid hér & undan) heilbrigdisstarfsfolk sem
vinnur i fangelsinu & H6Imsheidi var ekki hluti af opinbera heilbrigdiskerfinu heldur tilheyrdi pad einkafyrirteeki
sem hafdi unnid Utbod um veitingu heilbrigdispjénustu fyrir fangana par.

93 Fra 2013. Til loka ars 2012 hafdi fangelsid & Litla-Hrauni fengid heimsokn fra gedleekni tvisvar i manudi, sja
57.1id i CPT/Inf (2013) 37, https://rm.coe.int/1680696c40.
94 petta ati vio um a.m.k. 10% fanga ad sogn fulltrda Fangelsisméalastofnunar sem sendinefndin hitti vid upphaf

heimséknarinnar.

95 Fulltrdar Fangelsismélastofnunar upplysti sendinefndina um ad fjérdi salfreedingurinn hefdi verid radinn og
myndi vaentanlega hefja storf pann 1. juni 2019.
9% Einn fangi i fangelsinu & Kviabryggju hafdi fengid heimild til pess ad f4 slika radgjof fra sinum eigin

sélfreedingi 4 eigin kostnad (ISK 10.000, um pad bil EUR 75 fyrir hvern 30 mindtna tima).
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Enn fremur maelist CPT til pess ad islensk stjornvéld proi hlutverk fangelsissalfraedinga,
einkum ad pvi er vardar kliniska medferdarvinnu med mismunandi hopum fanga. | pessu
samhengi er porf & ataki til ad rada, i fyllingu timans, salfreedinga med kliniska pjalfun sem
&ttu ad verda hluti af heilsugaesluteyminu og sem attu i storfum sinum ad fordast ad sameina
tvé mismunandi hlutverk, p.e. &haettumat og kliniska medferdarvinnu.

41.  Afengis- og fikniefnavandi er enn ein helsta askorunin sem islenska fangelsiskerfid stendur
frammi fyrir.%’

Fulltrdar Fangelsismalastofnunar sem sendinefndin hitti vid upphaf heimséknarinnar tldu ad
70 til 80% fanga i fangelsinu a Litla-Hrauni @ttu vid fiknivanda ad etja. Fangelsid veitti takmarkadan
adgang ad lyfjum sem notud eru til vidhaldsmedferdar (Suboxone, samsett lyf sem inniheldur
buprenorfin og naloxon)® en upphaf medferdar er ferli sem er fremur langt og pungt i véfum® og
sendinefndin heyrdi kvartanir frd fongum um ad peir pyrftu ad ganga i gegnum frahvorf an nokkurra
lyfja til ad milda einkennin vegna pess ad of langan tima tok ad afgreida beidnina.

Eins og a8ur'® var einnig ,,fikniefnalaus* deild i fangelsinu (med 11 rymum og niu fongum
begar heimsoknin for fram) par sem fangar gatu fylgt (eftir personulega skriflega umsokn og
undirritun ,,samnings“!%! vid stjornendur) sérstakri fikniefnamedferd'®? sem, eftir ad henni var lokid
a arangursrikan hatt, gat leitt til flutnings i opid fangelsi eda medferdarstdd utan fangelsisins
(Vogur).1%3

Meira var i bodi fyrir fanga med afengisvanda: AA-fundir voru haldnir daglega i fangelsinu &
Litla-Hrauni (sem 2 til 12 sottu i hvert skipti), tvisvar i viku i fangelsinu & H6lmsheidi og einstoku
sinnum i fangelsunum & Akureyri og Kviabryggju.

42. pratt fyrir ofangreint metur sendinefndin heildarmyndina svo ad enn sé engin alhlida
bverfagleg aztlun til ad fast vid fikniefni i fangelsum og ad helstu adferdirnar sem beitt var i raun
vaeru agavidurlog'® i fangelsinu & Litla-Hrauni og ad senda fanga aftur i lokud fangelsi fra
Kviabryggju'® ef fikniefnaprof reyndust jakveed.'%

97 petta hafdi einnig ahrif & andrdmsloftid i fangelsunum og tengdist ofbeldi fanga gegn édrum féngum i fangelsinu
& Litla-Hrauni (sja 26. lid hér & undan).

98 Tiu fangar fengu Suboxone pegar heimsdknin for fram (og einn fangi i fangelsinu & H6Imsheidi).

99 Samkveemt heimildum hafdi adeins einn sérfraedileknir, sem vinnur & Landspitalanum i Reykjavik, heimild til

a0 gefa at lyfsedil fyrir Suboxone (lyfsedlar voru vanalega sendir med télvupdsti i fangelsid) ad fenginni
skriflegri beioni fra fangelsisleekni
100 Sja 58. 1id skyrslunnar um vitjunina arid 2012 (CPT/Inf (2013) 37, https://rm.coe.int/1680696c40):

101 par skuldbundu vidkomandi fangar sig til ad halda sig fra fikniefnum (og sampykktu reglubundnar
fikniefnaprdfanir) og til ad fylgja astluninni.

102 Hun samanstendur m.a. af einstaklings- og hdpmedferd (sem veitt er af gedleekni Fangelsismalastofnunar og
fikniefnaradgjafa), fyrirlestrum, hugleidslu og AA-fundum.

103 PG hafdi stddin ad sdgn adeins 1-2 laus rymi & ari og bidlistinn var langur.

104 Sja 46. 1id hér 4 eftir.

105 Samkvamt fangelsistjoranum & Kviabryggju voru tveir til tta fangar sendir aftur i lokad fangelsi & hverju &ri af
pessum sékum.

106 Vert er ad taka fram ad pvagprof fyrir fikniefnum sem eru til stadar i fangelsum (svo kéllud UScreen-

fikniefnaprofunarglos) gatu greint mismunandi ,klassisk® fikniefni (marijliana, kannabis, kokain, 6piot 300
ng/mL, 6pi6t 2000 ng/mL, fensyklidin, oxykodon, prihringa punglyndislyf, alselu, amfetamin, metamfetamin,
barbitarefni, bensddiasepin, mepadon, biprenorfin 0.s.frv.) en ekki nyju tilbtnu vimuefnin (tilblin kannabisefni)
og einkum hid svokallada ,,spice* sem var, samkvaemt peim fongum, stjornendum og starfsfolki sem reaett var
vid, ad verda
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Einkum atti Fangelsismalastofnun ekkert frumkveedi ad skadaminnkunartrreedum og lét pad
alfarid i hendur Rauda krossins & Islandi og frjalsra félagasamtaka.

| pessu samhengi verdur CPT ad itreka pa skodun sina ad umsjon med fongum med
fikniefnavanda verdi ad vera fjolbreytt og i tengslum vid videigandi landsbundna forvarnardatlun,
atiloka purfi frambod a fikniefnum inni i fangelsum, taka & fikniefnamisnotkun med pvi ad finna og
né til fikniefnanotenda, veita peim medferdardrreedi og tryggja videigandi eftirfylgni, proa krofur,
eftirlit og rannsoknir um fikniefnamal og veita starfsménnum pjalfun og starfsproun. pessi stefna atti
einnig ad leggja aherslu & haettu & ad smitast af HIV eda lifrarbolgu B og C vid fikniefnanotkun og
fjalla um smitleidir og leidir til varna. Pad segir sig sjalft ad hid pverfaglega verkefni ad semja,
innleida og fylgjast med vidkomandi azetlunum parf ad vera i hondum starfsfolks fangelsanna i nanu
samstarfi vid heilbrigdisstarfsfolk og annad vidkomandi starfsfolk (med salfredilega og
féelagsfraedilega menntun).

Nefndin skorar & islensk stjornvéld ad méta og koma til framkvemda heildsteedri
deetlun um ad veita fongum med avana- og fikniefnavanda adstod (i tengslum vid heildarstefnu
i fikniefnamalum), p.m.t. skadaminnkunarurredi. Einnig er visad i 43. og 44. 1id hér 4 eftir.

43. island var eitt af peim adildarrikjum samningsins sem hofdu akvedid (fyrir mérgum arum) ad
heilbrigdispjonusta vid fanga skyldi alfarid vera & abyrgd heilbrigdisraduneytisins. Enda pott petta
hafi i meginatridum verid jakvaed akvoroun (par sem etlunin var ad tryggja betur faglegt sjalfsteedi
heilbrigdisstarfsfolks og ad meginreglan um ad heilbrigdispjonusta i fangelsum sé sambeerileg peirri
sem almennt gerist veeri virt) hefur nefndin, allt fra sinni fyrstu vitjun til islands arid 1993,1%7 bent &
nokkra pralata og alvarlega annmarka & heilbrigdispjonustu i fangelsum, p.m.t. pa sem (aftur) var
visad er til i 37., 39. og 41. lid hér & undan (ad pvi er vardar leeknisskodun sem einnig tekur til
skraningar averka, gedheilbrigdispjonustu og salfreediadstodar asamt barattu vid afengis- og
fikniefnavanda i fangelsum).

CPT telur ad astaedu pess ad petta afar Ovidunandi astand sé vidvarandi megi a.m.k. ad hluta
rekja til pess ad sértekar parfir fyrir heilbrigdispjénustu medal fanga séu ekki nagilega vidurkenndar
af islenskum stjornvoldum, einkum domsmala- og heilbrigdisraduneytunum. Skipulag
heilbrigdispjonustu i fangelsum, samspil hennar vid utanadkomandi heilsugaslustddvar og sjukrahus
(einkum geddeildir), &samt starfslysingum og pjalfun heilbrigdisstarfsmanna sem vinna med fongum,
endurspegla pessar sérteeku parfir ekki negjanlega. Enn fremur hafa skortur & skyru skipulagi og
abyrgdarkedju, sem er sértaekt fyrir veitingu heilbrigdispjonustu i fangelsum, asamt skorti a skilvirkri
geaedastyringu heilbrigdisraduneytisins neikvaed ahrif 4 geedi umsjénar.

@ ,,vinszlla“ medal fanga. Eina 16ggaslustofnunin sem hafdi binad til ad greina ,,spice” var tollgaeslan 4 fslandi
(sendinefndin reeddi vid tollverdi a Keflavikurflugvelli) sem hoféu til yfirrdda litrofsmeeli sem gat skimad fyrir
meira en 450 meintum eftirlitsskyldum efnum i einni, endanlegri préfun.

107 Sja t.d. 93. til 113. 1id CPT/Inf (94) 8, https://rm.coe.int/1680696bda.
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44, [ 1j6si fyrrnefndra nidurstadna 6skadi sendinefndin eftir pvi vid lok heimsoknarinnar'® ad
islensk stjornvold sendi nefndinni, innan priggja manada, itarlega adgerdaazetlun (sem nai yfir
tilgreind verkefni, abyrgar stofnanir, fresti og fjarveitingar) um veitingu heilbrigdispjénustu og um
vidbrogd vid fikniefnavanda i fangelsum. Sendinefndin lagdi &herslu & ad petta krefdist pess ad komid
yrdi a raunverulegu samstarfi, baedi & vettvangi yfirstjornar og i daglegum rekstri, milli raduneyta
domsmala og heilbrigdisméla, 4&samt préun sérteekra samskiptareglna fyrir veitingu almennrar og
sérteekrar heilbrigdispjonustu i fangelsum, sem endurspegla sérteekar parfir fanga fyrir
heilbrigdispjénustu.

islensk stjornvéld upplystu CPT um pad med bréfi pann 15. &gust 2019 ad
domsmalaraduneytio hafi sett & fot sameiginlegan vinnuhdp sem samanstendur af fulltrGum
heilbrigdisrdduneytisins, Fangelsismalastofnunar, Landspitalans, embattis landleknis og
Heilbrigdisstofnunar Sudurlands, sem hafdi pad verkefni ad semja drég ad adgerdadaetlun fyrir 1.
desember 2019. Nefndin fer fram & ad fa allan texta fyrrnefndrar adgerdadsetlunar i svirum
islenskra stjornvalda vid pessari skyrslu.

5. Onnur mal

45.  Almennt hafa reglur um samskipti fanga vid umheiminn haldist 6breyttar fra vitjun CPT arid
2012.

Fangar, jafnt i gaesluvardhaldi sem i refsivist, attu rétt & pvi ad fa heimsoknir tvisvar i viku i
allt ad tveer klukkustundir, vanalega vid opnar adstedur.'®® Enn fremur heimiludu yfirmenn
fangelsanna sem voru heimsott oft frekari heimsoknir til fanga. Heimsoknir foru fram i vel bunum og
vistlegum rymum (nema i fangelsinu a Kviabryggju par sem ekki voru nein sérstok heimsdknarrymi,
sja 28. 1id hér & undan).

I 6llum fangelsunum sem heimsott voru gatu fangar hringt simtdl a hverjum degi i a.m.k. 15
minatur i senn. A Kviabryggju méttu fangar hafa eigin farsima (d&n myndavélar og an nettengingar)
eda gatu leigt farsima af fangelsinu.

Enn fremur voru engar takmarkanir & bréfaskiptum til og fra fangelsinu. Ad auki gatu fangar
sem attu @ttingja erlendis (eda langt fra fangelsinu & Islandi) fengid ad eiga samskipti vid ettingjana
med netsima (\VVolP). Sumir fangar h6fdu einnig adgang ad tolvupdsti (ef pad var réttleetanlegt vegna
vinnu peirra, t.d. peir sem raku fyrirteeki fra fangelsinu & Kviabryggju).

108 Sja 8. 1id hér & undan.

109 Heimsoknir foru i undantekningartilvikum fram i lokadri adstéou (med glerskilrimi, an likamlegrar snertingar)
i lokudum fangelsum og reglan var ad forstddumenn fangelsanna meeltu fyrir um slikt i stuttan tima sem
agavidurldg fyrir brot & hidsreglum i tengslum vid heimsdknir (yfirleitt vegna tilraunar til fikniefnasmygls eda
vid jakvaeda svorun vid fikniefnaprofi par sem adstedur bentu til pess ad fanginn hafi fengid fikniefnin vid
heimsdkn).

I peim fau tilvikum par sem gasluvardhaldsfangar voru i einangrunarvist samkvamt démsurskurdi (pad voru
fimm slikir fangar pegar heimsdknin &rid 2019 fér fram, allir vistadir & fangelsinu & Holmsheidi), foru heimsdknir
peirra einnig fram i lokadri adstodu.
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46.  Agavidurldgum var almennt ekki beitt 6hoflega i fangelsunum sem heimsétt voru og
einangrun vegna agabrota i allt ad 15 dagal'® var eingéngu beitt i sérstokum
undantekningartilvikum.t!

A0 pvi sdgdu er nefndin peirrar skodunar, pé ad einangrun fanga veeri i raun sjaldan beitt sem
agaviourlogum lengur en i nokkra daga, ad i 1josi pess skada sem af getur hlotist stti hAmarkstimi
einangrunar sem agavidurlaga ekki ad vera lengri en 14 dagar fyrir tiltekid brot og helst skemmri.*?
CPT meelist til pess ad 74. gr. laga um fullnustu um refsingar verdi breytt til samraemis vid pad.

Nefndin lysir engum ahyggjum af malsmedferd vid beitingu agavidurlaga sem veitti fongum
enn naegilegt réttardryggi.t*® Einnig kalla efnisleegar adstedur og fyrirkomulag''* einangrunar sem
agavidurlaga ekki & neinar sérstakar athugasemdir.*®

47.  Sendinefndin var upplyst um pad vid upphaf heimsoknarinnar ad mjog hefdi dregid dr pvi ad
gripid veeri til einangrunar geesluvardhaldsfanga med démsurskurdi vegna rannsdéknarhagsmuna og
han veeri nina mjog sjaldgeef, veeri almennt beitt i stuttan tima (allt ad tveimur vikum) og mjog sjaldan
ad fullu.116

A3 pvi er vardar adskilnad fanga frd 68rum fongum af oryggisastedum®'’ var eina
ahyggjuefnid sem vert er ad nefna ad i sérstokum oryggisklefa i fangelsinu & Holmsheidi'® eru
malmhringir sem festir eru vid golfid umhverfis svaedid sem &tlad er fyrir dynuna. b6 ad sendinefndin
hafi alls enga asteedu til ad draga i efa sannleiksgildi skyringanna sem starfsfolkid gaf (ad hringunum
hafi verid komid fyrir pegar fangelsid var byggt vegna skipulagsmistaka og peir hefdu aldrei verid
notadir), meaelist CPT til pess ad fyrrnefndir hringar veeru fjarlaegdir.

110 Samkvaemt 74. gr. laga um fullnustu refsinga.

111 Algengustu agavidurldgin voru sem hér segir: &minning, timabundin svipting aukablnadar, timabundid bann vid
aukalegri virkni (annarri en hreyfingu utandyra), timabundin svipting hluta péknunar fyrir 4stundun vinnu og
timabundin beiting & heimséknum i lokudu rymi.

Eins og pegar hefur verid nefnt i 45. 1id hér & undan tengdust sidastnefndu vidurldégin oft tilraunum til
fikniefnasmygls i heimséknum eda rokstuddum grun um ad fikniefni sem fangi hafdi neytt hefdu komid inn i
fangelsio vid heimsdkn.

112 Sja einnig 56. 1id i 21. almennu skyrslu CPT (CPT/Inf (2011) 28, https://www.coe.int/en/web/cpt/annual-
reports).
113 Einkum var fongum kerfisbundid bodid ad vera vidstaddir munnlega skyrslugjof og gefa sinar skyringar adur en

akvordun var tekin og peim afhent skjal med rokstuddri akvordun og upplysingum um tilteekar keeruleidir.
Peim var einnig bodin 16gfreediadstod.

114 Einkum h6fdu fangar i einangrun vegna agabrota moguleika & daglegri hreyfingu utandyra (i a.m.k. eina
klukkustund) og lestrarefni og gatu fengid heimsoknir (i lokadri adstddu) og hringt simtol.

115 pad ma taka fram ad einangrunarklefar fyrir agaviourlég voru adeins til stadar i fangelsunum & Litla-Hrauni og

Holmsheidi.

116 (Lokadar) heimsdknir og simt6l (i valin simanimer) voru vanalega leyfd fyrir viokomandi fanga.

117 A grundvelli 75. gr. (timabundinn adskilnadur i allt ad 24 klukkustundir) og 76. gr. (ef naudsyn krefur til ad
koma i veg fyrir ofbeldi, hemja ofbeldisfullan moétproa eda hindra ad fangi skadi sjalfan sig eda adra, svo lengi
sem pad ,,samrymist markmidum radstofunarinnar*) laga um fullnustu refsinga.

[ fangelsinu & Holmsheidi hofou t.d. verid 13 vistanir skv. 75. og 76. gr. & timabilinu fra april 2018 til april 2019
og vordu fra nokkrum klukkustundum upp i fimm daga.

118 Med vidunandi adsteedur ad 6dru leyti: hann er um 18 m2 ad steerd, vel lystur og loftraestur, hreinn og bdinn dynu
sem polir pvott og salerni i gdlftheed, dsamt kallkerfi og eftirlitsmyndavél.


https://www.coe.int/en/web/cpt/annual-reports
https://www.coe.int/en/web/cpt/annual-reports
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48. Eins og adur hefur verid nefnt!® gatu fangar komid kvortunum & framfaeri vid ymsa adila,
b.m.t. forstédumann fangelsisins,*?® forstjora Fangelsismalastofnunar, doémsmalaradherra og
umbodsmann Alpingis.*?! Upplysingar um pess adila (med samskiptaupplysingum) voru birtar med
synilegum heetti, ad minnsta kosti & islensku og ensku, i sameiginlegum vistarverum fanga.

AQ pvi sogdu veitti sendinefndin pvi eftirtekt ad ekki var haegt ad leggja fram kvartanir innan
stofnunarinnar (6likt kvértunum til utanadkomandi adila) i tranadi (t.d. i lokudu umslagi). Nefndin
meelist til pess ad gerdar verdi til radstafanir til ad baeta Ur pessum agalla (med pvi ad Utvega
kvortunareydubl6d og umslég sem fangar geetu sett i leest kvortunarholf, stadsett i hverri
vistarveru, sem adeins sérstaklega tilnefndir adilar mega opna).

Enn fremur var sendinefnd CPT tjad af stjornendum og starfsfolki fangelsanna sem heimsott
voru ad viokomandi stofnanir hefou aldrei (eda afar sjaldan) sett innra eftirliti, hvort heldur er af
halfu domsmalaraduneytis eda Fangelsismélastofnunar. begar litid er til mikilvaegis skilvirks innra
eftirlits til ad tryggja vidunandi medferd fanga myndi CPT fagna athugasemdum islenskra
stjornvalda um petta mélefni.

AQd pvi er vardar voktun er visad til athugasemdanna i 11. 1id hér & undan.

119 Sjat.d. 65. lid skyrslunnar um vitjunina arid 2012 (CPT/Inf (2013) 37, https://rm.coe.int/1680696c40).

120 Verklagsreglur vegna kvartana innan stofnunar voru settar fram i fyrirmalum sem gefin voru at af forstjéra

Fangelsismélastofnunar pann 26. juni 2017.
Fangi afhenti vaktstjora skriflega kvortun (eda munnlega en pa vard ad hljédrita kvortunina) sem vard ad
tilkynna forstédumanni fangelsisins um pad an tafar. Fanganum var sidan bodid ad leggja kvortun sina munnlega
fyrir forstddumann fangelsisins sem gat veitt starfsmanni sem asakadur var moguleika til ad andmela (en pa
vard ad veita fanganum feeri 4 ad gera frekari athugasemdir). Tilkynna vard fanganum (med skriflegum og
rokstuddum heetti) um akvordun forstédumanns fangelsisins og um mdguleika & frekari keeruleid. Ef kvortunin
vardadi forstddumann fangelsisins vard ad feera hana inn i sérstaka rafreena skrd og senda hana an tafar til
Fangelsismélastofnunar.

121 Peir gatu einnig haft samband vid félag fanga (Afstédou) sem m.a. bydur fongum Okeypis l6gfraediadstod.
Upplysingar um pennan méguleika var synileg med skyrum hetti i vistarverum fanga. Ahugavert er ad nefna i
pessu samhengi ad fulltrdar Afstddu hittu forstjéra Fangelsismalastofnunar reglulega (méanadarlega) til ad reeda
ymis mal vardandi hagsmuni fanga.



https://rm.coe.int/1680696c40
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C. Gedheilbrigdisstofnanir

1. Formalsord

49.  Sendinefnd CPT for i framhaldsheimsoknir & geddeild Landspitala,’?? réttar- og

oryggisgeddeild Landspitala (Kleppi)*?® og geddeild Sjukrahtssins & Akureyri.*?*

Upptokusvaedi geddeildar Landspitalans neer yfir nanast allt landid, fyrir utan
Akureyrarsvaedid sem pjonad er af geddeild Sjakrahussins & Akureyri. Sjuklingar geddeildarinnar
voru vistadir a premur deildum, gedgjorgeesludeild (10 ram), almennri moéttokugeddeild (31 rum) og
deild fyrir folk med tvigreiningu (fiknigeddeild) (15 ram); heildarfjoldi rima & geddeildinni var 56.
begar heimsdknin for fram var 61 fullordinn sjuklingur & deildinni, 29 karlar og 32 konur,?® 13 voru
i naudungarvistun.

Réttargeddeildin & Kleppi var med 9 rum og daginn sem CPT kom i heimsdkn voru vistadir
tveir fullordnir karlkyns réttargeeslusjuklingar (einn fra arinu 2017 og annar fra sidari hluta 2015).1%°

Oryqgaisgeddeildin 4 Kleppi var med 8 rim og starfadi a fullri getu daginn sem sendinefndin
kom i heimsokn. Allir sjuklingarnir (fullordnir karlar) voru naudungarvistadir og hofdu verid sviptir
sjalfraedi.’?” Medallengd dvalar & 6ryggisgeddeild var fjorir manudir.128

Geddeild Sjukrahussins & Akureyri pjonadi um pad bil 40.000 ibdum og var med 10 ram.
pegar heimsdknin for fram voru sjo sjuklingar a deildinni, par af fimm konur. Enginn sjuklinganna
var i naudungarvistun; hins vegar voru fimm eda sex sjuklingar naudungarvistadir & hverju ari
samkvamt yfirgedlakni.

122 Heimsétt af CPT arid 2004, sja 66. lid og eftirfarandi i skyrslunni um vitjunina (CPT/Inf (2006) 3),
https://rm.coe.int/1680696¢17.

123 Heimsott af CPT arid 2012, sja 68. 1id og eftirfarandi i skyrslunni um vitjunina (CPT/Inf (2013) 37),
https://rm.coe.int/1680696¢40.

124 Heimsétt af CPT arid 1998, sja 102. 1id og eftirfarandi i skyrslunni um vitjunina (CPT/Inf (99) 1),
https://rm.coe.int/1680696bfd, og arid 2012, sja 68. lid og eftirfarandi i skyrslunni um vitjunina(CPT/Inf
(2013) 37), https://rm.coe.int/1680696¢40.

125 Vidbotarrdm voru notud a almennri méttdokugeddeild og deild fyrir sjuklinga med tvigreiningu. Gedlaknirinn
upplysti sendinefndina um ad & arinu 2018 hefdi medalnyting verid 104%.

126 Einn sjuklingur til vidbdtar var pegar i peim sporum ad yfirgefa stofnunina, hann hafdi fengid félagslegt
hlsnzdi en kom stundum og gisti eina natt & deildinni.

127 Yfirleitt pjadust pessir einstaklingar af gedklofa og attu langa ségu um misnotkun fikniefna og ofbeldi.

128 Mikilveegt er hins vegar ad taka fram ad medaltimalengd sjalfraedissviptingar er tvd ar sem pydir ad ef astand

sjuklings versnar eftir Gtskrift & medan vidkomandi er enn sviptur sjalfreedi er vidkomandi lagdur aftur inn &
oryggisgeddeildina & Kleppi &n pess ad syslumadur eda démstélar taki frekari akvardanir.


https://rm.coe.int/1680696c17
https://rm.coe.int/1680696c40
https://rm.coe.int/1680696bfd
https://rm.coe.int/1680696c40
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50. Sendinefndin var upplyst & Kleppi um ad einn sjuklingur & réttargeddeild og tveir a
oryggisgeddeild pyrftu ekki ad vera lengur & sjukrahusi en hefdu ekki verid dtskrifadir vegna skorts
a felagslegu husnaedi. Ad mati nefndarinnar er pad afar vafasamt astand ad einstaklingar séu i raun
sviptir frelsi sinu vegna pess ad videigandi samfélagsleg Urraedi eru ekki fyrir hendi. CPT hvetur
islensk stjérnvold til ad auka vidleitni sina til ad préa pjonustu vid folk med gedraenan vanda i
samfélaginu.?®

51 Leggja ber aherslu & ad engar stadhafingar eda visbendingar komu fram um illa medferd af
hélfu starfsfolks & neinni peirra gedheilbrigdisstofnana sem sendinefnd nefndarinnar heimsotti. pvert
amoti téludu flestir sjuklingarnir sem talad var vid vel um starfsfélkid, einkum starfsfolkid a deildinni
(p-e. hjukrunarfreedingar og sjukralidar).

Enn fremur virtist ofbeldi sjuklinga gegn 6drum sjuklingum ekki vera meirihattar vandamal
og pegar slik atvik attu sér stad hafdi starfsfolk skjot og videigandi afskipti af peim. CPT fagnar pessu.

2. Adbunadur sjuklinga

52. Almennt meetti lysa adbunadi sjuklinga a gedheilbrigdisstofnunum sem sendinefndin
heimsotti sem gédum eda jafnvel mjog gédum. Sjuklingar voru vistadir i rimgodum herbergjum (9
til 15 m2 fyrir einmenningsherbergi;*3° 14 til 16 m? fyrir tvibyli), med vidunandi adgangi ad dagsbirtu,
raflysingu og loftraestingu; blnadur i herbergjunum var videigandi.’*! Fatnadur sjuklinga var
einstaklingsbundinn, sjuklingum var heimilt ad vera i eigin fétum sem peir gatu pvegid sjalfir i
pvottavélum & deildunum.

Herbergin voru ekki laest (ekki heldur ad nzturlagi)!®? og sjiklingar hofdu dtakmarkadan
adgang ad dagstofum og 6drum sameiginlegum rymum (t.d. matstofum og reykingasvaedum) sem
voru vistlega buin, paegileg og budu upp & hlylegt andrimsloft.3

53. Hins vegar voru einhverjir annmarkar vardandi adgang sjuklinga ad daglegri hreyfingu
utandyra i 6llum stofnunum sem heimsottar voru.

pratt fyrir tilmeeli nefndarinnar i kjolfar vitjunarinnar arid 2012 voru enn engin sérstok
afmorkud utisveedi fyrir sjuklinga & geddeild Sjukrahussins & Akureyri sem pydir ad sjuklingar i
naudungarvistun hafa engan adgang ad daglegri hreyfingu utandyra.***

129 petta atti einnig ad skoda med skirskotun til skuldbindinga rikisins sem leida af samningi Sameinudu
pjodanna um réttindi fatlads folks sem var fullgiltur af Islandi &rid 2016.

130 Oll herbergi sjuklinga & gedgjorgaesludeild geddeildar Landspitala og & badum deildunum & Kleppi voru eins
manns herbergi.

131 RUm med 6llum ramfétum, bord, stolar, lestir skapar, hillur, sjonvarpstaeki, kallbjéllur o.s.frv.

132 Sjuklingar héfdu lykla ad herbergjum sinum.

133 Dagdeildin a geddeildinni & SjukrahUsinu & Akureyri var sérstaklega vistleg og adladandi.

134 Sjuklingum sem dvéldu par af fasum og frjalsum vilja var frjalst ad ganga um allt sveedi sjukrahussins.
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Utisvaedid fyrir sjuklinga i naudungarvistun & geddeild Landspitalans*®*hafdi ekki vidunandi
utbanad (hvergi var haegt ad hvilast eda nokkurt skjol gegn vondum vedrum og engir gongustigar
fyrir sjuklinga, einungis grasflét og litil hellulégd rénd i horninu) og erfitt var ad komast pangad
(sjuklingar purftu fylgd starfsfélks til ad komast um sjakrahisgangana sem lagu ad Utisvaedinu).

Enn fremur voru engin oryggissveedanna®*® i neinni af stofnunum sem heimsottar bdin Gtigardi
0g, eins og sendinefndin komst ad raun um, voru deemi um ad sjuklingar geetu eytt dégum og jafnvel
vikum & 6ryggissvaedi an pess ad hafa moguleika til daglegrar hreyfingar utandyra.**’

CPT telur ad allir sjuklingar ttu ad njota gods af 6takmorkudum adgangi ad Gtivist, nema
skyrar leknisfraedilegar frabendingar séu fyrir hendi. Nefndin itrekar tilmali sin um ad islensk
stjornvold Utvegi geddeildinni & Sjukrahasinu & Akureyri afmarkad 6ruggt atisveedi fyrir
sjuklinga i naudungarvistun. Enn fremur meelist CPT til pess ad islensk stjornvold taki a
annmoOrkum Utisveedis geddeildar Landspitalans og geri radstafanir til ad tryggja ad
oryggissveedi a 6llum stofnunum sem heimsottar voru séu annadhvort buin atigardi eda ad fario
sé daglega med sjuklinga i einangrun i hreyfingu utandyra utan éryggissveedisins.

3. Starfsfolk og medferd

A, Fjoldi starfsfolks var fullneegjandi & 6llum gedheilbrigdisstofnunum sem heimséttar voru.

A geddeild Landspitalans**® voru 11 gedlaeeknar i fullu starfi og fimm unglaeknar i pjalfun
vegna sérhafingar i gedleekningum. Hjukrunarfolk samanstdd af 47 hjakrunarfreedingum i hlutastarfi
0g 27 sjukralidum i hlutastarfi. Ad auki voru prir sélfredingar i hlutastarfi, fjorir idjupjalfar i
hlutastarfi og fjorir félagsradgjafar i hlutastarfi.

Réttargeddeild og 6ryggisgeddeild & Kleppi*®® hofdu i sameiningu gedlaekni i fullu starfi
(yfirleekni), unglaekni i hlutastarfi (gedleekni) og heimilislaekni i hlutastarfi auk tiu hjukrunarfreedinga
og tveggja sjukralioa i hlutastarfi. Ad auki voru einn salfreedingur i hlutastarfi, einn félagsradgjafi i
hlutastarfi og einn idjupjalfi i hlutastarfi.

A geddeild Sjukrahlssins & Akureyri®® voru prir gedleknar i fullu starfi, 17
hjukrunarfraeedingar i hlutastarfi og sex sjukralidar i hlutastarfi. Ad pvi er vardar starfsfolk sem hefur
réttindi og hefi til ad veita medferd og endurhafingu hafdi deildin prja sélfreedinga i fullu starfi, fimm
idjupjalfa i hlutastarfi og tvo félagsradgjafa i hlutastarfi.

135 Lokad rymi & milli tveggja sjukrahisélma.

136 Sérstakt hisnaedi par sem hagt var ad halda 6rélegum sjuklingi i einangrun (sja 58. lid hér & eftir).

137 Einn sjuklingur & réttargeddeildinni a Kleppi hafoi ekki haft méguleika til hreyfingar utandyra i prjar vikur.
138 Uppgefid rymi - 56 ram.

139 Samtals med 17 ram.

140 Uppgefid rymi - 10 ram.
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55. Gedlyfjamedferd sem veitt er sjuklingum kallar ekki & neinar sérstakar athugasemdir.
Medferdin sem var i bodi var byggd & einstaklingsmidadri nalgun sem fol i sér skriflega
medferdarazetlun  fyrir  hvern sjukling (med patttéku sjaklingsins, sem undirritadi
,medferdarsamning®) og eftirlit med framkveemd hennar i kjolfarid.

56. A hinn boginn gat sendinefndin ekki & neinni gedheilbrigdisstofnun sem heimsott var fundid
hefilega itarlegar skriflegar skrar um likamlegt astand sjaklinga (p.m.t. um hvers kyns &verka sem
saust vid komu). Nefndin verdur pvi ad itreka pa skodun allir sjaklingar sem eru nykomnir a geddeild
@ttu ad gangast undir rannsokn laeknis & likamsastandi innan sélarhrings fra innlogn.*! Endurtaka
etti slika likamsskodun med heafilegu millibili. Personuleg sjukraskra sjuklings atti ad innihalda
upplysingar um greiningu (p.m.t. nidurstédur allra sérstakra rannsokna sem sjuklingurinn hefur
undirgengist) asamt stodugri skraningu & andlegu og likamlegu heilbrigdisastandi og medferd
sjuklingsins.

CPT meelist til pess ad islensk stjornvold gripi til adgerda til ad tryggja ad fyrrnefndum
tilmaelum sé fylgt & skilvirkan hatt i raun ad pvi er vardar sjuklinga a oOllum
gedheilbrigdisstofnunum.

57. Sjuklingar gatu tekid patt i ymsum medferdar- og endurhafingarurreedum, p.m.t. idjupjalfun,
en fjolbreytni og tidni Urraeda i bodi var frekar takmorkud. Astandid olli jafnvel meiri ahyggjum &
geddeild Sjukrahussins a Akureyri par sem sendinefndin komst ad pvi ad 61l starfsemi var skipul6gd
a gongudeildinni, sem sjaklingar i naudungarvistun héfou ekki adgang ad, pvi peir hofou ekki heimild
til ad fara ut af deildinni.

Enda pott fyrrnefndar einstaklingsmidadar medferdar- og endurhafingarasetlanir veeru til
stadar virdist sendinefndinni samt sem adur ad adrir medlimir (en leeknar) i pverfaglega teyminu, p.e.
séalfreedingar, félagsradgjafar og idjupjalfar, teekju ekki naegilega mikinn patt i préun og framkveemd
bessara aztlana; raunar voru salfreedingar einkum virkir i mati vid innlogn (samkvaemt fyrirmaelum
gedlaeknis sem sa um medferdina) og adeins einstéku sinnum i medferd.

Nefndin meelist til pess ad islensk stjornvéld geri naudsynlegar radstafanir til ad 6llum
sjuklingum bjoédist mikid urval endurhafingar- og afpreyingardrreda sem hluti af
medferdaraaetlunum peirra; gera parf atak i ad styrkja patttéku allra medlima i pverfaglegum
teymum i ad proa og framkvaema slikar astlanir.

141 Hér er einnig visad til itarlegri krafna sem eru i efnislega hluta 23. arsskyrslu CPT (,,Heimildadflun og tilkynning
um leeknisfraedileg sonnunargdgn um illa medferd*), einkum i 73. til 82. 1id (skjal CPT/Inf (2013) 29,
https://rm.coe.int/1680696a9b).
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4. Einangrun og adrar pvingunarradstafanir

58. Sendinefndin tok fram ad likamleg pvingun veeri aldrei notud og ad einangrun eda pvingud
lyfjagjof veeri adeins notud sem sidasta Urraedi i gedheilbrigdisstofnunum sem heimsottar voru.

Allar stofnanirnar prjar hofdu éryggissvadil#? par sem heaegt var ad einangra 6rélega sjlklinga
sem neydarurradi. Leidbeiningar sem samdar voru & stadnum af viokomandi stjornendum innihéldu
akveedi sem lystu pvi vid hvada adsteedur meetti beita einangrun, hagnytum adferdum vid beitingu
hennar, naudsynlegu eftirliti og adgerdum sem gripa skyldi til pegar adgerdinni veeri lokid.

Sendinefndin var upplyst um ad einangrun & 6ryggissveedi eda i herbergi & 6ryggissvaedinu
veeri beitt i eins stuttan tima og heaegt var og ad alltaf veeru tveir starfsmenn med sjuklingi &
oryggissvaedinu.*® Sendinefndin tok po eftir pvi ad pratt fyrir eldri tilmaeli CPT voru enn engar skrar
sem skjalfestu 611 tilvik par sem pvingun var beitt (p.m.t. pvingud lyfjagjof).14

CPT itrekar tilmeeli sin um ad sérstakar skrar yfir beitingu pvingunar verdi stofnadar i
6llum gedheilbrigdisstofnunum sem heimsottar voru; pad muni audvelda til muna stjérnun
slikra tilvika, eftirlit med umfangi peirra og geeti einnig gert kleift ad gera radstafanir til ad
draga ar tioni peirra.

59. Nefndin fagnar pvi ad islenskar gedheilbrigdisstofnanir hafi motad innri stefnur um pvingandi
medferd eins og CPT maeltist til i fyrri skyrslu. Mikilveegt er hins vegar ad taka fram ad nefndin er
beirrar skodunar ad hvers kyns pvinganir og vidmidanir um notkun peirra ettu stydjast vié 16g.14°
CPT meelist til pess ad islensk stjornvold setji reglur um beitingu pvingunarradstafana med
16ggjof i stad pess ad lata pad alfarid i hendur gedheilbrigdisstofnana.

60. CPT hefur ahyggjur af pvi ad su starfsvenja ad einkennisklaeddir 16greglumenn séu kalladir til
einstoku sinnum til ad adstoda heilbrigdisstarfsfolk vid ad hemja ofbeldisfullan métprda sjuklinga sé
enn til stadar i peim gedheilbrigdisstofnunum sem heimsottar voru,#pratt fyrir ad eftir vitjunina 2012
hafi nefndin meelst til pess ad fyrrnefnd venja yrdi aflégd an tafar.

142 Hvert éryggissveedi samanstod af herbergi (u.p.b. 12 m2) adeins med rimi, badherbergi (salerni, handlaug og
sturtu), setustofu med sjonvarpi og reykingaherbergi. Sja einnig 53. 1id hér & undan.

143 Ef sjuklingur var einangradur i herbergi & 6ryggissvaedi fylgdist starfsmadur stéougt med honum i gegnum
glugga & hurdinni.

144 Beiting pvingunarradstafana var faerd inn i persénulegar skra sjiklingsins og & sérstdk eyoubléd sem var sidan
skilad til stjérnenda.

145 Sja einnig ,,bvingunarradstafanir i gedheilbrigdisstofnunum fyrir fullordna (endurskodadar krofur CPT*, skjal
CPT/Inf (2017) 6, https://rm.coe.int/16807001c3.

146 Sendinefndinni var tjad ad i sumum tilvikum veeru légreglumenn vidstaddir pegar starfsfélk héldu sjuklingi til

ad gefa viokomandi sprautu; i 6drum tilvikum héldu I6greglumenn sjuklingi & medan sprauta var gefin.
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CPT verdur ad itreka pa skodun sina ad, ef fra eru talin undantekningartilvik (t.d. gréft
ofbeldi), sé inngrip l6greglu & geddeild dvideigandi og valdi 6tta hja viokomandi sjuklingi og 6drum
sjuklingum sem fylgjast med. Enn fremur hafa l6greglumenn ekki hlotid sérstaka pjalfun i pvi ad fast
vid sjuklinga & geddeild. Gedheilbrigdisstofnanir sttu ad hafa nagilega mikid af tilhlydilega pjalfudu
starfsfolki til ad fast vid orolega sjuklinga an pess ad leita til 16greglu.

Nefndin skorar & islensk stjornvold ad binda enda a pa venju ad kalla l16greglumenn til
pegar fast parf vid oOrolega sjuklinga a gedheilbrigdisstofnunum. Enn fremur eetti allt
hjakrunarfdlk a gedheilbrigdisstofnunum ad fa pjalfun i réttum leidum til ad fast vid orolega
sjuklinga og skipuleggja eetti upprifjunarnadmskeid med reglulegu millibili.

61. Sendinefnd CPT hafdi einnig adhyggjur af peim fréttum ad pegar flytja purfti sjuklinga fra
Sjukrahusinu a Akureyri & geddeild Landspitalans hafi I6gregla alltaf séd um flutninginn, stundum i
fylgd starfsfolks af sjukrahidsinu.!*” Stoku sinnum vordu sjiklingar allri 5 klukkustunda langri
bilferdinni til Reykjavikur i flutningsbelti. 48

Nefndin er peirrar skodunar ad logreglan atti ekki ad vera sd stofnun sem sér um flutninga
milli gedheilbrigdisstofnana. Einstaklingar sem parfnast gedheilbrigdispjonustu &ttu ad jafnadi avallt
ad vera fluttir af heilbrigdisstarfsfolki og 16gregla atti adeins ad taka patt vid sérstakar adsteedur. CPT
meelist til pess ad islensk stjornvold geri radstafanir hid fyrsta til ad stédva fyrrnefnda
starfsvenju og til ad tryggja ad flutningar sjuklinga sem glima vid gedraenan vanda fari fram
vid adsteedur sem tryggja oryggi peirra og reisn. Einkum atti ekki ad nota flutningsbelti vid
slikan flutning.

5. Réttardryggi i tengslum vid naudungarvistun & sjukrahusi

62. I upphafi verdur nefndin ad lysa miklum ahyggjum yfir pvi ad pratt fyrir itrekud tilmaeli CPT
hafi islensk stjérnvold gert litid til ad baeta réttardryggi i tengslum vid naudungarvistun a sjukrahusi;
breytingar sem voru teknar upp i 16graedislog arid 2015 hafa ekki nad fram naudsynlegum Grb6tum.
Af pessum sokum neydist nefndin til ad benda & ad enn hefur ekki verid tekid & flestum peirra
vandamala sem tilgreind hafa verid i skyrslum um fyrri vitjanir, sem sumar hverjar eru allt ad 15 ara
gamlar.14°

63. A0 pvi er vardar upphaflega vistun samkveemt l6graedislogum getur leeknir akvedid ad vista
einstakling gegn vilja sinum & gedheilbrigdisstofnun i allt ad 72 klukkustundir ef hann er haldinn
alvarlegum gedsjukdomi eda ef verulegar likur eru taldar & ad svo sé eda astand hans er pannig ad
jafna megi til alvarlegs gedsjukdoms.

147 petta var byggt & samningi & milli sjukrahussins og l6greglunnar & Akureyri. Sendinefndin var upplyst um ad
slikir flutningar feeru fram um pad bil prisvar & ari.
148 ,Flutningsbelti er belti sem er fest um kvidinn og hendurnar festar vid fyrir framan likamann pannig ad

hreyfingar handleggja eru takmarkadar. bad var hluti af stadalbtinadi logreglu & Islandi.

149 Sja 77. 1id og nastu par & eftir i skyrslunni um vitjun CPT til islands &rid 2004 (CPT/Inf (2006) 3),
https://rm.coe.int/1680696¢17 og 83. 1id og naestu par a eftir i skyrslunni um vitjunina arié 2012 (CPT/Inf (2013)
37), https://rm.coe.int/1680696¢40.
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Laeknir getur einnig akvedid ad vista einstakling naudugan a sjukrahdsi ef hann a vid alvarlega
afengisfikn ad strida eda ofnautn vana- og fikniefna.

CPT telur enn ad fyrrnefndar vidmidanir um naudungarvistun & sjukrahusi seu frekar oljosar
og haett sé vid hugsanlegri mistdlkun vidkomandi einstaklingi i 6hag. Nefndin itrekar tilmaeli sin
um ad islensk stjornvold breyti lograedislogum og innleidi vidmidanir sem tryggja ad
naudungarvistun fari adeins fram pegar vistun sjuklings er bradnaudsynleg til ad hindra ad
sjuklingnum eda 6drum einstaklingum sé stefnt i haettu.

64. Eftir fyrstu 72 klukkustundirnar ma framlengja naudungarvistun med sampykki syslumanns*>°

i allt ad 21 solarhring (senda skal afrit af akvorduninni til vidkomandi einstaklings sem & rétt &
l6gfreediadstod og reétt til ad andmeela akvorduninni fyrir démstol). Heimilt er med Urskurdi domara
ad framlengja naudungarvistun einstaklings i allt ad 12 vikur. Med beioni um framlengingu skal fylgja
yfirlysing fra leekni um ad sjukrahdsid og sjuklingurinn hafi reynt (en mistekist) ad nd samkomulagi
um aframhaldandi medferd og ad framlenging sé naudsynleg.

Sendinefnd CPT komst ad raun um ad pegar naudungarvistun var framlengd (med sampykki
syslumanns og sidar démstols) var enginn annar laeknir, 6hadur sjukrahusinu, kalladur til og bedinn
um alit. 1 pessu samhengi litur nefndin svo & ad alit annars laeknis sem er 6hadur sjikrahdsinu veeri
mikilveeg verndarradstofun til vidbotar.

CPT meelist til pess ad islensk stjornvold geri radstafanir til ad tryggja ad alit gedleeknis
(sem er 6hadur sjukrahuasinu par sem sjuklingurinn er vistadur) sé alltaf fengid i tengslum vid
framlengingu & naudungarvistun.

65. Annad mal sem nefndin hafdi itrekad bent & i fyrri vitjunum til islands er ad naudungarvistun
er sjalfkrafa tengd sjalfraeedissviptingu. CPT hefur &dur itrekad lyst yfir pvi ad takmorkun & réttindum
einstaklinga etti ekki ad byggja einvordungu & pvi ad vidkomandi sé haldinn gedsjukdémi og sé
naudungarvistadur & sjukrahusi. Eftir nyjustu breytingarnar arid 2015 gera lograedislogin samt sem
aour enn rad fyrir pvi ad til ad framlengja megi naudungarvistun umfram 12 vikurnar sem upphaflega
voru veittar med arskurdi domstdls purfi ad svipta viokomandi einstakling sjalfraedi (ad lagmarki i
sex manudi en hugsanlega i nokkur &r).

Nefndin skorar a islensk stjornvold ad breyta lograedislogum til ad tryggja ad
lograedissvipting (sem getur verid naudsynleg til ad vernda personulega og fjarhagslega
hagsmuni sjuklingsins) krefjist aukins rokstudnings og serstakrar malsmedferdar.

150 Syslumenn eru hattsettir embaettismenn sem eru fulltrGar allrar stjérnsyslu rikisins & hverjum stad, einn i hverri
af atta syslum & islandi. beir fara medal annars med starfssvid l6greglustjora og tollstjora i hverju umdaemi og
bera &dbyrgd & innheimtu ymissa gjalda fyrir rikid, fullnustu doma og ymis mal & vettvangi sifjaréttar og
I6graedislaga.
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66. Naudungarvistun & sjukrahusi atti ad ljuka um leid og andlegt astand sjuklingsins kallar ekKki
lengur & hana. Af pessum sokum tti videigandi stjornvald ad endurskoda porfina & slikri vistun i
sjukrahusi med reglulegu millibili.

[ pessu samhengi harmar CPT ad pratt fyrir itrekud fyrri tilmeeli er enn engin krafa gerd um
sjélfvirka endurskodun démstola & porfinni til ad vidhalda naudungarvistun & sjukrahusi,
hvorki fyrir almenna sjaklinga né sjuklinga & réttargeddeild.

Nefndin skorar & islensk stjérnvold ad breyta viokomandi 16ggjof ad pvi er vardar baedi
almenna sjuklinga og sjuklinga a réttargeddeild; ef timabil naudungarvistunar er 6tilgreint (eda
lengra en sex manudir) etti med reglulegu millibili ad fara fram sjélfkrafa endurskodun
domstdla a porfinni fyrir &framhaldandi vistun i sjukrahasi.

67. Sendinefndin taldi ad naverandi fyrirkomulag & tengslum sjuklinga vid umheiminn veeri
fullnaegjandi & peim gedheilbrigdisstofnunum sem heimsottar voru. Sjuklingar gatu sent og tekid vid
sendibréfum, hofou adgang ad sima (annadhvort simasjalfsala eda eigin farsimum) og fengu
heimsdknir fra fjélskyldu og vinum.

68. Sjuklingar gatu lagt fram kvartanir hja stjornendum sjukrahussins og utanadkomandi adilum,
b.m.t. embeetti landleeknis (sem framkveemdi einnig reglubundna skodun) og umbodsmanni Alpingis.

Eins og nefnt var i 11. lid hér & undan hafdi hinn nystofnadi innlendi forvarnaradili enn fremur
pbegar farid i fyrstu heimsokn sina & gedheilbrigdisstofnun (& Kleppi) i lok ars 2018.
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LVIDBATIR:

Skra yfir stofnanir sem sendinefnd CPT heimsotti

L6agaeslustofnanir

Hofudstddvar logreglunnar & héfudborgarsvaedinu
Logreglustodin a Akureyri
Logreglustodin i Budardal
Logreglustodin i Borgarnesi
Logreglustodin a Keflavikurflugvelli
Logreglustodin i Keflavik
Logreglustodin i Kopavogi
Logreglustédin i Olafsvik
Logreglustodin a Selfossi
Logreglustodin i Stykkishdlmi
Eangelsi
Fangelsid & Akureyri
Fangelsid a HoImsheidi
Fangelsid a Kviabryggju

Fangelsid a Litla-Hrauni

Gedheilbrigdisstofnanir

Geddeild Landspitalans
Réttargeddeild og 6ryggisgeddeild Landspitalans (& Kleppi)

Geddeild Sjukrahussins & Akureyri
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1. vidbaetir:

Skra yfir innlend stjornvoéld, adra adila og
frjals felagasamtok sem sendinefnd CPT

A. Innlend stjornvold

Domsmalaraduneytio

pordis Kolbrin R. Gylfadottir
Laufey Run Ketilsdottir
Haukur Gudmundsson

Ragna Bjarnadottir

Berglind Béra Sigurjonsdottir
Elisabet Gisladottir

Fangelsismélastofnun

Pall Winkel )
Erla Kristin Arnadottir
Sélveig Frida Kjeernested

Heilbrigdisraduneytio

Svandis Svavarsdéttir
Helga Bjoérg Ragnarsdottir
Guolin Steinsdottir
heilbrigdispjénustu

Rikislogreglustjori

Thelma Claussen bordardottir

Skrifstofa rikissaksdknara

Sigridur Frigjénsdottir
Olafur b6r Hauksson

Utlendingastofnun

porhildur Osk Hagalin

atti vioradufundi med

Domsmalaradherra

Adstodarmadur radherra

Raduneytisstjori

Skrifstofustjori & skrifstofu almanna- og
réttaréryggis

Skrifstofustjori & skrifstofu réttinda einstaklinga
Logfraedingur

Forstjori
Stadgengill forstjora
Svidsstjori medferdarsvids

Heilbrigdisraoherra
Adstodarmadur radherra
Stadgengill skrifstofustjéra & skrifstofu innvida

Yfirlogfraeedingur

Rikissaksoknari
Héradssaksoknari

Upplysingafulltrdi



Umbodsmadur Alpingis

Searun Maria Gunnarsdéttir
Maren Albertsdottir

Hjalti Geir Erlendsson
Rannveig Stefansdottir
Anna Kristin Newton

B. Frjals felagasamtok
Mannréttindaskrifstofa islands
Landssamtokin Gedhjalp

Afstada, Félag fanga
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Skrifstofustjori
Adstodarmadur umbodsmanns
Logfraedingur, OPCAT-teymi
Logfredingur, OPCAT-teymi
Sérfreedingur, OPCAT-teymi





