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1. Samantekt

Syklalyfjadneemi er ein steersta heilbrigdiségn sem heimurinn stendur frammi fyrir i dag og fer 6gnin
vaxandi med hverju ari. b6 syklalyfjadnaemi sé ekki eins stort vandamal hér & landi og i mdrgum
60rum 16ndum pa virda syklalyfjabneemar bakteriur engin landameeri og hefur vandamalid aukist
hér sem annars stadar a sidustu arum. Fyrirsjaanlegt er ad aukido syklalyfjabnaeemi mun valda
erfidleikum vid medhoéndlun ymissa sjukdéma og sykinga, auka danartioni og auka kostnad i
heilbrigdiskerfinu.

Alpjodlegar stofnanir hafa undanfarid bent & pessa haettu og hvatt pjédir heims til ad taka hondum
saman vid ad hindra Utbreidslu syklalyfjabnaemra bakteria &dur en pad verdur of seint. Sérhver pj6d
er hvott til ad gera adgerdaaaetlanir og setja sér markmid og viomid sem stefna skuli ad. par sem
orsakir syklalyfjabnzemis eru margar og samverkandi er jafnframt hvatt til Einnar heilsu nalgunar
sem pydir ad adgerdir purfa ad beinast ad ménnum, dyrum, matveelum og umhverfi.

| pessari adgerdadesetlun sem neer yfir fimm ara timabil, 2025-2029, eru lagdar til sex adgerdir sem
fela i sér 24 markmid og 75 verkefni sem naudsynlegt er ad hrinda i framkvaemd til ad n4 sem bestum
arangri i barattunni gegn syklalyfjadnaemi. Verkefnunum er jafnframt forgangsradad og kostnadur
af framkvaemd peirra metinn.

paer sex adgerdir sem adgerdaazetiunin byggir 4 eru:

1. Studla ad markvissri og skynsamlegri notkun syklalyfja hjaA ménnum og dyrum.
Takmarka utbreidslu syklalyfjabnamis med upplysingagjof, fraedslu og forvérnum.
Baeta pekkingu & syklalyfjadbnaemi med voktun og visindarannséknum.

Hefta Utbreidslu syklalyfjabneemis med ihlutandi adgerdum.

Auka patttoku i alpjoédlegu samstarfi um adgerdir gegn syklalyfjabnaemi.

Tryggja samhaefingu og stjérn adgerda gegn syklalyfjadneemi til framtioar.

SIS RN

NU pegar er vinna hafin vid ymis verkefni sem tilgreind eru i 4setluninni og er kostnadur peirra
(grunnkostnadur) a fimm ara gildistima &eetlunarinnar asetladur um 500 milljénir kr. & verdlagi
dagsins i dag. Til ad koma 6llum verkefnum i framkveemd a gildistimanum er &aetlad ad porf sé a
ramlega 1.200 milljénum kr. til vidbétar (vidbotarkostnadur).

Eigi peer adgerdir sem hér eru lagdar til ad skila arangri, er mikilveegt ad sem flestum verkefnum
deetlunarinnar verdi hrint i framkveemd 4 tilgreindum tima og ad fjarmagn verdi tryggt. Jafnframt er
mikilveegt ad oll verkefni adgerdadeetlunarinnar og kostnadur vegna peirra verdi endurmetinn
minnst &rlega & gildistima hennar.

Adeins med markvissum og vidteekum adgerdum &samt eftirfylgni verour mogulegt ad sporna vid
Utbreidslu syklalyfjabnsemra bakteria.
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2. English summary

Antimicrobial resistance (AMR) is one of the biggest health threats facing the world today and the
problem increases every year. Although the prevalence of AMR in Iceland is currently lower than in
many other countries, it is expected to increase in the future as AMR does not respect borders. In
the future, increasing AMR is expected to cause serious problems in health care, increase morbidity
and mortality and increase the financial burden on the health care system.

International organisations have addressed AMR for several years and encouraged countries to join
forces in the effort to combat the problem before it is too late. Every country is encouraged to
design their own AMR action plans with specific goals and objectives. Because the spread of AMR is
multifactorial, the action plans should be based on a One Health approach and cover actions in the
human, animal, food and environmental sectors.

The proposed plan presented in this document is a five-year action plan (2025-2029), and includes
six recommended main actions, 24 objectives and 75 activities. The recommended activities are
prioritised, and their budget is estimated as well.

The six recommended main actions are:

Promote targeted and rational use of antibiotics in humans and animals.
Limit the spread of AMR through information, education and prevention.
Improve knowledge of AMR through monitoring and scientific research.
Limit the spread of AMR through targeted interventions.

Increase participation in international efforts on actions against AMR.
Ensure future coordination and management of AMR actions in Iceland.

o AW

Several activities proposed in this action plan are already being carried out either partially or fully.
The current five-year cost (basic cost) of these activities is estimated around 500 million ISK. In
order to carry out all recommended activities an additional budget of 1.200 million ISK over the five-
year period is required (additional cost).

To maximise the success of this national action plan, it is important to implement as many of the
suggested activities as possible and ensure adequate funding. Furthermore, it is essential to
monitor and re-evaluate the progress and funding of all activities of the action plan at least
annually over the five-year period. Only with targeted and ambitious actions and follow-up will it
be possible to limit the spread of antibiotic-resistant bacteria.
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3. Skammstafanir og ordskyringar

AMEG flokkun

AMR

ATC

AWaRe flokkun WHO

B
COVID-19
DID

DI

E coli
ECDC
EFSA
EMA
EL
ESBL
FRN
FAO

H. influenzae
HA

HH
HRN
HVIN
Keldur
LSH
MAR
MAST

MRN

LAntimicrobial advise ad hoc Expert Group”. Flokkun Lyfjastofnunar Evrépu a
syklalyfjum Gt fra annars vegar mégulegum afleidingum a lydheilsu vid aukid
6naemi gegn syklalyfjum pegar lyfin eru notud i dyr og hins vegar a porf fyrir
lyfin vid dyraleekningar.

JAntimicrobial resistance”, syklalyfjadnaemi.

L2Anatomical Therapeutic Chemical”. Flokkun lyfja eftir liffaerakerfum.
Flokkun WHO eftir forgangsrodun syklalyfja (,Access, Watch, Reserve®).
Baendasamtok islands.

,Coronavirus disease 2019"

,Defined daily dosage/1000/day”. Stadladir dagskammtar & 1.000 ibla a dag.
Dyraleeknafélag islands.

Escherichia coli,

Séttvarnastofnun Evrépusambandsins.

Matveeladryggisstofnun Evrépu.

Lyfjastofnun Evrépu

Embeetti landleeknis.

,Extended-spectrum beta-lactamases”.

Félags- og vinnumarkads-raduneyti

Matveela- og landbunadarstofnun Sameinudu pj6danna.
Haemophilus influenzae .

Haskélinn a Akureyri.

Heilsugaesla héfudborgarsveedisins.

Heilbrigdisraduneyti.

Haskola-, idnadar og nyskdpunarraduneyti.

Tilraunast6d Haskola islands i meinafraedi ad Keldum.

Landspitali.

Matveelardduneyti.

Matveelastofnun.

Mennta- og barnamélaraduneyti.



OECD

One Health
PCU

SAF

SFV

SVEID

SVL

Syklalyfjaavisun

UN
URN
usT
WGS
WHO
WOAH

piH
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Efnahags- og framfarastofnunin.

Ein heilsa.

,Population Correction Unit”. Azetlud pyngd bifjar a landinu ar hvert.
Samtok ferdapjonustunnar

Samtok fyrirteekja i velferdarpjonustu.

Sykla- og veirufreedideild Landspitalans.

Séttvarnaleeknir.

Avisun med lyfsedli, avisun i gegnum lyfjagatt og lyfjafyrirmaeli hja inniliggjandi
einstaklingum/sjuklingum a sjikrahisum eda hjikrunar-heimilum.

Sameinudu pjédirnar.

Umbhverfis-, orku- og loftslagsraduneyti.
Umhverfisstofnun.

Whole genome sequencing”, heilgenaradgreining.
Alpjédaheilbrigdismalastofnunin.
Alpjédadyraheilbrigdisstofnunin (adur OIE).

Prounarmidstdd islenskrar heilsugaeslu.



4. Inngangur

Uppgodtvun syklalyfja fyrir taepri 6ld reyndist ein merkilegasta uppgotvun i ségu leeknisfreedinnar.
Med tilkomu syklalyfja urdu rétteekar breytingar & medferd alvarlegra sykinga af véldum bakteria
baedi hja mdénnum og dyrum og éhaett ad fullyrda ad pau hafa komid i veg fyrir milljonir daudsfalla
og adrar alvarlegar afleidingar sykinga. Auk pess gera syklalyf sjuklingum med alvarlega sjikdéma,
eins og krabbamein og ymsa sjalfsofnaemissjukdéma, kleift ad f& éneemisbaelandi medferd sem
eykur likur & sykingum.

Med syklalyfjadnaemi er att vid pa eiginleika sykla ad geta prifist og fjdlgad sér i umhverfi syklalyfja
sem ad 6llu j6fnu drepa eda hefta voxt peirra. A undanférnum arum hefur 6neemi bakteria gegn
syklalyfjum farid vaxandi i heiminum og 6gnar pad baedi heilsufarslegu 6ryggi manna og dyra. Arid
2019 lysti Alpjodaheilbrigdismalastofnunin (WHO) pvi yfir ad syklalyfjabnaemi veeri ein af tiu helstu
heilbrigdiségnum sem stedjudu ad heiminum! og i jali 2022 lysti framkveemdastjérn
Evr6pusambandsins pvi somuleidis yfir ad syklalyfjabneemi veeri ein af premur helstu
heilbrigdiségnum adildarlanda sambandsins? Med vaxandi 6naemi gegn syklalyfjum mun medferd
sjuklinga med ofangreinda sjukdéma takmarkast verulega og kostnadur vid medferd peirra
aukast vegna aukins fjdlda sem parf & sjukrahissinnlégnum ad halda og lengri spitalavist.
Feeduoryggi mun enn fremur minnka par sem syklalyfjadnaemi hefur einnig ahrif & dyraheilbrigdi og
par med matveelaframleidslu®.

Vaxandi Utbreidsla syklalyfjabnaemis veldur pannig ekki einungis vaxandi erfidleikum vid
medhondlun syktra einstaklinga heldur er hun einnig alvarleg 6gn vid samfélég manna og dyra og
veldur miklum fjaratlatum?. i nylegri grein i timaritinu 7he Lancet® var asetlad ad taeplega 5 milljonir
manna hefdu latist i tengslum vid sykingar af véldum syklalyfjadbnaemra bakteria & arinu 2019, flestir
i sudurhluta Afriku. par af heféu um 1,3 milljénir latist vegna beinna &hrifa éneemra bakteria. bvi
hefur verid spad ad med ébreyttri préun syklalyfjabnaemis muni a.m.k. tiu milljénir einstaklinga
latast { heiminum arid 2050 vegna syklalyfjabnaemra bakteria og ad samdrattur i
pjodarframleidslu verdi um 2-3,5% & heimsvisu®. Heimsfaraldur COVID-19 og stridsatok munu po
ad likindum hrada pessari préun. Samdrattur i pjodarframleidslu verdur einkum til vegna aukins
kostnadar i heilbrigdiskerfinu af vdldum takmarkadra medferdarirreeda hja sjuklingum med

sykingar af voldum syklalyfjabneemra bakteria” 8. Margar alpjédlegar stofnanir eins og Sameinudu

! WHO. Ten threats to global health in 2019. https://www.who.int/news-room/spotlight/ten-threats-to-global-health-in-2019.

2 European Commission. HERA factsheet-HEALTH UNION: Identifying top 3 priority health threats.
https.//health.ec.europa.eu/publications/hera-factsheet-health-union-identifying-top-3-priority-health-threats_en.

3 https://www.fao.org/antimicrobial-resistance/background/what-is-it/en/

4 The Lancet, névember 2022. Global mortality associated with 33 bacterial pathogens in 2019: a systematic analysis for the Global
Burden of Disease Study 2019. https.//www.thelancet.com/journals/lancet/article/P11S0140-6736(22)02185-7/fulltext.

5 The Lancet, jantar 2022. https://www.thelancet.com/action/showPdf?pii=S0140-6736%2821%2902724-0.

% Review on Antimicrobial Resistance, 7ackling drug-resistant infections globally. https.//amr-
review.org/sites/default/files/AMR%20Review%20Paper%20-
%20Tackling%20a%20crisis%20for%20the%20health%20and%20wealth%200f%20nations_1.pdf.

"ECDC. The bacterial challenge: time to react
https:.//www.ecdc.europa.eu/sites/default/files/media/en/publications/Publications/0909_TER_The_Bacterial_Challenge_Time_to

_React.pdf.
8 OECD. Stemming the Superbug Tide. https://www.oecd.org/health/stemming-the-superbug-tide-9789264307599-en.htm.
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pjédirnar (UN)°, Alpjédaheilbrigdismalastofnunin®®, Alpjédadyraheilbrigdisstofnunin  (WOAH)Y,
Séttvarnastofnun Evrépusambandsins (ECDC)?, Efnahags- og framfarastofnunin® (OECD) og
Matvaeladryggisstofnun Evropu (EFSA)* hafa einnig lyst yfir miklum ahyggjum af vaxandi Gtbreidslu
syklalyfjabnaemis og hvatt til adgerda.

[ jani 2023 gaf framkveemdastjérn Evropusambandsins Gt itarlega skyrslu par sem ad fram komu
tilmaeli um adgerdir gegn syklalyfjadnaemi i anda ,Einnar heilsu” (One Health) en med pvi er att vid
adgerdir sem snda ad monnum, dyrum, matvaelum og umhverfi®. bar kom m.a. fram ad 6ll 16nd settu
ad stefna ad pvi ad draga ur heildarnotkun syklalyfja hjA ménnum um a.m.k. 20% fyrir &rid 2030
og 50% hja dyrum. Med pessum tilmaelum er verid ad bryna fyrir adildarpj6dum ad gripa til
adgerda 4dur en vandamalid verdur éyfirstiganlegt.

Mikilvaegt er ad vardveita virkni peirra syklalyfja sem nd eru & markadi pvi & pessari stundu eru fa
ny syklalyf i rannsoknar- og/eda sampykktarferli. Alpj6daheilbrigdismalastofnunin hefur alyktad ad
par sem ny syklalyf eru ekki i augsyn pa purfi ad leita vidteekra leida til ad bregdast vid auknu
syklalyfjadnaemi®,

Til ad arangur néist i barattunni vio syklalyfjadneemi a heimsvisu er mikilvaegt ad allar pjodir leggi
sin 168 & vogarskalarnar pvi Utbreidslan virdir ekki landameeri. Syklalyfjadnaemi dreifist milli landa
med moénnum, dyrum, fo6dri og matveelum og pvi ber 6llum pjédum ad leggja barattunni 1id med
sambeerilegum og samhaefdum adgeroum.

| pessari skyrslu eru birtar tilldgur ad adgerdadsetlun sem pverfaglegur styrihépur
heilbrigdisraduneytis, matveelaraduneytis og umhverfis-, orku- og loftslagsraduneytis telur
mikilvaegar til ad tryggja &framhaldandi vidunandi stédu syklalyfjabneemis hér & landi. Verkefnin
sem styrihGpurinn telur naudsynlegt ad radast i eru fjolmorg eins og sja ma i vidauka pessarar
skyrslu og er peim forgangsradad, kostnadur &esetladur og A&byrgdaradilar tilgreindir asamt
timaramma.

9 The United Nations General Assembly, 71st session. http://www.un.org/pga/71/event-latest/high-level-meeting-on-antimicrobial -
resistance/.

0 WHO. Sixty-eighth World Health Assembly 2015. .

 World Organization for Animal Health 2023.
https.//doc.woah.org/dyn/portal/digidoc.xhtml?statelessToken=mASIwRxf8hf20kfBAKEZpedOWNC5F0ghnrw9d1VgCpo=&actionMetho
d=dyn%2Fportal%2Fdigidoc.xhtml%3AdownloadAttachment.openStateless.

2 ECDC. Antimicrobial resistance. https://www.ecdc.europa.eu/en/antimicrobial-resistance.

3 OECD. Antimicrobial Resistance. https://www.oecd.org/health/antimicrobial-
resistance.htm?utm_campaign=ELS%20Newsletter%20November%202023&utm_content=AMR-project-
page&utm_term=els&utm_medium=email&utm_source=Adestra.

4 EFSA. Antimicrobial resistance. https.//www.efsa.europa.eu/en/topics/topic/antimicrobial-resistance.

5 European Commission. Council Recommendation on stepping up EU actions to combat antimicrobial resistance in a One Health
approach. https://health.ec.europa.eu/publications/council-recommendation-stepping-eu-actions-combat-antimicrobial-
resistance-one-health-approach_en.

8 WHO. Global shortage of innovative antibiotics fuels emergence and spread of drug-resistance. https://www.who.int/news/item/15-
04-2021-global-shortage-of-innovative-antibiotics-fuels-emergence-and-spread-of-drug-resistance.
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https://www.efsa.europa.eu/en/topics/topic/antimicrobial-resistance
https://health.ec.europa.eu/publications/council-recommendation-stepping-eu-actions-combat-antimicrobial-resistance-one-health-approach_en
https://health.ec.europa.eu/publications/council-recommendation-stepping-eu-actions-combat-antimicrobial-resistance-one-health-approach_en
https://www.who.int/news/item/15-04-2021-global-shortage-of-innovative-antibiotics-fuels-emergence-and-spread-of-drug-resistance
https://www.who.int/news/item/15-04-2021-global-shortage-of-innovative-antibiotics-fuels-emergence-and-spread-of-drug-resistance

5. Tillogur starfshopsins

Starfshopurinn leggur til fimm ara adgerdaaaetlun gegn syklalyfjabnaemi en gildistiminn er 2025-
2029 og felur azetlunin i sér eftirfarandi sex adgerdir (sj& vidauka bls. 25):
1. Adgerdir sem studla ad markvissri og skynsamlegri notkun syklalyfja hja ménnum og dyrum
(sja bls. 11).
2. Fyrirbyggjandi adgerdir sem fela i sér aukna upplysingagjof, freedslu og forvarnir (sja bls. 12).
3. Adgerdir sem beaeta pekkingu & syklalyfjabnami med aukinni véktun og visindarannséknum
(sja bls. 13).
4. Ymsar ihlutandi adgerdir sem mida ad pvi ad uppraeta syklalyfjabneemar bakteriur pegar paer
greinast (sja bls. 14).
5. Auka patttdku i alpjédlegu starfi um adgerdir gegn syklalyfjaénaemi (sja bls. 15).
6. Adgerdir sem tryggja samhaefingu og stjérn adgerda gegn syklalyfjabneemi & islandi til
framtidar (sja bls. 15).

Fyrir hverja adgerd eru sett markmid sem stefnt skuli ad og fyrir hvert markmid eru tilgreind
verkefni sem hépurinn telur naudsynlegt ad radast i til ad na viskomandi markmidum. Fyrir hvert
markmid eru einnig tilgreindir framvindumeelikvardar og -vidmid. Fyrir hvert verkefni eru tilgreindir
abyrgdaradilar, verkefnum forgangsradad (sja bls. 17) og peim settir timarammar (sja bls. 17). Flest
verkefnin eru langtimaverkefni sem parf ad endurskoda reglulega eda & minnst fimm &ra fresti. Hafa
ber i huga ad vinna vid sum verkefnanna er nd pegar i gangi ad hluta eda 6llu leyti. Su vinna sem
na er i gangi er tilgreind i vidauka a bls. 25. Sérstok umfjéllun er sidar i pessu skjali um
kostnadaraaetlun einstakra verkefna & timabilinu 2025 til og med 2029 (bls. 16) og i vidauka bls. 43.

5.1 Adgerdir adgerdadeetiunar

5.1.1 Studla ad markvissri og skynsamlegri notkun syklalyfja hja ménnum og dyrum

Mikil og/eda 6skynsamleg notkun syklalyfja hjaA ménnum og dyrum er talin einn helsti &haettupattur
fyrir tilkomu og dreifingu syklalyfjabneemra bakteria. Syklalyfjabnaemi hja bakterium er tilkomio
vegna erfdafraedilegra breytinga bakterianna og getur i mérgum tilfellum dreifst fra einni bakteriu
til annarrar.

Verkefni sem studla ad markvissri og skynsamlegri notkun syklalyfja hja ménnum og dyrum eru pvi
mikilvaegur pattur peirrar adgerdaasetiunar sem hér er 16gd fram (sja vidauka bls. 25). Skraning og
gott adgengi ad upplysingum um notkunina er forsenda pess ad haegt sé ad radast i verkefni sem
studla ad beettri notkun. bvi eru verkefni sem snla ad skraningu syklalyfjanotkunar, gerd
gagnagrunna og voktun gagna talsvert fyrirferdarmikil i pessari adgerd. Verkefni sem snla ad gerd
leiobeininga og geedapréun eru jafnframt lykilpaettir til ad n& arangri i pessari adgerd, baedi |
heilsugaeslu, a hjukrunarheimilum og sjukrahtsum, hja sjalfsteett starfandi sérgreinaleeknum og hja
dyraleeknum. Fraedsla almennings og fagstétta um notkun syklalyfja gegnir einnig mikilveegu
hlutverki i pvi ad minnka og baeta notkunina. Um freedslu i adgerdaaaetluninni er fjallad sérstaklega
abls. 12.

I adgerd eitt eru sett eftirfarandi fijogur markmid sem stefnt skuli ad til ad minnka og baeta
syklalyfjanotkun hja ménnum og dyrum (sja vidauka bls. 25):

1.1. Efla og préa rafreenar skrédningar og véktun syklalyfjadvisana hja ménnum.
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1.2. Studla ad minni og skynsamlegri syklalyfjanotkun hja ménnum meé aukinni
gaedapréun og gerd leidbeininga.

1.3. Efla og préa rafreenar skraningar og voktun syklalyfjadvisana hja dyrum.

1.4. Studla ad skynsamlegri syklalyfjanotkun hja dyrum med aukinni geedapréun og gerd
leidbeininga.

Samtals eru tilgreind 22 verkefni til pess ad n& ofangreindum markmidum (sjé fylgiskjal bls. 25). Af
peim eru 16 i forgangshoépi eitt og sex i forgangshépi tvo en ekkert i forgangshopi prja.
Heildarkostnadur verkefnanna & timabilinu 2025-2029 er daetladur um 606 milljonir en er nokkud
breytilegur milli ara.

Abyrgdaradilar peirra 13 verkefna sem heyra undir markmid 1.1 og 1.2 (syklalyfjanotkun hja ménnum)
eru embeetti landlaeknis (sjo verkefni), Préunarmidstod islenskrar heilsugeeslu (prju verkefni),
sottvarnaleeknir (tvo verkefni) og Landspitali (eitt verkefni). Auk pess koma fjolmargir adrir adilar ad
verkefnunum, svo sem sjukrahus, adrar heilbrigdisstofnanir, heilbrigdisraduneyti og Samtok
fyrirteekja i velferdarpjonustu.

Abyrgdaradilar peirra niu verkefna sem heyra undir markmid 1.3 og 1.4 (syklalyfjanotkun hja dyrum)
eru Matveelastofnun (sjo verkefni), matveelaraduneyti (eitt verkefni) og heilbrigdisraduneyti (eitt
verkefni). Adrir adilar koma einnig ad framkvaemd nokkurra verkefnanna.

5.1.2 Takmarka utbreidslu syklalyfjabneemis med upplysingagjof, freedslu og forvérnum
bpungamidja adgerdaaaetlunarinnar felur i sér verkefni sem mida ad pvi ad minnka og beeta notkun
syklalyfja (sja adgerd 1 bls. 11), auka hreinleeti (séttvarnir) og koma i veg fyrir sykingar med 68rum
radum eins og boélusetningum. Til ad svo megi verda pa parf ad upplysa og fraeeda almenning,
heilbrigoisstéttir, starfsfolk i velferdarpjonustu, dyraleekna og matveelaframleidendur um mikilveegi
skynsamlegrar syklalyfjanotkunar og mikilvaegi séttvarna.

Séttvarnir hja almenningi og ymsar bdlusetningar koma i veg fyrir algengar dndunarfeera- og
meltingarfeerasykingar, og draga pannig ar notkun syklalyfja og par med dreifingu syklalyfjabnaemra
bakteria. Freedsla til almennings um séttvarnir og g6d pétttaka i ymsum bolusetningum eins og gegn
pneumokokkum, H. influenzae b, infliensu (algengar orsakir dndunarfeerasykinga) og rétaveiru
(algeng orsok bradra meltingarfaerasykinga hja bornum) gegna pannig mikilveegu hlutverki i pvi ad
minnka sjukdémsbyrdi i samfélaginu og dreifingu syklalyfjabnsemra bakteria.

Einnig eru sottvarnir mikilvaegar til ad koma i veg fyrir Gtbreidslu syklalyfjabneemra bakteria hja
dyrum, draga Ur likum & Gtbreidslu 6neemra bakteria & milli manna og dyra og lagmarka dheettuna
a mengun matveela.

Undir adgerd tvo sem tekur til verkefna er fela i sér midlun upplysinga, freedslu og forvarnir eru sett
fram eftirfarandi fimm markmid sem mida ad pvi ad takmarka Utbreidslu syklalyfjabnsemra bakteria
(sja fylgiskjal bls. 25):
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2.1. Auka pekkingu almennings & syklalyfjaénami, notkun syklalyfja og s6ttvérnum.

2.2. Auka pekkingu heilbrig8isstarfsmanna og starfsmanna i
velferdarpjénustusyklalyfjabnaemi, notkun syklalyfja og s6ttvérnum.

2.3. Auka pekkingu dyralaekna & syklalyfjabnaemi, notkun syklalyfja og s6ttvérnum.

2.4. Auka pekkingu matveelaframleidenda og annarra matveelafyrirteekja & syklalyfjabnaemi,
notkun syklalyfja og s6ttvérnum.

2.5. Minnka likur & sykingum hja almenningi i samfélaginu.

Samtals eru tilgreind 18 verkefni i adgerd tvo sem lagt er til ad rddast verdi i til ad na ofangreindum
markmidum (sjéa fylgiskjal bls. 25). Af peim eru fimm i forgangshopi eitt, 11 i forgangshépi tvo og tvo
i forgangshopi prju. Heildarkostnadur verkefnanna & timabilinu 2025-2029 er &setladur um 196
milljénir en er nokkud breytilegur milli ara.

Abyrgdaradilar peirra 18 verkefna heyra undir adgerd tvd eru sottvarnaleeknir (sjo verkefni),
Matveelastofnun (sex verkefni), heilbrigdisraduneyti (prja verkefni), Prounarmidstdd islenskrar
heilsugaeslu (eitt verkefni) og Heilsugaesla hofudborgarsveaedisins (eitt verkefni). Fjdlmargir adrir
adilar koma einnig ad verkefnunum.

5.1.3 Beeta pekkingu a syklalyfjaéneemi med voktun og visindarannséknum

Til ad geta beitt ahrifarikustu og hagkvaeemustu adgerdum gegn syklalyfjabnsemi a hverjum tima er
naudsynlegt ad afla visindalegrar pekkingar um tilurd og dreifingu 6neemra bakteria og f&4 bestu
vitneskju um utbreidslu peirra med voktun hja ménnum, dyrum, i matvaelum og umhverfi.

Nidurstddur voktunar og visindarannsOkna skapa naudsynlegan grunn fyrir stddumat og
samanburd, og eru auk pess mikilveegar til ad meta porf og arangur ihlutandi adgerda.

i reglugerd nr. 22172012, um skyrslugerd vegna sottvarna, er tilgreind tilkynningarskylda fyrir
tilteknar énaemar bakteriur sem greinast i félki. Sambeerileg tilkynningarskylda gildir fyrir matveeli
og fédur, med visan i ofangreinda reglugerd, en er ekki i gildi vegna syklalyfjabneemra bakteria sem
greinast hja dyrum og i umhverfi. Mikilveegt er ad sambaerilegar reglur gildi einnig um pessa peetti.

Heilgenaradgreiningar bakteria (,whole genome sequencing, WGS®) er s rannsoknaradferd sem 1
dag er talin best til ad rannsaka uppruna og dreifingu syklalyfjabnsemra bakteria. Fram til pessa
hefur heilgenaradgreining ekki verid notud markvisst vid rannsoknir & syklalyfjabnseemum bakterium
& Islandi og einungis tveer rannsoknarstofur hér & landi hafa teekjakost til ad framkveema slikar
rannsoknir. Asetlad er ad & neestu arum verdi notkun heilgenaradgreininga vid naemisprofanir
I6gbodin ad hluta innan Evrépusambandsins. Rannsoknastofur eiga pa ad hafa innleitt pessa
rannsOknaradferd sem hluta pjonusturannsdkna, samhlida eda i stadinn fyrir hefobundin
naemisprof. Mikilveegt er pvi ad stjornvéld setji stefnu um heilgenaradgreiningar syklalyfjabnamra
bakteria & islandi og tryggi fjarmagn til verkefnisins. Starfshépurinn telur skynsamlegt og
fjarhagslega hagkvaemt ad opinberum heilgenaradgreiningum a syklalyfjabneemum bakterium hja
monnum, dyrum, i matveelum og umhverfi verdi fundinn stadur a einni rannséknastofu hérlendis.
Sykla- og veirufradideild Landspitalans (SVEID) er eina opinbera faggilta rannsdknastofa landsins
a svidi sykla- og veirufreedi i ménnum og hefur verid tilnefnd sem tilvisunarrannséknarstofa af
heilbrigdisradherra (,public health reference laboratory”). bar hefur na pegar hafist uppbygging a
taekjabunadi og pekkingu og ljést ad allir stofnar frA ménnum verdi radgreindir par. bar sem ad
starfshépurinn telur fjarhagslega hagkveemt ad framkvaema allar heilgenaradgreiningar a Gneemum
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bakterium & einum stad er neertaekt ad sykla- og veirufreedideild Landspitalans verdi falid petta
verkefni.

i kostnadarasetlun vegna heilgenaradgreininga syklalyfjabneemra bakteria sem fellur undir
heilbrigdisrdduneytio er gert rad fyrir arlegri radgreiningu um 400 6naemra stofna frA ménnum og
um 15-40 stofna fra dyrum og matveelum. Liklegt er hins vegar ad fjoldinn muni aukast a naestu
arum, m.a. med uppfeerslu & innleiddri reglugerd Evrépusambandsins um voktun & syklalyfjabnsemi
i bakterium hja dyrum og i matvaelum. | kostnadarmati fra Landspitalanum er gert rad fyrir kostnadi
vid radgreiningu allra syklalyfjabnaemra stofna frA ménnum, dyrum og matveelum og er s4 kostnadur
settur sem vidbotarkostnadur heilbrigdisraduneytisins i adgerd prji (sja vidauka bls. 43). |
kostnadardeetlun matveelardduneytisins i adgerd prju er jafnframt innifalinn radgreiningakostnadur
vid 6neema stofna fra dyrum og matvaelum.

Til ad beeta pekkingu & syklalyfjabneemi med voktun og visindarannsoknum eru sett fram sex
markmid (sja vidauka bls. 25):

3.1. Samreema tilkynningar- og skraningarskyldu & syklalyfjabnaemum bakterium i anda
Einnar heilsu hja ménnum, dyrum, i matvaelum og umhverfi.

3.2. Beeta yfirsyn og pekkingu 4 Gtbreidslu syklalyfjabnaemra bakteria hja ménnum.

3.3. Beeta yfirsyn og pekkingu & Utbreidslu syklalyfjabneemra bakteria hja dyrum og i
matvaelum.

3.4. Beeta yfirsyn og pekkingu & Gtbreidslu syklalyfjabneemra bakteria og syklalyfjaleifa i
umhverfi.

3.5. Efla grunnrannséknir & syklalyfjabnaemi i anda Einnar heilsu.

3.6. Efla heilgenaradgreiningar & syklalyfjabnaeemum bakterium f anda Einnar heilsu.

Samtals eru tilgreind 17 verkefni til pess ad n& ofangreindum markmidum (sjé& vidauka bls. 25). Af
peim eru tiu i forgangshopi eitt, sex i forgangshopi tvo og eitt i forgangshoépi prja. Heildarkostnadur
aranna 2025-2029 er agetladur um 768 milljénir en er nokkud breytilegur milli ara.

Helstu abyrgdaradilar pessara verkefna eru matveelaraduneyti (sex verkefni), séttvarnaleeknir (prja
verkefni), Umhverfisstofnun (prju verkefni), heilbrigdisraduneyti (tvo verkefni), Matveelastofnun (tvo
verkefni) og Landspitali (eitt verkefni). Einnig koma fjolmargir adrir adilar ad verkefnunum.

5.1.4 Hefta utbreidslu syklalyfjaéneemis med ihlutandi adgerdum

Syklalyfjabneemar bakteriur geta fundist i synum fr& ménnum, dyrum, i matveelum eda umhverfi
sem tekin eru vegna einstaklingsbundinna sykinga, skimunar eda reglubundinnar véktunar.
Mikilveegt er ad i slikum tilfellum séu leidbeiningar tiltaekar um hvort porf sé & tiltekinni medferd
eda adgerdum til ad uppraeta pessar 6neemu bakteriur og/eda hindra Utbreidslu peirra.

Til ad hefta utbreidslu syklalyfjabneemis med ihlutandi adgerdum eru sett fram fimm markmio (sja
vidauka bls. 25):
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4.1. Tryggja videigandi vidbrégd vid greiningu tiltekinna 6namra bakteria hja& ménnum
med gerd leidbeininga.

4.2. Tryggja videigandi vidbrogd vié greiningu tiltekinna 6naemra bakteria hja dyrum med
gerd leidbeininga.

4.3. Tryggja videigandi vidbrégd vid greiningu tiltekinna 6naemra bakteria i matvaelum med
gerd leidbeininga.

4.4, Hreinsa skélp med videigandi heetti til ad minnka Gtbreidslu 4 tilteknum
syklalyfjabnaemum bakterium.

4.5, Tryggja videigandi vidbrégd vid greiningu tiltekinna 6nsemra bakteria eda
syklalyfjaleifa i umhverfi med gerd leidbeininga.

Samtals eru tilgreind sjo verkefni til pess ad na ofangreindum markmidum (sja vidauka bls. 25). Af
peim eru prja i forgangshdpi eitt og fjogur i forgangshépi tvd. Heildarkostnadur verkefnanna a
timabilinu 2025-2029 er dsetladur um 50 milljonir.

Abyrgdaradilar peirra sj6 verkefna sem heyra undir adgerd fjdgur eru Matveelastofnun (prju
verkefni), Umhverfisstofnun (tvd verkefni), séttvarnaleeknir (eitt verkefni) og umhverfis-, orku- og
loftslagsraduneyti (eitt verkefni). Auk pess koma ymsir adrir adilar ad verkefnunum.

5.1.5 Auka patttoku i alpjodlegu samstarfi um adgerdir gegn syklalyfjadnaemi

par sem dreifing syklalyfjaneemra sem og syklalyfjabneemra bakteria virdir ekki landameeri, er
mikilveegt ad barattan gegn dreifingu syklalyfjadnaemis sé alpjodleg. Flestar pjodir hafa gefid Ut eda
eru ad vinna ad gerd adgerdaazetlana gegn  syklalyfjabneemi undir  forystu
Alpjédaheilbrigoismalastofnunarinnar og annarra alpjédastofnana pvi samheefing adgerda a
heimsvisu er naudsynleg til ad arangur naist. Auk pess veitir alpjodlegt samstarf adgang ad
rannsOknarsamstarfi og fjarmunum til rannsékna hér innanlands sem audveldar framkveemd
ymissa verkefna i pessari adgerdadeetiun.

Til a0 auka patttoku i alpjédlegu samstarfi um adgerdir gegna syklalyfjadnaemi eru sett prji markmio
(sja vidauka bls. 25):

5.1. Efla samstarf vid stofnanir Evrépusambandsins.
5.2. Efla samstarf vid alpjodlegar stofnanir.
5.3. Efla norreent samstarf.

Samtals eru tilgreind tiu verkefni til pess ad na ofangreindum markmidum (sja vidauka bls. 25). Af
peim eru niu i forgangshopi eitt og eitt i forgangshdpi prji. Heildarkostnadur verkefnanna &
timabilinu 2025-2029 er dsetladur um 145 milljonir.

Abyrgdaradilar peirra tiu verkefna sem heyra undir adgerd fimm eru heilbrigdisraduneytid (fidgur
verkefni), séttvarnalaeknir (prja verkefni), Matveelastofnun (tvd verkefni) og matveelaraduneytio f.h.
Tilraunastodvar Haskola islands i meinafreedi ad Keldum vegna verkefnis 5.1.5 (eitt verkefni). Auk
pess koma fleiri adilar ad verkefnunum.

5.1.6 Tryggja samhaefingu og stjorn adgerda gegn syklalyfjadnaemi til framtidar

Til a0 tryggja g6da samhaefingu og innleidingu & peim verkefnum sem hér eru tilgreind, er mikilvaegt
ad skipadur verdi pverfaglegur hopur sérfreedinga til framtidar. Hopnum verdi aetlad ad fylgjast med
innleidingu og framvindu verkefna adgerdadsetlunarinnar og koma med tillégur ad breytingum ef
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pess gerist porf. Einnig parf hopurinn ad fylgjast med kostnadarasetlunum i samradi vid
abyrgdaradila og arangri adgerdadaetlunarinnar (sja kafla um maelikvarda & bls. 18).

| pessari adgerd er eitt markmid (sja vidauka bls. 25):
6.1. Tryggja innleidingu og framkvaemd adgerda gegn syklalyfjaénaemi til framtidar.

Eitt verkefni er tilgreint til ad na ofangreindu markmidi og er pad i forgangshopi eitt. Abyrgdaradili
verkefnisins er heilbrigdisraduneytid en matveelaraduneytid og umhverfis-, orku- og
loftslagsraduneytid koma einnig ad samhaefingu og stjornun adgeroa.

Kostnadur vid skipan pverfaglegs hdps sérfraedinga til ad tryggja samhaefingu og stjérn adgerda til
framtidar er aesetladur um 27 milljénir & timabilinu 2025-2029. Steersti kostnadurinn fellur a
heilbrigdisrdduneytid en mun hluti kostnadar falla a matveela- og umhverfis-, orku- og
loftslagsraduneyti (sja vidauka bls. 48).

5.2 Kostnadaraeetlun verkefna

Abyrgdaradilar einstakra verkefna voru bednir um ad kostnadarmeta pau verkefni sem peim voru
falin og nidurstdduna ma sja i vidauka & bls. 43. | mérgum tilfellum treystu abyrgdaradilar sér ekki
til ad kostnadarmeta einstdk verkefni og pvi eru heildarkostnadarasetlanir abyrgdaradilanna birtar
fyrir hverja adgerd.

Kostnadi er skipt i grunnkostnad og vidbotarkostnad. Med grunnkostnadi er att vid pad fjarmagn
sem abyrgdaradilar eru nu pegar ad verja i tiltekna adgerd og vidbotarkostnadur er pad fjarmagn
sem abyrgdaradilar telja ad peir purfi aukalega til ad sinna eda ljuka tilteknum adgerdum a fimm
ara timabili dsetlunarinnar. Abyrgdaradilar purfa pvi ad saekja um arlegan vidbotarkostnad til sinna
raduneyta & hefébundinn hatt en ekki er tekid tillit til verdlagsbreytinga milli ara i
kostnadaraeetluninni. bar sem talsverd ovissa rikir um kostnad einstakra verkefna & neestu arum
verdur naudsynlegt ad endurskoda kostnadardeetlunina a.m.k. arlega. Gert er rad fyrir ad su
endurskodun verdi a 4byrgd samhaefingarhéps sem fjallad er um i adgerd sex & bls. 15.

Eins og fram kemur i vidauka um kostnadaraeetlun a bls. 43, pa mé& reikna med ad heildarkostnadur
adgerda gegn syklalyfjabnaemi & fimm &ra timabili verdi um 1,8 milljardar. Af peirri fjarhaed er
reiknad med ad 1,2 milljarda purfi 4byrgdaradilar ad seekja sem vidbotarfjarmagn til ad framkveema
pau verkefni sem peim eru atlud.

Steerstu kostnadarlidir dsetlunarinnar felast i verkefnum sem snua ad pvi ad studla ad markvissari
og skynsamlegri notkun syklalyfja og verkefnum til auka ymis konar voktun og visindarannséknir
(sja vidauka bls. 43).

i kostnadarasetlun heilbrigdisraduneytisins i adgerd prji er birt kostnadarmat sykla- og
veirufreedideildar Landspitala vid ad heilradgreina allar syklalyfjadnsemar bakteriur frA ménnum,
dyrum og matvaelum. Kostnadarmat Matis vido ad radgreina syklalyfjabneemar bakteriur fr4 dyrum
og matveelum er hins vegar hluti af kostnadarasetlun matveelaraduneytisins i adgerd prju. bvi er hér
um akvedna tvitekningu & kostnadi ad raeda.

P6 kostnadur vio framkvaemd adgerdadeetlunarinnar sé umtalsverdur ma fullyroa ad mikil
hagkveemni felst i pvi ad halda uUtbreidslu syklalyfjabneemra bakteria i skefjum eins og fram kemur
i inngangi & bls. 9.
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5.3 Abyrgdaradilar og adrir adilar verkefna

Abyrgdaradilar fyrir hverju verkefni eru tilgreindir i adgerdadsetluninni (sja vidauka bls. 43).
Abyrgdaradilum er stlad ad sja til pess ad verkefnin verdi framkveemd innan tilgreinds timaramma
og er peim atlad ad leggja mat & kostnad vid Gtferslu peirra, baedi grunn- og vidbadtarkostnad. |
mdorgum tilfellum munu abyrgdaradilar ekki sjalfir vinna ad utfeerslu eda framkvaeemd verkefnanna
heldur sja til pess ad pau verdi unnin af 66rum samstarfsadilum.

Adrir adilar i samvinnu vid abyrgdaradila koma pannig ad flestum verkefnum i adgerdadaetluninni
og eru peir tilgreindir i aaetluninni. bad Gtilokar pd ekki adkomu annarra sem abyrgdaradilar telja
naudsynlega.

Af peim 75 verkefnum sem tilgreind eru i adgerdadeetluninni eru 41 verkefni & abyrgd
heilbrigdisraduneytis og stofnana pess, 28 a abyrgd matvaelaraduneytis og stofnana pess, og sex a
abyrgd umhverfis-, orku- og loftslagsraduneytid og Umhverfisstofnunar.

5.4 Forgangsréoun verkefna

Verkefnum adgerdadeetlunarinnar er forgangsradad i prja flokka par sem ad forgangur einn tekur til
verkefna sem starfshépurinn telur mest aridandi ad hrinda i framkvaemd.

Forgangsrodunin tekur tillit til eftirfarandi patta:
e Er liklegt ad verkefnid skili godum arangri til ad hindra atbreidslu syklalyfjadneemra
bakteria?

e Er liklegt ad haegt verdi ad hrinda verkefninu i framkveemd & naestu tveimur arum, fimm
arum eda sidar?

e Erverkefnid pegar hafid en ekki tekist ad ljuka?

e Erverkefnid skilgreint i reglugerd en ekki verid hrint i framkveemd?

Starfshépurinn telur mikilveegast ad radast sem fyrst i pau verkefni sem mestan forgang hafa pé
best veeri ad rédast i 6ll verkefnin samkvaemt tilldgum og timaramma adgerdadeetlunarinnar. Adeins
med vioteekum adgerdum i anda Einnar heilsu verdur haegt ad né vidunandi &rangri i barattunni vio
syklalyfjabnaemi.

Af peim 75 verkefnum sem tilgreind eru i adgerdaasetluninni eru 44 i forgangi eitt, 27 i forgangi tvo
og fjogur i forgangi prja.

Af peim 44 verkefnum sem eru i forgangi eitt eru 25 & 4byrgd heilbrigdisraduneytis og stofnana pess,
16 &4 abyrgd matveelardduneytis og stofnana pess, og prju0 & abyrgd umhverfis-, orku- og
loftslagsraduneytis og Umhverfisstofnunar.

Af 27 verkefnum i forgangi tvo eru 14 & abyrgd heilbrigdisrdduneytis og stofnana pess, tiu a abyrgd
matveelardduneytis og stofnana pess og prju & abyrgd umhverfis-, orku- og loftslagsraduneytis.

Af fjérum verkefnum sem eru i forgangi prju eru tvé a abyrgd heilbrigdisraduneytis og tvo & abyrgd
Matveelastofnunar.

5,5 Timarammi verkefna

Starfshopurinn leggur til ad adgerdadaetiun stjérnvalda gegn syklalyfjabnaemi verdi fimm &ra daetlun
sem néer til a&ranna 2025-2029. | vidauka & bls. 25 mé sja stédu peirra verkefna sem nu pegar eru i
framkveemd ad hluta eda 6llu leyti.
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Starfshépurinn leggur til ad adgerdadeetlunin og einstaka verkefni verdi endurmetin reglulega eda
aamk. fimm ara fresti. Ljost er ad sum verkefnanna eru ataksverkefni sem vonandi verdur haegt ad
ljuka & nokkrum &rum en flest verkefnin eru langtimaverkefni sem fela i sér breytt vinnulag til
framtidar. Timaramma einstakra verkefna ma sja i vidauka & bls. 25.

5.6 Meelikvardoar adgerdaasetlunar

Starfshépurinn setur fram tvenns konar maelikvarda til ad meta arangur adgerdardeetlunarinnar,
framvindumeelikvarda (,output indicators”) og arangursmeelikvarda (,outcome indicators”). Til
hlidsjénar voru haféar leidbeiningar Alpjédaheilbrigdismalastofnunarinnar um eftirlit og mat a
adgerdaazetlunum gegn syklalyfjabneemi og peer adlagadar islenskum adsteedum. Einnig var Einnar
heilsu stefna Evropusambandsins hofd i huga en i henni eru adildarlond hvétt til ad draga ar
syklalyfjanotkun hja ménnum um a.m.k. 20% fyrir &rid 2030 og 50% hja dyrum®,

5.6.1 Framvindumeelikvardar

Framvindumeelikvardar eru maelikvardar hvers markmids til ad meta hvort peim hafi verid nad (sja
vidauka bls. 25). Auk framvindumeelikvarda eru framvinduvidmid sett sem starfshopurinn telur ad
skuli nad fyrir &rio 2030.

Fyrir nokkur markmid, einkum pau er sntia ad umhverfi, er ekki unnt ad setja fram maelikvarda og
vidmid pvi grunnupplysingar vantar i peim malaflokki. | peim tilvikum parf ad leggja &herslu & ad
afla gagna og vinna leidbeiningar i kjélfarid. Framvindumaelikvoroum mé i pessum tilfellum bezeta
sidar inn i adgerdadeetiunina.

5.6.2 Arangursmeelikvardar

Arangursmeelikvardar meta heildararangur adgerdaédeetlunarinnar & gildistima hennar.
Arangursmeelikvérdum er skipti upp i meelikvarda fyrir menn, dyr og matveeli en & pessari stundu er
erfitt ad setja fram &rangursmeelikvarda fyrir umhverfi par sem takmarkadar upplysingar liggja fyrir
um Utbreidslu syklalyfjadneemra bakteria i umhverfi hérlendis.

peir arangursmeelikvardar sem settir eru i pessari adgerdadeetlun taka mid af peim meelikvoréum
sem birtir eru i Einnar heilsu stefnu Evrépusambandsins” en hér hafa peir verid adlagadir islenskum
adsteedum. | deetluninni er lagt til ad stefnt verdi ad 20% minni notkun syklalyfja hja ménnum &
arinu 2029 midad vid arid 2022. Aftur a méti er erfitt ad stefna ad 50% minni notkun hja dyrum par
sem notkunin hér a landi er nu pegar litil og minni en i nanast éllum Evrépuléndum.

Arangursmeelikvardar fyrir menn
Arangursmeelikvardar fyrir menn taka til breytinga & hlutfalli 6neemis hja tilteknum bakterium sem
greinast hja ménnum, breytinga & notkun tiltekinna syklalyfja hjaA ménnum og breytinga a patttdku

" WHO. Monitoring and evaluation of the global action plan on antimicrobial resistance.
https://iris.who.int/bitstream/handle/10665/325006/9789241515665-eng.pdf?ua=1.

18 ESB. Council recommendation on stepping up EU acitons to combat antimicrobial restistance in a One Health approach.
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i tilteknum bdlusetningum sem koma i veg fyrir ymsar dndunarferasykingar og draga pannig ar

notkun syklalyfja.

Tafla 1. Stada og markmid fyrir hlutfall syklalyfjadneemra bakteria hja ménnum.

) ) Stada Markmid
Bakterfur Synategund
2022 2029
Staphylococcus Metisillin (MOSA) ifarandi 1,1% <2%
aureus
E. coli ESBL myndandi (6nzemi f. [farandi 9,8% <15%*
3. kynsl6da
cefalésporinum)
Karbapenemasa Oll syni - SVEID 0,0% 0%
myndandi
Klebsiella Karbapenemasa Oll syni - SVEID 0,0% 0%
pneumoniae myndandi
Streptococcus Minnkad naemi fyrir [farandi 28,6% <20%
pheumoniae penicillini
Onzemi fyrir penicillini og ifarandi 28,6% <20%
erythromycini
Minnkad neemi fyrir Oll syni - SVEID 41,0% <25%
penicillin (1+R)
H. influenzae Onaemi fyrir Oll syni - SVEID 23,0% <20%
amoxicillin+klavalansyru

* par sem hlutfall ESBL myndandi bakteria hefur farid vaxandi & undanférnum arum ma telja 6raunhzeft ad setla
ad na amk. 20% minnkun midad vié 2022 eins og Evropusambandid leggur til*".

Tafla 2. Syklalyfjanotkun hja ménnum meeld sem DID & islandi &rid 2022 og markmid fyrir notkun

arid 2029.

Syklalyfjanotkun hja ménnum

Stada 2022

Markmid 2029

Heildarnotkun ATC JO1 (sala) 18,9 DID 15 DID
Notkun ATC JO1 utan sjikrahusa (avisanir) 17,0 DID 14 DID
Notkun ATC JO1 & sjukrahtisum/stofnunum (sala) 1,1DID 1DID
Hlutfall syklalyfja 1 ,Access” flokki WHO (,AWaRe*” >80% >80%
flokkun)

Notkun tetracyklins utan spitala (JO1A) 4,5 DID 25DID
Notkun 3. kynslédar cefalosporina ATC JO1DD 0,18 DID 0,15DID
(sjakrahas)
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Tafla 3. Stada og markmid fyrir hlutfall bélusetninga hja ménnum.

Hlutfall fullb6lusetts pydis Stada 2022 Markmid 2029
Pneumékokkar - ungbarnabdlusetning 92% 92%
Pneumékokkar - 60 ara og eldri 35% 70%
InflGensa - 60 &ra og eldri 55% 70%
COVID-19 - 60 &ra og eldri 73% 70%
Infldensa bérn 30% 70%

Arangursmeelikvardar fyrir dyr og matveeli

Arangursmeelikvardar fyrir dyr og matveeli taka til breytinga a hlutfalli 6neemis hja tilteknum
bakterium sem greinast hja og i dyrum og matveelum asamt breytingum & notkun tiltekinna
syklalyfja hja dyrum.

Tafla 4. Stada og markmid fyrir hlutfall syklalyfjadneemra bakteria hja dyrum og i matveelum.

Stada Markmid

Bakterfur Synategund

2022 2029
Staphylococcus Metisillin (MOSA) Svin; Stroksyni vid 0% 0%
aureus slatrun
E. coli ESBL/AmpC myndandi Oll syni <1% <1%

(fyrir utan up-regulated
chromosomal AmpC)

Karbapenemasa Oll syni 0% 0%
myndandi

Tafla 5. Stada og markmid fyrir hlutfall syklalyfjabneemra bakteria hja dyrum og i matveelum.

Syklalyfjanotkun Stada 2022 Markmid 2029
Heildarsala syklalyfja til dyraleekna (med toflum) 5,3 mg/PCU* <4 mg/PCU
Syklalyfjanotkun tr B-flokki AMEG flokkunar 0,1% <0,5%
Syklalyfjanotkun Gr D-flokki AMEG flokkunar >82% >90%

* Samkveemt skyrslu EMA19 um soélu syklalyfja fyrir dyr arid 2022 er skrad sala um 0,6 tonn virkra efna (med
toflum) og PCU var 140,2. bad gefur um 4,8 mg/PCU. Aftur & moti hefur komid i 1jos ad salan var naer 0,75 tonn
virkra efna og pvi er rauntalan 5,3 mg/PCU.

9 EMA. Sales of veterinary antimicrobial agents in 31 European countries in 2022.
https://www.ema.europa.eu/en/documents/report/sales-veterinary-antimicrobial-agents-31-european-countries-2022-trends-
2010-2022-thirteenth-esvac-report_en.pdf.
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6. Skipan og verkefni starfshops

I névember 2022 skipadi heilbrigdisradherra pverfaglegan starfshop um syklalyfjabneemi i anda
Einnar heilsu sem fékk pad hlutverk ad méta framtidarsyn i malaflokknum til neestu tiu ara.
Jafnframt var starfshépnum falid ad méta adgerdaazetiun i malefnum syklalyfjadnaemis til naestu
fimm &ra og leggja til leidir til ad koma adgeroum til framkvaeemda auk pess ad vinna ad
vitundarvakningu i samfélaginu um syklalyfjabneemi. Hopurinn var skipadur fulltrGum
heilbrigdisraduneytis, matveelaraduneytis og umhverfis-, orku- og loftslagsraduneytis. i honum sitja:

e Porélfur Gudnason fyrrverandi séttvarnalaeknir, formadur an tilnefningar
e Anna Margrét Halldérsdottir, tilnefnd af séttvarnalaekni

e HOImfridur borsteinsdottir, tilnefnd af Umhverfisstofnun

e JOn Steinar Jonsson, tilnefndur af Heilsugeeslu héfudborgarsveedisins

e Karl Gustaf Kristinsson, tilnefndur af Landspitala

e borunn Rafnar borsteinsdéttir, tilnefnd af Tilraunastdd Haskola islands i meinafreedum ad
Keldum

e Vigdis Tryggvadottir, tilnefnd af Matvaelastofnun

e Gudlin Steinsdéttir, heilbrigdisraduneyti an tilnefningar, og jafnframt starfsmadur hépsins

Vinna hépsins var innt af hendi med hlidsjon af leidbeiningum Alpjédaheilbrigdismala-
stofnunarinnar, Alpjédadyraheilbrigdisstofnunarinnar og matveela- og landbunadarstofnunar
Sameinudu pjoédanna fra 2016 og 2022 um gerd adgerda- og kostnadarasetlana i barattunni vio
syklalyfjadnaemi? 2 2 2 2 og |eidbeiningum stefnurdds stjérnarradsins um vandada stefnumaétun?.
par er 16gd ahersla a ad adgerda- og framkveemdadeetlanir séu settar fram & skyran og markvissan
hatt par sem ad timarammi adgerdanna og kostnadur sé ljos.

Einnig byggir vinna starfshdpsins & nidurstodum fyrri starfshdpa um adgerdir gegn syklalyfjadneaemi
sem fjallad er um i kafla 8 (bls. 23).

2 WHO 2016. Antimicrobial resistance: manual for developing national action plans.
https:.//www.who.int/publications/i/item/antimicrobial-resistance-a-manual-for-developing-national-action-plans.

2 WHO implementation handbook for national action plans on antimicrobial resistance: guidance for the human health sector.
https:.//www.who.int/publications/i/item/9789240041981.

2 WHO Costing and Budgeting Tool for National Action Plans on Antimicrobial Resistance. https://www.who.int/teams/surveillance-
prevention-control-AMR/who-amr-costing-and-budgeting-tool.

2 WHO. People-centred approach to addressing antimicrobial resistance in human health.
https:.//www.who.int/publications/i/item/9789240082496.

2 WHO. Roadmap on antimicrobial resistance for the WHO European Region 2023-2030. https://iris.who.int/handle/10665/372503.

% Stjdrnarrad islands. Véndud stefnumétun. https://www.stjornarradid.is/gogn/stefnur-og-aaetlanir/stefnumotun/.
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7. Stada syklalyfjadneemis & islandi

Skyrslur um syklalyfjanotkun og -6nzemi hér & landi hafa verid gefnar Ut arlega fra arinu 2005% og
birtar & heimasidu embeettis landleeknis. Arin 2005-2011 var efni skyrslnanna einungis um
syklalyfjanotkun hja ménnum og peer gefnar Ut i nafni embeettis landleeknis og soéttvarnaleeknis i
samvinnu vid Lyfjastofnun. Fr4 arinu 2012 hafa skyrslurnar verid unnar i samvinnu séttvarnalaknis
vio sykla- og veirufraedideild Landspitala, Matveelastofnun og Lyfjastofnun, og gefnar at i nafni
pessara stofnana. | peim hefur verid 16gd ahersla & ad veita upplysingar um syklalyfjanotkun hja
mdnnum og dyrum sem og algengi syklalyfjadbnaemis hja ménnum, dyrum og i matvaelum.

A Islandi er Gtbreidsla syklalyfjadneemra bakteria minni en i mérgum néleegum 16ndum pratt fyrir
mikla notkun syklalyfja hja ménnum hér & landi?. Onzemi hja vissum tegundum bakteria sem valda
algengum sykingum (pneumoékokkum og H. influenzae) hja moénnum hefur pé farid vaxandi a
undanférnum arum og veldur oft vandkvaedum vid val a syklalyfjum pegar medhéndla parf ymsar
sykingar og eykur medferdakostnad sjuklinga. Aftur a maoti hefur syklalyfjanotkun hja dyrum &
islandi verid ein st minnsta i Evrépu. Mikil syklalyfjanotkun hefur léngum verid talin mikilveegasti
aheettupatturinn i Gtbreidslu syklalyfjadnaemis en ljést er ad utbreidslan er hdd mdrgum floknum
og samofnum pattum sem snerta menn, dyr, matveeli og umhverfi. betta undirstrikar mikilveegi
pess ad verjast Gtbreidslunni med adgerdum i anda Einnar heilsu.

Almennt ma segja ad syklalyfjadneaemi fari vaxandi i 8llum Evropuléndum (pb. & m. & islandi) og med
sdmu préun ma budast vid ad aloneemar bakteriur muni greinast hér hja sjuklingum og dyrum i
nainni framtid eins og i 66rum l6ndum.

% EL, Arsskyrslur um syklalyf og syklalyfjadneemi. https://island.is/syklalyfijaanaemi-og-syklalyfjanotkun/skyrslur.

7 Séttvarnalaeknir — embeetti landlaeknis. Syklalyfjanotkun og syklalyfjansemi bakteria hja ménnum og dyrum & islandi 2022.
https://assets.ctfassets.net/8k0h54kbe6bj/vCpfWQljeEzthNIFmUzXi/b6caa396065829d8b866928689d43cba/S_klalyfjask_rsla_2022.pd
f.
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8. Hvad hefur verid gert & Islandi i
barattunni vid syklalyfjadbnaemi?

Ymislegt hefur verid gert & islandi i barattunni vid syklalyfjaénaemi en pé hefur nokkud skort &
samhaefingu adgerda i peirri barattu.

Nefnd um syklalyfjanotkun og syklalyfjabnaemi var skipud af heilbrigdisradherra i september 2000
og endurskipud 2005 vegna breytinga a séttvarnaldgum en i peim var kvedid & um skyldu
sottvarnaleeknis ad fylgjast med syklalyfjanotkun landsmanna. Eins og adur hefur verio getid hafa
skyrslur um syklalyfjanotkun og -6nzemi verid gefnar Ut arlega af séttvarnalaekni fra arinu 2005 og
hafa peer fra arinu 2012 verid unnar i samvinnu vid Landspitala , Matveelastofnun, Keldur og
Lyfjastofnun.

Arid 2017 var 16gd fram greinargerd starfshops velferdarraduneytis um adgerdir til ad takmarka
Utbreidslu syklalyfjabnsemra bakteria®. [ greinargerdinni voru lagdar til eftirfarandi tiu adgerdir i
anda Einnar heilsu sem taldar voru naudsynlegar til ad stemma stigu vid Utbreidslunni:

1. Stjornvold & islandi marki sér opinbera stefnu um malefni sem tengjast 6neemi gegn
syklalyfjum og snikjudyralyfjum.

Arlega versi gefin Gt skyrsla um syklalyfjabnaemi og syklalyfjanotkun hér & landi.

Innleidd verdi stefna um skynsamlega notkun syklalyfja hja ménnum.

Innleidd verdi stefna um skynsamlega notkun syklalyfja hja dyrum.

Styrkt verdi eftirlit med syklalyfjabnaemum bakterium i dyrum og i matveelaframleidslu.
Styrkt verdi eftirlit med syklalyfjabnaeemum bakterium i matveelum.

Gerd verdi heildsteed endurskodun a notkun snikjudyralyfja hér & landi.

Gerdar verdi rannsoknir a tilvist syklalyfjadneemra bakteria i umhverfi.

Auknar verdi skimanir fyrir syklalyfjabnaeemum bakterium hja skilgreindum ahaettuhépum a
sjukrastofnunum.

Unnid verdi ad pvi ad minnka ahaettu & dreifingu syklalyfjabnaemra bakteria med
ferdamonnum.

©OND O AW

—
o

i sameiginlegri yfirlysingu paverandi sjavarGtvegs- og landbinadarradherra og heilbrigdisradherra
a arinu 2019 var pvi lyst yfir ad tillégur starfshdpsins fra 2017 morkudu opinbera stefnu stjérnvalda
i malaflokknum?. Aftur & méti hefur einungis faum af peim tiu adgerdum sem starfshépurinn lagéi
til verid hrint i framkveemd.

i september 2019 skipadi sjavaritvegs- og landbunadarradherra starfshop sérfreedinga sem falid var
ad koma med tillogur ad pvi hvernig best veeri ad lagmarka aheettu & syklalyfjabnaemum bakterium
i dyrum, slaturafurdum og matveelum. Hopurinn skiladi skyrslu i febrdar 2021 par sem lagdar voru

 \lelferdarraduneyti. Greinargerd starfshops um adgerdir til ad draga ar Gtbreidslu syklalyfjadnaemra bakteria & islandi.
https.//assets.ctfassets.net/8k0h54kbe6bj/37Qw6pO0RzgZ426v6QvkUI/d6813b6d17aa236c5864b7aea9736e4b/CGreinarger__starfsh
ps_um_a_ ger__ir_til_a___draga__r__ tbrei_ slu_s_ klalyfja_ n__mra_ bakter a slandi.pdf.

» Atak um ad draga ur Gtbreidslu syklalyfjabneemra bakteria & islandi

https.//www.stjornarradid.is/efst-a-baugi/frettir/stok-frett/2019/02/08/Sameiginlegt-atak-til-ad-draga-ur-utbreidslu-
syklalyfjaonaemra-bakteria-a-Islandi/

Januar 2024


https://assets.ctfassets.net/8k0h54kbe6bj/37Qw6pO0RzgZ426v6QvkUl/d6813b6d17aa236c5864b7aea9736e4b/Greinarger___starfsh__ps_um_a__ger__ir_til_a___draga___r___tbrei__slu_s__klalyfja__n__mra_bakter__a______slandi.pdf
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https://www.stjornarradid.is/efst-a-baugi/frettir/stok-frett/2019/02/08/Sameiginlegt-atak-til-ad-draga-ur-utbreidslu-syklalyfjaonaemra-bakteria-a-Islandi/
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fram nokkrar tillogur ad adgerdum og groft kostnadarmat gert a tillogunum®. pessum tillogum hefur
ekki verid hrint i framkveemd.

Annar starfshOpur var skipadur af sjavaratvegs- og landbinadarradherra a arinu 2019 og fékk hann
pad hlutverk ad Gtbua skuldbindandi leidbeiningar um avisanir og notkun sykla- og snikjudyralyfja
hja dyrum og leggja mat a kostnadinn sem pvi fylgdi. Hépurinn skiladi tillégum sinum i desember
2020 par sem fram komu tillogur ad ymsum adgerdum og reglugerdarbreytingum®. Engum af
pessum tilldgum hefur verid hrint i framkveemd.

pannig hafa ymsir starfshopar verid skipadir hér a landi af stjérnvoldum & undanférnum arum og
16gdu peir til margar tilldgur ad adgerdum gegn syklalyfjadbnami. Aftur & méti hefur nokkud skort
a ad peim hafi verid hrint i framkveemd.

% Lokaskyrsla starfshdps um adgerdadeetlanir o.fl. vegna syklalyfjadbnaemra bakteria i dyrum, slaturafurdum og matvaelum.
https://www.stjornarradid.is/library/01--Frettatengt---myndir-og-
skrar/ANR/Landbunadur/Lokask%C3%BDrsla%20starfsh%C3%B3ps%20um%20ger%C3%B0%20a%C3%B0ger%C3%B0a%C3%A1%C3%A
6tlana%?20vegna%20s%C3%BDklalyfja%C3%B3n%C3%A6mra%20bakter%C3%ADa.pdf.

3 Starfshopur um myndun skuldbindinga um notkun og avisun syklalyfja og snikjudyralyfja hja dyrum.

Januar 2024
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9. Vidaukar

9.1 Samantekt adgerda- og framkveemdaaeetiunar

Jantar 2024

1.1.1 Innleida og kynna

Samraemd skraning

Rafraenni skraningu

SVL, heilbrigdis-

rafraena skraningu syklalyfjadvisana syklalyfjadvisana a 6llum stofnanir,
syklalyfjadvisana hja inniliggjandi sjuklinga a sjukrahtsum komid a og sjukrahus
inniliggjandi sjuklingum a sjukrahtsum ekki til gogn flytjast rafraent i
sjukrahtisum og stadar. Flutningur midlaega grunna EL.
heilbrigdisstofnunum. Gégn  upplysinga um
um syklalyfjaavisanir fluttar i syklalyfjadvisanir
midlaega grunna EL. inniliggjandi sjuklinga a
sjukrahisum og
heilbrigdisstofnunum i
midlaega grunna ekki til
stadar.
1.1.2 Baeta skraningu Abendingar eru ekki Abendingar EL SVL, heilbrigdis- 2 2025 2026
abendinga fyrir skradar beint i rafreen syklalyfjadvisana stofnanir
syklalyfjaavisunum i lyfjagjafakerfi adgengilegar i rafreenum
rafreenum grunnum sjukrahusa/stofnana. kerfum
sjukrahusa og upplysingar Abendingar sjukrahusa/stofnana og
fluttar i midlaega grunna EL.  (sjukdémsgreiningar) eru  midleegum grunni EL.
skradar i rafreena
sjukraskra sem er ekki
tengd lyfjagjafakerfum
med beinum haetti.
1.1.3 Setja upp Gagnasyn/maelabord ekki Gagnasyn/maelabord til EL SVL 2 2025 2029

gagnasyn/maelabord um
syklalyfjadvisanir fyrir laekna {
rafreenum kerfum sjldkrahusa.

til stadar i rafreenum
kerfum sjukrahusa.

stadar fyrir
syklalyfjadvisanir a
sjukrahdsum.

25



Adgerdir

Markmid
(,,objective”)
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Verkefni , Abyrgdaradilar  Adrir adilar Forgangur Upphaf Lok
P Stada verkefna nu Afurd verkefna verkefna .. verkefna
(,,activities”) verkefna verkefna verkefna (ar) :
(1-3) (ar)
1.1.4 Innleida og kynna Rafraen skraning og Rafraenni skraningu EL biH, SVL, SFV, 1 2027 2028
rafreena skraningu flutningur upplysinga um  syklalyfjaavisana a ollum heilbrigdis-
syklalyfjaavisana a 6llum syklalyfjaavisanir a hjakrunarheimilum stofnanir
hjukrunarheimilum. Gogn um hjukrunarheimilum i komid a og upplysingar
lyfjadvisanir flutt i midleega  midlaega grunna EL er ekki um avisanir fluttar i
grunna EL. til stadar nema par sem lyfjagagnagrunn EL.
lyfjagatt er notud. Morg
hjukrunarheimili hafa tekid
upp eMed kerfid en gégn
ekki flutt til EL.
1.1.5 Hefja skraningu Abendingar ekki skrédar i  Skraningu abendinga EL PiH, SVL, SFV, 2 2027 2028
abendinga fyrir rafraen lyfjagjafakerfi komid a i rafreenum heilbrigdis-
syklalyfjaavisunum i hjukrunarheimila. kerfum hjikrunarheimila stofnanir
rafreenum kerfum og upplysingar
hjukrunarheimila og adgengilegar i midleegum
upplysingar fluttar i midleega grunnum EL.
grunna EL.
1.1.6 Setja upp Gagnasyn/maelabord ekki  Gagnasyn/maelabord til EL SFV, SVL 2 2027 2028
gagnasyn/maelabord um til stadar a stadar fyrir
syklalyfjaavisanir fyrir lekna  hjuakrunarheimilum. syklalyfjadvisanir a 6llum
a hjukrunarheimilum. hjakrunarheimilum.
1.1.7 Baeta skraningu Vandalidun er hluti af Baett vandalidun vid biH 2 2025 2026
abendinga fyrir Sogukerfinu og pvi til avisanir syklalyfja i
syklalyfjalyfjadvisunum i stadar 4 ollum heilsugaeslu.
lyfjadvisanagrunni heilsugaeslustodvum en
heilsugaeslunnar med mismikid notud.
vandalidun og upplysingar Upplysingar ekki fluttar i
fluttar i midlaega grunna EL.  midlsega grunna EL.
1.1.8 bréa afram gagnvirka  Gagnvirk birting Gagnvirkri birtingu EL SVL, heilbrigdis- 1 2026 2029
birtingu & t6lfraedi um lyfjatolfraedi er ad hluta til lyfjatdlfraedi komid a fyrir stofnanir,
syklalyfjaavisanir. stadar hja EL vegna lyfja allar syklalyfjaavisanir. sjukrahus

sem afgreidd eru i
Lyfjagatt.
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Markmio Verkefni , Abyrgdaradilar  Adrir adilar Forgangur Upphaf Lok
. .. Stada verkefna nu Afurd verkefna verkefna . . verkefna
(,,objective”) (,,activities”) verkefna verkefna verkefna (ar) )
(1-3) (ar)
1.1.9 bréa afram arsskyrslu  Skyrsla SVL og Festa i sessi arlega utgafu SVL MAST, UST, 1 2025 2029
SVL og samstarfsadila um samstarfsadila gefin Ut og samstarf stofnana. Lyfjastofnun,
syklalyfjanotkun & islandi. arlega SVEID
1.2 Studla ad minni  1.2.1 Efla préun og kynningu  Syklalyfjageesla/antibiotic  Syklalyfjagaesla/antibiotic LSH Sjukrahusin, SVL 1 2025 2029
og skynsamlegri leidbeininga & steerri stewardship einungis i stewardship tekid i
syklalyfjanotkun hja sjikrahtdsum um notkun a LSH (einungis notkun a ollum
monnum med syklalyfjanotkun og -val virkt & Barnaspitala staerri/deildarskiptum
aukinni geedaproun (syklalyfjageeslu/antibiotic Hringsins). sjukrahdsum.
og gerd stewardship).
leidbeininga.
Maelikvardi: Hiutfall 1.?.2 E.fl.a brélun og kynningu G,eréi Iei.ébeininga, um L(Iaiabeihingar um, PiH Oldrunarleknar, 1 2025 2027
skilgreindra Ie.lfibelnlnga.a . S\./I,(Ialyfjanot.kup a syl,(IanyJanot.ku.n a 6II.um SVL
markhGpa med hJ’ukrunvarhelmllum um hJu!(runarhelmlIum er hjakrunarheimilum til
tilgreindar sy!dalyﬂ?notkun og —.v?l . hafin. stadar.
leidbeiningar / (syklalyfjagaeslu/antlblotlc
Hlutfall stofnana stewardship).
(heilsugeeslu,
sjukrahusa, 1.2.3 Festa Strama verkefni  Strama verkefni hefur piH verdi falid verkefnid piH HRN, HH 1 2024 2029
hjukrunarheimila)  heilsugaeslunnar i sessiog  verid innleitt a allar til framtidar.
med virka proa éfram. heilsugaeslustodvar en ekki
syklalyfjageeslu. a Laeknavakt.
Vidmid: >95% 1.2.4 Hvetja til gerdar Leidbeiningar einungis til  Leidbeiningar til stadar SVL LSH, fagfélog 1 2025 2028
skilgreindra leidbeininga um notkun stadar hjd heilsugaeslunni  hja skilgreindum hépum lekna

markhdpa med
leidbeiningar a arinu
2029. / >95%
stofnana
(heilsugaeslu,
sjukrahusa,
hjukrunarheimila)
med virka
syklalyfjageeslu.

syklalyfja hja peim hépum
sérfraedinga utan sjukrahdsa
sem mest avisa syklalyfjum.

(Strama) og ad einhverju
leyti hja barnalaeknum.

sérfraedinga utan
sjukrahdsa sem mest
dvisa syklalyfjum.
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Markmio Verkefni , Abyrgdaradilar  Adrir adilar Forgangur Upphaf Lok
. .. Stada verkefna nu Afurd verkefna verkefna . . verkefna

(,,objective”) (,,activities”) verkefna verkefna (1-3) verkefna (ar) (4r)
1.3 Efla og proa 1.3.1 Innleida og kynna Midlaegur gagnagrunnur  Midlaegur gagnagrunnur MAST 1 2025 2026
rafreenar skraningar rafreena skraningu kominn a en ekki i fullri innleiddur og notkun
og voktun syklalyfjaavisana hja dyrum  virkni. Kynningar hafnar og kynnt.
syklalyfjaavisana hja og upplysingar um avisanir  stefnt ad pvi ad klara a
dyrum. fluttar i midlaega grunna. naestu vikum/manudum.
Maelikvari: Hlutfall ) 35 g0 15 reglugerd tilad  Reglugerd um Reglugerd um MAR MAST 1 2025 2026
sylklalyfjaawsana hja, skylda allar skraningar um skraningaskyldu hefur skraningaskyldu og
dy.rum sem er skrad | syklalyfjaavisanir i tekid gildi en pad vantar  Utfeerslu skraningar tekid
midlega gagnagrunn til framtidar. nanari Utfeerslu um hvernig gildi.
gagnag.runna. skraningu skal hattad.
Upplysingar
adgengilegar og
birtar { 1.3.3 Auka voktun med Voktun ekki naegileg i dag. Upplysingar um dvisanir MAST 1 2025 2029
eftirlitsskyrslum. skraningu syklalyfjaavisana hja dyrum fyrirliggjandi.

hja dyrum i midlaagum
gagnagrunni.

Vidmid: >90%
skraningar 4 1.3.4 Setja upp Maelabord/gagnasyn i Malabord/gagnasyn MAST 1 2025 2026
syklalyfjaavisunum { malabord/gagnasyn fyrir midlaegum gagnagrunni tekid i gagnid.
midlaegan eftirlitsadila (MAST). ekki til stadar.
gagnagrunn og gogn
adgengileg a arinu
2029.
1.4 Studla ad 1.4.1 Utbua leidbeiningar um Leidbeiningar ekki til Leidbeiningar MAST DI 1 2025 2027
skynsamlegri syklalyfjanotkun hja dyrum. stadar. fyrirliggjandi.
syklalyfjanotkun hja
dyrummeSaukinniy, o o olugers um Reglugerd ekki til stadar. Ny reglugerd tekid gildi. HRN MAST, MAR 1 2025 2025
gaedapréun og gerd DR .

Tt takmarkanir a heimildum Reglugerdardréogum var
leidbeininga.

dyralaekna til avisunar
syklalyfja.

skilad til MAR med
lokaskyrslu starfshops i lok
ars 2020.
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Viomid: Marktaek
aukning a pekkingu a
arinu 2029.

kannana (sja 2.1.1). Midla
upplysingum til annarra

stofnana EL, MAST og UST og

Heilsuveru.

og pbeer upplysingar eru
ekki samhaefdar.

. . < . . Forgangur Lok
. Markmio Verkefni , Abyrgdaradilar  Adrir adilar gang Upphaf
Adgerdir . . Stada verkefna nu Afurd verkefna verkefna .. verkefna
,onjective nactivities verkerna verketna verkerna (ar ,
»object tivit kefi kef kef
(1-3) (ar)
1.4.3 Setja upp Mazlabord/gagnasyn ekki Maelabord/gagnasyn MAST 2 2026 2027
Mzelikvardi: Hlutfall malabord/gagnasyn i fyrirliggjandi. tekid i gagnid.
skilgreindra gagnagrunni meo vidmot fyrir
markhdpa med dyralaekna.
tilgreindar
leidbeiningar
1.4.4 Auka eftirlit med avisun Ekki farid fram eftirlit med Eftirlit i fostum skordum. MAST 1 2025 2029
og notkun tiltekinna syklalyfja sértaekum lyfjum.
Vidmid: >95% (B flokkur i AMEG flokkun) og
skilgreindra skyra undanpagur dyralsekna
markhopa med til ad afhenda syklalyf.
leidbeiningar a arinu
2029.
1.4.5 Auka samtal milli Samtal hafid, parf ad festa Reglulegir MAST DI 1 2025 2029
eftirlitsadila (MAST) og i sessi. kynningarfundir, a.m.k.
dyraleekna med reglulegum arlega.
kynningarfundum.
a4 2.1 Auka pekkingu  2.1.1 Gera reglulegar Samnorraen konnun gerd  Reglulegar kannanir SVL PiH, LSH 1 2025 2029
s almennings a kannanir 4 pekkingu 2018. gerdar.
c g" syklalyfjabnaemi, almennings a
‘8 S notkun syklalyfja og syklalyfjadnaemi, notkun
4 séttvérnum. syklalyfja og séttvérnum og
© 8 kortleggja porf & aukinni
= = £ Maelikvardi: Stada  fraedslu.
2% bekkingar hja - i
% :u% 2 | = 2.1.2 Auka fraedslu og Takmarkad efni a vefsidum Utbreiddar, samhaefdar SVL bIH, HH, MAST, 1 2025 2029
=] g’o 0 a'TIeInr;.lngl a . upplysingagjof i fjolmidlum  og samfélagsmidlum og adgengilegar UST,
o c % sy ;yjalc:(r;aler?, og a samfélagsmidlum, m.a. heilsugaeslu (Heilsuveru), upplysingar tiltaekar. Lyfjastofnun
28« n?t u"n SYKIalYa 08 - oo mkvaemt nidurstédum EL (island.is), MAST og UST
= séttvérnum.
c Q
f =]
=7
x £
©
=
N
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Verkefni , Abyrgdaradilar  Adrir adilar Forgangur Upphaf .
P Stada verkefna nu Afurd verkefna verkefna .. verkefna
(,,activities”) verkefna verkefna verkefna (ar) )
(1-3) (ar)
2.1.3 Efla fraedslu i tengslum  SVL birtir arlega Samramdar upplysingar SVL MAST, UST, biH, 2 2025 2029
vi0 arlega vitundarvakningu upplysingar a vef EL. 4 [slandi vid upplysingar LSH
WHO, FAO, WOAH og ECDC fra WHO, FAO, WOAH og
vikuna 18.-24. névember. ECDC. Arleg fjdImidla- og
samfélagsmidla herferd
(sjonvarp, vefmidlar).

2.1.4 Auka fraedslu fyrir Engin formleg freedsla til  Stodlud fraedsla tilteek og bH Landshluta- 2 2025 2026
foreldra i ungbarnavernd og stadar. midlad afram med samtok
efla adgengi ad fraedsluefni virkum haetti. sveitarfélaga
fyrir leikskéla og foreldra
barna 4 leikskélum.
2.1.5 Utbua fraedslu fyrir Engin formleg fraedsla til  Tillogur ad verkefni um MAST SAF, tollurinn 3 2027 2028
ferdamenn um sérstodu stadar. fraedslu fyrir erlenda
islands hvad vardar ferdamenn tiltaekar.
syklalyfjadnaemi og
dyrasjukdéma.
2.1.6 Efla fraedslu fyrir Upplysingar og fraedsla til  Aukinn synileiki MAST SVL 2 2025 2029
almenning um mikilvaegi stadar fra MAST. fraedsluefnis, m.a. 4
uppruna matveaela og samfélagsmidlum.
medhdndlun peirra.
2.1.7 Fraedsla fyrir almenning Einhver fraedsla til stadar & Fraedsla til peirra sem HH biH, SVL, LSH 1 2025 2029
um syklalyfjanotkun, vefsidu SVL og Heilsuveru ferdast erlendis, t.d. &
sottvarnir, syklalyfjadonaeemi  en tekur ekki til Heilsuveru (i tengslum
og smithaettu & ferdum syklalyfjadnaemis i vid ferdamanna-
erlendis. tengslum vid ferdalog. bélusetningar) til stadar.
2.1.8 Koma a fraedslu i grunn- Engin formleg fraedsla i Formlegri fraedslu komid HRN MRN, 3 2025 2029

og framhaldsskélum um
sottvarnir og
syklalyfjadnaemi.

grunn- og
framhaldsskélum um
séttvarnir og
syklalyfjadnaemi.

4 igrunn- og
framhaldsskoélum.

sveitarfélog
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Markmid Verkefni , Abyrgdaradilar  Adrir adilar Forgangur Upphaf .
s . . L Stada verkefna nu Afurd verkefna verkefna . . verkefna
(,,objective”) (,,activities”) verkefna verkefna verkefna (ar) )
(1-3) (ar)
2.2 Auka pekkingu 2.2.1 Gera kdnnun a pekkingu Engin kénnun verid gerd.  Kdnnun gerd. SVL PiH, LSH, EL 1 2025 2026
heilbrigdis- heilbrigdisstarfsmanna og
starfsmanna og starfsmanna i
starfsmanna i velferdarpjénustu a
velferdarpjonustu & syklalyfjadnaemi, notkun
syklalyfjaénaemi, syklalyfja og séttvornum og
notkun syklalyfja og kortleggja porf @ aukinni
sottvornum. freedslu.
Mazelikvardi: Stada
pekkingarhja = 5 5 5 jvetja til aukinnar Gadaskjol og 6formleg  Gaedaskjél og SvL PiH, LSH, 2 2026 2027
s T freedslu, formlegrar pjalfunar fraedsla til stadar. leidbeiningar fyrir heilbrigdis-
num og“ , og simenntunar Mismunandi eftir hépum  heilbrigdisstarfsmenn og stofnanir, SFV,
starfsmonnum i R I .
» . heilbrigdisstarfsmanna og heilbrigdisstarfsmanna og starfsmenn HI
velferdarpjénustu a 2 . ., -
N o . starfsmanna i starfsménnum hjakrunarheimila
sykIanyJaPnaml, velferdarpjonustu samkvaemt hjukrunarheimila. uppfaerd og/eda utbuin
n?tkl',',n syklalyfja og nidurstédu kénnunar (sja af vibkomandi
SCLLCIUE 2.2.1). stofnunum.
Viomid: Marktaek
aukning a pekkingu a — —
arinu 2029. 2.2.3 Arleg vitundarvakning i SVL birtir arlega Samramdar upplysingar SVL MAST, UST, PIH, 2 2025 2029
tengslum vid arlega upplysingar a vef EL. vid upplysingar WHO og LSH
vitundarvakningu WHO og ECDC. Arlegt malping SVL
ECDC vikuna 18.-24. um syklalyfjadnaemi.
névember. Heilbrigdisstofnanir birti
fréttir og efni 4 sinum
eigin midlum.
2.2.4 Greining a fyrirkomulagi Fyrirkomulag ekki pekkt.  Greining, framkveemd og HRN Landsrad um 1 2025 2026
kennslu i nami tillogur til baettrar monnun og
heilbrigdisstarfsmanna um kennslu liggja fyrir. menntun i
syklalyfjadnaemi, notkun heilbrigdis-
syklalyfja og séttvarnir og pjénustu,
koma med tillégur til drbdta. heilbrigdis-
visindasvid Hi og
HA, HVIN

31



Jantar 2024

2.3 Auka pekkingu 2.3.1 Gera konnun a pekkingu Engin kdnnun verid gerd.  Kénnun gerd. MAST DI 2025 2025
dyralekna a dyraleekna a syklalyfjadnaemi,

syklalyfjadnaemi, notkun syklalyfja og

notkun syklalyfja og sottvornum og kortleggja

sottvornum. porf & aukinni fraedslu.

Mzelikvardi: Stada > 3 7 Auka fradslu fyrir Engin formleg freedsla til  Fraedsluefni, MAST DI 2026 2029
pekkingar hja dyralaekna samkvaemt stadar. leidbeiningar og

dyraleeknum a nidurstédu kdnnunar (sja gaedaskjol fyrir

syklalyfjaonaemi, 2.3.1). dyralaekna til stadar.

notkun syklalyfja og

sottvornum.

Viomid: Marktaek

aukning a pekkingu &

arinu 2029.

2.4 Auka pekkingu  2.4.1 Gera kdnnun & pekkingu Engin kénnun verid gerd.  Kdnnun gerd. MAST Heilbrigdis- 2026 2026
matvaela- matvaelaframleidenda og nefndir

framleidenda og
annarra
matveelafyrirtaekja a
syklalyfjabnaemi,

matveelafyrirtaekja a
syklalyfjadnaemi, notkun
syklalyfja og séttvérnum og
kortleggja porf a aukinni

notkun syklalyfja og fraedslu.

sottvornum.

sveitarfélaga
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Markmid Verkefni , Abyrgdaradilar  Adrir adilar Forgangur Upphaf .
. . .. Stada verkefna nu Afurd verkefna verkefna . . verkefna
(,,objective”) (,,activities”) verkefna verkefna verkefna (ar) )
(1-3) (ar)
2.4.2 Auka fraedslu fyrir Engin formleg freedsla til  Fraedsluefni til stadar og MAST Heilbrigdis- 2 2027 2029
Mzlikvardi: Stada  matvalaframleidendur og -  stadar. markyviss fraedsla innt af nefndir
pekkingar hja fyrirtaeki samkvaemt hendi. sveitarfélaga
matvaelaframleidend nidurstodu konnunar (sja
um og 2.4.1).
matveelafyrirteekja a
syklalyfjadnaemi,
notkun syklalyfja og
sottvornum.
Viomid: Marktaek
aukning a pekkingu a
arinu 2029.
2.5 Minnka likur @  2.5.1 Baeta/vidhalda patttoku bétttaka hja bornum i Beett patttaka i SVL Heilbrigdis- 2 2025 2029
sykingum hja barna og fullordinna i pneumadkokka- bélusetningum og stofnanir
almenningi i bélusetningum gegn bolusetningu gdd en sidrii adgengi ad bestu (heilsugaeslan),
samfélaginu. pneumaokokkum, H. infliensubdlusetningu. boéluefnum tryggt. piH
influenzae b og influensu, Baeta patttoku fullordinna.
Mzelikvaradi: sem og bdélusetningum gegn
Faraldsfraedi 60rum
tilgreindra sykinga  6ndunarfaerasykingum.
pekkt & hverjum Tryggja adgengi ad bestu
tima. béluefnum hverju sinni.
Viomid: Marktaek
feekkun tilgreindra
2.5.2 Kanna moguleikannd  Foreldri a rétt a a.m.k. 12 Aukinn veikindaréttur HRN FRN 2 2025 2026

sykinga a arinu 2029.

ad auka veikindarétt

foreldra/adstandenda vegna

veikinda barna.

veikindadégum 4 ari vegna foreldra/adstandenda
veikinda barna 6had fjélda vegna veikinda barna.
barna. Réttindi breytileg

eftir kjarasamningum.
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. Markmid Verkefni , Abyrgdaradilar  Adrir adilar Forgangur Upphaf .
Adgerdir . . Stada verkefna nu Afurd verkefna verkefna .. verkefna
(,,objective”) (,,activities”) verkefna verkefna (1-3) verkefna (ar) (4r)
3.1 Samraema 3.1.1 Kanna hvort Reglugerd um Ny og uppfzerd reglugerd HRN SVL 1 2025 2025
tilkynningar- og endurskoda purfi reglugerd  skraningaskyldar og tekur gildi.
skraningarskyldua nr.221/2012 um hvada tilkynningarskyldar
o syklalyfjabn@mum syklalyfjadonaemar bakteriur  bakteriur sidast
o bakterium i anda hja ménnum eiga ad vera endurskodud 2023.
§ Einnar heilsu hja tilkynningarskyldar og hvada
£ monnum, dyrum, i  bakteriur skraningarskyldar.
:g matvaelum og
e umhverfi.
£
E E Maelikvardi: Stada DI - - - - -
g 5 skraninga 4 1. ,amrama t||kyrl1n|ngar- Sarr?rz.aemdar reglugerdir Samra?rer tilkynningar- MAR URN, MAST, UST 1 2025 2025
% = tilgreindum c3g skranmgarskyl’du a ekki til. og skraningarskylda.
:g ‘g syklalyfjaénaemum ona'emum.l?aktfarlum sen’1
S E bakterium. greinast hja ménnum, dyrum,
o © i matveelum, fo0ri og
= e x umhverfi.
a2 Viomid: Skraning
LN tilgreindra bakteria
& >  samremdad fullua
é arinu 2025.
[} 3.2 Beeta yfirsyn og  3.2.1 Tryggja samramt Leidbeiningar fyrirliggjandi Rannsdknastofur sem LSH EL, SVEID 1 2025 2026
'% pbekkingu a verklag/leidbeiningar vid en stada innleidingar a framkvaema
‘é’ utbreidslu greiningu syklalyfjadnaemra  rannséknastofum er namisproéfanir nota
o syklalyfjaéneemra  bakteria @ rannsdknastofum. dpekkt. Skyrslur um sama verklag (EUCAST)
o0 bakteria hja Yfirlitsskyrslur séu sendar hlutfall 6naemis einungis  og senda nidurstédur um

monnum.

a.m.k. arlega til SVL.

sendar fra SVEID. 6naemishlutfall til SVL.
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Markmid Verkefni , Abyrgdaradilar  Adrir adilar Forgangur Upphaf .
. . .. Stada verkefna nu Afurd verkefna verkefna . . verkefna
(,,objective”) (,,activities”) verkefna verkefna verkefna (ar) )
(1-3) (ar)
3.2.2 Uppfeera og samreema LeiBbeiningar um skimanir Uppfaerdar og SVL LSH, SAK, 2 2025 2029
Mzelikvardi: leidbeiningar um skimanir fyrir onamum bakterium samraemdar heilbrigdis-
Utbreidsla fyrir onemum bakterium @  fyrir heilbrigdispjonustu leidbeiningar um stofnanir,
syklalyfjadnaemra heilbrigdisstofnunum, gefnar ut af SVL 2019. skimanir tiltaekar. hjukrunarheimili
bakteria hja sjukrahdsum, Greiningar rannséknastofa Greiningar @ dnamum
tilgreindum hépum  hjikrunarheimilum og a onemum syklum a LSH  syklum fra 6llum
manna i einkareknum stofum. og SAk nu pegar skradar rannséknastofum skradar
yfirlitsskyrslum. Nidurstédur neemisprofa rafreent og sendar til SVL. rafraent og sendar til SVL.
tilgreindra bakteria skradar Utbreidsla 6nseemra
Vidmid: Utbreidsla  rafraent og upplysingar bakteria a
syklalyfjabnaemra sendar rafraent til SVL. heilbrigdisstofnunum,
bakteria pekkt hja sjukrahtdsum og
Ollum tilgreindum hjakrunarheimilum
hépum & arinu 2029. pekkt.
3.2.3 Uppfaera samraemdar Leidbeiningar fyrir Nyjar og uppfaerdar MAST SVL, LSH, biH, 1 2024 2025
leidbeiningar um skimanir starfsmenn svinabua lei6beiningar fyrir heilsugaeslan
fyrir Snaamum bakterium hja v/MOSA til stadar. starfsmenn i
starfsménnum frumframleidslu.
framleidslubua.
3.2.4 Setja fram daetlun um  Sentinel skimun ekki gerd. Azetlun um sentinel SVL biH, LSH, HRN 2 2025 2029
sentinel skimun fyrir skimun fyrirliggjandi og
syklalyfjadneemum bakterium sett i framkvaemd.
i samfélaginu og setja i
framkvaemd.
3.2.5 Uppfeera leidbeiningar Leidbeiningar til stadar. Uppfaerdar leidbeiningar. SVL LSH, HH 2 2025 2029
um skimanir hja
innflytiendum og
halisleitendum.
3.3 Baeta yfirsyn og 3.3.1 Tryggja ad nlverandi Reglugerd ekki framfylgt  Reglugerdum fylgt. MAR MAST, 1 2025 2025
pekkingu a reglugerd nr. 1000/2018 um  ad fullu vegna skorts a heilbrigdis-
utbreidslu voktun syklalyfjadnaemis i fjarmagni. nefndir

syklalyfjaénaemra
bakteria hja dyrum

matvaelum og dyrum sé
framfylgt.

sveitarfélaga
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. . < . . Forgangur Lok
Markmid Verkefni ’ Abyrgdaradilar  Adrir adilar gang Upphaf
S P Stada verkefna nu Afurd verkefna verkefna .. verkefna
(,,objective”) (,,activities”) verkefna verkefna verkefna (ar) )
(1-3) (ar)
og i matveelum. 3.3.2 Innleida i reglugerd MRSA voktun verid a Innleitt i reglugerd. MAR MAST 2 2025 2025
voktun @ MRSA i svinum. styrkjum ur
Mzelikvardi: Syklalyfjadnzaemis- og
Utbreidsla stnusjodi MAR.
syklalyfjadnaemra
bakteria hja 3.3.3 Innleida i reglugerd Voktun i Iombum verid @  Innleitt i reglugerd. MAR MAST 2 2025 2025
tilgreindum hépum voktun @ ESBL/AmpC og styrkjum ur
dyra og i matvaelum bendibakteriur i [l6mbum. Syklalyfjadnaemis- og
i yfirlitsskyrslum. sunusjodi MAR.
I . 3.3.4 Gefa ut leidbeiningar Leidbeiningar um skimanir Leidbeiningar MAST MAR 3 2027 2029
Viomid: Utbreidsla . . . L N,
lalvfiad um skimanir fyrir i 60rum matveelum en fyrirliggjandi.
syKia y’Jao.r}a?mra syklalyfjadneemum bakterium kjotvorum ekki til stadar.
bakteria hja 6llum ..
o i i 60rum matvaelum, s.s.
tilgreindum hépum . -
) , greenmeti og sjavarafurdum.
dyra og i matvaelum
pekkt a arinu 2029.
3.4 Baeta yfirsyn og 3.4.1 Gefa ut leiGbeiningar Engar leiGbeiningar um Leidbeiningar usT Heilbrigdis- 1 2025 2029
pbekkingu a um skimanir og voktun & voktun fyrirliggjandi eda  fyrirliggjandi. nefndir, HRN,
utbreidslu syklalyfjadneemum bakterium reglubundna véktun. URN, MAST
syklalyfjaéneemra i umhverfiog a
bakteria og upprunastédum (hot spots).
syklalyfjaleifa i
umbhverfi.
Mzelikvardi: - . - . - . o
Upplysingar um 3.4.2 Voktun a Adeins ein skimun hefur  Reglulegar skimanir a UST Heilbrigdis- 1 2026 2029
Gtbreidslu tiltekinna syklalyfjadneemum bakterium verid framkvaemd af MAST Utbreidslu 6naemis i nefndir, HRN,
, . i umhverfi. arié 2019. umbhverfi hafnar, baedi URN, MAST
syklalyfjadnaemra
bakaralos tengt starfsleyfum
syklalyfaleifa i f\l/rhlr.taekja og voktun
umhverfi. rikisins.
3.4.3 Voktun a Arleg skimun i 3-5 Voktunaraaetlun utgefin usT Heilbrigdis- 2 2025 2029
Viomid: A ekki vio.  syklalyfjaleifum i umhverfi vatnshlotum i samraemi vid og aukin skimun hafin. nefndir, HRN,
(vaktlistavoktun). vaktlista URN

Evrépusambandsins.
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. . < . . Forgangur Lok
Markmid Verkefni , Abyrgdaradilar  Adrir adilar gang Upphaf
S P Stada verkefna nu Afurd verkefna verkefna .. verkefna
(,,objective”) (,,activities”) verkefna verkefna verkefna (ar) )
(1-3) (ar)
3.5 Efla 3.5.1 Festa Syklalyfjabnaemissjodi Syklalyfjabnaemissjodi MAR HRN, URN 1 2025 2026
grunnrannsoknir a  syklalyfjadnaemissjéd i sessi  tryggt fjarmagn til tryggt fjarmagn til
syklalyfjaénaemii  med tryggri ffarmognun og  nokkurra ara i senn. framtidar.
anda Einnar heilsu. visindamenn hvattir til
rannsékna a syklalyfjadnaemi.
Meelikvardi: Fjoldi
birtra ritryndra
greina frd islandi um
syklalyfjadnaemi.
Viomid: a ekki vid.
3.6 Efla heilgenarad- 3.6.1 Setja opinbera og Engin opinber stefna til og Stefnumdtandi HRN LSH, MAR, URN, 1 2025 2026
greiningar a samraemda stefnu um fiarmognun ekki tryggd. leidbeiningar og SVL, MAST, UST
syklalyfjabneemum heilradgreiningar Heilgenaradgreiningar forgangsrédun
bakterium i anda syklalyfjadbnaemra bakteria gerdar a LSH/SVEID, hja fyrirliggjandi og
Einnar heilsu. hja ménnum, dyrum, MATIS og erlendis. kostnadur vid
Maelikvardi: Hiutfall matv.aeILfr:n og umhverfi og qutnaéur g.reid.dur af radgreiningar tryggdur.
. tryggja fjarmognun. mismunandi fyrirtaekjum
heilgenarad- . C e
2 . og eitthvad ur Sunus;jodi.
greininga fyrir
syklalyfjadnaemar
bakteriur 4 {slandi.
Vismis: Al 3.6.2 Innleida WGS i voktun, ESB gefid Ut ad fra og med Reglugerd. MAR MAST, Keldur, 1 2026 2027
|Am| s Allar samkvaemt regluverki ESB 2028 eigi voktun & LSH
heilgenarad-

greiningar fyrir
syklalyfjadnaemar
bakteriur gerdar a
islandi & &rinu 2029.

(reglugerd 1000/2018).

syklalyfjabnaemi i
matvaelum og dyrum ad
fara fram med WGS. Ekki
verid tekin stefna i pvi
hvernig island zetlar ad
framfylgja pessu.
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. Markmio Verkefni , Abyrgdaradilar  Adrir adilar Forgangur Upphaf Lok
Adgerdir . .. ., Stada verkefna nu Afurd verkefna verkefna . . verkefna
(,,objective”) (,,activities”) verkefna verkefna verkefna (ar) )
(1-3) (ar)
4.1 Tryggja 4.1.1 Uppfaera og utvikka Leidbeiningar SVL fra 2019 Samraemdar SVL LSH, SAk, biH 1 2025 2029
videigandi viobrogd leidbeiningar um um skimun og adgerdird  leidbeiningar um
vid greiningu uppraetingarmedferd, heilbrigdisstofnunum til ihlutandi adgerdir innan
tiltekinna 6na@mra  sotthreinsun og smitrakningu stadar, sem utan
bakteria hja innan sem utan (https://island.is/sykingava heilbrigdissofnana, a
monnum med gerd heilbrigdisstofnana, rnir- sjukrahdsum og
leidbeininga. sjukrahtsa og heilbrigdisthjonusta/leidbe hjdkrunarheimilum.
. hjukrunarheimila vegna iningar). Einnig i
€ Meelikvardi: Hlutfall tiltekinna dnaeemra bakteria. geedahandbdk LSH (SVEID-
.3 skilgreindra LSH).
= .
g)o markhépa med
kg tilgreindar
= leidbeiningar.
c
£ viemis: >95%
] skilgreindra
;; markhdpa med
“E" leidbeiningar 4 arinu
» 2029.
£
8
c
"8 4.2 Tryggja 4.2.1 Gera leidbeiningar um  Leidbeiningar ekki til Leidbeiningar utgefnar. MAST DI, 2 2027 2027
E videigandi viobrogd medferd geludyra sem stadar.
© vid greiningu greinast med tilteknar
5>‘. tiltekinna 6n@mra  édnamar bakteriur,
= bakteria hja dyrum sétthreinsun og
t;g med gerd smitrakningu.
‘0 leidbeininga.
Yy
2
=] Maelikvardi: Hlutfall — — — — - —
g skilgreindra 4.2.2 Gera Ieldbelnlnga.r ulm Leidbeiningar ekki til Lel'ébelnlngarl utgefnar. MAST DI, BI, MAR 2 2025 2027
% markhdpa med meéfer§ afuréagefajmdl dyra stadar. fyrir helstu dyrategundir.
< tilgreindar s'em greinast me}zé tilteknar
leidbeiningar. 6namar bakteriur,

Vidmid: >95%
skilgreindra
markhdpa med
leidbeiningar & arinu
2029.

sotthreinsun og
smitrakningu.
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Markmio Verkefni , Abyrgdaradilar  Adrir adilar Forgangur Upphaf Lok
. . . .. Stada verkefna nu Afurd verkefna verkefna . . verkefna
(,,objective”) (,,activities”) verkefna verkefna (1-3) verkefna (ar) (4r)
4.3 Tryggja 4.3.1 Gera leidbeiningar um  Leidbeiningar ekki til Leidbeiningar utgefnar. MAST MAR, SVL 1 2025 2028
videigandi viobrogd medhondlun matveaela og stadar.
vid greiningu annarrar neysluvoru pegar
tiltekinna 6na@mra  dnaemar bakteriur greinast,
bakteria i sotthreinsun og
matvaelum med smitrakningu.
gerd leidbeininga.
Mazelikvardi: Hlutfall
skilgreindra
markhdpa med
tilgreindar
leidbeiningar.
Viomid: >95%
skilgreindra
markhdpa med
leidbeiningar & arinu
2029.
4.4 Hreinsa skolp 4.4.1 Hreinsun a skolpi a Skélphreinsun vida um A0 30 steerstu péttbyli URN Sveitarfélog, 1 2025 2029
med videigandi islandi uppfylli 4kveedi laga og land uppfyllir ekki dkvaedi landsins hefja heilbrigdis-
haetti til a0 minnka reglugerda. laga og reglugerda. framkvaemdir til drbdta a nefndir, HRN,
utbreidslu a hreinsun skdlps. MAST, UST

tilteknum
syklalyfjaéneemum
bakterium.

Mzelikvardi: Hlutfall
skilgreindra péttbyla
sem hafa hrint af
stad framkveemdum
til urbdta & hreinsun
skolps.

Viomid: >95%
skilgreindra péttbyla
hafa byrjad a
framkveemdum a
arinu 2029.
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. Markmio Verkefni , Abyrgdaradilar  Adrir adilar Forgangur Upphaf Lok
Adgerdir . .. ., Stada verkefna nu Afurd verkefna verkefna . . verkefna
(,,objective”) (,,activities”) verkefna verkefna verkefna (ar) )
(1-3) (ar)
4.5 Tryggja 4.5.1 Gera leidbeiningar um  Leidbeiningar ekki til Leidbeiningar utgefnar. usT Heilbrigdis- 2 2025 2028
videigandi viobrogd adgerdir pegar 6nemar stadar. nefndir, HRN,
vid greiningu bakteriur greinast i URN, MAST
tiltekinna 6naemra frarennsli/umhverfi.
bakteria eda
syklalyfjaleifa i
umhverfi med gerd
leidbeininga.
Maelikvardi: Hlutfall 4.5.2 Gera leidbeiningar um  Leidbeiningar ekki til Leidbeiningar utgefnar. usT Heilbrigdis- 2 2025 2028
skilgreindra adgerdir pegar syklalyfjaleifar stadar. nefndir, HRN,
markRGpa Mes greinast i umhverfi. URN, MAST,
tilgreindar Lyfjastofnun
leidbeiningar.
Vidomid: >95%
skilgreindra
markhdpa med
leidbeiningar & arinu
2029.
% 5.1 Efla samstarf vid 5.1.1 Vidhalda og efla Samstarf og patttaka til Samstarf og patttaka SVL SVEID, 1 2025 2029
5 stofnanir samstarf vid ECDC um stadar. SVL er fullnaegjandi. sykingavarna-
,g Evropusambandsins syklalyfjanotkun og -6neemi. landstengilidur vid ECDC  Upplysingum dreift til deild LSH, HRN
© og SVEID er videigandi adila
g Mazelikvardi: Mzling tilvisunarrannsdknastofa. innanlands.
= og mat a patttoku
® .= (slands i alpjodlegu —— — - — ——— .
o £ e —— e 5.1.2 Auka patttoku Islands i Island er patttakandi i Vidbotarfjarmagn faest til HRN SVL, MAST, UST, 1 2025 2029
g g verkefna og hépa ymsum samstarfsverkefnum, verkefni um adgerdir gegn adgerda sem tengjast LSH, biH, Keldur,
g *8 tengdum t.d. Jcl>int ac.tic’)n verlfefnum S\:/k!alyfjao'lnaemi og sYkIaIyﬂaénaemi. Aukin yallir”
g? ..; syklalyfjabnaemi sem um syklalyfjaénaemi og - sylflng.unT i . Yltneskja ?g o
o & fsland tekur patt . notkun. heilbrigdiskerfinu (JAMRAI- arangursrikari voktun og
0, g_ 2). adgerdir vegna
% : Vidmia: Full syklalyfjadnaemis.
_3 g batttla\ka i verkefnum 5.1.3 Efla samstarf vid EMA, Samstarf og patttaka til Samstarf og patttaka HRN Lyfjastofnun, 1 2025 2029
0 o,g hOpL.‘m, tengt?llfn? einkum vardandi tryggt stadar (Lyfjastofnun og fullnaegjandi. Tryggt sjukrahus,
ﬁ ;y(l)kzlglyfjaonmml arig frambod a syklalyfjum og MAST). frambod a alglengum heilbrigdis-
o : adgengi ad nyjum syklalyfjum & Islandi og stofnanir, SVL,
1C syklalyfjum. gott adgengi ad nyjum MAR, MAST
<
T
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. Markmio Verkefni , Abyrgdaradilar  Adrir adilar Forgangur Upphaf Lok
Adgerdir . .. ., Stada verkefna nu Afurd verkefna verkefna . . verkefna
(,,objective”) (,,activities”) verkefna verkefna verkefna (ar) )
(1-3) (ar)
5.1.4 Vidhalda og efla Samstarf og patttaka til Samstarf og patttaka MAST MAR 1 2025 2029
samstarf vid EFSA. stadar. MAST er fullnegjandi.
landstengilidur vid EFSA.  Upplysingum dreift til
videigandi adila
innanlands.
5.1.5 Vidhalda haefni NRL-AR Samstarf og patttaka til Samstarf og patttaka MAR Keldur 1 2025 2029
og samstarfi vid EU Reference stadar. Keldur eru tilgreind fullnaegjandi.
Laboratory for antimicrobial af MAR sem landsbundin  Upplysingum dreift til
resistance (EURL-AR). rannsoknastofa (NRL) a videigandi adila
svidi syklalyfjadnaemis i innanlands.
dyrum & islandi, i samraemi
vio reglugerd nr.
106/2010. NRL (Keldur) eru
tengilidur vid EURL-AR.
5.1.6 Styrkja samstarf vid ESB Ovirk patttaka & Virkari patttaka a pessum HRN MAR, URN, SVL, 3 2025 2029
SANTE - DG, Health and Food netfundum og vidburdum, vettvangi. MAST, UST
Safety - One Health hépur. tengilidir fra UST, MAST og
SVL.
5.2 Efla samstarf vid 5.2.1 Vidhalda og efla SVL tekur patt i WHO Samstarf og patttaka SVL LSH, HRN 1 2025 2029
alpjédlegar samstarf vid WHO um GLASS samstarfi vardandi  aukin. Upplysingum
stofnanir. syklalyfjadbnaemi og -notkun. syklalyfjanotkun og -naemi. dreift til videigandi adila
innanlands.
Mazelikvardi: Maling
og mat a patttoku
islands i alpjédlegu
samstarfi / Hlutfall
verkefna og hépa 5.2.2 Vidhalda og efla Samstarf i gangi. Fulltrui Samstarf og patttaka MAST Engir adrir 1 2025 2029
tengdum samstarf vid WOAH. MAST tekur patt i nefndum fullnzegjandi.
syklalyfjadnami sem um syklalyfjanotkun og -  Upplysingum dreift til
island tekur patt . naemi. videigandi adila
innanlands.

Viomid: Full
patttaka i verkefnum
og hopum tengdum
syklalyfjadnaemi arid
2029.
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. Markmid Verkefni , Abyrgdaradilar  Adrir adilar Forgangur Upphaf .
Adgerdir . .. . Stada verkefna nu Afurd verkefna verkefna . . verkefna
(,,objective”) (,,activities”) verkefna verkefna verkefna (ar) )
(1-3) (ar)
5.3 Efla norraent 5.3.1 Tryggja patttoku { batttaka til stadar af SVL,  Aukin pekking um SVL MAST, UST, 1 2025 2029
samstarf. expert og strategiu hdpum MAST, UST, SVEID-LSH og  syklalyfjadnaemi og SVEID-LSH og
Norraenu Keldum. sameiginleg Keldur, HRN
Mzelikvardi: Mzling radherranefndarinnar um rannsoknarverkefni til
og mat a patttoku  adgerdir gegn stadar.
islands i alpjédlegu  syklalyfjadnaemi i anda Einnar
samstarfi / Hlutfall  Heilsu.
verkefna og hépa
tengdum 5.3.2 Efla sameiginleg Vinna hafin, sja Sameiginleg innkaup HRN LSH 1 2025 2029
syklalyfjadnaemi sem innkaup Nordurlanda & https://www.lyfjastofnun.i aukin.
[sland tekur patti.  syklalyfjum. s/frettir/norraenn-
samvinna-um-lyfjamal-
Vidmid: Full styrkt-med-nyrri-stefnu/
patttaka i verkefnum
og hépum tengdum
syklalyfjadnaemi arid
2029.
6.1 Tryggja 6.1.1 Skipadur verdi bverfaglegur hopur Virk stefnumétun og HRN MAR, URN 1 2025 2029
innleidingu og pverfaglegur hépur sérfraedinga til stadar, endurskodun adgerda
framkvaemd sérfreedinga til framtidar til  skipadur til tveggja ara. stjérnvalda gegn
adgerda gegn ao fylgja eftir innleidingu Hépnum er nu atlad ad syklalyfjadnaemi til
syklalyfjaénaemi til verkefna gegn koma med tillogur ad framtidar.
framtidar. syklalyfjadbnaemi og til ad adgerdum og einstaka

6. Tryggja samhaefingu og stjorn

adgerda til framtidar.

Mazelikvardi: Arangur
starfsaaetlunar.

Viomid: >90% af
verkefnum ar hvert
klarast samkvaemt
timadaetlun.

endurmeta einstaka verkefni.

verkefnum.
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9.2 Kostnadarasetlun adgerdaaaetiunar

9.2.1 Samantekt kostnadaraezetlana

Jantar 2024

2026 2027 2028 2029 Alls

2025
*Grunnkostnadur an adgerdaaaetlunar 2025-2029 109.481.938
**Vidbotarkostnadur vegna adgerdaa=etiunar 2025-2029 294.555.562
Kostnadur alls vegna adgerda gegn syklalyfjadnaemi 404.037.500

106.481.938 103.681.938 103.381.938 119.781.938 542.809.690
278.555.562 226.555.562 235.055.562 216.680.562 1.251.402.810

385.037.500 330.237.500 338.437.500 336.462.500 1.794.212.500

Ath. Verdlagsbreytingar ekki reiknadar milli dra
*Grunnkostnadur: fjarmagn sem nu pegar er varid i tiltekin verkefni
**Vigbotarkostnadur: fiarmagn sem parf aukalega til ad sinna/ljuka verkefnum

9.2.2 Kostnadaraeetlun einstakra adgerda.

Grunnkostnadur 3.000.000

3.000.000

Vidbétarkostnadur 0 0 0 0 0 0
Grunnkostnadur 0 0 0 0 0 0

Vidbotarkostnadur 80.000.000 80.000.000 32.000.000 29.000.000 17.000.000 238.000.000
Grunnkostnadur 6.250.000 6.250.000 6.250.000 6.250.000 6.250.000 31.250.000

Vidbotarkostnadur 3.593.750 3.593.750 3.593.750 3.593.750 3.593.750 17.968.750
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Kostnadur alls

Adgerdir adilar Kostnadur 2025 2026 2027 2028 2029 2025-2029
verkefna
Grunnkostnadur 11.000.000 11.000.000 11.000.000 11.000.000 11.000.000 55.000.000
LSH
Vidboétarkostnadur 23.000.000 23.000.000 23.000.000 23.000.000 23.000.000 115.000.000
Grunnkostnadur 3.644.438 3.644.438 3.644.438 3.644.438 3.644.438 18.222.190
biH
Vidbotarkostnadur 11.355.562 11.355.562 11.355.562 11.355.562 11.355.562 56.777.810
Grunnkostnadur 0 0 0 0 0 0
MAR
Vidobotarkostnadur 0 0 0 0 0 0
Grunnkostnadur 6.700.000 6.700.000 6.700.000 6.700.000 6.700.000 33.500.000
MAST
Vidbotarkostnadur 7.600.000 7.600.000 7.600.000 7.600.000 7.600.000 38.000.000
Grunnkostnadur 30.594.438 27.594.438 27.594.438 27.594.438 27.594.438 140.972.190
Kostnadur
alls Vidbdtarkostnadur 125.549.312 125.549.312 77.549.312 74.549.312 62.549.312 465.746.560
Alls 156.143.750 153.143.750 105.143.750 102.143.750 90.143.750 606.718.750
Grunnkostnadur 0 0 0 0 0 0
HRN
Vidbdtarkostnadur 4.500.000 4.500.000 3.000.000 3.000.000 3.000.000 18.000.000
2. Takmarka
feiler)) Grunnkostnadur 8.593.750 8.593.750 8.593.750 8.593.750 8.593.750 42.968.750
syklalyfja-
6namis med SVL
upplysingagjof, Vidbétarkostnadur 14.093.750 14.093.750 14.093.750 14.093.750 14.093.750 70.468.750
freedslu og
forvérnum Grunnkostnadur 0 0 0 0 0 0
biH
Vidbotarkostnadur 1.000.000 1.000.000 1.000.000 1.000.000 1.000.000 5.000.000
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Adgerdir

3. Bzeta
pbekkingu a
syklalyfja-

onzami med
voktun og
visinda-
rannséknum

Abyrgdar-
adilar

Kostnadur

2025

2026

2027

2028

2029

JanUar 2024

Kostnadur alls

2025-2029
verkefna
Grunnkostnadur 0 0 0 0 0 0
HH
Vidbotarkostnadur 600.000 0 0 0 0 600.000
Grunnkostnadur 2.500.000 2.500.000 2.500.000 2.500.000 2.500.000 12.500.000
MAST
Vidbotarkostnadur 6.400.000 4.900.000 14.400.000 13.400.000 7.900.000 47.000.000
Grunnkostnadur 11.093.750 11.093.750 11.093.750 11.093.750 11.093.750 55.468.750
Kostnadur
alls Vidbotarkostnadur 26.593.750 24.493.750 32.493.750 31.493.750 25.993.750 141.068.750
Alls 37.687.500 35.587.500 43.587.500 42.587.500 37.087.500 196.537.500
Grunnkostnadur 3.000.000 0 0 0 0 3.000.000
HRN
Vidbotarkostnadur 27.000.000 27.000.000 27.000.000 34.000.000 41.000.000 156.000.000
Grunnkostnadur 781.250 781.250 781.250 781.250 781.250 3.906.250
SVL
Vidbotarkostnadur 7.500.000 7.500.000 7.500.000 7.500.000 7.500.000 37.500.000
Grunnkostnadur 0 0 0 0 0 0
LSH
Vidbotarkostnadur 33.000.000 33.000.000 33.000.000 33.000.000 33.000.000 165.000.000
Grunnkostnadur 47.500.000 50.500.000 47.700.000 47.400.000 63.800.000 256.900.000
MAR
Vidbdtarkostnadur 16.000.000 21.000.000 16.000.000 21.500.000 16.000.000 90.500.000
Grunnkostnadur 6.700.000 6.700.000 6.700.000 6.700.000 6.700.000 33.500.000
MAST
Vidbotarkostnadur 1.700.000 1.700.000 1.700.000 1.700.000 1.700.000 8.500.000
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Abyrgdar-

JanUar 2024

Kostnadur alls

Adgerdir adilar Kostnadur 2025 2026 2027 2028 2029 2025-2029
verkefna
Grunnkostnadur 1.100.000 1.100.000 1.100.000 1.100.000 1.100.000 5.500.000
UST
Vidbotarkostnadur 8.300.000 0 0 0 0 8.300.000
Grunnkostnadur 59.081.250 59.081.250 56.281.250 55.981.250 72.381.250 302.806.250
Kostnadur
alls Vidbatarkostnadur 93.500.000 90.200.000 85.200.000 97.700.000 99.200.000 465.800.000
Alls 152.581.250 149.281.250 141.481.250 153.681.250 171.581.250 768.606.250
Grunnkostnadur 1.562.500 1.562.500 1.562.500 1.562.500 1.562.500 7.812.500
SVL
Vidbaétarkostnadur 2.375.000 2.375.000 2.375.000 2.375.000 0 9.500.000
Grunnkostnadur 0 0 0 0 0 0
MAST
Vidbdtarkostnadur 1.700.000 1.700.000 1.700.000 1.700.000 1.700.000 8.500.000
4. Hefta
. . Grunnkostnadur 0 0 0 0 0 0
utbreidslu
syklalyfja- i
LR Vidbétarkostnadur 7.000.000 7.000.000 0 0 0 14.000.000
Onamis med
ihlutandi
Seerd Grunnkostnadur 0 0 0 0 0 0
adgerdum USsT
Vidbdtarkostnadur 10.600.000 0 0 0 0 10.600.000
Grunnkostnadur 1.562.500 1.562.500 1.562.500 1.562.500 1.562.500 7.812.500
Kostnadur
alls Vidbétarkostnadur 21.675.000 11.075.000 4.075.000 4.075.000 1.700.000 42.600.000
Alls 23.237.500 12.637.500 5.637.500 5.637.500 3.262.500 50.412.500
5. Auka Grunnkostnadur 0 0 0 0 0 0
patttoku i HRN
alpjodlegu Vidbotarkostnadur 2.000.000 2.000.000 2.000.000 2.000.000 2.000.000 10.000.000
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Abyrgdar-

JanUar 2024

Kostnadur alls

Adgerdir adilar Kostnadur 2025 2026 2027 2028 2029 2025-2029
verkefna
samstarfi um Grunnkostnadur 6.250.000 6.250.000 6.250.000 6.250.000 6.250.000 31.250.000
adgerdir gegn SVL
syklalyfja- Vidbotarkostnadur  15.437.500 15.437.500 15.437.500 15.437.500 15.437.500 77.187.500
onaemi
Grunnkostnadur 900.000 900.000 900.000 900.000 900.000 4.500.000
MAST
Vidbétarkostnadur 1.700.000 1.700.000 1.700.000 1.700.000 1.700.000 8.500.000
MAR Grunnkostnadur 0 0 0 0 0 0
(Keldur) A
Vidbétarkostnadur 500.000 500.000 500.000 500.000 500.000 2.500.000
Grunnkostnadur 0 0 0 0 0 0
usT
Vidbétarkostnadur 2.200.000 2.200.000 2.200.000 2.200.000 2.200.000 11.000.000
Grunnkostnadur 7.150.000 7.150.000 7.150.000 7.150.000 7.150.000 35.750.000
Kostnadur
alls Vidbétarkostnadur 21.837.500 21.837.500 21.837.500 21.837.500 21.837.500 109.187.500
Alls 28.987.500 28.987.500 28.987.500 28.987.500 28.987.500 144.937.500
Grunnkostnadur 0 0 0 0 0 0
HRN
S Vidbétarkostnadur 3.000.000 3.000.000 3.000.000 3.000.000 3.000.000 15.000.000
saThaeflngu o8 Grunnkostnadur 0 0 0 0 0 0
stjorn adgerda MAR/
, Besn R Vidbétarkostnadur 1.800.000 1.800.000 1.800.000 1.800.000 1.800.000 9.000.000
syklalytfja-
6naemi til
framtidar Grunnkostnadur 0 0 0 0 0 0
URN
Vidbétarkostnadur 600.000 600.000 600.000 600.000 600.000 3.000.000
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Grunnkostnadur 0 0 0 0 0 0
Kostnadur
alls Vidbotarkostnadur 5.400.000 5.400.000 5.400.000 5.400.000 5.400.000 27.000.000
Alls 5.400.000 5.400.000 5.400.000 5.400.000 5.400.000 27.000.000

Grunnkostnadur: fijarmagn sem nu pegar er varid i tiltekin verkefni.

Vidbétarkostnadur: fidrmagn sem parf aukalega til ad sinna/ljika verkefnum.

9.2.3 Kostnadaraaetlun abyrgdaradila

Grunnkostnadur 0 0 0 0 0 0

Vidbaotarkostnadur 80.000.000 80.000.000 32.000.000 29.000.000 17.000.000 238.000.000

Grunnkostnadur 11.000.000 11.000.000 11.000.000 11.000.000 11.000.000 55.000.000
LSH

Vidbétarkostnadur 56.000.000 56.000.000 56.000.000 56.000.000 56.000.000 280.000.000
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HH

biH

MAR

MAST

URN

USsT

Grunnkostnadur

Vidbotarkostnadur

Grunnkostnadur

Vidbotarkostnadur

Grunnkostnadur

Vidbotarkostnadur

Grunnkostnadur

Vidbotarkostnadur

Grunnkostnadur

Vidobotarkostnadur

Grunnkostnadur

Vidbotarkostnadur

Alls

0

600.000

3.644.438

12.355.562

47.500.000

17.500.000

16.800.000

19.900.000

0

7.600.000

1.100.000

21.100.000

404.037.500

Grunnkostnadur: fjarmagn sem nu pegar er varid i tiltekin verkefni.

Vidbdtarkostnadur: fjarmagn sem parf aukalega til ad sinna/ljuka verkefnum.

0

0

3.644.438

12.355.562

50.500.000

22.500.000

16.800.000

18.400.000

0

7.600.000

1.100.000

2.200.000

385.037.500

0

0

3.644.438

12.355.562

47.700.000

17.500.000

16.800.000

27.900.000

0

600.000

1.100.000

2.200.000

330.237.500

0

0

3.644.438

12.355.562

47.400.000

23.000.000

16.800.000

26.900.000

0

600.000

1.100.000

2.200.000

338.437.500

0

0

3.644.438

12.355.562

63.800.000

17.500.000

16.800.000

21.400.000

0

600.000

1.100.000

2.200.000

336.462.500

Jantar 2024

0

600.000

18.222.190

61.777.810

256.900.000

98.000.000

84.000.000

114.500.000

0

17.000.000

5.500.000

29.900.000

1.794.212.500
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