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Efni: Minnisblad séttvarnalzseknis vardandi ferdatakmarkanir vegna
komu ferdamanna til islands.

Pann 26.3.2020 setti heilbrigdisradherra reglur nr. 259/2020 um séttkvi og einangrun ferda-
manna vegna COVID-19. | 3. gr. reglnanna er kvedid & um ad einstaklingum sem koma til
islands fra lndum sem skilgreind eru af séttvarnalaekni sem ha-ahaettusvaedi og eru busettir
hér a landi eda eru islenskir rikisborgarar, er skylt ad fara i sottkvi i 14 daga fra komu til landsins
en erlendum ferdamoénnum var hins vegar ekki skylt ad fara i sottkvi samkvaemt pessum
reglum. [ dag eru &Il 16nd utan islands skilgreind sem ha-ahaettusvaedi.

[ dag er stadan su ad tekist hefur ad mestu ad rada nidurldgum COVID-19 faraldursins hér &
landi pannig ad einungis nokkur tilfelli greinast hér daglega. betta hefur tekist med
sameiginlegu ataki og samstdédu pjédarinnar sem felur i sér vidteeka skimun gegn sjuk-
démnum, einangrun syktra, vidtaekri smitrakningu og séttkvi peirra sem utsettir hafa verid
fyrir smiti. Auk pess hefur verid beitt vidtaeekum sykingavornum af halfu almennings og
strongum samkomutakmorkunum.

Til ad vidhalda pessu gdéda astandi er mikilveegt ad halda afram vidteekri skimun gegn
sjukdémnum, einangrun syktra, smitrakningu og sottkvi naestu misserin og liklega Ut arid 2020.
Auk pess parf ad vidhalda vidteekum einstaklingsbundnum sykingavérnum og fyrirhugad er ad
aflétta samkomutakmorkunum i skrefum & naestu manudum.

Eitt mikileegasta atridid til ad vidhalda nuverandi astandi og koma i veg fyrir vidteekan faraldur
hér a landi er ad tryggja ad smit berist ekki hingad til lands erlendist fra en vidast hvar er
faraldurinn utbreiddari en hér a landi.

Verkefnahdpur undir stjorn rikislogreglustjéra var stofnadur ad beidni sottvarnaleeknis pann
8. april sl. i peim tilgangi ad finna leidir til ad koma i veg fyrir ad COVID-19 sjukddmurinn baerist
hingad til lands med ferdamoénnum. Hépurinn skiladi tilldogum sinum pann 20. april 2020 sem
sja ma i medfylgjandi skjali.

Séttvarnaleeknir telur mikilveegt ad sem fyrst verdi settar reglur i samraemi vid tillogur
verkefnahdpsins. Lagt er til ad undanpagur fra sottkvi eda utfaersla séttkviar verdi i hondum
sottvarnalaeknis og ad reglurnar muni gilda til 15. mai 2020. Ad peim tima lidnum verdi
reglurnar endurskodadar skv. tillogum fra séttvarnalaekni.

Med kvediju,

porolfur Gudnason sottvarnalaknir



