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I. Stada Covid-19.

Covid faraldurinn & islandi nadi hamarki 24. febriar 2022 en pann dag greindust 4.333 einstaklingar.
Sidan pa hefur faraldurinn verid a nidurleid og sidustu daga hafa greinst 4 bilinu 350-670 einstaklingar

daglega. | dag er 14 daga nygengi Covid-19 um 3.500 einstaklingar & hverja 100.000 ibta og hefur ekki
verid svo lagt sidan i byrjun januar a pessu ari.

par sem ad fjoldi greindra smita er nokkud breytilegur milli daga pa er naudsynlegt ad skoda kurfu

faraldursins med fimm daga medaltalstolum (5-day moving average) sem synir greinlega hrada
nidursveiflu.
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Mynd 1. Fimm daga medaltal Covid-19 & [slandi.

Nidursveifla faraldursins skyrist ad einhverju leyti af faerri synum teknum en breytingar 8 synatokum attu
sér stad 24. februar sl. en pa var PCR synatokum ad mestu haett. | stad peirra voru hradgreiningaprof
notud i meira maeli baedi hja heilsugaeslunni og einkareknum rannsdéknarstofum. Auk pess var félk hvatt
til ad nota heimaprof en nidurstdédur Ur peim koma ekki fram i opinberum tolum.



Daglegar synatokur vegna Covid-19
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Mynd 2. Daglegar synatdkur vegna Covid-19.

bpann 25. februar sl. var 6llum takmorkunum vegna Covid-19 haett badi innanlands og 4 landamasrum.
bratt fyrir tilslakanirnar pa hefur faraldurinn verid a nidurleid eins og ad framan greinir sem synir ad
6naemi i samfélaginu er ordid Utbreitt baedi vegna gddrar patttoku i bélusetningum og Utbreiddra smita.

Fyrstu tvaer vikurnar eftir afléttingu allra takmarkana jokst mjog alag a heilbrigdispjénustuna baedi vegna
utbreiddra veikinda og fjarvista starfsmanna, og vegna fjolgunar innlagna sjuklinga med Covid-19.
Innlégnum a gjorgaeslu fjolgadi hins vegar ekki. Sidustu 2-3 vikur hefur alag a heilbrigdisstofnanir vegna
Covid-19 minnkad og i dag eru 52 einstaklingar inniliggjandi @ Landspitala vegna/med Covid-19 og par af
eru tveir & gjorgaesludeild, badir 4 ndunarvél. A Sjukrahusinu & Akureyri eru fjérir inniliggjandi og par af
einn 4 gjorgaesludeild.

bannig er ljést ad Covid-19 faraldurinn er @ nidurleid i samfélaginu og dlag a heilbrigdisstofnanir fer
minnkandi. Omikron afbrigdi kérénaveirunnar er hér alls rédandi eins og i 68rum Iéndum og enn sem
komid hafa ekki komid fram afbrigdi sem likleg eru til ad nd aukinni utbreidslu. Hins vegar ekki ljost
hversu lengi vernd eftir natturulegar sykingar eda bolusetningu endist og pvi parf ad vera vidbuinn pvi
ad endursmitum geti fjoélgad @ naestu vikum og manudum jafnvel pé ad ny afbrigdi komi ekki fram.

Fjoldi andlata 4 islandi sem tengjast Covid-19.

Séttvarnalaknir hefur fra upphafi faraldursins fengid tilkynningar fra leeknum um daudsfoll sem tengjast
Covid-19. [ fyrstu bylgjum faraldursins saust daudsféll sem urdu vegna Covid-19 en eftir ad bélusetningar
urdu Utbreiddar vard ljést ad Covid-19 vard & meira medvirkandi pattur i andlatum einkum hja eldri
einstaklingum og einstaklingum med undirliggjandi sjukdéma. | morgum tilfellum er pattur Covid f
andlatum pannig ekki ljés og pvi hefur séttvarnalaeknir gefid at skilgreiningu a Covid tengdum andlatum
leeknum til adstodar vid ad meta patt Covid-19 i andlatum. bessar leiBbeiningar séttvarnalaeknis eru i
samrami vio alpjodlegar skilgreiningar. Adeins pau andlat sem laeknar meta ad COVID-19 hafi valdid,
studlad ad eda a einhvern hatt 4tt patt i ber ad tilkynna til sdttvarnalaeknis. | peim tilvikum par sem
dénarorsok med skyrum haetti tengist ekki Covid-19, a ekki ad tilkynna.

Fylgjast ma med andlatum & timum Covid-19 med prennum haetti:
A. Umframdaudi (excess mortality) eftir manudum og vikum sidustu ara an tillits til orsaka.

Upplysingar um fjolda andldta berast til embaettis landlaeknis i hverri viku an tillits til orsaka. bau
ma flokka eftir aldri og busetu hinna latnu.



begar fjoldi daudsfalla dranna 2018-2022 er skodadur eftir mdnudum kemur i lj6s ad marktaek
fjdlgun var a heildar fjélda andlata i febrdar 2022 midad vid sama manud undanfarinna ara.
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Uppsafnadur fjoldi andlata a hverja 1.000 ibia
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Mynd 3. Uppsafnadur fjoldi allra andlata 4@ arunum 2018-2022 eftir manudum hja ollum
aldurshépum.

pegar vikulegur fjoldi allra andlata er skodadur ma sja, ad toluverdur breytileiki er a fjoldanum
milli vikna innan somu ara og a milli ara. Nokkur fjélgun andlata vard vikum 3, 9 og 10 4 drinu
2022 sem voru marktaekt fleiri en i samsvarandi vikum undangenginna ara.

Ficldi andlata & hverja 1.000 ibla, allur aldur
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Mynd 4. Vikulegur fjoldi allra andlata aranna 2018-2022 hja 6llum aldurshépum.

Ef Oll vikuleg andlat eru skodud hja aldurshépnum 70 ara og eldri, pd ma sja ad fjolgun allra
andlata i vikum 3, 9 og 10 skyrist ad mestu leyti af fjolgun andlata hja einstaklingum 70 ara og
eldri.

Ficldi andlata & hverja 1.000 ibla, allur aldur
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Mynd 5. Vikulegur fjoldi andldta dranna 2018-2022 hja 70 ara og eldri.

bannig kemur i ljés ad fjélgun andldta sdst i febriuar mdanudi 2022 midad vid undangengin dr og
sémuleidis i einni viku i januar 2022, viku 3. Fjélgunin skyrist af umframdaudsféllum hjd
aldurshopnum 70 dra og eldri. Leida md likur ad pvi ad fjélgunin hafi stafad af utbreiddum Covid-
19 smitum hja pessum aldurshopi.

Tilkynningar til séttvarnalaeknis um andlat sem tengjast Covid-19.

Fra upphafi Covid faraldursins hafa séttvarnalaekni borist 100 tilkynningar um andlat sem
tengjast Covid-19 (272 & hverja milljon ibuda). Sum andlatanna orsakast beint af Covid-19 en hja
ddrum var sjukdémurinn medvirkandi pattur i andlatunum. [ fyrstu premur bylgjum faraldursins,
adur en bodlusetningin héfst, var ddnarhlutfall hja smitudum einstaklingum um 0,6% en i seinni
bylgjum af véldum delta og dmikron afbrigdanna var pad 10-15 sinnum laegra eda um 0,04%.
Vafalaust ma pakka utbreiddum bodlusetningum og vaegari afbrigdum laegra déanarhlutfall.

A arinu 2020 barust 29 tilkynningar til séttvarnalaeknis um andlat af véldum Covid-19, atta 4 arinu
2021 og 63 4 arinu 2022. Flest andlatin voru hja einstaklingum 70 ara og eldri eda 83% en prir
voru undir pritugu og par af eitt barn a pridja ari.

Af 100 einstaklingum sem létust pa voru 38 ébdlusettir, 51 hafdi fengid prjar sprautur og 10 tveer.
Hja einum liggja upplysingar um bodlusetningu ekki fyrir. Af peim 51 sem fengid hafdi prjar
bolusetningar pa voru 94% 70 ara og eldri.

Mikilveegt er ad hafa i huga ad Covid tengd andlat kunna ad vera fleiri en hér er greint fra, pvi
mogulega hafa tilkynningar um 6ll Covid tengd andlat ekki verid sendar til séttvarnalaeknis.



C. Covid tengd andlat samkvaemt danarvottordum.

Su skylda hvilir @ laeknum ad skra danarorsakir allra sem latast & danarvottord og senda m.a. til
embaettis landlaeknis. Par eru danarorsakirnar skradar i gagnagrunn samkvaemt stodludum
adferdum. A0 6llu jofnu getur tekid nokkrar vikur og manudi fra andlati par til ad upplysingar um
andlatid hafa verid skradar hja embaetti landlaeknis. A pessari stundu eru upplysingar um Covid
tengd andlat sidustu manada skv. danarvottordum pvi ekki areidanlegar en verda pad pegar fram
lida stundir. Aformad er ad gera fljétlega upp Covid tengd andlat skv. danarvottordum fyrir arin
2020 og 2021 en upplysingar fyrir 2022 verda ekki adgengilegar fyrr en sidar.



