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Efni: Minnisblad séttvarnalaeknis vardandi sottvarnaadgerdir a
landamasrum vegna COVID-19.

Nuverandi sottvarnadgerdir 4 landamarum eru samkvaemt reglugerd nr. 435/2021 sem tok gildi 27.
april sl. og gildir til 15. juni nk. Samkvaemt reglugerdinni pa purfa allir sem koma til [slands ad framvisa
vottordi um neikveett PCR préf sem ekki ma vera eldra en 72 kist. gamalt og fara hér i tveer skimanir
med 5 daga sottkvi & milli. Undanpegnir pessu dkvaedi eru peir sem framvisa fullgildu vottordi um
bdélusetningu gegn COVID-19 eda afstadna sykingu og born en pessir einstaklingar purfa ad
undirgangast eina skimun vid komuna hingad an séttkviar.

Fra 1. mai 2021 hafa um 47.000 farpegar komid hingad til lands en daglegur fjoldi hefur vaxid
umtalsvert ad undanfornu. Um 27.000 farpega framvisudu vottordum um bdlusetningu gegn COVID-
19 (57%) en hlutfall pessara farpega er ni komid upp i um 80%. Um 2.700 farpegar framvisudu
vottordum um fyrri sykingu af véldum COVID-19 (6%) og um 16.000 neikveedum PCR vottordum (34%).
Um 2.100 born voru skimud a timabilinu.

Nidurstddur skimana ofangreindra hopa synir ad alls greindust 28 einstaklingar med virk smit (0,05%).
Af peim sem framvisudu bélusetningavottordum pa greindust 9 med virk smit (0,03%) og af peim sem
framvisudu vottordum um afstadna sykingu pa greindust 3 (0,1%). Af peim 16.000 sem framvisud
neikvaedum PCR vottordum pa greindust alls 16 med virk smit (0,1%), 9 i fyrri skimun og 7 i peirri sidari.
Af peim 2.100 bérnum sem skimud voru pa greindust 6 med virk smit (0,3%).

bpau veiruafbrigdi sem greindust vid radgreiningu tilheyrdu flest alfa (breska) afbrigdinu en einnig
greindust nokkrir med delta (indversku) og beta (Sudur-Afrisku) afbrigdin. Nokkur afbrigdinna ollu
nokkrum hdépsykingum innanlands og voru pau 6ll af véldum breska afbrigdisins.

Eftir 1. april sl. pa greindust 28 einstaklingar innanlands med COVID-19. Oll smitin voru af véldum farra
veiruafbrigda sem rakin voru til landamaeranna nema i einu tilviki hja nokkrum einstaklingum par sem
ekki var haegt ad rekja afbrigdi veirunnar til landamaeranna. betta synir ad eitt eda 6rfa veiruafbrigdi
geta sett hér af stad hdpsykingar en pad hefur raunar verid stadfest fyrr i Covid faraldrinum.

Bélusetning gegn COVID-19 hefur gengid vel hér & landi. NU hafa um 198 pusund einstaklingar
fengid a.m.k eina sprautu bdluefnis og rum 100 pusund verid full bdlusettir. Rimlega 90%
pjédarinnar, 50 ara og eldri hefur fengid a.m.k. eina bolusetningu en taeplega 50% peirra sem
yngrieru. Enn er pvi nokkud i land med ad gédu hjarddnaemi verdi nad medal yngri einstaklinga
en vonir standa til ad dsaettanlegri patttoku (60-70%) verdi nad i lok pessa manadar (juni).

Ad undanfornu hefur verid slakad & sottvarnatakmorkunum innanlands og von er a frekari
tilslokunum um midbik pessa manadar (juni). Enn er pvi haetta & hopsykingum medal yngri
einstaklinga @ medan ad vidunandi patttaka i bolusetningum hefur ekki verid nad sérstaklega
pbegar haft er i huga ad ny afbrigdi veirunnar eru ad valda alvarlegri sykingum hja yngra félki
erlendis. Mikilvaegt er einnig ad hafa i huga ad einstaklingsbundid dnaemi faest fyrst eftir um 3



vikur eftir fyrstu bdlusetningu sem parf ad hafa i huga pegar hugad er ad afléttingum skimana
a landamaerum.

Eg tel pvi mikilvaegt ad vidhalda peim arangursriku séttvarnaadgerdum & landamaerum par til
ad vidunandi patttoku i bolusetningum yngri aldurshépa hefur verié nad eda um 60-70%. £tla
ma ad pvi marki verdi ndd um manadarmaotin jani-juli.

Eg legg pvi til eftirfarandi séttvarnaadgerdir & landamaerum svo fremi ad ekkert évaent komi
upp vardandi faraldurinn og kérénaveiruna sem honum veldur:

1. Naverandi fyrirkomulag séttvarnaadgerda verdi ébreytt til 1. jali 2021.

2. Pann 1. juli 2021 verdi:

a. Heett ad skima pd sem framvisa fullgildum vottordum um bélusetningu eda
vottordum um fyrri sykingu af voldum COVID-19.

b. Haett verdi ad skima bérn vid komuna hingad til lands.

c. beir sem ekki geta framvisad vottordum um bélusetningu eda fyrri sykingu purfi
afram ad framvisa neikveedum PCR vottordum sem ekki eru eldri en 72 kist.
gomul. beir purfi jafnframt ad fara i tveer PCR skimanir med 5 daga sottkvi &
milli. Stefnt verdi ad endurskodun pessa fyrirkomulags um midjan juli manud.



