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1. Inngangur

Heilbrigdisradherra skipadi i byrjun febriar 2022 starfshop sem ztlad var ad
leggja fram tillogur ad framtidarskipulagi myndgreiningarpjonustu. 1
skipunarbréfi kemur fram ad hopurinn a medal annars ad leggja til mogulegar
breytingar sem mida ad pvi ad koma a hagkvaemara og skilvirkara kerfi
myndgreiningarpjonustu a landsvisu og leggja fram tillogur um gaedaviomio i
samraemi vid kliniskar leidbeiningar.

Mikil taekniproun hefur att sér stad sidan ndgildandi samningar um
myndgreiningarpjonustu voru gerdir en texti peirra er ad mestu fra arinu 2001. 1
heilbrigdisstefnu stjornvalda er 10gd ahersla a ad nyta taekni til ad baeta
arangur og ad skyra og afmarka hlutverk einstakra adila i heilbrigdiskerfinu. Vid
bessa stodu er timabaert ad skoda hvernig myndgreining einkafyrirtaekja geti
fallid ad og stutt heilbrigdiskerfid nd og til framtidar litid.

Vid gerd tillagna var horft til priskiptingar heilbrigdispjonustu eins og henni er
st i heilbrigdisstefnu til arsins 2030, logum um heilbrigdispjonustu nr. 40/2007
med sidari breytingum og reglugerd um heilbrigdisumdaemi og hlutverk,
starfsemi og pjonustu heilsugaeslustodva, heilbrigdisstofnana og sjukrahisa.
Starfshopinn skipudu:

Diana Oskarsdottir forstjori Heilbrigdisstofnun Sudurlands, formadur

Pétur Hannesson, yfirlaeknir Landspitala

Steinunn E. Thorlacius, deildarstjori fra Landspitala

Askell Love, forstdduleeknir Sjukrahissins & Akureyri

Elvar Orn Birgisson forstodugeislafraedingur Sjukrahlssins a Akureyri

Arni Sigurdsson, rontgenlaeknir, Rontgen Orkuhisid

Magnus Baldvinsson, rontgenlaeknir, Rontgen Domus

Sigurdur Sigurdsson, geislafraedingur, framkveemdastjori Myndgreiningar
Hjartaverndar

Sigurdur Haukur Bjarnason, framkvaemdastjori Rafarnarins

Hrafnhildur Yr Erlendsdottir, sérfraedingur i heilbrigdisraduneytinu var
starfsmadur hopsins.
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1.1

Ordskyringar

Laeknisfraedileg myndgreining

Vid tolvusneidmyndarannsokn eru rontgengeislar sendir i gegnum likamann til ad fa
sneiomyndir af liffeerum, liffeerakerfum eda akvednum likamshlutum.

Vio réntgenmyndatdku eru rontgengeislar notadir til ad bda til myndir af beinum
likamans, kvidarholi eda lungum.

Vid 6mun eru notadar hljodbylgjur sem eru sendar inn i likamann, endurvarp fra
likamanum er breytt i merki og til ad fa mynd i rauntima.

Vio segulomun er myndgreining framkvaemd med sérstoku teeki sem byggir m.a. a
segulsviai, Utvarpshylgjum og Utvarpsbylgjuloftneti.

[sdtdparannsoknir og jaeindskdnnun eru stafreenar rannsoknaradferdir par sem
geislavirku efni er sprautad i &0 og gefa rannsoknaradferdirnar upplysingar um
stadsetningu sjuklegar breytingar likamanum.

Vid skyggnirannsokn eru rontgengeislar sem fara i gegnum likamann og i binad sem

kalladur er skyggnimagnari sem sendir mynd a sjonvarpsskja par sem haegt er ad
fylgjast med hreyfingum liffaera eda ada.

' https:

www.landspitali.is/sjuklingar-adstandendur/deildir-og-thjonusta/rontgendeild



https://www.landspitali.is/sjuklingar-adstandendur/deildir-og-thjonusta/rontgendeild/
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2. Nuverandi stada
bjonustunnar

Heilbrigdiskerfid er i edli sinu margbaett og a margan hatt flokid. ba er
sérhafing i kerfinu mikil og veitendur heilbrigdispjonustu margir. |
heilbrigdisstefnu stjornvalda er l0gd ahersla a naid samrad og samstarf vid
stofnanir heilbrigdiskerfisins til ad tryggja sjuklingum samfellda pjonustu a
réttu pjonustustigi par sem saman fara gaedi, oryggi, skilvirkni og hagkvaemni. Til
ad svo megi verda parf skyra syn og framtidarstefnu.

Myndgreining er ein af sérgreinum laeknisfraedinnar og umfangsmikill hluti i
nutimalaeknispjonustu. Vaegi hennar hefur aukist a undanfornum arum og er na
hluti af greiningu og medferd flestra sjuklinga i sjakdomsferli peirra.
Myndgreining hefur a undanférnum arum vaxidé umtalsvert an markvissrar
midstyringar eda stefnu i pjonustunni.

Hér a landi hefur pungi visindarannsokna, préunar, menntunar og innleidingar
a nyjungum i myndgreiningu verid hja Haskola Islands og Landspitalanum en
einnig ad einhverju leyti hja SjakrahGsinu a Akureyri. Adrar stofnanir hafa po
komid ad pessum verkefnum. ba ma leida likum ad pvi ad framfarir og
fiolbreytni i taekjakosti sidustu ara hafi hradad framforum innan
myndgreiningarinnar. Mikilvaegt er ad stydja vid frekari proun innan fagsins med
oflugri menntun fagfolks, jafnt sem taekniproun taekja- og hughlinadar.

Dreifd vistun myndrannsoknagagna, ofullnagjandi samtenging a milli
myndgreiningarkerfa og stefnuleysi vardandi sjukraskrarkerfi dgnar a margan
hatt framproun og skilvirkni i myndgreiningarpjonustunni. Mikilvaegt er ad ar
bessu verdi baett med innleidingu heildstaeds sjukraskrarkerfis fyrir allt landid
(t.d. Heilsugatt), midlaegri vistun myndgagna eda baettum tengingum milli peirra
myndgreiningarkerfa sem i notkun eru (fra AGFA og Philips).

Kaup a heilbrigdispjonustu eru askorun og a pad jafnt vié um
myndgreiningarpjonustu sem og adra pjonustu. Heilbrigdisstefnan kvedur a um
bjonustutengda fjarmognun. Til ad fa raunhaeft verd i pjonustuna parf itarlega
kostnadargreiningu. Myndgreining & Islandi er ad mestu fjarmognud af rikinu
eins og flest onnur heilbrigdispjonusta, en rekstrarform stofnana og fyrirtaekja
er med mismunandi haetti. Engin kostnadargreining liggur fyrir og eru ndverandi
kostnadarviomid onakvaem, 6gagnsae og orokstudd. Erfitt getur po reynst ad
stilla upp einfoldum kostnadarlikonum par sem myndgreiningin er marghaett og
med hau flaekjustigi, eins og t.a.m. pjonusta utan dagvinnu, breytileiki innan
sama rannsoknarflokks, mispung tilfelli, mismunandi sjuklingahdpar o.s.frv.

Myndgreining er fyrst og fremst drifin afram af eftirspurn og eru pad tilvisandi
leeknar sem rada mestu um heildarumfang myndgreiningarpjonustunnar. peir
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rada jafnframt ad mestu leyti hvar myndgreingin fer fram med tilvisun a
akvedna stadi.

Rikisrekin sjukrahls og adrar heilbrigdisstofnanir fa fastar greidslur a fjarlogum
sem gerir starfsemina nama fyrir sveiflum i breytilegum kostnadi. begar
eftirspurnin eftir pjonustunni fer yfir akvedin mork orsakar pad framirkeyrslu
bar sem litid svigrim er fyrir opinbera adila ad bregdast vid. Einkareknar
myndgreiningarstofur fa greitt eftir gjaldskra S an sérstaks kostnadarpaks og
eiga par med audveldara ad maeta aukinni eftirspurn med pvi ad auka
framleidslugetu. bessi tvo kerfi eru pvi ekki @ samkeppnisgrundvelli og ma leida
likur ad pvi ad petta sé ein af astaeedum pess ad pjonusta og starfsfolk hafi i
auknum meeli flust til einkarekinna myndgreiningarstofa.

Rekstrarform myndgreiningarpjonustu er breytilegt eftir landssvaeedum. Sums
stadar er opinber pjonusta allsradandi en a 0drum stodum, fyrst og fremst
innan Stor-Reykjavikursvaedisins, blandast opinber og einkarekin pjonusta
saman ymist i formi samhlida heildarpjonustu framkvaemdar og Grlesturs, eda i
formi samvinnu par sem opinberir adilar sja um framkvaemd rannsokna en
einkaadilar sja um Grlestur.

2.1 Skipulag tekjabinadar og monnun

Myndgreining a Islandi hefur & undanfornum arum vaxid fram an teljandi
midstyringar. Umfang pjonustu einkarekinna stofa midad vid heildarumfang er
meira a islandi en tidkast almennt & Nordurlondum en 1 pessu felast baedi
kostir og askoranir. T [josi mikilveegi greinarinnar innan heilbrigdiskerfisins er
timabaert ad stjornvold sem fjarmagna hana setji sér stefnu hvad vardar
bjonustuna, skipulag hennar og fyrirkomulag. Skoda parf hvada Urraedi standa
til boda til pess ad na fram stefnu stjornvalda og hafa ahrif a pjonustuna
bannig ad hdn verdi sem skilvirkust og standist natimakrofur.

A hofudborgarsvaedinu er myndgreining a Landspitala, Rontgen Domus Medica,
Orkuhdsinu og Hjartavernd. A landsbyggdinni er myndgreining i samvinnu vid:

Landspitala a Vesturlandi, Orkuhdsid a Sudurlandi og Sjukrahtsio a Akureyri a

Vestfjordum og Austurlandi.

pa hefur stefnumotun og parfagreining vegna innkaupa a steerri
myndgreiningartaekjum a landsbyggdinni og vegna endurnyjunar almennt ekki
farid fram. T einhverjum tilfellum hefur verid stadid a bak vid bessi innkaup med
gjafafé og i raun velvilji felagasamtaka og almennings sem stadid hefur a bak
vid akvordun um stadsetningu og endurnyjun taekja frekar en parfagreining og
akvordun stjornvalda.

Af pyngri og floknari taekjablnadi eru a landinu 14 tolvusneidmyndataeki niu
seguldmtaeki, prjar isotopakamerur, einn jaeindaskanni og eitt
@0apraedingataeki til notkunar i myndgreiningu.

Alla jafna bia haskolasjukrahUs yfir nyjasta og proadasta taeekjablinadinum til
bess ad geta stundad visindarannsoknir. | pessu getur legid umtalsverdur
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kostnadarmunur og hefur hann og mun fara vaxandi med arunum. Dyrasti
teekjablnadur landsins hefur verid keyptur i pessu augnamidi p.e. priggja tesla
segulomtaeki og jaeindaskanni sem var gjof fra islenskri erfdagreiningu.

Tafla 1: 7ekjabunadur

TS MR RTG Omtaeki Skyggning | isotopar
LSH 3 3 4 3 2 2
SAk 1 1 1 2 1 -
Landsbyggdin 5 - 10 6 - -
Domus 3 3 3 3 - 1
Orkuhasio 1 2 1 1 - -
Hjartavernd 1 1 1 1 - -
Samtals 14 10 20 16 3 3

I myndgreiningu starfa rontgenlaeknar, geislafreedingar og adrir sérfreedingar
asamt adstodarfolki. Monnun i heilbrigdispjonustu er almennt askorun og fer
samkeppni um heilbrigdisstarfsfolk vaxandi. Monnun geislafraedinga er nokkud
g0d aislandi og nylidun 1 faginu er jofn og stodug sem tryggir jafna
aldursdreifingu innan stéttarinnar. bvi midur er ekki haegt ad segja pad sama
um storf rontgenlaekna. Heildarfjoldi rontgenlaekna a landinu er nokkud undir
beim fjolda sem t.d. starfar i Svipjod midad vid hofdatolu og a sama tima er rétt
ad benda a ad medalaldur rontgenlaekna a islandi er har eda um 55 ar.
Meginvandamalid hérlendis er skortur a rontgenlaeknum innan opinbera
geirans. Skortur a rontgenlaeknum a Landspitalanum er vandamal ad pvi marki
ad hann hamlar stofnunninni ad raekja skyldur sinar hvad vardar pridja stigs
bjonustu. Likt og adrir laeknar saekja rontgenlaknar sérnam til annarra landa og
bvi verdur islenska heilbrigdiskerfid af vinnuframlagi peirra @ namstimanum,
auk pess sem peir ilengjast i einhverjum tilfellum erlendis.

Myndgreiningarpjonusta hefur proast a pann hatt ad hin hefur byggt undir
almenna pjonustu einkastofa en sérhaefd pjonusta hefur setid a hakanum. bad
er ein af grunnskyldum heilbrigdiskerfisins ad standa undir pjonustu vid
veikustu sjuklingana par sem vandamalin eru floknust og felast pvi taekifaeri i
stefnumotun og styringu innan kerfisins til ad tryggja ad svo megi verda.

Dreifing rontgenlaekna a margar mismunandi starfsstodvar hefur ahrif a proun
sérfraedipekkingar. Hér maetti bregdast vid med pvi ad skilgreina betur hvada
bjonustu a ad veita hvar svo audveldara sé ad maeta krofum um sérhaefingu
med videigandi monnun.

2.2 prounifjolda myndgreiningarrannsokna
Fra arinu 2007 hefur Efnahags- og framfarastofnunin (OECD) gefid Gt skyrslur
um fjolda myndgreiningarrannsokna i adildarrikjum samtakanna. bessar

PET/TS

1
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skyrslur takmarkast po vid rannsoknir gerdar med tolvusneidmyndum (TS) og
seguldomun (SO). Fjoldi rannsdkna sem er birtur i skyrslunum fyrir hvert riki fyrir
sig er i flestum tilvikum samanlagdur fjoldi rannsokna sem gerdur er a
inniliggjandi sjuklingum & spitélum og utanspitalasjiklingum. A pvi eru pd
undantekningar par sem sum riki birta adeins fjolda rannsokna a sjaklingum
hvors hops fyrir sig sem hafa parf i huga i samanburdi. A timabilinu 2007 til 2019
hefur heildarfjoldi TS rannsokna og SO rannsokna aukist um sem samsvarar 5%
a hverju ari ad medaltali a Islandi og 4,5% hja OECD rikjunum ad medaltali.’
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Mynd 1: Heildarfioldi 7S og SO rannsckna a hvern 1000 ibda.

bar af hefur aukning i fjélda rannsdkna med TS ad medaltali verid 5% a islandi
samanborid vid 3,3% ad medaltali hja OECD rikjum. Med SO hefur arleg
aukningin a Islandi verid 5,6% ad medaltali midad vid 7,6% ad medaltali hja
OECD rikjum.

2 OECD, Health-At-Glance reports 2007-2019 https:/ /www.oecd-ilibrary.org
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Mynd 2: £/6ldi TS 0g SO rannsokna a hvern 1000 ibda.

Eins og sja ma & pessum tolum er hlutfallslega meiri fjoldi rannsokna a Islandi
midad vid samanburdarriki ekki nytilkomin heldur hefur verié nokkud stodugur
fra upphafi talninga OECD. bessi proun synir ad hlutfallslega meiri fjoldi
myndgreiningarrannsokna a Islandi virdist ekki hafa tekid miklum breytingum til
lengri eda skemmri tima.

S{ stoduga aukning i fjolda myndgreiningarrannsokna sem tolur OECD syna
hafa verid skyrdar af tveimur pattum, annars vegar nattlrulegum og hins vegar
teeknilegum. Nattlrulegi patturinn snyr ad oldrun pjodarinnar. Samkvaemt
skyrslu Geislavarna rikisins um fjolda myndgreiningarrannsokna a islandi arid
2008 asamt aldursdreifingu allra myndgreiningarrannsokna sama ar® pa voru
um 70% rannsokna gerdar & 65 ara og yngri og um 30% a 66 ara og eldri. A sama
ari nam fjoldi 65 ara og eldri um 11% mannfjoldans a Islandi. bessi
aldursdreifing rannsokna midad vid folksfjolda jafngildir pvi ad fyrir hverja eina
myndgreiningarrannsokn sem einstaklingur sem er 65 ara eda yngri feer, pa faer
sa sem er eldri en 65 ara prjar og halfa ad medaltali.

Samkveemt mannfjoldaspa Hagstofu Islands* mun folksfjolgunin & naestu arum
afram sveiflast i kringum 1% a ari eins og undanfarin 50 ar. Til arsins 2030 er
gert rad fyrir um 11% aukningu i heildaribdafjolda landsins. Eins og i 66rum
vestreenum londum mun folki yfir 65 ara aldri fjolga verulega samkvaemt ollum

3 Geislavarnir rikisins 2008: Fjoldi myndgreiningarrannsokna a Islandi arid 2008, Gudlaugur Einarsson.
http://www.gr.is/ media/skyrslur/SkyrslaGR_FjoldiRannsokna2008.pdf

“ Hagstofa islands, 2022. Mannfjoldaspa 2016-2065.
https://hagstofa.is/utgafur/frettasafn/mannfjoldi/mannfjoldaspa-2016-2065/
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spaafbrigdum. Medalaldur a Islandi haekkar mjog hratt enda
eftirstridsarakynslodin hér a landi hlutfallslega medal hinna steerstu i Evropu ef
ekki sU staersta. Folki yfir 65 ara mun fjolga verulega samkvaemt 6llum spanum.
Arid 2030 verdur hlutfall peirra sem eru eldri en 65 ara um 20% mannfjoldans
0g arid 2055 yfir 25%. T janGar 2022 var pad 15%.

A medal annarra patta sem orsakad hafa aukningu i fjolda
myndgreiningarrannsokna er taeknileg framproun myndgreiningarblnadar.
Aukin myndatokuhradi, meiri myndupplausn asamt nyjungum auka notagildi
myndgreiningar i heilbrigdispjonustu® ®.

A ofangreindu ma sja ad ort haekkandi aldur pjodar asamt orri taekniproun i
myndgreiningu mun ad ollum likindum halda afram ad auka eftirspurn eftir
myndgreiningarpjonustu a komandi arum og aratugum.

2.3 Helstu askoranir midad vid nuverandi stodu

e Skyr framtidarsyn
e Samtenging milli kerfa (kerfin tala ekki nogu vel saman i dag)

e Kostnadargreining er naudsynleg til ad skapa raunhafan samkeppnisgrundvoll a milli
einkaadila og opinberar adila

e Tilvisendur med oheft adgengi ad pbvi ad stofna til kostnadar (ofnotkun?)
e Skortur a rontgenlaeknum (i opinbera kerfinu)

e Sérhaefd rontgenpjonusta a Landspitala veikburda

e Visindastarf og kennsla meetir afgangi

e Skilgreining a pvi hvada pjonustu a ad veita hvar

e \ida skortur a drlestrapjonustu a landsbyggdinni fyrir utan dagvinnu

®Smith-Bindman R., Miglioretti DL, Larson EB.

®Winder M., Owczarek A., Chudek K., Pilch-Kowalczyk J., Baron J.

1
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3. Takifaeri til urbota

3.1 Skilvirk pjonustukaup og kostnadargreining

Til a0 na fram hagraedingu og aukinni skilvirkni i myndgreiningarpjonustu er
naudsynlegt ad vera med skyra stefnu um hvernig myndgreiningarpjonustu skuli
hattad. | dag telja einkafyrirtaeki i myndgreiningu fyrirsjaanleika ekki vera til
stadar sem geri ad peirra mati starf peirra og azetlanir erfidar. Adilar i
opinberum rekstri telja skort a stefnumotun hamla skipulagi, skilvirkni og
gaedum 1 pjonustunni sem peir eru ad veita og ad 6samraemi i fjarmognun
skerdi samkeppnisstodu peirra. barna eru gridarleg teekifaeri til ad endurskoda
kerfid i heild sinni med aherslu a hagraedingu, skilvirkni og eftirliti med keyptri
pjonustu. Eins og adur hefur verid greint fra er greidslukerfio sem
Sjukratryggingar Islands stydst vid onakvaemt, 6gagnsaett og Urelt. Med pvi ad
greina stoduna i myndgreiningarpjonustu i dag og leggja vinnu i ad baeta
verkferla med betri nytingu mannauds, taekja, adstodu og fjarmagns er haegt ad
auka skilvirkni pjonustunnar til muna. pa getur aukin pjalfun starfsfolks og
aukin sérhaefing innan myndgreiningar studlad ad aukinni framleidni og
gaeoum.

Mikilvaegt er ad skilgreina hlutverk hverrar opinberrar stofnunar og peirra sem
reka einkapjonustu i myndgreiningu. Med pvi ma auka samvinnugrundvoll
beirra sem veita myndgreiningarpjonustu til muna. A Landspitalanum er
bradapjonusta allan solarhringinn en starfsemin i kringum bradapjonustuna er
umtalsverd og motar starfsumhverfid a spitalanum. Einkastofur a
hofudborgarsvaedinu hafa ad langstaerstum hluta sinnt pjonustu vegna
rannsokna sem er visad fra heilsugaeslu og sjalfstaett starfandi laeknum. bridja
stigs pjonusta og s sérhaefing sem henni fylgir, fer fyrst og fremst fram innan
Landspitala. Gongudeildarpjonusta hefur og mun vaxa hlutfallslega meira
samanborid vid innanspitalapjonustu en idulega er um somu sjiklingahopa ad
raeda. Helsta hlutverk einkastofa verdur afram ad skapa svigrim fyrir opinberar
sjukrastofnanir til ad einbeita sér ad rannsoknum a inniliggjandi sjuklingum,
bradarannsoknum og rannsoknum a sjuklingum sem leita a gongudeildir
spitala. Pad skapar aukid svigram til sérhaefdra rannsokna sem krefjast sérstaks
blnadar og pekkingar, sem a ad vera til stadar a opinberum

sjukrastofnunum. pad er edlilegt ad verkaskipting sé med peim haetti ad
rontgendeild Landspitala sjai um pjonustu tengdri spitalanum og stofur utan
bridja stigs pjonustu sinni annarri starfsemi. bessi skil geta po ekki verid skorp
bar sem sjuklingum er heimilt ad leita eftir pjonustu par sem peir kjosa.

I heilbrigdisstefnu stjornvalda er 16gd rik ahersla a ad nyta teekni til ad beeta
arangur. Mikil taekniproun er innan myndgreiningar a heimsvisu og flestar
einingar eiga fullkomnar sjikraskrar og myndvistunartaeki svokollud RIS/PACS
kerfi. bvi midur er haeg framproun i samramingu og samhafingu a rafreenum
kerfum 1 heilbrigdiskerfinu hér a landi likt og sést best a pvi ad ekki er enn
komid rafraent sjukraskrarkerfi fyrir landio allt. Midlaeg vistun

12



Myndgreining Mai 2022

myndrannsoknagagna myndi tryggja adgengi ad upplysingum og pbannig baeta
gaedi og skilvirkni pjonustunnar og styrkja samvinnugrundvoll a milli
bjonustuadila. ba er mikilvaegt ad tryggja ad pbau kerfi sem notud eru i
myndgreiningu geti talad saman med skilvirkum haetti og tengist midlagu
rafreenu sjukraskrarkerfi fyrir landid allt. Beidnasendingar purfa ad ollu leyti ad
vera rafraeenar og adgengi ad beidnakerfi, myndum og rannsoknarvorum, t.d. fyrir
samanburd, parf ad vera einfalt og audsott. Med aukinni samhaefingu tolvukerfa
geta peir sem stjorna pjonustunni haft betri yfirsyn yfir bad hvernig pjonustan
dreifist og hvar hin er veitt.

Adgengi ad myndgreiningarrannsoknum a Islandi er almennt mjog gott og
benda tolur til pess ad Islendingar noti myndgreiningu meira en
samanburdarlond. Hlutfallslega meiri fjoldi rannsokna a fslandi midad vid
samanburdarlond er ekki nytilkominn pvi pessi proun hefur verid nokkud
stodug fra upphafi talninga OECD. betta er mogulega visbending um ad
ofnotkun geti verid & myndrannsoknum a Tslandi og ad teekifeeri felist i faekkun
beirra sem ekki myndi koma nidur a heilsu pjodarinnar. Ofnotkun rannsokna
hefur ekki adeins kostnad i for med sér pvi aukid geislaalag sem fylgir
rannsoknum sem nyta jonandi geislun, getur leitt til neikvaedra heilsufarslegra
afleidinga sidar meir. Ofnotkun rannsokna getur einnig att sér skyringar i
laeeknaskorti sem leidir til pess ad laeknar reyni ad stytta sér leid ad greiningu.
Eins er vaxandi tilhneiging hja laeknum til pess ad verja sig gegn asokunum um
mistok med meiri notkun myndrannsokna til studnings akvardanatoku. ba er
sifellt vaxandi prystingur fra sjuklingum sem vilja hafa ahrif a pa pjonustu sem
beim er veitt, byggt a misgodum upplysingum a netinu sem geta haft ahrif a
akvardanatoku laekna.

Skilvirk leid til ad draga Ur eftirspurn eftir myndgreiningarpjonustu er ad faekka
tilvisunum laekna. Adgerdir burfa pvi ad midast ad pessum hopi og i nanu
samstarfi vio pa med fraedslu og Gtgafu kliniskra leidbeininga um bestu notkun
myndgreiningarpjonustu. Hér maetti byrja a algengum og/eda umfangsmiklum
rannsoknum par sem likur er ad ofnotkun (t.d. segulomun af lendhrygg) og
bannig na fljott umtalsverdum arangri. Eins maetti draga dr eftirspurn eftir
myndgreiningum med upplysingum til almennings um edlilegt vinnulag (e. care
pathway) vid algenga sjikdoma, byggt a kliniskum leidbeiningum.

Onnur Leid til ad draga Gr notkun myndgreiningarpjonustu er ad hafa ahrif a
adgengi, en pbad ma gera a ymsan hatt, t.d. med pvi ad takmarka fjolda
bjonustuveitenda/myndgreiningartaekja eda auka kostnadarhluta sjuklings.
petta er po i 6llum tilvikum varhugavert par sem hlidarahrif geta verid alvarleg
en greitt adgengi ad heilbrigdispjonustu hefur verid einn helsti styrkur islenska
heilbrigdiskerfisins.

Ad morgu er ad hyggja vardandi pjonustukaup i myndgreiningu. Framleidslugeta
i myndgreiningarpjonustu er beintengd fjarmognun i gegnum mannaud, teeki og
starfsadstodu. Mikilvaegt er ad huga ad fyrstu skrefum i ad kostnadargreina

bjonustuna, en slik greining liggur ekki fyrir. begar raunkostnadur er opekktur er
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omogulegt ad deila fjarmagni a réttlatan hatt milli adila pannig ad haegt sé ad
tryggja heilbrigda samkeppni, til deemis a milli opinberrar- og einkarekinnar
bjonustu. begar raunkostnadur er 6pekktur er hvorki haegt ad meta
fiarmagnsporf opinberra adila né hagkvaemni pjonustusamninga vid einkarekna
adila.

Til grundvallar pjonustusamninga vid einkaadila i myndgreiningarpjonustu
liggja gomul og mjog grof kostnadarviomid um myndgreiningarpjonustu sem
endurspegla illa mismunandi raunkostnad fjolbreyttra rannsokna og taka ekki
tillit til mikilvaegra kostnadarpatta svo sem pyngdar rannsokna, astands
sjuklinga, hvenaer dags rannsoknir eru framkvaemdar, bradleika rannsokna,
svaefingar eda annarrar lyfjagjafar en skuggaefnis.

Fost fjarmagnun opinberrar myndgreiningarpjonustu hefur ahrif a framleidslu
og straumlinulogunar pjonustu par sem aukin fjarveiting fylgir ad jafnadi ekki
auknum verkefnum. Fast fjarmognunarpak takmarkar auk pess framleidslugetu,
hamlar vexti og gerir opinberum adilum erfitt fyrir ad bregdast vid ofyrirsédu
alagi.

Framleidslutengd fjarmognun einkarekinnar myndgreiningarpjonustu hefur
hvetjandi ahrif til aukinnar framleidslu og straumlinulogun pjonustu, pvi
auknum verkefnum fylgir sjalfkrafa aukid fjarmagn. 1 tilfelli einkarekinnar
myndgreiningarpjonustu er ekkert fjarmognunarpak sem gerir einkaadilum
audvelt fyrir ad bregdast vid auknu alagi og hvetur til vaxtar starfseminnar i
takti vio pad.

Heilbrigd samkeppni i myndgreiningarpjonustu er likt og annarsstadar af hinu
goda og hvetur baedi starfsmenn og vinnuveitendur til ad gera betur. Ef
samkeppni er rétt Utfeerd og a sanngjornum grundvelli mun hin leida til baedi
baettrar pjonustu vid sjaklinga og aukinnar starfsanaegju starfsfolks.
Kerfisbundid 6jafnvaegi i fjarmognun hefur ahrif a framleidslugetu
bjonustuveitenda og veldur pvi ad starfsfolk og verkefni munu med timanum
feerast yfir til pess adila sem er betur fjarmagnadur.

SU abyrgd hvilir a stjornvoldum og pjonustuveitum ad tryggja ad skattfé
islendinga sé eins vel varid og kostur er. Markviss greining a nytingu fjarmagns
er mikilvaeg og a sama tima parf ad skilgreina hvernig pvi er varid i pjonustuna.
Skyrir ferlar sem stodugt eru i endurskodun eru pvi mikilvaegir til ad tryggja
orugga og samfellda myndgreiningarpjonustu. Med pvi ad skilgreina hvernig
samvinna hins opinbera og einkaadila i myndgreiningarpjonustu er best hattag,
ma auka skilvirkni pjonustunnar og jafnframt tryggja rétta pjonustu a réttum
stad. Akvedin verkaskipting hefur proast milli adila an ytri afskipta. Sem deemi
ba fara langflestar beidnir heilsugaeslulaekna til einkarekinnar
myndgreiningarpjonustu, en petta fyrirkomulag hefur reynst agaetlega og hefur
lett undir med Landspitala. Jafnframt hafa heilbrigdisstofnanir a landsbyggainni
gert samninga vid einkaadila vardandi Urlestur myndgreiningarrannsokna. Slikt
samstarf hefur gengid vel en vandamalid 1 pbeirri vegferd er ad einkaadilar hafa
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ekki veitt vaktpjonustu sem hefur ahrif a samfellu i pjonustunni. Lifsognandi
astand sjuklinga utan dagvinnu er jafn mikilvaegt a landsbyggdinni sem og a
hofudborgarsvaedinu og 68rum péttbyliskjornum. Til pess ad rada bot a pessu
byrfti ad endursemja um pjonustuna med tilliti til vaktpjonustu.

3.2 Monnun

Nylidun i myndgreiningu er ekki talid vandamal a islandi en po er rétt ad benda
a ad monnun er vidkveem i famennum hopi og getur pvi stadan breyst mjog
hratt pbar sem steerd Utskriftahopa hja geislafraedingum er breytileg & milli ara. 1
dag er vidunandi hopur sérnamslaekna i faginu. Mikilvaegt er ad fa sem flesta
sérfraedinga heim aftur ad nami loknu med pvi ad tryggja sambeerileg kjor og
vinnuadstodu og bekkist erlendis. ba eru fair sérfraedileeknar i hverri
undirsérgrein myndgreiningar og pvi mikilvaegt ad leita leida til ad tryggja ad su
bekking sem til er i landinu nytist peim sjuklingum sem a henni purfa aé halda.
[ dag er engin akvedin stefna hvad petta vardar og pekkingin dreifd a margar
mismunandi starfsstodvar med oskilgreind pjonustuhlutverk. Til ad geta
vidhaldid sérhaefingu er mikilvaegt ad hafa tiltekinn lagmarksfjolda rannsokna,
en erfitt er na pessum fjolda sérhaefdra rannsokna pegar starfsemin er dreifd a
marga litla stadi likt og nu er. Mikilvaegt er ad tryggja ad Landspitali hafi godan
adgang ad naudsynlegri sérhaefingu til pess ad geta stadid undir hlutverki sinu
sem pridja stigs heilbrigdispjonustuveitandi. Til pbess ad vidhalda og byggja upp
faglega starfsemi parf ad vera til stadbundin starfsemi med samheldnum hopi
starfsmanna. | myndgreiningu felst sérhaefing ad miklu leyti 1 Grlestri og pvi er
mikilvaegt ad greina a milli framkvaemdar og Urlesturs rannsokna. Flestar
myndgreiningarrannsoknir ma framkvaema a einum stad og lesa Ur a 6drum og
er petta mikid notad, sérstaklega a landsbyggdinni. Med bessu moti ma einnig
samnyta sérfraedipekkingu 1 drlestri. Sjuklingar geta farid i rannsoknir i
heimabyggd en Urlestur rannsokna fer fram bar sem sérfradingar eru stadsettir.

Landspitali er haskolasjukrahUs og hefur sem slikt baedi kennslu- og
visindahlutverk. Timi og peningar hafa ekki fylgt verkefninu sem skyldi ad mati
beirra sem par starfa. Vegna skorts a sérfreedingum hefur kennslan verid
ahyggjuefni og oftar en ekki maett afgangi par sem vinna med sjuklinga er sett i
forgang.

3.3 Rannsoknir, kennsla og visindi

Vel menntad og haeft starfsfolk er lykillinn ad godum arangri i
heilbrigdispjonustu. Mikilvaegt er ad til stadar sé oflug fagleg pjonusta af haum
gaedum sem stenst samanburd vid nagrannalond okkar. Til pess ad standa undir
sliku parf ekki adeins vel menntadar fagstéttir, heldur einnig vidhald og broun
bekkingar med kennslu og visindavinnu.

Kennsla og visindi eru medal hlutverka Landspitala samkvaemt logum og
reglugerdum um haskolasjukrahiss. Vegna langvarandi ménnunarskorts
rontgenlaekna a spitalanum hefur ekki verid unnt ad sinna kennsluskyldunni
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sem skyldi en byggja parf undir kennslu og visindastorf a Landspitala til bess ad
framgangur fagsins sé tryggaur.

Gervigreind verdur an efa mikilvaeg i 6llum pattum laeknisfraeedinnar en
ahugavert verdur ad sja hvernig gervigreind kemur til vid ad stydja vid
myndgreiningu til framtidar. Enn sem komid er, er gervigreind ekki stor pattur i
starfi myndgreiningar en adlogun ad breyttum starfshattum tekur tima og
naudsynlegt ad fylgja framproun a pessu svidi fast eftir. Gera ma raa fyrir ad
gervigreind geti ordid mikilvaegt hjalpartaeki helstu hluta
myndgreiningarferilsins, m.a. akvardanatoku i vali a rannsoknum, framkvaemd
rannsokna, drlesturs og tdlkun rannsokna en komi ekki i stad fagfolks. Taeknin
getur aukid afkost og gaedi asamt pvi ad auka Grvinnslu upplysinga r
rannsoknum.

3.4 Adgengi ad pjonustu

Adgengi ad pjonustu er lykilmaelikvardi a pjonustu. betta ma skilgreina sem getu
sjuklings til ad leita pjonustu sem hann parfnast og fa hana veitta innan
haefilegs tima. Heilbrigdispjonustu ma skipta i fyrsta, annars og pridja stigs
bjonustu og ber Landspitala ad veita annarrar og pridja stigs
heilbrigdispjonustu en Sjukrahdsinu a Akureyri annars stigs pjonustu og pridja
stigs pjonustu i samvinnu vid Landspitala. bridja stigs pjonusta er tengd
sérgreinaskiptingu haskolasjukrahiss og felur i sér haesta og floknasta
bjonustustigid par sem bradum og floknum tilfellum er sinnt. Annars stigs
bjonusta tengist spitalastarfsemi sem krefst serhaefdar pekkingar og adstodu.
Fyrsta stigs pjonusta er vid einfaldari tilfelli yfirleitt utan sjukrahUsa.

Sjukratryggingar Islands sja um samninga um heilbrigdispjonustu vid einkaadila
i samraemi vid stefnumdrkun um skipulag heilbrigdispjonustu, forgangsrodun
verkefna innan hennar, hagkvaemni og gaedi pjonustunnar auk adgengi ad
henni.

Umfang pjonustu utan sjikrah{sa svo sem, pjonustu heimilislaekna og
stofulaekna hefur aukist en myndgreiningarpjonusta vid pessa adila getur verid
baedi flokin og sérhaefd. bessi proun og taekniframfarir hafa leitt til bess ad
bjonusta vid pessa adila ma oft teljast a 6dru stigi.

Til pess ad myndgreining geti pjonad heilbrigdispjonustu a haesta stigi parf ekki
adeins besta taekjablnad heldur undirsérhaefingu myndgreiningarlaekna sem
stydur og er i samvinnu vid adrar sérgreinar innan sjukrahusa. Til pess ad slik
starfsemi standi undir nafni parf akvedio umfang og fjolda sérhafds starfsfolks
svo sem sérgreinalaekna. bridja stigs sjukrahds i nagrannalondum okkar pjona
mun steerra pydi en islenska pjodin er og eru pvi toluverdar askoranir i pessu
folgnar.

Flestar myndgreiningarrannsoknir eru almenns edlis og krefjast ekki mikillar
serhafingar vid framkvaemd eda Urvinnslu. Pessar rannsoknir er pvi haegt ad
framkvama a myndgreiningarstodvum utan spitala. Pad ma po ekki lita fram
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hja pvi ad sérfraedipekking er til stadar a einkareknum myndgreiningarstofum
sem full astaeda er fyrir heilbrigdiskerfid ad nyta sér.

3.41  Sérhafing

Famenni landsmanna skapar akvedin takmork pegar kemur ad sérhafingu.
Sérhafdum rannsoknum fylgir gjarnan dyr binadur og taekni sem hefur i for
med sér mikinn rekstrarkostnad. Med takmaorkudum fjolda sjuklinga verda
fjarfestingar i slikri taekni dyrar a hvern medhondladan sjakling. T slikum
tilfellum er augljos avinningur folginn i pvi ad koma slikri starfsemi fyrir a faum
stodum. Margar sérhaefdar rannsoknir kalla einnig a sérhaefdara starfsfolk sem
venjulega er kostnadarsamara og af skornum skammti og pvi skynsamlegt ad
bjappa saman faerni og pekkingu a faa stadi frekar en ad pynna hana Ut med
dreifingu a marga stadi.

Helsta vandamalid vardandi pridja stigs myndgreiningarpjonustu snyr ad skorti
a sérhaefingu sem orsakast m.a. af dreifingu rontgenlakna a margar
mismunandi starfsstodvar, opinberar og einkareknar. Sem famenn pjod eigum
vid lika erfitt med ad vidhalda sérhaefori pjonustu par sem fjoldi tilfella er litill.

3.4.2  Myndgreiningarpjonusta a landsbyggdinni

Askilegt er ad myndgreiningarpjonusta a landsvisu sé hluti af midlaegri
bjonustu staerri adila. broun 1 myndgreiningu undanfarna aratuga kallar a dyran
og flokinn taekjablnad og smaar einingar geta att erfitt med ad standa undir
taeknilegum og faglegum krofum um gaedi bjonustu. betta a ekki adeins vid
Urlestur heldur einnig framkvaemd rannsokna, umsjon taekjablinadar og adgengi
ad tolvukerfum. Einnig snyr petta ad akvardanatoku um pjonustuna, taekjakaup
og gaedaeftirlit.

Hvada pjonustu a ad veita a hverjum stad raedst af skilgreindu
bjonustuhlutverki, pjonustuporf a hverjum stad og hvernig hin stendur undir
fijarfestingu binadar og adkomu sérhaefds starfsfolks. Hvad vardar pjonustu
utan dagvinnutima er aeskilegt ad samfella sé 1 pjonustu a og utan
dagvinnutima. Eins fram hefur komid i skyrslunni hefur ekki verié unnt ad
tryggja samfellda vaktpjonustu a ollum stodum a landsbyggdinni og pvi
mikilvaegt ad gera samninga sem kveda a um slika pjonustu.

3.5 Akvardanastudningskerfi

Vid uppvinnslu sjakdoma ma fara ymsar leidir ad sama marki og eru paer gjarna
mismunandi dyrar og timafrekar. Til ad tryggja gaedi, skilvirkni og hagkveemni er
mikilvaegt ad myndrannsoknum sé beitt af skynsemi pbannig ad Ur peim komi
upplysingar sem eru naudsynlegar til greiningar og medferdar sjakdoma.

Til ad stydja vid akvardanatoku laekna um myndgreiningu hafa verid proud
rafraen kerfi sem tengjast rafreenum beidnagattum pannig ad laknir faer
rauntimaendurgjof vardandi pad hvort rannsoknir sem hann dskar séu vid heefi
fyrir tiltekna sjakling. Svona kerfi studla ad betra vali a rannsoknum og faekkun
onaudsynlegra rannsokna. Mikilvaegt er ad allar myndrannsoknir séu studdar
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leknisfraedilegum rokum og hafi skyran avinning pvi heilbrigdiskerfid hefur
takmarkada rannsoknargetu sem mikilvaegt er ad seé til reidu fyrir pa sem mest
burfa a pvi ad halda. Eins hafa sumar rannsoknir i for med sér baedi kostnad og
i sumum tilvikum jafnvel haettu vegna jonandi geislunar en pa er mikilvaegt ad
avinningur sjaklings sé meiri en ahaettan.

Innleiding akvardanastudningskerfis krefst rafraennar beidni likt og pegar er til i
Heilsugatt Landspitala, en mun sidur virka i eldri kerfum s.s. Sogu. Til ad tryggja
markvissa notkun a akvardanastudningskerfi parf ad vanda til verka vid
innleidingu. Leidbeiningar purfa ad birtast sjalfkrafa um leid og beidni fyrir
rannsokn er akvedin til ad kerfid sé notad og tefji ekki dnnum kafna laekna i
storfum peirra.

Samhlida innleidingu akvardanastudningskerfis er naudsynlegt ad samhaefa
tilvisunarkerfi fyrir myndgreiningu a Islandi svo kerfin geti stutt vid hvort annad.
Tilvisunarkerfin sem notud eru i dag eru morg og mismunandi baedi hja
opinberum adilum og einkaadilum i myndgreiningu. Rafraen eydublod eru gerd
fyrir mismunandi upplysingar og rannsoknartegundir. Samraming myndi pvi
einfalda Gtfyllingu fyrir tilvisandi laekna auk pess ad audvelda studning vid
akvardanastudningskerfi og gera val a rannsoknum einfaldara. Samraemt kerfi
myndi ad auki audvelda og flyta fyrir gerd midlaegs gagnagrunns
heilbrigdisupplysinga hja embaetti landlaeknis, sem medal annars myndi

tryggja adgang ad myndgognum og Urlestri rannsokna a milli adila.

Adur en hafist er handa vid ad innleida akvardanastudningskerfi er skynsamlegt
ad lita til reynslu annarra landa af slikum kerfum. ba er vert ad skoda hvernig
gengid hefur ad fa kliniska laekna til ad nota kerfin og hvort avinningur hafi
naast i formi faerri og betri rannsokna.

bad kerfi sem mest hefur verid notad er ACR Appropriateness Criteria (USA) og
er evropsk utgata a henni byggd a ESR iGUIDE.

3.6 Samraemt gedakerfi

Heérlendis eru gaedakerfi i myndgreiningu sem vakta taeknileg ga2di og
geislaskammta myndgreiningarrannsokna sem notast vid jonandi geislun
lagaskylda og peim er fylgt eftir af Geislavornum rikisins. Vidurkennd leid til ad
meta gadi og gagnsemi pjonustu er ad skoda breytileika akvedinna gaedavisa,
t.d. & milli stofnanna, landshluta, leekna og laeknastofa. Embaetti landlaeknis (EL)
hefur lagt aherslu a gaedavisa i heilbrigdishjonustu en gaedavisar er maelikvardi
sem gefur vishendingu um gaedi og oryggi peirra pjonustu sem veitt er. Hja EL
hafa ekki verid skilgreindir gaedavisar fyrir myndgreiningarpjonustu en til ad
tryggja gaedi og oryggi peirrar pjonustu parf ad skilgreina gaedavisa vardandi
myndgreiningarpjonustu likt og i annarri heilbrigdishjonustu. Gaedavisar i
myndgreiningarpjonustu geta vel fallid ad almennum gaedavisum i
heilbrigdispjonustu, svo sem bidtimi eftir pjonustu, fjoldi atvika og arangur
medferdar. ba parf ad sama skapi ad tryggja menningu sem vinnur ad
umbotastarfi i tengslum vid nidurstodur maelinga.
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Mikilveegt er ad komid verdi a samreemdu gaedakerfi hja pjonustuadilum i
myndgreiningu, sem verdi sambaerilegt jafnt hja opinberum adilum og
einkaadilum. Kerfid parf ad vera naegjanlega vidtaekt til ad na til teekjablnadar
og starfsfolks. Vid honnun a sliku kerfi maetti lita til fyrirmyndar eins og
gaedakerfa, Amerisku rontgenlaeknasamtakanna (ACR), sem na til
stodugleikamaelingar taekja sem gerdar eru med somu tegund likana, meelinga a
Urlestrarskram og kerfisbundins tvilesturs rannsokna. Binad maetti samnyta t.d.
hja adilum a hofudborgarsvaedinu. Til ad samraemt gaedakerfi gangi upp parf ad
tryggja ad fjarmunir séu a bakvid samraemt gaedakerfi og ad eftirlit sé i hondum
utanadkomandi adila. bannig veaeri tryggt ad maelingar séu gerdar og ad gripid sé
til videigandi radstafanna ef fravik eru a nidurstodum sem na ekki ad vera innan
settra marka.

Til a0 bua til oflugt geedakerfi i myndgreiningu parf ad hanna kerfi sem metur
ferli fra beidni til svars og jafnvel medferdar i framhaldi af svari. Pa er mikilvaegt
ad vera med Urtaksgreiningu a gaedum og gagnsemi myndgreiningarrannsokna
sem er oflug en mogulega dyr adferd. Pad myndi lika fylgja bessu askorun ad
skapa traust vidmid og naudsynlegt er ad vera med Urtaksgaedahop sem myndi
vinna i samraemi vid vidmid sett af pjonustukaupa. | Grtaksgreiningu er aeskilegt
ad skoda hlutfall milli jakvaedra og neikvaedra rannsokna i hverjum
rannsoknarflokki og hlutfall vidbotarrannsokna til ad meta kerfisbundid soun i
kerfinu.

Tilvisandi laeknar rada hvad mestu um fjolda rannsdkna og hvada rannsoknir
eru framkvaemdar. Mikilvaegt er ad auka fraedslu og leidbeiningar um hvernig
best er ad nyta myndgreiningarpjonustu med reglulegum namskeidum sem
mogulega vaeru a vegum brounarmidstod islenskrar heilsugaeslu i samvinnu vid
fagadila i myndgreiningu.

Pegar gerdur er samanburdur a milli stofnana og landa er mikilvaegt ad nota
somu aodferdirnar vid greiningar. Pa parf ad samrama hvernig talningar a
rannsoknafjolda fara fram. Vid talningar a rannsoknarfjolda parf ad syna fjolda
nidur a rannsoknaradferdir, svo sem tolvusneidmyndir, segulomrannsoknir,
rontgen o.s.frv. Jafnframt er betra ad telja rannsoknir frekar en komur sjuklinga.
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4. Tillogur starfshops

[ pessari greinargerd hefur verid reynt ad varpa ljosi a stodu
myndgreiningarpjonustu a islandi. Greint hefur verid fra ferlum i tengslum vid
bjonustukaup, pjonustuveitendur, ménnun, taekja- og geedamal i
myndgreiningarpjonustu. ba hefur verid varpad ljosi a paer askoranir sem fyrir
hendi eru asamt pvi ad leggja fram tillogur ad Grbotum til ad auka skilvirkni og
a sama tima tryggja oryggi i myndgreiningarpjonustu.

Tillégur starfshopsins sem unnid hefur ad pessari samantekt eru
eftirfarandi:

1. Sjakratryggingum Islands verdi falid ad leida vinnu sem tlad er ad
kostnadargreina myndgreiningarpjonustu. bar verdi litid til kostnadar
m.t.t. fleiri patta en naverandi gjaldskra tekur til og til kostnadar baedi
rannsokna innan stofnana og rannsokna keypta af einkaadilum. pekking
a raunkostnadi er forsenda styringar i krafti fjarmagns.

2. Sjakratryggingum Islands verdi samtimis falid ad endurskoda
einingakerfi myndgreiningarrannsokna. Einingakerfi og gjaldskra taki
mid af kostnadargreiningu. Samraema parf greidslukerfi opinberra og
einkarekinna adila pannig ad haegt sé ad tryggja samkeppni a
jafnréttisgrundvelli.

3. Til ao tryggja sérhaefingu med videigandi monnun parf ad skilgreina i
storum drattum hvada pjonustu a ad veita hvar med pad leidarljos ad
dreifa ekki verkefnum of mikid. Edlilegt er ad Landspitali sinni starfsemi
tengdri honum svo sem gongudeildarpjonustu og ad meginhlutverk
einkastofa sé pjonusta vid heilsugaeslu og starfsemi sem er ekki
sjukrahistengd. bannig skapast meira svigram fyrir sjakrahusin til ad
sinna sinu hlutverki og um leid ad gera pjonustu i heilsugaeslu og
sjalfsteett starfandi eininga skilvirkari og stytta bidtima eftir
rannsoknum.

4. Til ad maeta askorunum i monnun og koma i veg fyrir skort a
sérfraedingum 1 myndgreiningu i framtidinni parf kerfisbundi®d ad kynna
fagid og lada ad unglaekna og annad starfsfolk, asamt pvi ad stydja vid
kennslu og visindastarf med markvissum haetti.

5. Skortur er a rontgenleeknum a rontgendeild a Landspitala og s vontun
sem er fyrir hendi a landinu birtist fyrst og fremst par. betta er ad pvi
marki ad rontgendeild Landspitala getur ekki sinnt meginhlutverki sinu
sem skyldi sem er sérhaefd pridja stigs pjonustu. Stjornvold asamt
Landspitala verda ad leita leida til ad baeta starfsumhverfi og samraema
kjor laekna a rontgendeild til ad rada bot a bradavanda vardandi
monnun.

6. Sampeett sjukraskrakerfi myndi auka oryggi sjuklinga. Embaetti
landlaeknis verdi falid pad hlutverk ad koma & midlaegum gagnagrunni
og koma a samskiptaleidum fyrir beidnir og svor myndgreininga. | dag
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10.

.

er ofullnaegjandi samtenging a milli kerfa sem 6gnar a margan hatt
framproun og skilvirkni i myndgreiningarpjonustunni.
Akvardanastudningskerfi fyrir kliniska leekna getur studlad ad réttara
vali a rannsdoknum og liklega faekkad dnaudsynlegum rannsoknum.
Starfshopurinn leggur eindregid til ad slikt kerfi verdi innleitt og
samhlida innleidingu er naudsynlegt ad samhaefa tilvisunarkerfi fyrir
myndgreiningu a Islandi svo kerfin geti stutt vid hvort annad.

Embeetti landlaeknis verdi falid ad leida vinnuhop sem vinnur ad
gaedavisum i myndgreiningu. Lagt er til ad komid verdi a samraemdu
gaedakerfi hja pjonustuadilum i myndgreiningu, sem verdi sambaerilegt
jafnt hja opinberum adilum og einkaadilum.

Heilbrigdisraduneyti og Landspitali stydji verkefni til innleidingar
gervigreindar i myndgreiningu.

Til ad tryggja samfellda myndgreiningarpjonustu i opinbera geiranum
0g a sama tima samnyta sérfraeedipekkingu starfsfolks i myndgreiningu
meaetti auka samstarf Landspitalans og Sjukrahlssins a Akureyri med
bad fyrir augum ad veita sameignlega vaktpjonustu fyrir adrar
heilbrigdisstofnanir a landsbyggdinni.

Mikilvaegt er ad notkun myndgreiningarrannsokna serstaklega peirra
sem nota jonandi geislun sé innan edlilegra marka og pvi er aeskilegt ad
Geislavarnir rikisins fylgist arlega med geislaalagi i myndgreiningu a
Islandi.
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