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REGLUGERD

um takmorkun 4 samkomum vegna farséttar.

. 1. gr.
Akvirdun og markmid.

Med visan til 2. mgr. 12. gr. séttvarnalaga nr. 19/1997 hefur heilbrigdisra®herra dkvedid, ad fenginni
tillogu séttvarnaleeknis og { samradi vid rikisstjérnina, ad setja 4 timabundna takmérkun 4 samkomum eftir
pvi sem hér greinir,

Markmi6 takmérkunarinnar er ad heegja eins og unnt er 4 Gtbreidslu COVID-19 sjukdémsins.

2. gr.
Gildissvid.

Takmoérkun 4 samkomum tekur gildi 7. september 2020 k1. 00.00 og gildir til 27. september 2020 kl.
23.59.

Stjornvéld endurmeta porf & takmorkuninni eftir pvi sem efni standa til, p.e. hvort unnt sé ad aflétta
henni fyrr eda hvort porf sé 4 ad framlengja gildistima hennar.

Takmérkun 4 samkomum tekur til landsins alls.

Reglugerdin tekur hvorki til alpjédaflugvalla og -hafna né til farpegaferja innanlands eda loftfara og
skipa i millilandaferdum.

Akveedi 3. og 4. gr. reglugerdar bessarar taka ekki til barna sem eru faedd arid 2005 og sidar.

Reglugerd bessi tekur ekki til skdlastarfs sem fjallad er um { sérstakri auglysingu um takmérkun
skolastarfs,

3. gr.
Fjéldatakmorkun.

I takmérkun 4 samkomum felst ad fj6ldasamkomur eru 6heimilar 4 gildistima pessarar reglugerdar.
Med fj6ldasamkomum er 4tt vid begar fleiri en 200 einstaklingar koma saman, hvort sem er i opinberum
rymum eda einkarymum. Er p4 medal annars visad til:

a. Radstefna, malpinga, utifunda o.p.h.

b. Kennslu, fyrirlestra og préfahalds.

c. Skemmtana, svo sem tonleika, menningarvidburda, leiksyninga, biésyninga, ipréttaviSburda og
einkasamkveaema.

d. Kirkjuathafna hvers konar, svo sem vegna utfara, giftinga og ferminga, og annarra triar-
samkoma.

e. Annarra samberilegra vidburda med fleiri en 200 einstaklingum.

Enn fremur skal tryggt 4 6llum vinnusté8um og { allri starfsemi ad ekki séu 4 sama tima fleiri en 200
einstaklingar inni { sama rymi.

bratt fyrir 1. og 2. mgr. er matvoruverslunum sem eru yfir 1.000 m? ad steerd heimilt ad hleypa til
vidbotar einum vidskiptavin inn fyrir hverja 10 m? umfram 1.000 m?, b6 ad hamarki 300 vidskiptavinum {
allt,

4. gr,
Almenn ndleegdartakmérkun.

A samkomum, 6llum vinnustédum og { allri annarri starfsemi, medal annars peirri sem talin er upp i
3. gr., skal tryggja a0 hegt sé¢ ad hafa a.m.k. 1 metra 4 milli einstaklinga sem ekki eru i nanum tengslum.

I starfsemi sem edlis sins vegna krefst meiri naleegdar en kvedid er 4 um i 1. mgr., svo sem i
heilbrigdispjonustu, 4 hargreidslustofum, nuddstofum og i almenningssamgéngum par sem ferd varir { 30
minatur eda lengur, skal nota andlitsgrimu sem hylur nef og munn par sem 1 metra fjarleegd milli
einstaklinga verdur ekki vidkomid. Andlitsgrimur sem notadar eru utan heilbrigdispjonustu skulu uppfylla
krofur sem fram koma { vinnustofusampykkt evropsku stadlasamtakanna (CEN). Sottvarnalaeknir getur sett
nanari leidbeiningar um kréfur til andlitsgrima samkveemt dkveedi pessu.
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5. gr.
Ndleegdartakmérkun { iprottum, svidslistum o.fl.

bratt fyrir dkvaedi 1. mgr. 4. gr. um 1 metra nélegdartakmdrkun eru snertingar heimilar milli
ipréttafolks 4 zfingum og { keppnum. Aftur 4 moti skal virda 1 metra nalaegdartakmdrkun { buningsklefum
og 4 66rum svaedum utan keppni og finga.

Adrir, medal annars pjalfarar, starfsmenn og sjalfbodalidar, skulu avallt gata ad
nalegdartakmorkunum skv. 1. mgr. 4. gr.

Keppniséhsld skulu sétthreinsud milli notenda eins og kostur er med hlidsjon af edli ipréttarinnar.

[prétta- og 6élympiusamband [slands setur sérsambéndum reglur, svo sem um ahorfendur,
einstaklingsbundnar séttvarnir og sétthreinsun bunadar, um framkvemd afinga og keppna 1 sinum greinum
i samvinnu vid séttvarnalaekni.

[ iprottum sem ekki tilheyra Iprétta- og Slympfusambandi Islands skal setja leidbeiningar eda fylgja
sému leidbeiningum og samberilegar ipréttir innan sambandsins.

Med sama heetti og 1 {préttum eru snertingar og nalaegd undir 1 metra heimil { svidslistum, ténlist, vid
kvikmyndatoku og samberilegti starfsemi. bar sem sérstSk smithzetta er fyrir hendi, svo sem 4 kérefingum,
skal p6 eftir fremsta megni gaett ad dkvadi 1. mgr. 4. gr. og eftir atvikum meiri fjarleegd ef pad er unnt.

Um fj5lda dhorfenda fer skv. 3. og 4. gr. reglugerdarinnar.

6. gr.
Takmarkanir a starfsemi vegna sérstakrar smithcettu.

Veitingastadir par sem heimiladar eru afengisveitingar og spilasalir skulu ekki hafa opid lengur en til
kL. 23.00 alla daga vikunnar. Ekki er heimilt ad veita timabundid leyfi fyrir skemmtunum, svo sem
tonleikum, dansleikjum, brennum eda 63rum vidburdum sem ztla ma ad dragi ad sér hop folks eftir kL.
23:00.

[ starfsemi par sem notadur er sameiginlegur bunadur, svo sem i iprottastarfi, starfsemi
Hkamsracktarstédva, spilasala og spilakassa, skal binadur sétthreinsadur milli notenda.

bratt fyrir akvedi 3. gr. um fjoldatakmorkun mé gestafjoldi & sund- og badstddum sem og
likamsraektarstodvum aldrei vera meiri en prir fjérdu af leyfilegum hamarksfjolda gesta samkvaemt
starfsleyfi. Sé hamarksfjoldi gesta ekki skradur i starfsleyfi skal mida gestafjélda vid prja fjérdu pess fjolda
sem fataskiptirymi gerir rad fyrir. Borm feedd arid 2005 og sidar eru ekki talin med i gestafjolda.
Séttvarnalaknir gefur Gt nanari leidbeiningar um sund- og badstadi vegna COVID-19 og fyrir
likamsreektarstodvar. Akvedi petta tekur einnig til badstada 1 nattirunni eftir bvi sem vid 4.

7. gr.
Hjikrunarheimili og adrar heilbrigdisstofnanir.
Heilbrigdisstofnanir, hjikrunarheimili og adrar sambeerilegar stofnanir skulu setja sér reglur um
starfsemi sina, svo sem vardandi heimsoknir utanaSkomandi ad heimilunum og stofnunum.

8. gr.
brif og sétthreinsun almenningsryma.

[ 61lum verslunum, opinberum byggingum og & 6drum stddum innandyra par sem umgangur folks er
nokkur skal prifa eins oft og unnt er, sérstaklega algenga snertifleti. Auk pess skal minna almenning og
starfsmenn 4 einstaklingsbundnar séttvarnit, svo sem munnlega, med merkingum eda skiltum.

Vid alla innganga skal tryggja adgang ad s6tthreinsandi vokva fyrir hendur og eins vida um rymi og
talin er porf 4, medal annars vid afgreidslukassa og innkaupakerrur i verslunum.

9. gr.
Undanpdgur.

Rédherra getur veitt undanpagu fra takmérkun 4 samkomum vegna samfélagslega 6missandi innvida
sem mega ekki stodvast, svo sem & svidi raforku, fjarskipta, samgangna, sorphirdu, heilbrigdisstarfsemi,
16ggaestu, sjikraflutninga eda slokkvilida. Hid sama & vid vegna kerfislega og efnahagslega mikilveegrar
starfsemi, svo sem til ad tryggja fedudryggi, dreifingu naudsynjavara eda efnahagslegt Sryggi rikisins med
Gtflutningi. Enn fremur getur radherra veitt undanpagu vegna starfa Alpingis, domstdla og stjornsyslu.

Vid veitingu undanpaga skal leitast vid ad gripa til annarra adgerda pannig ad geett sé ad smitvérnum
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eins og kostur er.

10. gr.
Gildistaka.
Reglugerd pessi, sem sett er med heimild i 12. gr. séttvarnalaga nr. 19/1997, tekur gildi eftir pvi sem
melt er fyrir um { 2. gr. Fra sama tima fellur ur gildi auglysing nr. 825/2020, um takmérkun 4 samkomum
vegna farsottar, med sidari breytingu.

Heilbrigdisrdaduneytinu, 3. september 2020.
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