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Avarpsord Svandisar Svavarsdéttur heilbrigdisradherra

Menntun, teekni, visindi og mannaudur. betta eru einhverjar mikilvaegustu forsendurnar ad baki allri
heilbrigdispjonustu. Teekni og visindum a 6llum svidum fleygir 6rt fram. Fatt virdist lengur 6mogulegt.
Visindarannsdknir a heilbrigdissvidi feera okkur stodugt nyja pekkingu, nyjar uppfinningar og nyja
teekni sem gerir mogulegt ad laekna sjukdéma, lengja lif eda beaeta til muna lifsgaedi sjuklinga sem
strida vid langvinn og élaeknandi veikindi.

Visindarannsdknir eru forsenda framfara og vid viljum avallt stefna fram 3 vié. Mikilvaegi pess ad hafa
skilgreinda stefnu a svidi visindarannsékna a heilbrigfissvidi er augljost. Pad er mér pvi anzegja ad
fylgja slikri stefnu Ur hladi med nokkrum ordum.

Eins og lyst er i inngangi ad stefnunni skipadi ég i april 2018 starfshdp sem ég fol ad gera mér tillogu
ad stefnu a pessu svidi. Vinna hépsins liggur fyrir og nidurstada min var ad gera tillogu hans aé minni.
Stefnan liggur pvi fyrir og verdur vonandi gott leidarljds og veganesti inn i framtidina.

Vardandi framkvaemd visindastefnunnar verdur horft til heilbrigdisstefnu til drsins 2030 sem
sampykkt var & Alpingi i juni 2019 og adgerdaadeaetlana sem kvedié er 8 um ad gerdar skuli arlega
medan heilbrigdisstefnan er i gildi.

Svandis Svavarsdottir heilbrigdisradherra
Reykjavik i september 20189.



Inngangur

bPann 26. april 2018 skipadi Svandis Svavarsddttir heilbrigdisrddherra sjo manna starfshép eftir
tilnefningar fra Landspitala, Sjukrahusinu & Akureyri, Heilsugaeslu hofudborgarsveaedisins,
Heilbrigdisvisindasvidi Haskéla [slands og Haskdla Akureyrar. Starfshépurinn var pannig skipadur:

e Helga Aglstsdottir sérfraedingur i velferdarraduneyti, an tilnefningar, formadur
e |dunn Gardarsdottir adstodarmadur heilbrigdisradherra, an tilnefningar

o Olafur Baldursson, tilnefndur af Landspitala

e Alexander Smarason, tilnefndur af Sjukrahdsinu & Akureyri

e Emil L. Sigurdsson, tilnefndur af Heilsugeeslu hofudborgarsvaedisins

e Einar Stefan Bjornsson, tilnefndur af Heilbrigdisvisindasvidi Haskéla slands

e Arln Kristin Sigurdardéttir, tilnefnd af Haskélanum & Akureyri

AJ auki sat Laufey Hrolfsdottir sem tilnefnd var af Sjukrahudsinu @ Akureyri fundi sem varamadur
og Helga Bjorg Ragnarsdottir adstodarmadur heilbrigdisradherra ték seeti  I18unnar
Gardarsdottur 1. januar 2019.

Verkefni starfshdpsins var ad ljuka vinnu fyrri nefndar vid gerd stefnu i visindarannséknum 3
heilbrigdissvidi og vinna auk pess tillogur ad adgerdardzetlun a grundvelli stefnunnar. Fyrsti fundur
hopsins var haldinn 29. mai 2018. Starfshdpurinn fundadi fimmtan sinnum og kallad til sin eftirtalda
alitsgjafa:

e Fulltrya fra Visindadeild LSH — Magnus Gottfredsson

e Fulltrda fra Visindanefnd Héaskéla islands — Gudbjérgu Lindu Rafnsddttur

e Forseta heilbrigdisvisindasvids Hi — Ingu bérsdéttur

e Forseta laeknadeildar Hi - Engilbert Sigurdsson

e Fulltrda fra Préfessoraradi Hi og LSH — Bjérn Runar Ludviksson

e Stefdn B. Sigurdsson formann sidanefndar SAk og umsjon med doktorsnami fra Haskélanum 4
Akureyri

e Karl Andersen fulltrda tilnefndan af heilbrigdisradherra i Visinda- og taeknirad

e Onnu Sigridi Gudnadottur bdkasafns- og upplysingafraeding, Heilbrigdisvisindabdkasafni
Landspitala

e Ingveldi Tryggvadéttur békasafns- og upplysingafraeding 4 Sjukrahusi Akureyrar

e Sigurd Bjornsson, svidsstjora rannsékna- og nyskdpunarsvids Rannis

e /Egi bor borsson, sérfraeding 4 rannsdknar- og nysképunarsvidi Rannis

e bdrunni O. Steinsddttur l6gfraeding hja velferdarraduneytinu

e HOrpu Bodvarsddttur stefnumédtunarsérfraeding hja velferdarraduneytinu

e  Sigridi Jonsdottur stefnumaodtunarsérfreeding hja heilbrigdisraduneytinu

Starfshopurinn lauk drégum ad stefnu med helstu dherslum i oktéber 2018 og lagdi pau drog fyrir
heilbrigdisradherra i névember s.I. Akvedid var ad hdpurinn ynni afram ad stefnu og adgerdarazetiun
og pann 16. april 2019 lagdi formadur hdpsins fram tillégur hdpsins til rdadherra ad peim aherslum og



markmidum sem hépurinn hefur komid sér saman um og yfirlit yfir hugmyndir ad adgerdum til ad na
peim markmidum.

Margar af peim adgerdum byggja a peirri hugmynd ad komid verdi a fét einu sameiginlegu
pbekkingarsetri eda samradsvettvangi sem hefur hlotid vinnuheitid Midst6d heilbrigbisvisinda i
hépnum. Hdépurinn vill jafna adst6édu visindamanna a landsvisu og nyta samlegfarahrif af pvi ad
standa sameiginlega ad ymsum naudsynlegum innvidum til ad stydja vid oflugt visindastarf. bar er
helst att vid sameiginlegt heilbrigdisvisindabdkasafn, studning vid oflun alpjédlegra styrkja og
samstarfsmanna, eflingu tengslanets med upplysingaveitu til ad auka tengsl og pverfaglega samvinnu
og ymsa sérpekkingu og upplysingar til almennings um hvada verkefni er verid ad vinna.

Heilbrigdisradherra ték 4@ méti stefnunni og sampykkti hana, en visadi adgerdaazetlun hennar til
frekari drvinnslu i samvinnu med heilbrigdisstefnu.



Stefna heilbrigdisradherra i visindaranns6knum a
heilbrigdissviadi til 2030

Leidarljos stefnu heilbrigdisradherra er ad visindarannsoknir veroi
undirstada framprounar i heilbrigdispjonustu og studli ad baettri
heilsu landsmanna.

Vegna hradra framfara i teekni og visindum hafa visindarannséknir i heilbrigdispjéonustu aldrei verid
mikilveegari.

Samfélagslegar og lydfreedilegar breytingar eru miklar og med peim faerast vidfangsefni
heilbrigdispjonustunnar s meir fra bradasjukdémum og smitsjukdémum yfir i langvinna sjukdéma
sem félk lifir med drum og dratugum saman. Hlynun jardar og hradar umhverfisbreytingar fela i sér
Opekktar égnanir. betta kallar & rannsdknir @ dhrifum peirra a heilsufar félks. Einnig er mikilvaegt ad
rannsoknir beinist ad forvornum og almennri lydheilsu.

Visindarannséknir & heilbrigdissvidi studla ad framforum og eru mikilveegar til pess ad tryggja ad
einstaklingar fai avallt gagnreynda medferd og heilbrigdispjonustu sem uppfyllir alpjodlegar
gaedakrofur. Pa eru visindarannséknir ein af grunnstodum menntunar heilbrigdisstarfsfolks og
forsenda pess ad skapa eftirsdknarvert starfsumhverfi fyrir haeft starfsfélk i 6llum heilbrigdisstéttum.
Visindarannséknir eru undirstada nyskopunar i heilbrigdis- og lifvisindum, p.m.t. lifteekni og
sjalfbaerni.

pad er brynt ad efla skilning i pjodfélaginu og innan heilbrigdiskerfisins, @ mikilvaegi visindarannsdkna
fyrir nylidun, framproun og gadi heilbrigdispjonustu. Hér a landi eru teekifaeri til ad standa i fremstu
rod i heilbrigdisvisindum og lada ad vel menntad og pjalfad starfsfélk sem vaxandi samkeppni er um a
alpjédavettvangi.

Stefnu heilbrigdisradherra til 2030 um visindarannsoknir & heilbrigdissvidi er fyrst og fremst etlad ad
setja fram skyra syn um hvert stefnt skuli & naestu arum. Til ad islenska heilbrigdiskerfid uppfylli
haestu gaedakrofur og geti stadist samanburd vid o6nnur |6nd parf ad hlia vel ad jardvegi
visindarannsdkna 4 heilbrigdissvidi.

Takmarkid er ad proa rannsoknarumhverfi, byggja upp adstédu og efla innvidi til rannsékna
sem standast alpjédlegan samanburd og gera pad eftirsoknarvert fyrir framurskarandi
visindamenn ad vinna ad rannséknum d heilbrigdisvisindasvidi g islandi.




Visindarannséknir a heilbrigdissvidi d Islandi eiga ad vera sterk stod islensks heilbrigdiskerfis
og standast alpjodlegan samanburd ad geedum og umfangi.

Stefna skal ad pvi ad arid 2030 veradi:

e Aukin geedi visindastarfs

e Aukin afkost { visindastarfi

e Aukinn dhugi og patttaka { visindastarfi

e Betri adstada og innvidir til kliniskra visindarannsékna 4 heilbrigdisstofnunum
o Jafnara adgengi heilbrigdisstofnana ad timaritum og gagnaséfnum

e Betri og jafnari adgangur ad pjonustu bokasafna 4 heilbrigdisvisindasvidi

e Aukin pverfagleg samvinna visindamanna

Malikvarodar:
e Fjoldi tilvitnana { islenska visindamenn { ritryndum timaritum
e Fjoldi birtra greina i ritryndum timaritum
e Fjoldi visindamanna sem velja [sland sem vinnustad

e Fjoldi heilbrigdisstofnana sem telja sig hafa fullneegjandi adst6du til kliniskra
visindarannsékna

e Fjoldi visindatimarita og gagnagrunna sem adgengi er ad

e Fjoldi visindastofnana sem telja sig fa fullnzegjandi upplysinga- og békasafnspjonustu

o Heildarfjarmagn sem veitt er af opinberum adilum til visindarannsékna 4 heilbrigdissvioi
e Samkeppnissjodur a svidi heilbrigdisvisinda hefur verid stofnsettur

e  Upphaed uthlutunar ur samkeppnissjéodum a svidi heilbrigdisvisinda

o Islenskir visindamenn na betri arangri i ad fa erlenda styrki til visindarannsékna a
heilbrigdissvioi

e Heilbrigdisvisindabdkaso6fn veita 6llum visindamdénnum 4 landinu jafnan adgang
e Upplysingar um visindamenn og verkefni eru adgengilegar
e Fjoldi doktorsnema sem fa styrki til ad vinna verkefni sin vid heilbrigdisstofnanir

e Fjoldi doktorsnema & heilbrigdissvidi sem utskrifast



Til ad svo megi verda parf ad leggja sérstaka aherslu a eftirfarandi atrioi:
Innvidir, stjornun og samstarf

e Ad tryggja jafna moguleika heilbrigdisstarfsfolks til ad stunda visindarannséknir 6had
busetu, fjarmagni, kyni eda kynpaetti.

o Einfalda skal allt umséknarferli jafnt til leyfisveitenda og styrktarsj6oa.

e Ad tryggja adkomu visindafélks vid stjérnun og akvardanatdku 4 heilbrigdisstofnunum
og efla visindadeildir.

o A0 starfsfolk & opinberum heilbrigdisstofnunum geti stundad visindarannséknir i
vinnutima sinum.

e A0 tryggja innvidi og adstodu til kliniskra og annarra rannsékna.

e Ad sty0dja visindamenn til ad na betri arangri vid 6flun styrkja ar erlendum
samkeppnissjodum til rannsokna & svidi heilbrigdisvisinda og studla ad nyskopun {
heilbrigdispjonustu.

e Ad hvetja til og efla adstoou til pverfaglegra rannsékna.

e Ad hvetja til alpj6dlegrar visindasamvinnu baedi medal einstakra rannsakenda og
stofnana.

Upplysinga- og pekkingarmiolun

e A0 allir notendur heilbrigdisvisindabdkasafna landsins hafi sama adgang ad
freeditimaritum og gagnaso6fnum.

e Ad koma a fét upplysingaveitu, par sem visindamenn geta nalgast upplysingar um
visindavinnu sem stundud er og audvelda peim pannig a0 finna samstarfsfolk.

e Advinna ao fjolbreyttri kynningu og midlun visindastarfs a heilbrigdisvisindasvioi til
heilbrigdisstarfsfolks og almennings.



	Ávarpsorð Svandísar Svavarsdóttur heilbrigðisráðherra
	Inngangur
	Stefna heilbrigðisráðherra í vísindarannsóknum á heilbrigðissviði til 2030

