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Reykjavik, 19. mai 2020.
Til: Forstjora Landspitala
Fra: Forstodumanni rannséknakjarna Landspitala, Marionnu Gardarsdoéttur.
Efni: Ahaettumat fyrir heilbrigdiskerfi: Rannséknapjonusta Landspitala

petta mat kemur fyrst og fremst inn a starfsemi Sykla- og veirufraedideildar. Einnig parf ad hafa i huga
adrar deildir Rannséknapjénustu Landspitalans par sem reikna ma med auknu alagi vegna
ferdamanna, sérstaklega Blédbankans og Rontgendeildar.

Sykla- og veirufraedideild:

Forsendur: Greining veirusyna vegna mogulegrar komu ferdamanna til landsins i ljési Covid-19
faraldurs. Faraldur er i rénun 4 islandi og er verid ad ihuga tilslakanir i forum yfir landamaeri og
afléttingu fer6atakmarkana. Mat er miéad vié komu 20.000 ferdamanna i juli og allt ad 100.000
ferdamanna i dgust. Ef til keemi skimun med 6ndunarfaerasynum a ferdamonnum sem koma til
landsins ma gera rad fyrir allt ad 5.000 synum til greiningar & hverjum degi a Sykla- og veirufraedideild
Landspitala midad vid ofangreindar tolur.

Nustada: Azetladur fjoldi syna sem haegt er ad rannsaka i dag eru 700-800 syni & sélarhring midad vid
nuverandi teekjabunad og mannafla. b3 eru ekki hofd i huga orlof starfsmanna eda aukin vidvera a
deild. Einnig er starfsemin sérhafd og frekari mannafli ekki til stadar par sem pjalfun starfsmanna i
starfsemi sem pessa tekur tima og ekki er mannafla til ad dreifa til ad hafa starfsemi allan
sélarhringinn.

Teekjabunadur: Til ad geta greint veirur i 6ndunarfaerasynum parf baedi taeki til kjarnsyrueinangrunar
og til radgreiningar med kjarnsyrumognun a veirum i dndunarfaerasynum.

Einangrunartaeki: Til ad auka afkastagetu fram yfir 800 syni parf pvi ad baeta vid taekjabunadi. Til ad
geta greint 1.200-1.300 syni a sélarhring parf Hamilton pipetturébdta sem er samhaefdur vid
einangrunartaeki. Pipetturdboti baedi eykur afkdst og sérstaklega oryggi i medhondlun syna med
minni haettu 4 villum i svérun. Mogulegt vaeri ad afkasta pessum fjolda eftir 6-8 vikur ef videigandi
taekjabunadur faest en ekki er raunhaft ad reikna med haegt sé ad na ofangreindri afkastagetu an
pipetturdbots. Til ad auka afkastagetu i 2.000-3.000 syni a sélarhring parf ad baeta vié 6dru MagNa
Pure 96 einangrunartaeki. Mogulegt veeri ad afkasta pessum fjélda eftir 8-10 vikur ef videigandi
teekjabunadur faest.

Minni einangrunartaeki purfa einnig ad vera til stadar og starfhaef til ad greina faerri syni med meiri
hrada ef 4 parf ad halda i bradatilvikum. NG eru til 4 deildinni til prju MagNa Pure Compact
einangrunartaki sem afkasta 8 synum a 45 mindtum, og na 3 taeki ad vinna 48 syni 4 90 minutum.
Einangrunartaekin eru sum hver mjog viokveem og hafa reglulega verid ad bila. Pess vegna er oryggi
frekar litid med einu MagNa Pure 96 taeki og einum pipetturdbodta. Eitt lansteeki er til stadar, MagNa



Pure LC2 sem afkastar 32 synum a 150 minatum eda um 16 synum a 90 mindtum. Nylegt MagNa
Pure 96 hefur afkastagetu um 96 syni @ 90 minatum. Alls samtals 160 syni 8 90 min. Heegt er ad na 5
keyrslum a dagvinnutima, eda 800 synum. Haegt er ad nd 7 keyrslum fram til klukkan 19, eda 1.120
synum. Ef einni keyrslu er baett vid ad kvoldi nast 1.280 syni, ad pvi gefnu ad haegt sé ad auka
vidveru.

Radgreining: A deildinni eru til prju Applied Biosystems™ 7500 Real-Time PCR System. Hvert taeki
tekur 96 syni i einu og hvarfid fyrir SARS-CoV-2 tekur taepa klukkustund. Afkastageta er pvi 96 x 3 =
288 a klukkustund. bessi taeki eru pvi ekki takmarkandi upp ad 2.000-3.000 synum a dag. Til pess ad
auka oryggi og um leid afkastagetu, pa malum vid eindregié med kaupum & sjalfvirkum
afkastamiklum taekjabunadi fra Roche, p.e. Cobas 6800 eda 8800. Cobas 8800 getur annad yfir 4.000
synum 3 sdélarhring og allt ad 6.000 synum og er ekki frekt & mannafla auk pess sem taekid notar mun
minna af dyrum hvarfefnum en ndverandi taekjabunadur. Moégulegt veeri ad afkasta pessum fj6lda
eftir 20-22 vikur ef videigandi taekjabunadur faest. betta taeki myndi auka 6ryggi i greiningu verulega
og einnig nytast vid rannsoknir a HIV og Hepatitis B og C, med mun minni tilkostnadi en er i dag. Ljost
er ad skoda parf taekjakaup med hradi vegna mikillar eftirspurnar eftir teekjum til pessarar greiningar
nuna og hvada leidir er haegt ad fara i peim efnum.

Synamedhondlun: Baeta parf vid einu 6ryggishdddi med oryggi starfsmanna i huga par sem meira
plass parf til ad vinna i 6ryggishuddi med pennan fjolda syna.

Adrar birgdir: Til greiningar parf birgdir af hvarfefnum og synatokusett. Greiningargeta getur
takmarkast af frambodi hvarfefna en hlutfallslegar parf mest af hvarfefnum i minnstu taekin sem
veldur auknum raunkostnadi i greiningu syna.

Birgdir:

Hvarfefni til radgreiningar:

MagNa Pure Compact: 2.912 syni

MagNa Pure LC2: 7.872 syni

MagNa Pure 96: dvisst, 8.640 syni

Fjoldi veentanlegur: birgir sér um ad hafa til a lager pegar parf a ad halda, komutimi pvi ekki
timasettur.

Hvarfefni fyrir PCR-radgreiningu:
Magn a lager: = 120.000 fyrir SARS-CoV syni eda 24.000 syni i heila 6ndunarfaeraveirugreiningu.

Synatokusett:
Birgdir 18.05.20 = 10.035 sett
Fjoldi veentanlegur : 21.375 + 35.100 = 56.475 sett, timasetning ekki stadfest.

Husnadi: Sameina parf kjarnsyrueiningar (PCR) syklafreedihluta og veirufraedihluta deildarinnar a
einum stad i Armula 1a. Pad hefur lengi stadid til en ef auka a greiningargetu parf ad baeta htsnaedi
til betri nytingar a taekjum og starfsfolki. Til pess parf hisnaedisbreytingar, sérstaklega til ad koma
fyrir nyjum taekjabunadi. Slikt hefdi i for med sér aukna samvinnu og samnytingu starfsfélks og aukid
Oryggi i pessari mikilveegu og nuna vidkveemu starfsemi. Kostnadargreining fasteignaverkefnis hefur
ekki farid fram en akvedin undirbuningsvinna hefur pegar verid unnin.

Upplysingataekni: Til ad greina fjolda syna parf ad tengja ABi-taeki til radgreiningar vid GLIMS
(Gravimetric Laboratory Information System) rannsdknarstofukerfi. Kostnadargreining a pvi ferli



hefur ekki farid fram. Einnig parf ad skoda tengingar milli MagNa Pure taekja og nettengdra prentara
og bad nu pegar i skodun hja Heilbrigdis- og upplysingarteeknideild Landspitala.

Monnun: Lengja parf vidverutima i pa att sem var i Covid-19 faraldri i mars og april med lengdri
vidveru starfsmanna Sykla- og veirufraedideildar eftir kl. 16. Baeta parf vid starfsfolki ef vinna a syni i
16 klukkustundir a sélarhring alla daga. Tima tekur ad pjalfa upp starfsfélk, auk pess sem sumarleyfi
eru fram undan. Aukin sjalfvirkni taekja og vinnusparandi ferlar i upplysingartaeknimalum (tengingar,
sjalfvirk svérun neikvaedra syna) koma ad einhverju leyti til méts vid aukna moénnunarporf.

Kostnadur: Med aukinni sjalfvirkni i kjarnsyrueinangrun og radgreiningu, betri nytingu hvarfefna og
meiri fjolda syna atti ad vera haegt ad na kostnadi vid vinnslu syna nidur, auk pess sem
hugbunadarlausnir stydja vid aukinn fjolda med meiri sjalfvirkni og par af leidandi meira oryggi i
medhondlun og greiningu syna. Steersti kostnadur eru i taekjum og auknum mannafla og mégulegum
vidbotarvoktum. Nuverandi kostnadur midad vid 100 SARS-CoV-2 syni/dag eru dsetladur um kr.
11.000.-

Teeki og d=tlad vera:
Einangrunartaeki MagNa Pure 96 taeki:
Pipetturéboti Hamilton: kr.
Kjarnsyrueinangrunartaeki Cobas 8800:
Hugbunadur/upplysingartaekni: kostnadargreining liggur ekki fyrir.

Husnaedisbreytingar Armula 1a: kostnadargreining liggur ekki fyrir.

Kostnadur vegna aukinnar vidveru: kostnadargreining liggur ekki fyrir.

Stofnkostnadur vegna taekja og hugbunadar alls: AG minnsta kosti 103.000.000.- an vsk.

A0 gefnum pessum forsendum og med pessum drlausnarefnum eetti Sykla- og veirufreedideild
Landspitala ad vera vel taekjum buin til ad takast & hendur petta verkefni auk pess ad sinna afram af
oryggi pjonustu vid pa sjuklinga sem til spitalans leita af 6drum astaedum. Einnig zetti deildin ad vera
vel undirbuin fyrir greiningu 6ndunarfaerasyna til framtidar, auk pess sem pessar lausnir nytast i
greiningum a 68rum synum med betri og fjdlbreyttari pjénustu.

Ljost er ad ahaetta i starfsemi midad vid ofangreindan synafjolda er pvi allnokkur, einkum i taekjum
og einnig i birgdum par sem afkastageta a hverjum tima getur takmarkast af synatdkusettum og
hvarfefnum en einnig i mannafla sem er viokvaemur. Einnig parf ad taka tillit til ahrifa hugsanlegs
smits a starfsemi med hépaskiptingu starfsmanna i huga og adsteedur i niverandi hisnzedi.



