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24 Heilbrigdispjonusta utan sjikrahusa

1. UMFANG
Starfsemi 4 pessu malefnasvidi er 4 abyrgd heilbrigdisradherra. bad skiptist i fjora
malaflokka, en peir eru:

e Heilsugasla.

o Sérfredipjonusta og hjukrun.

e Sjukrapjalfun, idjupjalfun og talpjalfun.
o Sjukraflutningar.

Heilsugzesla. Almennt er midad vid ad heilsugaeslan sé fyrsti viokomustadur sjuklinga i
heilbrigdiskerfinu. Heilsugeslupjonustu veita Heilsugasla hofudborgarsvadisins, heilsu-
gaeslusvid heilbrigdisstofnana heilbrigdisumdema og einkareknar heilsugaeslustodvar. Auk
pess sinna sjalfsteett starfandi heimilisleknar dkvednum pattum heilsugaeslupjonustu. Undir
starfsemi heilsugaslunnar falla almennar laekningar, hjikrun, p.m.t. heimahjikrun, heilsu-
vernd, forvarnir, brada- og slysamottaka, salfredipjonusta og dnnur heilbrigdispjonusta sem
veitt er 4 vegum heilsugaslustoova.

Sérfredipjonusta og hjukrun. Sérgreinaleknar, tannleknar, hjikrunarfredingar,
salfredingar og ljosmedur veita sérhaefoda pjonustu utan sjukrahisa. Pjonustan er almennt
veitt 4 grundvelli samninga Sjukratrygginga Islands vid fyrirtaeki heilbrigdisstarfsmanna eda
4 grundvelli rammasamninga og ner til rannsdékna og medferda. Allir landsmenn skulu hafa
aogang ad slikri sérhafori pjonustu 6had busetu og efnahag. Peir skulu hafa adgang ad
starfsstodvum peirra sem veita sérhaefoa pjonustu i heilbrigdisumdemum eda fjarheilbrigdis-
pjonustu.

Starfsemi sjukrahoétels fellur undir pennan patt. Sjikrahétel er @tlad peim sjuklingum
sem dvelja purfa fjarri heimili vegna rannsdékna og medferda. Einnig peim sem lokid hafa
sérheaefori medferd 4 sjukrahusi en eru enn i virkri medferd og geta ekki dvalio 4 heimili sinu
eda bua fjarri sérhaefou sjukrahusi. Enn fremur er sjikrahotel &tlad verdandi foreldrum sem
bua fjarri feedingarstad og bida faedingar.

Sjiukrapjalfun, idjupjalfun og talpjalfun. Sjukrapjalfun, idjupjalfun og talpjalfun utan
sjukrahusa veita sjukrapjalfarar, idjupjalfar og talmeinafreedingar. Pjénustan er almennt veitt
4 grundvelli rammasamninga Sjukratrygginga Islands vegna vidkomandi faghdpa en
Heyrnar- og talmeinastd fslands heyrir einnig undir pennan patt. Sjuklingar skulu hafa
adgang a0 starfsstodvum beirra er veita sérhaefoa pjonustu i heilbrigdisumdemum eda fa
fjarheilbrigdispjonustu.

Sjukraflutningar. Til sjukraflutninga teljast allir flutningar sjukra og slasadra utan
sjukrahtisa, 4 landi og i lofti. bPjonustan er veitt af rekstraradilum sem starfa samkvamt
samningum eda 4 vegum heilbrigdisstofnana. Undir pennan malaflokk falla einnig ferdir
innanlands sem greiddar eru 4 grundvelli reglugerdar um ferdakostnad.

Helstu 16g sem gilda um malefnasvidid eru 16g um heilbrigdispjonustu, nr. 40/2007 og
16g um sjukratryggingar, nr. 112/2008.

[ eftirfarandi toflu ma sja fjarhagslega proun malefnasvidsins og einstakra malaflokka 4
timabilinu 2016-2018.
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Fjarlog og
Reikningur  fjaraukalog Fjarlog
Heildarutgjold i m.kr. 2016 2017 2018
24 Heilbrigdispjonusta utan sjukrahiisa ...........cccceceverenennene
24.10 Heilsugasla ......c..ccooveveeveiniincineieeeeeceenns 19.898 22.310 24.216
24.20 Sérfraedipjonusta og hjukrun .......cccoeeeveniencenennen. 14.041 14.709 16.146
24.30 Sjukrapjalfun, idjupjalfun og talpjalfun .................. 3.332 3.707 5.279
24.40 Sjukraflutningar ..........ccceeveveneeineeeencineeneenenens 2.188 2.330 2.454
Samtals 39.459 43.057 48.095

2. STARFSEMI OG HELSTU ASKORANIR

Nytt fjarmognunarkerfi hefur verid tekid upp innan Heilsugaeslunnar & héfudborgar-
svaedinu. Enn er unnid ad innleidingu kerfisins og efla parf eftirlit med framkvamdinni.

Unnid er ad pvi ad efla prounar- og gaedastarf i heilsugaeslunni med pvi ad utvikka
hlutverk Prounarmidstdovar heilsugaslunnar pannig ad hun starfi 4 landsvisu.

Afram hefur verid unnid ad eflingu heimahjukrunar med vidbotarfjarmagni og aukinni
monnun. Kvold- og helgarpjonusta hefur verid styrkt i flestum steerri sveitarfélogum 4 lands-
byggoinni. Unnid er ad pvi ad auka heilbrigdispjonustu i heimahusi med adkomu fleiri
fagstétta og ma par nefna sérhaefda heimahjukrun og endurhafingu. Einnig hefur verid unnio
a0 innleidingu & meliteki sem notad er vid mat & porf fyrir heimahjikrun/heimapjonustu.
Innleidingin er langt komin og naudsynlegt verdur ad fylgja henni vel eftir. Nanar er fjallad
um petta meliteeki, RAI-HC, 4 malefnasvioi 28.

Salfraedipjonusta i heilsugaeslunni hefur verio efld i samraemi vid stefnu i gedheilbrigdis-
malum og verdur efld enn frekar. Midad er vid ad ein stada salfredings sé innan heilsu-
gaeslunnar fyrir hverja 9.000 ibua. Einnig verda sett af stad gedheilsuteymi i 6llum
heilbrigdisumdeemum i samreemi vid stefnu i gedheilbrigdismalum. Styrkja parf Grredi og
studningsmedferd um allt land fyrir b4 sem glima vid afengis- og vimuefnavanda.

Breytt aldurssamsetning pjodarinnar & nastu arum er askorun fyrir heilbrigdispjonustu
utan sjukrahusa pvi ad hlutfallsleg fjolgun aldradra er meiri en fjélgun landsmanna i heild og
med hakkandi aldri fjolgar peim hlutfallslega sem glima vid sjukddoma af einhverju tagi.
Aldradar konur eru par hlutfallslega fleiri en karlar. Reiknad er med ad hlutfall folks 67 ara
og eldra af mannfjélda muni haekka ar 12% i 19% arido 2040 og verdi aldradir pa ordnir um
76.000 talsins. Arid 2060 er gert r4d fyrir ad petta hlutfall verdi ordid 22% eda um 97.000
manns.

Einnig parf ad bregdast vid aukinni sjukdomabyrdi og ahattupattum vegna lifsstils-
tengdra sjikdoma sem og krofu um Oruggari og adgengilegri heilbrigdispjonustu.
Rannsoéknir syna ad versnandi loftgaedi og onnur umhverfismengun vida um heim leida til
aukinnar sjukdéomabyroi.

Ein af stérum askorunum a malefnasvidinu er vinna vid stefnumoérkun innan heilbrigdis-
pjonustunnar, m.a. til ad bata skilvirkni, nytingu mannafla og sérfredipekkingu, og auka
samvinnu samhlida skyrari verkaskiptingu.

Onnur mikil askorun er skortur 4 videigandi pjonustutrreedum til ad maeta porfum
einstaklinga svo ad peir geti Utskrifast af sjikrahtisum.

bratt fyrir atak til a0 bata teekjakost sem nyttur er i pjonustu utan sjukrahusa 4 undan-
fornum arum parf enn ad gera betur til a0 maeta skilgreindri porf. Fyrir liggur ad hisnaoi
einstakra heilsugaeslustddva uppfyllir ekki paer krofur sem skipulag pjonustunnar krefst.
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Nytt greidslupatttokukerfi sem tok gildi i mai 2017 hefur haft i for meod sér meiri kostnad
fyrir 4kvedna hopa sjuklinga en datlad var. Med tilvisanakerfi er pjonustunni beint 4 rétt
pjonustustig og sem demi ma nefna ad dregido hefur ur komum til sjalfsteett starfandi
barnaleekna. A sama tima hefur bid eftir pjonustu heilsugaeslu 4 hofudborgarsvadinu styst
sem hefur an efa einnig ahrif & hvar folk leitar eftir pjonustu en 4 moti kemur ad fjolskyldu-
folk nytir sér betur pjonustu heilsugaeslustodva. betta er i takt vid markmid um ad efla
heilsugaesluna sem fyrsta viokomustad. Fylgst er naid med pvi hvada ahrif nyja greioslu-
patttokukerfid hefur, baedi vardandi kostnad einstaklinga og kerfisins i heild.

Komum erlendra ferdamanna fjélgadi enn & arinu 2017 en fjolgun ferdamanna er mikil
askorun fyrir heilbrigdispjonustu utan sjikrahtsa. Feroamannafjoldinn er mestur & sumrin
pegar heilbrigdisstarfsmenn taka sumarfri. Naudsynlegt er ad styrkja innvidi heilbrigdis-
pjonustunnar til ad maeta pessu aukna umfangi pjonustunnar.

Monnun heilbrigdispjonustunnar verdur afram ein af sterstu dskorunum & malefha-
svidinu. Mestur vandi tengist ménnun hjukrunarfraedinga en 98% stéttarinnar eru konur.
Heilbrigdisstofhanir fjarri hofudborgarsvedinu hafa att i erfidleikum med ad fa lekna til
starfa 1 fastar stodur og sérgreinalekna til ad koma reglubundid. Umtalsverdur hluti
nokkurra heilbrigdisstétta mun hefja toku lifeyris 4 naestu arum en nylidun i pessum stéttum
hefur ekki verid negileg til ad meata pvi. Naudsynlegt er ad bregdast vid pessari stodu strax
til ad snua préuninni vid.

Helstu sértaeku askoranir heilsugaeslunnar eru ad bidtimi eftir vidtali vid laekna er enn of
langur 4 einstaka stad midad vid vidmid i krofulysingu um heilsugaeslupjonustu 4 hofud-
borgarsvaedinu. Greina parf astedur pessa og bregoast vid, m.a. med auknu adgengi ibua ad
00rum fagstéttum innan heilsugaslunnar og aukinni teymisvinnu.

Helstu sértaeku askoranir sérfradipjonustu og hjukrunar eru mismunandi adgangur lands-
manna ad sérfredipjonustu. ba hefur porf fyrir sérhaefda heilbrigdispjonustu 1 heimahusum
vaxi0 samhlida pvi ad aldradir og langveikir 6ska pess 1 vaxandi mali ad bua heima pratt
fyrir mikil veikindi eda faerniskerdingu og pad pyrfti ad vera mégulegt ad verda vid slikum
6skum eins og kostur er.

Nylega er hafid samstarf velferdarraduneytisins, Reykjavikurborgar, Landspitala og
Heilsugeeslu hofudborgarsvadisins um pjonustu vio aldrada ibtia borgarinnar.

Vaxandi porf er 4 ad sinna betur tannheilsu eldri borgara og dryrkja og unnid er ad pvi ad
auka greidslupatttoku rikisins 1 tannleeknapjonustu vio pennan hop.

Helstu sérteeku askoranir vegna sjukra-, idju- og talpjalfunar eru ad fjolgun aldraora
kallar a4 aukna pjalfun til ad fyrirbyggja feernitap. Einnig mun folki med timabundna eda
varanlega faerniskerdingu fjolga vegna betri medferdar eftir veikindi, af6ll eda slys. b4 er
skortur a talmeinafreedingum og bregdast parf vio peirri stodu.

Geodraskanir og stodkerfisvandi eru helstu orsakir érorku hér & landi. Auka parf pver-
faglega samvinnu heilbrigdis- og félagspjonustu af peim sokum. Félags- og jafnréttis-
malaradherra stefnir a0 pvi ad gerd verdi adgerdadeetlun i malefnum folks med skerta
starfsgetu par sem markmidid verdi ad koma 4 forvornum med snemmtaekum inngripum.

Visbendingar eru um vaxandi einmanaleika medal aldrads folks sem getur leitt til
prounar sjikdéma. Mikilvaegt er ad takast &4 vid askoranirnar med forvérnum og bettri og
samfelldari pjonustu i nerumhverfi.

Helstu sérteeku é4skoranir vardandi sjukraflutninga eru vaxandi porf fyrir pjonustuna
vegna breytinga a skipulagi heilbrigdispjonustu og gridarlegrar aukningar ferdamanna hér 4
landi. Pa eru gerdar auknar kréfur um faerni og pekkingu sjukraflutningamanna sem tengjast
fyrstu vidbrogdum vid sjukdomsastandi eda slysum. Vinna er hafin vid stefnumétun i sjukra-
flutningum en fyrir liggja tillgur nefndar um sjukraflugid.
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3. FRAMTIPARSYN OG MEGINMARKMID
Framtidarsyn malefnasvidsins er ad heilbrigdispjonusta sé sampett og samfelld & 6llum
pjonustustigum og byggist 4 heildsteedri stefnu i heilbrigdismalum.

e Landsmenn hafi sem jafnastan adgang ad peim pjoénustupattum sem undir
malefnasvioid heyra, 6had efnahag, menningarlegum bakgrunni og busetu.

e Upplysingar um pjonustuna séu adgengilegar og pjonustan skipulogd samkvaemt
porfum sjuklinga og i samradi vid pa.

e Dbjonustan byggist 4 pverfaglegri teymisvinnu 4 6llum svidum og godu adgengi
ad pjonustu.

e Starfsumhverfi 1 heilbrigdispjonustu um allt land ladi ad heft starfsfolk og
monnun sé i samrami vid geda- og Oryggiskrofur.

e  Moguleikar fjarheilbrigdispjonustu séu nyttir 4 6llum stigum pjoénustunnar, badi
i péttbyli og dreifbyli.

e Dbjonusta vid aldrad folk sem glimir vid gedheilbrigdisvanda og/eda afengis- og
vimuefnavanda verdi batt.

Meginmarkmidio er ad heilsugaesla veroi fyrsti viokomustadur i heilbrigdispjonustunni.
Einstaklingur njoti pjonustu a pvi stigi og hja peim adila sem er best til pess fallinn ad leysa
vanda hans. Oryggi og gedi pjonustunnar samrymist bestu pekkingu.

4. MARKMID, MALIKVARDAR OG ADGERDIR
Heilsugzesla.
brji markmid hafa verid skilgreind fyrir malaflokkinn.

1. Skilvirkari pjénusta fyrir sjiklinga sem leita til heilsugzeslu. I stjornarsattméla
rikisstjornarinnar er 16gd 4hersla 4 ad efla heilsugasluna sem fyrsta vidkomustad.
Allflestir landsmenn eiga erindi vid heilsugaesluna med margpaett vandamal. Til ad
veita sem besta heilbrigdispjonustu & sem hagkveemastan hatt og nyta sem best
pekkingu hverrar heilbrigdisstéttar er mikilveegt ad sjuklingar geti haft adgang ad
pverfaglegri pjonustu og peim pjonustuadilum sem porf er & hverju sinni. Sjuklingar
geti til demis leitad til salfredings vegna gedheilbrigdisvanda, til naeringarfraedings
vegna ofpyngdar, til lyfjafreedinga vegna lyfjafraedilegrar umsjar og til sjikrapjlfara
vegna stodkerfisvandamala. Aukinn adgangur sjiklinga ad 60rum faghopum en
leeknum getur einnig leitt til pess ad bidtimi eftir viotali hja laekni styttist. Unnid er ad
pvi ad auka teymisvinnu innan heilsugeslunnar. Einn lidur i ad auka skilvirkni
pjonustunnar er vel skipulagt husnedi sem snidid er ad porfum peirra sem leita til
heilsugaeslunnar.

2. Aukinn adgangur sjuklinga ad fjolbreyttri gedheilbrigdispjénustu. I stjornarsatt-
mala rikisstjornarinnar er tiltekid ad efla skuli gedheilbrigdispjonustu i heilsugaeslu um
land allt. Rannsoknir hér 4 landi og erlendis hafa synt ad 1 hatt i pridjungi heimsdkna &
heilsugaeslustodvar kemur fram vandi vegna gedraskana. I pingsalyktun um stefnu og
adgerdaaztlun i gedheilbrigdismalum til fjogurra ara fra arinu 2016 felst m.a. ad fjolga
eigi gedheilsuteymum 4 hofudborgarsvedinu og koma slikum teymum a fot 1 peim
landshlutum par sem pau eru ekki pegar til stadar fyrir arslok 2019. Huga parf
sérstaklega ad gedheilsu og vellidan aldrads folks, m.a. i 1josi visbendinga um vaxandi
einangrun og einmanaleika medal pess. P4 parf einnig ad efla gedheilbrigdispjonustu
annarra hopa, t.d. fanga, f6lks med proskahomlun og folks med afengis- og vimuefna-
vanda. [ adurnefndri stefnu og adgerdadaetlun i gedheilbrigdismalum er einnig 16gd
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dhersla 4 salfraedipjonustu vid born og ungmenni. Sérstaklega verdur hugad ad salfradi-
pjénustu i framhaldsskolum.

. Laekka tioni sjukdoma sem rekja ma til lifshatta. Daudsfoll af voldum 6smitneemra

sjukdéma eru vaxandi vandamal um allan heim. Alpjédaheilbrigdismalastofnunin hefur
bent 4 ad 38 milljonir manna deyi arlega fyrir aldur fram af peirra voldum.” Til 6smit-
naemra sjukdoma teljast m.a. hjarta- og a&dasjikdomar, krabbamein, sykursyki og lang-
vinn lungnateppa. Pessa sjukdéma ma 1 vissum tilvikum tengja adhaettupattum heilsu
eins og offitu, hreyfingarleysi, 6hollu mataredi, reykingum og fleiru. I gognum fra
embetti landleeknis kemur fram ad offita fari vaxandi hér 4 landi en 4arid 2012 voru
22,2% fslendinga med likamspyngdarstudul 30 eda hearri sem telst offita.’ Hlutverk
heilsugeslunnar er m.a. ad studla ad fredslu og fyrirbyggjandi adgerdum til ad folk
préi sidur med sér skadlega lifshatti og veita peim pjonustu sem pegar glima vid
heilsufarsvanda tengdan lifshattum.

Nr. | Markmio Melikvardar Stada 2017 | Viomio 2019 Viomid 2023
1 Skilvirkari Bidtimi eins og Liggur ekki | VerOur sett pegar Verdur sett pegar
pjonusta fyrir tilgreint er i gr. 4.1 | fyriren nidurstodur 2018 nidurstddur 2018
sjuklinga sem um forgangsrodun i | fyrsta liggja fyrir. liggja fyrir.
leita til krofulysingu vegna | mealing
heilsugzslu. rekstrar verdur gerd
heilsugeslu- 2018.
pjonustu.
2 Aukinn adgangur | Hlutfall Um 20% 70% 100%
sjuklinga ad landsmanna sem
fjolbreyttri hafa adgang ad
gedheilbrigdis- gedheilsuteymi.
pjonustu.
3 Leaekka tioni Fjoldi heilbrigdis- 2 7
sjukdéoma sem umdama sem hafa
rekja ma til mottdku og sinna
lifshatta. freedslu til
sjiklinga vardandi
lifshaetti og
sjukdoma tengdum
peim.
Fjoldi utgefinna 4.4 58 8
hreyfisedla a hverja
1000 ibua.
Nr. Tengist Adgerd Tima- Abyrgoaradgili
markmioi dzetlun
nr.

1 1,20g3 Morkun heildstedrar stefnu 1 2019 Velferdar-
heilbrigdispjonustu i samreemi vid raduneytid
stjornarsattmala rikisstjornarinnar

2 1 Fagstéttum sem starfa i heilsugaeslunni verdi | 2019-2023 Y firstjorn heilsu-
fjolgad, t.d. salfredingum, sjukrapjalfurum, gaeslu
lyfjafredingum og neringarfreedingum.

3 log3 bverfagleg teymisvinna aukin i heilsugzaslu 2019-2023 | Yfirstjorn

2 http://www.who.int/mediacentre/factsheets/fs355/en/
? http://www.landlaeknir.is/servlet/file/store93/item22830/Framkvaemdaskyrsla 2012 _loka.pdf
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sem m.a. sinni fradslu til sjuklinga vardandi heilsugaeslu
lifsheetti og sjukdoma tengda peim.

4 log3 Innleiding a skipulagdri heilsuvernd aldradra | 2019-2020 | Heilsugasla
i 6llum heilbrigdisumdemum

5 2 Fjolgun geoheilsuteyma i samrami vid stefnu | 2019-2020 | Yfirstjorn heilsu-
og adgerdadatlun i gedheilbrigdismalum. gaslu

6 Komid verdi 4 ot skipulagdri s6fnun 2018-2019 | Velferdarraduneyti
upplysinga um adgang sjuklinga ad
pverfaglegum teymum i heilsugaeslu.

7 3 Skimad verdur fyrir krabbameini 1 ristli og | 2019-2023 Velferdarraduneyti
endaparmi i aldurshopnum 60-69 éra i fyrstu
og i lokin 50-74 éra.

8 1 barfagreining og a@tlanagerd vegna nyrrar 2022-2023 Velferdarraduneyti
heilsugaeslustédvar i Hlidum i Reykjavik

9 1 barfagreining og aztlanagerd vegna nyrrar 2022-2023 | Velferdarraduneyti
heilsugzaslustodvar & Akureyri

Sérfraodipjonusta og hjukrun.
brji markmid hafa verid skilgreind fyrir malaflokkinn.

1.

Laekka i afongum hlutfall greidslupatttoku sjuklinga fyrir heilbrigdispjonustu. |
stjornarsattmala rikisstjornarinnar er tilgreint ad draga eigi ur greidslupatttoku
sjuklinga og gera hana gegnsarri og skilvirkari. I mai 2017 tok nytt greidslu-
patttokukerfi gildi sem hefur 4hrif 4 kostnad sjuklinga vegna heilbrigdispjonustu
utan sjukrahtisa. Markmidid er ad verja sjuklinga fyrir haum kostnadi vegna
heilbrigdispjonustu. Fylgst verdur naid med pvi hvada ahrif nyja greidslupatt-
tokukerfid hefur 4 baedi einstaklinga og hopa.

Jafna adgang sjuklinga um land allt ad pjonustu sérfraedilekna. Starfsstodvar
sérfraedilaekna sem veita pjonustu samkvaemt samningi vid Sjukratryggingar Islands
eru flestar i Reykjavik. Samantekt Sjukratrygginga Islands synir ad adsokn ad
sérfreedileeknapjonustu er mjog misjofn eftir busetu sjuklinga. Pjonusta sérfraedi-
leekna 4 heilbrigdisstofnunum utan hoéfudborgarsvaedisins getur verid veitt af
sérfredingum starfandi 4 heilbrigdisstofnunum, med samningum vid sérhefou
sjukrahusin eda 1 fjarheilbrigdispjonustu, med pad ad markmidi ad tryggja jafhan
aogang sjuklinga a0 heilbrigdispjonustu, 6had busetu.

Heekka hlutfall sjuklinga sem fa sérhaefda hjukrun 4 heimili sinu i samraemi vi0 mat
4 porf. 1 stjornarsattmala rikisstjornarinnar er tiltekid ad leggja eigi aherslu 4 heima-
hjikrun o.fl. Mikilvaegt er ad gera 6ldrudum kleift ad biia sem lengst a eigin heimili
med videigandi heilbrigdis- og félagspjonustu. Fjolgun aldradra med fjolpeett
heilsufarsvandamal kallar 4 aukna sérhefda hjikrunarpjonustu 4 heimilum félks ef
draga 4 ur porf fyrir flutning 4 hjukrunarheimili eda legu 4 sjukrahtisum eftir ad
medferd er lokid. Einnig parf ad tryggja ad folk 4 6llum aldri sem glimir vid bradan
eda langvarandi heilbrigdisvanda fai sérhaefda hjukrun til ad stydja vid busetu &
eigin heimili og draga r porf fyrir innldgn 4 heilbrigdisstofnun.

Nr. Markmio Mzelikvardar Stada 2017 Viomio 2019 Viomio 2023
1 Lakka i afong- | Hlutfall greidslna Samkvaemt 16,5%

um greidslu- einstaklinga af upplysingum

patttoku heildarheilbrigdis- Hagstofu Islands

sjuklinga fyrir | kostnadi skv. var petta hlutfall

heilbrigdis- samreemdu viomidi | 17,9% arid 2016.

pjénustu. OECD.
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2 Jafna adgang Notkun & Hofudborgar- Hofudborgar- Hofudborgar-
sjuklinga um sérfradileekna- sve0id 72,5%, svedid 67%, svedid 62%, utan
land allt ad pjonustu og komur | utan héfud- utan hofudborg- | hofudborgarsvaedis
pjonustu a gongudeild sem borgarsvaedis arsvadis 33%. 38%.
sérfreedileekna. | hlutdeild af 27,5%.

heildarnotkun &
sérfraedileknis-
pjoénustu 4 landinu.

3 Hakka hlutfall | Fjoldi 2 7
sjiklinga sem | heilbrigdisum-
fa sérhefoa dema par sem er
hjikrun 4 adgangur ad
heimili sinu { sérhaefori
samrami vid heimahjikrun.
mat & porf.

Nr. | Tengist Adgero Timaazetlun Abyrgdaradili

markmioi nr.

1 1,20g3 Morkun heildsteedrar stefnu 1 2019 VEL
heilbrigdispjonustu i samrami vid
stjornarsattmala rikisstjornarinnar.

2 1 Sett verdi fram aatlun um hvernig 2018-2023 VEL
dregid verdi ur greidslupatttoku
sjuklinga i heilbrigdispjonustu.

3 2 bjonusta sérfraedilaekna utan 2018-2019 VEL og Sjukra-
sjukrahusa verdi endurskipuldgd til ad tryggingar fslands
tryggja adgang allra landsmanna ad
pjénustunni.

4 3 Innleiding sérhaeforar 2022-2023 VEL
heimahjikrunar.

5 2 Skilgreina umg;jord 2019 Embetti landleknis
fjarheilbrigdispjonustu sem uppfyllir
krofur um medferd
heilbrigdisupplysinga og
personupplysinga.

Sjikrapjalfun, idjupjalfun og talpjalfun.

[ stjornarsattmala rikisstjornarinnar kemur fram ad setja skuli stefnu i heilbrigdismalum
og er stefna i pessum malaflokki hluti slikrar stefnumdtunar. Einnig er tilgreint ad leggja eigi
dherslu 4 pjonustupetti sem geta haft dhrif 4 porf fyrir dvol 4 hjikrunarheimilum, svo sem
dagpjalfun og endurhafingu. Med auknu frambodi & pjalfun og pverfaglegri endurhafingu
utan stofnana ma einnig draga ur porf fyrir innlogn 4 endurhaefingarstofnanir. Visbendingar
eru um ad adgangur sjuklinga sem glima vid langvarandi ferniskerdingar ad pverfaglegri
pjalfun og endurheefingu sé ekki négu gédur. Rammasamningur er i gildi um sjukrapjalfun
og talpjalfun en mikilvaegt er ad koma i rikara meli 4 pverfaglegri endurhaefingu utan
stofnana. Ekki eru tiltekir 4 Islandi lysandi malikvardar fyrir pennan malaflokk. Unnid
verdur ad pvi ad skilgreina pa en pvi eru ekki sett fram malanleg markmid fyrir mala-
flokkinn ad sinni.

Sjikraflutningar.

Eitt markmid hefur verid skilgreint fyrir malaflokkinn.

1. 1 90% tilvika verdi bradaiitkéllum i dreifbyli sinnt innan 20 minttna fra tkalli.
Breytingar 4 pjonustu heilbrigdisstofhana um landid, p.m.t. feedingarpjonustu, leida til pess
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a0 tryggja verdur ibium landsbyggdarinnar oruggan sjukraflutning & sérhefd sjukrahts
pegar adstedur krefjast. P4 hefur porf fyrir sjukraflutninga aukist verulega med auknum
fjolda ferdamanna sem eru okunnir adsteedum til aksturs og utivistar hér 4 landi. Aukning
sjukraflutninga 4 landi kallar 4 aukna monnun. Skjott viobragd getur skipt skopum og pvi

parf ad huga ad mannafla og stadsetningu hans.

Nr. | Markmid Melikvardar Stada 2017 Viomio 2019 Viomio 2023
1 1 90% tilvika Hlutfall bradautkalla Lagst 75% Lagst 82% Yfir 90%
verdi dreitbyli par sem
bradautkollum vidbragdstimi er undir 20
(F1ogF2)1i minitum.

dreifbyli sinnt
innan 20 minatna
fra utkalli.

Nr. | Tengist Adgerd Timadzetlun Abyrgoaradgili

markmioi nr.

1 1 Morkun heildstedrar stefnu i 2018-2019 VEL
heilbrigdispjonustu i samreemi vid
stjornarsattmala rikisstjornarinnar.

2 1 Endurskipuleggja sjukraflutninga & 2018-2023 VEL
grundvelli parfagreiningar

5. FJARMOGNUN
Toluleg umfjéllun um utgjaldaramma malefnasviosins naestu fimm ara.

Aetlun Atlun Aetlun Aetlun Aetlun
Utgjaldarammi i m.kr. 2019 2020 2021 2022 2023
24 Heilbrigoispjonusta utan
sjukrahisa 50.671 51.968 53.777 56.028 58.263






