REGLUGERD

um midlun upplysinga um matveeli til neytenda,

1. gr.
Innleiding.

Akvzadi samningsins um Evropska efnahagssvadid sem visad er til i XII. kafla, II. vidauka, skulu 68last
gildi med breytingum og viobotum sem leidir af II. vidauka, bokun 1 vid samninginn og 6drum akvedum
hans. A grundvelli akvordunar sameiginlegu EES-nefndarinnar nr. xx, fra xx, 6dlast eftirfarandi EB-gerd gildi
hér 4 landi:

Reglugerd Evropupingsins og radsins (ESB) nr. 1169/2011 fra 25. oktéber 2011 um midlun upplysinga

um matveli til neytenda, um breytingu 4 reglugeroum Evropupingsins og radsins (EB) nr. 1924/2006
og (EB) nr. 1925/2006 og um nidurfellingu & tilskipun framkvemdastjérnarinnar 87/250/EBE,
tilskipun rddsins 90/496/EBE, tilskipun framkvaemdastjornarinnar 1999/10/EB, tilskipun
Evropupingsins og raodsins 2000/13/EB, tilskipunum framkvemdastjérnarinnar 2002/67/EB og
2008/5/EB og reglugerd framkvaemdastjornarinnar (EB) nr. 608/2004.

2. gr.
Fylgiskjol.

Ofangreind reglugerd Evrdpupingsins og radsins skv. 1. gr. er birt sem fylgiskjal vid reglugerd pessa.

3. gr.
Tungumal.

Upplysingar um matveeli skulu vera & islensku, ensku eda Nordurlandamali, 60ru en finnsku. Heimilt er ad
a0 upplysingar séu gefnar 4 fleiri en einu tungumali.

bratt fyrir 1. mgr. er skylt a0 nota islensku vid merkingar samkvemt 9. gr. reglugerdarinnar og
vardandi viobotarupplysingar 4 drykkjarvorur sem innihalda mikid af koffini eda matvaeli med vidbattu
koffini, sbr. 4. tl. 1 III. vidauka reglugerdar Evropupingsins og radsins (EB) nr. 1169/2011.

4. gr.
Nettomagn.

Nettomagn matveela, skv. 23. gr. reglugerdar Evropupingsins og radsins (EB) nr. 1169/2011, skal vera
sem hér segir:

a)
b)

¢)

Nékvaemt magn: Hver eining af voru er meld og sidan merkt og verdlogd eftir magni. Krafa um
nakvaemi fer eftir krofum, sem gerdar eru til 16ggiltra maliteekja til slikra nota.

Medalmagn: Ef framleidslulotum er pakkad eftir medalmagni skal fara eftir dkvedum reglugerdar nr.
437/2009 um e-merktar forpakkningar.

Lagmarksmagn: Tilgreina skal sérstaklega a0 um lagmarksmagn sé¢ ad rada med merkingunni
»a.mk.“ eda ,,minnst™ & undan nettdbmagni a hinni forpokkudu voru.

5. gr.
Geymsluskilyrdi.

Geymsluskilyrdi keli- og frystivara og merkingar peirra skulu vera med eftirfarandi heetti:

a)
b)

Keelivorur skal geyma vid +4°C hitastig eda kaldara og merkja ,,KAELIVARA®. Ef hitastig er tilgreint
skal pad vera 0 — 4°C (t.d. ,, KELIVARA, 0 —4°C).

Frystivorur skal geyma vid -18°C hitastig eda kaldara og merkja ,,FRYSTIVARA®. Ef hitastig er
tilgreint skal pad vera -18°C (t.d. ,,FRYSTIVARA, -18°C).

Heimilt er ad merkja onnur geymsluskilyroi.



6. gr.
Matveeli sem ekki eru forpokkud.
begar matveeli eru seld an pess ad vera forpokkud, skal seljandi vorunnar geta veitt kaupanda upplysingar
um pau atridi sem eru tilgreind i a — b og d - k 1id 1. t6lul. 9. gr. og 10. gr. reglugerdar Evroépupingsins og
radsins (EB) nr. 1169/2011. Upplysingar sem tilgreindar eru i c. 1id 1. tolul. 9. gr. reglugerdarinnar, sem
seljanda er skylt ad veita vid markadssetningu vorunnar, er heimilt ad gefa upp 4 hvada hatt sem er p.m.t.
munnlega. Ef upplysingarnar eru gefnar munnlega verour seljandi ad gefa pad til kynna 4 synilegan hatt ad
starfsfolk veiti nanari upplysingar s.s. med merkimida, 4 matseoli eda 4 skilti par sem neytandi velur matveelin.

7. gr.
Framleioslulota.

Med framleidslulotu er att vid samsafn sdlueininga matveela sem eru framleiddar eda peim pakkad vid
nanast somu skilyroi.

Merking framleidslulotu skal koma fram a umbudum matvela eda, ef pvi verdur ekki vido komid, a
tilheyrandi vidskiptaskjolum. A undan merkingunni skal koma bokstafurinn ,,L nema pegar merkingin er
skyrt adgreind fra 60rum upplysingum a umbiadunum.

Framleidandi, pokkunaradili eda dreifingaradili akveour i hverju tilviki framleidslulotur peirra vara er um
rae0ir. Einhver pessara rekstraradila abyrgist hvernig merkingin er akvedin og sett a.

Ekki er skylt a0 merkja eftirfarandi vorur med framleidslulotu:

a. Landbunadarafurdir sem eru fluttar af bujord og dreift til geymslu-, tilreioslu- eda pokkunarstodva,

fluttar til framleidslusamtaka eda sottar til ad koma peim samstundis 1 tilreidslu eda vinnslu.

b. {s i stékum einingum, par sem lotumerking kemur fram 4 ytri umbtadum.

c. Matveli sem eru seld lokaneytenda 4n neytendaumbtida eda pegar matveelum er pakkad ad 6sk

neytenda 4 s6lustad eda pau sett i neytendaumbudir og seld tafarlaust.

d. Umbdir eda ilat sem eru undir 10cm’ ad ytra mali.

e. Vorur par sem dagsetning um lagmarksgeymslupol, ,,best fyrir* eda ,,sidasti notkunardagur®, kemur

fram, ad pvi tilskildu ad pessi dagsetning komi skyrt fram 4 merkingu vorunnar og par tiltekio a.m.k.
ménadardagur og manudur i réttri r6d (d.m.).

8. gr.
Leidbeiningar med matvalum.

A umbudir alifugla og afurdir peirra skal skra leidbeiningar um medhondlun og matreidslu. Skal pad gert
med nedangreindu merki, og skal merkio ad lagmarki vera 3 x 5 cm a0 steerd. Y firskrift & merki skal vera i 14
punkta letri og annar texti a0 lagmarki 9 punktar. Texti i merki skal vera skyr og audlesinn og pannig ad hann
sé annadhvort dokkt letur 4 ljosum grunni eda ljost letur 4 dokkum grunni.

Gerum rétt

o Blodviokvi a ekki ad komast i adra
matviru eda ahsld

® Latd frosid fuglakjst pidna i
umbudunum

o  Geztid ad hreinlaeti

e K;jotid skal vel steikt eda sodid

9. gr.
Uppruni og tegund matvela.
A umbudum eftirfarandi ferskra matjurta skulu vera upplysingar um upprunaland.
e Kartoflur.
e Tomatar.



e Laukur, skalottlaukur, hvitlaukur, bladlaukur (ptrra), vorlaukur, graslaukur og adrar skyldar
matjurtir.

e Blomkal, grenkal, hnuokal, hvitkal, kinakal, raudkal, résakal, spergilkal (broccoli),
kinaspergilkal (brassica oleracea var alboglabra), salatkal (pak choi, brassica rapa var chinensis),
mibuna og mizuna (brassica rapa var nipposinica), sinnepskal (mustardur), fodurmergskal og
aorar skyldar matjurtir.

e Salat, hofudsalat, bataviasalat, issalat (icebergsalat), lausblada issalat (frillice), bladsalat (rapid,
lollo rosso, eikarbladsalat), klettasalat, vorsalat (lambasalat), hrokkinbladssalat, endivusalat,
sikoria (cichorium spp.).

e  Gulréfur, gulraetur, hredkur, nepur, raudrofur, sellerirdt, hafursrot, radisur og adrar reetur atladar

til matar.

Gurkur, reitagurkur.

Belgavextir, med eda an hydis.

Spergill.

Eggaldinjurtir.

Selja, (stilkselleri) dnnur en seljurét.

Sveppir og trofflur.

Aldin Capsicumettarinnar eda Pimentaettarinnar: Paprikur (greenar og litadar) og eldpipar, og

aorar tegundir af aettkvislunum aetladar til matar.

e Spinat, Nyja-Sjalandsspinat, hrimbladka (gardaspinat), bladbedja, gardstra, skrautsura,
silfurbladka, spinatbladka, raudbeda.

e Steinselja, dill, gardablédberg, basilika, origan, issopur, majoram, réosmarin, kériander, fennill,

mynta, salvia.

Sykurmais.

Kurbitur (courgettes).

Olifur.

Jardartiskokka (atipistill).

Jardarber.

e Rabarbari.

A kartofluumbudum skal tegundarheiti koma skyrt fram. begar kartoflur eru seldar i lausri vigt skal
upplysa med aberandi haetti hvada tegund er um a0 rada.

Vorutegundir ur ferskum matjurtum par sem matjurtum er blandad saman og/eda per skornar nidur skulu
merktar 4 umbudum med upplysingum um upprunaland. Pegar um er ad raeda vorutegund par sem ferskar
matjurtir hafa uppruna i fleiri en einu landi skal tilgreina nafn hverrar matjurtar og upprunaland hennar &
umbtdum. b6 er ekki porf ad merkja umbudir ferskra matjurta med upplysingum um upprunaland pegar
framleidandi dreifir framleidslu sinni millilidalaust til neytanda.

begar ferskum matjurtum er dreift &an umbuda eda pakkad af seljanda & solustad skal seljandi vorunnar
veita kaupanda upplysingar um upprunaland vérunnar med synilegum hztti, par sem varan liggur frammi.

10. gr.
Yfirlysing vegna D-vitamins.
pegar yfirlysing er gefin um D-vitamin er auk framsetningarsnidsins sem um getur i 2. og 3. mgr. 32. gr.
reglugerdar Evropupingsins og radsins (EB) nr. 1169/2011 heimilt ad tilgreina & sama sjénsvidi og
neeringaryfirlysingin er, ad radlagéur dagskammtur af D-vitamini fyrir fullordna er 15 pg samkvaemt Embaetti
landslaknis, &samt pvi ad tilgreina hvad uppgefid magn i neeringaryfirlysingu er sem hundradshluti af honum.

11. gr.
Merkingar afengis.
Ef afeng vara 4 sér 6afenga hlidstaedu eda er i keimlikum umbudum og dafeng vara skulu umbidir afengu
vorunnar, texti og myndmal vera pannig ad afenga varan verdi ekki audveldlega tekin i misgripum fyrir hina
oafengu voru.



12. gr.
Eftirlit.
Matvelastofnun og heilbrigdisnefndir sveitarfélaga undir yfirumsjon Matveelastofnunar fara meo eftirlit
med pvi ad akvedum pessarar reglugerdar sé framfylgt i samrami vid 6. og 22. gr. laga nr. 93/1995.
Matvelastofnun er heimilt ad annast rannsoknir vegna opinbers eftirlits vardandi samsetningu matvela
med tilliti til merkingar, auglysingar og kynningar peirra.

13. gr.
bvingunararraodi og vidurlog.
Um brot gegn reglugerd pessari fer samkvemt 30. gr., 30. gr. a — 30. gr. e og 31. gr. laga nr. 93/1995 um
matveeli.

14. gr.
Lagastod.
Reglugerd pessi er sett med stod 1 15. og 31. gr. a laga nr. 93/1995 um matveli, med sidari breytingum.

15. gr.
Gildistaka og brottfall.

Reglugerdin 60last gildi 13. desember 2014. Jafnframt falla ur gildi reglugerdir nr. 503/2005 um
merkingu matvala, med sidari breytingum, nr. 410/2009 um merkingu neringargildis matvela, med sidari
breytingum, nr. 681/2005 um gildistoku tiltekinnar gerdar Evréopusambandsins um merkingu matvaela og
innihaldsefna matvala med vidbaettum jurtasterélum, jurtasterélestrum, jurtastandlum og/eda jurtastandlestrum
og nr. 884/2003 um merkingu matvala sem innihalda kinin og matvala sem innihalda koffin.

Akveedi til bradabirgda
Matveeli sem merkt eru i samreemi vid reglugerdir nr. 884/2003, 503/2005, 681/2005 og 410/2009, allt
med sidari breytingum, og sett eru & markad eda merkt fyrir 13. mai 2015 og uppfylla ekki krofur pessarar
reglugerdar, ma setja a markad & medan birgdir endast.

XX.



