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STUTT KYNNING A HELSTU RETTARHEIMILDUM
I[ISLENSKS RETTAR, VZAGI PEIRRA OG SAMSPILI

(A) Inngangur — skilgreining a réttarheimild

I ritinu Um 16g og logfraedi skilgreinir Sigurdur Lindal, préfessor emeritus, ordid
réttarheimild med eftirfarandi heetti:*

.Réttarheimildir eru pau vidmid - gogn, su hattsemi, peer
hugmyndir og hvadeina annad - sem almennt er vidurkennt ad
nota skuli eda nota megi til rokstudonings pegar réttarreglu er
slegid fastri eda hun métud almennt eda i akvednu tilviki.*

Réttarheimildir eru pvi pau viomid, p.e. gbgn, hattsemi eda annad, sem notud eru
sem grundvollur undir réttarreglu.

Med tilvisun til gagna i skilgreiningu Sigurdar er att vid hlutreen atridi, s.s. 16g og
doma, sem visa ma til til studonings réttarreglu. Med tilvisun til hattsemi er att vio
venju sem skapast hefur & akvednu svidi og telst naegilega fastmotud og vidurkennd
til ad unnt sé ad leggja hana til grundvallar réttarreglu. Me® tilvisun til hugmynda er
einkum att vid réttarheimildirnar meginreglur laga og edli mals sem byggja &
hugmyndum um tilteknar grunnreglur og grundvallaratridi sem réttarreglur geta studst
vid. 2 Ordasambandid ,hvadeina annad“ visar til pess ad i timans ras geti komid
nyjar réttarheimildir.?

| skilgreiningu Sigurdar er visad til pess ad réttarheimildir séu vidmid sem ,nota skuli®
eda ,nota megi“ sem stod undir réttarreglu. Er parna verid ad visa til hugmynda
Sigurdar um pad hveneaer réttarheimildir eru bindandi og hvenaer heimilt (ekki
bindandi) er ad nota peer.* Um petta atridi eru uppi nokkud misjafnar skodanir og
raunar umdeilanlegt hvort unnt sé ad tala um eitthvad ,val” i pessum efnum, p.e.a.s.
hvort r6din sé ekki alltaf ,,bindandi*.

I skilgreiningu Sigurdar er loks tiltekid ad reglu sé slegid fastri, p.e.a.s. ad lagaregla
sem sé til stadar sé stadfest, eda ad réttarregla sé moétud almennt eda i akvednu
tilviki. Med ,métun” er visad til pess ad oft er réttarregla ekki fullmétud og kemur pa i
hlut domstdla (eda freedimanna) ad moéta réttarreglur, annad hvort i akvednu tilviki
(vio darlausn tiltekins &greinings) eda med almennum heetti (kenningarsmio
freedimanna).® | pessu sambandi kemur til skodunar pad mikilveega alitamal i
réttarheimildafraedi hvort démstolar hafi heimild til ad maéta réttarreglu i akvednu
tilviki“, eda hvort peir eigi frekar ad ,leita uppi regluna eftir fyrirffram akvedinni
adferdafreedi, ef svo ma segja. Um petta eru nokkud skiptar skodanir, en e.t.v. er

! Sja nanar Sigurd Lindal: Um 16g og 16gfraedi, bls. 75 o.4fr.
% Sja nanar Sigurd Lindal: Um 16g og l6gfraedi, bls. 76 o.4fr.
® Sja nanar Sigurd Lindal: Um 16g og l6gfraedi, bls. 76 o.4fr.
* Sja nanar Sigurd Lindal: Um 16g og l6gfraedi, bls. 76 o.4fr.
® Sja nanar Sigurd Lindal: Um 16g og l6gfraedi, bls. 76 o.4fr.
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betta deila um keisarans skegg.® Hér kemur einnig til skodunar hvada pydingu réd
réttarheimilda hefur. Getur démari vido Urlausn l6gfreedilegs alitaefnis valid hvada
réttarheimild hann leggur til drlausnar, eda er hann bundinn vid tiltekna rod
réttarheimilda?

(B) Ahrif réttarheimilda i framkveemd

En hvernig geetir ahrifa réttarheimildanna i framkveemd? Gott er ad nalgast
réttarheimildir Gt fra sjénarhorni démara, sem stendur frammi fyrir pvi erfida verkefni
ao kveda upp dém i mali. Hann hefur pa skyldu ad kveda upp dom p6 svo ad hann
sé alls ekki viss um hvernig hann eigi ad komast til botns i malinu.

Jon Steinar Gunnlaugsson tekur sem daemi i bok sinni Um fordeemi og valdmork
domstola hvada reglur eigi ad gilda um rétt manna til afnota af sélbekkjum a hotelum
i sélarldndum.” Annad deemi méa nefna. Hver & ad eiga rétt 4 ad fara fyrst yfir
einbreida bra ef tveir bilar koma par ad a sama tima og engar lagareglur hafa verio
settar um tilvikid? Attu peir badir ad bioa til eilifdarnons? Hver a ad vikja a
gatnamotum ef ekki er kvedid & um pad i logum?

begar démari stendur frammi fyrir l6gfreedilegu vandamali getur hann ekki visad
malinu fra. Domari verdur ad leita til réttarheimildanna. Hann verdur ad leita ad réttri
|6gfreedilegri nidurstddu.

Menn hafa deilt allnokkud um petta fyrirbaeri, réttarheimildirnar, p.e. hvert domari
megi saekja stod fyrir nidurstddu sinni. Ljost er ad Gvissa um beitingu réttarheimilda
eykur réttarévissu og skapar dstbdugleika sem almennt er 6heppilegur i réttarriki og i
sérhverju samfélagi. Af pessum sokum skiptir miklu mali hvort réttarheimildirnar
teljast bindandi fyrir ddmara eda ekki. ba skiptir einnig mali hvort r6d réttarheimilda
er bindandi fyrir domara, p.e. st r6d sem hann skal beita réttarheimildunum i. Ao
060rum kosti geeti domari akvedio pad ad eigin gedpétta i hverju tilviki.

(C) Nanar um beitingu einstakra réttarheimilda — rétthaed réttarheimilda

i) Sett log

begar domari faer til medferdar agreiningsefni ber honum fyrst ad lita til settra laga,
settra réttarheimilda. Med settum légum er fyrst og fremst att vid (i) akvaedi
stjornarskar, (ii) almenn I6g sem Alpingi setur og forseti stadfestir med undirritun sinni
og (iii) stjornvaldsfyrirmeaeli, t.d. reglugerdir, sem framkveemdarvaldid (einkum
radherra) setur samkvaemt heimild i hinum almennu l6gum.

Okkar pjoofélagsskipan felur i sér ad vido héfum & lydreedislegan hatt, p.e. med
stjérnarskra og sidan kosningum til Alpingis, falid Alpingi lI6ggjafarvald, og ef Alpingi i
skjoli pess valds hefur sett 16g um akvedid atridi eda falid framkveemdarvaldinu innan
marka laga ad setja reglur um tiltekin atridi, ber ad fara eftir peim reglum. begar svo
stendur & er pvi edlilegt ad démari sé bundinn vid pessar reglur, p.e. viokomandi 16g,
hvort sem honum likar betur eda verr.

® Um gagnryni & pennan patt skilgreiningar Sigurdar ma visa til rits Jons Steinars
Gunnlaugssonar: Um fordeemi og valdmérk démstéla, bls. 23 o.4afr.
" Sja nanar Jén Steinar Gunnlaugsson: Um fordeemi og valdmérk démstdla, bls. 46 o.afr.
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| pessu felst ad meginstefnu til ad domarar eru starfsmenn réttarins, en ekki
Jrétturinn® sjalfur. Vid eigum ekki ad eiga & heettu ad démarar, sem ekki eru
lydraedislega kjornir, fari almennt ad setja okkur reglur eda ad deema okkur eftir
reglum, sem ekki voru til og birtar pegar hegdunin sem um er deemt atti sér stad.

Uppruni lagareglna er mismunandi. Ljost er ad mismunandi hvatir liggja ad baki
lagasetningu & hverjum tima, t.d. pdlitisk vidhorf eda hagsmunatrygging einstakra
afla eda pjodfélagshopa. i lagasetningu kemur oft fram afstada til almennra vidhorfa i
pjoofélaginu & hverjum tima. Er lagasetning pannig a stundum frekar tengd
hagsmunum einstaklinga og frelsi peirra, frekar en t.d. félagslegum hagsmunum, og

ofugt.

Afskipti l6ggjafans hafa aukist & moérgum svidum hin sidari ar, t.a.m. a svidi
félagsmala, skdlamala, heilbrigdismala og annarra velferdarmala. A sama tima hefur
vernd einstaklingsins gagnvart ofurvaldi rikisins verid styrkt, m.a. med setningu
stjornsyslulaga og upplysingalaga. | pessu sambandi er rétt ad velta pvi fyrir sér hvar
endimork lagasetningarvalds liggja ef svo ma segja. Er unnt ad setja 16g um hvad
sem er? Er t.d. med légum unnt ad banna ballskak og hnit, rétt eins og I6ggjafinn
bannadi & sinum tima hnefaleika?

Pad er stjornarskrain sem setur almennum I6gum og stjérnvaldsfyrirmaelum takmork.
Almenn 16g og stjérnvaldsfyrirmaeli mega pannig ekki vera andsteed stjornarskra.®
Stjérnarskrain er pvi rétthaesta réttarheimildin ef svo ma segja.

NG er pad hins vegar svo ad loggjafinn, Alpingi, hefur ekki sett 16g um allar
mannanna athafnir. bvi er alls ekki alltaf til ad dreifa settum logum. Og pad sem
meira er, pegar til eru I6g sem eru jafnframt skyr, pa er oft sidur asteeda til ad fara
med mal fyrir domstoéla. Pad kemur pvi oft fyrir ad mal koma einmitt til kasta domstéla
pbegar ekki er til ad dreifa settum lagareglum.

begar svo héattar til verdur démari pvi ad leita a 6nnur mid, til annarra heimilda, sem
standa settum ldgum ad baki. bessar réttarheimildir eru venja, 16gjéfnun, meginreglur
laga, edli mals auk fordeema. bPegar sagt er ad pessar heimildir standi settum [6gum
aod baki er visad til pess ad med settum légum er unnt ad breyta peim reglum sem
aour byggoust a hinum heimildunum, en pessar heimildir geta ad meginreglu ekki
gengid framar settum l6gum.

Démari verdur hins vegar ad beita akvedinni adferdafraedi i pessum efnum. DOmari
verdur m.6.0. ad leita & mid annarra réttarheimilda med &akvednum heetti og |
akveoinni rdo.

i) Réttarvenja

Almennt er talid ad venja, svokollud réttarvenja, sé géd og gild heimild fyrir démara til
ao leggja til grundvallar domi sinum. Ef til er afdrattarlaus venja, p.e. menn hafa
hagad sér med akvednum haetti um arabil, t.d. & akvednu svidi, pa eetlumst vid
almennt til pess ad démari deemi i samraemi vid slika hegdunarvenju. b6 purfa slikar
venjur ad uppfylla akvednar krofur til pess ad vid vidurkennum hana sem

8 Hér er nanar tiltekid att vid pau akvaedi stjornarskrar sem lGta kvaedum 1. mgr. 79. gr.
stjornarskrarinnar um breytingar og vidauka, svokollud grundvallarlog.
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réttarheimild. bannig getur t.d. aldur venju skipt mali, st6dugleiki og utbreidsla
hennar.®

A hinn boginn er ljost ad eftir pvi sem ae fleiri svid eru I6gbundin (med settum I6gum)
feekkar peim tilvikum par sem réttarvenja er réttarheimild.

iii) L6gjofnun (analégia)

Ef hvorki er til ad dreifa settum légum né réttarvenju verdur domari ad fara nedar i
réttarheimildasafnio.

Vid aetlumst almennt til pess ad démari beiti ekki eigin skodunum eda hugmyndum,
heldur leiti hér frekar i heimild sem kallast 16gj6fnun, enda séu skilyrdi til ad beita
henni. Med 16gjéfnun er visad til pess pegar lagareglu er beitt um 6légakvedio tilfelli,
sem samsvarar efnislega til peirra, sem rdmast innan lagareglunnar.’® Démari leitar
pannig til setts réttar til studnings réttarreglu.

Erfitt getur reynst ad atta sig a muninun & 16gjofnun og svokalladri rymkandi
I6gskyringu, en med hinu sidarnefnda er visad til pess ad efni settrar lagareglu er
akvedid rymra en ordalag pess gefur til kynna. | slikum tilvikum eru pvi sett l6g
réttarheimildin sem vid stydjumst vid en ekki 16gjéfnun.

Segja ma ad logjofnun verdi beitt i peim tilfellum, pegar ekki eru efni til ad fella tilvik
undir lagaakvaedi med visan til hugraenna légskyringarvidhorfa, p.e. vilja l6ggjafans.
bPad hefur sérstaka pydingu hvort 16g séu skyrd rymkandi frekar en verid sé ad beita
[6gj6fnun, medal annars par sem sett [6g ganga framar [6gjofnun verdi arekstur a
milli pessara tveggja réttarheimilda, sbr. nanar sidar.

iv) Meginreglur laga

Med meginreglum laga er einkum att vido ad démari beiti lagasjénarmidum sem rada
ma af léggjafarstefnu almennt, pott ekki séu til sett [6g sem taka nakveemlega til pess
tilviks sem um reedir. Ef rada ma af ldgum akvedna meginreglu, sem léggjafinn hefur
opinberad, pa er ekki 6edlilegt ad démara beri ad beita pessari meginreglu vid
Urlausn viokomandi mals, p.e.a.s. ad sl regla sem hann stydst vid til Urlausnar
agreiningi sé sampydanleg peim meginreglum sem gilda & vidkomandi réttarsvioi.
Hann er pa ekki ad bua til eigin reglur, heldur nytir hann sér logfraedipekkingu sina til
pess ad lesa ut Ur [6gum akvedna meginreglu & vidkomandi svidi, sem hann beitir vid
Urlausn malsins. betta er pannig skylt pvi ad domari beiti settum lIégum, og telst vera
bindandi réttarheimild fyrir domara. Hann ma m.6.0. ekki kveda upp dom, sem er i
andstodu vid tilteknar meginreglur eda meginforsendur a tilteknu réttarsvidi.

Til eru t.d. ymis sett l16g & svidi barnamalefna, barnaréttar. bar er byggt a peirri
meginreglu ad eetid skuli beita pvi Urreedi sem telst barninu fyrir bestu. Ef démari
glimir vio alitaefni, sem ekki er sérstaklega fjallad um i barnaldgum, og hann stendur
frammi fyrir pvi ad gera upp a milli hagsmuna foreldra annars vegar og barnsins hins
vegar, hefur démarinn ekki frjalsar hendur. Hagsmunir barnsins eiga ad rada
nidurstdédunni.

® Sja nanar Sigurd Lindal: Um 16g og l6gfreedi, bls. 176 o.4fr.
1% Sja David Pér Bjorgvinsson: Logskyringar, bls. 111.
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v) Edli mals

Ef démari getur ekki fundio sett 16g um agreiningsefnid, engri venju er til ad dreifa,
domari getur ekki beitt 16gjéfnun og ekki verour radin meginregla af gildandi I6gum,
pa er pad lokaurraedi fyrir domara ad leita til réttarheimildarinnar edli mals. Margir
telia ad domari verdi ad nalgast réttarheimildirnar & pennan hatt og i pessari rod.
Hann getur pvi ekki leitad til réttleegri réttarheimildar, nema ad engin regla verdi leidd
af rétthaerri heimildum.

Eoli mals visar til pess ad déomari lesi Gt Ur ,edli mals” reglu, sem vido getum fallist &
sem réttarreglu. betta er ad sjalfsdgou su réttarheimild sem er mest vandmedfarin.
Démari verdur ad rada regluna af edlisleegum atrioum. Einnig hefur verid talad um ad
domari beiti hér almennri skynsemi. pPannig treystum vid pvi ad démari lesi Gt ar
atrioum, sem eru edlislaeg og i samraemi vid almenna skynsemi, tiltekna reglu, i stad
pess ad hafa algjorlega frjalsar hendur og lata sinar persénulegu skodanir rada for.

vi) Fordeemi

Fyrir utan framangreindar réttarheimildir pa er fordeemi almennt vidurkennd
réttarheimild i islenskum rétti. Fordeemi hefur pa sérstvdu sem réttarheimild ad
fordeemi er i grunninn ekki sjalfsteed réttarheimild heldur er pad leitt af 6drum
réttarheimildum. Nanar tiltekid pegar domstoll kvedur upp dém, og myndar pannig
fordeemi, verour hann ad byggja pad fordeemi a einhverri heimild sem verdur ad
koma ur hépi hinna réttarheimildanna. Fordeemi er pannig stadfesting démstéls & vali
og beitingu (efni) annarrar réttarheimildar um hlutadeigandi réttaratridi ef svo ma
segja. DOémur verdur fordeemi um ad hlutadeigandi réttarheimild eigi vid, og med
titeknum heetti, i sambaerilegum tilvikum sidar.
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