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Texti fyrir fjarlagafrumvarpio
Velferdarraduneytid valdi meginmalaflokkinn malefni aldradra og var verkefnié afmarkad vié
aldrada i hjukrunarrymum & hjukrunarheimilum. Upplysinga var medal annars aflad med
kénnun medal forstédumanna hjukrunarheimila, ur RAl-gagnagrunni, med skyrslum og
hagtélum stofnana.

A naestu drum og aratugum mun 8ldrudum fjélga mjdg mikid og eru lifslikur kvenna betri en
karla. A sama tima faekkar peim sem f4 greidslur fra Tryggingastofnun rikisins (TR). Karlar eru
fiolmennari i peim hopi sem fa ekki greidslur fra TR vegna tekna annars stadar fra sem bendir
til pess ad peir séu tekjuhaerri en konur.

Konur eru hlutfallslega fleiri en karlar i hjokrunarrymum & hjdkrunarheimilum en
greidslupatttaka karla vegna dvalar par er hlutfallslega meiri en kvenna. P4 eru konur einnig i
meirihluta peirra sem ekkert greida. Pessi munur a greidslupatttoku karla og kvenna i
hjakrunarrymum undirstrikar tekjumun karla og kvenna og dunnin lifeyrisréttindi. Karlar eru
yngri en konur pegar peir flytja inn @ hjukrunarheimili og hjukrunarpyngd peirra er meiri en
kvenna. Umonnun aldradra er ad mestu leyti i hondum kvenna. Konur eru i meirihluta peirra
sem starfa vid umonnun & hjakrunarheimilum og paer eru einnig oftar skradar sem nanasti
adstandandi heimilisfélks. Karlmenn eru pdé hlutfallslega fleiri i stjornunarstédum og i
tekjuhaesta hdopnum en hins vegar eru hlutfallslega fleiri konur faglaerdar. Afla parf frekari
upplysinga um frambod tédmstunda & hjukrunarheimilum og RAI-gadavisa.

Heildarfjarframlog til hjukrunarheimila 8 fjarlégum arsins 2013 eru taeplega 22,4 mia.kr. bar
af fara um 18,3 mia.kr. til peirra hjukrunarheimila sem falla undir verkefnid.

Velferdarraduneytid, 2013 — afangaskyrsla Il i kynjadri hagstjérn og fjarlagagerd



Um verkefnio

Verkefni/meginmalaflokkur
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Madlefni aldradra 21. juni 2013

Bryndis borvaldsdottir, sérfreedingur a skrifstofu velferdarpjénustu.

Bryndis borvaldsdottir, sérfreedingur a skrifstofu velfer8arpjénustu,
Agust bér Sigurdsson, stadgengill skrifstofustjora & skrifstofu lifskjara
og vinnumala,

Dagny Brynjolfsdéttir, stadgengill skrifstofustjéra a skrifstofu hagmala
og fjarlaga,

Gunnar Alexander Olafsson, sérfreedingur & skrifstofu geeda og
forvarna,

Laufey Helga Gudmundsdottir, 16gfreedingur & skrifstofu gaeda og
forvarna,

Margrét Bjork Svavarsdéttir, sérfraeedingur & skrifstofu hagmdla og

fiarlaga.

Eigandi verkefnisins er Anna Lilja Gunnarsdéttir, raduneytisstjori
velferdarraduneytisins. [ styrindpi verkefnisins eru: Anna Lilja
Gunnarsdéttir,  Sveinn  Magnusson,  skrifstofustjéri  skrifstofu
velferdarpjonustu og Hronn Ottdsddttir, skrifstofustjori skrifstofu
hagmadla og fjarlaga.

Velferdarraduneytid ték pd dkvordun ad velja meginmalaflokkinn
malefni aldradra sem priggja dra verkefni i kynjadri hagstjérn og
fjarlagagerd. Madlaflokkurinn lytur medal annars ad
heilbrigdisstofnunum, hjdkrunarheimilum, heilsugaeslu, p. 4 m.
heimahjukrun, Heimapjénustu Reykjavikur,  millistigspjonustu
(pjonustu- og o6ryggisibudum, skammtimavistun og dagvistun),
almannatryggingum og bpridja geiranum. Akvedid var ad afmarka
verkefnid vid aldrada i hjukrunarrymum & hjdkrunarheimilum a 6llu

landinu.

Horft er & verkefnid ut fra tveimur sjénarhornum, annars vegar ut fra
beim sem veita pjénustuna og hins vegar Ut fra peim sem piggja hana. |
tengslum vid pad er medal annars skodud kynjasamsetning &
heimilunum og aldurssamsetning, visttimi, tdmstundir, pjonusta sem
veitt er & heimilinu, gaedavisar, tekjur, RAlI-mat (maelikvardi a
raunverulegan adbunad ibda i hjukrunarrymum), skipting starfsmanna
eftir kynjum og adkoma adstandenda.

Sérstaklega verdur skodad hvernig haegt er ad vinna verkefnid med
tilliti til tilfaerslu malefna aldradra til sveitarfélaga.




Meginmarkmidid er ad gera kynjaahrifin synileg @ hjukrunarheimilum {
peim tilgangi ad bregdast vid og endurméta stefnur, utgjold og
tekjudflun i samraemi vid jafnréttismarkmid. [ pvi felst ad:
e Greina fjarhagsaaetlanir Ut fra kynjasjonarmiéum til ad varpa
ljési @ mismunandi ahrif peirra a karla og konur.
e Endurméta stefnu og skiptingu fjarmagns og pjénustu.
e Flétta kynjasjonarmid inn i 6ll ferli fjarlagagerdar er vardar
hjukrunarrymi a hjikrunarheimilum.
e Varpa ljési 4 samspil veru aldradra i hjukrunarrymum og
6launada umdnnunarkerfisins.

Vid akvordun um utdeilingu fjarmuna og veitingu pjénustu hins
opinbera verdi geett ad jafnrétti kynjanna. Einnig verdi hugad ad
mismunandi dhrifum dkvardana a lifskjor og velferd aldradra pannig ad
ekki halli & annad hvort kynié midad vid paer forsendur sem eru til
stadar. P4 verdi studlad ad breytingu a vidhorfum i gard starfa a
hjukrunarheimilum sem kvennastarfa og jafnri skiptingu kynjanna vid
umonnun aldradra medal adstandenda.
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Staoda verkefnis

Heildarstada verkefnis

Graen GulO -

Graen Gul
A dzetlun barfnast adgerda Utskyring a fravikum
Timaaaetlun O 0O O O O
Fjarhagsaaetlun 0O O O O O
Umfang 0O O O O O
Adgerd: Midad vio pa
afanga semerui o) Aztlud Lokid L. .
i 3 Stada X Athugasemdir/ahaettupeettir
verkazetlun og attu ad S lok dags
hefjast a pessu timabili
1 Oflun og greining O I Nei | 2014 Vidvarandi verkefni — fylgst
tolfreedi- med breytingum.
upplysinga.
2 Kostnadarmat, 0 I Ja Febrdar | i1jés kom ad kostnadur var
oflun og vinnsla 2013 éverulegur.
tolfreedifreedi-
upplysinga.
3 Reeda vio 0 I Nei | 2014 Byrjad er ad raeda vid
hagsmunaadila. hagsmunaadila.
4 Skodun laga og 0 I Nei | 2014 Vidvarandi verkefni — fylgst
reglugerda. med breytingum.
5 Skodun RAI- 0 I Nei | 2014 Vidvarandi verkefni — fylgst
geedavisa. med breytingum.
6 | Koénnuna 0 I [E Jani
hjakrunarheimilum. 2013
7 Ryning gagna og 0 I Nei | 2014 Unnid er ar nidurstédum
hugsanleg kénnunar og 68rum gégnum.
endurmotun
stefnu.
8 Reglulegir fundir 0 I Nei | 2014 Regluleg upplysingagjof.
og skyrslugjéf med
raduneytisstjora og
styrihop.

Stada: Graen = A daetlun, Gul = barfnast adgerda, - = Kritisk, parf ad lata yfirstjorn vita
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Samantekt og helstu nidurstoour

Arid 2009 var dkvedid ad kynjud hagstjorn og fjarlagagerd skyldi hofd ad leidarljési vid fjarlagagerd og
efnahagsstjérn landsins en pad er i samremi vid alpjédasamninga sem island er adili ad.
Velferdarraduneytid kaus ad fjalla um aldrada i hjukrunarrymum a hjdkrunarheimilum.

[ stefnu raduneytisins i malefnum aldradra er ekki tekid tillit til kynjasjéonarmida og pvi naudsynlegt
ad endurskoda stefnuna med tilliti til pess. Nefna ma ad eitt af fjérum framtidarverkefnum sem sett
voru fram af halfu [slands i stdduskyrslu til efnahagsnefndar Sameinudu pjédanna er kynjud hagstjorn
og fjarlagagerd.

Fram til 4rsins 2060 mun hlutfall aldradra af ibuafjolda landsins vaxa ur 11% i 23% samkveemt spd
Hagstofu islands. Olifud medalaevi kvenna vid faedingu er lengri en karla og spad er ad svo verdi enn
um sinn. b6 tekid sé mid af dlifadri medalavi vid 65 ara aldur eru lifslikur kvenna einnig haerri en
karla. A sama tima og ibtGum landsins 67 ara og eldri fidlgar, faekkar peim sem fa greidslur fra TR. |
kjolfar efnahagshrunsins 2008 voru tekjutengingar vid lifeyrisgreidslur auknar. Sokum pessa feekkadi
korlum hlutfallslega meira en konum i hépi ellilifeyrispega. Stafar pad af pvi ad karlar hafa heerri
tekjur en konur annars stadar fra, svo sem tekjur af atvinnu og ur lifeyrissjédum.

Konur eru hlutfallslega fleiri en karlar i hjukrunarrymum a hjakrunarheimilum sem kemur ekki 4 évart
pbar sem lifaldur peirra er heerri. Af peim sem taka patt i kostnadi vegna dvalar 4 hjukrunarheimilum
er greidslupatttaka karla ad medaltali 13% haerri en kvenna. Athygli vekur ad konur sem ekkert greida
vegna slikrar dvalar eru hlutfallslega fleiri en karlar, eda 51% & méti 40% karla. betta rennir frekari
stodum undir ad tekjumunur karla og kvenna sem dvelja i hjukrunarrymum er nokkur.

Upplysinga um heimilisfélk, tomstundir, adstandendur og starfsfélk hjukrunarheimila var aflad ar RAI-
gagnagrunni og med spurningakdnnun sem framkvamd var sumarid 2012. Helstu nidurstodur eru:

e Haerra hlutfall karla flytur inn @ hjukrunarheimili fyrir 70 ara aldur en flestar konur flytja inn &
hjukrunarheimili @ aldursbilinu 80-89 ara.

e Vid komu 3 hjukrunarheimili eiga 20% kvenna maka en hlutfall karla sem eiga maka er 43%.

e Samkvaemt upplysingum ur RAl-gagngrunni er hjukrunarpyngd karla (1,05) ad medaltali hzerri
en kvenna (1,02) arid 2012.

e  begar dvalartimi kynjanna & hjukrunarheimilum var skodadur kom i ljés ad 37% karla og 45%
kvenna hafa dvalid i prju ar eda lengur.

o  Mikill munur er & kynjunum i astundun handavinnu og trdarbragda en par eru konur
hlutfallslega fleiri en karlar. Heildarvirkni karla og kvenna i tdmstundum er i samraemi vid
hlutfallsskiptingu kynjanna inn & heimilunum, 33% virkir karlar 8 méti 67% virkum konum.

e begar kannad var hver var skradur nanasti adstandandi heimilismanns kom i ljés ad mun fleiri
konur voru skrddar sem slikar eda 1.064 & méti 729 korlum. Konur eru oftar skradar
adalumonnunaradilar en karlar og einnig annast paer adstandendur sina oftar en karlar.

o Athygli vekur ad pott konur séu 90% starfsmanna & hjukrunarheimilum pda eru fagleerdir
stjornendur i peirra hopi einungis 4,4% 4 sama tima og hlutfall karla er 7,6% af peim korlum
sem starfa 4 heimilunum. Petta endurspeglast sidan pegar laun karla og kvenna &
hjakrunarheimilum eru skodud. Eftir pvi sem launin haekka feekkar konum i launaflokkunum
og korlum fjolgar.

. ]
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Eins og sja mda af framangreindu hallar @ annad kynid pegar kemur ad fjarmagni og umonnun
aldradra. Konur, i hlutverki ibda eda starfsmanna & hjukrunarheimilum, bera minna ur bytum
fjarhagslega og umonnunarbyrdin lendir frekar & kvenkynsadstandendum aldradra. Pad ma pvi
kannski segja ad akvedid misvaegi fylgi parna kynjunum alla aevi — allt fra pvi starfsaevin byrjar og par

til henni lykur sem ibda & hjukrunarheimili.
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1. Kynjud hagstjorn og fjarlagagero

1.1 Innleiding kynjadrar hagstjornar

Kynjud hagstjorn og fjarlagagerd er pad ferli ad beita sampeaettingu kynja- og jafnréttissjonarmida a
fjarlagaferlid. pad pydir ad kynjad mat er lagt a fjarlég, kynjasjénarmid eru samofin i o6ll stig
fiarlagaferlisins og ad lokum eru tekju- og utgjaldalidir endurskipulagdir med pad ad markmidi ad
studla ad kynjajafnrétti.t

Arid 2009 var akvedid ad kynjud hagstjérn skyldi hofd ad leidarljési vid fjarlagagerd og efnahagsstjorn
landsins. Petta er i samrami vid alpjédasamninga sem island er adili ad, svo sem samning Sameinudu
pbjédanna um afndm allrar mismununar gagnvart konum (CEDAW), sbr. einnig 1. gr. laga nr. 10/2008,
um jafna stodu og jafnan rétt kvenna og karla, en par segir ad vinna eigi ad , kynjasampaettingu i
stefnumadtun og dkvordunum 3 6llum svidum samfélagsins®.

[ samraemi vid pessa stefnu var sett & laggirnar verkefnisstjorn um kynjada hagstjérn og fjarlagagerd i
april 2009. Verkefnisstjornin var skipud af fjadrmalaradherra og i henni satu fulltrdar fra fjarmala- og
efnahagsrdduneytinu, velferdarraduneytinu, Jafnréttisstofu og Rannsodknastofu i kvenna- og
kynjafraeedum vid Héskéla islands dsamt sérfraedingi Stjornarradsins i jafnréttismalum. Med skipan
verkefnisstjornarinnar var i fyrsta sinn gerd tilraun til ad innleida kynjada hagstjorn og fjarlagagerd i
heildstaedri mynd hér a landi.

Vorid 2010 héfst vinna vid tilraunaverkefni i Ollum rdduneytum og samhlida pvi var radinn
verkefnisstjori til ad halda utan um pa vinnu. Nidurstodur verkefnanna, eda afangaskyrslur, voru
kynntar i frumvarpi til fjdrlaga fyrir arid 2012. [ april 2011 sampykkti paverandi rikisstjérn priggja ara
aaetlun verkefnisstjornar um aframhaldandi innleidingu. | dzetluninni er kvedid & um fjdlmargar leidir
til ad festa kynjada hagstjorn og fjarlagagerd i sessi & naestu misserum. | pessum &fanga
innleidingarinnar var medal annars 10gd dhersla 4 ad 6ll raduneyti ynnu med einn meginmalaflokk
samkvaemt adferdum kynjadrar hagstjérnar og fjarlagagerdar og til pess ad verkefnid nazedi
markmidinu var talid haefilegt ad eetla prju ar i pad.

Innan velferdarraduneytisins er unnid ad yfirfeerslu malefna aldradra fra riki til sveitarfélaga en sa
malaflokkur er mjog umfangsmikill og margir paettir sem parf ad huga ad. begar velfer6arraduneytid
hof vinnu vid kynjada hagstjorn og fjarlagagerd var pvi akvedid ad tengja pbad verkefni vid yfirferslu
malaflokksins en afmarka pad vid aldrada i hjukrunarrymum a hjakrunarheimilum.

Verkefnisteymi raduneytisins hefur setid namskeid a vegum fjarmalardduneytisins um kynjada
hagstjorn og fjarlagagerd og vidad ad sér pekkingu er lytur ad verkefninu.

1.2 Adferdir kynjadrar hagstjornar
[ pessu verkefni er studst vid adferd Elisabethar Klatzer um innleidingu kynjadrar hagstjérnar. Su
adferd byggist 4 sex skrefum:

1. Safna upplysingum um verkefnid (hvad eigi ad greina, hver markmidin eru o.fl.).
2. Greina kynjasjénarmidin (hver er stada og hagsmunir kvenna og karla).
3. Kynjagreining (stefna, utgjold, tekjur og pjonusta greind).

! Skilgreining Evrépuradsins. Sja Kynjud fidrlagagerd: Handbdk um framkvaemd, bls. 5.
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Utbua kynjamidada maelikvarda (sem maela framvindu markmida).
5. Finna leidir til ad draga ur misrétti (adgerdir og innleiding peirra).
Eftirlit og mat (framkvaemd adgerda og notkun maelikvarda til ad maela frampréun).”

Safnad hefur verid saman ymsum gdégnum og upplysingum sem tengjast verkefninu. bar ber helst ad
nefna gagnadflun Ur RAl-gagnagrunni og gagnadflun med sérstakri kdnnun medal stjérnenda
hjakrunarheimila i verkefninu, auk ymissa tolfraedigagna sem snda ad oldrudum, fjarhag beirra,
adbunadi og fjarframlogum rikisins til hjukrunarheimila. Upplysingarnar hafa verid greindar og
dregnir fram helstu paettir og nidurstédur sem paer syna ut fra kynjum. NU er unnid ad pvi ad meta
hvort og til hvada stefnubreytinga petta getur leitt. Einnig er ad hefjast vinna vid ad utbua
kynjadamidada maelikvarda til ad maela framvindu pess drangurs sem stefnt verdur ad og til hvada

adgerda megi gripa til ad draga Ur misrétti.

2 Kxn'akrc’)nuri handbok um kxnaéa haﬁst'érn Oﬁ f'érlaﬁaﬁeréi bls. 27-28.
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2. Lysing a verkefni

Eins og adur hefur komid fram tdk velferdarrdduneytid pa dkvordun ad velja meginmalaflokkinn
malefni aldradra sem priggja dra verkefni i kynjadri hagstjérn og fjarlagagerd. Malaflokkurinn er mjog
viotekur og Ilytur medal annars ad heilbrigdisstofnunum, hjdkrunarheimilum, heilsugaeslu,
heimahjukrun, Heimapjénustu Reykjavikur, ymiss konar millistigspjonustu (pjonustu- og
oryggisibidum, hvildarinnlégnum og dagdvol), almannatryggingum og pridja geiranum.

2.1 Afmorkun verkefnis

Akvedid var ad afmarka verkefnid vid aldrada i hjukrunarrymum & hjukrunarheimilum & &llu landinu
(sja toflu 1). Hjukrunarrymi sem rekin eru @ vegum rikisins og eru i samrekstri med sjukrarymum og
heilsugzeslu falla ekki undir verkefnid. Asteedan er su ad erfitt er ad greina hvar fjarhagsleg mork

liggja milli sjukraryma og hjukrunarryma.

pess skal getid ad hjukrunarrymi er rymi @ hjukrunarheimili eda sjukrahusi par sem peim er hjukrad
sem parfnast uménnunar og medferdar sem haegt er ad veita utan sjukrahtsa en ekki heima fyrir. |
hjakrunarrymum umdamissjikrahdsa og hjukrunar- og dvalarheimila skal veitt hjukrunarpjénusta
fyrir sjukratryggda einstaklinga sem metnir hafa verid i porf fyrir pjénustu i hjukrunarrymi. Enginn
getur dvalid i hjukrunarrymi nema ad undangengnu mati feerni- og heilsumatsnefndar a porf fyrir

dvol samkveemt I6gum um malefni aldradra.

[ 14. gr. laga nr. 125/1999, um malefni aldradra, eru stofnanir fyrir aldrada skilgreindar & eftirfarandi
hatt:

a. Dvalarheimili, sambyli og ibudir, sérhannad fyrir parfir aldradra sem ekki eru faerir um ad
annast heimilishald pratt fyrir heimapjénustu. A stofnunum pessum skal vera varsla allan
solarhringinn, 6ryggiskerfi i hverri ibid og val a fj6lbreyttri pjénustu, svo sem mat, pvotti,
prifum og félags- og témstundastarfi. Adstada skal vera fyrir hjukrun, leknishjalp og
endurhzfingu. bjénusta skal byggd a einstaklingsbundnu mati @ pérfum hins aldrada og skal
byggjast a hjalp til sjalfshjalpar.

b. Hjukrunarheimili eda hjdkrunarrymi a 6ldrunarstofnunum eetlud 6ldrudum einstaklingum
sem eru of lasburda til ad dveljast & dvalarheimilum, sambylum eda i sérhonnudum ibddum.
par skal veitt hjukrunar- og laeknispjonusta og vera endurhafing. Sérstok adstada skal vera
fyrir aldrada med heilabilunareinkenni. bjénusta skal byggd a einstaklingsbundnu mati a
heilsufarslegum og félagslegum porfum hins aldrada. Méguleiki skal vera @ ad einstaklingar
geti komid par til skammtimavistunar, sé pess porf. Vid honnun skal pess sérstaklega geett ad
stofnunin sé heimilisleg og ad sem flestir ibdar hafi eigid herbergi.

Af Dpessari skilgreiningu sést ad nokkur munur er & pjonustu sem veitt er 4 dvalar- og
hjuakrunarheimilum, enda parfnast einstaklingar a hjukrunarheimilum meiri uménnunar og hjukrunar.
Pad endurspeglast einnig i miklum mun 3 fjarhaedum daggjalda til heimilanna.

Krofulysing um oldrunarpjonustu hefur verid sampykkt af velferdarraduneytinu og var hun birt &
heimasidu pess i jantar 2013.> Hlutverk hennar er ad vera krofuskjal med lagmarkskrofum sem

3 Krofulysing fyrir 6ldrunarpjénustu, utgafa Il (2013):
http://www.velferdarraduneyti.is/media/Rit 2013/Krofulysing oldrunarthjonustu jan2013.pdf
]
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velferdarraduneytid gerir til pess adila sem tekur ad sér rekstur éldrunarpjénustu og um pa pjonustu
sem hann skal veita.

Tafla 1 synir yfirlit yfir paer stofnanir sem falla undir verkefni petta. bpar sést ad heildarfjoldi ryma sem
kénnunin naer til eru 2.032. Onnur rymi sem fram koma haegra megin i t6flunni og ekki falla hér undir
geta til ad mynda verid dvalarrymi eda dagvistarrymi. Benda ma & ad oll hjdkrunarrymi i
heilbrigdisumdaemi Vestfjarda falla utan peirrar nalgunar sem hér er sett fram par sem

hjakrunarrymin par heyra 6ll undir Heilbrigdisstofnun Vestfjarda.

Tafla 1. Stofnanir verkefnisins eftir heilbrigdisumdamum og fjoldi ryma sem tilheyra peim.

Stofnanir sem taka patt i verkefninu
31. januar 2012 31. januar 2013
Onnur Onnur
Fjoldi rymi Fjoldi rymi
hjakrunar- hja hjakrunar- hja

Heilbrigdisumdaemi Vesturlands ryma stofnun ryma stofnun
423 101 Hofdi, Akranesi 48 47 48 50
424 101 Brakarhlid, Borgarnesi 32 21 32 21
425 101 Dvalarheimili aldradra Stykkishélmi 9 12 9 12
426 101 Fellaskjél, Grundarfirdi 9 5 9 5
427 101 Jadar, Olafsvik 10 6 10 6
401 113 Silfurtdn, Budardal 8 6 10 2
429 101 Barmahlid, Reykhélum 14 4 14

Samtals 130 101 132 100
Heilbrigdisumdaemi Vestfjarda 0 0 0 0
Heilbrigdisumdami Nordurlands
401 113 Seeborg, Skagastrénd 5 5 5 5
416 101 Hornbrekka, Olafsfirdi 18 17 18 17
433 101 Dalbzer, Dalvik 24 31 24 31
434 101 Oldrunarstofnun Akureyrar 168 52 168 52
401 113 Grenilundur, Grenivik 4 4 4 4
401 113 Hvammur, Hasavik 22 31 22 31
417 101 Naust, bérshofn 11 7 11 7

Samtals 252 147 252 147
Heilbrigdisumdami Austurlands
415 101 Hulduhlid, Eskifirdi 18 13 18 13
436 101 Uppsalir, Faskruadsfirdi 14 14 14 14

Samtals 32 27 32 27
Heilbrigdisumdaemi Sudurlands
438 101 Klausturhdlar 15 5 15 5
439 101 Hjallatan, Vik 12 8 12
442 101 Hraunbudir, Vestmannaeyjum 29 18 29 18
414 101 Hjukrunarheimilid Lundur, Hellu 27 5 27 5
401 113 Kirkjuhvoll, Hvolsvelli 16 17 17 15
401 113 Blesastadir, Skeidum 4 8 4 8
401 113 Solvellir, Eyrarbakka 3 13 3 13
440 101 Kumbaravogur, Stokkseyri 38 4 38 4
441 101 As Asbyrgi, Hveragerdi 31 103 31 103

Samtals 175 181 176 179

. ]
Velferdarraduneytid, 2013 — afangaskyrsla Il i kynjadri hagstjérn og fjarlagagerd 13



Heilbrigdisumdaemi Sudurnesja
401 113 Hlévangur, Reykjanesbae 32 0 32 0
411 101 Gardvangur, Gardi 39 0 39 0
Samtals 71 0 71 0
Heilbrigdisumdaemi héfudborgarsvaedis
406 101 Hrafnista, Hafnarfirdi 158 92 158 92
443 101 Isafold, 4dur Holtsb(id, Gardabae 39 10 40 10
401 113 Rodasalir, Képavogi 11 20 11 20
408 101 Sunnuhli6, Kopavogi 73 18 73 18
446 101 Bodaping, Kopavogi 44 30 44 30
405 101 Hrafnista, Reykjavik 187 82 187 82
407 101 Grund, Reykjavik 181 18 181 18
409 101 Hjukrunarheimilid Skjol 107 0 107 0
410 101 Hjukrunarheimilid Eir 173 24 173 24
413 101 Droplaugarstadir, Reykjavik 82 0 82 0
419 101 Solvangur, Hafnarfirdi 55 0 55 0
447 101 Soltan, Reykjavik 92 0 92 0
445 101 Mérk, Reykjavik* 80 30 80 30
412 101 Hjukrunarheimilid Skégarbaer 70 11 70 11
418 101 Seljahlid, Reykjavik 20 0 20 0
Samtals 1.372 335 1.373 335
Heildarfjéldi ryma 2.032 791 2.036 788
*10 rymi fyrir heilabilada i Mérkinni verda talin med i verkefninu.

\
"\

.

182736

® Fjarframlog til hjukrunarryma sem falla undir verkefnid

Fjarframlog til hjukrunarryma utan verkefnis

Mynd 1. Fjarframlog til hjukrunarheimila 2013 i milljoroum kr.

Heildarfjarframlog til hjukrunarheimila a fjarlogum arsins 2013 eru taeplega 22,4 milljardar kr. en
voru 20,8 milljardar kr. arid 2012. bar af fara um 18,3 milljardar kr. til peirra hjikrunarheimila sem
falla undir verkefnid (17,1 milljardur kr. arid 2012).

Samkvamt reglugerd nr. 1217/2012, um daggjold fyrir hjukrunar-, dvalar- og dagdvalarrymi sem ekki
eru a fostum fjarlégum arid 2013, kostar hvert hjukrunarrymi um pad bil 8-9 milljonir kr. a ari.

Dvalartimi hvers einstaklings i hjukrunarrymi er ad medaltali rétt undir premur arum. Samkvaemt
utreikningum raduneytisins er haegt ad bjéda upp a heimsoknir heimahjukrunar allt ad 24 sinnum a
. ]
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viku, midad vid 30 mindtna heimsdknir, adur en kostnadur verdur haerri en dvol & hjukrunarheimili.
bpess ber pd ad geta ad hér er undanskilinn kostnadur vid félagslega heimapjonustu, lyfja- og
lekniskostnadur.

Gaedi hjukrunar og umdénnunar & hjukrunarheimilum eru maeld reglubundid med sérstoku meelitaeki
og gaedavisum sem pvi tengjast. Maliteekid kallast RAl en pad stendur fyrir raunverulegan adbunad
ibda (e. Residental Assessment Instrument). RAl-maelitaeki er fjolpjédlegt taeki sem notad er til ad
meta borf fyrir hjukrun og heilsufar ibda & hjukrunarheimilum & islandi. bvi haerri sem
hjakrunarpyngdarstudullinn er pvi meiri er porf ibda fyrir hjukrun og pvi lsegri sem hann er pvi minni
er porfin. Tafla 2 synir medalhjukrunarpyngd hjikrunarheimila eftir heilbrigdisumdeemum en par sést
ad hjukrunarpyngd er heerri er a hofudborgarsveedinu og & Sudurnesjum en annars stadar a landinu.
Til samanburdar ma geta ad leegst medaltal RAI-maelinga yfir arid 2012 & hjakrunarheimili var 0,9 en
haest 1,12.

Tafla 2. Medalhjukrunarpyngd hjukrunarheimila eftir heilbrigdisumdaemum.

RAI 2010 2011 2012
Heilbrigdisumdaemi Vesturlands 0,96 1,00 0,99
Heilbrigdisumdaemi Vestfjarda 1,01 1,00 0,99
Heilbrigdisumdaemi Nordurlands 0,99 0,98 0,99
Heilbrigdisumdaemi Austurlands 0,97 0,97 0,97
Heilbrigdisumdaemi Sudurlands 1,00 0,98 0,99
Heilbrigdisumdaemi Sudurnesja 1,03 1,03 1,02
Heilbrigdisumdaemi héfudborgarsvaedisins 1,03 1,04 1,04

Horft er 4 verkefnid Ut fra tveimur sjonarhornum, annars vegar Ut fra peim sem veita pjénustuna og
hins vegar Ut frd peim sem biggja pjdnustuna. | tengslum vid pad er medal annars skodud
kynjasamsetning iblda 4 heimilunum og aldurssamsetning, dvalartimi, tdmstundir, pjonusta sem veitt
er 4 heimilinu, gaedavisar, tekjur, RAI-mat, skipting starfsmanna eftir kynjum og adkoma

adstandenda.

2.2 Ahattugreining verkefnis

Verkefnid kynjud hagstjorn og fjarlagagerd hofst i tid rikisstjéornar Samfylkingar og
Vinstrihreyfingarinnar — graens frambods. bPar sem verkefnid var til priggja ara var pad viss
ahaettupattur ad a timabilinu gatu att sér stad breytingar a stefnu stjornvalda i malaflokki kynjadrar
hagstjérnar og fjarlagagerdar ef til stjérnarskipta keemi. [ nyrri stefnuyfirlysingu rikisstjornar
Framsodknarflokks og Sjalfstaedisflokks fra pvi i mai 2013 er ekki vikid sérstaklega ad kynjadri hagstjorn

og fjarlagagerd. Er pvi ekki gert rad fyrir breytingu 4 framgangi verkefnisins.

Fyrir framgang verkefnisins er mikilvaegt ad timamork séu virt. Medal pess sem parf ad geeta er ad
skrifa texta i frumvarp til fjarlaga i junimanudi ar hvert. Einnig skal hépurinn skila dfangaskyrslum
arlega til eiganda og styrihdps verkefnisins. Vinnuhdépurinn taldi pvi mikilveegt ad hafa reglubundna
fundi og vinnufundi til ad tryggja samfellu og forgang verkefnisins. [ verklysingu er timaramma stillt

upp sem ryna parf reglulega i.
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Ymsir Ovissupaettir geta komid upp i verkefninu, medal annars vid soéfnun upplysinga hja
hjukrunarheimilum og hagsmunaadilum. | upphafi verkefnisins var talid ad tafir gaetu ordid &
framgangi verkefnisins vegna pessa og pvi var naudsynlegt ad akveda timanlega hvada upplysingum
skyldi safna til ad reyna ad minnka pa ahezettu. bratt fyrir pad urdu dkvednar tafir af ofyrirsédum
orsokum vid s6fnun og nalgun 4 upplysingum. Einnig var talid ad verkefninu geeti fylgt umtalsverdur
kostnadur vid o6flun upplysinga. Su hefur hins vegar ekki ordié raunin.
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3. Stefna i malefnum aldradra

Velferdarradherra fer med yfirstjorn oldrunarmala samkveemt logum nr. 125/1999, um malefni
aldradra, og raduneytid annast stefnumoétun og asetlanagerd i malaflokknum fyrir landid i heild.
Raduneytinu ber einnig ad hafa eftirlit med framkveemd laga og reglugerda um malefni aldradra.

Stefna yfirvalda birtist og grundvallast i l6gum en reglugerdir skerpa og Utfaera stefnuna enn frekar.

Markmid laga um malefni aldradra er ad tryggja ad aldradir eigi vol a peirri heilbrigdis- og
félagspjéonustu sem bpeir purfa @ ad halda og ad hun sé veitt 8 pvi pjonustustigi sem edlilegast er
midad vid porf og astand hvers og eins. Einnig er markmid laganna ad aldradir geti eins lengi og unnt
er buid vid edlilegt heimilislif en sé jafnframt tryggd pjénusta @ stofnunum pegar hennar er porf. Vid
framkvaemd laganna 4 ad gaeta pess ad aldradir njéti jafnraedis a vid adra pjédfélagspegna og ad

sjalfsakvordunarréttur peirra sé virtur.

Arid 2002 var sett fram af hélfu Sameinudu pjédanna Madridar-framkveemdadzetlun med tiu
stefnumarkmidum, RIS/MIPAA (Regional Implementation Strategy of Madrid International Plan of
Action on Ageing), og hefur peim verid fylgt eftir 4 fimm ara fresti. bridja fimm ara timabilid héfst pvi
arid 2012. sland er patttakandi i pessari vinnu og var ny stéduskyrsla send til efnahagsnefndar
Sameinudu pjédanna i oktdber 2011.* | pessari datlun er tekid 4 ymsum pattum sem etlad er ad
baeta stodu, adbunad, vidhorf aldradra og fleiri peetti i pjodfélaginu. bess ber ad geta ad
stefnumarkmid atta i framkveemdadaetluninni snyr sérstaklega ad kynjandlguninni og i nyjustu
stoduskyrslu fra islandi til Sameinudu pjédanna er kynjud hagstjérn og fjarlagagerd nefnt sem eitt af

fjorum adalframtidarvidfangsefnum landsins. Segja ma ad i pvi felist mikilvaeg yfirlysing.

[ desember 2007 var settur & fét radgjafahdpur sem gerdi tilldgur um helstu dherslur sem leggja baeri
til grundvallar i métun stefnu i malefnum aldradra. A grundvelli tillagna peirra og stefnuyfirlysingar
rikisstjérnarinnar sama ar var gefin Gt stefna arid 2008 um malefni aldradra til naestu &ra.’
Grundvallaraherslur stefnunnar eru skyr réttindi, fjolgun fjolbreyttra uarreeda, valfrelsi og
einstaklingsmidud pjénusta. A [slandi hefur undanfarin ar verid unnid ad malefnum aldradra
samkvaemt pessari stefnu og er hin ad flestu leyti i samraemi vid RIS/MIPAA. Sumt hefur gengid eftir
en annad er enn i vinnslu. Samt sem adur er vert ad vekja a pvi athygli ad i stefnunni er ekkert minnst
a nalgun uat fra kynjasjénarmidum. bar sem buid er ad nefna kynjada hagstjérn og fjarlagagerd sem
eitt af fjorum adalframtidarvidfangsefnum islands, pa er zetlunin ad endurskoda stefnuna med pad i
huga.

i stefnunni kemur medal annars fram ad stydja 4 aldrada til busetu 4 eigin heimili sem lengst. Svo pad
megi verda er maelst til ad bodid sé upp a pjonustu i samreemi vid einstaklingsparfir, ad fjolbreyttum
studningslrraedum sé fjolgad og gott adgengi sé tryggt ad upplysingum. Mikilveegt er ad skoda og
fylgjast med hver ahrif pessarar stefnu eru a adstandendur vegna hugsanlegrar uménnunarparfar
hinna 6ldrudu og hvort einhver munur sé 4 peim ahrifum milli kynja. [ kdnnun sem gerd var 4 vegum

Capacent fyrir velferdarraduneytid um hagi aldradra i lok ars 2012 kom i ljés ad 92% fdlks & aldrinum

4 Sja nanar [sifast skodad 11. juni 2012]: http://www.unece.org/pau/age/mica2011/country reports 2012.html
> Stefna i méalefnum aldradra til naestu ara [sidast skodad 11. juni 2012]:
http://www.velferdarraduneyti.is/malaflokkar/malefni aldradra/Almennt/nr/4417
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80-87 ara bua heima. Dagvistarrymum og hvildarrymum hefur fjolgad en samt sem adur parf ad efla
betur pjonustu og busetulrraedi fyrir einstaklinga sem ekki purfa enn a hjdkrunarrymi ad halda, en

pau Urraedi ma kalla millistigsurraedi.

Vid pessa stefnumorkun voru sett ny vidmid um baettan adbunad aldradra & hjikrunarheimilum.® bau
viomid hafa verid mjog gagnlegt leidarljds til ad baeta adbunadinn a nyjum hjukrunarheimilum og eins
vio breytingar a eldri heimilum. pétt ekki hafi tekist ad utryma ollum fjolbylum a hjukrunarheimilum
ba hefur mikid aunnist. | kdnnun verkefnahdpsins sem gerd var arid 2012 medal hjukrunarheimila
bessa verkefnis kom fram ad allt ad 85% heimilismanna peirra bua i einbyli. Overulegur munur var
milli karla og kvenna. [ stefnumérkuninni kemur einnig fram ad auka eigi og baeeta eftirlit med

pjonustu vid aldrada.

Pann 1. juni 2012 gengu i gildi 16g nr. 28/2012 um breytingu & ymsum l6gum vegna sameiningar
vistunarmatsnefnda sem metid hafa porf félks fyrir dvol i hjukrunar- og dvalarrymum. Nefndunum
faekkadi ur fjértan i sjo og er nu ein i hverju heilbrigdisumdami i stad tveggja a6ur. Markmidid var ad
audvelda félki ad sakja um slika dvol en jafnframt ad einfalda stjérnsysluna. Pessar nyju nefndir, sem
nu kallast faerni- og heilsumatsnefndir, eiga einnig ad meta porf félks fyrir timabundnar

hvildarinnlagnir en til pessa hefur ekki verid um formlegt og samreemt mat ad raeda i peim tilfellum.

Stefnt er ad pvi ad aldradir og adstandendur peirra hafi greidan adgang ad upplysingum um réttindi
og pjonustu. Ymis sampaetting og einfoldun & upplysingagattum hefur att sér stad pé nokkud sé

6unnid og er um framtidarpréunarverkefni ad raeda.

Stefnt er ad pvi ad feera heildarabyrgd @ pjonustu vid aldrada til sveitarfélaga, en pad skapar meiri
moguleika 4 sampaettingu pjonustunnar. Vinnan vid pa yfirfaerslu er farin af stad med samstarfi
velferdarraduneytisins, sveitarfélaganna og ymissa félaga sem malid vardar. A tilteknum sté6dum &
islandi hafa verid gerdir pjénustusamningar um sampaetta heimahjikrun (sem er & hendi rikisins) og
heimapjonustu (sem er & hendi sveitarfélaga) og hefur yfirleitt verid mikil ansegja med pad
fyrirkomulag. Mikilvaegt er ad halda afram med pa sampaettingu a pjénustu vid aldrada sem hafin er

og koma henni a par sem han er ekki hafin.

® Vigmid um skipulag hjukrunarheimila [si@ast skodad 11. juni 2012]:
http://www.velferdarraduneyti.is/frettir/frettatilkynningar/nr/4121
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4. Stada aldradra 4 Islandi i dag

[ pessum kafla er fjallad almennt um stédu aldradra, 67 ara og eldri, a islandi. [ kaflanum eru birtar
upplysingar sem tengjast fjolda aldradra, lifslikum peirra og tekjum, lifeyrisgreidslum og fjélda
aldradra 4 hjakrunar- og dvalarrymum. ba er farid yfir stjérnsyslu i malaflokki aldradra og pau l6g og

reglugerdir sem eru i gildi i malaflokknum.
4.1 Almennar upplysingar

4.1.1 Fjoldi aldradra og 6lifud medalaevi

begar reett er um aldrada i pessum kafla er att vié pd sem eru 67 ara og eldri, sbr. 1. t6lul. 2. gr. laga
nr. 125/1999, um malefni aldradra, med sidari breytingum. bann 1. jantar 2013 var fjoldi aldradra a
islandi 36.002, sbr. toflu 3. Pad er u.p.b. 11% af ibtafjolda landsins. bar af voru 16.520 (46%) karlar og
19.482 (54%) konur. [ téflunni kemur einnig fram ad samkvaemt spa Hagstofu Islands mun hlutfall
aldradra af ibuafjélda landsins vaxa og verda um 23% &rid 2060.’

Tafla 3. Fjoldi aldradra 2013 og spa um fjolda aldradra til arsins 2060.

2020 2030 2050 2060
HItF, Fjoldi  HItf.  Fjoldi HItF, Foldi Fjoldi  HItf. Fjoldi  HItf.
ibdafjsldi 321.857 100% 345066 100% 375.256 100% 399.724 100% 419.860 100% 435.106 100%
Samtals 67+ = 36.002 11% 45363 13%  63.452 17% 77561 19%  88.830 21% = 98479  23%
Karlar 67+ 16520 5%  21.549 6% 30622 8%  37.136 9% 42724 10% 47288  11%
Konur 67+ 19.482 6% 23814 7%  32.830 9% 40425 10% 46106 11% 511911  12%

Olifud medalaevi synir hve morg zeviar einstaklingur & ad medaltali 6lifud midad vid ad hann sé & lifi

vid upphaf tiltekins aldursskeids.

M‘S‘G

) /
80

e

70
2017-2057 Mi&spa Hagstofu {zlands

63
1976 |1981-|1985- (1991- | 1996-| 2001-| 2006-

-1980| 1985 | 1990 | 1995 | 2000 | 2005 | 2010
karlar| 73,5 | 74,1 | 75 | 76,3 | 77,1 | 78,9 | 79,4 | 80,8 | 81,59 82,47|83,31|84,11 84,86 |85,58 | 86,27 | 86,79| 86,79
konur| 79,5 | 79,9 | 80,1 | 80,8 | 81,4 | 82,8 | 83,1 | 83,9 | 84,43 8505|8565 86,22 86,77 |87,29| 87,79 88,19|88,19

2012 ( 2017 | 2022 | 2027 | 2032 | 2037 | 2042 | 2047 | 2052 | 2057

Mynd 2. Olifud medalzevi karla og kvenna vid faedingu 1976-2012 og spa til 2057.

A mynd 2 sést ad 6lifud medalaevi kvenna vid faedingu er lengri en karla og spad er ad svo verdi enn
um sinn pé munurinn dragist saman. begar velt er upp hugsanlegum astaedum pessa er gjarnan nefnd

! Haﬁstofa I'slandsi 2013. Mannfjéldi eftir kxni Oﬁ aldri 1841-2013 Oﬁ sEé um mannfjolda eftir kxni Oﬁ aldri 2012-2060.
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su stadreynd ad slysatidni karla er haerri en kvenna og pad geti skyrt einhvern mun. Karlar eru liklegri
til ad slasast fram til sjotugs en a aldrinum 70-90 dara eru slys medal kvenna algengari. Eftir 90 ara
aldur er hins vegar litill munur 8 kynjunum hvad petta vardar.? Einnig ma nefna ad lifsstill hefur ahrif
a heilsufar og par med 4 =evilengd. Matarvenjur, afengisneysla og reykingar eru ahrifarikir
ahrifapaettir en reykingar hafa mikil ahrif & hjata- og sedasjukdéma. Medal kvenna er danartidni ar
hjarta- og aedasjukdémum haerri en karla og peim reidir verr af eftir kransadastiflu en korlum.® Hér
er ahugavert ad geta nidurstadna ur tilraunaverkefni i kynjadri hagstjérn og fjarlagagerd um bidlista i
kransaedapraedingu sem syndi ad bidtimi eftir slikri adgerd er lengri hja konum en korlum.™

Mynd 3 synir 6lifada medalaevi karla og kvenna vid 65 dra aldur og med fimm dara aldursbili eftir pad.
11
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Karlar 19,2 15,3 11,6 8,4 5,9 3,8 2,6
Konur 21,1 17,1 13,1 9,6 6,7 4,2 2,5

Mynd 3. Olifud medalaevi karla og kvenna vid 65 ara aldur og med fimm ara aldursbili eftir pad (2012).

pott 6lifud medalaevi taki mid ad eldri aldursskeidum er 6lifud avi kvenna lengri en karla og jafnast

pad ekki ut fyrr en um og eftir 95 ara aldur.

& Embaetti landlaeknis, heilbrigdisupplysingar, talnabrunnur, névember—desember (sidast skodad 1. juni 2013):
http://www.landlaeknir.is/servlet/file/store93/item19077/version5/Talnabrunnur Nov_des 2012.pdf

° Bellasi, 2007.

° Biglistar | kransaedapraedingu og lidskiptaadgerd & mjodm og hné (sidast skodad 19. juni 2013):

http://www.fiarmalaraduneyti.is/media/skjal/VEL Bidlistar 27feb2012.pdf
11

Haﬁstofa islands, 2013. Meaalaevilenﬁd Oﬁ eftirlifendatala 1971-2012.
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Karlar Konur Karlar Konur Karlar Konur
Vid feedingu | Vid feedingu 65 ara 65 dra 80 ara 80 dra
W 1976-1980 73,5 79,5 16 18,9 7,4 8,6
M 1986-1990 75 80,1 15,8 19,1 7.3 8,8
1996-2000 77,1 81,4 16,7 19,6 7,3 8,6
2006-2010 79,4 83,1 18,1 20,5 7,7 9,3

Mynd 4. Breytingar dlifadrar medalaevi karla og kvenna vid faedingu, 65 ara og 80 ara fra 1976-1980 til 2006-2010.

Mynd 4 synir breytingar a d6lifadri medalaevi karla og kvenna @ mismunandi timabilum vid faedingu,
vid 65 dra aldur og vid 80 ara aldur. bar kemur fram ad eevilikur beggja kynja hafa aukist en lifslikur
kvenna eru pd meiri. Helstu skyringa er ad leita i breytingu 3 lifsstil kynjanna, reykingar kvenna jukust
um midja sidustu 6ld og dregid hefur Ur dhaettusdémum storfum karla. A myndinni sést ad medalzevi
karla hefur lengst um teep sex ar sidustu 35 drin 4 medan medalaevi kvenna hefur lengst um prju og

halft ar. Sama préun & sér stad i Iondunum i kringum okkur.

4.1.2 Ellilifeyrir og fjoldi lifeyrispega

Ellilifeyrispegum hefur fjélgad um rdm 3% a arunum 2003-2013, en 4 sama tima hefur 67 ara og eldri
fjolgad um 11%. Astaedan fyrir feekkun medal peirra sem piggja ellilifeyri eru breytingar & tekjum hja
pessum aldurshépi og breytingar a logum og reglugerdum. Fra 1. juli 2009 féru greidslur fra
lifeyrissjodum ad hafa ahrif a8 rétt aldradra til grunnlifeyris almannatrygginga og vid pad faekkadi mjog
peim sem attu rétt til ellilifeyris fra TR. bessi proun a kjérum ellilifeyrispega 4 fyrst og fremst reetur ad
rekja til kerfisbreytinga sem gerdar hafa verid @ undanférnum arum en tengjast minna breytingum a
tekjum peirra eda samsetningu peirra.

P6 ber ad lita @ pad ad aldradir hafa i meira maeli en a6ur aukinn rétt 4 lifeyri hja lifeyrissjodum sem
gerir pad ad verkum ad greidslur fra TR laekka. b4 er atvinnupatttaka medal eldri borgara & islandi
mjég mikil en atvinnutekjur hafa einnig ahrif & rétt folks til ellilifeyris fr4 TR. A méti kemur ad
fjdrmagnstekjur hafa laekkad mjog fra pvi sem var fyrir efnahagshrunid haustid 2008, ekki sist hja
eldri borgurum.

. ]
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Mynd 5. Fjoldi ellilifeyrispega sem piggja ellilifeyri fra TR, arin 2003-2013."

Fleiri konur en karlar piggja ellilifeyri. Pad er edlilegt i ljosi pess ad konur & peim aldri eru fleiri en
karlar (sja toflu 3). Vid pad beetist ad tekjutengingar i lifeyristryggingum gera pad ad verkum ad feerri
karlar eiga rétt 3 ellilifeyri fra TR en konur, par sem tekjur peirra eru almennt haerri. bessara ahrifa
geetti mjog i kjolfar efnahagshrunsins arid 2008 pegar tekjutengingar voru auknar og korlum i hopi
ellilifeyrispega faekkadi hlutfallslega meira en konum. bessi proun sést betur a myndinni hér ad ofan.

12

ingastofnun rikisins , Lifeyrispegar eftir landshlutum, kyni og hvort um greidslu i viskomandi bétaflokki er ad reeda”.
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4.1.3 Fjo6ldi hjukrunarryma

Heildarfjoldi hjukrunarryma & landinu 6llu var 2.366" i jandar 2012."* Fj6ldi hjukrunarheimila sem
verkefnid neer til var 42 talsins og fjoldi hjukrunararryma var 2.032 arié 2012 en peim fjolgadi um
fiogur til arsins 2013. Eins og fram hefur komid er verkefnid afmarkad vid hjdkrunarrymi &
hjakrunarheimilum en hjdkrunarrymi sem tilheyra heilbrigdisstofnunum eru undanskilin.

Fyrirséd er ad & timabilinu sem verkefnid naer til verdur breyting a fjélda hjukrunarryma einkum
vegna uppbyggingar en einnig endurbdta.

Hofudborgarsvadid

Sudurnes

Sudurland

Austurland

Nordurland

Vestfirdir

Vesturland

0 500 1000 1500 2000

Fjoldi hjukrunrunarryma m Reiknud porf

Mynd 6. Fjoldi hjukrunarryma eftir heilbrigdisumdamum borinn saman vid reiknada porf fyrir hjukrunarrymi.

A mynd 6 ma sja hver fjoldi hjukrunarryma er eftir heilbrigdisumdeemum og er sa fjéldi borinn saman
vid svokallada reiknada porf fyrir hjukrunarrymi, samkvaemt utreikningum velferdarraduneytisins.
Reiknud porf synir pann fjolda ryma sem zetlad er ad hvert heilbrigdisumdaemi purfi til radstoéfunar,
midad vid fjolda aldradra a sveedinu og bidlista. Sérstaka athygli vekur ad reiknud porf fyrir
hjakrunarrymi @ hofudborgarsveedinu er umtalsvert meiri en frambod ryma.

Binni pessa tolu vantar 148 rymi sem aetlud eru til endurhaefingar, fyrir yngri vistmenn og sérstok gedrymi.
14

Tolur xfir fiolda h'dkrunarrzma i jandar 2013 eru ekki tiltaekar en litil f'6|ﬁun var a timabilinu.
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Mynd 7. Fjoldi hjukrunarryma eftir heilbrigdisumdamum a hverja 1.000 ibua, 67 ara og eldri og 80 ara og eldri (2012).

Mynd 7 synir fjolda hjukrunarryma & hverja 1.000 ibua, annars vegar fyrir 67 dra og eldri og hins

vegar fyrir 80 dra og eldri. bar sést ad hjukrunarrymi @ hofudborgarsvaedinu eru faest midad vid hverja

1.000 ibua 80 ara og eldri, en flestir peirra sem dvelja i hjukrunarrymum eru i peim aldurshépi (sja

einnig kafla 5.1 um heimilisfdlk). Pessar nidurstoédur kallast & vid paer nidurstodur sem sja ma i mynd

6.

4.2 Stjornsysla i malaflokki aldradra

[ pessum kafla verdur fjallad um helstu |6g og reglugerdir sem gilda um malaflokkinn.

A) Lbg:
a.
b.
C.

Lég nr. 125/1999, um malefni aldradra, med sidari breytingum.
Lég nr. 100/2007, um almannatryggingar, med sidari breytingum.
L6g nr. 40/2007, um heilbrig8ispjonustu, med sidari breytingum.

B) Reglugerdir:

a.

Reglugerd nr. 598/2009, um utreikning, endurreikning og uppgjor tekjutengdra béta
og vistunarframlags, med sidari breytingum.

Reglugerd nr. 1217/2012, um daggjold fyrir hjukrunar-, dvalar- og dagdvalarrymi sem
ekki eru a fostum fjarlogum arié 2013.

Reglugerd nr. 1112/2006, um stofnanapjonustu fyrir aldrada, med sidari breytingum.

. Reglugerd nr. 460/2013, um vasapeninga og dagpeninga vegna dvalar lifeyrispega a

stofnun.

Reglugerd nr. 357/2005, um heimild Tryggingastofnunar rikisins til ad framlengja
botagreidslur pratt fyrir dvol & sjukrahusi eda stofnun fyrir aldrada, med sidari
breytingum.

Reglugerd nr. 466/2012, um faerni- og heilsumat vegna dvalar- og hjukrunarryma.
Reglugerd nr. 427/2013, um greidslur 6ldrunarstofnana fyrir heilbrigdispjonustu.
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4.2.1 Hjukrunarheimili, heimilismenn og faerni- og heilsumat aldradra

[ 2. gr. laga nr. 125/1999, um malefni aldradra, med sidari breytingum, er heimilismadur skilgreindur
sem sa sem dvelur lengur en sex manudi undanfarna télf manudi a hjukrunarheimili, hjdkrunarrymi a
oldrunarstofnun eda i hjukrunarrymi stofnunar sem er & fostum fjarlogum. Faerni- og heilsumat
aldradra er skilgreint sem faglegt, einstaklingsbundid mat a porf fyrir dvol & stofnun.

[ 14. gr. laganna er kvedid & um stofnanir fyrir aldradra. Er par annars vegar att vid dvalarheimili,
sambyli og ibudir, sérhannadar fyrir parfir aldradra sem ekki eru feerir um ad annast heimilishald
pratt fyrir heimapjénustu. Hins vegar er um ad reeda hjukrunarheimili eda hjdkrunarrymi a
oldrunarstofnunum atlud oldrudum einstaklingum sem eru of lasburéa til ad dveljast &
dvalarheimilum, sambylum eda i sérhonnudum ibudum. bar skal veitt hjukrunar- og leeknispjénusta
og vera endurhaefing. Sérstok adstada skal vera fyrir aldrada med heilabilunareinkenni. bjéonusta skal
byggd a einstaklingsbundnu mati a heilsufarslegum og félagslegum porfum hins aldrada. Moguleiki
skal vera 4@ ad einstaklingar geti komid par til hvildarinnlagnar, sé pess porf. Vid honnun skal pess
sérstaklega geett ad stofnunin sé heimilisleg og ad sem flestir ibdar hafi eigid herbergi. Sérstok
heimild er i 3. mgr. 14. gr. laganna til ad sampykkja dvol einstaklinga sem eru yngri en 67 ara a
hjakrunarheimilum og i hjukrunarrymum oldrunarstofnana enda hafi peir verid metnir i porf fyrir
vistun samkvamt I6gum um heilbrigdispjonustu.

Akvaedi 15. gr. laga um malefni aldradra, eins og henni var breytt med 16gum nr. 28/2012, fjallar um
faerni- og heilsumat, en pad er i hondum sérstakra faerni- og heilsumatsnefnda i hverju
heilbrigdisumdaemi, og er svohljédandi:

Stjorn dagdvalar, sbr. 3. tolul. 13. gr., tekur akvordun um dagdvél og dsamt stjorn stofnunar
fyrir aldrada, sbr. 14. gr., um dvol félks a viokomandi stofnun enda hafi 68rum skilyrdum
pessarar greinar verid fullnaegt.

Adur en kemur ad dvél einstaklings i hjukrunar- eda dvalarrymi, samkveemt umsékn hans,
skulu oIl 6nnur raunhaef Urraedi sem mida ad pvi ad folk geti buid i heimahusi vera fullreynd.
Enginn getur dvalid til langframa i hjukrunarrymi eda dvalarrymi nema ad undangengnu mati
faerni- og heilsumatsnefndar a porf fyrir slika dvél. RaGherra skipar priggja manna nefnd i hverju
heilbrigdisumdaemi til ad annast matid. Hver nefnd skal skipud leekni med sérmenntun i
oldrunar- eda heimilisl&ekningum eda langvinnum sjukdémum, hjikrunarfraedingi med pekkingu
a oldrunarpjénustu eda hjukrun langveikra og félagsradgjafa, salfraedingi eda 6ldrunarfredingi
med pekkingu a félagspjonustu vid aldrada eda langveikt félk. Faerni- og heilsumatsnefnd i
fiolmennum heilbrigdisumdaemum ma pé skipa sex ménnum, enda uppfylli nefndarmenn sému
menntunarskilyrdi og i priggja manna nefnd og jafnvaegi milli sérpekkingarinnar sé pad sama.
Skipa skal varamenn sem uppfylla smu menntunarskilyrdi og adalmenn. Vid medferd mala skal
auk laga pessara farid ad stjérnsyslulogum.

Faerni- og heilsumatsnefnd skal einnig meta porf einstaklings sem byr i heimahusi fyrir
hvildarinnlogn, sbr. 2. télul. 1. mgr. 14. gr., i allt ad atta vikur samkvaemt umsoékn hans.

Hafi aldradur einstaklingur verid lengur en sex vikur a sjikrahusi an sérstakrar medferdar skal
meta porf hans fyrir dvol @ 6ldrunarstofnun eda fyrir dnnur Urraedi.

Radherra kvedur nanar &8 um feerni- og heilsumat i reglugerad.

i reglugerd nr. 466/2012, um faerni- og heilsumat vegna dvalar- og hjiukrunarryma, er framangreint
lagaakvaedi utfeert nanar. Er par kvedid @ um i 5. gr. ad faerni- og heilsumatsnefndir skuli i storfum
sinum hafa ad leidarljési pad markmid ad félki skuli gert kleift ad bula a eigin heimili utan stofnana
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eins lengi og unnt er med videigandi heilbrigdis- og félagspjonustu og 66rum raunhafum uUrraedum.
Skila skal skriflegri umsdkn um feerni- og heilsumat til peirrar nefndar i pvi umdaemi sem umsaekjandi
a logheimili og parf umsékn ad fylgja sampykki um heimild til ad afla upplysinga fra heilbrigdis- og
félagspjonustu, sbr. 8. gr. reglugerdarinnar. Sé nidurstada faerni- og heilsumats neikvaed skal
viokomandi nefnd rokstydja pa akvordun og er heimilt ad keera hana til radherra, sbr. 12. gr. Stjérn
eda matsteymi stofnana tekur akvordun um dvol einstaklinga i dvalar- eda hjukrunarrymi eftir ad
einstaklingur hefur verid metinn i porf fyrir dvol og pegar rymi losnar skal val pessara adila standa a
milli tveggja einstaklinga sem éskad hafa eftir dvol & stabnum og metnir eru i mestri porf fyrir dvalar-
eda hjakrunarrymi, sbr. 14. gr. reglugerdarinnar.

Um hvildarinnlagnir & hjdkrunarheimili er fjallad i Ill. kafla reglugerdarinnar en markmid pessa
urraedis er ad gera einstaklingum kleift ad bua afram 4 eigin heimili med timabundinni endurhafingu,
reglubundinni hvildarinnlégn eda timabundinni umoénnun vegna sértaekra vandamadla, svo sem
heilabilunar, sbr. 16. gr. Faerni- og heilsumatsnefndir skulu afgreida umséknir um hvildarinnlagnir a
innan vid viku en i bradatilvikum er heimilt ad framkveema matid eftir 4, sbr. 17. og 18. gr.
reglugerdarinnar. Loks er i 20. gr. gert rad fyrir ad Embeaetti landlaeknis hafi yfirumsjon med
framkvaemd faerni- og heilsumats.

4.2.2 Hjukrunarpjoénusta i hjikrunarrymum

Samkvaemt 16. gr. laga nr. 40/2007, um heilbrigdispjonustu, med sidari breytingum, skal i
hjakrunarrymum umdaemissjukrahtdsa og hjukrunar- og dvalarheimila veitt hjukrunarpjonusta fyrir
sjukratryggda einstaklinga sem metnir hafa verid i porf fyrir pjonustu i hjukrunarrymi. Enginn getur
dvalid til langframa i hjukrunarrymi nema ad undangengnu mati feerni- og heilsumatsnefndar a porf
fyrir dvol samkvaemt l6gum um malefni aldradra. Samkvaemt reglugerd nr. 544/2008, um mat 3
heilsufari og adbunadi ibua i hjukrunarrymum, skal tryggja samraemda heilbrigdispjonustu vid aldrada
i hjikrunarrymum & hjdkrunarheimili med RAI-mati sem metur raunverulegan adbunad ibua.
Samkveemt 2. gr. reglugerdarinnar skal skipa sérstaka RAl-matsnefnd sem hefur umsjon med RAI-
mati og notkun pess i hjikrunarrymum. Matid er i hondum sérpjalfads hjukrunarfraeedings og eru
markmid pess tiltekin i 3. gr.; ad fylgjast med heilsufari og velferd hins aldradra, ad afla upplysinga
um parfir og umoénnun hins aldradra, ad afla samraemdra upplysinga um parfir stofnana vegna
heilbrigdispjonustu og ad tryggja hamarksgaedi heilbrigdispjonustu og sem besta nytingu fjarmagns.

4.2.3 Fjarmoégnun hjukrunarryma a hjukrunarheimilum

Prenns konar adferdir eru notadar til ad fjdrmagna rekstur hjikrunarryma a hjukrunarheimilum fyrir
utan dvalarframlag heimilismanns. [ fyrsta lagi med daggjoldum fyrir stofnanir sem ekki eru 4 féstum
fjarlogum og er =tlad ad maeta edlilegum rekstrarkostnadi an vidhalds husnadis. Langflest
hjakrunarheimili eru fjarmognud af rikinu med pessum haetti. | 68ru lagi eru stofnanir & féstum
fjarlogum, til deemis Sélvangur i Hafnarfirdi. [ pridja lagi finnast stofnanir sem gert hafa sérstakan
pjonustusamning vid rikid, til deemis SAltan i Reykjavik.

i reglugerd nr. 1217/2012 eru akvedin daggjold fyrir hjikrunar-, dvalar- og dagvistarrymi sem ekki eru
a fostum fjarlogum arid 2013. Daggjald ad fjarhaed 21.053 kr. sem er midad vid RAI 1,0 liggur til
grundvallar Utreikningi 4 daggjéldum hjukrunarryma. Akvaedi 3. gr. kvedur 4 ad um ad innifalid i
daggjoldum er hvers konar pjénusta sem vistmonnum er Iatin i té a stofnunum, sbr. medal annars
reglugerd nr. 427/2013, um greidslur dldrunarstofnana fyrir heilbrigdispjénustu. Akvaedi 2. gr. peirrar
reglugerdar segir ad oldrunarstofnanir, p. & m. hjukrunarheimili, skuli tryggja ad peir sem par dvelja
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eigi kost & tiltekinni heilbrigdispjonustu sem stofnunin kostar ad fullu, hvort sem pjénustan er veitt
inni @ stofnuninni eda utan hennar. bjonusta sem hver einstaklingur nytur fer eftir
einstaklingsbundnu mati 4 porf. Um er ad raeda eftirfarandi pjonustu:

a. Almenna I=knishjdlp og sérgreinaleknishjalp. Sé pjénusta veitt utan
oldrunarstofnunarinnar skal stofnunin greida samkvaemt gildandi samningi sem
Sjukratryggingar fIslands hafa gert um bpjonustuna eda eftir atvikum samkvaemt
sérstokum samningi sem oldrunarstofnunin hefur gert vid leekna. Ef ekki hafa verid
gerdir samningar um pjénustuna greidir stofnunin pjénustuna.

Lyf, b6 ekki leyfisskyld lyf sem Sjukratryggingar slands greida.

Rannsdknir og myndgreiningu.

Endurhaefingu, til deemis sjikrapjalfun.

Hjalpartaeki, pd ekki gleraugu, heyrnartaeki eda hjélastdla.

oo o0 T

Sjukraflutninga, annan en pann sem sjukrahusi ber ad greida skv. 28. gr. laga um
sjukratryggingar, nr. 112/2008. Sjukraflutningur ad 6sk vistmanns eda adstandanda skal
greiddur af peim sem déskar flutningsins.

Ef einstaklingur sem byr a oéldrunarstofnun er lagdur inn a sjukrahus dvelst hann par & kostnad
sjukrahussins. Samkvaemt 3. gr. reglugerdarinnar kemur fram ad hjikrunarheimili sé ekki skylt ad
kosta persdnulega muni og aukapjénustu, svo sem snyrtivorur, harsnyrtingu, fétsnyrtingu, fatnad eda
fatahreinsun. Oldrunarstofnanir skulu hins vegar kosta hreinsun & fatnadi sem ma pvo i pvottavél.

4.2.4 Greidslur vegna ibta a hjukrunarheimilum
I pessum kafla er fjallad um stédvun lifeyrisgreidsina ef lifeyrispegar flytja & hjukrunarheimili,
patttoku heimilismanna i dvalarkostnadi @ hjukrunarrymum, innheimtu dvalarkostnadar og greidslu

vasapeninga og dagpeninga til heimilismanna.

4.2.4.1 Dvél a hjikrunarheimili

Ef elli- eda ororkulifeyrispegi feer faerni- og heilsumat og flytur a hjukrunarheimili fellur lifeyrir hans
fra TR og beetur honum tengdar nidur frd fyrsta degi naesta madnadar eftir flutninginn.
Hjukrunarheimili skulu senda TR upplysingar um nyja heimilismenn um leid og peir flytja inn. Heimilt
er po ad vikja fra pessum timamorkum ef sérstaklega stendur @ og skal vid mat & framlengingu a
greidslu lifeyris og bétum honum tengdum hofd hlidsjon af tekjum og utgjoldum. Saekja parf
sérstaklega um framlengingu béta.

4.2.4.2 Patttaka i greidslu dvalarkostnadar

Heimilismadur sem hefur tekjur umfram akvedid tekjumark skal taka patt i greidslu dvalarkostnadar &
hjadkrunarheimilinu. b6 skal greidslupatttaka hans aldrei nema haerri fjarhaed en sem nemur
daggjoldum a stofnun fyrir aldrada eins og pau eru akvedin af rddherra.

Ef tekjur ibda i hjukrunarrymi na ekki tilteknu lagmarki @ manudi greidir rikissjodur dvalarkostnad
hans ad fullu.

. ]
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Toflur 4 og 5 hér ad nedan syna greidslupatttoku heimilismanna i dvalarkostnadi i januar."

Tafla 4. Fj6ldi heimilismanna og greidslupatttaka i hjukrunarrymum i jantar 2012 og 2013.

o

£

s

g Karlar Hlutf. Konur Hlutf. Karlar Hlutf. Konur Hlutf.

Okr. 876 875 - 238 27% 638 73% 240 27% 635 73%
1-50.000 kr. 377 370 -2% 158  42% 219 58% 162 44% 208 56%
50.001-100.000 kr. 239 245 3% 82 34% 157 66% 81 33% 164 67%
100.001-200.000 kr. 245 243 -1% 79 32% 166 68% 80 33% 163 67%
200.001-300.000 kr. 53 65 23% 13 25% 40 75% 19 29% 46 71%
300.001-311.740 kr. 2 33  1550% 0 0% 2 100% 14 42% 19 58%
311.741 kr. 22 26 18% 12 55% 10 45% 12 46% 14 54%
Samtals 1.814 1.857 2% 582  32% 1.232 68% 608 33% 1.249 67%

Ef skodadar eru tolur yfir pa sem greida ekkert til hjukrunarheimila kemur i ljés ad drinu 2013 greida
635 konur (51% kvenna) ekkert i samanburdi vid um 240 karla (40% karla).

Tafla 5. Medalgreidslur ibua a hjukrunarheimilum ut fra kynjum (pus. kr.).

Medaltal Karlar Konur Mismunur
2012 44,1 46,9 42,7 10%
2013 51,2 55,6 49,1 13%

Medalgreidsla hvers heimilismanns var um 44 puasund krénur arid 2012 og haekkadi i riflega 51
pusund krénur arid 2013. Karlar greiddu ad medaltali um 10% meira en konur arid 2012 en sa munur
jokst i 13% 4rid 2013.

Eins og sja ma af at fra upplysingum i toflum 4 og 5 hefur greidslupatttaka heimilismanna fyrir
hjakrunarrymi haekkad ad medaltali 8 milli dranna 2012 og 2013. Einnig sést ad karlar greida ad
medaltali haerra méanadargjald fyrir hjukrunarrymi sem synir ad peir hafa yfirleitt heerri tekjur en
konur. Hja badum kynjum hefur medalgreidsla haekkad milli ara. ba er athyglisvert ad skoda hlutfall
kynjanna i hépi peirra sem ekki greida fyrir dvol i hjukrunarrymi, par sem konur eru i miklum
meirihluta. A pad ber pé ad lita ad hlutfall kvenna i hjukrunarrymum er um 2/3 hlutar af heildinni og
er pvi munur par 4. Heildarfjoldi peirra sem ekki taka patt i greidslu manadargjaldsins stendur i stad
milli dranna 2012 og 2013 4 sama tima og heimilisménnum fjélgar og bendir pad til ad peir sem koma
inn & hjukrunarrymi i dag hafi ad jafnadi haerri tekjur en peir sem voru par fyrir. Orlitid fleiri konur eru
i haesta greidsluflokki en hafa verdur sama fyrirvara vegna djafns hlutfalls karla og kvenna. ba ber ad
hafa i huga ad hér er um faa einstaklinga ad reeda svo fara verdur varlega i ad draga alyktanir.

4.2.4.3 Innheimta dvalarkostnadar
Daggjaldastofnun innheimtir hja heimilismanni i byrjun hvers manadar daglegan hlut hans i
dvalarkostnadi nylidins manadar pegar hann tekur patt i greidslu dvalarkostnadar. bess skal gaett ad

> Tryggingastofnun rikisins, (2012 og 2013).
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heimilismadur haldi eftir manadarlegu radstofunarfé. TR greidir full daggjold fyrirfram sidasta virka
dag manadar. Reiknud patttaka heimilismanns er dregin fra daggjoldum fjérum manudum sidar hafi
heimili ekki endurgreitt patttokugjaldid.

Stofnun sem er & fostum fjarlogum innheimtir hja heimilismanni sjalfum i byrjun hvers manadar hlut
hans i dvalarkostnadi nylidins mdnadar pegar hann tekur patt i greidslu dvalarkostnadar.
Radherra dkvedur hamark greidslupatttoku i dvalarkostnadi @ stofnun sem er a fostum fjarlogum. Vid
akvordun skal hofd hlidsjon af akvordun daggjalda.

4.2.4.4 Daggjéld og timabil greidslu daggjalda

Daggjald er greitt fra peim degi sem lifeyrispegi flytur inn & hjukrunarheimili. Radherra akvedur
daggjold hjukrunarheimila med reglugerd. TR greidir hjukrunarheimili sem ekki er 8 fostum fjarlogum
full daggjold og dregur fra patttoku heimilismanna fjérum manudum sidar.

Vid andlat heimilismanns eda pegar heimilismadur flytur af hjukrunarheimili falla greidslur daggjalda
nidur daginn eftir andlat eda brottflutning. Heimili getur sétt um greidslu daggjalda i allt ad sjo daga
til vidbotar ef nyr heimilismadur flytur ekki inn strax.

Fari heimilismadur a sjukrahus til skammtimainnlagnar er heimilt ad greida 70% af fullu daggjaldi i allt
ad 45 daga. Fullt daggjald er greitt fyrir flutningsdaginn.

4.2.4.5 Flutningur heimilismanna

Ef heimilismadur flyst af dvalarrymi yfir & hjukrunarrymi sému stofnunar skal dvalarframlag sem
pbegar hefur verid greitt til heimilis fyrir sama tima dragast fra daggjaldi sem greitt hefur verid fyrir
hjukrunarrymid samkvaemt reglugerd um daggjold stofnana sem ekki eru a fostum fjarlogum.

Flytji heimilismadur af einu hjukrunarheimili yfir 8 annad er greitt daggjald til og med sidasta dags til
fyrra heimilis og fra innflutningsdegi til nyja heimilisins. Fyrra heimilid getur dskad eftir ad fa greitt i
allt ad sjo daga vegna brottflutnings ef nyr heimilismadur flytur ekki inn i rymid.

4.2.4.6 Vasapeningar

pegar lifeyrir frd TR og baetur honum tengdar falla nidur vid flutning & hjdkrunarheimili er heimilt ad
greida heimilismanni vasapeninga. Vid Utreikning & fjarhaed vasapeninga skerda tekjur
heimilismannsins vasapeninga og peir falla nidur pegar tekjur na tilteknu marki.

Med tekjum er att vid tekjur eins og peer eru skilgreindar i 16gum um almannatryggingar og um
tekjuutreikning fer samkvaemt somu l6gum. Vid Utreikning vasapeninga skal ekki reikna med tekjum
maka, po skal reikna med fjarmagnstekjum sem davallt teljast sameiginlegar tekjur hjéna.

4.2.4.7 Dagpeningar utan stofnana

Dveljist heimilismadur & hjukrunarheimili utan stofnunar nokkra daga i senn en utskrifast samt ekki er
heimilt ad greida honum dagpeninga sem nema tiltekinni fjarhaed & dag pann tima. Greitt er ad
hamarki fyrir atta daga i manudi.
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5. Ibdar og starfsfélk 4 hjukrunarheimilum

I pessum kafla er leitast vid ad setja fram upplysingar sem aflad var um ibta hjikrunarheimila,
témstundir 4 heimilunum, adstandendur og starfsfélk. Upplysingarnar eru fengnar ur RAI-
gagnagrunni og ur kdnnun sem framkvamd var sumarié 2012 medal peirra 42 hjukrunarheimila sem
petta verkefni naer til (sja toflu 1 i kafla 2.1). Pegar tolur Ur RAl-mati og kénnun eru settar i samhengi

vid tolur fra Hagstofu islands er pvi einnig midad vid tolur fra 2012 nema annad sé tekid fram.

Kénnun var framkvaemd & hjukrunarheimilum sumarid 2012 og var markmidid med henni ad afla
vidbotarupplysinga um pau sem biggja pjonustu heimilanna og einnig ad afla upplysinga um pau sem
veita pjénustuna. Spurningalisti var sendur til forst6dumanna heimilanna sem svérudu spurningunum
med adstod starfsfélks sins. Spurningarnar voru flokkadar i fjéra hluta: Heimilismenn, tdmstundir a
heimilunum, adstandendur og starfsfélk. Alls toku 67% heimilanna patt i kénnuninni eda 28 heimili af
42 og svarhlutfall var & bilinu 54-67% eftir spurningum/hlutum.

Upplysingar ur RAl-gagnagrunninum snua einungis ad ibdum hjakrunarheimilanna en i kénnuninni

var leitast vid ad afla einnig vidbotarupplysinga eins og 4dur kom fram.

5.1 Heimilisfolk
[ toflum 6-11 eru upplysingar um heimilisfélk 4 hjukrunarheimilum og eiga paer ad einhverju leyti vid
um Oll hjukrunarrymi & landinu en ekki einungis pau heimili sem verkefnid neer til. Upplysingar sem

fengnar eru uUr RAl-gagnagrunninum (audkenndar i toflum med RAI) eiga vid um 6ll hjikrunarheimili.

Tafla 6. Heimilisfélk eftir kyni og ibuar a landinu 67 ara og eldri og 80 ara og eldri (2012).16

Konur Karlar Samtals
RAI og kdnnun Fjoldi Hlutfall Fjoldi Hlutfall Fjoldi Hlutfall
Heimilisfélk (RAI) 1.704 64% 949 36% 2.653 100%
Heimilisfélk (konnun VEL) 1.003 68% 466 32% 1.469 100%
Folk 67 ara og eldra 18.972 54% 15.840 46% 34.812 100%
bar af 80 dra og eldra 6.741 59% 4.594 41% 11.335 100%

[ hopi félks 67 dra og eldra eru konur 54% hdpsins og karlar 46%. Hins vegar er hlutfall kvenna &
hjukrunarheimilum haerra eda 64% & moti 36% karla. | pessu samhengi er vert ad hafa i huga

upplysingar i kafla 4.1.1 en par kemur fram ad konur lifa jafnan lengur en karlar.

1 Upplysingar um ibuafjolda 67 og eldri samkvaemt Hagstofu islands 1. jandar 2012.

. ]
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Tafla 7. Aldur heimilisfolks vid komu a hjukrunarheimili.

Konur Karlar Samtals
Kénnun Fjoldi Hlutfall Fjoldi Hlutfall Fjoldi Hlutfall
Yngra en 67 ara 39 4% 55 13% 94 7%
67-79 ara 213 24% 124 29% 337 25%
80-89 ara 480 53% 197 46% 677 51%
90-99 ara 164 18% 54 13% 218 16%
Eldri en 100 ara 7 1% 1 0% 8 1%
Samtals 903 100% 431 100% 1.334 100%

Heerra hlutfall karla flytur inn & hjukrunarheimili fyrir 80 ara aldur eda 42% & moéti 28% kvenna.
Hugsanlegt er ad pessi munur skyrist af lakara heilsufari karla en kvenna & pessum aldri en astaedur

geta verid margvislegar. Flestar konur flytja inn & hjukrunarheimili @ aldursbilinu 80—89 ara.

Tafla 8. Heimilisfélk a hjukrunarheimilum eftir lengd dvalar i manudum.

Konur Karlar
RAI Fjoldi Hlutfall Fjoldi Hlutfall
Minna en 1 ar 259 15% 177 19%
1-2ar 686 40% 418 44%
3-44r 326 19% 166 17%
5-6 ar 146 9% 82 9%
7-8 ar 130 8% 41 4%
Meira en 9 ar 157 9% 65 7%
Samtals 1.704 100% 949 100%

Tafla 8 synir dvalartima ibuda i drum. Vert er ad gefa pvi gaum ad til deemis timabilid 1-2 ar tekur yfir
dvalartima upp i 36 manudi eda par til pridja dvalararinu er ad ljika. i téflunni ma medal annars sja
ad 37% karla og 45% kvenna hafa dvalid i prju ar eda lengur a hjikrunarheimilum (3-9 ar). Nytt feerni-
og heilsumat var tekid upp arid 2008. Ahrif pess eru pau ad almennt hefur dvalartimi heimilisfélks &
hjakrunarheimilum verid ad styttast undanfarin ar par sem félk er veikara en adur pegar pad kemur
til dvalar a hjukrunarheimili. Telja ma vist ad pad kerfi sem fyrir var hafi p6 enn ahrif & dvalartima

folks a hjukrunarheimilum.
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Ahugavert er ad skoda hjuskaparstodu heimilisfélks vid komu & heimilid til ad kanna hvort par sé

einhver munur a milli kynja, med hlidsjén af uménnunarhlutverki maka.

Tafla 9. Hjuskaparstada heimilismanna vid komu inn & hjukrunarheimilid.

Konur Karlar Samtals
Kénnun Fioldi Hlutfall Fioldi Hlutfall Fioldi Hlutfall
Einstaedir 752 80% 254 57% 1.006 73%
Ekkill/Ekkja 584 62% 118 27% 702 51%
Fraskildir 59 7% 53 12% 121 9%
Einhleypir 109 12% 83 19% 192 14%
Eiga maka 188 20% 189 43% 377 27%
i hjénabandi 170 18% 167 38% 337 24%
i sambud 13 1% 11 2% 24 2%
[ sambandi 5 1% 11 2% 16 1%
Samtals 940 100% 443 100% 1.383 100%

Vi komu & hjukrunarheimili eiga einungis 20% kvenna maka en hlutfall karla sem eiga maka er 43%.
Athygli vekur ad hlutfall einhleypra kvenna er mun heerra en hlutfall karla i somu st6du. begar gégn
fra Hagstofu islands eru kénnud fyrir 67 ara og eldri ma sja ad 54% kvenna eru einhleypar'’ og 32%
karla. | sambud™® eru 68% karla og 46% kvenna. Med samanburdi vid toflu 9 ma sja ad peer tolur eru
toluvert frabrugdnar en til ad mynda eru 80% kvenna & hjukrunarheimilum einstaed. | kdnnuninni var
einnig spurt um nuverandi hjuskaparstodu heimilisfélks og voru paer nidurstédur apekkar

nidurstodum i toflu 9.

[ kdnnuninni var spurt hvort heimilisfélk hefdi verid i dagdvél 4dur en pad flutti & hjukrunarheimili.
Kom i ljés ad 52 konur hofdu nytt sér dagdvalardrraedid 4 moti 22 kérlum. bo ekki sé haegt ad alhaefa
vegna draemrar svorunar, hafa konur & peim heimilum sem svorudu i meira meeli nytt sér
dagdvalarurradi fyrir komu a hjukrunarheimili. Skyringa er ad einhverju leyti ad finna i pvi ad konur
lifa lengur en karlar, en velta ma pvi upp hvort afpreying i dagdvol hofdi sidur til karla en kvenna og

ba hvort ekki sé asteeda til ad gera urbaetur 4 pvi.

Samkvaemt upplysingum ar RAI-gagnagrunni fyrir arid 2012 er hjukrunarpyngd kvenna ad medaltali
1,02 og karla 1,05 i hjukrunarrymum & landinu 6llu. RAl-maelitaekinu er setlad ad meta porf folks fyrir
hjukrun, hvort sem hudn fer fram a hjukrunarheimili eda annars stadar. Eftir pvi sem

hjakrunarpyngdarstudullinn er haerri pvi meiri er porf folks fyrir adstod.

v Ekklar/ekkjur og einhleyp, giftir ekki i samvistum vid maka, skilin ad l16gum og einhleyp, dgiftir og einhleypir.
18 .

32

Velferdarraduneytid, 2013 — afangaskyrsla Il i kynjadri hagstjérn og fjarlagagerd



Tafla 10. Heilsufar og umoénnunarporf heimilisfélks."

Konur Karlar Samtals
RAI Fioldi Hlutfall Fjoldi Hiutfall Fjsldi  Hlutfall
Andleg skerding 210 12% 90 9% 300 11%
FIékin hjukrun 319 19% 201 21% 520 20%
Hegdunarvandamal 23 1% 13 1% 36 1%
Sérhaefd hjukrun 163 10% 105 11% 268 10%
Sérstok endurhzefing 398 23% 235 25% 633 24%
Skert likamleg faerni 547 32% 273 29% 820 31%
Umfangsmikil hjakrun 44 3% 32 3% 76 3%
Samtals 1.704 100% 949 100% | 2.653 100%

Sidustu 90 daga fyrir skraningu RAI-mats hofdu 976 einstaklingar fengid ny lyf (336 karlar og 640
konur) en einungis fimm einstaklingar (einn karl og fjérar konur) af 2.653 h&éfdu engin Iyf fengid
sidastlidna sjo daga fyrir matid. *° Kynjahlutfall peirra sem fengu ny Iyf er i samraemi vid hlutfall karla
og kvenna sem bua a hjukrunarheimilum. Varasamt er ad draga dlyktanir af kynjahlutfalli peirra sem

engin lyf fengu par sem um faa einstaklinga var ad raeda.

Tafla 11. Inntaka ymissa lyfja sidastliona sj6é daga.

Konur Karlar Samtals

Fjoldi  Hlutfall Fjoldi Hlutfall Fjoldi  Hlutfall
Sterk gedlyf 497 29% 319 34% 816 31%
Kvidastillandi lyf 608 36% 261 28% 869 33%
Geddeyfdarlyf 930 55% 535 56% 1.465 55%
Svefnlyf 788 46% 441 46% 1.229 46%
bvagraesilyf 643 38% 352 37% 995 38%
Ekkert af ofanskradu 189 11% 93 10% 282 11%

Tafla 11 synir ad litill munur er kynjunum hvad vardar inntoku geddeyfdarlyfja, svefnlyfja og
pbvagraesilyfja sidastlidna sjo daga en hlutfallslega fleiri karlar nota sterk gedlyf & medan hlutfallslega

fleiri konur taka inn kvidastillandi lyf.

19 Hjukrunarpyngdarflokkar - RUG Il - 44 flokka kerfi.

% RAI-mat ‘20122.
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Alg. punglyndiseinkenna an medferdar
Alg. sondugjafa
Alg. vokvaskorts
Alg. heegdastiflu

Alg. bvag- eda haegdaleka an reglubundinna salernisferda
Alg. pyngdartaps
Alg. brystingssara, stig 1-4

Alg. daglegra likamsfjotra/oryggisbunadar
Alg. bvagfeerasykinga

Alg. pvagleggja

Alg. ramfastra ibda

Alg. byltna

Alg. a notkun sterkra gedlyfja i 68rum tilfellmum en...

Alg. litillar eda engrar virkni —

Alg. pbunglyndiseinkenna
Alg. réandi lyfja og svefnlyfja ——
Alg. hegdunarvandamala gagnvart 68rum
Alg. stodugrar notkunar svefnlyfja eda oftar en tvisvar i...

Alg. pvag- eda haegdaleka

Alg. d notkun 9 eda fleiri lyfja
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= Konur ® Karlar

Mynd 8. Gadavisar — maelikvardar i RAI-gagnagrunni til ad fylgjast med astandi ibta og geedum pjonustu a
hjukrunarheimilum.

A myndinni hér ad ofan ma sjd gedavisa sem fylgst er med, med reglubundinni skraningu

hjakrunarheimila i RAl-gagnagrunninn.

Alg. pvagfeerasykinga -5,3%
Alg. pvagleggja

Alg. byltna

Alg. a notkun sterkra gedlyfja i 68rum tilfellmum en maelt er med

Alg. litillar eda engrar virkni

2,5
o I
Ry

Y e

Alg. hegdunarvandamala gagnvart 68rum

T
0% 10% 20% 30% A0% 50% 60%

= Konur ® Karlar

Mynd 9. Gadavisar. Hlutfallstolur um mun milli kynja, minus pydir algengara hja konum.
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A mynd 9 er buid ad taka Ut Ur mynd 8 pa gaedavisa par sem mestur munur er a milli kynja. Par ma sja
ad algengi pvagleggja, byltna, hegdunarvandamala, litillar eda engrar virkni og punglyndiseinkenna er
meiri medal karla en kvenna. Aftur & moti er algengi pvagfaerasykinga, notkun sterkra gedlyfja (i

o60rum tilfellum en maelt er med), réandi lyfja og svefnlyfja meiri medal kvenna en karla.

Alg. stddugrar notkunar svefnlyfja eda oftar en tvisvar i viku

Alg. d notkun sterkra gedlyfja i 68rum tilfellmum en meelt er med

Alg. réandi lyfja og svefnlyfja

Alg. d notkun 9 eda fleiri lyfja

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70%
Konur m Karlar

Mynd 10. Gaedavisar. Algengi lyfjanotkunar.

A mynd 10 m4 sja sému nidurstédur og i mynd 7 en athygli vekur pé ad algengara er ad karla noti niu

eda fleiri lyf (par med talin vitamin og baetiefni).

5.2 Tomstundir

Tafla 12. Fjoldi heimilismanna sem nytir sér ad jafnadi hverja tegund tdmstundar a hjukrunarheimilum sem téku patt i
kénnuninni.

Konur Karlar Samtals

Konnun Fjoldi Hlutfall Fjoldi Hlutfall Fjoldi Hlutfall

Meetir i morgunstund 297 29,6% 99 21,2% 396 27,0%
Spilar 134 13,4% 67 14,4% 201 13,7%
Leikur skak 3 0,3% 21 4,5% 24 1,6%
Stundar handavinnu 225 22,4% 38 8,2% 263 17,9%
Stundar myndlist 55 5,5% 23 4,9% 78 5,3%
I0kar tonlist 125 12,5% 60 12,9% 185 12,6%
Stundar leikfimi 438 43,7% 211 45,3% 649 44,2%
Stundar sundleikfimi 25 2,5% 17 3,6% 42 2,9%
Stundar boccia 133 13,3% 73 15,7% 206 14,0%
Stundar utiveru 273 27,2% 125 26,8% 398 27,1%
Stundar gonguferdir 248 24,7% 97 20,8% 345 23,5%
Stundar golf 13 1,3% 15 3,2% 28 1,9%
Stundar sjonvarpsahorf 495 49,4% 245 52,6% 740 50,4%
Notar télvu 23 2,3% 33 7,1% 56 3,8%
Fer i télvuver 3 0,3% 3 0,6% 6 0,4%
Maetir i télvukennslu 6 0,6% 4 0,9% 10 0,7%

[ toflu 12 eru hlutfallstdlur reiknadar sem hluti af heildarfjdlda hvors kyns um sig. Til deemis maeta
29,6% kvenna & hjukrunarheimilum i morgunstund. Af toflunni ma sja ad sumar témstundir h6foa
betur til annars kynsins en hins. Ma par benda a ad hlutfallslega fleiri karlar stunda skak, boccia, golf,

sjénvarpsahorf og télvunotkun. Hlutfallslega fleiri konur maeta i morgunstund, stunda handavinnu og

. ]
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fara i gonguferdir. Toflu 12 verdur ad skoda med hlidsjon af toflu 6 en par kemur fram ad samkvaemt

kénnuninni er hlutfall karla & hjikrunarheimilum 32% en hlutfall kvenna 68%.

Tafla 13. Tomstundir sem ibuinn kys helst (heildarfjoldi ibaa i drtaki 2.151).

Konur Karlar Samtals

Fjoldi Hlutfall Fjoldi Hlutfall Fjoldi  Hlutfall
Spil - adrir leikir 347 24% 203 28% 550 26%
Handavinna/hannyrdir/smidi 479 34% 98 13% 577 27%
Leikfimi/hreyfing 576 41% 312 43% 888 41%
Ténlist 998 70% 466 63% 1.464 68%
Lestur/skriftir 688 49% 349 48% 1.037 48%
Truarbrogd/andlegar athafnir 347 24% 97 13% 444 21%
Ferdalég, innkaupaferdir 205 14% 123 17% 328 15%
Gonguturar/hjélastdll utandyra 585 41% 354 48% 939 44%
Horfa a sjénvarp 1.032 73% 562 77% 1.594 74%
Blom/gardyrkja 139 10% 25 3% 164 8%
Samraedur 1.155 82% 561 76% 1.716 80%
Hjalpa 6drum 299 21% 98 13% 397 18%
Utvarp 1.107 78% 587 80% 1.694 79%
Ekkert af ofanskradu 45 3% 24 3% 69 3%

Tafla 13 er fengin Ur RAl-gagnagrunni medal 2.151 einstaklings par sem konur voru 1.417 en karlar
734 talsins. Eins og sjd md af samanburdi & t6flum 12 og 13 er nokkur munur & svérum einstakra
témstunda, eins og til deemis sjonvarpsahorf. bennan mun er ekki haegt ad skyra med 6drum haetti en
mismunandi skraningu upplysinga i kdnnuninni og i RAl-gagnagrunn. Athygli vekur sa mikli munur
sem er & kynjunum i astundun handavinnu, hannyrda og smida og trdarbragda en par eru konur
hlutfallslega fleiri en karlar. Sé heildarvirkni karla og kvenna borin saman kemur ad ljés ad samrami
er par @ milli vid hlutfallsskiptingu kynjanna inni @ heimilunum, 33% virkir karlar 4 moti 67% virkum
konum. Einungis 3% karla og kvenna a hjukrunarheimilum stunda ekki paer tdmstundir sem getid er
um i toflu 13. Ljost er af framangreindum téflum ad sumar tdmstundir h6fda betur til annars kynsins
en hins. Heimilin ettu ad geta nytt sér pessar upplysingar til ad auka fjolbreytileika tdmstunda til ad
hofda betur til beggja kynja.

. ]
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Tafla 14. Fjoldi heimilismanna sem nytir sér ad jafnadi hverja tilfallandi tegund témstunda 4 hjikrunarheimilinu.

Konur Karlar Samtals
Konnun Fjoldi Hlutfall Fjoldi Hlutfall Fjoldi Hlutfall
Meetir & upplestur 343 24% 144 20% 487 23%
Meetir & tonleika 614 43% 240 33% 854 40%
Meetir & bingd 384 27% 215 29% 599 28%
Meetir 4 ball 350 25% 180 25% 530 25%
Meetir { gudspjoénustu 529 37% 257 35% 786 37%
Meetir i grillveislur 632 45% 352 48% 984 46%
Maetir i leikhusferdir 116 8% 32 4% 148 7%
Mzaetir 4 bjérkvold 124 9% 53 7% 177 8%
Maetir i drstidabundna afpreyingu 640 45% 333 45% 973 45%
Maetir 4 adventufagnad 532 38% 279 38% 811 38%
Maetir @ sumarfagnad 536 38% 273 37% 809 38%
Maetir 4 porrafagnad 870 61% 400 54% 1.270 59%
Meetir 4 alpjédakvold 25 2% 10 1% 35 2%

Athyglisvert er i toflu 14 ad fleiri virGast taka patt i tilfallandi vidbur6um en reglubundnum
témstundum, sbr. toflur 12 og 13 hér ad framan. Hlutfallslega fleiri konur sakja ténleika, leikhus og

porrafagnad heldur en karlar.

5.3 Adstandendur

[ kénnun um malefni aldradra sem framkveemd var sumarid 2012 var sérstaklega spurt um
adstandendur heimilismanna 4 hjukrunarheimilum. Leitast var vid ad komast ad pvi hvada
fidlskyldumedlimir vaeru virkastir i umoénnun aldradra sem dvelja & hjukrunarheimilum i ljési dlikrar
verkaskiptingu kynjanna i hinu élaunada umoénnunarhagkerfi. begar nidurstédur kénnunarinnar
barust kom i ljos ad dreem svorun var vié pessum hluta hennar og er pvi einungis haegt ad vikja ad

nidurstodum farra spurninga.

Tafla 15. Tengsl nanasta adstandanda vid ibua hjukrunarheimilis.

Kona Karl Samtals

Kénnun Fioldi Hlutfall Fioldi Hlutfall Fioldi Hlutfall

Eiginkona/-madur 119 11% 79 11% 198 11%
Afkomandi 760 71% 533 73% 1.293 72%
Systkini 87 8% 54 7% 141 8%
Attingi 64 6% 47 6% 111 6%
Vinir/vinkonur 25 2% 15 2% 40 2%
Nanustu adstandendur, étengdir 9 1% 1 0% 10 1%
Samtals 1.064 100% 729 100% 1.793 100%

begar spurt var um fjélda skradra nanustu adstandenda heimilismanna kom i ljds, eins og sja ma af

. ]
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toflu 15 hér ad ofan, ad 1.064 konur eru skradar sem slikar en 729 karlar. Samkvaemt pessum

nidurstodum er ljést ad sama hver tengingin vid heimilismenn er, pa konur eru skradar nanustu
adstandendur i fleiri tilvikum en karlar.

Tafla 16. Kyn adstandanda sem adaluménnunaradila og tidni uménnunar.

Kona Karl Samtals
Kénnun Fjoldi Hlutfall Fjoldi Hlutfall Fjoldi Hlutfall
Oft 4 dag 43 13% 25 18% 68 15%
Oft i viku eda daglega 118 37% 46 339% 164 36%
Oft i manudi 159 50% 70 50% 229 50%
Samtals 320 100% 141 100% 461 100%

Samkveemt toflu 16 eru konur i Ollum tilvikum i meirihluta peirra sem sinna hlutverki
adalumonnunaradila heimilismanna a hjikrunarheimilum.

Tafla 17. Fjoldi og kyn folks i studningsneti heimilisfolks.

Kona Samtals
Kénnun Fjoldi Hlutfall Fjoldi Hlutfall Fjoldi Hlutfall
Ekkert studningsnet 13 2% 7 2% 20 2%
1istudningsneti 43 8% 36 11% 79 9%
2-3 istudningsneti 216 40% 154 45% 370 42%
4 eda fleiri i studningsneti 268 50% 144 42% 412 47%
Samtals 540 100% 341 100% 881 100%

Eins og sja ma af toflunni hér ad ofan er munur a kynjunum pegar kemur ad fjélda peirra sem standa
ad viokomandi. Hlutfallid er ekki langt fra kynjahlutfalli inni a@ hjukrunarheimilum, par sem konur telja

um pad bil tvo pridju hluta heimilismanna @ méti pridjungi karla. Studningsnet karla og kvenna er pvi
apekkt.

Athygli vekur ad einungis 6rfa heimili skra nidur heimsdknir til heimilismanna. bvi reyndist ekki unnt
ad kanna heimsdknirnar med nakveemari haetti.
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5.4 Starfsfolk hjukrunarheimila
Upplysingar um starfsfélk hjukrunarheimila eru einungis fengnar ur kdnnuninni. Verdur hér fjallad um

nidurstédurnar sem luta ad fjolda starfsfélks, kyni, aldri, fagmenntun og launum.

Karlar
10%

Konur
90%

Mynd 11. Kynjaskipting starfsmanna a hjukrunarheimilum.

Mynd 11 synir ad 90% starfsmanna peirra 26 hjikrunarheimila sem svérudu voru konur. Nidurstodur

kénnunarinnar syndu einnig ad a fjérum heimilum storfudu einungis konur.

Tafla 18. Fjoldi starfsmanna a hjukrunarheimilum eftir kyni og aldri.

67 ara og

. Samtals
eldri

16-25 ara 26-35 ara 36-45 ara 46-55 ara 56-66 ara

Konnun Fjoldi Hlutfall Fjoldi Hlutfall Fjoldi Hlutfall Fjoldi Hlutfall Fjoldi Hlutfall Fjoldi Hlutfall Fjoldi Hlutfall

Konur 495 20,0% | 329 13,3% | 458 18,55% | 503 20,3% | 617 24,9% | 72 29% |2.474 100%
Karlar 64  22,7% | 42 14,9% | 35 12,4% | 45 16,0% | 73  259% | 23 8,2% | 282 100%

Ekki er mikil munur & kynjunum i hépi yngri starfsmanna (16—35 ara). | hopi starfsmanna 3645 &ra
og 67 ara og eldri er mesti munurinn & hlutféllum 4 aldri kynjanna. Litill munur var & aldursbilinu
56-66 ara eda adeins 1%.

Tafla 19. Hlutfall faglaerda og 6faglaerda starfsmanna sem starfa a hjukrunarheimilum eftir kyni.

Fagleerdir Fagleerdir 4 svidi Onnur Ofaglaerdir vid Adrir
stjornendur heilbrigdisvisinda fagmenntun21 umonnun c’)faglaert‘iirzz

Samtals

Kénnun  [jsidi Hiutfall Fjsldi Hiutfall  Fjeldi Hiutfall Fjsldi Hiutfall Fjsldi  Hiutfall  Fjsldi  Hlutfall
Konur 110  4,4% | 779 31,4% 49  2,0% |1.110 44,7% | 435 17,5% | 2.483  100%

Karlar 21 7,6% 41 14,8% 43 15,5% 99 35,7% 73 26,4% 277 100%

[ toflu 19 og mynd 11 ma sja fjolda og kyn peirra sem starfa & hjiukrunarheimilum, reiknad sem
hlutfall af heildarfjélda karla annars vegar og heildarfjélda kvenna hins vegar. Athygli vekur ad pé
konur séu 90% starfsfélks & hjukrunarheimilum pa eru fagleerdir stjérnendur i peirra hépi einungis

4,4% & medan hlutfall karla er 7,6% af peim korlum sem starfa a heimilunum.

2 Onnur fagmenntun er til deemis prestar, kokkar, rafvirkjar og vidskiptafreedingar.
2 Arir ofaglaerdir eru til daemis husverdir, raestitaeknar, starfsmenn i eldhusi, bilstjorar, vaktmenn, pvottahusstarfsmenn og

skrifstofufolk.
]
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Menntun i stjérnun  Menntun & svidi Ofaglaerdir vid Adrir 6fagleerdir  Onnur fagmenntun
heilbrigdisvisinda umonnun

Konur = Karlar

Mynd 12. Hlutfall fagleerda og 6faglaerda starfsmanna sem starfa a hjikrunarheimilum eftir kyni.

Af heildarfjolda starfsfélks (2.760) starfa einungis 3,6% Ofagleerdra karla vid umonnun en 40%
kvenna. Hvad vardar pau sem bua yfir fagmenntun a svidi heilbrigdisvisinda eru 28% konur af
heildarfjolda starfsfélks en 1,5% karla. Pad er pvi ljést ad pd starfsfolk hjukrunarheimila sé i

yfirgnaefandi meirihluta konur pa birtist pad ekki i hdpi stjornenda.

Tafla 20. Launadreifing @ hjukrunarheimilum eftir kynjum, grunnlaun i juni 2012.

0-200 201-300 301-400 401-500 501-600 601 pus. kr.

pus. kr. pus. kr. pus. kr. pus. kr. bus. kr. eda meira Samtae

Konnun Fjoldi Hlutfall Fjoldi Hlutfall Fjoldi Hlutfall Fjoldi Hlutfall Fjoldi Hlutfall Fjoldi Hlutfall Fjoldi Hlutfall

Konur 259  11,2%
Karlar 35 13,8%

1.615 69,8%
153  60,2%

307 13,3%
31 12,2%

111 4,8%
8  3,1%

14 0,6%
11 4,3%

9 0,4%
16 6,5%

2.315 100%
254 100%

Litill munur er @ grunnlaunum kynjanna nema & tekjubilinu 201-300 pus. kr. par sem konur eru i
meirihluta. begar grunnlaun eru komin yfir 500 pus. kr. & manudi er hlutfall karla umtalsvert heerra.

Ekki liggja fyrir upplysingar um hvort munur sé a launum karla og kvenna i stjornunarst6dum.

Tafla 21. Launadreifing @ hjukrunarheimilum eftir kynjum, medalheildarlaun jantiar-mai 2012.

0-200 201-300 301-400 401-500 501-600 601 pus. kr.

|
bus. kr. bus. kr. pus. kr. bus. kr. pus. kr. eda meira SIS

Kénnun Fjoldi Hlutfall Fjoldi Hlutfall Fjoldi Hlutfall Fjoldi Hlutfall Fjoldi Hlutfall Fjoldi Hlutfall Fjoldi Hlutfall

Konur 898 37,7% | 694 29,2% | 461 19,4% | 191 8,0% 68 2,9% 67 2,8% |[2.379 100%
Karlar 108 382% | 54 191% | 58 20,5% | 34 12,0% | 13 4,6% 16 57% | 283 100%

Konur eru i meirihluta peirra sem fa laun a tekjubilinu 201-300 pus. kr. 8 manudi. Aftur & méti er
hlutfall karla mun haerra pegar heildarlaun eru komin yfir 400 pus. kr. 8 manudi. Eftir pvi sem launin

hakka faekkar konum i launaflokkunum og kérlum fjélgar.
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6. Adgerdir og naestu skref

[ pessum kafla er komid ad skrefum fimm og sex samkvaemt adferd Elisabethar Klatzer (sja kafla 1.2)
en pau felast { pvi ad finna leidir til ad draga Ur misrétti og eftirfylgni og mat 4 adgerdum. [ kafla um
almennar adgerdir koma fram adgerdir sem gagnast munu heimilisfélki og starfsfélki en sidan verdur
vikid ad sérstokum adgerdum fyrir hvorn hép um sig. Adgerdirnar snlda annars vegar ad adgerdum
vinnuhépsins & naesta ari og eru pvi skref i vinnunni og hins vegar ad métudum adgerdum sem verda
tillogur i lokaskyrslu hépsins. bvi til viobotar hefur verkefnahdpurinn hug a fyrir gerd lokaskyrslu ad
skoda nanar og ryna i faerni- og heilsumatsferlid og gaedavisa ur RAl-gagnagrunni i peim tilgangi ad
skoda ahrif og vaegi einstakra patta ut fra kynjasjénarmidum

6.1. Almennar adgeroir

Adgerd 1: Endurskoda stefnu i mdlefnum aldradra

i nagildandi stefnu velferdarraduneytisins i malefnum aldradra fra 2008 er ekki minnst 4 nalgun at fra
kynjasjonarmidum og pvi er full dstaeda til ad endurskoda stefnuna, einkum i 1jési pess hve kynjadur
malaflokkurinn er.

Markmid: Ndlgun Ut frd kynjasjonarmidum sé skyr i stefnu i malefnum aldradra.

Maelikvardi: Endurskodun a stefnunni lokid.

Abyrgdaradili: Raduneytisstjori velferdarraduneytis.

Timarammi: 2014-2015.

Kostnadur: Innan fjarlagaheimilda velferdarraduneytis.

Adgerd 2: Setja skilyrdi um jafnréttisaeetlun i pjonustusamninga vid hjukrunarheimili

[ 18. gr. laga nr. 10/2008, um jafna stddu og jafnan rétt karla og kvenna, er kvedid & um
jafnréttisdaetlanir @ almennum vinnumarkadi. Mikilvaegt er ad i pjonustusamningum sem
velferdarraduneytid gerir vid hjukrunarheimili verdi dkvaedi um skyldu heimilisins til ad setja
vinnustadnum jafnréttisdaetlun sem taki til starfsfélks hjukrunarheimilisins, heimilisfélks og
adstandenda.

Markmid: Akveedi um jafnréttisdeetlun sé i ollum pjdnustusamningum raduneytisins vid
hjakrunarheimili.

Maelikvardi: Akvaedi um jafnréttisazetlun komid inn 4 alla pjénustusamninga vid hjukrunarheimili.
Abyrgdaradili: Raduneytisstjori velferdarraduneytis.

Timarammi: 2014-2018. Enn eru einungis faein hjukrunarheimili med pjonustusamning en unnid er
ad gerd peirra og buast ma ad su vinna taki nokkurn tima.

Kostnadur: Innan fjarlagaheimilda velferdarraduneytis.

6.2. Heimilisfolk

Adgerd 3: Afla og greina upplysingar um tekjur heimilisfolks eftir kynjum

Upplysingar um kostnadarpatttoku heimilisfolks i hjakrunarrymum & hjukrunarheimilum par sem
fram kemur mismunur eftir kynjum eru birtar i pessari skyrslu. [ ljési pess er naudsynlegt ad afla og
greina upplysingar um tekjur heimilisfélks eftir kynjum og bera saman vid kostnadarpatttoku
kynjanna & hjukrunarheimilunum. Stefnt er ad pvi birta paer nidurstédurnar i lokaskyrslu.

Markmid: Ad fyrir liggi hvort kynjamunur sé a tekjum heimilisfolks, med tilliti til greidslna til
hjakrunarheimilis, og hvers konar tekjur sé um ad raeda.
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Meelikvardi: Upplysingar og greining liggi fyrir.
Abyrgdaradili: Verkefnahépur.

Timarammi: 2013-2014.

Kostnadur: Oljés.

Adgerd 4: Afla frekari upplysinga um frambod ¢ tomstundum & hjukrunarheimilum

[ pessari skyrslu skortir upplysingar um frambod & témstundum 4 hverjum einstokum
hjakrunarheimilum. Naudsynlegt er ad skoda betur hvort halli @ annad kynid pegar kemur ad
frambodi a tomstundum. Upplysinganna verdur aflad ur RAl-gagnagrunni um hvert hjukrunarheimili.
Markmid: Frambod tdmstunda og patttaka ibda i peim sé ljést.

Maelikvardi: Upplysingar og greining liggi fyrir.

Abyrgdaradili: Verkefnahépur.

Timarammi: 2013-2014.

Kostnadur: Innan fjarlagaheimilda velferdarrdduneytis.

Adgerd 5: Afla og greina upplysingar um bidlista og bidtima eftir hjukrunarrymum

Verkefnahépnum hefur ekki tekist ad fa nakveemar kyngreindar og sundurlidadar upplysingar um
bidlista og bidtima eftir hjukrunarrymum. Brynt er ad slikar upplysingar liggi fyrir i lokaskyrslu par
sem um er ad raeda mikilvaegar upplysingar sem varda pjonustu vid aldrada og adgengi peirra ad
hjakrunarrymum.

Markmid: Fyrir liggi hver sé fjoldi einstaklinga a bidlista eftir kynjum og bidtimi peirra a bidlistanum.
Meelikvardi: Upplysingar og greining a peim liggi fyrir.

Abyrgdaradili: Verkefnahdpur.

Timarammi: 2013-2014.

Kostnadur: Innan fjarlagaheimilda velferdarraduneytis.

6.3. Starfsfolk

Adgerd 6: Afla upplysinga og greina stérf heilbrigdisstétta sem jafnan eru flokkud sem hefdbundin
karla- og kvennastérf

Umonnunarstorf a hjukrunarheimilum eru laglaunastérf sem oftast eru unnin af konum. Med
adgerdinni er atlunin ad bera pau storf saman vid storf annarra heilbrigdisstétta, sem jafnan eru
unnin af korlum.

Markmid: Fyrir liggi samanburdur a storfum sem nyta megi i endurmat a virdi starfa ef porf er a.
Meelikvardi: Upplysingar og greining liggi fyrir.

Abyrgdaradili: Verkefnahépur.

Timarammi: 2013-2014.

Kostnadur: Innan fjarlagaheimilda velferdarraduneytis.

Tillogur verkefnahdpsins tengjast vinnu sem nu er pegar i gangi 4 vegum stjérnvalda um
launajafnrétti kynjanna. bann 24. oktéber 2012 undirritudu stjéornvéld og samtok adila
vinnumarkadarins viljayfirlysingu um samstarf til ad eyda kynbundnum launamun. | kjolfarid var
skipadur adgerdahdpur sem i eiga seeti fulltriar samtaka adila vinnumarkadarins og stjornvalda.
Verkefni hans eru medal annars ad vinna ad samramingu rannsdkna a kynbundnum launamun, gerd
framkvaemdadaetlunar um jafnara nams- og starfsval, gerd daetlunar um kynningu jafnlaunastadals,

upplysingamidlun og radgjof um launajafnrétti kynjanna til stofnana og fyrirteekja.

. ]
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Verkefnahépurinn hefur tekid til umreedu adgerd sem felst i pvi ad velferdarraduneyti beini pvi til
fijarmala- og efnahagsrdaduneytis, sem fer med samningsumbod rikisins i kjarasamningum, ad studla
ad utvikkun veikindaréttar vegna veikinda ndins adstandanda i kjarasamningum. | nugildandi
kjarasamningum er launpegum tryggdur akvedinn veikindaréttur. Mikilveegt er, med hlidsjon af
verkaskiptingu kynjanna i hinu 6launada umonnunarhagkerfi, ad uUtvikka veikindarétt launpega til
veikinda nainna adstandenda.
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Reykjavik pann 21. jini 2013
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Bryndis Porvaldsddttir
verkefnisstyra og Abyrgdaradili | umbodi raduneytisstjora

Eigandi verkefnisins stadfestir med undirskrift sinni ad hafa kynnt sér dfangaskyrsluna, framvindu
verkefnisins og naestu skref:
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