
VIÐHORF UNGLINGA TIL JAFNRÉTTIS OG 
VERKASKIPTINGAR KYNJANNA 1992-2014 

Andrea Hjálmsdóttir 
Lektor í félagsfræði 
 



Spurningakannanir í 10. bekk 
Ungt fólk 1992 
Heilsa og lífskjör skólanema 2006 og 2014 
 
Sömu spurningar lagðar fyrir í öllum 10. bekkjum 
landsins um viðhorf unglinganna til verkaskiptingar á 
heimilum 
 
 



JAFNRÉTTI INNAN VEGGJA HEIMILISINS 



UMSJÓN MEÐ ÞVOTTI 



UMSJÓN MEÐ MATARGERÐ 



HREINGERNING 



UMSJÓN MEÐ MATARINNKAUPUM 



AÐ VAKNA TIL UNGABARNA 



AÐ MÆTA Á FORELDRAFUNDI 
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SJÁ UM UPPVASK 
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SJÁ UM FJÁRMÁL HEIMILISINS 
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UMSJÓN MEÐ VIÐGERÐUM Á HÚSNÆÐI 



UMHIRÐA BIFREIÐA HEIMILISINS 
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Í LOKIN 

• Niðurstaðan er jákvæð er varðar viðhorf til jafnréttis 
• Niðurstöður 2014 keimlíkar því sem var 1992 
• Stelpurnar nú sem fyrr jafnréttissinnaðri 

 
• Pólarísering enn til staðar er varðar hefðbundinn karla- 

og kvennastörf 
 

• Er jafnrétti ‚náttúrleg‘ línuleg þróun? 
• Vissulega jákvæð niðurstaða í samanburði við 

niðurstöðurnar frá 2006 en viljum við gera enn betur? 
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