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,.Pad sem barni er fyrir bestu skal avallt hafa forgang pegar félagsmalastofnanir & vegum
hins opinbera eda einkaadila, démstolar, stjornvold eda l6ggjafarstofnanir gera radstafanir
sem varda born.

Med hlidsjon af réttindum og skyldum foreldra eda I6gradamanna, eda annarra sem bera
abyrgd ad légum a boérnum, skuldbinda adildarriki sig til ad tryggja bérnum pa vernd og
umoénnum sem velferd peirra krefst, og skulu pau i pvi skyni gera allar naudsynlegar
radstafanir a svidi léggjafar og stjornsyslu.**

Ur 3. gr. barnasattmala Sameinudu pjédanna.



1.0 FORMALI

Samgoénguradherra skipadi i mars 2007 starfshop til pess ad mota tillogur um Gtferslu og

tilhégun umferdarfraedslu i skolum landsins i samradi vid hagsmunaadila.

I skipunarbréfi starfshopsins segir: ,,I umferdaréryggisaaetlun stjornvalda fyrir arin 2007-
2010, sem er hluti af samgdnguaaetlun fyrir sama timabil, er sérstok ahersla 16go 4 mikilvegi
freedslu barna og ungmenna i forvérnum gegn umferdarslysum. Til ad framfylgja peim
hugmyndum sem par koma fram hefur samgdnguradherra akvedid ad fela starfshopi & vegum
raduneytisins ad méta tillogur um utferslu og tilhdgun umferdarfredslu i skélum landsins i

samradi vid hagsmunaadila.”

Starfshopinn skipudu:

Tryggvi Jakobsson tilnefndur af Namsgagnastofnun
Gudni Olgeirsson tilnefndur af menntamalaradherra
Knutur Hafsteinsson tilnefndur af Okukennarafélagi islands
Karin Erna Elmarsdottir tilnefnd af Umferdarstofu

Sigurdur Arnar Sigurdsson tilnefndur af Grundaskola
Birna Hreidarsdottir formadur, tilnefnd af samgonguradherra, sem jafnframt ritad

skyrsluna.

Kristin Bjorg Porsteinsdattir, tilnefnd af Umferdarstofu, atti seeti i starfshopnum til 12. febrdar
2008 pegar Karin tok vid, en hin hafdi setid nokkra fyrri fundi starfshopsins. Asta Egilsdottir
atti saeti i starfshdpnum til 11. september 2007, pegar Pordis borisdottir tok vid af henni.
Sigurdur Arnar Sigurdsson tok vid af bordisi 12. febrtar 2008. Sigridur Lara Asbergsdottir,

menntamalaraduneyti, hefur setid 3 fundi starfshopsins.

Fyrsti fundur starfshopsins var haldinn 16. mars 2007. Haldnir voru 14 fundir i starfshopnum,

auk pess sem umtalsverd gagnadflun for fram milli funda.
Afangaskyrsla hopsins var gefin Gt pann 8. mai 2008 (Samgénguraduneytid a).
Med pessari skyrslu eru gerdar heildstedar tillogur um fyrirkomulag og inntak

umferdarfreedsiu i skélum & mismunandi skélastigum til framtidar. Umferdarstofa gerdi
samning vid dr. Valdimar Briem, sélfreding, um ad gera tilldgur & pessu svidi.



Hann afhenti samgonguradherra skyrslu sina i desember 2008. i skyrslunni er mikinn frodleik
ad finna um umferdarfreedslu i skolum, fyrirkomulag peirra mala i nagrannaldndum og
tillogur ad fyrirkomulagi umferdarfraedslu & mismunandi skolastigum hér & landi. Verdur efni

skyrslunnar ekki rakid nanar hér, en bent & vefslédina http://www.samgonguraduneyti.is/

malaflokkar/umferdamal/utgefni/nr/1919 en par er skyrslan birt i heild sinni.

I skyrslu pessari er leitast vid ad varpa ljosi 4 lagaramma umferdarfraedslu i sk6lum, adkomu
raduneyta samgongumala og menntamala ad malaflokknum og mikilvaegi nainnar samvinnu
pessara adila. Jafnframt eru settar fram hugmyndir um ymsar adgerdir til ad auka vegi og
fjolbreytni i umferdarfreedslu i skélum. Starfshépurinn vonast til ad tilldgur hans muni

audvelda stjornvoldum stefnumotunarstarf i pessum mikilvaega malaflokki til framtidar.


http://www.samgonguraduneyti.is/%20malaflokkar/umferdamal/utgefni/nr/1919
http://www.samgonguraduneyti.is/%20malaflokkar/umferdamal/utgefni/nr/1919

2.0

MEGINTILLOGUR STARFSHOPSINS

| pessum kafla eru dregnar saman helstu nidurstddur starfshopsins asamt tilldgum til Urbéta

sem beint er til pess raduneytis sem malid heyrir undir, en nokkur mal varda raduneytin

sameiginlega. Ahersla skal po 16gd & ad hér er ekki um teemandi upptalningu ad rada.

Raduneyti menntamala:

Umferdarfraedsla verdi styrkt enn frekar sem skilgreindur pattur i adalnamskram fyrir
leik-, grunn- og framhaldsskéla.

Anhersla verdi 16gd & fjolbreytni i umferdarfraedslu i skolum. Leitast verdi vid ad
sampaetta umferdarfreedslu 6dru nami og mismunandi kostum i samgéngum.

Bodid verdi upp & umferdarfreedslu sem valgrein i 8.—10. bekk grunnskéla.

Heimilt verdi ad meta 6kunam til eininga i framhaldsskolum.

Skolar setji sér umferdaroryggisasetlanir sem hluta af skdlandmskra og med hlidsjon af
umferdardryggisaztlun vidkomandi sveitarfélags. Foreldrardd i leikskolum og i
grunnskolum gefist kostur til ad fjalla um pessar aatlanir og hafi ahrif 8 métun peirra.
Umferdarfulltrdar verdi radnir/tilnefndir i 6llum leiksk6lum, grunnskélum og
framhaldsskdlum.

Umferdarfraedsla verdi hluti af almennu kennaranami.

Raduneyti samgdngumala:

Starf umferdarfredsludeildar Umferdarstofu verdi eflt og/eda sett verdi & stofn
umferdarfraedslusvid Umferdarstofu sem midli upplysingum um umferdarmal til nema
i leik-, grunn- og framhaldsskolum.

Proadur verdi vefurinn www.umferd.is pannig ad par verdi itarlegar upplysingar fyrir

nema i leik-, grunn- og framhaldsskolum um allt sem vardar 6ryggi peirra i
umferadinni.

Samstarfsverkefni Umferdarstofu, Grundaskéla og Namsgagnastofnunar & svidi
umferdarfraedslu i skolum verdi eflt med pad ad markmidi ad pad nai til sem flestra
skola.

Gerdur verdi samningur vid embeetti Rikislogreglustjéra um patttoku logreglunnar i

umferdarfraedslu i leik- og grunnskélum.


http://www.umferd.is/

Sameiginleg verkefni menntamélaraduneytis og samgonguraduneytis:

e Akvadi 117. gr. umferdarlaga nr. 50/1987 verdi endurskodud. Samin verdi reglugerd
um umferdarfreedslu i stad reglugerdar. nr. 534/1989. R&duneyti samgdngu- o0g
menntamala akvedi skipan umferdarfreedslu i skolum til framtidar og skyri betur
verkaskiptingu sin & milli.

e Menntamalaraduneyti og Samband islenskra sveitarfélaga Gtbui handbok um
oryggismal og slysavarnir i leik- og grunnskélum i samraemi vid reglugerdir vio leik-
og grunnskolalég og par verdi ma. fjallad um umferdaroryggi.

e Samstarf verdi aukid vid erlendar stofnanir og skéla sem skara framar & svidi
umferdarfraedslu i skolum.

e Tryggt verdi ad umferdarfraedsla i skolum taki mid af aherslum i samgéngumalum a
hverjum tima.

e Almennur umferdardryggisdagur verdi haldinn arlega ad hausti pegar sem flestir
skolar taka til starfa.

e Sjalfbodalidar verdi pjalfadir til a0 kenna fimm til sj0 ara bdérnum rétta
umferdarhegdun.

e broad verdi namsefni og vidfangsefni til umferdarfreedslu i skdlum og fjarmagni veitt
til pess. Verdi pvi skipt a eftirfarandi aldursstig:

1. Néamsefni fyrir leikskdla.

2. Namsefni fyrir grunnskola sem skiptist i eftirfarandi hluta:
a.  fyrir 1.-4. bekk grunnskola.
b.  fyrir 5.-7. bekk grunnskdla.
c.  fyrir 8.-10. bekk grunnskola.

3. Namsefni fyrir framhaldsskéla.



3.0 STEFNUMORKUN VARPANDI UMFERPARFRADSLU { SKOLUM

3.1 ALMENNT

Umferdarfreedsla i skolum er malaflokkur sem krefst nains samspils menntamala- og
samgonguyfirvalda til ad arangri megi na. Pad byggist a pvi ad baett umferdardryggi er eitt af
verkefnum samgonguraduneytisins, en fredsla barna og ungmenna um umferdarmal i leik-,
grunn- og framhaldsskéla er & abyrgdarsvioi beaedi menntamalardduneytis og

samgodnguraduneytis, samkvaemt nugildandi [6gum.

3.2 UMFERDARORYGGISAZTLUN FYRIR ARIN 2007-2010

Samkvaemt l16gum um samgonguéaatiun nr. 33/2008 skulu stjérnvéld sampykkja annars vegar
samgonguaatlun til fjogurra &ra og hins vegar langtimadeetlun til télf Ara.
Umferdaroryggisagtlun rikisstjornarinnar fyrir arin 2007 til 2010 er hluti af samgdnguaeetlun
fyrir sama tima og var sampykkt & Alpingi & vorpingi 2007. Par eru eftirfarandi stefnumid sett

fram:

e AQ fjoldi latinna i umferd & hverja 100.000 ibla verdi ekki meiri en pad sem laegst
gerist hja 6drum pjodum arid 2016.

e AQ fjoldi Iatinna og alvarlega slasadra i umferdinni laekki ad jafnadi um 5% 4 ari til
arsins 2018.

Med adgerdum & grundvelli umferdardryggisastlunar er stefnt ad pvi ad na ofangreindum
markmidum stjornvalda um fekkun umferdarslysa. Med oflugra forvarnarstarfi
Umferdarstofu a svidi umferdarfraedslu i skolum er stefnt ad pvi ad koma i veg fyrir slys &
bornum i umferdinni og jafnframt ad slik fraedsla studli ad abyrgri umferdarhegdun barna til

framtidar og leggi heilbrigdan grunn ad patttoku peirra i umferdinni.

Fjallad um umferdartryggi i adalndmskra grunnskdéla og leikskéla til ad na fram markmidum
umferdardryggisaeetlunar (undir 1id 5.2.2, freedsla og arodur), en par eru eftirfarandi markmid

sett fram:

e Ad efld verdi gerd kennsluefnis fyrir leik-, grunn- og framhaldsskola.
e A0 kennsluefni verdi samhaft vid pad efni um umferdarfreedslu sem Grundaskéli i

samvinnu vid Namsgagnstofnun og Umferdarstofu, vinnur ad.



e Ad kannad verdi hvort og hvernig ndmsefni logreglunnar i umferdarfraedslu geti nyst i
gerd pessa namsefnis.

e Ad efld verdi kennsla um umferdaroryggi og gerd ad fostum lid i nAmskra grunnskdla
og leikskola.

e AJ radinn verdi serfredingur til Umferdarstofu sem hafi umsjon med

umferdarfreedslumalum barna og unglinga.

3.3 FRAMLOG AF UMFERDARORYGGISAZTLUN TIL UMFERDARFRADSLU [ SKOLUM

Til ad na fram markmidum peim um faekkun umferdarslysa sem stefnt er ad i
umferdaroryggisaaetlun, sbr. kafli 3.2 hér ad framan, var gert rad fyrir ad heildarframlag
samgodnguraduneytisins til verkefna a grundvelli umferdaroryggisaeetiunar verdi kr. 1.763
milljonir yfir timabilid 2007-2010.

Vegna adstedna i pjoofélaginu hafa framlog til umferdarfreedslu i skélum & grundvelli
umferdaroryggisaatiunar lekkad a arinu 2009 og enn er ovist um framlog til malaflokksins
fyrir ario 2010.

3.4 KOSTNADUR SAMFELAGSINS AF UMFERDARSLYSUM

Arid 2006 gerdi verkfradistofan Linuhénnun skyrslu um kostnad vegna umferdarslysa med
styrk fr& RANNUM, Rannsoknarrddi umferdaroryggismala og Framkvemdasvidi
Reykjavikurborgar (Linuhdnnun 2006). par kemur fram ad fra arinu 1995 nemi kostnadur
samfélagsins af umferdarslysum um 21-29 milljérdum islenskra krona arlega midad vio arid

2005, ef navirt er med hlidsjon af medalvisitlu launa arin 1995 og 2005.

Sérfreedingar OECD, Efnahags- og framfarastofnunarinnar, hafa reiknad Gt ad kostnadur
adildarlandanna vegna umferdarslysa nemi & bilinu 2% til 3% af pjodarframleidslu. Innan
Evropusambandsins er grunnkostnadur vegna umferdarslysa metinn til 1.5 milljona evra eda
ad medaltali 2% af pjodarframleidslu adildarlandanna (Evrépusambandid, 2009). Séu pessar
tolur notadar fyrir adstaeedur & islandi (2% af landsframleidslu 2008, sem var 1.465 milljérdum
kréna skv. Hagstofu 2009), fram ad kostnadur pjoofélagsins af umferdarslysum nemur
rimlega 29 milljoroum krona. Petta er sama upphad og efri mork i utreikningum i skyrslu

Linuhdnnunar benda til .
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I Evropu eru umferdarslys meginorsok banaslysa einstaklinga & aldrinum 5-24 ara. Aetlad er
ad fyrir hvern einstakling sem deyr i umferdinni slasist 20 alvarlega auk pess sem 70 manns

purfi ad leita sér leknishjalpar vegna umferdarslysa.
I Bretlandi er tjénakostnadi vegna umferdarslysa skipt i eftirfarandi flokka:

e Laknis- og heilsufarskostnadur.

e Tapadur vinnutimi.

e Dbjaningar, kvalir og sorg.

e Efnislegt tjon.

e Kostnadur vegna logregluafskipta og neydarpjénustu.

e Vatryggingar.

e Kostnadur vegna logfreediadstodar og rekstar mals fyrir domi.

(Breska samgonguraduneytid, Department of transport a).

Starfshopurinn telur ad ekki leiki vafi & pvi ad 6flug umferdarfreedsla i sk6lum mun skila sér i
feekkun umferdarslysa og pannig megi draga Ur pvi Obatanlega tjon og mannlegum
pjaningum sem pau valda.

Ljost er ad fjdrmunum sem varid er til pessa malaflokks munu skila sér i bettu
umferdardryggi og minni Gtgjoldum samfélagsins af peim sékum. pvi er til mikils ad vinna ad
efla umferdarfraedslu i skolum pannig ad tryggt sé ad hun nai til allra barna og unglinga fra
leikskolaaldri ad 18 &ra aldri.

11



4.0 LAGAUMGJORDP UM UMFERPARFRADSLU { SKOLUM

41  AKVADI UMFERDARLAGA UM UMFERDARFRADSLU

Fjallad er sérstaklega um umferdarfraedslu i skdlum i 117. gr. umferdarlaga nr. 50/1987 en par
segir: ,,Kennsla i umferdarreglum skal fara fram i grunnsk6lum. Menntamalaradherra setur, ad
fenginni umsdgn Umferdarstofu, reglugerd um tilhégun kennslunnar og profkrofur. Radherra
getur og med sama heetti sett reglur um slika kennslu i ¢drum skolum”. Grein pessi er
efnislega samhljéoa 89. gr. umferdarlaga nr. 40/1968 ad pvi vidbeattu ad gert er rad fyrir pvi
ad raoherra geti sett reglur um ad umferdarfraedsla nai til fleiri skdla en grunnskéla. bvi ma

segja ad petta akvaedi hafi haldist svo til dbreytt i umferdarlogum i a.m.k. 40 ar.

Almennt akvaedi um umferdarfreedslu eru sidan ad finna i d-lid 112. gr. umferdarlaga en par
segir ad hlutverk Umferdarstofu sé ad annast fraedslu og upplysingamidlun um umferdarmal. i
116. gr. umferdarlaga er hlutverk sveitarstjorna i umferdarfredslu jafnframt skilgreint. par
segir ad sveitarstjornum beri ad freeda almenning um umferdarmal, eftir pvi sem stadheettir

gefa efni til, svo og peer sérreglur er gilda a hverjum stad.

Med l6gum nr. 66/1995 um grunnskola voru malefni grunnskéla flutt yfir til sveitarfélaga.
Eftir sem adur setur menntamalaraduneyti grunnskélum adalndmskra, ber abyrgd a ad til seu
fullnaegjandi namsgogn vegna skyldunams, og hefur eftirlit med starfsemi grunnskdla. A
heimasidu Umferdarstofu kemur fram ad fra pvi ad grunnskolinn fluttist til sveitarfélaga hafi
umferdarfraedsla i grunnskélum landsins ekki verio i fostum skordum (Umferdarstofa b).

Sama sjonarmid kemur fram i dreifibrefi Namsgagnastofnunar (Namsgagnastofnun, 2006).

Pegar malefni grunnskolans voru flutt til sveitarfélaga méa leida ad pvi rok ad edlilegra hefdi
verid ad flytja dkveedi 117. gr. umfl. i 16g um grunnskéla i stad pess ad hafa pad dbreytt &
forreedi domsmalaradherra i umferdarlogum. Reglugerd um umferdarfraedslu nr. 534/1989 var
sett 4 grundvelli 117. gr. umfl. og er ad flestu leyti urelt. Naudsynlegt er pvi ad fella
nagildandi reglugerd Gr gildi og er brynt ad samgonguraduneyti og menntamalaraduneyti
vinni sameiginlega ad skipan umferdarfraedslu til framtidar med pad ad markmidi ad fjallad sé
med skyrum hetti um umferdarfreedslu i adalnamskrdm leikskdla, grunnskola og

framhaldsskola.
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4.2 HLUTVERK MENNTAMALARADUNEYTIS { UMFERDARFRZDSLU [ SKOLUM

Alpingi sampykkti vorid 2008 ny 16g um leikskola, grunnskola og framhaldsskdla sem toku
gildi sumarid 2008. Login fela i sér umtalsverdar breytingar i leik- og grunnskdla sem m.a.
geeti haft ahrif & umferdarfraedslu i skdlum, ekki sist par sem adalndmskrar pessara skolastiga

eru i endurskodun i kjélfar laganna.

I grunnskolalégunum og leikskolalogum er tekid af skarid med pad ad menntamalaradherra
hefur forraedi yfir allri peirri kennslu sem fram fer i grunnskélum landsins og &kvedur
tilhdgun kennslunnar. pvi parf ad skoda vel i tengslum vid endurskodun umferdarlaga sem nu
stendur yfir hvort porf s€ & ad hafa hlidstett akveedi vid 117. gr. umfl. i légum i

endurskodudum umferdarlogum.

4.2.1 Lég um grunnskdla

[ 4. gr. laga nr. 90/2008 um grunnskola segir: ,,Menntamalaradherra fer med yfirstjorn peirra
malefna sem 10g pessi taka til, setur grunnskélum adalndmskrd, leggur grunnskolum til
nadmsgdogn, hefur eftirlit med gsedum skoélastarfs, annast oflun, greiningu og midlun
upplysinga, stydur prounarstarf i sklum og hefur drskurdarvald i agreiningsmalum eftir pvi
sem l6g pessi kveda a um. Menntamalaraduneyti hefur eftirlit med pvi ad sveitarfélog uppfylli
peaer skyldur sem 16g pessi, reglugerdir og reglur settar samkvemt peim og adalnamskra
grunnskdla kveda a um. Radherra skal & priggja ara fresti leggja fram & Alpingi skyrslu um
framkveemd skdlastarfs i grunnskolum landsins sem byggist m.a. a skyrslum sveitarfélaga um
skélahald skv. 37. gr.”.

Hlutverk grunnskéla, i samvinnu vid heimilin, er ad studla ad alhlida proska allra nemenda og
patttoku peirra i lydraedispjoofélagi sem er i sifelldri préun, skv. 2. gr. grunnskoélalaga. Pa skal
grunnskoli leitast vid ad haga storfum sinum i sem fyllstu samraemi vid stodu og parfir
nemenda og studla ad alhlida proska, velferd og menntun hvers og eins. Samkvaemt
markmidsgreininni skal grunnskdli studla ad goédu samstarfi heimilis og skéla med pad ad

markmidi ad tryggja farseelt skdlastarf, almenna velferd og 6ryggi nemenda.

[ 6. gr. laganna er kvedid & um ad i hverju sveitarfélagi skuli i umbodi sveitarstjornar vera
skdlanefnd sem fer med malefni grunnskola eftir pvi sem 16g og reglugerdir akveda og

sveitarstjorn eda sveitarstjornir kunni ad fela henni. Sidan er i 8. gr. kvedid & um ad vid
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grunnskdla skuli starfa skélarad sem er samradsvettvangur skolastjora og skolasamfélags um
skélahald. Sett hefur verid reglugerd um skoélarad vido grunnskola. Jafnframt er skolastjori

abyrgur fyrir skdlanamskra sem hver grunnskoli skal gefa ut, sbr. 29. gr. laganna.

Segja méa ad hér hafi verid sett fram afar metnadarfull markmid sem vafalaust geta komid

umferdarfraedslu i skdlum til goda.

4.2.2 Log um leikskéla

I 16gum um leikskola nr. 90/2008 er barnid, réttindi pess og velferd haft i fyrirrami. Login
skapa samhljom vid 16ggjof um oOnnur skolastig sem skapar skilyrdi til ad styrkja starf i
leiksk6lum. Tekid er mid af breytingum & fjolskylduhégum, auknum fjélda ibta sem eiga sér

annad modurmal en islensku og menningarlegum fjolbreytileika.

Island er eitt farra landa par sem leikskolastigid hefur verid skilgreint sem sjalfsteett skdlastig.
Med breyttum pjodfélags- og atvinnuhattum og fjélskylduhdgum hafa leikskdlar fengid aukid
veegi sem uppeldis- og menntunarstofnanir, en na saekja 96% priggja til fjogurra ara barna

leikskoéla.

[ 16gunum er leitast vid ad tryggja leikskolabérnum sem best nams-, uppeldis- og leikskilyrdi
sem taki mid af mismunandi pdrfum barna og orvi alhlida proska peirra. Ahersla er 16gd
velferd barna og ad hagsmunir peirra séu i fyrirrimi. Nytt akveedi er um 6ryggi og slysavarnir

i leikskdlum og sett verda akvaedi i reglugerd um pau mal.

Samkvaemt 3. gr. laga um leikskéla fer menntamalaraduneytid med yfirstjérn peirra mala sem
I6gin taka til. Hins vegar skal bygging og rekstur leikskdla vera & kostnad og i umsjon

sveitarstjornar sem ber abyrgd & framkveemd laganna.

Samkvemt markmidsgrein leikskdlalaga (2. gr.) skal velferd og hagur barna hafdur ad
leidarljosi i 6llu starfi leikskola. Veita skal b6rnum umdnnun og menntun, bua peim hollt og
hvetjandi uppeldisumhverfi og 6rugg ndms- og leikskilyrdi. Einnig skal i leikskola leggja
grundvoll ad pvi ad born verdi sjalfstaedir, virkir og abyrgir patttakendur i lydraedispjoofélagi

sem er i Orri og sifelldri préun.

Menntamalaradherra setur leikskolum adalndmskra par sem kvedid er & um uppeldis- og

menntunarhlutverk leikskdlans, gildi leiksins og meginstefnu vardandi starfshatti og innra
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geedamat (Menntamalaraduneytid a). A bls. 27 i adalnamskra leikskola fra 1999 er minnst &
umferd, en par segir: ,,Leggja parf aherslu & reglur sem gilda um umferd og ad geeta varidar &
g6tum. Born purfa ad kynnast umferdinni og leera hegdunar- og umferdarreglur jafnskjott og

pau hafa proska til. petta studlar ad auknu 6ryggi peirra og réttum vidbrogdum i umferdinni.

Skolanamskra hvers leikskdla & ad syna hvernig skolinn hyggst vinna ad peim
uppeldismarkmidum sem adalnamskra setur, hvernig porfum hvers barns verdi mett og
hvernig starfid skuli skipulagt og sampeett. | skdlanamskra skal taka tillit til aldurs, proska og
parfa barna og adsteedna skolans. Umferdarfraedsla i leiksk6lum er Gtfeerd midad vid adstedur

hvers leikskola.

Umferdarskélinn ,,Ungir vegfarendur” er rekinn af Umferdarstofu og fa oll bérn & aldrinum
priggja til sjo ara freedsluefni fra umferdarskdlanum sent heim til sin (Umferdarstofa b).
Ennfremur hafa leikskélakennarar og logreglupjonar, i samstarfi vid Umferdarstofu, sérstok
namskeid fyrir 5 og 6 ara leikskdélaborn & hverju vori par sem farid er yfir dryggisatrioi i
umferdinni. P& hefur Umferdarstofa hafid framleidslu & némsefni fyrir leikskola i
umferdarfreedslu. Namsefnid samanstendur af tveimur flettibbkum, bridu og

kennsluleidbeiningum.

4.3 ONNUR LAGAAKVEDI

Samningur Sameinudu pjédanna um réttindi barnsins, 6dru nafni Barnasattmali Sameinudu
bjodanna, var fullgiltur af Islands halfu pann 28. oktdber 1992 og 6dladist gildi hér & landi
pann 27. névember 1992 (Umbodsmadur barna, 2008).

[ 3. tl. 3. gr. Barnasattmalans er 16gd su skylda & herdar adildarrikjum sattmalans ad sja svo
um ad allir pjéofélagshdpar (einkum pd born og foreldrar) eigi adgang ad fraedslu og fai
adstod vid ad beita grundvallarpekkingu i slysavérnum.

[ 3. mgr. 76. gr. stjornarskarinnar segir jafnframt: ,,Bérnum skal tryggd i 16gum st vernd og

umoénnun sem velferd peirra krefst.

Ekki verdur & méti melt ad umferdarfraedsla er eitt sterkasta vopn stjornvalda til ad vernda
born gegn slysum en umferdarslys eru enn algengustu slys & bornum pé ad dar peim hafi
dregid & seinni arum. Pvi ma leida ad pvi rok ad pessar skuldbindingar stjérnvalda gagnvart
bérnum geri pad enn brynna en ella ad bornum verdi tryggd fredsla um umferdarmal i
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skdlum pannig ad 61l born njéti markvissrar umferdarfraedslu hér & landi allt fra leikskolaaldri

og upp i framhaldsskéla.

4.4 LAGARAMMI UMFERPARFRADSLU { SKOLUM | DANMORKU

Ekki er @tlunin ad fara i samanburd & umferdarfreedslu i skélum i nagrannaléndunum i
skyrslu pessari, en bent er & skyrslu dr. Valdimars Briem i pvi sambandi (Valdimar Briem b).
PG verdur stuttlega gerd grein fra malum pessum i Danmdrku, en ny 16g um grunnskola téku
par gildi 1. jantar 2008. Akveaedi um umferdarfredslu i skolum er ad finna i 1. mgr. 7. gr.
laganna, en par segir: ,,Eftirtaldar namsgreinar eru skyldubundinn hluti af kennslu &

grunnskdlastigi:

1) Umferdarfreaedi.
2) Heilbrigdis- og kynfraedi.

3) Menntunar-, starfs- og vinnumarkadsfraedi”.

Samkvaemt pessu telst umferdarfreedsla i skolum hluti af almennu nami i Danmdérku og
hlidstaed kynfreedslu, lydheilsufreedi og fleiri hlidstedum greinum. I 16gunum er pvi adgengi
allra barna ad tilhlydilegri freedslu um umferdarmal tryggt en fyrirkomulag slikrar kennslu er

ekki Gtlistad nanar i sjalfum I6gunum.

Néanari framkveemd umferdarfreedslu i skélum er i namskrd, sja nanari upplysingar &

heimasidu danskra menntamalayfirvalda (http://www.emu.dk/gsk/fag/fae/index.html).

I Danmérku heyra umferdarmal undir démsmalaraduneytid, en pad hefur engin afskipti af
skipulagi umferdarfraedslu i skolum. Er pad alfarid i verkahring menntamalaraduneytisins ad
tryggja ad slik freedsla fari fram, enda er litid svo a ad umferdarfraedi séu dmissandi hluti af
almennri freedslu til ad bda nemendur undir patttoku i ndatimalegu, borgaralegu samfélagi.
Pess ber einnig ad geta ad engin akveadi eru um umferdarfredslu i skélum i ddnsku

umferdarlégunum.
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5.0 NUVERANDI FYRIRKOMULAG UMFERPARFRADSLU [ SKOLUM

5.1  ALMENNT

Fjolmargir adilar koma ad skipulagi skolastarfs og geta haft ahrif & aherslur i hverjum skéla
fyrir sig. Skélar starfa samkveemt 16gum og ramma adalnamskrar, sem menntamalaradherra
setur, og Utfera markmid adalnamskrar i skolanamskra par sem nanar er tiltekio hvada leidir

skuli farnar ad settum markmidum.

Meginabyrgd & skipan ndms i leik- og grunnskélum er & herdum menntamalaradherra sem
setur skolum adalnamskra. Skolanefndir fara med malefni leik- og grunnskéla i umbodi
sveitarstjorna og bera byrgd & framkvaemd og eftirfylgni laga og reglugerda um skélamal. i
[6gum um leikskola og 16gum um grunnskéla er skyrt kvedid & um ad skolinn starfi i samradi
vid foreldra og hafa foreldrar rétt til setu i skélanefndum med malfrelsi og tillogurétt.
Samkvaemt nyjum I6gum um leikskola skulu vera foreldrarad vid alla leikskola og skolarad

vid grunnskola samkvemt grunnskolalégum.

5.2 APALNAMSKRA GRUNNSKOLA

Ny adalndmskrd grunnskéla tok gildi 1. &gust 2007 (Menntamalaraduneytid, 2007). Hun
greinist i prettan hluta, almennan hluta og t6lf greinahluta. I almenna hlutanum er medal
annars fjallad um uppeldishlutverk grunnskélans, meginstefnu i kennslu og kennsluskipan og
hlutafallslega skiptingu tima milli nAmssvida og namsgreina. | greinahlutum adalnamskrar eru
sett fram meginmarkmid i ndmi og kennslu, og fjallad um inntak og skipulag nams &

tilteknum namssvioum.

Lokamarkmid og &fangamarkmid lifsleikni eru sett fram i namskranni. Lokamarkmid eiga ad
skyra almennan tilgang nams og lysa pvi sem skolar eiga ad stefna ad. Afangamarkmidum er
deilt nidur & prja stig grunnskoélans p.e. 1.—4. bekk, 5.—7. bekk og 8.—10. bekk. I namskranni
eru einnig birt demi um prepamarkmid sem leida ad pvi ad skélar nai settum

afangamarkmidum. Skdlandmskra & ad syna nanari Utfeerslu & prepamarkmidum.

5.3 SKOLANAMSKRA
[ skélanamskram skal Utfera nanar markmid adalndmskraa, hvada leidir skuli fara ad

markmidum og hvernig arangur skuli metinn. Samkveaemt adalnamskra grunnskola i lifsleikni
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er skolum skylt ad skilgreina lifsleiknidetlun og birta i skolandmskra og hafa fjolmargir
skoélar Utfeert slikar lifsleiknidaetlanir. Auk pess eru sett fram fleiri markmid sem tengjast pvi
ad nemandi leeri dbyrga hegdun, hafi skilning & pvi hvernig hegdun hefur ahrif & umhverfid og

geti tekid abyrga afstodu gagnvart &rodri sem heaegt er ad yfirfera & umferdarfraedslu.

5.4  NAMSGREININ LIFSLEIKNI { GRUNNSKOLUM

Umferdarfreedsla i grunnskélum er ein af peim greinum sem fellur undir ndmsgreinina
lifsleikni sem er sjalfsted namsgrein og hefur radstéfunartima i vidmidunarstundarskra fyrir
fjoroa til tiunda bekk. Namsgreininni lifsleikni er medal annars &tlad ad audvelda skélum ad
verda vid krofum um ymsa fredslu sem fellur utan hefébundinna ndmsgreina samkvemt

[6gum og ymsum skuldbindingum.

| adalnamskra er pess getid ad pott greinin fai ekki fasta timadthlutun fyrr en i fjorda bekk i
vidmidunarstundaskra pa hefjist kennsla i lifsleikni fyrr par sem nam yngstu barnanna sé

samofid markmidum sem skilgreina ma sem lifsleiknindm.

I 4. bekk verdur kennslan greinabundnari og pvi er talid naudsynlegt ad festa tima i

vidmidunarstundaskra til ad sinna pessum mikilvaega peetti i skélastarfinu.

I adalnamskra grunnskdla koma eftirfarandi markmid fram vardandi lifsleikni: ,,Med lifsleikni
sem serstakri namsgrein er verid ad svara kalli natimans um ad bua nemandann betur undir ad
takast & vid lifid. Til pess parf ad veita honum taekifaeri til aukinnar sjalfspekkingar svo hann
beri kennsl & sterkar og veikar hlidar sinar og beri virdingu fyrir sjalfum sér.* Og ennfremur:
»Lifsleikni gefur dyrmeett teekifeeri til pess ad efla félagsproska nemenda og borgaravitund.
Fengist er vid petti sem tengjast pvi ad vera patttakandi i lydraedislegu pjoofélagi, s.s.
jafnrétti, réttindi, skyldur og abyrgd, mannréttindi, umburdarlyndi og gagnkvema
virdingu.“(bls. 4). Ekki verdur séd ad umferdarfreedsla i skolum falli beint ad pessum
markmidum par sem um er ad rada fraedslu sem getur skipt sképum um lif og dauda. I pvi
samhengi fellur eftirfarandi skilgreining & einu af markmidum lifsleikni betur ad nami i
umferdarfraedslu: ,,Um er ad raeda vidfangsefni sem oft a tidum eru sott i nanasta umhverfi
nemandans og hann parf ad glima vid i daglegu lifi. Nefna m& forvarnir og slysavarnir.* (bls.
6).
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54.1 Afangamarkmid vid lok fjérda bekkjar grunnskéla

I kaflanum um &fangamarkmid i lifsleikni adalnamskrar vid lok 4. bekkjar (samfélag,

umhverfi, nattira og menning) kemur fram ad nemandi eigi ad:

e Kunna skil & umferdarreglum fyrir gangandi vegfarendur.

e pjalfast i notkun reidhjols sem leiktekis & leiksveedum og stigum og kunna skil &
umferdarreglum sem gilda um hjolandi vegfarendur.

e Geta bent & slysagildrur i umhverfinu, i umferdinni og & heimilum og pekkja varasom
efni sem par kunna ad vera geymd.

e Geta leitad eftir upplysingum og leidbeiningum til ad rata um umhverfi sitt, t.d.

munnlegum fyrirmalum eda vegvisum.

Eins og ad framan er getid er ekki gert rad fyrir sérstokum tima i adalndmskra 1. — 4. bekkjar i

lifsleikni til ad audvelda nemendum ad na fram pessum markmidum.

54.2 Afangamarkmid vid lok sjéunda bekkjar grunnskdla

I kaflanum samfélag, umhverfi, nattdra og menning i afangamarkmidum i lifsleikni vid lok 7.
bekkjar er stefnt ad pvi ad nemandi ,,Hafi tileinkad sér helstu umferdarreglur og pekki helstu
umferdarmerki.” 14.—7. bekk grunnskola er ein kennslustund & viku atlud til kennslu i 6llum

greinum lifsleikni.

5.4.3 Afangamarkmid vid lok 10. bekkjar grunnskéla

Lokamarkmid i lifsleikni i grunnskdla sem tengjast umferdarfraedslu eru ad nemandi:

e Hafi 6dlast samfélagslega yfirsyn sem geri honum kleift ad skilja og virda reglur
samfélagsins.

e Sé medvitadur um ymsar hettur og slysagildrur i umhverfi sinu og rétt vidbrogo vid
peim, svo sem i umferdinni, & heimilum og i tengslum vid hamfarir i nattarunni.

e Sé medvitadur um naudsyn abyrgrar hegdounar i umferdinni.
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Engar leidbeiningar eru ad finna ad 6dru leyti um pad hvernig skélum er &tlad ad né fram
pessum markmidum, eins og bent er a i skyrslu Valdimars Briem um umferdarfraedsiu
(Valdimar Briem a:24). A vegum Grundaskéla er nd unnid ad gerd handbdkar fyrir
umferdarfraedslu i skélum og er aaxtlad ad utgafa verdi haustid 2009. Ekki er vafi & ad Gtgafa
handbokarinnar verdur mikil lyftistdng fyrir p4 adila sem falid er ad midla umferdarfreedslu til

barna og unglinga & grunnskolastigi.

55 UMFERDARFRADSLA SEM VALGREIN [ 8.-10. BEKK GRUNNSKOLA

Valgreinar eru hluti af skyldunami. Atlast er til samkvaemt grunnskélalégum ad i 8., 9. og 10.
bekk grunnskéla sé nemendum gefinn kostur & ad velja ndmsgreinar og namssvid.
Tilgangurinn med auknu valfrelsi nemenda er ad laga ndmid sem mest ad porfum
einstaklingsins og gera hverjum og einum Kkleift ad leggja eigin aherslur i ndmi midad vid
ahugasvido og framtidaraform i samvinnu vid foreldra og forradamenn, kennara og

namsradgjafa.

Skolar skulu gera grein fyrir tilhdgun valgreina i skolandmskrad ad fengnu sampykki
sveitarstjornar og kynna nemendum og foreldrum og forradamoénnum. bar skal skilgreina
markmid valgreina sem bodnar eru fram, leggja fram kennsluaatlanir, yfirlit yfir namsefni og
akvardanir um namsmat. Heimilt er ad meta timabundna patttoku t.d. i atvinnulifi, félagslifi,
ipréttum eda skipuldgdu sjalfbodastarfi sem nam enda sé pad skipulagt i samradi vid skola.
Einnig er heimilt ad meta skipulagt nam, sem stundad er utan grunnskola, til valgreina, t.d.

vid tonlistarskdla og malaskola enda njoti namid vidurkenningar.

Atla ma ad ahugi nemenda i efstu bekkjum grunnskola & umferdarmalum sé talsverour og
med ahugaverdri uppsetningu & umferdarfreedslu sem valgrein er haegt ad koma til méts vid

oOskir peirra sem hafa ahuga & frekari freedslu um umferdarmal i efstu bekkjum grunnskéla.

5.6  UMFERDARFRADSLA [ FRAMHALDSSKOLUM
PG ad skyrslu pessari sé einkum etlad ad fjalla almennt um umferdarfreedslu i leik- og
grunnskolum og koma med tillogur til ad efla pa kennslu, ma leida rok ad pvi ad
umferdarfraedsla & fyrstu tveimur arum i framhaldsskdla sé ekki sidur mikilveeg, en & peim
arum leggja margir nemendur grunn ad 6kunami sinu og akstri 6kutaekis. Ahersla skal p6 16gd
& ad hér er ekki um eiginlegt 6kundm ad reeda.
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Enn sem komid er leggur meirihluti ungmenna stund & 6kundm medan & framhaldsskélanami
stendur. Talsvert miklar krofur eru gerdar i 6kunadmi og pvi er ekki 6edlilegt ad petta nam
verdi metid til eininga i framhaldssk6lum og verdi pannig valkvaedur hluti af pvi nami, enda

hafa flestir 6kukennarar sérhaft kennaranam & haskolastigi ad baki (Samgdnguraduneytio b).

Adalndmskra framhaldsskdla i lifsleikni fra arinu 1999 gerir rad fyrir premur pattum sem
tengja ma umferdarfreedslu ungmenna vid 6kuleyfisaldur, p.e. a) neytandinn i samfélaginu, b)

madurinn og vistkerfid og c) ferlimal og samgongur (Menntagatt).

Augljost er ad framhaldsskolarnir eru misjafnlega vel i stakk bunir ad sinna pessari fraedslu en
i ndmskranni fra 1999 segir: ,,Mikilveegt er ad skolar nyti sér samstarf vid félég, stofnanir,
fyrirteeki og einstaklinga i Gtferslu & einstokum lifsleikniafdngum. A pann hatt nytir skélinn
sér reynslu sem byr i pjodfélaginu og midar ad aukinni mannrakt og lifsleikni einstaklinga.

Petta samstarf getur verid i formi opinna fyrirlestra, verkefnaafanga o.s.frv.“(8).

I namskranni kemur fram ad meginhugmynd lifsleikninnar sé einstaklingur i umhverfinu.
Vidfangsefni greinarinnar geta pannig greinst i tvennt. Annars vegar eru pad viofangsefni sem
beinast inn a vid og eiga ad efla med nemendum jakvad vidhorf til pess ad raekta med ser
andleg veromeeti, likamlegt heilbrigdi og salrenan styrk og jafnveegi, jafnframt pvi ad efla
félagsproska peirra, sidvit og virdingu fyrir sjdlffum sér og 6drum. Hins vegar eru pad
vidfangsefni sem beinast Gt & vid og eiga ad leitast vid ad styrkja araedi nemandans,
frumkvaedi, skdpunargafu og adlégunarhaefni til ad takast a vid krofur og askoranir i daglegu
lifi.

Medal namsmarkmida namskrarinnar er ad namsmadur verdi medvitadur um abyrgd sina sem
neytandi i floknu og margbreytilegu samfélagi (12). bessi pattur felur augljéslega i sér
umraedu um Okutaekid sem neysluvéru og kostnad sem pvi fylgir ad reka pad. Logd er ahersla

& ad nemandi proski med ser eftirfarandi paetti:

e Skilning & mikilveegi vistfredilegs jafnvegis.

e Skilning & hnattraeenu samhengi vistkerfis jardar.

e Vitund um stddu og abyrgd sina gagnvart vistkerfi jardar (13).

e Velti fyrir sér st6du sinni sem einstaklingi i samhengi vid manngert og nattarulegt
umhverfi; pad felur m.a. i sér ad nemandinn eflist i tranni a ad framlag hans sé
einhvers virdi, ad hann sjlfur fai miklu aorkad i barattunni fyrir beettu umhverfi (16).
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Hér er fjallad um mengunarmal, hlynun jardar, mengunarvalda og i pessu samhengi t.a.m.
umferdarmannvirki og ahrif peirra & umhverfid. Vid petta ma beeta ad nemandi proski med sér
vitund um mikilveegi 6ruggra, hagkveemra og vistveenna samgangna i natimasamfélagi, badi i
péttbyli og dreifbyli. Jafnframt getur petta samstarf falid i sér vettvangsheimsoknir m.a. i

forvarnarhus, aksturskennslusvadi, bradamottoku o.s.frv.

A sidustu arum hefur pessi pattur ordid brynni, ekki sist i péttbyli med auknum
umferdarpunga. Mikilveegt er ad skdlar studli ad pvi ad nemandinn sjai adra valkosti sem

samgdngumata en einkabilinn og augljosa kosti pess ad efla vistveenar samgongur.

[ 4. gr. reglugerdar um skolanefndir vid framhaldsskola nr. 132/1997 er hlutverk skdlanefnda
skilgreint. paer skulu m.a. marka aherslur i starfi skdlans og studla ad sem bestum tengslum
hans vid atvinnu- og menningarlif. par kemur m.a. umferdarfraedsla til alita og pad hlutverk

skélanefnda ad Utfera frekar umferdarfraeedslu i framhaldsskélum.

Telja verdur ad & grundvelli nagildandi ndmsskrar og med ventanlegum breytingum &
namskra séu miklir moguleikar til ad utfera ofangreind markmid nanar m.t.t.

umferdarfraedslu.

5.7 MODPURSKOLI { UMFERDARFRADSLU
Med samningi Umferdarstofu vid Grundaskdla & Akranesi dags. 28. névember 2005 var
skdlinn gerdur ad modurskola & svidi umferdarfreedslu hér & landi.

Markmid samningsins er ad efla umferdarfraedslu i skélum og faekka pannig umferdarslysum

med markvissri freedslu. Helstu verkefni samkvaemt samningnum eru:

e AJ Grundaskoli verdi opinberlega madurskoli & svidi umferdarfreedslu & islandi.

e Ad uppbygging umferdarfraedslu i Grundaskola verdi 6drum skélum til eftirbreytni.

e AJ verkefnisstjori og hopur kennara & vegum Grundaskoéla vinni ad verkinu
sameiginlega.

e AQ sampetta kennslu vio ymsar adrar namsgreinar, svo sem edlis- og sterdfraedi,

myndmennt og annad.
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I kénnun sem unnin var af Umferdarstofu og Grundaskola i desember 2007 (Grundaskdli
Akranesi) kemur fram ad umferdarfraedsla i grunnskolum hefur eflst & allra sidustu arum i
kjolfar samstarfssamnings Umferdarstofu, Namsgagnastofnunar og Grundaskola. Ef
nidurstddur umraeddrar kénnunar eru bornar saman vid kénnun Benedikts Sigurdarsonar fra
arinu 2000 kemur fram ad pa var umferdarfraedslu adeins sinnt ad einhverju leyti i pridjungi
grunnskola (Benedikt Sigurdarson, 2002) i kénnuninni ni kemur fram ad 74% svarenda telja
umferdarfraedslu vera sinnt i grunnskolum. Einnig kemur fram samkvaemt sému konnun ad
umferdarfredslu er getid i skolandmskra 47% skola. Af pessum nidurstddum ma sja ad
verulegur arangur hefur nadst i Utbreidslu umferdarfreedslu i grunnskélum & allra sidustu

arum.

[ arsskyrslu samradshops um framkveemd umferdaréryggisaaetlunar fyrir arid 2007 kemur
fram ad i arslok 2007 hafi 33 grunnskolar pegar sott sérstakt ndmskeid i umferdarfraeedsiu
(Umferdarstofa b:10).
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6.0 SKIPAN UMFERPARFRADSLU i SKOLUM TIL FRAMTIPAR

6.1 ALMENNT

Umferdarfreedsla i skolum landsins & sér nokkud langa sogu og hefur skilad ungmennum
betur undirbinum Gt i umferdina til ad takast a vid hettur sem leynast par. Engu ad sidur méa
gera betur & morgum svioum og pvi setur starfshépurinn fram eftirfarandi tilldgur og

hugmyndir um frekari Utfaerslu & umferdarfraedslu i skélum landsins.

6.2 UMFERDARFRADSLUDEILD /SVID UMFERDARSTOFU

Arid 2002 sameinudust Umferdarrad og Skraningarstofa pegar sett var & stofn Umferdarstofa.
Umferdarfreedsla i skolum er eitt af verkefnum umferdardryggissvids Umferdarstofu en
Umferdarstofa gegnir marghattudu hlutverki i tengslum vid 6kuteki, svo sem skraningu,
o6kunami og Okuprofum, slysaskraningu, umferdarfredslu og fleira eins og skyrslur

stofnunarinnar bera med sér (Umferdarstofa c).

Reynsla af naverandi tilhdgun pessa malaflokks bendir ekki til ad hun hafi skilad sér i auknu
Oryggi barna i umferdinni enda sjalfsagt erfitt um vik pegar svo vidfedmt starf fer fram a

vettvangi umferdaréryggissvids sem raun ber vitni.

Til ad samhafa betur pad starf sem unnid er ad a svidi umferdarfraedslu er eskilegt ad i nyjum
umferdarlégum verdi kvedid a um ad umferdarfredsludeild Umferdarstofu verdi efld eda ad
starfreekt verdi serstakt umferdarfredslusvio a vegum Umferdarstofu sem hafi m.a.

eftirfarandi verkefni med hondum:

e A0 vera tengilidur umferdaroryggisyfirvalda vid skola vegna umferdarfreedsiu i
skolum.

e A0 hafa milligbngu um gerd namsefnis i samvinnu vid Namsgagnastofnun eda adra
adila til kennslu i grunnskélum landsins.

e A0 hafa yfirumsjon med gerd namsefnis til kennslu i leikskolum og skipuleggja
namio.

e A0 vera tengilidur vid fyrirteki/samtok/stofnanir sem vilja  leggja
umferdardryggismalum barna lid.

e A0 vera tengilidur vid umferdarfulltria i skolum og midla upplysingum.
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e AJ vera tengilidur vid logreglustjora vegna skipulagningar & umferdarfreedsiu
I6greglunnar i sk6lum.

e Ad semja vid adila sem lent hafa i alvarlegum umferdarslysum ad fara & fundi og segja
fré lifsreynslu sinni og hvad beri ad varast.

e A9 undirbla og hafa yfirumsjon med ataksverkefnum i umferdinni, td. ad undirbla
arlegt umferoaroryggisatak & haustin pegar skolar hefjast og adstoda vid gerd
umferdardryggisasetlana grunnskala.

e A0 eiga samstarf vid og skiptast & upplysingum vid umferdaréryggisstofnanir i

nagrannaléndunum.

Med tilliti til peirrar mikilveegu starfsemi sem umferdarfreedsludeild/umferdarfreedslusvidi
Umferdarstofu er &tlad ad sinna hlytur ad vera edlilegt ad gerd sé krafa um ad forstddumadur

svidsins hafi uppeldis- eda kennaramenntun.

6.3 MIKILVAGI FJOLBREYTNI UMFERPARFRADSLU [ SKOLUM
Vid gerd namsefnis og Utfaerslu @ umferdarfraedslu i skdlum er vert ad lita til pess hvernig
tengja megi ndmid 6drum namsgreinum. Sem demi mé& nefna ad tilvalid er ad tengja

eftirtaldar ndmsgreinar vido umferdarfraedslu i skolum:

e Umhverfismennt.
e Steerdfredi.

o Eodlisfraedi.

e Iprottir.

e Samfélagsgreinar.
e Myndmennt.

e Lifsleikni.

Hvetja atti skdla til ad huga sérstaklega ad pessu samspili sem getur pytt ad mogulegt er ad

kenna fleiri en eina grein & sama tima.

A undanférnum arum hefur hugtakid ,,atiskoli* fengid sterra hlutverk en &dur. Eins og
hugtakid ber med sér er gert rad fyrir ad nam fari fram utan dyra. Svo demi sé tekid ma segja
ad Vinnuskoli Reykjavikur sé Gtiskoli en skélinn starfar allt arid. A veturna fer fram

atvinnutengt nam og & sumrin tekur vid Gtivinna nemenda par sem fléttad er saman fraedslu
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sem snyr ad breidum lifsleiknipattum, svo sem freedslu um samgongur og fleira, en segja ma

ad umferdarfraeosla i skdlum falli einkar vel ad nami i Gtiskola.

I pvi sambandi er vert ad benda & ad i Grundaskdla hefur eldri nemendum verid falid ad fara i
vettvangsgongur med yngri nemendum i pvi skyni ad pau leeri ,,rétta hegdun® i umferdinni og

hefur petta fyrirkomulag gefist vel.

Vid endurskodun umferdarfreedslu i skélum er sjalfsagt ad lita til pess mdguleika ad
umferdarfraedsla fari ad hluta til fram utandyra og ad auk kennara leidbeini foreldrar og adrir

sjalfbodalidar og ennfremur eldri nemendur peim yngri pegar pvi verdur vid komid.

6.4  BREYTTUR SAMGONGUMATI OG UMFERDARFRADSLA [ SKOLUM

[ skyrslu WHO, Alpjodaheilbrigdisstofnunarinnar, ,,Young People’s Health in Context.
Health Behaviour in School-aged Children (HBSC) study: International Report from the
2001/2002 survery,, var heilsufar barna a aldrinum 11, 14, og 15 é&ra rannsakad i 35
adildarlondum WHO (Alpjodaheilbrigdisstofnunin WHO 2002). par kom fram ad mikill
brestur sé & pvi i hinum vestraena heimi ad born fai naegilega likamlega hreyfingu. i skyrslunni
er talid askilegt ad born hreyfi sig ad minnsta kosti eina klukkustund & dag fimm eda fleiri
daga vikunnar. I ljés kom ad minna en helmingur peirra sem spurdir voru nadu pessum
markmidum. Ein af asteedum pessa er ad med siauknum umferdarpunga a undanférnum arum
hefur gangandi vegfarendum i sumum tilfellum verid gert erfitt fyrir ad komast a milli stada.
Petta hefur leitt til pess ad bornum er ekid i og Ur skola i stad pess ad pau fari pangad & eigin

vegum, gangandi, hjélandi eda med almenningsvognum.

NU er markvisst unnid ad pvi ad minnka notkun einkabilsins og breyta pessari préun i att til
vistvaenna samgangna. bad mun leida til pess ad born og unglingar verdi virkari patttakendur i

umferdinni sem kallar & aukna fraedslu til peirra um umferdardryggi.

Lidur i umferdarfreedslu i skdlum er ad hvetja grunn- og framhaldsskélanema til ad skoda
kosti mismunandi leida til ad komast & milli stada og auka pannig likamlega areynslu sem er
arangursrikasta barattuadferdin gegn offitu og sjukdéomum henni tengdum. i pessu sambandi
ma geta pess ad rannsoknir vida erlendis benda til ad dtblastur fra okutekjum sé einn af

orsakavoldum aukningar & astmatilfellum i bérnum.
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Jafnframt parf ad greina heaettur 6likra samgéngumata og fraeda born um paer. Med 6ruggu,
virku og adgengilegu samgongukerfi sem hvetur til notkunar & almenningssamgangna,
hjolreida og gongu i stad oparfrar notkunar a einkabilum ma sld margar flugur i einu hoggi.
Born eru motteekileg fyrir nyjungum og pvi parf ad kynna peim élika samgongumata, kosti

peirra og galla.

Lafnrétti milli 6likra samgdngumata er krafa dagsins og pvi parf ad koma a framfeeri vio

ungu kynslodina i tengslum vid umferdarfraedslu i skolum sem er kjorinn vettvangur til pess.

6.5 UMFERPARFULLTRUAR { SKOLUM

Til ad studla ad framgangi umferdarfraedslu i skolum er askilegt ad umferdarfulltriar verdi
tilnefndir i 6llum grunn- og framhaldsskélum landsins. Hlutverk peirra verdi ad samraema
umferdarkennslu i viokomandi skéla og vera tengilidir vid yfirvold og félagasamtok i malum
sem vardar umferdarfredslu og umferdaréryggi nemenda. Ad 6dru leyti parf ad skilgreina
hlutverk umferdarfulltrda, pjalfun sem peir fa og greidslu fyrir starfid. Tekid skal fram ad hér

er att vid hlutastarf starfsmanns i hverjum skéla.

6.6  UMFERDARORYGGISAZATLUN [ GRUNNSKOLUM

Vida erlendis, ekki sist 4 Nordurlondunum, er grunnskélum gert ad Uthla
umferdaréryggisazetlanir sem nemendur eru virkir i ad mota. | peim kemur fram almenn
stefnumaorkun viokomandi skola i umferdaroryggismalum, nanasta umhverfi skolans greint og
hvad nemendur beri ad varast, ad pvi er umferd vardar, til ad tryggja oryggi peirra til og fra

skéla og medan & skdlatima stendur.

Segja méa ad lifsleikniaztlun grunnskdla sé i raun igildi umferdardryggisastlunar, en vert er
ad skoda pann moguleika ad umferdardryggisaeetlanir séu Utferdar a4 grundvelli sjalfstaedrar
dzetlunar um umferdaroryggi viokomandi skoéla sem endurnyjud er & hverju hausti. Vitanlega
myndi lifsleiknidsetlun hafa par mikid veegi en ahersla er 16gd & ad hér sé um sjalfsteett

verkefni ad rada.

[ pessu sem 68rum slikum verkefnum er brynt ad skélum sé gert ad senda vidkomandi
azetlanir frd sér og einhvers konar uttekt sé gerd a efni peirra og hvort peim sé framfylgt.
Tilvalid er ad veita vidurkenningu arlega til peirra skola sem skara fram ar i gerd slikra

aaxtlana og framfylgja peim & réttan hatt.
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Umferdarfreedslusvidi/umferdardryggissvidi Umferdarstofu verdi jafnframt falid ad halda utan

um umferdaroryggisasetlanir grunnskola og ad skoélar fai par adstod vid gerd slikra aaetlana.

Einnig keemi til greina ad efnt yrdi arlega til samkeppni um bestu umferdardryggisaaetiun

grunnskdla og myndi pad eflaust hvetja skdla og nemendur til dada a pvi svidi.

6.7  HLUTVERK LOGREGLU [ UMFERDARFRADSLU [ SKOLUM ENDURSKILGREINT
A umlidnum arum hefur ldgreglan gegnt mikilveegu hlutverki i umferdarfreedslu leik- og
grunnskolabarna. Samkvemt reglugerd nr. 534/1989 er fraedsluyfirvdldum gert ad leita

samvinnu vid logreglustjora vegna umferdarfraedslu i skolum.

petta fyrirkomulag hefur verid vid lydi undanfarin ar og hefur gefist vel en i skyrslu
Benedikts Sigurdarsonar um umferdarfraedslu i skdlum (Benedikt Sigurdarson, 2002, 58-59)
kemur fram ad logreglan hefur kvartad undan pvi ad fa ekki markvissan undirblning fyrir
verkefnid. Einnig er par bent & ad verkefni petta sé gjarnan skorid nidur fyrst pegar fjarmagn
er takmarkad. Hins vegar er petta oft & tidum eini formlegi umferdarfraedslupatturinn og pvi er

aeskilegt ad tryggja ad pessi umferdarfreedsla haldi afram i skdlum landsins.

Til grundvallar sliku starfi er edlilegt ad gerdur verdi samningur vid embatti
Rikislogreglustjora um framkveemd pess a grundvelli umferdaréryggisagtiunar. Par yrou
skilgreind pau verkefni sem logreglan myndi sinna og tryggja pannig ad pau skarist ekki vid
adra umferdarfredslu i skélum. Jafnframt yrdi leitast vido ad sampeetta freedsluefni
I6greglunnar vio pad efni sem skdlarnir nota i umferdarfreedslu eins og lagt er til i

umferdardryggisaztlun.

6.8 AD RODD BARNA HEYRIST
I malefnum umferdarfraedslu barna er sérstaklega mikilvaegt ad fa fram sjonarmid peirra sem

malid vardar, p.e. barnanna sjalfra.

Hvada skodun hafa bérn & tilhégun umferdarfraedslu, hafa pau hugmyndir sem leitt geta til
markvissari umferdarfraedslu? par sem umferdarfraedsla i skolum er sampatt ndmssvid, sem
snertir margar namsgreinar, sbr. kafla 6.3, er nasta vist ad margir moguleikar eru fyrir hendi
til ad na markmidum sem sett eru i kennslu i umferdarfreedslu i skolum. bvi er algengt
erlendis ad born fai tekifeeri til ad tja sig um pessi mal og hvad pau telji ad skili mestum

arangri. Oft sja born pad sem hinir fullordnu sja ekki.
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| pessu sambandi ad vert ad minna & akvaedi 12. gr. Barnasattmala Sameinudu pjodanna en
par segir ad born eigi rétt & ad segja skodun sina i 6llum malum er pau varda og ber hinum
fullordnu ad taka réttmeett tillit til skodana peirra med hlidsjon af aldri peirra og proska.
Mikilvaegt er ad nyta sér reynsluheim barna & umferdarsvidinu og gera pau pannig ad virkari

patttakendum i pvi mikilvaega verkefni ad auka umferdaroryggi og feekka slysum.

6.9  HLUTVERK FORELDRA/FORRADAMANNA [ UMFERDARFRADSLU BARNA VERBI SKILGREINT

Abyrgd foreldra & ad uppfreda born sin um umferdarmal og hvernig 6ryggi peirra er best
borgid i umferdinni er mikil. T pessu efni er samstarf heimilis og skdla afar mikilveegt.
Athugandi er ad koma & pjalfunarnamskeidum fyrir foreldra i umferdarfreedslu og einnig ad
mida kennsluefni vid ad foreldrar tileinki sér pad og noti vid ad kenna bérnum umferdarreglur

og almenna umferdarhegdun.

[ Finnlandi fa foreldrar barna kerfisbundid fraedsluefni um umferdarmal sem peim er &tlad ad
nota til ad uppfraeda born sin um rétta hegdun peirra i umferdinni. Hér a landi meetti hugsa sér
ad foreldrar fengju slikt efni vid upphaf skélagéngu barna sinna og sidan aftur vid 10 til 12

ara aldur peirra.

Mikilveegt er ad born séu pjalfud i umferdinni sjalfri eins og bent er & i kafla 6.3 hér ad ofan.
A vegum breska samgonguraduneytisins er afar ahugavert verkefni i gangi, svokallad
,Kerbcraft  Child Pedestrian  Training Project” (sja nanar & vefslddirnar:

http://www.kerbcraft.org/ 0g http://www.dft.gov.uk/pgr/roadsafety/

child/childrdsafetystrategy2007?page=7) en pad gengur Ut & ad pjalfadir sjalfbodalidar,

adallega foreldrar, koma i skélana og kenna fimm til sj6 ara bérnum Gt i umferdinni rétta
umferdarhegdun & premur svidum, p.e. ad atta sig & pvi hvar pau eru 6rugg i umferdinni, ad
fara yfir gotu milli tveggja kyrrsteedra bifreida og ad fara yfir gotu vid gatnamot. Reynslan i
Bretlandi hefur synt ad umferdarfraedsla a vettvangi er i mérgum tilfellum arangursrikari en

bokleg freedsla.

6.10 UNDIRBUNINGUR KENNARA FYRIR UMFERPARFRADSLU [ SKOLUM
Umferdarfreedsla hefur til pessa ekki verid skipulégd i grunnnami og i endurmenntun kennara,
hvorki i leik- né grunnskélakennaranami pratt fyrir akveedi i reglugerd og er brynt ad ur verdi

beett til ad efla feerni kennara i ad sinna umferdarfreedslu i skélum.
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Ekki er heldur ad finna i namskram haskola, sem hafa namsbrautir i leikskélakennarafraedum

Utfeerslu & umferdarfreedslundmi kennaranema.

Eins og fram kemur i tillogum radgjafanefndar Umferdarrdds um namsefni (Einar
Gudmundsson 0fl.1998:19), pa er mikilvaegt ad kjarni namsefnis & hverju ndmsstigi verdi sett
i handbdk fyrir kennara sem inniheldur kennsluleidbeiningar, verkefnabldd, glerur, télvuefni
og annad sem vardar umferdarfreedslu. | framangreindri skyrslu er notad hugtakid
~umferdarfredi“ og er spurning hvort nota skuli pad hugtak i sambandi vid undirblning
kennaranema til kennslu & pvi svidi. | pessu sambandi er p6 vert ad nefna ad hugtakid er m.a.

notad viod kennslu & stér 6kuteeki og hefur adra merkingu par en hér.

6.11 UMFERDARORYGGISMAL BARNA A SERSTAKRI VEFS{DU

Umferdarfraedsla i skélum er i edli sinu alpjodlegt malefni, pad sem lzerist & einum stad kemur
ad gagni annars stadar par sem umferdarreglur eru ad mestu leyti samraemdar, ekki sist fyrir
tilstilli starfsemi umferdardeildar UNECE, Efnahagsnefnar Sameinudu pjédanna fyrir Evropu,

sem hefur adsetur sitt i Genf, Sviss.

I nagrannalondum okkar er undantekningalaust haegt ad nélgast fjolbreyttar upplysingar &
netinu um allt sem vardar 6rugga umferd. par er ennfremur ad finna mikinn frédleik um

umferdardryggi barna og kennsluefni fyrir pau i umferdarfraeedslu. Vefnum www.umferd.is er

haldid ati af Umferdarstofu, Grundaskdla og Namsgagnastofnun og er Grundaskélaverkefnid
par fyrirferdarmest. Mikilveegt er ad proéa pennan vef enn frekar og bata almennum
upplysingum um umferdarmal vid vefinn pannig ad pangad megi sekja allar upplysingar sem

vardar umferd og fraedslu par um.

Erlendis er slikum upplysingum haldid uti med miklum myndarbrag oft & tidum og meetti hafa
eftirtalda vefi til hlidsjonar vid endurgerd www.umferd.is:

o www.sikkertrafik.dk er danskur, almennur umferdaréryggisvefur sem er algerlega

aoskilinn fra www.faerdselsstyrelsen.dk en pad er stofnun sambarileg Umferdarstofu

hér a landi.

o www.trygagtrafikk.no er norskur, almennur umferdaréryggisvefur og er &tlad ad pjona

peim tilgangi ad vera tengilidur milli opinberra adila og frjalsra félagasamtaka.
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e www.rospa.com er breskur vefur sem rekinn er af samtékunum Royal Society for the

Prevention of Accidents sem eru frjals slysavarnasamtok er halda ati frodlegri
heimasidu um allt sem vardar bérn og umferd.

e www.thinkroadsafety.gov.uk/ er vefur breska samgdngurdduneytisins um allt sem

vardar umferdaroryggsmal med sérstakri aherslu & bodrn og unglinga. Par geta
bladamenn, foreldar og kennarar nalgast mikid magn kennsluefnis og upplysinga um
umferdardryggi barna.

e www.aktiveskolebarn.no er samstarfsverkefni félagsmala- og heilbrigdisraduneytanna,

Vegagerdarinnar, l6greglu og Trygg Trafikk i Noregi. Tilgangur med vefnum er ad
hvetja born til ad ferdast i og Ur skola & 6ruggan hatt.

o www.trafiksjov.dk er danskur vefur fyrir yngstu vegfarendurna (ad 8 ara aldri) med

ymsum leikjum sem @tlad er ad pjalfa bornin i réttri umferdarhegdun. Vefurinn er
rekinn af Radet for stgrre Ferdselssikkerhed og danska samgénguraduneytinu.

o www.trafficclub.co.uk er forvitnilegur breskur vefur etladur bérnum a leikskolaaldri.

o www.3m.com/intl/uk er breskur vefur sem fjallar um 6ryggismal barna og er gerdur ad

frumkvadi kennara & Bretlandi i samstarfi vid nokkur fyrirtaeki.

e http://www.kidsandtraffic.mg.edu.au/ er astralskur umferdardryggisvefur fyrir yngri

bornin, sem starfreektur er i samstarfi vid umferdaryfirvold og astralskan haskola

(Macquarie University).
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7.0  Proun og gerd namsefnis

Vorid 2007 voru sampykkt & Alpingi 16g nr. 71/2007 um namsgogn. I 1. grein laganna segir
ad markmid peirra sé ad tryggja frambod og fjélbreytileika ndmsgagna i samraemi vid parfir
nemenda og skola. Jafnframt er kvedid a i I[6gunum um abyrgd og studning rikisins vid préun,
gerd og utgafu ndmsgagna fyrir leik-, grunn- og framhaldsskéla og um 6flun ndmsgagna fyrir

grunnskola.

[ 2. gr. laganna er kvedid nanar & um i hverju abyrgd og studningur rikisins skv. 1. gr. laganna
feli i sér sem er eins og hér seqir:
a. Rekstur Namsgagnastofnunar, sem leggur grunnskolum til namsgogn.
b. Fjarframlog til namsgagnasjods, sem uthlutar fé til grunnskola til kaupa 4&
namsgongum.
c. Fjarframlog til prounarsjods ndmsgagna, sem styrkir nyskdpun, préun, gerd og Utgafu

namsgagna fyrir leik-, grunn- og framhaldsskéla.

I 6. gr. laganna kemur fram ad hlutverk namsgagnasjods sé ad leggja grunnskélum fé til
namsgagnakaupa i pvi augnamidi ad tryggja val peirra um namsgogn. Framlog til

namsgagnasjods eru akvedin a fjarlogum ar hvert.

[ ljosi pess ad vidvarandi skortur hefur verid & adgengilegu namsefni til notkunar i
umferdarfreedslunami i skolum er mikilveegt ad proéunarsjodur namsgagna styrki verkefni sem
tengjast umferdarfreedslu. | pvi sambandi veaeri gagnlegt ad gera heildardztlun um
namsefnisgerd i umferdarfraeedslu i skdlum fyrir grunnskoélann. Slik aeetlun parf ad byggjast &

nakvaemri parfagreiningu midad vid afangamarkmid lifsleikni.

Umferdarstofa, Namsgagnastofnun og Grundaskoli geetu hugsanlega auglyst styrki til

namsefnisgerdar & svidi umferdarfraedslu i skdlum.
Vid akvoroun um tilhdgun umferdarfraedslu i skélum og gerd namsefnis geeti verid gagnlegt

ad lita til nagrannalanda okkar og kynnast pvi hvernig stadid er ad gerd namsefnis & svidi

umferdarfraedslu.
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