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Formali

I 16gum um grunnskola nr. 66/1995 eru akvaedi pess efnis ad sérhver
skoli skuli innleida adferdir til ad meta skolastarfio, par a medal
kennslu- og stjornunarheetti, samskipti innan skélans og tengsl vid
adila utan skolans. I I16gunum eru einnig akvaedi um ad a 5 ara fresti
skuli ad frumkvaedi menntamalardduneytisins gerd Uttekt & peim
sjalfsmatsadfersum sem skélar nota. Akvaedi um Uttektir &
sjalfsmatsadferdum grunnskdla komu til framkvaemda haustio 2001.

Menntamalardduneytid gaf vorid 1997 at baklinginn Sjalfsmat skéla
og er par fjallad um tilgang og markmio sjalfsmats, sett fram viomid
fyrir sjalfsmat skola, birtur géatlisti og gefid deemi um ramma fyrir
sjalfsmatsskyrslu. bau viomid sem 16gd eru til grundvallar Uttekta &
sjalfsmatsadferoum skéla eru birt i Almennum hluta adalndmskrar
grunnskdla auk pess sem pau voru kynnt skélum i bréfi sem var sent
Ollum grunnskolum i jani 2000.

Haustid 2001 voru gerdar Uttektir & sjalfsmatsadferdum 27 skola. A
vorénn 2002 voru teknir ut 39 skélar. A hausténn 2002 verda 40
skélar teknir at, & vorénn 2003 43 skolar og a haustonn 2003 43 skolar.

I pessari skyrslu er gerd grein fyrir helstu nidurstédum Uttekta a
sjalfsmatsadferoum grunnskola vorid 2002. Er skyrslan send
viokomandi skélum og sveitarstjornum. Skyrsluna er einnig ad finna
undir Mat og uttektir & vef ~menntamalaraduneytisins
www.menntamalaraduneyti.is.



Uttektir vorid 2002

I janGar 2002 var vidkomandi sveitarstjornum og grunnskélum
tilkynnt um uttektarskoéla, timasetningu Uttektanna og Uttektaradila.
Skélarnir hofou wverid valdir af handahofi medal skéla &
hofudborgarsvaedinu og Nordurlandi (sjA ndnar um uttektaradila i
vidauka).

Uttekt & sjalfmatsadferdum skola byggir m.a. & gognum fra
viokomandi skoéla, heimséknum i skélann og vidtélum vid
stjiornendur, kennara, fulltra annarra starfsmanna, nemendur og
foreldra eftir pvi sem vid a.

I attektunum er lagt mat & stodu sjalfmats er, sjalfsmatsadferdir og
framkveemd sjalfsmatsins i einstokum skélum. bau viomid sem liggja
til grundvallar vid mat & sjalfsmatsadferoum eru ad sjalfsmatid sé:
formlegt, altekt, areidanlegt, samstarfsmidad, umbdtamidad,
arangursmidad, stofnana- og einstaklingsmiodad, lysandi, greinandi og
opinbert (sja vidauka).

Skoélastjora viokomandi skola voru kynntar nidurstédur Uttektarinnar
aour en ad uttektaradilar skiludu peim til raduneytisins.

Stada sjalfsmats i skélunum

I sex grunnskélum af peim 39 sem voru teknir Gt liggur fyrir skrifleg
opinber verkazstlun um sjalfsmat eda i um 15% skdlanna.

Kerfisbundio sjalfsmat hefur fario fram i 13 skélum eda i um 33%
skolanna. Stada sjalfsmats i sk6lunum i Uttektinni er eftirfarandi:

Stada sjalfsmats Fjoldi skdla
Kerfisbundid sjalfsmat & 6llum helstu pattum 6
Kerfisbundid sjalfsmat & tilteknum pattum 7
Einstakar tilraunir vid sjalfsmat 17
Undirbaningur kerfisbundins sjalfsmats hafinn 3
Ekkert hefur verid unnid vid sjalfsmat 2
Annad 4




Af peim 13 skélum sem hoféu framkvaemt kerfisbundid sjalfsmat
hofou prir grunnskoélar gefid at sjalfsmatsskyrslu. Skyrslurnar nadu
ymist til allra helstu péatta skoélastarfsins eda til afmarkadra patta pess.
Sjalfsmatsskyrsla var i vinnslu i fimm skélum og fimm skélar héfou
ekki gefid at sjalfsmatsskyrslu.

Af peim 17 sk6lum sem hofou gert einstakar tilraunir vid sjalfsmat
hoféu  fimm grunnskolar  gefid ut  sjalfsmatsskyrslur.
Sjalfsmatsskyrslur voru i vinnslu i tveimur skélum og tiu skélar
hofou ekki gefid ut sjalfsmatsskyrslur.

Sjalfsmatsadferdir skélanna

Fimm skolar af peim 13 sem héfou framkvaemt kerfisbundid sjalfsmat
byggdu sjalfsmatsadferoir & samsettu og adlégudu Kkerfi.
Sjalfsmatsadferdir atta skoéla byggou a tilbanu kerfi, sem voru
Skolarynir, Glerverk, Kanni, SVOT greining, Aukin ga&di nams
(AGN) og Kaupmannahafnarlikan Peter Ulholm.

I skélunum 17 sem hofdu gert einstakar tilraunir vid sjalfsmat um
afmarkada peetti skdlastarfsins var studst vid samsett og adlogud kerfi
i 12 skélum. Sjalfsmatsadferdir fimm skéla byggou & tilbdnu kerfi,
sem voru Skélarynir, Geedagreinir og 2+2 (Dr. Dwight Allen).

I peim 13 skélum sem hoéfdu unnid kerfisbundid sjalfsmat voru
nidurstodur eftirfarandi um hvort sjalfsmatskerfi skélanna uppfylli
pau viomid sem menntamalardduneytid hefur sett um
sjalfsmatsadferdir (sja vidauka):

Sjéalfsmatskerfid telst: Ja Nei
Formlegt 9 4
Altekt 9 4
Areidanlegt 13* 0
Samstarfsmidad 12 1
Umbotamidad 10 3
Arangursmidad 8 5
Stofnanamidad 12 1
Einstaklingsmidad 13 0
Lysandi 4 9
Greinandi 10 3
Opinbert 4 9

* Ja eda ja ad hluta



Samkvaemt vidmidum raduneytisins toldust fjorir skolar af peim 13
sem h6fou framkveemt kerfisbundid sjalfsmat vera med fullnaegjandi
sjalfsmatsadferdir og atta skolar med fullnaegjandi sjalfsmatsadferdir
ao hluta.

Framkvaemd sjalfsmats i skélunum

I skélunum 13 sem hoféu framkvemt kerfisbundid sjalfsmat taldist
undirbuningur og kynning fullnaegjandi i atta sk6lum, fullnaegjandi
ad hluta i fjorum skélum og 6fullnzegjandi i einum skola.

I sjo skolum af peim 13 sem hofdu framkvaemt kerfisbundid sjalfsmat
var framkvaemd umbdéta i samraemi vio adgerda- og préunaraaetiun
sem gerd var i kjolfar sjalfsmats. Enginn skélanna hafdi metid hvort
markmidum i adgerda- og prounarazetlun hafdi verid néd.

I fjorum skélum af peim 13 sem hofou framkveemt kerfisbundid
sjalfsmat hoféu verid sett viomid um hvad beettur arangur i
einstokum pattum felur i sér. 1 11 tilvikum var einstaklingsmidad
sjalfsmat nytt vid starfsmannastjérnun.

Framkvaemdin taldist fullnegjandi i sex af peim 13 skélum sem
hoéfou framkvaemd kerfisbundid sjalfsmat og fullnzegjandi ad hluta i
sjo skolum.



Samantekt

Helstu nidurstodur Uttekta a sjalfsmatsadferdum grunnskoéla vorid
2002 eru ad 13 grunnskdlar af 39 hafa framkvemt kerfisbundio
sjalfsmat eda um 33%. bar af hefur kerfisbundid sjalfsmat a 6llum
helstu pattum skolastarfsins farid fram i sex skélum.

I eftirfarandi toflu ma sja samantekt & nidurstvdum pegar lagt var
mat a sjalfsmatsadferdir skola:

Sjéalfsmatsadferdir skdlans teljast: Fjoldi skola
Fullnegjandi 4 (10%)
Fullnegjandi ad hluta 8 (21%)
Ofullnaegjandi 27 (69%)
Samtals 39 (100%)

Pegar lagt var mat & framkveemd sjalfmats peirra 13 skéla sem hoféu
framkvaemt kerfisbundid sjalfsmat eru nidurstédurnar eftirfarandi:

Framkvemd sjalfsmats telst: Fjoldi skola
Fullnegjandi 6 (46%)
Fullnzgjandi ad hluta 7 (54%)
Ofullnaegjandi 0 (0%)
Samtals 13 (100%)

Prir grunnskolar af peim 39 sem voru i Uttekt vorid 2002 uppfylla ad
Ollu leyti baedi viomid radduneytisins um sjalfsmatsadferdir og um
framkveemd sjalfsmats.



Vidauki

Viomid
Viomid raduneytisins sem liggja til grundvallar vid uttektir &
sjalfsmatsadferdum skéla eru ad sjalfsmatio sé:

1. Formlegt

Lysing a adferdum vido sjalfsmat parf ad liggja fyrir i
sjalfsmatsskyrslu, skolanamskra og hugsanlega i fleiri skriflegum
gognum fra skolanum. Fram parf ad koma hvort um er ad raeda
vidurkennda sjalfsmatsadferd eda samsetta og adlagada adferd. Gera
parf grein fyrir hvernig ad sjalfsmatinu er stadid i heild. I lysingunni
parf ad koma fram hverjir stjéorna verkinu, hverjir vinna pad a
hverjum tima og til hverra pad neer.

2. Alteekt

Sjalfsmatio skal na til allra helstu péatta skolastarfsins, p.e. markmida,
stiornunar, nams, kennslu, namsmats, nemenda, starfsfélks,
adbunadar og ytri tengsla. EKki er p6 gert rad fyrir ad skoélar geti tekid
jafn itarlega & 6llum pattum & hverju ari.

3. Areidanlegt

Mikilveegt er ad sjalfsmatid byggi a traustum gégnum og
areidanlegum mealingum. Go6gn ar bodkhaldi skdlans, t.d.
nédmsferilsskri og fjarvistaskra, purfa ad vera tilteek. Skolar geta po
ekki i ollum tilvikum byggt & télulegum gégnum, en purfa pa ad
meta starf sitt med 6drum heetti, eins og vidohorfakbnnunum medal
Olikra hépa, t.d. medal nemenda, starfsfolks, foreldra, vidtokuskola,
almennings, atvinnulifs og brautskradra nemenda.

4. Samstarfsmidad

Allt starfsfolk parf med einum eda 68rum heetti ad koma ad vinnu vid
sjalfsmatio. Vio skipulagningu og undirbuning sjalfsmatsins parf ad
kynna 6llum starfsménnum umfang verkefnisins. Jafnframt parf ad
nést satt um framkvaemd pess. Verkaskipting parf ad vera skyr og
sémuleidis stjornun og abyrgd. A pessu stigi parf ad hafa i huga
patttéku nemenda, foreldra og annarra hagsmunaadila i sjalfsmatinu.

5. Umbotamidad

I sjalfsmatsskyrslu parf ad birta adgerda- og starfsasetlun um paer
umbeetur i skélastarfinu sem vinna parf ad i kjolfar sjalfsmats. Einnig
parf ad birta upplysingar um hvernig markmidum umbdétadeetlunar
verdi nad. Vidmid um hvad baettur arangur felur i sér purfa ad vera
skilgreind.
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6. Arangursmidad

Skdélinn skal vinna ad pvi ad meta hvort markmidum skolans hafi
verid nad og hvada arangri skolastarfio hefur skilad Gt fra viomioum
sem hann hefur sett sér. petta geta t.d. verid viomid um namsarangur,
vellidan, umgengni, fjarvistir og brottfall.

7. Stofnana- og einstaklingsmidad

Sjalfsmatio parf ad beinast badi ad stofnuninni sjalfri og
einstaklingum innan hennar. Sem daemi um petta ma nefna mat &
frammistodu skoélans i samanburdi vid adra, t.d. & samreemdum
préfum og mat a stjérnun og kennslu.

8. Lysandi

I sjalfsmatsskyrslu parf ad vera stutt hnitmidud lysing (texti, myndir,
toflur) a starfsemi skélans. Lysingin parf ad hafa tengsl vid
markmidssetningu.

9. Greinandi

I sjalfsmatsskyrslu parf ad birta styrk- og veikleikagreiningu, sem sett
er fram kerfisbundid vid hvern patt matsins og sidan i samantekt i
lokin.

10. Opinbert

Fyrirfram parf ad dkveda hverjir hafa adgang ad tilteknum péattum
sjalfsmatsins en sjalfsmatsskyrslu parf ad birta opinberlega. Hér parf
ad tryggja ad haldin séu i heidri akveedi gildandi laga, m.a. um
medferd personuupplysinga.
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Matsteekid

Utbanir voru spurningalistar sem Uttektaradilar skra nidurstodur
sinar i. Spurningalistarnir eru prenns konar og fer val a
spurningalista eftir stodu sjalfsmats i hverjum skola fyrir sig.
Meginlistinn samanstendur af 42. spurningum sem Uttektaradilar
fylla at i ef skélinn hefur unnio ad kerfisbundnu sjalfsmati. Listinn
skiptist i fimm meginhluta:

I. Stada sjalfsmats — markmidid er ad fa fram upplysingar um hver
stada sjalfsmatsvinnu i sk6lanum er.

I1. Sjalfsmatsadferdir— markmioid er ad afla upplysinga um pad kerfi
sem skolinn notar. Viomidin eru: formlegt, altekt, areidanlegt,
samstarfsmidad, umbotamidad, arangursmidad, stofnana- og
einstaklingsmidad, lysandi, greinandi og opinbert og eru settar fram
spurningar vardandi hvert peirra.

1. Framkvemd sjalfsmats — markmidid er ad f& fram upplysingar
um hvernig til hefur tekist med framkveemd sjalfsmatsins.

IV. Heildarnidurstada — markmidid er ad fa fram heildarnidurstodu
Uttektaradila um annars vegar sjalfsmatsadferdirnar og hins vegar um
framkveemdina. Til ad svara pessum hluta byggja uttektaradilar
annars vegar a hluta Il og hins vegar & hluta Ill.

V. Greinargerd — markmidid er ad fa fram stutta samantekt (hamark
1 bls. A4) & nidurstodum &samt athugasemdum og Odrum
upplysingum fra uttektaradila.

Ef skélinn hefur gert einstakar tilraunir vid sjalfsmat um afmarkada
peetti skolastarfsins fylla Uttektaradilar Gt  spurningalista sem
samanstendur af sjo spurningum. Styttri listi er fylltur Gt ef ekkert
hefur verid unnid vid sjalfsmat eda undirbuningur sjalfsmats er
hafinn. Uttektaradilar skila i 6llum tilvikum stuttri greinargerd med
spurningalistunum.
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Skélar i uttekt vorid 2002

Uttektir voru gerdar a sjalfsmatsadferdum eftirtalinna skola vorid
2002:

Hofudborgarsvadio:

Alftanesskoli, Bessastadahreppur
Arbajarskoli, Reykjavik
Breidagerdisskoli, Reykjavik
Digranesskoéli, Képavogi
Foldaskdli, Reykjavik
Hamraskodli, Reykjavik
Hateigsskoli, Reykjavik
Hofstadaskadli, Gardabaer

© © N o o &~ D

Husaskoli, Reykjavik
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. Hvassaleitisskoli, Reykjavik
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. Isaksskéli, Reykjavik
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. Korpuskoli, Reykjavik
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. Landakotsskoli, Reykjavik
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. Langholtsskdli, Reykjavik

=
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. Laugalakjarskoli, Reykjavik

=
»

. Laugarnesskoli, Reykjavik
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. Lindaskali, Képavogi

=
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. Melaskoli, Reykjavik

=
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. Myrarhusaskdéli, Seltjarnarnesi

N
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. Rimaskadli, Reykjavik

N
[

. Selasskoli, Reykjavik

N
N

. Seljaskoli, Reykjavik

N
w

. Tjarnarskoli, Reykjavik

N
~

. Vesturhlioarskoli, Reykjavik

N
ol

. Vioistadaskoli, Hafnarfirdi

N
(o)}

. Vogaskali, Reykjavik
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27. Waldorfskolinn, Képavogur
28. Oldutunsskoli, Hafnarfirdi
29. Oskjuhlidarskali, Reykjavik

Nordurland:

Arskogarskoli, Dalvik
Barnaskélinn & Olafsfirdi
Gagnfraedaskolinn & Olafsfirdi
Gleréarskoli, Akureyri
Grunnskélinn i Bardardal
Grunnskélinn i Grimsey

Lundarskoli, Akureyri

© N o o B~ w D

Siduskali, Akureyri
Storutjarnarskoli, Ljosavatnshreppur

10. pelamerkurskdli, Arnarneshreppur
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Uttektaradilar

I lok névember 2001 auglysti menntamalaraduneytid eftir adilum til
ad taka ad sér verkefni & svidi Uttekta a sjalfsmatsadferdum
grunnskéla vorid 2002. Uttektir & sjalfsmatsadferdum i hverjum skola
voru i hondum tveggja til priggja einstaklinga sem saman hafa
menntun og reynslu & svidi sjalfsmats, skélastarfs & grunnskolastigi
og gaedastjornunar. Uttektirnar voru framkveemdar af einstaklingum,
fyrirtekjum og stofnunum og gerdi hvert Gttektarteymi ad lagmarki
attekt i premur skélum. Eftirtaldir adilar 6nnudust Uttektirnar:

Anna Lilja Sigurdardéttir

Arszll Gudmundsson

Deloitte & Touche

Haskélinn & Akureyri — Skélapréunarsvid
Johanna G. Kristjansdottir

Katrin Frimannsdottir

KPMG Radgjof

Lovisa Kristjansdottir
Rannsoknarstofnun Kennarahaskola islands
Sylvia Guomundsdottir

Veédis Gronvold

Vignir Einarsson
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