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Samantekt & nidurstodum

Miklum meirihluta nemenda lidur vel i skédlanum. Einelti hefur minnkad a milli ara en er
ennpa til stadar. Nyir stjérnendur, sem almenn anaegja er med, hafa gripid til ymissa
radstafana til ad sporna vid einelti og baeta lidan nemenda og leggja mikid upp ur
nemendamidudu skoélastarfi. beir hafa i vetur beint 6llum erfidum samskipta- og
eineltismalum beint inn til sin til pess ad fa yfirsyn yfir st6du mala. Stundaskra hefur verid
breytt og nytt eineltisteymi skipad. Rynt hefur verid i nidurstédur kannana a lidan nemenda
og radstafanir gerdar ut fra peim. Til stendur ad pjalfa upp nyja leidtoga i Olweusar-
verkefninu sem skdlinn hefur verid patttakandi i.

Flestir viomaelendur telja skdlabrag gédan, starfsmenn i rynihdopum eru anaegdir med sitt
samstarf og nemendur i rynihépum voru almennt anaegdir med samskipti vid kennara,
starfsmenn og stjornendur. G6d samskipti vid samfélagio i Gardi eru skolastjora hugleikin og
hafa allir foreldrar verid bodadir a fundi til pess ad efla pau samskipti. Vidmalendur téldu ad
meiri jakvaedni riki i gard skolans nu en aéur. Samskipti skdlans vid freedsluyfirvold i Gardi
eru géd ad mati vidmaelenda.

bratt fyrir ad ymis jakvaed teikn séu a lofti i skdlastarfinu er pé enn verk ad vinna. Alvarleg
eineltismal hafa komid upp i skdlanum a undanférnum arum og enn virdist skorta a fagleg
vidbrogd pegar slik mal koma upp. Samrad vid foreldra i eineltismalum, baedi foreldra
bolenda og gerenda, parf einnig ad baeta. Aridandi er ad virkja kennara og adra starfsmenn
samkveemt endurskodadri eineltisdatlun, s.s. med bekkjarfundum i 6llum bekkjum,
nemendavidtélum, almennri abyrgd og afskiptum allra af nemendum. Birta parf
endurskodada eineltisdaetlun hid fyrsta og moéta verklagsreglur um hvernig unnid er med
baedi pbolendum og gerendum ofbeldis og eineltis og fylgja peim reglum. Finna parf pa
nemendur sem lagdir eru i einelti og vinna markvisst ad betri lidan peirra. Jafnframt parf ad
efla gaeslu i frimindtum, baedi inni og uti.

Moéta parf leidir til ad koma a og vidhalda gédum skdlabrag sem einkennist af gagnkvaemri
virdingu og tillitssemi og halda afram ad baeta vinnufrid i kennslustundum og bekkjaranda.
Tryggija parf ad allir kennarar veiti reglulega upplysingar um nam, hegdun, lidan og samskipti
nemenda. Einnig parf ad veita kennurum skdlans markvissan studning med pad ad markmidi
ad efla pa i starfi.

Brynt er ad efla samstarf foreldra og skola pannig ad foreldrar verdi virkir patttakendur i
skdlastarfinu. Allir hagsmunahdpar purfa ad standa saman ad pvi ad byggja upp traust a
skolanum pannig ad allir geti verid stoltir af godum skéla i sveitarfélaginu Gardi.



1 Inngangur

[ skyrslu pessari er gerd grein fyrir Gttekt & skdlabrag og samskiptum i Gerdaskdla i Gardi.
Uttektin var gerd & vegum mennta- og menningarmalaraduneytisins ad beidni fagrads
eineltismala eftir ad tilvisun barst radinu pann 13. mars 2015 vegna alvarlegs eineltismals i
skolanum. Raduneytid fol Birnu Sigurjonsdottur og Sigridi Sigurdardottur ad gera uttektina.

Markmid uttektarinnar var ad athuga og leggja mat a:
e Fagleg vinnubrogd starfsfélks skolans pegar eineltismal koma upp
e Samskipti starfsfélks innan skélans og vid foreldrasamfélagid
e Samskipti nemenda og starfsfélks skdlans
e Samskipti fraedsluyfirvalda i Gardi vid foreldra og skéla

Auk pess var skodad hvernig unnid er ad skélabrag sbr. 30 grein laga um grunnskéla nr.
91/2008, reglugerd nr. 1040/2011 um abyrgd og skyldur adila skélasamfélagsins i
grunnskélum og vidmid um gaedi i skdlastarfi/skolabragur.

[ Gerdaskéla i Gardi eru 205 nemendur i 11 bekkjardeildum skélaarid 2015-2016. Kennarar
eru 25 og annad starfsfélk 15. Skélastjori er J6hann Geirdal Gislason og adstodarskdlastjori
er Ragnhildur Einarsdéttir. Pau héfu baedi storf vid skdlann arid 2015. Skdlinn starfar eftir
stefnu sveitarfélagsins Gards fyrir arin 2014-2020 en sérfraedipjonusta er sott til
Reykjanesbaejar.

Hér & eftir verdur fyrst gerd grein fyrir framkvaemd uttektarinnar og gagna6flun og pvi naest
verda nidurstodur settar fram.



2 Adferdir og framkveemd uttektar

Matsmenn hofdu samband vid skélastjora i byrjun desember 2015 en adur hafdi mennta- og
menningarmalaraduneytid sent skolastjora og sveitarfélaginu bréf par sem uttektin var
kynnt. Skdlastjori sendi foreldrum kynningarbréf par sem farid var yfir ttektina og dstaedur
hennar. [ bréfinu var foreldrum bodid ad hafa samband vid matsmenn i tdlvupdsti ef peir
vildu koma 4 framfaeri dbendingum vardandi samskipti og skélabrag en enginn hafdi
samband.

Matsmenn kynntu sér skélanamskra Gerdaskdla 2015-16, sjalfsmatsaaetlun skélans,
nidurstodur ur Skoélapulsinum, nidurstédur Olweusarkannana og 6nnur gégn um skélann
adur en uttekt hoéfst. Gagnadflun for fram i desember 2015 og januar 2016, par sem
matsmenn foru prisvar a8 vettvang til ad taka vidtol og reeda vid rynihdpa. Gagna var aflad a
eftirfarandi hatt:

Vidtol/rynihdpar/samtol:
e Vidtal vid skélastjora og adstodarskdla Gerdaskola
e Eitt rynihdpavidtal vid nemendur i 5.-7. bekk og annad vid nemendur i 8.-10. bekk
e Tvo rynihdpavidtol vid kennara
e Rynihdpavidtal vid almenna starfsmenn
e Vidtal vid formann foreldrarads
e Vidtal vid formann skélarads
e Vidtal vid baejarstjora
e Tvo vidtol vid foreldra barna sem lent hafa i einelti i skélanum
e Vidtal vid framkvaemdastjora Olweusarazetlunarinnar 4 islandi
e Simtal og upplysingar i tolvupdsti fra fraedslustjéra Reykjanesbajar

Nidurstédur kannana:
e Nidurstodur ur nemendakdnnunum Skélapulsins fra hausti 2015 og fra skélaarinu
2014-15
e Nidurstodur ur starfsmannakdénnun Skélapulsins fra vori 2015
e Nidurstodur Olweusarkannana 2013-2015

Greining gagna:
e Skélanamskra almennur hluti 2015-16
e Sjalfsmatsazetlun Gerdaskdla
e Ymis gogn & heimasidu Gerdaskodla

Metid var ut fra viomidum um skélabrag fyrir ytra mat a grunnskélum sem unnin voru i
samstarfi skola- og fristundasvids Reykjavikurborgar og Namsmatsstofnunar (sja i vidauka).
Matsmenn foru fyrst einslega yfir 61l gogn og matu svo saman ut fra adurnefndum
viomidum.



3 Skolabragur

Hér a eftir eru settar fram nidurstédur um mat a skélabrag og samskiptum i Gerdaskola.
Nidurstodur eru ad mestu settar fram eftir kéflum i viomidum um skdélabrag fyrir ytra mat a
grunnskoélum (sja i vidauka), par sem fyrst er fjallad um stefnu og vidhorf, pvi naest um lidan
nemenda, pa nemendalydraedi og ad lokum um verklagsreglur og deetlanir og framkvaemd
beirra. Vegna aherslu @ mat @ samskiptum i dttektinni voru paer nidurstodur dregnar fram i
sérstokum kafla.

Skdlabragur: Stefna og vidhorf

Sveitarfélagid Gardur hefur métad skolastefnu og framtidarsyn skélastarfs fyrir arin 2014-
2020. bad var gert m.a. med patttoku ibua, leikskélabarna og nemenda & skoélapingum.
,Stefnan byggir upp skuldbindingu og traust og er 6flug hvatning til umbota” segir &
heimasidu sveitarfélagsins. A haustdégum unnu nemendur grunnskélans med gildi
skdlastefnunnar sem eru: drangur, virding, gledi, leikur, sképun og dabyrgd og ma sja
afrakstur peirrar vinnu a veggjum skolans. Ad sogn kennara skapadist skemmtileg umraeda
um hugtokin sem vard til ad efla skilning nemenda a peim.

L6gd er dahersla a ,heilbrigdan og gédan skolabrag” segir i skélanamskra Gerdaskola en par
segir ekki @ hvern hatt né hvernig eigi ad efla og vidhalda peim skélabrag. Ekki er ljést hvort
eda hvernig fjallad er um skdlabrag i greinanamskram par sem paer voru i vinnslu pegar
matid for fram en verda settar @ heimasidu a voronn ad sogn skoélastjéra.

Vidhorf samfélagsins til skdlans virdast métast téluvert af erfidum malum sem hafa komid
upp @ undanféornum arum. Jafnframt kemur fram hja vidmalendum ad peir telja ad breyting
sé ad verda par a og meiri jakvaedni riki i gard skélans nd en adur. Flestir vidmaelendur segja
ad skolabragur sé gédur og gédur andi i skdélanum, ,betri nd en adur.” Nemendur hafa alltaf
fengid hrds pegar farid er a vegum skdlans og mér hefur alltaf fundist kennarar og starfsfélk
tilbuid ad leggja sig fram segir formadur skélanefndar. Lika hafa akvednar hefdir, vorhatid,
arshatidin og ipréttadagurinn jakvaed ahrif a skélabraginn. Su rédd heyrist po einnig ad
skdlabragurinn ,,meetti vera betri” og er par verid ad visa til agaleysis sem vidkomandi finnst
einkenna akvedna hopa nemenda.

Skolinn er fyrir nemendur, segir skélastjori i vidtali, pad er hans vidhorf og hann heldur pvi a
lofti. AG hans mati hefur bragur skélans verid ,kaeruleysislegur” ad sumu leyti, kannski vegna
tidra skipta a stjéornendum. Hann vill gera ymsar breytingar a skélastarfinu og skipulaginu en
jafnframt hlusta a starfsfélkid og kynna sér st6duna adur.

Kennurum i rynihdpi finnst umraedan um skélann hafi verid dveegin undanfarin ar og segja
audvelt ad eydileggja ordspor skdla en erfitt ad leidrétta pad. Kennarar tala einnig um skort
a virdingu fra nemendum og fra heimilum fyrir starfi skélans en foreldrum sem raett var vio
finnst ad nemendum sé ekki alltaf synd tillitssemi og virding af halfu starfsfélks.

Styrkleikar
o [ skolandmskra kemur skyrt fram ad stefnt skuli ad gédum skélabrag.
e Flestir vidmaelendur telja skélabrag gédan og ad gédur andi riki i skélanum.



e Nyir stjérnendur eru medvitadir um ad breytinga er porf og hafa tekid tima til ad
meta stdoduna og undirbla peer.

e Allir nemendahdpar unnu med gildi skélans/sveitarfélagsins & haustonn.

e Meiri jakvaedni virdist rikja i gard skélans nu en adur.

Takifzeri til umbdta
e Vinna afram med gildi skélastefnunnar pannig ad pau moti nam og starf i skélanum.
e Mota leidir til ad koma a og vidhalda gddum skdlabrag sem einkennist af
gagnkvaemri virdingu og tillitssemi.
e Kynna jakvaeda og sterka paetti i skolastarfinu og studla ad jakvaedri umraedu um
skolann i skolasamfélaginu.

Skélabragur: Lidan nemenda

Arlega eru gerdar kannanir & einelti og lidan hja nemendum i tengslum vid Olweusar
verkefnid sem skélinn er patttakandi i og einnig eru lagdar fyrir nemendur kannanir
Skolapulsins. Kennarar leggja einnig fyrir tengslakannanir i bekkjum og lidan yngstu
nemendanna er kdnnud med einféldum broskallakénnunum. Ad sogn vidmaelenda i
skdlanum er unnid med og brugdist vid nidurstodum pessara kannana. Nidurstodurnar eru
kynntar fyrir starfsfolki, foreldrum, skdlaradi og skdlanefnd.

Samkvaemt kdnnun Skdlapulsins haustid 2015 er ekki marktaekur munur 3 einelti i
Gerdaskola og i 60rum patttokuskélum. Prir nemendur segjast hafa verid lagdir i einelti 4
sidustu 30 dogum. Fram kemur hja pessum nemendum ad eineltid eigi sér stad i hadegishléi,
i frimindtum, beaedi inni og Uti, og a netinu. Fjoldi patttakenda i konnuninni var 47 i 6. til 10.
bekk og svarhlutfall var 85%. | kénnunum Skélapulsins skélaarid 2014-15 kemur heldur ekki
fram marktaekur munur 3 einelti.

[ sidustu kdnnun Olweusar fyrir nemendur i 5.-10. bekk, sem 16gd var fyrir & hausténn 2015,
segjast um 6% peirra sem svorudu hafa ordid fyrir einelti tvisvar i manudi eda oftar a
undanférnum manudum. Um 10% segjast mjog sjaldan hafa ordid fyrir einelti en 84%
sogdust ekki hafa verid lagdir i einelti. Svorun i kdnnuninni var 92,5%. Einelti hefur minnkad
fra pvi i kbnnunni 2014, en pa hafdi eineltistilfellum fjélgad umtalsvert fra pvi i kbnnunum
2013 og 2012.

Skoélastjornendur ségdu i vidtali ad tveer formlegar eineltistilkynningar hefdu komid a
haustdnn 2015, ndakveem skraning for pa i gang og fylgst var med nemendunum i halfan
manud. Ekkert kom at ur pvi og lauk malum med pvi ad fundad var med foreldrum.

[ kdnnun Skélapulsins haustid 2015 er ekki marktaekur munur & svérum nemenda i
Gerdaskola og i 60rum patttokuhdpum pegar samsomun vid nemendahdpinn er meeld.
Undir pann patt falla viohorf nemenda til skdlans, ad hve miklu leyti nemendum pykir peir
tilheyra skélanum og ad skolinn sé stadur par sem peim lidi vel. Um 90% svarenda eru
sammala fullyr@ingunni i skdlanum minum er allt i besta lagi.

[ kdnnunum Skélapulsins & sému pattum skélaarid 2014-15 var heldur ekki marktaekur
munur a svorum nemenda i Gerdaskdla og i 6drum patttokuskdlum.



Nemendur i rynihdpum toldu ad flestum nemendum lidi vel i skdlanum. beir vissu ekki af
einelti i skélanum i vetur en kénnudust vid slikt fra fyrri arum. Einhverijir veeru p6 einmana.
Kennarar i rynihdpum toéldu einnig ad flestum nemendum lidi vel i skélanum.

i kdnnun Skélapulsins, baedi skdlaadrid 2014-15 og haustid 2015, er neikvaett marktaekur
munur a Gerdaskola og 6drum patttokuskélum hvad vardar aga i timum. Nokkrar
fullyrdingar liggja til grundvallar peim peetti, par sem spurt er hversu oft gerist eftirfarandi i
timum hja pér. bzer fullyrdingar par sem marktaekur munur meelist eru nemendur hlusta ekki
d pad sem kennarinn segir og nemendur byrja ekki ad vinna fyrr en langt er lidid d@
kennslustundina. Nemendur i rynihdpum s6gdu pad mjog misjafnt hvort vinnufridur rikti
timum og pad faeri eftir kennurum. Nemendur téldu aridandi ad baeta vinnufridinn.
Kennarar i rynihdpum ségdu vinnufrid rikja pegar pess pyrfti og einn kennari sagdi ad
vinnufridur i sinum bekk veeri mikid betri eftir ad hann hefdi markvisst breytt kennsluhattum
pbar sem nemendur vinni meira saman en adur.

Skoélastjornendur ségdust i vidtali ryna i nidurstédur ur Skélapulsinum med kennurum
skolans og er ad sdgn skélastjora verid ad vinna ad baettum aga og vinnufridi og medal
annars hefdu markvissar adgerdir i peim bekk sem verst kom ut skilad gédum arangri.

Styrkleikar:
e Miklum meirihluta nemenda virdist lida vel i skélanum.
e Vel er fylgst med lidan nemenda med kdnnunum.
e Stjornendur ryna markvisst i nidurstodur pessara kannana og hafa pegar hafid
Urbaetur.

Teaekifeeri til umbodta:

e Finna parf pa nemendur sem lagdir eru i einelti og vinna marvisst ad baettri lidan
beirra samkvamt nyrri eineltisdzaetlun og i samradi vid foreldra baedi geranda og
bolenda.

e Halda afram ad vinna ad betri aga og vinnufridi i samradi vid nemendur og foreldra.

Skdélabragur: Nemendalydradi

Nemendafélag er starfandi i skélanum og stjorn pess skipa fulltriar nemenda i 7. til 10.
bekk. Nemendur i rynihdpi téludu um stjérnina sem nemendarad. Ad sogn nemenda i
rynihépum bjoda nemendur sig fram i stjérnina og svo er valid Ur peim sem vilja vera med
og eru pad kennari og aeskulydsfulltrdi sem velja i radid. beir nemendur i rynihdpum sem
setid hofou i stjorninni s6gdu ad fundir veeru bodadir med dagskra og fundargerdir ritadar.
Nemendur s6gdu ad stjornin keemi ad skipulagningu ymissa vidburda i félagslifinu og
kennarar i rynihépum toludu um adkomu hennar ad gerd skélareglna. Nemendur i
rynihépum sogou ad ef peir pyrftu ad koma skodunum sinum & framfeeri i skdlanum pa
myndu pau tala vid fulltria nemenda i stjorn nemendafélagsins eda skdlastjora og pvi veeri
alltaf vel tekid.

Peim sem ekki komast ad i stjorn nemendafélagsins er bodid ad vera i iprottaradi. A sogn
nemenda getur radid skipulagt mét og komid ad pvi ad akveda hvada leikir eiga ad vera i
bodi i frimindtum i gegnum vinalidaverkefni sem héfst i haust ad frumkvaedi
foreldrafélagsins. Nemendur kénnudust ekki vid ad bekkjarrad vaeru starfandi. Formadur og



varaformadur stjérnar nemendafélagsins eru fulltriar nemenda i skélarddi og ad sogn
nemenda sem par hafa starfad er hugmyndum peirra vel tekid i radinu.

Kennarar i rynihdpi sogdust ekki vera med sérstok nemendasamtol en raett veeri vio
nemendur eftir porfum. Bekkjarfundir vaeru einu sinni i viku i lifsleikni- og umsjonartimum.
Nemendur i rynihdpum ségdu pad misjafnt eftir bekkjum hvort bekkjarfundir vaeru haldnir.
Pau kdnnudust ekki vid ad setja sér markmid i nami og s6gdust stundum vinna saman en
bad vaeri ekki oft.

[ kdnnunum Skélapulsins maelist ekki marktakur munur a Gerdaskdla og 68rum
patttokuskdlum a virkri patttéku nemenda i timum.

Nemendur i rynihdpum voru anaegdir med félagslifid i skélanum og pad sama ma segja um
foreldra.

Styrkleikar:
e Nemendafélag er starfandi vid skdlann.
e Nemendur eiga fulltrua i skdlaraadi.
e Nemendur eiga fulltraa i ipréttaradi.
e Nemendur eru virkjadir til abyrgdar med patttoku i vinalidaverkefni.

Teekifeeri til umbéta:
e Kjbsa eetti fulltria nemenda i nemenda- iprétta- og skolarad a lydraedislegan hatt.
e Kjosa nemendur i bekkjarrad i hverjum bekk.
e Koma & reglulegum nemendasamtoélum.
e Auka virkni og dbyrgd nemenda i nami, s.s. med auknu vali, setningu markmida,
aukinni samvinnu og samradu.

Skélabragur: Verklagsreglur og daetlanir og framkvaemd peirra

[ skélanamskra Gerdaskola fyrir skélaarid 2015-2016, almennum hluta, er m.a. fjallad um
einelti i kafla um samskipti og lidan. bar er m.a. |[6gd ahersla @ mikilvaegi pess ad hafa
,varanlegan vidbunad um hvernig vinna eigi gegn tilhneigingum til eineltis.” ,,Um arabil
hefur verid leitast vid ad vinna ad eineltismalum & markvissan hatt med dherslu a forvarnir
gegn einelti” segir par einnig.

Adgerdaaesetlun gegn einelti er i skélanamskra s6gd vera 4 heimasidu en svo reyndist ekki
vera vid skodun 4 henni (2. feb. 2016). Ny adgerdadatiun er i smidum og verdur ad sdégn
skdlastjora tilbuin fyrir naesta skolaar. | rynihépum kannast vidmaelendur vid adgerdadaetiun
gegn einelti og segja ad unnid sé eftir henni pegar einelti kemur upp eda pegar tilkynningar
um einelti berast og eru peir pa ad visa til peirrar daetlunar sem unnid hefur verid eftir a6ur.
Kennarar i rynihdpum voru sumir ovissir um stédu pessara mala i vetur.

Nytt eineltisteymi skipad skolastjornendum, namsradgjafa, hjukrunarfreedingi og
broskapjalfa tok til starfa i haust og hittist eftir porfum til ad vinna med pau mal sem upp
koma. Abendingar berast beint til stjornenda eda teymisins, hvort sem er fra kennurum,
foreldrum eda nemendum sjalfum. Ad sdgn vildi skélastjori stytta bodleidir til ad geta tekid
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strax 4 malum ,pvi faerri millilidir pvi betra” segir hann. Nemendur og foreldrar i rynihdpum
konnudust vel vid petta verklag og fram kom ad gott vaeri ad leita til stjornenda.

Skolinn hefur verid patttakandi i Olweusarverkefni gegn einelti en virkni pess hefur dalad
sidastlidin ar. [ sumum argéngum eru reglulegir bekkjarfundir en annars stadar er umraedan
tekin pegar eitthvad kemur upp, segir i rynihépi kennara. i rynihdpum kennara kemur fram
ad farid er yfir skélareglur og raett um einelti i skélabyrjun ad hausti og nemendur i rynihépi
bekkja eineltishringinn og segja ad raett sé um hann.

Eins og fram kemur i inngangi er astaeda pessarar uttektar alvarlegt eineltismal sem kaert var
til fagrads eineltismala a voronn skolaarid 2014-15. bad er alit fagradsins ad ekki hafi verd
tekid nogu vel a pvi mali innan skdlans og pau gégn sem aflad var i tengslum vid pessa uttekt
benda til pess sama. Samkvaemt nyjustu kdnnun Olweusar finnst um helmingi peirra
nemenda sem patt téku ad kennarar eda adrir fullordnir reyni oft eda naestum alltaf ad
stddva einelti gegn nemanda i skélanum. betta er toluvert laegra hlutfall en hja
batttokuskdlum i Reykjavik. Taep 43% telja ad umsjonarkennarinn sinn hafi gert fremur litid
eda litid eda ekkert til ad koma i veg fyrir einelti undanfarna manudi og er pad mun hzerra
hlutfall midad vid skdélana i Reykjavik.

pratt fyrir ad nemendur i rynihdpum vissu ekki af einelti i Gerdaskdla i vetur téludu peir um
daemi fra fyrri arum par sem ad peirra mati var ekki gert nég til ad stodva eineltid, kennarar
stoppudu pad en svo veeri pvi ekki fylgt naegilega vel eftir og ,,ekki talad vid pann sem gerir
heldur almennt vid alla.” Einnig kom fram ad nemendur aettu ad |ata vita af einelti en svo
veeri pvi heldur ekki fylgt naegilega eftir. Nemendur s6gdu ad eineltid feeri fram par sem
enginn sér, Uti og @ gobngunum, og ad pad pyrfti ad peirra mati ad auka geesluna. Nemendur
sogdu ad pad veeri misjafnt eftir kennurum hvernig tekid veeri 3 malum.

Fram kom hja foreldrum oévissa um stédu eineltismals. Malid hafi farid i ferli par sem fylgst
var med en ekkert hefdi fundist og foreldrum tjad pad a fundi. Astandid hefdi vissulega
lagast i bili, en ad mati foreldra hefdi vantad upp a samrad og pau hefdu ekkert heyrt fra
skélanum sidan.

Skolastjori eetlar ad mennta nytt folk til ad leida Olweusarverkefnid og datlad er ad 2-3
kennarar, dsamt skdlastjora, fari 8 namskeid hja verkefnisstjéra pess. Namskeidid var enn
ekki hafid pegar matid for fram. Samraemt agakerfi hefur ekki verid tekid upp i skélanum en
PBS-stefnan hefur verid til skodunar i skélanum og einnig stefnan Uppeldi til dbyrgdar og ad
sogn stjornenda verdur agastefna skélans motud i framhaldinu i ljési peirra.

Ekki liggja fyrir verklagsreglur um hvernig unnid er med peim nemendum sem verda fyrir
ofbeldi og ekki heldur hvernig unnid er med peim sem beita ofbeldi. | 1jési eineltismals sem
hefur verid til umfjéllunar hja fagradi eineltismala i grunnskélum og pess sem kom fram i
vidtolum sem tekin voru i tengslum vid matid vid foreldra barna sem ordid hafa fyrir einelti
er mjog brynt ad setja slikar verklagsreglur og tryggja ad allt starfsfolk pekki paer og vinni
eftir peim.

Skoélareglur eru synilegar @ heimasidu skélans og i skdlanamskra. Ekki er pé fullt samraemi a
milli pess sem birtist @ pessum tveimur stédum. Reglurnar eru i endurskodun ad ségn
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skdlastjora og kennarar toku peer til umraedu med nemendum sl. haust med pad fyrir augum
ad endurbeeta paer.

Styrkleikar:

e [skdlanamskra kemur fram ahersla & mikilvaegi pess ad vinna gegn einelti.

e Skolinn hefur verid patttakandi i verkefni Olweusar gegn einelti og reglulega eru
lagdar fyrir kannanir 4 st6du eineltis.

e Nyir skdlastjornendur leggja mikla dherslu a vinna vel ad eineltismalum.

e Stundaskra hefur pegar verid breytt til ad bregdast vid vandamalum i frimindtum og
hadegishléi.

e Skélareglur eru synilegar & heimasidu skélans og i skélanamskra.

Teekifeeri til umbéta:

e Birta parf sem fyrst endurskodada dztlun gegn einelti.

e Skerpa a pvi hvernig unnid er ad forvornum gegn einelti.

e Aridandi er ad virkja kennara og adra starfsmenn samkvaemt endurskodadri
eineltisaaetlun, s.s. med bekkjarfundum i 6llum bekkjum, nemendavidtolum,
almennri dbyrgd og afskiptum allra af nemendum.

e Baeta parf geeslu i frimindtum, baedi inni og uti.

e begar upp koma eineltismal parf ad vinna ad lausn peirra i nainni samvinnu vid
foreldra eftir akvednu ferli og halda foreldrum vel upplystum um gang mala.

e Mota verklagsreglur par sem skyrt kemur fram hvernig unnid er badi med gerendum
og bolendum ofbeldis og eineltis og birta 4 heimasidu. Aridandi er ad peim reglum sé
fylgt.

e Ljuka endurskodun a skolareglum i samstarfi vid nemendur og foreldra.

Skdlabragur: Samskipti og samstarf
[ bessum kafla verdur fjallad um samskipti vid fraedsluyfirvéld, samskipti heimila og skéla og
samskipti innan skélans.

Skélanefnd vinnur ndid med skdlanum. Skdlastjori situr alla fundi skélanefndar og haft er
samrad vid hann um mal sem sett eru & dagskra. | skélanefnd fer fram umraeda um
skdlastarfid almennt en ekki um malefni einstaklinga. Skélanefnd feer kynningu 8
nidurstodum kannana sem lagdar eru fyrir nemendur og starfsmenn og skélastjori kynnir
einnig hvernig brugdist verdur vid nidurstodunum. Ad sogn skolastjora eru samskipti vid
skolayfirvold i sveitarfélaginu god, farid er ad reglum og formlegu verklagi fylgt og ,,allir eru
ad vanda sig.” Formadur skélanefndar sem raett var vid stadfestir ad samstarfid sé gott og
»engar politiskar deilur sem hafa ahrif a starfid.”

Gerdaskoli nytur sérfraedipjonustu fra fraedslusvidi Reykjanesbaejar. Tengilidur
sérfreedipjonustu situr alla nemendaverndarradsfundi i Gerdaskadla, tekur patt i umradum,
veitir radgjof og tekur vid tilvisunum. Sérfreedipjonustan veitir markvissa radgjof i framhaldi
af tilvisunum og fer vinnan pa gjarnan fram i videigandi teymum. Samkvaemt upplysingum
fra sérfraedipjonustunni hafa engar tilvisanir borist i vetur fra Gerdaskdla i sambandi vid
erfid samskiptamal eda eineltismal, en & sidastlidnu skdlaari unnu starfsmenn
sérfreedipjonustu med kennurum skélans ad peim malum sem upp komu.
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Skolastjori hefur & haustonn bodid foreldrum til spjallfunda i skélanum og lagt sig fram um
ad na til peirra allra annad hvort 8 fundum eda i sima. Hann telur mikilvaegt ad vinna med
vidhorf foreldra til skélans og talar um ad samskiptavandi teygi sig aftur tveer til prjar
kynslodir. Hann hefur & pessum fundum hofdad til foreldra ad vinna med skélanum til ad
baeta samskiptin.

Skolastjori hefur unnid med formanni foreldrafélags fra byrjun skoélaars en skélarad hafdi
ekki komid saman pegar matid for fram i desember.

Ad mati flestra viomaelenda er bryn porf ad styrkja foreldrasamfélagid og efla samstarf
foreldra og skéla. Foreldrar sem reett var vid voru ad mestu sattir og anaegdir med skdlann
en hafa p6o mjog dlika upplifun af samskiptum vid kennara og upplysingamidlun, ymist
kemur fram mikil anaegja med samstarfid eda alveg hid gagnstaeda, p.e. peim finnst
upplysingamidlun takmoérkud og samskipti litil.

Foreldravidtol eru tvisvar a skdladri hja 6llum argéngum og i rynihdpum kemur fram ad
foreldrasamstarf takmarkast i morgum tilvikum vid pessi tvé samtol. Misjafnt er hvort og
hversu reglulega kennarar senda upplysingar um skdlastarfid til foreldra og pad virdist
kennurum i sjalfsvald sett hversu mikil upplysingamidlun og samskiptin eru. | unglingadeild
eru sendar upplysingar um astundun og sumir kennarar nota Mentor til ad midla
upplysingum til foreldra en hja foreldrum kemur fram ad notkun @ Mentor sé fremur
neikvaed, p.e. adallega er upplyst um pad sem midur fer.

Innan skélans er samstarfid gott og godur starfsandi ad mati kennara og starfsmanna sem
raett var vio og peir eru ansegdir med nyja stjornendur og samskipti vid pa. Allir
vidmaelendur binda vonir vid ad nyir stjérnendur skdlans séu komnir til ad vera og pad naist
satt um starfid og préun pess undir peirra stjorn.

[ starfsmannakénnun Skélapulsins fra skdladrinu 2014-2015 kemur fram ad starfsanaegja
meelist svipud og ad landsmedaltali en starfsandi innan skélans maelist marktaekt lsegri. par
vegur pyngst ad fjérdungur starfsfolks segist frekar dsammala fullyrdingunni skdlinn hefur
goda imynd. Athyglisvert er einnig ad marktaekur neikvaedur munur er a pattunum trud
kennara d eigin getu, upplysingamidlun til foreldra, studningur vid kennara vegna nemenda
med ndmsdrdugleika, samrad um kennslu, samvinna um kennslu og virk samvinna um
skolaproun og umbeaetur. Einelti medal kennara maelist einnig nokkud haerra en a landsvisu i
starfsmannakonnuninni en vikur pé ekki marktaekt frd medaltalinu. Fjoldi patttakenda i
konnuninni var 45 og svarhlutfall ramlega 84%.

i nemendakdnnun Skélapulsins skélaarid 2015 er ekki marktaekur munur @ sambandi
nemenda vid kennara pegar midad er vid landsmedaltal. [ sému kénnun arié 4 undan var
neikvaett marktaekur munur og pa var marktaekur munur innan skélaars, par sem
nidurstodur voru marktaekt betri ad vori en ad hausti. baer fullyrdingar sem viku marktaekt
fra landsmedaltalinu voru ef mig vantar auka adstod pd fee ég hana fra kennurunum minum
og flestir kennararnir eru sanngjarnir vid mig. Nemendur i rynihdpum voru almennt anaegdir
med samskipti vid kennara, starfsmenn og stjérnendur svo og vid samnemendur en téldu ad
i einhverjum tilfellum pyrfti ad vinna ad pvi ad baeta samskipti nemenda. Bekkjarandi er
misjafn ad peirra ségn og i sumum bekkjum skiptast nemendur i hopa sem eiga litid
sameiginlegt.
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Stjérnendur sem téku vid skélanum i haust hafa lagt sig fram um ad studla ad jakveedum
samskiptum nemenda og m.a. var stundaskra breytt vid annaskipti i januar til ad draga ur
arekstrum sem gjarnan urdu i seinni frimindtum og i matsal. Seinni frimindtum er nu sleppt
og timi i matsal fyrir hvern hop hefur verid lengdur pannig ad nemendur geti matast vid
rolegri adstaedur en adur.

Styrkleikar:

Samskipti skélans vid fraedsluyfirvold i Gardi eru géd ad mati viomaelenda.
Gerdaskoli nytur sérfraedipjonustu fra fraedslusvidi Reykjanesbaejar.

Nyir stjérnendur hafa lagt mikla aherslu 8 ad na til allra foreldra og kalla pa a fundi til
samrads.

Starfsmenn i rynihdpum eru anaegdir med sitt samstarf innan skélans.

Nemendur i rynihdpum voru almennt anaegdir med samskipti vid kennara,
starfsmenn og stjérnendur.

Taekifeeri til umbadta:

Leita leida til ad auka traust i skélasamfélaginu og baeta imynd skdlans enn frekar.
Stydja vid kennara med radgjof, teymisvinnu og/eda jafningjamati med pad ad
markmidi ad styrkja pa i starfi.

Tryggja ad allir kennarar veiti reglulega upplysingar um nam, hegéun, lidan og
samskipti nemenda.

Halda afram ad leita leida til ad allir foreldrar verdi virkir patttakendur i skélastarfinu.
Skolarad haldi reglulega fundi til ad tryggja samrad um skoélastarfid og
foreldrasamstarf.

Vinna afram ad pvi ad beeta bekkjaranda.
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4 Vidauki- Viomid

Viomid um geedi skélabrags voru unnin i samstarfi Skéla- og fristundasvids Reykjavikur og
Namsmatsstofnunar. Ad pvi verki komu Birna Sigurjonsdottir, verkefnastjori 4 skéla- og fristundasvioi,
Guorun Edda Bentsdoéttir verkefnastjori 4 skéla- og fristundasvidi, Nanna K. Christiansen verkefnastjéri 4
skéla- og fristundasvidi og Una Bjorg Bjarnadéttir, kennsluradgjafi { Pjonustumidstdd Laugardals og
Haaleitis.

Viomidin sem hér fara 4 eftir, eru fyrst og fremst byggd 4 16gum og reglugerdum um skélastarf og
adalndmskra grunnskdla asamt Stefnu og starfsazetlun skéla- og fristundarads Reykjavikurborgar. Einnig
er byggt 4 Barnasattmala Sameinudu pjé0anna, en par segir i markmidsgrein um menntun (29. gr.)

Menntun 4 gefa bornum teaekifeeri til ad proskast a eigin forsendum, reekta hafileika sina og
undirbua pau til ad lifa abyrgu lifi { frjalsu pjéofélagi { anda skilnings, fridar, umburdarlyndis,
jafnréttis kynjanna og vinattu allra pj6da og pjé0ernishdpa. Studla ber ad virdingu fyrir
mannréttindum, mismunandi menningarlegri arfleifd, tungu og gildismati, 66ru folki og
natturulegu umhverfi mannsins.

Studst var einnig vid vidmio um gaedi skoélabrags i leikskdla og viomid fra Namsmatsstofnun um
skolabrag. Hopurinn skodadi einnig erlent efni par sem pvi er lyst hvernig studla megi ad og meta gaedi
skolabrags.

Gengiod var fra vidmidunum og pau tilbuin til notkunar vid ytra mat a grunnskélum i lok oktéber 2014.
Viomiodin verda notud sem fjordi matspattur vid ytra mat skoéla, ad 6sk skélans eda par sem porf telst ad
meta pennan patt skélastarfsins sérstaklega og koma pa til viobétar 60rum vidmidoum um geedi {
skélastarfi.

Grunnskélar geta einnig nytt sér vidmidin vid innra mat skélans, pa skal bent 4 a0 einnig er fjallad um
somu eda hlidsteeda peetti { 66rum viomidum matsins, sja: Vidomid um gaedi { skdlastarfi

(http:/ /reykjavik.is/vidmid-um-gaedi-i-skolastarfi-fyrir-ytra-mat-grunnskolum). Sérstaklega skal par
bent 4 kafla 2 um Pdtttéku og dbyrgd nemenda og kafla 3 um Ndmsadlégun i matspeaettinum og Ndm og
kennsla.

Viomidin sem hér fara 4 eftir skipast i undirkaflana: Stefna og vidhorf, Lidan nemenda, Nemendalydraedi
og Verklagsreglur og azetlanir. Vidmio fyrir hvern kafla lysir geedastarfi { grunnskéla hvad vardar
viokomandi peetti starfsins. Visbendingar sem fylgja eru settar fram til ad varpa ljési & framkvaemd
skolastarfsins og audvelda matsmonnum ad leggja mat a hvernig til tekst ad uppfylla vidmido um
geedastarf.

Jakvaeodur skdlabragur einkennir allt skélastarfio. Gildi skélans endurspegla jakvaed vidhorf og veentingar.
Skolinn hefur moétad heildsteeda stefnu um gédan skélabrag sem einkennist af pvi ad hagsmunir barna eru
hafdir ad leidarljosi. Logo er dhersla 4 ad gefa bornum teekifeeri til ad proskast 4 eigin forsendum, raekta
hefileika sina og undirbua bau til ad lifa abyrgu lifi i frjalsu pjéofélagi. Stjornendur skélans kosta kapps
um ad studla ad jakveedum samskiptum, gagnkveemu trausti, samst6du og samabyrgd starfsfolks,
nemenda og foreldra. Foreldrar hafa jakveett vidhorf til skélans, peir eru virkir samstarfsadilar og
reglulegt samrad er haft um hegdun, lidan og samskipti nemenda.

Visbendingar
a. Skoélabragur einkennist af samvinnu, skuldbindingu og 4byrgd allra { skélasamfélaginu.



15

Skipulega er unnid med gildi skdlans.

Skoélinn hefur métad heildstzeda stefnu um jakvaedan skoélabrag.

Starfsfolk, nemendur og foreldrar hafa tekid patt { a0 mota stefnu um jakveedan skélabrag.

[ skélanum rikir sameiginlegur skilningu 4 grunngildum og hvernig peim er fylgt eftir.

[ skélanamskra er gerd grein fyrir stefnunni 4samt leidum til ad vidhalda g6dum skélabrag.

[ skélanamskra kemur fram hvernig unnid er ad pvi ad innleida og vidhalda jakvaedum skélabrag.

S@ ™o oo

[ greinanamskram kemur fram ahersla 4 lifsleikni, sterka sjalfsmynd, heilbrigda lifshaetti og
uppeldi til jafnréttis.

Stjérnendur hafa forystu um adgerdir til ad vidhalda jaAkvaedum skolabrag.

Samskipti milli starfsf6lks, nemenda og foreldra einkennast af virdingu og gagnkvaemu trausti.
Reglulegt og gagnkveemt samrad er haft um hegdun, lidan og samskipti nemenda.

— X o

[ skélanum rikir pad vidhorf ad allir séu samabyrgir fyrir godu skélastarfi.

3

Veentingar til nemenda eru jakveedar hvad vardar hegdun og arangur { nami.
n. Ahersla er 4 6ryggi nemenda og jafnan rétt allra.

Heilbrigdi sem byggist a andlegri, likamlegri og félagslegri vellidan endurspeglast i skdlastarfinu 6llu.
Umhverfid er heilsueflandi og 6ruggt par sem markvisst er hlid ad proska og heilbrigdi fra ymsum
hlidum. Sérstaklega er gaett ad 6ryggi og jAkveedum samskiptum { ndAmshléum. Hvatt er til heilsusamlegra
lifshatta, daglegrar hreyfingar, hvildar og hollrar naeringar. Ahersla er 4 g6d samskipti allra og skilningur
efldur & eigin tilfinningum og annarra.

Visbendingar

a. [skélanamskra kemur fram hvernig unnid er med skipulogdum haetti ad pvi ad efla

tilfinningaproska, samkennd, félagsfaerni, sjalfstraust og jakvaeda sjalfsmynd nemenda.

b. [ skélanamskra kemur fram 4 hvada hatt kennsluadferdir eru notadar til ad efla samkennd og

auka skilning & viohorfum og skodunum annarra.

c. Aherslur samstarfs skéla og heilsugaeslu um heilbrigdi koma fram i skélanamskra.

Reglulega er lagt mat 4 lidan og samskipti nemenda { skélanum.

e. Skoélinn hefur métad verklag til ad meta og bregdast vid pegar nemendur bua vid likamlegt,
andlegt eda félagslegt ofbeldi { skélastarfinu. (Pad er gert skipulega i 6llum bekkjum skdlans
a.m.k. einu sinni & 6nn; med nemendavidtdlum; med tengslakdnnunum; med kénnunum & lidan
nemenda).

Abyrgdin 4 framkvaemd pessara athugana er kunn éllum starfsménnum.

Verkferlar eru um vidbrogd vio nidurstodum pegar visbendingar eru um ad nemandi bui vid
ofbeldi.

h. Skipulag 4 skolal6d hvetur til hreyfingar.

Nemendur hafa vinnufrid { kennslustundum.

[ skipulagi er hugad ad jafnveegi milli vinnu, hvildar, naeringar og hreyfingar.

Heilbrigdi er medal aherslupatta i simenntun starfsmanna.

l.  Nemendur f4 markvissa pjalfun { samvinnu par sem jakvaed samskipti eru h6fd ad leidarljosi.
m. Nemendur njéta heefileika sinna { félagsstarfi.

g ™

it

Nemendur f4 leidsogn og pjalfun i lydraedislegum vinnubrogdum og leera um lydraedi { lydraedi. { 6llum
starfshattum er borin virding fyrir manngildi hvers og eins. Horft er til styrkleika hvers nemanda og
veentingar gerdar til allra um ad peir leggi sig fram og nai arangri. Nemendur taka virkan patt i skipulagi
skélastarfs sem snyr ad ndmi peirra og félagsstarfi. Nemendum er skapadur vettvangur til ad koma
skodunum sinum 4 framfzeri og tillit er tekio til peirra. Nemendur { stjorn nemendafélags og skélaraoi
koma fram sem fulltriiar nemendahépsins og eru i virkum tengslum vid hann med gagnkvemum
upplysingum.
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Visbendingar
a. LyOreedi endurspeglast i kennsluhattum, og virkni nemenda (samraeda, samvinna, val um
verkefni, nemendur setja sér markmio).
b. Félagsfeerni nemenda er efld med pvi ad skapa peim teaekifeeri til virkrar patttoku { skélastarfi.
Nemendasamtol eru vettvangur hvatningar og endurgjafar til nemenda.

oo

Nemendur fa teekifeeri til ad koma skodunum sinum & framfeeri, m.a. a bekkjarfundum,
nemendasamtdélum og samradsfundum med foreldrum.
e. Nemendur fa teekifeeri til ad taka patt i akvorounum sem ldta ad nami peirra og félagslegu starfi,
s.s. { bekkjarradi, nemendaradi, skélaradi og/eda umhverfisradi Greenfana.
Fulltriar nemenda { stjérn nemendafélags eru kosnir 4 lydraedislegan hatt.
g. Fulltriar nemenda i skélaradi eru kosnir 4 lydraedislegan hatt.
h. Barnasattmalinn er kynntur nemendum og unnid med hann 4 skipulegan hatt i skélastarfinu.

Skolinn hefur moétad daetlanir og eigid verklag til ad fyrirbyggja likamlegt, andlegt og/eda félagslegt
ofbeldi, p..m. einelti. Aeetlanir eru i samraemi vid grunngildi skélans. Logd er ahersla 4 ad flétta forvarnir
inn { ndm nemenda. Gerd er grein fyrir pvi hvernig brugdist er vid ofbeldi og einelti, m.a. { d2etlun um
framkvaemd tilkynningarskyldu samkvaemt barnaverndarlégum. [ skélareglum er m.a. kvedid 4 um
almenna umgengni, samsKipti, stundvisi, &stundun nams, heilbrigdar lifsvenjur og 6ryggi nemenda. [
reglunum kemur fram hvernig skélinn hyggst bregdast vid brotum 4 peim.

Visbendingar:
a. Aztlun gegn einelti hefur verid gerd. Hin samraemir forvarnir, inngrip og eftirfylgd i
eineltismalum.
b. Ahersla 4 forvarnir er fléttud inn { skélastarfid med eflingu lydraedislegra vinnubragda.

c. Ahersla er 4 samradu i nami og kennslu.
d. Allir eiga hlutdeild { eineltisdzetlun skélans m.a. med reglulegri umfjéllun og kynningu? (Hér er
att vid nemendur, kennara, annad starfsfolk og foreldra).
e. Unnid er eftir verkferlum um vidbrogo vid brotum a reglum skélans.
f.  Fyrir liggur markvisst ferli vardandi studning vid nemendur sem verda fyrir ofbeldi.
g.  Fyrir liggur markvisst ferli vardandi studning vid nemendur sem beita ofbeldi.
h. Pad er rikjandi vidhorf ad einelti og annad ofbeldi sé vandamal skélasamfélagins fremur en
einstakra nemenda.
i.  Skolareglur eru synilegar, m.a. & heimasiou skolans.
j.  Skdlareglur eru endurskodadar reglulega og ekki sjaldnar en a priggja ara fresti.
k. Fulltriar allra i sk6lasamfélaginu eiga hlutdeild i gerd og endurskodun skdélareglna.
1. Skélareglur eru { samraemi vio akvaedi { reglugerd.
m. [reglunum er utskyrt hvernig skélinn hyggst bregdast vid brotum 4 skélareglunum.
n. Reglurnar eru skipulega kynntar og raeeddar med starfsfolki, nemendum og foreldrum.
o. Reglur skoélans eru synilegar { umgengni og i samskiptum nemenda og kennara og nemenda.
p- Reglurnar samraemast dkvaedum Barnasattmala hvad vardar eftirtalda peetti:
. Hagsmunir nemenda eru haféir ad leidarljosi.
. Jafnrétti allra nemenda er tryggt.
. Studlad er ad virkri hlutdeild foreldra.
. Tjaningarfrelsi nemenda er virt.
. Réttur barna til ad halda sérkennum sinum er virtur.
. Agi 1 sk6lum samrymist mannlegri reisn nemenda.
. Pegar tekid er 4 broti 4 skélareglum er andmeelaréttur nemenda og foreldra

tryggdur.
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