
Listi yfir styrki til gæðaverkefna við úthlutun þeirra árið 2010 
 
 
 
1. Björn Gunnarsson, yfirlæknir á Sjúkrahúsinu á Akureyri 

Heiti verkefnis: Gagnagrunnur fyrir sjúkraflug 
 

 
2. Elísabet Benedikz, yfirlæknir á Landspítalanum 

Heiti verkefnis:  Markviss heimameðferð vegna húðnetju-
bólgu 

 
Samstarfsaðilar: Már Kristjánsson, yfirlæknir, Heiða Björk Gunnlaugsdóttir, 
hjúkrunarfræðingur, Bryndís Sigurðardóttir, sérfræðilæknir, Jón Magnús Kristjánsson, 
sérfræðilæknir 
 
 

3. Erlingur Viðar Leifsson, tæknifræðingur hjá Algildingu ehf. 
Heiti verkefnis:  Aðlögun heilbrigðisstofnana að alþjóðlega 
viðurkenndum heilbrigðisstöðlum 

 
Samstarfsaðilar:  Björg Jónsdóttir, hjúkrunarfræðingur, Hörður Kristinsson, 
tæknifræðingur, Snorri Hreggviðsson, verkfræðingur 
 
 

4. Gróa Guðbjörg Þorsteinsdóttir, deildarstjóri á Heilbrigðisstofnunar 
Vesturlands á Akranesi 
Heiti verkefnis:  Rafræn gæðahandbók HVE í læknis-
fræðilegri myndgreiningu 
 
 

5. Hrund Scheving Thorsteinsson, deildarstjóri á Landspítalanum 
Heiti verkefnis: Vefnámskeið um klínískar leiðbeiningar 

 
Samstarfsaðilar: Anna Stefánsdóttir, framkvæmdastjóri hjúkrunar LSH, Auðna 
Ágústsdóttir, verkefnastjóri LSH 
Margrét Sigmundsdóttir, verkefnastjóri LSH.  Samstarfsaðilar á HSS og SHA 
 
 

6. Hörður Björnsson, heimilislæknir, Heilsugæsla höfuðborgar-
svæðisins 
Heiti verkefnis:  Þróun gæðatækis til að stuðla að bættu 
eftirliti og meðferð sykursjúkra í heilsugæslu 

 
Ábyrgðarmaður:  Rafn Benediktsson, dósent HÍ 



7. Katrín Blöndal, sérfræðingur í hjúkrun á Landspítalanum 
Heiti verkefnis:  Fyrirbygging þvagleggjatengdra þvag-
færasýkinga 

 
Samstarfsaðilar:  Brynja Ingadóttir, sérfræðingur í hjúkrun skurðsviði LSH, Elín J.G. 
Hafsteinsdóttir, hjúkrunar- og hag-fræðingur, gæðadeild LSH, Ingunn Steingrímsdóttir, 
hjúkrunarfræðingur sýkingavarnardeild LSH, Lilja Stefáns-dóttir, framkvæmdastjóri 
skurðlækningasviðs LSH 
 

 
 

8. Ólöf Halldóra Bjarnadóttir, yfirlæknir á Reykjalundi 
Heiti verkefnis:  Að útbúa verkferla við söfnun upplýsinga um 
færni ungs fólks með fötlun þar sem unnið er út frá 
hugmyndafræði ICF 

 
Samstarfsaðilar:  Þórunn Hanna Halldórsdóttir, talmeina-fræðingur, Hafdís 
Gunnbjörnsdóttir, hjúkrunarfræðingur 

 
 
9. Óskar Sesar Reykdalsson, læknir á Heilbrigðisstofnun Suðurlands 

Heiti verkefnis:  Er hægt að breyta ávísanavenjum lækna á 
Hsu með fræðslu um ábendingar og fræðslu um ábyrga 
notkun sýklalyfja? 

 
Samstarfsaðilar:  Læknaráð HSu, Ágúst Örn Sverrisson, Þórólfur Guðnason hjá 
sóttvarnalækni, Karl Kristinsson LSH 
 
 

10.  Sigríður Zoëga, hjúkrunarfræðingur á Landspítalanum 
Heiti verkefnis: Pain Resource Nurse. Gæðaverkefni til að 
bæta verkjameðferð á sjúkrastofnunum 

 
Samstarfsaðilar: Sigríður Gunnarsdóttir, forstöðumaður fræðasviðs krabbameinshjúkrunar á 
LSH og dósent við HÍ, Elín Hafsteinsdóttir, hjúkrunar- og hagfræðingur, Guðrún 
Guðmannsdóttir, sérfræðingur í hjúkrun, Guðrún Jónsdóttir, deildarstjóri, Herdís 
Sveinsdóttir, prófessor, Hrund Thorsteinsson, deildarstjóri, Katrín Blöndal, sérfræðingur í 
hjúkrun, Kolbrún Albertsdóttir, hjúkrunarfræðingur, Nanna Friðriksdóttir, sérfræðingur í 
hjúkrun, Svandís Hálfdánardóttir, sérfræðingur í hjúkrun 
 
 

11.  Snæbjörn Ómar Guðjónsson, hjúkrunarfræðingur B.Sc, 
diplómanám í geðhjúkrun.  Sjúkrahúsinu á Akureyri 
Heiti verkefnis:  Gæðahandbók geðdeildar FSA 

 
Ábyrgðarmaður:  Bernard Gerritsma, deildarstjóri geðdeildar FSA 
 
 



12. Steinunn Kristín Jónsdóttir, félagsráðgjafi á Landspítalanum 
Heiti verkefnis:  Gæða- og þróunarverkefni á öldrunar-
lækningadeildum: Mat á sjálfsbjargargetu og þjónustu-þörf 

 
Samstarfsaðilar:  Halldór Sig. Guðmundsson, lektor félags-ráðgjafadeild Háskóla Íslands.  
Aseba á Íslandi sf. 
 
 

13.  Steinunn Sigurðardóttir, framkvæmdastjóri hjúkrunar og rekstrar 
á Heilbrigðisstofnun Vesturlands á Akranesi  
Heiti verkefnis:  Samþætting heimahjúkrunar og heima-
þjónustu á starfssvæði Heilbrigðisstofnunar Vesturlands 
 
Samstarfsaðilar:  Hallveig Skúladóttir, hjúkrunarfræðingur, deildarstjóri heimahjúkrunar 
Akranesi, Sigrún Gísladóttir, yfirmaður öldrunarþjónustu hjá Akranesskaupstað, Þórlína 
Sveinbjörnsdóttir, hjúkrunarfræðingur, deildarstjóri öldrunar-deildar HVE 
 
 

14.  Svandís Íris Hálfdánardóttir, sérfræðingur í hjúkrun á 
Landspítalanum  
Heiti verkefnis:  Innleiðing á áhættumati fyrir aðstandendur á 
líknardeild í Kópavogi og möguleg úrræði 

 
Samstarfsaðilar:  Sr. Guðlaug Helga Ásgeirsdóttir, sjúkra-húsprestur, frá líknardeild: 
Gunnlaug Guðmundsdóttir, hjúkrunarfræðingur, Ólöf S. Arngrímsdóttir, hjúkrunar-
fræðingur, Ingibjörg Hreiðarsdóttir, hjúkrunarfræðingur, Elísabet Pétursdóttir, sjúkraliði, 
Guðbjörg Jónsdóttir, hjúkrunarfræðingur Heimahlynning LSH 
 
 

15.  Sveinbjörn Gizurarson, prófessor við Háskóla Íslands 
Heiti verkefnis:  Afdrif reglugerðarbreytingar á statínum 

 
Samstarfsaðilar:  Áslaug Dögg Karlsdóttir, lyfjafræðingur, Anna Birna Almarsdóttir, 
prófessor, Matthías Halldórsson, aðstoðarlandlæknir 
 
 

16.  Vigdís Stefánsdóttir, erfðaráðgjafi á erfða-og 
sameindalæknisfræðideild á Landspítalanum  
Heiti verkefnis:  Gæðahandbók 

 
Samstarfsaðilar:  Starfsfólk ESD; Jón Jóhannes Jónsson er yfirmaður 
 

 


