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Virdulegu gestir!

Eg vil byrja & ad lysa yfir anasgju minni yfir ad svona mikid af maetu folki sé hingad komid i dag til ad
samgledjast okkur a geddeildinni. bvi fyrir mér er petta merkisatburdur sem a eftir ad hafa mikil jakvee®
ahrif 8 alla okkar vinnu um ékomna framtid. Pessi frabaera adstada er stokkpallur fyrir okkur til ad baeta
og efla starfsemina & géngudeild og dagdeild vimuefnadeildar.

i tilefni dagsins zetla ég stuttliega ad minnast & pau helstu markmi® sem vid héfum verid og munum
vinna ad i nanustu framtid.

[ fyrsta lagi munum vid leggja aherslu & aukna teymisvinnu og samrekstur. Hingad til hefur starfsemin &
vimuefnadeild veri® rekin i premur einingum, goéngudeild, sérhaefd geddeild til innlagna og
dagmedferdardeild (Teigur) sem var til hisa & Flokagotunni. Hver eining hefur haft sitt medferdarteymi.
Sjuklingar hafa innskrifast/Gtskrifast milli eininga og dagdeildin bui® vid nokkra einangrun. Eftir ad
Teigur er kominn i his eru miklu meiri méguleikar & samrekstri og samnytingu. A petta vi® um hisnzaedi,
starfsfolkid og Urreedin sem i bodi eru. Ljost er ad nyting allra pessara patta mun baetast til muna. Med
aukinni teymisvinnu og upplysingafleedi er betur haegt ad hafa yfirsyn og adlaga medferd hvers og eins
sjuklings sem baetir pa pjénustu sem i bodi er.

i 88ru lagi munum vid leggja aukna aherslu 4 stadlada og géda greiningu & vandamalum og styrkleikum
beirra sem til okkar leita. Mikilvaegt er i allri greiningarvinnu a deild eins og vimuefnadeildinni ad peer
upplysingar sem teknar eru séu stadladar og adgengilega skradar. Upplysingar ur greiningarvidtali parf
ad gefa visbendingar baedi um pyngd eda magn peirrar medferdar sem liklegt er ad sjuklingurinn purfi
og hvada medferdarurraedi eru liklegri til arangurs en 6nnur. Ad lokum er naudsynlegt ad notud sé
einhvers konar arangursmeelistika. Vinna vid slikt viétal er hafin a deildinni.

| pridja lagi munum vid leggja aherslu 4 einstaklingsmidun. Pad hefur synt sig ad folk i neysluvanda, rétt
eins og annad folk, er hvert 66ru 6likt og vandi og parfir einstaklingsbundnar. Pvi er mikilveegt ad geta
bodid upp a breida medferdarnalgun par sem val a medferd fer eftir mati medferdaradila og 6skum
sjuklings. Hér eftir sem adur mun greining og ymiss medferd eins og afeitrun og lyfjaeftirlit fara fram a
gongudeildinni. Dagdeildin Teigur verdur svo nokkurs konar med&ferdarmidst6éd par sem sjuklingar geta
s6tt mismunandi medferdarurraedi eftir pérfum t.d. hugreena atferlismedferd, freedslu, kynjaskipta hopa
eda pematengda radgjafahdpa.

Ad lokum verdur 1698 ahersla @ ad byggja upp bjonustu fyrir félk med adrar gedraskanir auk
fikniefnavanda. Litid er svo a ad vimuefnadeildin hafi sérstdkum skyldum ad gegna vid petta folk.
Einstaklingar i pessum sporum purfa oft sérhaefda nalgun t.d. hvad vardar lyf, hjukrun, salfraedinalgun
og adra medferd vid stofnunina. Hluti af peirri vidleitni er su breyting & medferdarnalgun sem nylega var
tekin upp a deildinni. Annars vegar er notud s.k. ahugahvetjandi viétalstaekni par sem einstaklingnum er
hjalpad ad skilgreina og meta eigin vanda og stédu. Hins vegar er notud s.k. hugraen atferlismedferd
sem er salfreedileg nalgun sem hefur verid i 6rum vexti og Utbreidslu sidasta aldarfjérdunginn. Pessi
nalgun vid medferd vimuefnavanda er ny & islandi. A bak vid adferdirnar liggja fjoldi jakvaedra
arangursrannsokna og hafa reynst vel i medferd hja félki med alvarlegar gedraskanir samfara fiknivanda
eins og gedklofa.

Eg vil fyrir hénd starfsfélks @ vimuefnadeildinni pakka 6llum peim sem hafa, & hinum ymsu stigum,
komi® ad breytingunum a dagdeildinni Teigi og fullvissa pa um ad vid munum gera allt sem i okkar valdi
stendur til ad nyta adstéduna sem allra best i pagu sjuklinganna okkar.

Takk fyrir.



