Adgerdaaaetlun vegna ofbeldis &4 heimilum og kynferdislegs ofbeldis

I. HLUTI

Adgerdir vegna ofbeldis a heimilum og kynferdislegs ofbeldis gegn bornum.

1. Almennt.

Hér verdur fjallad um par adgerdir sem stjérnvold hyggjast beita sér fyrir til ad fyrirbyggja
ofbeldi 4 heimilum og kynferdisbrot gegn bérnum, auk adgerda til ad koma peim til adstodar
sem ordi0 hafa fyrir 4durnefndu ofbeldi. Sett eru fram fjogur meginmarkmid {
adgerdadetluninni en fleiri adgerdir med rokstudningi er ad finna undir hverju og einu

markmidi.

I pessari dztlun er gengid tt frd pvi ad pad sé «tid s fullordni sem beri dbyrgd ef barn er beitt
ofbeldi og beri peim hinum sama ad taka afleidingum gerda sinna, enda um OGdsattanlegt
athzfi ad reda. Urredin { adgerdadatluninni taka mid af pessu og snda pvi fyrst og fremst ad

fullordnu folki.

Tilgreindir eru dbyrgdaradilar vid hverja adgerd og i einstaka tilfellum eru auk pess tilgreindir
adrir patttakendur sem koma ad framkvemd adgerdarinnar. Verklok og timarammi adgerda

eru einnig tilgreind.

2. Auka skal fyrirbyggjandi adgerdir sem studla ad opinni umraedu um

ofbeldi gegn bornum og vidhorfsbreytingum i pjéoofélaginu.

MARKMID
A0 koma i veg fyrir a0 born verdi fyrir ofbeldi & heimilum eda

kynferdislegu ofbeldi.

Fagleg pekking um orsakir ofbeldis og 4 hvern hatt unnt sé ad koma { veg fyrir slika hegdun
er mikilveeg pegar setja skal markmid vardandi fyrirbyggjandi adgerdir. Eins og pegar hefur
komid fram er engin einfdld skyring 4 pvi hvers vegna born eru beitt ofbeldi, um er ad reda

margpett orsakasamhengi.



Fyrirbyggjandi adgerdir geta sniid beint ad barninu, ad fullordnum, ad pjédfélaginu { heild
sinni og einnig ad dkvednum dhattuhépum. Fyrirbyggjandi adgerdir sem snda beint ad
barninu eru umdeildar medal fagfolks, til eru peir sem telja ad barnid fai ranga mynd af eigin

abyrgd vardandi ofbeldi sem & sér stad, alid sé 4 hredslu barna gagnvart fullordnum o.s.frv.

Hér 4 eftir koma fyrirbyggjandi adgerdir sem snda fyrst og fremst ad

foreldrum/forradamonnum barna.

Studningur vid foreldra ungbarna og smabarna med svefnvanda og 6vaero.

Svefn ungbarna eda svefnleysi og griatur veldur gjarnan dhyggjum  hja
foreldrum/forradamonnum. Erlendar rannséknir syna ad mikill gratur og svefnleysi barna 4
fyrstu sex manudunum geti verid undanfari ofbeldis og hegdunarraskana seinna meir. Til ad
koma til méts vid parfir foreldra/forrddamanna ungbarna og smabarna vid pessar adstedur
veri @skilegt ad efla upplysingagjof heilsugeslustodva um svefn og svefnvandamadl sem og
um ba pjoénustu sem foreldrum ungbarna og sméabarna med svefnvanda og 6verd stendur til

boda.

Adgerd Gerdur verdi upplysingabaklingur b2di 4 islensku og fleiri
tungumdlum um svefn og svefnvandamdl, par & medal
hugsanlegar neikvaedar afleidingar svefnvandamadla & samskipti
foreldra og barna, sem og um pa pjénustu sem foreldrum

ungbarna og smébarna med svefnvanda og 6vard stendur til

boda.
Abyrgdaradili Heilbrigdis- og tryggingamalaraduneytio.
Timarammi 2007 til arsloka 2010.



Foreldrafzernipjalfun.

Hér 4 landi eru demi um ad sveitarfélog landsins, til demis Hafnarfjardarkaupstadur og
Reykjanesber, hafi bodid foreldrum/forrdidamoénnum barna med hegdunarerfidleika 4 leik- og
grunnskoélaaldri skipulagda medferd og radgjof sem byggir 4 félagsmétunarkenningum. Hefur

pessi adferdafraedi pott skila gddum drangri.

Adgerd Haldin verdi rddstefna/kynningarfundir 4 adferdum til ad vinna
med born sem eiga vid hegdunarerfidleika ad strida 4 leik- og
grunnskdlaaldri. Sveitarfélog landsins eru hvott til ad bjoda

foreldrum/forradamonnum pessara barna studning og radgjof.

Abyrgdaradili Félagsmalaraduneytid.
Adrir patttakendur Menntamalaraduneytid og Samband islenskra sveitarfélaga.
Lokid Arslok 2007.

Foreldrafraedsla/namskeid.

Erlendar rannséknir syna ad ung born, sérstaklega born yngri en priggja dra, eru i dhattuhdpi
vardandi pad ad verda fyrir ofbeldi af hilfu foreldra/forrdidamanna sinna, p6 oftar af halfu
madra. Gera parf 6llum foreldrum/forradamonnum 4 Islandi grein fyrir afleidingum ofbeldis.
Vegna fjolpj6dlegs samfélags 4 Islandi pykir rétt ad fraedsluefni til foreldra/forrdidamanna sé 4

fleiri tunguméalum en islensku.

Adgerd 1 Gerdur verdi upplysingabaklingur badi 4 islensku og erlendum
tungumdlum um  afleidingar ofbeldis gegn bdrnum.
Baklingnum verdi dreift sem vidast og hann kynntur &

opinberum vettvangi.

Abyrgdaradili Félagsmalaraduneytid.
Lokid September 2007.
Adgerd 2 Foreldrum/forrddamonnum barna 4 leikskoélaaldri standi til boda

foreldranamskeid 4 vegum heilsugaeslustodva. Namsgogn og
fyrirlestrar verdi einnig 4 fleiri tungumélum en islensku.
Abyrgdaradili Heilbrigdis- og tryggingamélaraduneytio.
Timarammi Arsbyrjun 2008 til arsloka 2011.



Verdandi foreldrar.

Skoélaganga barna og unglinga gefur tekiferi til ad moéta vidhorf peirra og faerni til ad verda
hugsanlega foreldrar sidar 4 lifsleidinni. Grunn- og framhaldsskélar landsins getu { auknum
meli tekid virkan patt { ad fyrirbyggja ofbeldi gegn bornum med fredslu til nemenda sinna
vardandi voxt og proska barna og 4 pann hatt yrdi aukin feerni peirra sem verdandi foreldrar.
Metti tengja slika fredslu verklegri og boklegri kennslu 1 grunn- og framhaldskélum um allt

land.

Adgerd 1 Gerd verid d@tlun um 4 hvern hatt sé¢ unnt ad flétta freedsluefni

2

um vOxt og proska barmma inn { ndm { grunn- og

framhaldsskélum.
Abyrgdaradili Menntamalaraduneytid.
Lokid Névember 2007.
Adgerd 2 Gefid verdi ut fredsluefni fyrir grunn- og framhaldsskéla med

pad ad markmidi ad auka freedslu vardandi voxt og proska barna
0og umonnun beirra.

Abyrgdaradili Menntamalardduneytid.

Lokid Mai 2008.

3. Styrkja starfsfolk stofnana i pvi ad sja einkenni ofbeldis hja bornum og

koma peim til adstodar.

MARKMID
A0 auka pekkingu starfsfolks sem starfar med bornum og unglingum og

auka samstarf medal peirra.

Til ad koma barni sem ordid hefur fyrir ofbeldi til hjalpar er mikilvaegt ad fagadilar stofnana
eins og leik- og grunnskola, heilsugaslu og barnaverndar hafi pekkingu 4 einkennum ofbeldis
og afleidingum pess. Einnig parf fagfélk vidkomandi stofnana ad hafa pekkingu 4 verklagi
pegar slik mal koma upp. Adurnefndar stofnanir gegna 6likum hlutverkum gagnvart barninu

og mikilvegt er ad fagfolk sé medvitad um verkaskiptingu peirra. Pegar fleiri stofnanir koma



ad mali fjolskyldu par sem barn hefur ordid fyrir ofbeldi er samvinna, samrad og skyr tjaskipti
naudsynleg. Til ad svo megi verda parf starfsfolk ad hafa pekkingu 4 verksvidi og abyrgd

hverrar stofnunar fyrir sig.

[ morgum tilfellum er ekki unnt ad vita med vissu hvort ofbeldi hefur 4tt sér stad gagnvart
barni eda ekki. Barnaverndaryfirvold beina sjonum sinum fyrst og fremst ad umoénnun, atleeti

og Oryggi barnsins an tillits til peirrar malsmedferdar sem fram fer innan refsivorslukerfisins.

Hér 4 eftir koma adgerdir sem mida ad pvi ad auka faerni starfsfélks til ad greina hugsanlegt

ofbeldi gegn barni og koma pvi til adstodar.

Radning starfsfolks.

begar einstaklingar sekja um storf med bérnum og unglingum parf ad haga malum pannig ad
umsakjendum sé gerd grein fyrir pvi snemma {1 umséknarferlinu ad farid verdi fram 4 ad
umsakjendur skili sakavottordi og ad hugsanlega purfi umsazkjandi ad sampykkja ad

upplysinga verdi aflad tr sakaskra rikisins um hvort hann hafi hlotid dém fyrir kynferdisbrot.

Adgerd Gerdar verdi leidbeinandi verklagsreglur sem stofnanir og
félagasamtok geti nytt sér vid radningu starfsfélks, sbr. 36. gr.
barnaverndarlaga, nr. 80/2002.

Abyrgdaradili Félagsmalardduneytid.

Lokid No6vember 2007.



Viobrogo vegna ofbeldis gegn bornum.

Dami eru um pad ad born verdi fyrir andlegu, likamlegu og/eda kynferdislegu ofbeldi inni 4
stofnunum eda sambylum, badi af hdlfu annarra barna og einnig af hélfu starfsmanna. Er hér
att vid born sem dvelja hluta Ur degi eda daglangt i leik- og grunnskélum eda 4 6drum
stofnunum. Finnig getur petta att vid um born sem busett eru { skemmri eda lengri tima a
stofnunum eda sambylum eda born sem taka patt { iprétta- og tomstundastarfi & vegum frjalsra
félagasamtaka. Leidbeinandi verkferlar/handbdk fyrir pessa adila um hvernig bregdast skuli
vid pegar grunsemdir vakna um ad barn hafi verid beitt ofbeldi, hvort heldur er innan

stofnunar eda utan, vantar hér a landi.

Adgerd Gerd verdi leidbeinandi handbok fyrir stofnanir/sambyli par
sem yrdi ad finna verkferla um pad hvernig bregdast skuli vid
vakni grunsemdir um ad barn hafi verid beitt ofbeldi, hvort
heldur er innan stofnunar eda utan.

Abyrgdaradili Félagsmalaraduneytid.

Adrir patttakendur Menntamalaraduneytid, heilbrigdis- og
tryggingaméalardduneytid og doms- og kirkjumalariduneytid.

Lokid Oktober 2007.

Tilkynningarskylda samkvaemt barnaverndarlogum.

I barnaverndarlgum er kvedid 4 um tilkynningarskyldu almennings auk tilkynningarskyldu
peirra sem afskipti hafa af bornum vegna stodu sinnar og starfa. Tilkynningarskylda
samkvaemt barnaverndarlogum gengur framar dkvedum laga eda sidareglna um pagnarskyldu

vidkomandi starfsstétta.

Adgerd Gerdur  verdi  kynningarbaklingur um  dbyrgdarsvid
barnaverndaryfirvalda par sem fjallad er um dkvedi IV. kafla
barnaverndarlaga, nr. 80/2002, um tilkynningarskyldu

almennings og starfsmanna sem afskipti hafa af bornum og

unglingum.
Abyrgdaradili Félagsmalaraduneytid.
Lokid Névember 2007.



Laknisrannsoknir 4 bornum.

Ummerki andlegs, likamlegs og/eda kynferdislegs ofbeldis parf ad stadfesta og tryggja ad
sonnunargogn fari ekki forgordum. I sumum tilfellum, sérstaklega vardandi kynferdisbrot, er
ekki alltaf unnt ad finna likamleg merki ofbeldisins. A sama hatt er erfitt ad greina hvort
andlegt ofbeldi hafi att sér stad. Leidbeinandi verklag eda gatlistar um pad & hvern hatt
leeknisrannsoknir skuli fara fram vakni grunsemdir um ofbeldi gegn barni eru ekki til hér 4
landi. Sameiginlegt verklag, gatlistar og leidbeinandi reglur um & hvern hatt skuli framkvaema
leeknisrannséknir 4 béornum sem hugsanlega hafa ordid fyrir ofbeldi gaetu pvi verid nytsamleg
verkfeeri fyrir heilbrigdisstarfsf6lk um allt land. A Astrid Lindgrens barnasjikrahdsinu {
Svipj6d hefur verid unnid ad greiningu ofbeldisméla samkvemt ndkvemum verklysingum og
gatlistum til nokkurra ara og er reynsla Svia st ad audveldara sé ad uppgotva ofbeldi gegn

barni 4 fyrri stigum med pessum adferdum.

Adgerd Gerd verdi handbok fyrir heilbrigdisstarfsfélk med gatlista og
leidbeinandi verklagi um framkvemd leknisrannsékna &
bornum sem hugsanlega hafa ordid fyrir ofbeldi.

Abyrgdaradili Heilbrigdis- og tryggingamalaraduneytid.

Lokid September 2008.



Menntun fagstétta.

Aukin fagleg ferni heilbrigdisstarfsfolks, kennara, leikskdlakennara, presta, silfredinga,
félagsradgjafa, 16greglumanna og 16gfreedinga, par & medal domara, og annarra fagstétta sem
vinna med bérnum og fjolskyldum er veigamikill lidur { forvérnum gegn ofbeldi. M4 nefna til
demis pekkingu 4 einkennum andlegs, likamlegs og kynferdislegs ofbeldis gegn bornum og

pjélfun 1 samtalstekni.

Adgerd 1 Efla skal menntun fagstétta sem koma ad mdlum er varda
polendur ofbeldis. Menntamélardduneyti beini peim tilmalum
til menntastofnana sem { storfum sinum koma ad vinnu med
bornum og fjolskyldum peirra, ad kennsla og fraedsla um
ofbeldi gegn bornum verdi hluti af ndmskra badi 1 grunn- og
endurmenntun fagstétta. Vid gerd namsefnisins sé hofd { huga

6lik syn erlendra pj6da 4 uppeldisadferdir barna.

Abyrgdaradili Menntamalaraduneytid.
Timarammi September 2007—oktéber 2011.
Adgerd 2 Efla skal freedslu innan Logregluskéla rikisins um ofbeldi gegn

bornum, par 4 medal um orsakir og afleidingar pess og hvernig
bregdast skuli vid ef slik mél kunna ad koma upp.
Abyrgdaradili Doéms- og kirkjumalardduneytid.
Timarammi September 2007—oktéber 201 1.



Arlegur fraedsludagur.
Aukin fagleg feerni kennara og annarra fagstétta sem vinna med bérnum er veigamikill lidur {

forvornum gegn ofbeldi.

Adgerd Haldinn verdi arlegur fredsludagur med adilum er {1 starfi sinu
koma ad uménnun og fraedslu barna. Forvarnir, orsakir og
afleidingar ofbeldis gegn bornum verdi til umfjéllunar med pad

sem markmid ad auka pekkingu og faerni adila.

Abyrgdaradili Menntamalaraduneyti og heilbrigdis- og
tryggingamalaraduneyti.

Adrir patttakendur Félagsmalaraduneyti og Samband islenskra sveitarfélaga.

Timarammi Hefst { byrjun ars 2007.

Rannséknir a ofbeldi gegn bornum.

Sidla ars 2005 var stofnad Rannséknarsetur um barna- og fjolskylduvernd vid
Félagsvisindastofnun Haskéla Islands. Eru félagsmdlarduneytid og heilbrigdis- og
tryggingamdlardduneytid medal stofnenda setursins. Rannséknir vardandi ofbeldi 4 bérnum
hér 4 landi eru fdar en slikar rannséknir geta gefid visbendingar um hvar porf sé styrkingar og
trbéta. 1 skyrslu démsmalaradherra fra 12. mai 1998 um forvarnir gegn heimilisofbeldi,
hjalpartrredi fyrir polendur og medferdardrradi fyrir gerendur segir medal annars: ,,Pad er
hins vegar alit nefndarmanna ad ekki sé unnt ad skilja ofbeldi gegn bérnum frd umraedu um
heimilisofbeldi. Allt ofbeldi par sem born eru 4 heimili sé€ jafnframt ofbeldi gagnvart bérnum.
Nefndin bendir 4 ad morg urredi sem 16gd eru til { skyrslunni geta komid bérnum til géda, en
lysir jafnframt peirri skodun ad porf sé heildstedrar rannséknar 4 tidni ofbeldis- og
kynferdisbrota gegn bornum og medferd slikra mdla, hvort sem pau verda innan veggja
heimilisins eda utan.* Tekid er undir petta og malt med ad radist verdi 1 gerd rannséknar 4

landsvisu um andlegt og likamlegt ofbeldi gegn bornum sem og kynferdisbrot gegn bérnum.



Adgerd Gerd verdi ranns6kn 4 landsvisu um andlegt og likamlegt
ofbeldi gegn bornum. Einnig verdi 4 sama hatt rannsokud
kynferdisbrot gegn bornum. Rannséknin takmarkist ekki vid
umfang ofbeldisins heldur verdi dhettupeattir og afleidingar
ofbeldisins meginvidfangsefni rannséknarinnar. Auk pess verdi
kannadur drangur peirra drreda sem 1 bodi eru fyrir pennan hép
barna og eftir atvikum préud frekari drraedi.

Abyrgdaradili Félagsmalardduneytid.

Timarammi Januaar 2008 til arsloka 2011.

4. Tryggja skal bornum sem eru polendur ofbeldis &4 heimili eda

kynferdislegs ofbeldis videigandi adstoo.

MARKMID
A0 born sem ordio hafa fyrir ofbeldi a heimili eda kynferdislegu ofbeldi fai

einstaklingsmidada medfero.
Hér 4 eftir koma adgerdir sem snia ad bornum sem ordid hafa fyrir ofbeldi 4 heimili eda

kynferdisbrotum.

Eftirlit med malsmedferd barnaverndarmala.

Barnaverndaryfirvold gegna veigamiklu hlutverki { mdlum par sem grunur vaknar um ad
foreldri/forraidamadur hafi beitt barn sitt andlegu, likamlegu eda kynferdislegu ofbeldi. Hid
sama 4 vi0 um mal par sem foreldri/forridamadur getur ekki verndad barnid gegn
ofbeldisfullri hegdun pridja adila. Tolulegar upplysingar undanfarinna dra syna aukinn fjolda
tilkynninga vegna ofbeldis gegn bérnum 4 Islandi. Hvort umfang og edli peirra mala sem eru
til vinnslu hja barnaverndaryfirvéldum hafi breyst 4 undanférnum arum hefur hins vegar ekki
verid kannad. Ekki liggja heldur fyrir upplysingar um pad a hvern hatt sveitarfélog landsins
hafi brugdist vid fjolgun barnaverndartilkynninga. I 1jési pessa pykir dsteda til ad kanna
umfang barnaverndarmala hér 4 landi og 1 kjolfarid skuli metid hvort setja purfi vidmid um

pad hversu morg barnaverndarmal starfsmenn varu med til vinnslu hverju sinni.
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Adgerd 1

Abyrgdaradili

Timarammi

Adgerd 2

Abyrgdaradili

Timarammi

Skyrslutokur af bornum.

Eftirlitsskylda Barnaverndarstofu med storfum
barnaverndarnefnda, sbr. 8. gr. barnaverndarlaga, nr. 80/2002,
verdi efld med pvi ad kalla eftir upplysingum um malsmedferd
og malshrada arsfjérdungslega.

Félagsmalardduneytid.

Noévember 2006 til arsloka 2011.

[ kjolfar eftirlits og upplysingadflunar Barnaverndarstofu um
storf barnaverndarnefnda verdi metid hvort dsteda sé til ad setja
vidmid um hversu morg barnaverndarmal starfsmenn eru med
til vinnslu hverju sinni.
Félagsmalaraduneytid.

Januaar 2007 til arsloka 2011.

Akvadi laga um skyrslutokur af bérnum vegna @tladra kynferdisbrota og framkvaemd peirra

hafa mikid verid til umraedu hér 4 landi. Einkum hefur verid ratt um hvar skyrslutakan skuli

fara fram og hver eigi ad framkvama hana. Nud er pad svo ad s@ti mal 16greglurannsékn fer

stadsetning skyrslutoku eftir dkvordun démara. Med visan til sakhafisaldurs unglinga sem er

15 4r pykir ®skilegt ad skyrslutokur af bornum undir 15 4ra aldri fari fram { Barnahusi.

Adgerd

Abyrgdaradili
Lokid

bvi verdi beint til domstéla ad nyta sér, eftir pvi sem kostur er,
adstodu Barnahiiss til skyrslutoku af bornum undir 15 dra aldri
par sem grunur er um kynferdisbrot.

Déms- og kirkjumdlardduneytio.

Mai 2007.
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Medferd fyrir born.
Medferd fyrir born sem ordid hafa fyrir andlegu, likamlegu og/eda kynferdislegu ofbeldi
krefst einstaklingsmidadrar ndlgunar og meta parf 1 hverju einstoku tilfelli hver porf barnsins

Cr.

Barnaverndarnefndir, 16gregla og héradsdomstdlar geta nytt sér pjonustu Barnahiss vegna
gruns um ofbeldi gegn bornum. Barna- og unglingageddeild Landspitala — haskdlasjikrahiiss,
medferdarheimili fyrir born, salfredideildir skdla, sjalfstett starfandi séalfredingar og
gedleknar veita pessum bornum einnig medferd. Andlegt og likamlegt ofbeldi gegn bérnum
hér 4 landi hefur ekki fengid somu athygli og eftirfylgd og kynferdisbrot hafa pé fengid pratt
fyrir ad tolulegar upplysingar syni ad umtalsverdur hopur barna verdur fyrir pess hattar

ofbeldi.

[ Barnahtisi er mjog fullkomin adstada til leknisskodunar 4 bérnum. Priggja manna fagteymi
fra Landspitala — haskolasjukrahdsi hefur fastan vidverutima { Barnahudsi hluta dr degi
halfsméanadarlega. Sé porf 4 bradaleknispjonustu visa barnaverndaryfirvold malinu beint til
bradavaktar Landspitala — haskolasjikrahuss, barnadeildar Fjérdungssjikrahdssins 4 Akureyri

eda til heilsugeslu/heilbrigdisstofnunar sem nast er barninu.

Adgerd Efla skal starfsemi Barnahiss b&di med kynningu 4 pjonustu
pess sem og finna leidir til ad koma megi betur til méts vid
parfir barna sem ordid hafa fyrir hvers konar ofbeldi.

Abyrgdaradili Félagsmalaraduneyti.

Timarammi Hefst { juni 2007.
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Logreglurannsokn a ofbeldi gegn bornum.

[ kynferdisbrotamélum er pess gatt ad medferd barns hjd sérfredingum hefjist ekki fyrr en ad
lokinni skyrslutoku eda konnunarvidtali. Pad er talid hafa skadleg dhrif & medferd mals 1
refsivorslukerfinu og geti jafnvel haft dhrif 4 framburd barns fyrir domi eda { konnunarvidtali

hafi barn sétt medferd adur en mal er tekid til rannsoknar.

Ekki liggja fyrir tolfredilegar upplysingar um pad hve langur timi 1idi frd pvi ad mal berst {

hendur 16greglunnar og par til skyrslutaka hefur farid fram a barni.

Adgerd Kannad verdi hve langur timi leid ad jafnadi 4 arunum 2000-
2005 fra pvi ad logreglu barst mal barns { hendur og par til
barnid hafdi farid { skyrslutoku og medferd hofst hja
sérfredingum. Mikilvegt er ad leitad verdi urbota vardandi
logreglurannséknir komi { 1j6s ad peirra sé porf.

Abyrgdaradili Doéms- og kirkjumalardduneytid.

Lokid Jani 2007.

5. Rjufa skal vitahring ofbeldis med pvi ad styrkja meodferdararraedi fyrir

gerendur.

MARKMID
Ad gerendur sem beitt hafa born ofbeldi eigi kost & medferd i peim tilgangi

a0 rjufa ofbeldismynstrid.

Meodferdarirrzdi fyrir unga gerendur.

Born sem beita onnur born andlegu, likamlegu og/eda kynferdislegu ofbeldi eiga rétt 4 adstod
og medferd samkvamt barnaverndarlogum, nr. 80/2002, 4 sama hatt og 6nnur bérn sem eiga
vid vandamal og/eda veikindi ad strida. Mikilvaegt er ad veita pessum hdépi barna medferd
medal annars { forvarnarskyni en erlendar rannsoknir syna ad talsverdar likur séu 4 ad pau
muni beita ofbeldi sidar 4 lifsleidinni. Barnaverndaryfirvold, Barna- og unglingageddeild

Landspitala — haskolasjikrahtss, auk sérfredinga 4 einkareknum stofum veita pessum hépi
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barna sérfredipjonustu en ekki eru fyrir hendi medferdardrredi fyrir pennan hép ad

undanskildu medferdarheimilinu Bergi.

Meodferdarheimilid Berg 4 Nordurlandi hefur tekid 4 méti drengjum sem framid hafa
kynferdisbrot gegn bornum. Starfsfélk heimilisins hefur notid faglegrar handleidslu
sérfreedings 4 pessu svidi, auk pess sem drengirnir hafa fengid einstaklingsmedferd fra sama
sérfredingi. Fra arinu 2000 hafa niu drengir sem allir eiga pad sameiginlegt ad hafa framid
kynferdisbrot gegn bornum dvalid 4 medferdarheimilinu Bergi. Frd 1. ndvember 1998 til loka
ars 2004 voru @tladir gerendur 1 32% peirra méla sem voru til umfjollunar { Barnahdsi yngri
en 18 dra, eda alls 127 ungmenni. Um var ad reda til demis bredur, fjolskylduvini eda

nagranna.

Bresk rannsokn fra arinu 2003 synir ad born sem beitt hafa verid likamlegu ofbeldi eru
liklegri en pau born sem hafa verid misnotud kynferdislega til ad beita Onnur born
kynferdisbrotum. Pessi sama rannsokn synir einnig ad ungir gerendur i kynferdisbrotamalum
syna hegdun sem einkennist af gréfu ofbeldi og hétunum gagnvart bornum en fullordnir
gerendur hafa frekar hafileika til ad lada bornin til sin 4 annan hatt. Pessi breska rannsékn
samremist reynslu sem fengist hefur i Barnahdsi undanfarin 4r vardandi unga gerendur {
kynferdisbrotamdlum. FErlendar rannséknir syna einnig ad um helmingur fullordinna
kynferdisbrotamanna byrjar ad brjota af sér 4 unglingsaldri en petta hlutfall er talid fara
haekkandi. Fins og sjd ma 4 nidurstodum pessara rannsdkna hefur ofbeldi kedjuverkandi ahrif
innan heimilis og utan og einnig 4 milli kynsléda. Engar islenskar rannséknir er ad finna

vardandi unga gerendur i ofbeldismalum.

Adgerd Sett verdi 4 laggirnar fagteymi sérfreedinga sem sérhafir sig {
medferd ungra gerenda sem beitt hafa onnur born andlegu,
likamlegu og/eda kynferdislegu ofbeldi.

Abyrgdaradili Félagsmalaraduneytid.

Timarammi Jandar 2008—september 2011.
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Meoferd i afplanun.

Nokkur fjoldi peirra einstaklinga sem hlotid hafa doma vegna ofbeldis gegn bérnum virdist
skorta sidferdislega vitund gagnvart bornum. Sumir hverjir hafa alvarlega persénuleikardskun
eda gedraskanir og kann peim ad vera hettara til en 60rum ad misnota born ef adstedur

skapast til pess. Pessir einstaklingar eru ad auki liklegir til ad vera brotamenn 4 6drum

svidum.

Adgerd beir sem hafa verid demdir til fangelsisvistar fyrir ofbeldi gegn
bornum gangist undir medferd medan 4 afpldnun refsingar
stendur 1 peim tilgangi ad sporna gegn pvi ad ofbeldid endurtaki
sig eftir ad afplanun lykur. Slik medferd getur einnig verid hluti
refsingar.

Abyrgdaradili Do6ms- og kirkjumalardduneytid.

Timarammi Hefst arid 2007.
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II. HLUTI

Adgerdir vegna ofbeldis a heimilum og kynferdislegs ofbeldis gegn konum.

1. Almennt.

Hér verdur fjallad um per adgerdir sem stjornvold hyggjast beita sér fyrir 4 gildistima
adgerdadetlunarinnar til ad fyrirbyggja heimilisofbeldi og kynferdislegt ofbeldi gegn
fullordnum. [ dztluninni eru sett fram fjogur meginmarkmid. Undir hverju markmidi er ad

finna nokkrar adgerdir asamt rokstudningi fyrir hverja peirra.

Tilgreindir eru dbyrgdaradilar vid hverja adgerd og i einstaka tilfellum eru tilgreindir adrir
patttakendur sem koma ad framkvaemd adgerdarinnar. Verklok og timarammi adgerda eru

einnig tilgreind.

2. Auka skal fyrirbyggjandi adgerdir sem vinna gegn kynbundnu ofbeldi

og studla ad viohorfsbreytingum i samfélaginu.

MARKMID

A0 koma i veg fyrir heimilisofbeldi og kynferdislegt ofbeldi gegn konum.

Kynbundid ofbeldi er félagslegt vandamal sem hefur vidgengist lengi. Lengst af hefur pad
farid hljétt en hefur komid upp 4 yfirbordid 4 sidustu drum samhlida opnari
pj6dfélagsumraedu. Ohztt er ad segja ad ymislegt hafi dunnist { bardttunni fyrir betri skilningi
og battu adgengi ad pjonustu fyrir polendur kynbundins ofbeldis hin sidari ar. Leggja parf
hofudaherslu 4 ad efla forvarnir og senda pau skilabod ut 1 samfélagid ad kynbundid ofbeldi

sé aldrei réttletanlegt.
Ef verulegur drangur 4 ad ndast i barattunni gegn kynbundnu ofbeldi er brynt ad samfélagio

horfist { augu vid tilvist kynbundins ofbeldis og vinni markvisst gegn pvi til ad koma megi {

veg fyrir ad slikt ofbeldi vidgangist.
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Kynningaratak.

Leitad verdi eftir samstarfi vid fjolmidla og frjals félagasamtok til ad koma 4 framfeaeri peim
skilabodum ad kynbundid ofbeldi sé ekki 11010 { samfélagi okkar. Markmidid er ad vekja folk
til vitundar um tilvist heimilisofbeldis og kynferdislegs ofbeldis, hvad i pvi felst og hvert
polendur geti leitad eftir studningi og adstod. Enn fremur er mikilveegt ad skoda hvernig

hefdbundin kynhlutverk og stadalmyndir kunna ad yta undir ofbeldi gegn konum.

Adgerd Stjornvold standi fyrir reglulegu kynningarataki { samstarfi vid
fjolmidla og frjils félagasamtok par sem dhersla er 16gd 4 ad
koma fyrirbyggjandi skilabodum 4 framfaeri og pannig unnid
ad félagslegri fordemingu 4 kynbundnu ofbeldi. Jafnframt
verdi unnid gegn hefdbundnum kynhlutverkum og

stadalmyndun er yta undir ofbeldi gegn konum.

Abyrgdaradili Félagsmalardduneytid.
Adrir patttakendur Samband islenskra sveitarfélaga.
Timarammi 2007-2011.

Fraedsla til almennings.

Heimilisofbeldi er ein tegund kynbundins ofbeldis sem oft reynist erfitt ad koma auga 4 og
greina. Ofbeldid 4 sér margar og mismunandi birtingarmyndir sem mikilvegt er ad gera sér
grein fyrir og pekkja. Pad birtist medal annars { barsmidum og likamsmeidingum hvers konar
en pad getur einnig falid { sér andlegt ofbeldi, svo sem litilsvirdingu, hofnun, nidurlegingu og
hétanir, sem oft er erfidara ad atta sig 4. Kynferdislegt ofbeldi er einnig ein tegund
kynbundins ofbeldis sem asteda er til ad vekja athygli 4. Gert er pvi rdd fyrir ad gerd verdi
veggspjold med upplysingum um heimilisofbeldi sem dreift verdi sem vidast. Mikilvegt er ad
nd til flestra innan samfélagsins og pvi dhersla 16gd 4 ad veggspjoldin verdi 4 fleiri
tungumdlum en {islensku par sem ibium hér 4 landi hefur {jolgad er eiga ekki islensku ad

modurmali.
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Adgerd Gert verdi veggspjald 4 {islensku og nokkrum erlendum
tungumalum par sem fram komi upplysingar um hvad sé
heimilisofbeldi, hvort heldur er um ad reda andlegt, likamlegt
eda kynferdislegt ofbeldi. Einnig verdi upplysingar um hvar
unnt sé¢ ad leita eftir studningi og radgjof fyrir polendur.

Veggspjaldinu verdi dreift sem vidast.

Abyrgdaradili Félagsmalaraduneytid.
Adrir pétttakendur Kvennaathvarfid.
Lokid April 2007.

Gatlisti til notkunar i madravernd.

Erlendar rannséknir syna ad konur 4 medgdngu eru { tvofalt meiri haettu 4 ad verda fyrir
ofbeldi af hendi maka en ella. Markmidid med notkun gétlista er einkum ad skima fyrir
ofbeldi gegn pungudum konum. Enn fremur er tilgangurinn ad koma peim skilabodum 4

framferi ad samfélagid letur sig ofbeldi varda, pad sé ekki einkamdl peirra sem fyrir pvi

verda.

Adgerd Saminn verdi gatlisti sem @tladur er til notkunar { medravernd
i peim tilgangi ad kanna félagslegar adsteedur verdandi madra,
par 4 medal hvort par bui vid ofbeldi inni 4 heimilinu.

Abyrgdaradili Heilbrigdis- og tryggingamalaraduneytio.

Lokid Mars 2008.
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Leidbeinandi adgerdaaztlun fyrir sveitarfélog.

Mikilvegt er ad sveitarfélog landsins starfi markvisst ad forvornum, par & medal fredslu til
almennings, svo koma megi i veg fyrir kynbundid ofbeldi medal ibda pess. Jafnframt er
mikilvegt ad tryggja ad narpjénusta vid polendur sé skilvirk og 1jost sé hvert leita skuli
adstodar ef & parf ad halda. P4 er ekki sidur mikilvaegt ad Olikir pjonustuadilar innan

sveitarfélaganna tryggi gott samstarf sin 4 milli.

Adgerd Félagsmalaraduneytid gefi 1t leidbeinandi adgerdadetlun fyrir
sveitarfélog par sem medal annars komi fram leidir ad
forvornum, skimun 4 ofbeldi og afleidingum pess. Ein af peim
leidum er medal annars ad koma 4 pverfaglegu samstarfi {

pessum malaflokki.

Abyrgdaradili Félagsmalaraduneytid.
Adrir pétttakendur Samband islenskra sveitarfélaga.
Lokid September 2007.
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3. Styrkja starfsfolk stofnana i pvi ad sja einkenni kynbundins ofbeldis og
koma polendum til adstodar.

MARKMID

A0 auka pekkingu starfsfolk sem i starfi sinu sinna polendum kynbundins

ofbeldis og auka samstarf medal peirra.

A0stod og medferd fyrir polendur heimilisofbeldis.

Naudsynlegt er ad polendur heimilisofbeldis hafi greidan adgang ad sérfreedipjonustu og viti
hvert peir geti leitad eftir henni. A undanférnum drum hafa polendur kynferdisbrota getad
leitad til Neydarmottoku vegna naudgana eftir adstod og studningi. Ekkert samberilegt drraedi
hefur stadid polendum heimilisofbeldis til boda og pvi oft tilviljanakennt hvert peir leita. A
Neydarméttoku vegna naudgana og Midstdd afallahjalpar er til stadar mikil pekking 4 ofbeldi
og afleidingum pess. Mikilvegt er ad veita polendum heimilisofbeldis sams konar adstod og
polendum kynferdisbrota og er pvi rddgert ad pjonusta Neydarmoéttoku vegna naudgana og
Midstodvar afallahjalpar standi peim hopi einnig til boda. Jafnframt er brynt ad
Neydarmoéttaka vegna naudgana og Midstod afallahjdlpar styrki samstarf sitt vid pd adila er
koma ad mélum er varda polendur heimilisofbeldis til ad studla ad g6dri pjénustu vid pennan

hép polenda.

Adgerd Heilbrigdis- og tryggingamdlaraduneytid feli forstjora
Landspitala — hdaskolasjikrahiiss ad koma med tillogur um
hvernig styrkja megi NeyOdarmoéttoku vegna naudgana og
Midstod afallahjélpar innan sjikrahussins, efla samstarf peirra
og utvikka starfssvidid pannig ad pad nai hvoru tveggja yfir
heimilisofbeldi og kynferdislegt ofbeldi. Ad h6fdu samradi vid
heilbrigdis- og tryggingamalaridduneytid verdi tillogum sidan
komid i framkvemd. Jafnframt verdi forstjéranum falid ad
kanna leidir til ad studla ad skilvirkari samvinnu vid
félagsmalayfirvold, barnavernd, heilsugaslu, frjéls
félagasamtok og adra er koma ad malum polenda kynbundins
ofbeldis.

Abyrgdaradili Heilbrigdis- og tryggingaméalardduneytid.

Timarammi Tillogur liggi fyrir arslok 2007.
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Menntun fagstétta.

Naudsynlegt er ad grunn- og endurmenntun peirra fagstétta, sem { storfum sinum koma ad
malum er varda polendur kynbundins ofbeldis, svo sem heilbrigdisstarfsfolks, presta,
salfredinga, félagsrddgjafa, kennara, leikskdlakennara, 16greglumanna og 16gfraedinga, par 4
medal démara, hafi ad geyma efni um kynbundid ofbeldi, par 4 medal hvernig greina skuli
slikt ofbeldi, orsakir pess, afleidingar og ekki sist hvernig bregdast skuli vid komi slik tilvik
upp. Getur par komid til alita ad akvednar fagstéttir fai kennslu og pjalfun { vidtalstekni,

moéttoku og skodun 4 polendum kynbundins ofbeldis.

Adgerd 1 Efla skal menntun fagstétta, bedi grunn- og endurmenntun,
sem koma ad greiningu og medferd kynbundins ofbeldis.
Menntamalaraduneytid beini peim tilmelum til
menntastofnana sem annast menntun starfsstétta sem { storfum
sinum koma ad malum er varda polendur kynbundins ofbeldis,
ad kennsla og fredsla um kynbundid ofbeldi verdi hluti af

namskra. Studlad skal jafnframt ad gerd fredsluefnis.

Abyrgdaradili Menntamalardduneytid.
Timarammi September 2007 til arsloka 2011.
Adgerd 2 Efla skal fradslu innan Logregluskéla rikisins um

heimilisofbeldi og kynferdislegt ofbeldi, par 4 medal um orsakir
og afleidingar pess og hvernig bregdast skuli vid pvi ef slik mal
kunna ad koma upp.

Abyrgdaradili Do6ms- og kirkjumalardduneytid.

Timarammi September 2007—oktéber 201 1.
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Handbék um heimilisofbeldi.

Lagt er til ad hafist verdi handa vid gerd handbdkar um heimilisofbeldi sem geti gagnast
Olikum fagstéttum, svo sem heilbrigdisstarfsfolki, félagsradgjofum, kennurum og
logfreedingum, par 4 medal démurum. Slik handbdék geti til demis nyst vid kennslu 1 skélum
en ekki sidur kemur hdn til med ad gagnast peim sem pegar eru starfandi innan pessara

fagstétta. Mikilvaegt er ad efnid sé sett fram 4 adgengilegan og skyran hatt.

Adgerd Gefin verdi 1t handbok med upplysingum fyrir fagstéttir er
koma ad malum er varda polendur og gerendur heimilisofbeldis
sem hefur pad markmid ad veita pessum fagstéttum mikilvagar
upplysingar um heimilisofbeldi.

Abyrgdaradili Félagsmalaraduneytid.

Adrir patttakendur Dom- og kirkjumdlardduneytid, menntamdlardduneytid,
heilbrigdis- og tryggingamdlardduneytid og Samband {islenskra
sveitarfélaga.

Lokid Mars 2007.

Handbok fyrir heilbrigdisstéttir.

Aukin ferni heilbrigdisstarfsfolks sem vinnur med polendum kynbundins ofbeldis er
veigamikill lidur { forvornum gegn ofbeldi. Mikilvegt er ad starfsmenn
heilbrigdispjonustunnar er sinna polendum kynbundins ofbeldis hafi sameiginleg markmid ad
leidarljési og vinni eftir somu skilgreiningum pannig ad tryggt sé ad polandinn fai dvallt bestu

pjonustu sem kostur er 4 hverju sinni.

Adgerd Kannad verdi hvort asteda sé til ad gera handbok med
kliniskum leidbeiningum fyrir heilbrigdisstéttir sem sinna
polendum kynbundins ofbeldis med pad ad markmidi ad efla
og styrkja fagstéttir og samra@ma vinnubrdgo.

Abyrgdaradili Heilbrigdis- og tryggingamalaraduneytid.

Lokid Jun{ 2007.
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Reglulegir samradsfundir.

Mikilvegt er ad studlad verdi ad virku samrddi milli einstakra adila er koma ad mdalum
tengdum kynbundnu ofbeldi i pvi skyni ad tryggja ad vidbrogd adila séu samremd og
samvinna sé um ad koma mdalum 1 edlilega farvegi. Jafnframt er ekki sidur mikilvegt ad
Olikar fagstéttir midli pekkingu og upplysingum sin & milli svo préa megi drangursrikar
adferdir sem eru til pess fallnar ad nd drangri vid ad koma {1 veg fyrir kynbundid ofbeldi. Er
pvi gert rdd fyrir ad innan hvers 16gregluumdemis verdi haldnir reglulegir samradsfundir med
fagadilum er starfa innan umdamisins til ad samrema adgerdir vegna heimilisofbeldis og

kynferdislegs ofbeldis.

Adgerd Haldnir verdi reglulegir samradsfundir, a.m.k. tvisvar 4 ari, {
hverju umdemi 16greglu med fulltraum félagsmalayfirvalda,
fredsluyfirvalda, heilsugeeslu, 16greglu og sjikrahisa, par sem
pad 4 vid, auk fulltria svaedisbundinna samtaka sveitarfélaga.
Markmid samrddsfundanna er ad samrema adgerdir vegna
heimilisofbeldis og kynferdislegs ofbeldis og tryggja gdéda
framkvamd verklagsreglna 4 pvi svidi.

Abyrgdaradili Doéms- og kirkjumélardduneytid.

Adrir patttakendur Félagsmalaraduneytid, heilbrigdis- og
tryggingamdalardduneytid, menntamdlaraduneytid og Samband
islenskra sveitarfélaga.

Timarammi Hefst { arsbyrjun 2007.
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Arlegur fraedsludagur.

Ahersla er 16gd 4 hlutverk sveitarfélaganna vid ad adstoda polendur heimilisofbeldis og
kynferdislegs ofbeldis vid ad takast 4 vid adstedur sinar. Félagspjonusta sveitarfélaganna
gegnir par lykilhlutverki og pvi mikilvaegt ad félagsmélastjérar sem og adrir stjérnendur er
starfa innan félagspjonustunnar komi saman 4rlega til ad skiptast 4 skodunum og midla af

reynslu sinni til annarra.

Adgerd Haldinn verdi arlegur freedsludagur med félagsmalastjorum og
00rum stjérnendum innan félagspjonustu sveitarfélaga par sem
sjonum verdur einkum beint ad orsokum og afleidingum
kynbundins ofbeldis sem og 4 hvern hatt félagspjonustan geti
unnid gegn pvi.

Abyrgdaradili Félagsmalaraduneytid og Samband islenskra sveitarfélaga.

Timarammi Fyrsti fredslufundurinn haldinn vorid 2007.

Sofnun tolfraediupplysinga.

Mikilvegt er ad safna saman 4 einum stad fyrirliggjandi upplysingum um umfang kynbundins
ofbeldis hér 4 landi. Regluleg s6fnun upplysinga getur gefid skyrari mynd af umfangi
kynbundins ofbeldis sem og hvatt pa er koma ad malum er tengjast ofbeldi af pessu tagi til ad

koma 4 skipulagdri skraningu upplysinga.

Adgerd Hagstofa Islands safni reglulega tolfrediupplysingum um
kynbundid ofbeldi fra heilbrigdisstofnunum,
félagsmalayfirvoldum, 16ggaslu, dkeruvaldi og eftir atvikum
060rum opinberum adilum.

Abyrgdaradili Doéms- og kirkjumalardduneytid.

Timarammi Upplysingum verdi fyrst safnad 4 arinu 2007.
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Rannsékn a kynbundnu ofbeldi.

Rannséknir 4 kynbundnu ofbeldi leida til aukinnar pekkingar 4 edli, umfangi og afleidingum

pess. Er pad naudsynleg forsenda bpess ad unnt sé ad vinna ad forvornum og skyrri

stefnumoétun 4 pessu svidi. Rannsoknir leida einnig til upplystrar umraedu um vidfangsefnid
og geta pannig ordid mikilvegur pattur { ad brjéta nidur pann pagnarmir sem hefur pott
einkenna pennan maélaflokk.

Adgerd Umfang og edli kynbundins ofbeldis hér 4 landi verdi
rannsakad 1 peim tilgangi ad kanna hversu ttbreitt pad er og til
hvada adgerda sé rétt ad gripa. Sérstaklega verdi litid til
samanburdar vid onnur 16nd ad pessu leyti.

Abyrgdaradili Félagsmalaraduneytid.

Timarammi Januaar 2008 til arsloka 2011.

Konnun a umfangi kynbundins ofbeldis medal akvedinna hépa kvenna.

Erlendar konur, konur med f6tlun, konur med alvarlegar gedraskanir og eldri konur eru taldar
eiga frekar 4 hattu ad verda polendur kynbundins ofbeldis en adrar konur. Erfitt getur reynst
ad afla upplysinga um pessa hdépa par sem ber, til demis vegna tungumadlatrdugleika,

fotlunar sinnar og aldurs, geta 4tt erfitt med ad taka pétt { hefdbundnum rannséknaradferdum.

Adgerd Kannad verdi umfang kynbundins ofbeldis medal kvenna af
erlendum uppruna, kvenna med fotlun, kvenna med alvarlegar

gedraskanir og eldri kvenna.

Abyrgdaradili Félagsmalaraduneytid.
Adrir patttakendur Heilbrigdis- og tryggingamalaraduneytid.
Timarammi Januar 2008 til arsloka 2011.
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Koénnun 4 umfangi heimilisofbeldis gegn korlum.

bPegar ratt er um heimilisofbeldi er sjénum sjaldan beint ad korlum sem polendum.
Rannséknir benda til ad um pad bil 3% polenda heimilisofbeldis séu karlar en adstedur peirra
hafa 1itid sem ekkert verid skodadar hér a landi. Pykir pvi asteda til ad kanna hvert umfang
sliks ofbeldis er hér 4 landi pannig ad unnt s¢ ad meta til hvada adgerda sé rétt ad gripa 1 pvi

skyni ad koma 1 veg fyrir slikt ofbeldi.

Adgerd Kannad verdi umfang heimilisofbeldis gegn korlum { peim
tilgangi ad afla upplysinga um hversu utbreitt pad er og til

hvada adgerda sé rétt ad gripa 1 pvi skyni ad koma { veg fyrir

pad.
Abyrgdaradili Félagsmalaraduneytid.
Timarammi Januar 2008 til arsloka 2011.

4. Tryggja skal polendum heimilisofbeldis og Kkynferdislegs ofbeldis

videigandi adstod.

MARKMID
A0 polendur heimilisofbeldis og  kynferdislegs ofbeldis fai

einstaklingsmidada meodfera.

Verklagsreglur logreglu.

Rikislogreglustjori  hefur sampykkt verklagsreglur um medferd og skraningu
heimilisofbeldismédla hja 16greglu sem pykja mjog til béta. A sama hatt pykir jafnframt
mikilvaegt ad settar verdi fram verklagsreglur 16greglu pegar kemur ad kynferdisbrotum sem

er ekki sidur vidkvaemur malaflokkur.

Adgerd 1 Gerdar verdi verklagsreglur fyrir 16greglu sem @tlad er ad
studla ad pvi ad rannsékn madla vegna kynferdisbrota verdi
skilvirk og vondud. Ahersla skal 16gd 4 ad rannsékn mélanna
verdi hradad svo koma megi i veg fyrir ad mikilveg

sonnunargodgn fari forgdéroum.
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Abyrgdaradili D6éms- og kirkjumélardduneytid.
Lokid Januar 2008.

Adgerd 2 Do6ms- og kirkjumélaraduneytid setji skyrar reglur um verklag
logreglu vid tilnefningu réttargeslumanna 4 grundvelli VIL

kafla laga um medferd opinberra mala, nr. 19/1991, med sidari

breytingum.
Abyrgdaradili Doéms- og kirkjumadlaraduneytid.
Lokid Januar 2008.

Réttargaeslumenn.

Brotapoli a rétt 4 réttargeeslumanni ef um kynferdisbrot er ad reda og brotapoli dskar pess.
Logreglu er p6 skylt ad tilnefna brotapola réttargeeslumann ef um ofbeldisbrot er ad reda eda
brot gegn frjdlsr®di manna, brotapoli hefur ordid fyrir verulegu tjéni 4 likama eda andlegu
heilbrigdi vegna brotsins og hann hefur ad mati logreglu sérstaka porf fyrir slikan
réttargeslumann. Jafnframt er logreglu skylt ad tilnefna brotapola réttargeslumann ef
brotapoli hefur ekki ndd 18 ara aldri pegar ad ranns6kn maéls hefst. Hlutverk réttargeslumanns
er ad geta hagsmuna brotapola vid ranns6kn maélsins og veita honum adstod 1 malinu, par 4
medal ad setja fram einkaréttarlegar krofur, svo sem skada og miskabdtakrofur. Pykir
mikilvegt ad polendum heimilisofbeldis verdi 4 sama hatt og polendum kynferdisbrota
tryggdur réttur til réttargaeslumanns, sér { lagi par sem slik brot geta hafa varad i langan tima

og ndin tengsl eru oft milli geranda og polanda.

Adgerd Akvadi VII. kafla laga um medferd opinberra méla, nr.
19/1991, med sidari breytingum, verdi breytt pannig ad
polendur heimilisofbeldis eigi rétt 4 réttargeslumonnum 4
sama hatt og polendur kynferdisbrota.

Abyrgdaradili Doéms- og kirkjumélardduneytid.

Lokid Mai 2007.
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Nalgunarbann.

Do6mstélum hefur verid heimilt ad leggja 4 svokallad ndlgunarbann ad krofu 16greglu frd drinu
2000, sbr. 16g nr. 94/2000. Nalgunarbann felur 1 sér bann vid pvi ad madur komi 4 tiltekinn
stad eda svaedi, veiti eftirfor, heimsaki eda setji sig med 6dru méti i samband vid pann sem
verndadur er af banninu. Til ad nalgunarbann verdi lagt 4 parf ad liggja fyrir rokstudd asteda
um ad vidkomandi muni fremja afbrot eda raska 4 annan hatt fridi pess sem 4 { hlut. Markmid
ndlgunarbanns eru einkum ad vernda polanda ofbeldis og fyrirbyggja frekara ofbeldi.
Meginreglan er si ad einungis logregla getur krafist ndlgunarbanns fyrir démi, yfirleitt ad
beidni pess sem vernda 4, en logregla getur einnig krafist sliks banns ad eigin frumkvadi. I
lj6si pess ad oft er um ad reda bradatilvik er lagt til ad su leid verdi skodud, hvort fela eigi
logreglu ad taka akvordun um nalgunarbann en pa dkvordun logreglu yrdi sidan unnt ad kera
til héradsdoms. Pykir slik tilhogun pjona frekar tilgangi nalgunarbannsins enda einungis

etlast til ad pvi sé beitt { mjog alvarlegum tilvikum.

Adgerd Akvadi um nalgunarbann { 16gum um medferd opinberra mala,
nr. 19/1991 verdi skodad med pad i huga, hvort heimila eigi
logreglu ad setja inn ndlgunarbann bpegar i stad pegar um
heimilisofbeldi er ad reda. Akvordun logreglu verdi keranleg
til héradsdéms.

Abyrgdaradili Doéms- og kirkjumalardduneytid.

Lokid Mai 2007.

Uttekt 4 réttardrraedum.
Alpingi hefur 4 undanféornum &rum sampykkt ymis réttardrredi til handa polendum
kynbundins ofbeldis. Mikilvaegt er ad skoda og meta hvernig urredin hafa reynst og hvort

asteda pyki til ad endurskoda pau { 1j6si reynslunnar.

Adgerd Reynsla sem pegar hefur fengist af peim réttartirredum sem
logfest hafa verid 4 sidastlionum drum, svo sem néalgunarbanni
og vitnavernd, verdi metin kerfisbundid.

Abyrgdaradili Doéms- og kirkjumélardduneytid.

Lokid Januar 2008.
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5. Rjuafa skal vitahring ofbeldis med pvi ad styrkja medferdararraedi fyrir

gerendur.

MARKMID
A0 gerendur sem beitt hafa konur kynbundnu ofbeldi eigi kost 4 medferd i

peim tilgangi a0 rjifa ofbeldismynstrio.

Medferdarirraedi fyrir gerendur

Markmid verkefnisins Karlar til dbyrgdar er ad veita korlum sem beitt hafa heimilisofbeldi
medferd og adstod séu peir reidubunir ad leita sér hjalpar vegna ofbeldisbeitinga. Gerendum {1
kynferdisbrotamalum hefur ekki stadid samberileg pjonusta til boda. Skoda parf hvort
hugmyndafredi verkefnisins Karlar til dbyrgdar henti einnig fyrir kynferdisbrotamenn eda
hvort leita purfi annarra drreda. Telja ma ad likurnar 4 pvi ad gerandi leiti sér adstodar séu

meiri viti hann hvert hann geti leitad og ad honum standi adstod til boda.

Adgerd Verkefnid Karlar til dbyrgdar verdi eflt og styrkt. Skodad
verdi hvort somu adferdir vid medferd og studning sem nytast
gerendum  heimilisofbeldis  gagnist einnig gerendum
kynferdisbrota. Einnig parf ad huga ad frekari adstod vid
fjolskyldur gerenda sem leita sér medferdar.

Abyrgdaradili Félagsmalaraduneytid.

Lokid Jandar 2009.
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Meodferdarirraedi medan a afplanun stendur.

Ofbeldi er frumsted adferd til ad leysa 4greining, eitthvad sem gripid er til pegar einstaklingur
a 1 erfidleikum med ad na valdi 4 dkvednum adstedum. Viljinn til ad haetta ad beita ofbeldi
naegir sjaldnast til ad koma 1 veg fyrir ad ofbeldi sé beitt. Mikilvegt er pvi ad tryggja
gerendum adstod vid ad hafa stjorn 4 hattsemi sinni og leita vidurkenndra samskiptaleida

medan 4 afpldnun stendur svo koma megi 1 veg fyrir frekari ofbeldisbeitingu pegar afplanun

Iykur.

Adgerd beir sem hafa verid demdir til fangelsisvistar fyrir kynbundid
ofbeldi gangist undir videigandi medferd, til demis {
reidistjornun, medan 4 afplanun refsingar stendur { peim
tilgangi ad sporna gegn pvi ad ofbeldid endurtaki sig eftir ad
afplanun lykur. Slik medferd getur einnig verid hluti refsingar.

Abyrgdaradili Doéms- og kirkjumélardduneytid.

Timarammi Upphaf arsins 2008.
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