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Formali félags-og tryggingamalaraduneytis i rannsékninni um grunnskolann.

Rannsokn pessi er pattur i adgerdarasetlun stjérnvalda gegn ofbeldi karla gegn konum i
ndnum sambondum. Adgerdarasetlunin var unnin af samrddsnefnd doéms- og
kirkjumalaraduneytis, félagsmalardduneytis, heilbrigdisraduneytis, menntamalardduneytis
og Sambands islenskra sveitarfélaga. Aeetlunin var sampykkt i rikisstjorn i september
2006.

Einn lidur i adgerdaraaetluninni er rannsokn a ofbeldi karla gegn konum. Félags- og

tryggingamalaraduneytid er abyrgdaradili peirrar rannsoknar.

Rannsoknin skiptist i sex hluta, simakénnu annars vegar og rannsékn hja félagspjonustu
og barnavernd, grunnskélum, heilbrigdispjénustu, logreglu og félagasamtokum hins

vegar.

Pessi hluti rannsoknarinnar tekur til grunnskéla. Undirbuningur rannsoknarinnar for fram
i félags- og tryggingamalaraduneyti med radgjof Hildigunnar Olafsdottur
afbrotafreedings. Rannsoknin var framkveemd af Rannsoknasetri i barna— og
fiolskylduvernd i Haskola islands undir stjorn Guéranar Helgu Sederholm, MSW
freedslu-og skolafélagsradgjafa. Margir komu ad rannsokninni en helst ber ad nefna

viomaelendur sem gafu sér tima til ad svara spurningum um heimilisofbeldi.

Nidurstodur sem hér birtast veita mikilveegar upplysingar um ad hvada leyti mal er varda
ofbeldi karla gegn konum i nanum sambéndum koma til kasta skolastjora grunnskoélanna
og hvada starfsadferoum er par beitt. Upplysingarnar geta sidar ordid ad frekari

adgeroum yfirvalda i grunnskélum a pessum vettvangi.



Utdrattur

I rannsokninni var reett vid skdlastjora i tiu grunnskélum vidsvegar & landinu. Markmidid
var ad f& mynd af pvi hvernig skélinn bregst vid pegar barn parfnast hjlpar vegna
ofbeldis gegn médur a heimili pess og fa fram hugmyndir um Grbeaetur & pjonustunni.

Helstu nidurstddur rannsoknarinnar eru:

» Vitneskja skélastjora um ofbeldi gegn maedrum nemenda er litil.

» Skolastjorar tilkynna til Barnaverndar/félagspjonustu ef um ofbeldi er ad reeda a
heimili.

* Hlutverk skélans er 6ljost. Freedslu — og uppeldishlutverk togast a. Sitt synist
hverjum.

» Hlutverk einstakra starfsmanna er 0ljost. Mjog misjafnt hvort og hvert nemendur
leita med personuleg vandamal.

e Auka parf umreedu um ofbeldi gegn konum innan skdlasamfélagsins. Nanast
engin umraeda um pennan malaflokk i sk6lunum.

* Auka parf freedslu um ofbeldi gegn konum i skélum. Fyrst og fremst ad freedslan
midist ad pvi ad kennarar atti sig a einkennum pess ad nemandi bui vid ofbeldi og
ao freedslan breyti verklagi i skélanum.

* Vantar sérpekkingu a svioi persénulegrar radgjafar inn i skélana. Tryggja parf
pjénustu vid nemendur pegar kemur ad persénulegri radgjof.
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1 Inngangur

| september 2006 sampykkti rikisstjornin adgerdaraaetlun um ofbeldi karla gegn konum i
nanum sambdndum. Meginmarkmid aeetlunarinnar er ad vinna gegn ofbeldi & heimilum
og kynferdislegu ofbeldi sem beinist ad konum og bérnum svo og ad beaeta adbunad peirra

sem ordid hafa fyrir ofbeldi eda eru i &haettuhdpi.

I grunnskélum landsins eyda boérn miklum tima vid nam og storf. Rannsékn pessi beinir
sjonum ad peirri pjénustu og peim uUrreedum sem grunnskolarnir hafa til ad bregdast vid
pegar uppvist verdur um ad barn bui vid ofbeldi gegn modur. Rannséknin veitir einnig
innsyn inn i pa vitneskju sem skolstjorar grunnskolans hafa um pennan malaflokk og
hvernig brugdist er vid ef og pegar slik mal koma upp i skélunum.

Fram ad pessu hafa engar upplysingar legid fyrir um viobrégd grunnskélans pegar ofbeldi
gegn konum ber & géma. Til ad afla upplysinga um petta 6skadi raduneytid eftir ad RBF
teeki ad sér ad framkveema rannsokn til ad safha pessum upplysingum. Porgerdur
Benediktsdéttir hefur umsjon med rannsékninni fyrir hond raduneytisins en Gudrin
Helga Sederholm MSW freedslu- og skolafélagsradgjafi og stundakennari vid

félagsradgjafardeild Hi fyrir hénd RBF.

Skyrslunni er skipt i fimm kafla. A eftir inngangi og lysingu & rannsokninni er i pridja
kafla skyrslunnar fjallad um ndverandi pjonustu og tilldgur til Urbota. | fjorda kafla er
fiallad um starfsadferdir einstakra skéla og dregin fram sérstada peirra. | fimmta kafla er

flallad um nidurstédur rannsoknarinnar.

2 Rannsoknin

2.1 patttakendur

Leitad var til skolastjéra tiu grunnskéla Gr hinum dliku landshlutum og 6éskad eftir
péatttéku peirra i rannsokninni. Adsteedur i pessum sveitarfélogum eru élikar og gefa pvi
innsyn i mismunandi adsteedur og vinnulag. Eftirtaldir grunnskolar toku patt i
rannsokninni en allir hafa peir 1 — 10 bekk innan sinna vébanda og samtals voru 3.107

nemendur ad baki pessum tiu skélastjérum.



Grundaskoli & Akranesi, skolastjori Hronn Rikhardsdottir. Nemendur 594.
Grunnskali Siglufjaroar, skélastjori Jonina Magnusdottir. Nemendur 170.
Hallormsstadaskali, skolastjéri Pétur Porsteinsson. Nemendur 51.

Hateigsskoli i Reykjavik, skolastjori Asgeir Beinteinsson. Nemendur 380.
Hjallaskoli i Kopavogi, skolastjori Fridpjofur Karlsson. Nemendur 380.
Hrafnagilsskoli i Eyjafirdi, skélastjori Karl Frimannsons. Nemendur 200.
Hvolsskali & Hvolsvelli, skélastjori Unnar Por Bédvarsson. Nemendur 233.
Ingunnarskoli i Reykjavik, skolastjori Gudlaug Erla Gunnarsdottir. Nemendur 450.
Nesskoli i Neskaupsstad, skolastjori Marias Ben. Kristjansson. Nemendur 213.

Sneelandsskoli i Kopavogi, skolastjori Hanna S. Hjartardéttir. Nemendur 436.

2.2 Adferd

Leitad var til skolastjéra grunnskolanna og peir bednir um ad veita vidtal. Vidtélin foru
fram i mai 2009. Spyrlar voru félagsradgjafarnir Gudrin Helga Sederholm og Sigrun
Karlsdéttir. Notast var vid akvedinn vidtalsramma en jafnframt reynt ad tryggja ad
sérstada hvers skola fyrir sig keemi fram i vidtalinu. Viotolin voru hljédritud. Afritun og
greiningu vidtalanna unnu peaer Gudran Helga Sederholm og Heida Bjork Vigfusdottir

verkefnisstjori RBF. Vidtalsrammann er ad finna i vidauka vid rannséknina.

Pau sjonarmid og upplysingar sem fram koma i pessari skyrslu byggjast & svérum sem
fengust Ur vidtélunum og gefa pau heildarmynd af peirri vitneskju sem skélastjornir hafa
um ofbeldi gegn konum, peim farvegi sem slikum malum er beint i ef og pegar pau verda
uppvis i skoélanum, paetti einstakra starfsmann og skolastjérnenda i vinnslu mala.
Samstarf vid adrar stofnanir og tilldgur til Grbota koma einnig fram i skyrslunni. A sama

hatt gefur skyrslan mynd af starfshattum einstakra skola og sérstédu peirra.



3 Nuverandi pjonusta og tilldgur viomaelenda til Urbodta

3.1 Vitneskja skolastjornenda

Fram kom ad adeins prir skélastjorar sogdust beinlinis hafa ordid varir vid ofbeldi gegn
konum i sinum skoéla en sj6 s6gdust ekki hafa fengid mal til sin sem flokka maetti sem
ofbeldi gegn konum. Peir s6gdou ad ef grunur vaknadi um slikt yréi malinu visad til
nemendaverndarrads og flestir sogou ad ef slik mal keemu upp pé yrdi ekki bedid eftir
nemendaverndarradsfundi heldur gripid inni strax og malid tilkynnt til Barnaverndar eda

félagspjonustu/pjonustumidstodvar.

Flestir toldu ad umsjonarkennari yrdi fyrstur var vid slik méal par sem hann veeri i mestu
navigi vio bornin. Engin regla virtist vera a pvi hvert barnid geeti leitad ef slikt keemi upp
a heimili pess. Adeins einn taldi ad foreldrar annarra barna myndu hafa samband vid
skolann ef slikt keemi upp, adrir sdgoust ekki hafa fengid visbendingar fra foreldrum um
ofbeldi gegn konum. Margir téldu ad petta veeri vel vardveitt fijdlskylduleyndarmal sem
oliklegt veeri ad nemendur segdu fra i skdlanum vegna pess ad skomm fylgdi slikum
malum. Einnig téku margir sérstaklega fram ad fyrst og fremst veeri pad skolans ad
fylgjast med nemandanum en ekki modurinni, en vidurkenndu p6 ad ofbeldi gegn modur
hefdi ad sjalfségou ahrif a nemandann.

Einn skéli framkveemir svokallada ,,lidankdnnun“® medal nemenda sem hefur pad
markmid ad fylgjast med pvi hvernig bérnunum lidur i skélanum og petta hefur verid gert

sidustu tiu arin. Vio pennan skola starfar félagsradgjafi.

3.2 Vinnulag i skélunum

I mérgum tilfellum radfaera kennarar sig vid skolastjornendur ef peir verda varir vid eda
grunur vaknar um ofbeldi & heimili eda vanlidan barns er augljés. Oftast er pad
umsjénarkennari sem kemur til stjornenda med slik mal. Malinu er neer

undantekningarlaust visad til nemendaverndarrads skolans til umfjollunar en pé eru
misjafnar leidir i pvi. Einn skolastjori sagdi ad kennarar i sinum skola pyrftu ad visa mali

skriflega til nemendaverndarrads og jafnframt ad lata foreldra vita ad peir hafi visad



malinu pangad medan hinir lata visun naegja og nefna ekki ad peir tilkynni foreldrum ef

malum er visad til nemendaverndarrads.

I peim skdla par sem félagsradgjafi starfar pa kynnir hann sig og starf sitt fyrir
nemendum pannig ad ollum er ljést hvert haegt er ad leita med persénuleg vandamal. |
00rum skoéla kynnir namsradgjafi verksvio sitt fyrir nemendum en oftast er
skolahjukrunarfreedingur nefndur sem sa adili sem tekur pennan malaflokk ad sér.
Mismundandi adgengi er ad skolahjukrunarfreedingum og namsradgjofum i dreifbyli en

mun meiri festa i péttbylinu og pessir fagadilar starfa par vid skdlana, hvern og einn.

Nemendaverndarrad er sa stadur sem malum sem pessum er visad til en i rddinu sitja
yfirleitt i péttbylinu:  skolastjori, adstodaskoélastjori, deildarstjéri  sérkennslu,
hjukrunarfreedingur, ndmsradgjafi og salfreedingur. Einstakir kennarar eru kalladir inn ef
peir tengjast malinu sem fjallad er um og oft er fulltrGi
félagspjonustu/pjonustumidstodvar a pessum fundum pé ekki sé beinlinis regla a pvi.
Fundir eru haldnir reglulega a tveggja, prigga eda fjogurra vikna fresti. | dreifoylinum er
nemendaverndarrad skipad somu adilum en oft eru adsteedur pannig ad margir skolar
sameinast um namsradgjafa, hjukrunarfreeding og salfreeding. Tengsl vid félagspjonustu
eru svipud og i péttbylinu. Fundir eru reglulega en vedur getur hamlad meetingu a

fundina.

Tilkynningarskyldan virtist vera mjog ljés i hugum skodlastjornenda og abyrgdin sem
henni fylgir. Allir skélastjorar voru sammala um ad tilkynningarskyldu baeri ad sinna
skilyrdislaust ef svona mal keemi upp i skélanum og pa er pad oftast skélastjori sem
tilkynnir malid til Barnaverndar eda félagspjonustu/pjonustumidstodvar. Margir toku
fram, sérstaklega i dreifbylinu, ad peir tilkynntu malin til pess ad einstakir kennarar veeru
hlémegin gagnvart samfélaginu. Peir upplifa mjog sterkt p4 abyrgd sem hvilir & peim
vardandi tilkynningarskylduna. betta a fyrst og fremst vid pegar um ofbeldi er ad reeda
gegn bornunum sjalfum af halfu foreldra. Nokkur évissa kom fram um vidbrégdin vid
ofbeldi gegn maedrum barnanna enda s6gdu flestir ad slikt hefdi ekki komid upp i peirra

skola. Einn skélastjori i dreifbyli sagdi ad ef svona mal keemi upp yrdi pad ,,stofnad”



strax sem mal og sett inn4 sameiginlegt sveedi hans og adstodarskoélastjora, sem er 68rum

lokad, en upplysingum dreift til hjukrunarfreedings og namsradgjafa.

Fram kom ad farvegurinn sem mal af pessum toga fer i er oftast s& ad kennari rddfeerir sig
vid skolastjora sem tekur akvordun um hvort tilkkynna eigi malid strax til Barnaverndar
eda félagspjonustu/pjonustumidstodvar sem pa tekur formlega vid malinu. Nokkud
misjafnt er hvort skdlarnir fa upplysingar fra félagspjonustu/pjonustumiostéod um i hvada
farveg malid hefur farid, hvort pvi er lokid eda hvar pad stendur. Tveir skolastjorar i
péttbyli s6gdu ad peir fylgdust med malum og sendu inn lista yfir pau mal sem peir vildu
fa nanari upplysingar um en pa eru einnig haldnir fundir med fulltrGum
féelagsmidstodvar/pjénustumidstddvar og fulltrdum skélans. Adrir skolastjorar kvortudu
nokkud undan pvi ad peir fengju ekki ad vita hvar malin steedu og peim paetti pad midur
en ad peir gerdu sér grein fyrir ad petta veeri pungt i vofum og velktist oft lengi i kerfinu.
Allir t6ludu um ad samvinna vid pessar stofnanir veeri yfirleitt g6d. Fram kom hja einum

skolastjéra i Reykjavik ad peir funda med fulltrGum Barnaverndar tvisvar a ari.

3.3 Hilutverk einstakra starfsmanna

Greinilegt var ad adgengi nemenda ad einstokum starfsmonnum er 6likt milli skdla en
sérlega aberandi pegar samanburdur er gerdur a péttbyli og dreifbyli. Hér er &tt vio
skoélahjukrunarfraeding, namradgjafa og sélfreeding. | dreifbylinu deila stundum margir
skolar med sér sérfreediadstod. Feerd og vedur hamla lika adgengi ad pessum adilum.
Adeins i einum skola starfar félagsradgjafi en pad er i Reykjavik.

Umsjonarkennari virdist gegna lykilhlutverki pegar tengsl nemenda vid starfsmenn ber &
goma. Skolastjérarnir eru yfirleitt sammala um ad kennarar séu mjog medvitadir um ad
fylgjast med lidan barnanna sem peir hafa umsjon med og telji pad vera i sinum
verkahring ad geeta barnanna og sja til pess ad peim lidi vel i skélanum. peir taka fram ad
ef barn a undir hégg ad saekja pa reyni kennarinn ad tryggja tengslin vid barnid. Einn
skolastjori tok fram ad meira geetu kennarar ekki gert an pess ad vera komnir ut fyrir
verksvid sitt eda a halan is. Skolastjorarnir eru medvitadir um ad allir starfsmenn skdla
séu bundnir pagnarheiti og sumir aminna starfsmenn reglulega um pad a starfsarinu og

minna & tilkynningarskylduna. Skolahjukrunarfreedingur er oftast nefndur og pé
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namsradgjafi pegar reett er um trinad og tengsl nemenda vid einstaka starfsmenn.
Salfreedingur er oftast nefndur i tengslum vid medferd eda radgjof til kennara.
Félagsradgjafi starfar einungis vid einn af pessum skélum en par leita nemendur til hans

eda skoélahjukrunarfreedings med personuleg vandamal.

Einn skolastjori nefndi ad hann hefdi ekki hugmynd um hvort aukning hefdi ordid a pvi
ad nemendur leitudu til hjukrunarfreedings, ndmsradgjafa eda salfreedings. Annar benti a
ad hann héldi ad almenna regla veeri su ad kennarar leitudu til hjukrunarfreedings,
namsradgjafa eda salfreedings en ekki 6fugt. Nokkrir skolastjorar toku fram ad samvinna
milli pessara adila innan skdlans veeri ad styrkjast og ad ahersla veeri 16go & hana. Adrir
hofou ekki mikla reynslu af pessum adilum sem starfsmonnum skdélans en reyndu ad
leysa Ur malum med tiltaekum radum.

Einn af péttbylisskodlastjorunum nefndi deemi um skdmmina sem fylgdi pvi ad svona mal
yrou uppvis. Hann minntist pess ad stulka hafdi sagt fra pvi, adspurd, ad pabbi hennar
hefdi slegid hana i andlitio. Pabbinn reiddist pessu og lengi vel hefdi fidlskyldan verid
ofsalega sar yfir pvi ad hun hefdi sagt fr4 pessu i skélanum og var skémmud fyrir pad
heima.

Margir sdgou ad hlutverk kennara veeri ad halda tengslum vid barnid ef slikt mal keemi
upp og Vveita pvi oryggistilfinningu med pvi ad fylgjast sérstaklega med lidan pess i
skélanum. Odrum fannst mikilveegt ad halda daglegum venjum &afram og sumir sogdust

ekki vita hvad kennarinn aetti ad gera i slikum tilfellum.

Greinilegar visbendingar eru um akvedinn vandredagang i pessum malaflokki i
grunnskélunum og enginn skilgreindur adili innan skolans tekur ad sér persénulega
radgjof vio nemendur heldur er petta meira tilfallandi og ekki er leitad sérstaklega eftir
upplysingum medal nemenda um lidan peirra nema i einum skola a Reykjavikursveedinu.
Skélastjérarnir hafa mjog o6lika vitneskju um hverjir leiti rdda hja hverjum pegar pessi
mal ber & goma. Ef eineltisdaetlun er i gangi i skélanum pé& virdist farvegurinn vera

ljosari.
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3.4 Freedsla og simenntun

Langflestir skolastjéranna eru pvi fylgjandi ad auka freedsluna um ofbeldi gegn konum og
sumir nefna namskeid seBiatt aframog Stigamaothafa haldid i skélanum, baedi fyrir

born og starfsfélk og lata mjog vel af peim. peir telja flestir ad eftir pau namskeid séu
kennarar betur undirbanir ad greina hvort barn hefur ordid fyrir kynferdislegri ofbeldi.
Barnid leeri lika sjalft hvar morkin liggja i samskiptum vid fullordna.

Peir nefna freedslu i formi fyrirlestra, namskeida, vinnufunda og einn nefnir
simenntunardeetlun skolans sem farveg fyrir freedslu af pessu tagi. Neer allir vilja efla
feernipattinn sem Iytur ad pvi ad greina vandann og pekkja einkenni sem fylgja ofbeldi af
pessu tagi. Peim finnst pad grundvallarfreedsla sem peir vilja fa inn i skélana.

Nokkrir nefna ad litil umraeda sé um ofbeldi gegn konum i skélasamfélaginu og ad hana
purfi tvimaelalaust ad efla svo starfsfolkid sé betur i stakk buid ad greina vandann par sem
félagslegur grunnur barnanna sé olikur og gridarlegar varnir fjdlskyldna og foreldra séu
aberandi ef leitad er eftir samstarfi i kringum viokveem mal. Faeinir nefna ad efla eigi

umraeduna og freedsluna i kennarandminu medan adrir telja hana neega.

Vardandi freedsluformid, erindi, fyrirlestra namskeid, vinnufundi og slikt eru margar
skodanir a lofti en einn skolastjori i dreifbyli sagdi ad erindi og fyrirlestrar skiludu litlu
og tilgreindi eina islenska rannsékn mali sinu til studnings. I peirri ranns6kn kom fram ad
einungis 5% af pvi sem menn heyra i fyrirlestrum eda hlusta & i erindum skili sér aftur
inn i skolastarfid og verdi pess vegna aldrei ad verklagi. Hann vildi skipuleggja
freedsluna, innleida hana og nyta eftirfylgdina til ad stydja vid breytt verklag. Annar
minntist & ad skolastjorarnir pyrftu ad vera vel ad sér um ferlana og kynna péa fyrir
starfsfolki pannig ad allir veeru vakandi. Baeklingar og blédungar taldi einn ad hefou ekki

mikid ad segja sem fraedslumidlun.

3.5 Urreedi
Sex skolastjorar toldu ad urreedi veeru fyrir hendi i skélunum. Vandinn veeri hins vegar ad
pekkja einkenni pess ad barn bui vid ofbeldi gegn modur. Sumir téldu Urreedin fremur

fateekleg en flestir minntust a samvinnu vid salfreeding, félagspjénustu og foreldra i pessu
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sambandi.  Nokkrir t6ludu um ad peir geetu kallad eftir studningi
sveitarfélagsins/félagspjonustunnar og ad hann veeri veittur hindrunarlaust. Adrir h6fou
ekki lent i malum af pessu tagi en téludu um tilkynningarskylduna ef & pyrfti ad halda og
ad kennarar visudu malum inn & nemendaverndarradsfundi par sem &kvardanir veeru
teknar um framhaldid. | sumum skélum eru fagadilar til stadar eins og
hjukrunarfreedingur, salfreedingur eda namsradgjafi en petta & fyrst og fremst vio um
péttbylisskélana.

Einn taladi um ad haldnir veeru argangafundir og pa veeri farid yfir alla nafnalista i peim
argangi og mal reedd ef purfa peetti & peim fundum. | pessum skola par sem kénnun &
lidan nemenda er arviss vioburdur er markmid ad nemendum lidi vel i skdlanum og
bekkjarandinn sé hlidhollur nemendum. Upplysingar um vanlidan nemanda & einhverju
stigi, yngsta stigi, midstigi og unglingastigi fara til allra kennara sem kenna vidkomandi
barni. Skolastjorinn fer einnig yfir pad med kennurum ef pad eru einhver sérstok born

sem hann vill ad fylgst sé sérstaklega med.

pad virdist vera mismunandi verklag i skélunum vardandi pau Urreedi sem par eru til
stadar og munur er & péttbyli og dreifbyli hvad vardar adgengi ad stodteymum pegar mal

af pessu tagi kemur upp i skélanum.

3.6 Tillégur til arbota

Efla beri umraeduna um ofbeldi gegn konum i skélasamfélaginu
Flestir skélastjéranna telja ad efla beri umraedu um ofbeldi gegn konum til muna innan

skolasamfélagsins par sem umraedan sé alltof litil eins og er.

Storefla freedslu um einkenni ofbeldis gegn modur, nytt verklag
Einnig purfi ad storefla freedsluna med sérstakri dherslu & ad kennarar leeri ad pekkja
einkennin sem koma fram hja barni sem byr vio ofbeldi gegn mddur. beir visa margir i

namskeid og freedslu seBiatt aframhefur komid med i skélana vardandi kynferdislegt
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ofbeldi gegn bérnum. Margir telja mikilveegt ad freedslan skili sér pannig til skélanna ad

verklag proist um malaflokkinn.

Vakin sé athygli a tilkkynningarskyldu og 16ggjoéf um barnavernd

Mikilveegt ad athygli sé vakin & tilkynningarskyldunni sem allir hafa sem starfa vid
skolann og 16ggjof um barnavernd sérstaklega med tilliti til pess ad opinberir starfsmenn
geta ekki notid nafnleyndar sem er erfitt i littum samfélogum. Skolastjorar tilkynna
yfirleitt til félagsmalayfirvalda og barnaverndar til ad hlifa kennurum vido ad vera i
fylkingarbrjosti i slikum malum. Styrkja parf vitund samfélagsins alls a skyldum skdlans

vid bornin.

Efla beri upplysingafleedi fra félagsmalayfirvoldum til skdlanna

Nokkrir skolastjorar telja ad upplysingafleedi fra félagsmalayfirvdldum til skolanna meetti
vera betra pannig ad skolarnir fai upplysingar um hvar mal sem peir hafa visad sé statt og
hver urdu lok malsins. Einum finnst malin velkjast um of i kerfinu og ad inngrip séu of

sjaldan notud pegar fjdlskyldur eiga sér langa ségu um vandamal.

Efla beri stodpjonustuna par sem hun ad margra mati er ekki naegjanleg

Margir tekja ad stodpjonustan sé of fateekleg og geti verio markvissari, betri og 6flugri.

Réada eigi fleiri fagadila ad skdélunum til ad efla pjonustu vid nemendur

Nokkrir skolastjorar kalla eftir fleiri fagadilum inn i skolana til ad efla pjonustu vid
nemendur og gera hana markvissari. Einn minnist a hin sérstoku tengsl sem
félagsradgjafinn hafi vid barnaverndaryfirvdld og annar vill sja félagsradgjafa og

proskapjalfa i 6llum skélum. Rétt greining vandans i upphafi skipti miklu mali.
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4 Starfsadferdir og hugmyndir viomeaelenda einstakra grunnskéla

4.1 Grundaskali & Akranesi. Nemendur 594

Skolastjorinn minnist pess ekki ad hafa fengid abendingu um ad barn bui vid ofbeldi gegn
modur. Hann tekur fram ad i kjolfar heimsokimdatt aframhafi krakkar komid og sagt

frA pvi ad eldri systkini hefdu slegid til peirrgOg pa i raun og veru kemur pad i minn
s.s. i mitt hlutverk ad tilkynna pad til BarnaverndaryfirvaldaFyrst og fremst sé
tilkynningarskyldunni sinnt i svona malum ef og pegar pad er metid svo ad henni eigi ad

sinna.

Skélastjérinn tok fram ad skolasélfreedingur veeri i 80% starfi vid skélann sem veeri meira
en adrir skodla byggju yfirleitt vid, skolahjukrunarfraedingur i 60% starfi og namsradgjafi i
50% starfi. Umsjonarkennararkerfid veeri pannig i skdlanum ad umsjonarkennari kenndi
neer allar ndmsgreinarnar pannig ad nemendur &ettu greidan adgang ad honum. Ef
nemandi trydi umsjonarkennarar eda skélahjukrunarfraedingi fyrir pvi ad ofbeldi veeri &
heimilinu pa feeri pad fra umsjonarkennara til nemendaverndarrads. Umsjénarkennarinn
skrifadi bréf til radsins og Iéti jafnframt foreldra vita ad malinu hefdi verid visad pangad.
Samvinna er vid félagspjonustuna med pvi ad fulltrdi hennar kemur a

nemendaverndarrddsfundi einu sinni i manudi.

Ef nemendur eru oedlilega mikid fjarverandi vegna veikinda pa eru umsjénarkennarar
bednir ad hafa samband vid skdlahjukrunarfreedinginn eda skolasalfreedinginn sem pa
hefur samband heim til ad grennslast fyrir um asteedur fjarvistanna. Barninu eru bodin

Vviotol vid sélfreedinginn & skolatima og eftir skéla.

Ef i ljos kemur ad foreldrar yngri barna eru ekki négu vel i stakk bunir til ad adstoda

bdrnin t.d. med heimanamid pa finnur skolinn einhvern sem gerir verkefnin med barninu.

Vardandi samvinnu ymissa adila pa nefndi skolastjorinn fyrirbaeri & Akranesi sem kallast
Bruin. Félagspjonustan, légreglan, grunnskélarnir og Fjolbrautarskolinn og fulltrai fra
forvarnarsvidi funda reglulega um mal eins og busaball, aték milli unglinga svo eitthvad

sé nefnt. Vettvangurinn fyrir slika umraedu er samvinna pessara adila.
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Adspurdur um hugmyndir um fraedslu til kennara gat skoélastjorinn pess ad umraeda eins
og Blatt aframviohafdi i skélanum, par sem bérnunum var gerd grein fyrir rétti sinum og
kennararnir reeddu vid boérnin i sinum bekkjum samkveemt leidarljosuBldtaafram,

hefdi skilad arangri i pa att ad bérnin vidurkenndu t.d. ofbeldi af halfu eldri systkina sem
veeru ad passa pau. Enn um freedsluna sagdi skoélastjorinn: ,,Sko ég er ekki viss um ad t.d.
meiri fraedsla i grunnmenntun kennara myndi skila okkur meiri arangri. Eg held ad vid
eigum ad nota nanast hvert einasta teekifeeri sem gefst, hvort sem pad gerist i okkar skola
eda 6drum skoéla annars stadar, til ad taka umraeduna upp”.

Reett var vid Hronn Rikardsdottur, skélastjora.

4.2 Grunnskdli Siglufjardar. Nemendur 170

Skélatjorinn minnist pess ekki ad hafa fengid vitneskju um ofbeldi gegn modur fra 6drum

eins og t.d. foreldrum. Ef slikt keemi upp pa er pad kennarinn sem sem verdur fyrstur var
vid pad ad hans mati og pa tekur vinnuferli vid p.e.a.s. skélahjukrunarfreedingur kemur
inn i myndina og eda félagspjénusta ef um barnaverndarmél er ad raeda.
Skoélahjukrunarfreedingur er vid skélann i hélfu starfi og veitir bérnunum oft meiri

studning en umsjénarkennari getur veitt pegar erfidleikar stedja ad.

Nemendaverndaradid er virkt og pangad er malum visad til umfjéllunar og par & seeti
fulltrGi félagspjonustunnar auk hins hefébundna kjarna radsins. Fundad er einu sinni i
manudi. Salfraedingurinn er sé eini sem byr utan Siglufjardar en hann byr & Olafsfirdi.
Sidastlidinn  vetur hamladi vedur reglubundnum meetingum hans en med
Hédinsfjardargbngum breytist pad. Samvinna milli skélahjukrunarfreedings og

sélfraedings er gba og til peirra leita kennarar eftir studningi auk skolastjérnenda.

Skolastjori tilkynnir mal sem parf ad tilkynna par sem samfélagid er litid og nandin mikil
pa hentar pad best, en 6llum er ljost ad peir hafa tilkynningarskyldu ef barnaverndarmal
koma upp. Hann segir vitneskju um gang mals hja félagsmalayfirvéldum ekki koma til

peirra og vildi gjarnan i vissum tilfellum fa frekari upplysingar.

16



Ad leera ad pekkja einkennin sem born bera sem bua vid ofbeldi gegn modur er mikilvaegt
og par parf ad auka freedsluna til muna. Greiningarpattinn parf ad storefla og pa vitnar
skolastjérinn til heimsoknaBlatt aframvardandi umfjollun um kynferdislegt ofbeldi og

taldi pann patt hafa verid af hinu géda. Simenntunaraaetlun er i gangi i skélanum og pa er
kallad eftir freedslu um ymislegt eins og kynferdislegt ofbeldi, skyndihjalp og
hegdunarvanda til ad nefna eitthvad.

,Félagslegi grunnurinn hja bérnunum er néttdrlega mjog mismunandi og vid finnum
fyrir gridarlegaum vornum hja foreldrum og fjélskyldum og leitum oft samstarfs vid
foreldra og fjolskyldur pegar vid attum okkur ekki a pvi hvad er ad og meetum pa

vornum?®.

Skélastjéranum finnast Grreedin sem skolinn hefur til ad bregdast vid i malum sem
pessum frekar fateekleg og spurd hvernig efla megi pau er svarid: ,,Ekki annad en pad ad
efla pennan félagspjonustupatt mér finnst pad alveg numer eitt. Audvitad purfum vid
kennarar og starfsfolk skélans ad freedast og pekkja einkenni og geta visad folki svo
eigum vid bara ad vera nokkud 6rugg um pad ad pegar mal barna og fjolskyldu peirra
eru komin i farveg ad peim sé sinnt en malin eru stundum bara mjég flokin og ég veit ad
folki hefur verid bodin adstod p.e.s. fjblskyldum en huan hefur ekki verio pegid.er

ekkert ad hja mer“.

Reett var vid Joninu Magnusdottur skolastjéra.

4.3 Hallormsstadaskoli. Nemendur 51

Skolastjérinn vildi taka pad sérstaklega fram ad pann tima sem hann hefdi verid vid
skolann eda i 4 ar hefdi ofbeldi gegn modur barns aldrei komid upp i skélanum. Liklegast
paetti honum ad sa kennari sem veeri i mestum tengslum vid barnid fengi vitneskjuna
fyrstur. Hann minntist & ad vid skélann veeri tveggja kennara kerfi pannig ad einn kennari
beeri aldrei 4byrgd & ndmshopi heldur alltaf tveir. Hann taldi pad af hinu géda pvi

nemendum likadi misvel vid kennara og kennarar nytu studnings hver af 6drum. Stefna
skolans er ad allir beri abyrgd & 6llum og fylgist par af leidandi vel med naunganum.

Geeslan fylgist med nemendum, konurnar i matsalnum og skélalidarnir ekki sidur en adrir

vid skélann. |, Allir & vaktinni alltaf”.
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Vardandi stodkerfi pa er namsradgjafi i innan vio 10% starfi vid skélann og vinnur fyrst
og fremst med eldri nemendum. Skolahjukrunarfreedingur vinnur frekar stopult vid
skolann en samstarf vid félagspjonustu og fraedsluyfirvdld er gott og adgengi ad
skolafélagsradgjafa a Egilsstodum er fyrir hendi pannig ad ef mal af pessu tagi keemi upp
i skélanum pa yrdi brugdist fljott og vel vid pvi a peim vigstodovum. Salfreedingur fra
Skolapjonustu Austurlands myndi koma ad svona mali og fjallad veeri um pad i

nemendaverndarradi & fyrri stigum og einnig getur skélinn kallad til prest.

Ferlid veeri & pann hatt ad upplysingar keemu fra kennara til skolastjéra eda 6fugt og pa
feeri malid fyrir nemendaverndarrad og padan til félagspjénustu eda barnaverndar.

Tilkynningarskyldan er mjog ljos i skdlanum.

Vel er fylgst med lidan barns ef mal pess eru til umfjéllunar og ahersla 16gd a tengslin vid

barnid og haft er samrad vid salfreedinginn um einkenni og viomot.

Skolastjérinn taldi ad adrar fagstéttir pyrftu ad taka mal af pessu tagi par sem hvorki
skolastjorar né kennarar veeru sérmenntadir til pess. Foreldrasamskipti hefdi hann oft
hugsad um pegar og ef svona keemi upp. ,,Ja, pad verdur natturlega, pad er hlutur sem ég
hef oft & tioum velt fyrir mér. Hvernig eetti ad fara med pad, hvort ad...mig brestur
hreinlega pekkingu til ad..ég myndi telja sko ad sérmenntadir, sérmenntad folk i
félagsradgjof..., ...petta er ekki sérfag okkar kennara®“.

Hann segir ad reynslumikill kennari sinni nemendavidtélum vid skélann med

reglubundnum heetti fra 5 — 10 bekk, tveer til prjar kennslustundir & viku. Samvinna sé
milli hennar og skdlastjora. Han er tengd félagsmalayfirvéldum, er par einn dag i viku ad
hluta til. GOd salfreedipjonusta er naudsynleg og Yfirleitt géd stodpjonusta vid skbélana ad

hans mati.

Aukin pekking er naudsynleg i formi freedslu & starfsmannafundum, namskeidshald en
ekki blodungar né baeklingar séu freedsla sem henti um svona malefni. ,,Og sidan held ég,
sidan natturlega lika er geysilegt atridi ad, ad skolarnir sko temji sér pad ad, eda setji sér

pad vidhorf ad...verkefni skélans sé ekki bara ad freeda. bPad rikti yfir mjog pegar
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formadur skolastjorafélagsins, fyrir faeinum arum, lysti yfir pvi alveg blakalt ad sko
uppeldi kaemi skélunum bara ekkert vid. Ad skélinn veaeri eingéngu fraedslustofnun. Eg
held pvi fram eftir hér um bil 40 ar i starfi vid skola, byrjadi “71, pa var pad min
Obifanleg skodun ad...hvad eigum vido ad segja, ad uppeldis-og ummonnurhlutverkid
sé...sé ekki sist vinna inn i skélunum heldur en sjalf hérna, sjalf namskrain, sjalf
freedslan®.

Reett var vid Pétur porsteinsson skélastjora

4.4 Hateigsskoli i Reykjavik. Nemendur 380

Skolastjorinn tok fram ad félagsradgjafi starfadi vid skolann i halfu starfi og ad upp hafi
einmitt komid mal um ofbeldi gegn médur & pann hatt ad barnid snéri sér beint til
félagsradgjafans med malido og pad var svo tilkynnt i beinu framhaldi til Barnaverndar.
Félagsradgjafinn  kynnir  verksvid sitt  fyrir  6llum nemendum eins og
skolahjukrunarfreedingurinn svo nemendur vita vel hvert peir eiga ad leita med sin mal.
Annar tekur a salinni en hinn & likamanum, yfirleitt. Reglubundin vidtdl eru veitt hja
félagsradgjafa ef purfa pykir. Salfreedingur er i 25% starfshlutfalli vio skélann. Adgengi
er ad salfreedingi hja heilsugeeslu pegar um medferdarviotodl er ad reeda. Spurdur hvort
namsradgjafi starfi vid skélann er svarid:,,Nei, félagsradgjafinn sinnir peirri namsradgjof
sem vid teljum purfa. En i rauninni teljum vid, eda tel ég ad pad sé meiri porf i
grunnskolum fyrir félagsradgjafa heldur en nédmsradgjafa’/Ad mati skolastjérans
virdist sem namsradgjafar veeru ad sinna storfum félagsradgjafa oft & tioum. Kennarar

leita rada hja peim fagadilum sem starfa vid skolann.

Malum er einnig visad til nemendaverndarrdds par sem pessir adilar sitja asamt
skolastjéra og sérkennara skélans og sidan er par fulltrdi fra Pjonustumidstéd Midborgar
og Hlida. Radid fundar halfsmanadarlega. Mal eru ekki latin bida fundar hja radinu ef um

tilkkynningarskyldu er ad raeda, pa er haft beint samband vid Barnavernd.
Tengsl vid Barnavernd eru eiginlega a annan veginn. Skélinn er hvattur til ad tilkynna um

mal og Barnavernd leitar eftir upplysingum fra skolanum en sendir ekki upplysingar

tilbaka vegna pess trinadar sem starfsmenn par eru bundnir. betta segir skélastjérinn ad
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geti verid bagalegt sérlega ef skélinn veit t.d. ekki ad mali lauk fyrir mérgum manudum.
Stundum hefur félagsradgjafinn samband vid Barnaverndina til ad fylgjast med, par er

tranadarsamband a milli. Skolastjoranum finnst ad parna purfi ad laga ferlid.

,,Lidankoénnun® er framkvaemd i skélanum alltaf a midvikudegi i oktéber a sama tima og
svo hefur verid i 10 ar. Konnunin er sex spurningar sem lagdar eru fyrir & akvedinn hatt
0og ymsar nidurstodur eru bornar saman milli ara, kynja og bekkja. Brugdist yrdi vio ef
breyting yrdi veruleg a milli ara. Markmidio er ad fylgjast med lidan nemenda i skélanum
og tryggja ad peir hafi farveg til ad tja sig enda eru peir vel kunnugir kdnnuninni fra fyrri
arum. betta er nokkurs konar 6éryggisventill. Ef vart verdur vanlidunar hja nemanda péa er
umsjénarkennari bedinn ad raeda vio barnid til ad skoda malid betur. Einnig er tiltaek
svokollud tengslakénnun ef visbendingar eru um vanlidan i tilteknum argangi. Skolastjori
synir kennurum myndbénd af pvi hvernig best sé ad tala vid nemendur. Skélastjori heldur
reglulega fundi med kennurum um einstok tilfelli og farid er yfir nafnalista nemenda a
haustin med kennurum svo allir séu a vardbergi og hafi upplysingar.

Ef ber & afbrigdilegri hegdun nemanda pa feer skolstjori tilkynningu um pad, hefur svo
samband vid umsjonarkennara til upplysingadflunar og pa er petta skrad i trinadarbok
skolastjora ef astaeda pykir til. Oryggi nemenda er i fyrirrimi. Skoélastjorinn segist ekki

geta rekid skélann nema hafa svona teeki eins og ,,lidankénnunina“ sér til fulltingis.

Vardandi freedslu telur skolastjorinn ad stuttir hnitmidadir fyrirlestrar séu af hinu goéda
sem falla ad dagskra skdlans eru t.d. 40 mindGtur. | pvi sambandi minntist hann &
fyrirlestur Blatt &framsem haldinn var i skdlanum og heppnadist vel. Hann tekur fram ad
hann hafi i raun ekki ordid var vid ofbeldi gegn maedrum nema i pessu eina tilfelli par
sem barnid snéri sér beint til félagsradgjafans.

Reett var vid Asgeir Beinteinsson skolastjora.
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4.5 Hjallaskéli i Kopavogi. Nemendur 380

Skolastjorinn sagadist ekki minnast mals af pvi tagi ad ofbeldi gegn médur hefdi komid
upp i skolanum medan hann hefdi verid par. ,,Eg verd ad vidurkenna ad madur er ekki
noégu medvitadur um hversu mikid algengid er, hversu algengt pettaHatin taldi vist

ad brugdist yrdi vio pvi a pann hatt ad samband yrdi haft vid félagspjonustuna en ekki
bedid eftir nemendaverndarradsfundi sem veeri p6é hin hefébunda leid sem farin veeri til
ad reeda mal einstakra nemenda. Nemendaverndarrad fundar halfsmanadarlega. | radinu
sitia skolastjori, hjukrunarfreedingur, namsradgjafi, deildarstjori sérkennslu og
salfreedingur. Barnid veeri alltaf 14tid njota vafans vardandi tilkynningar til yfirvalda og

skolastjori sinnir tilkynningarskyldunni.

Fram kom ad nemendur hafa greidan adgang ad namsradgjafa skélans og
hjukrunarfraedingi eins og millistiornendum pegar peir vilja reeda mal sem hvila a peim.
Kennarar leita eftir handleidslu og radgjof fra stjérnendum, stydja hverjir adra.
Salfreedingur er i 20% starfi vid skélann og hjukrunarfreedingur starfar par eins og
namsradgjafi. Hann taldi skélan vel mannadan til ad fast vido mal af pessu tagi og Urraedin
veeru fyrir hendi. Verklagsreglur veeru skyrar og Ollum kunnugar og samvinna vid

félagsmalayfirvold géd. Fundad er einu sinni & ari med peim.

Hann undirstrikar mikilveegi umsjonarkennara i malum af pessu tagi eins og i 6drum
malum sem tengjast nemendum og bendir a ad yfirleitt sé par trinadarsamband & milli
kennarar og nemanda. Kennarar sinni nemendum vel og verndi pa eins og kostur er. beir
leiti radgjafar hja hjukrunarfreedingi og namsradgjafa, sérstaklega namsradgjafa pegar
mal sem likjast ofbeldi gegn modur koma upp i skélanum. Mal fari hins vegar ekki beint
til salfreedings pvi visun verdur ad koma til og sampykkir foreldra parf til pess ad malinu

sé visad pangad.

Vadandi freedslu og aukna pekkingu & ofbeldi gegn konum pé taldi skolastjorinn aukna
umraedu mikilveega eins og freedslu. Hann minntist & ad grasrétarsamtok ediéttog
afram og Stigamodteeru hugsanlega vel til pess fallin ad koma med freedslu um ofbeldi

gegn konum inn i skolana, pvi par veeri gridarleg pekking a malaflokknum. Hann taldi
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mikilveegt ad starfsmenn skolans leerou ad pekkja einkenni sem birtust hja barni sem
byggi vid ofbeldi gegn modur a heimili. ,,Vid maettum sjalfsagt vera duglegri ad leita
eftir slikri freedslu sko en vid reynum ad stydja vid okkar starfsmenn‘...,, en eins og ég
sagoi adan eru kennarar mjog vakandi yfir sko velferd barnanna og 6llu pvi sem ad peim,
bornunum....en eins og réttilega er komid inn& pa er petta natengt og stadan a heimilinu
ef barnid er beitt ofbeldi af halfu fédur ad pa er eflaust i morgum tilfellum sem pad er
andlegt eda likamlegt ofbeldi gagnvart fleirum & heimilinu og pa maédurinni lika an pess
ad pad sé séa hluti sem kemur fyrst inn & bord til okkar. Eg man ekki eftir neinu sliku
tilfelli“.

Reett var vid Fridpjof H. Karlsson skdlastjora

4.6 Hrafnagilsskéli i Eyjafirdi. Nemendur 200

Skolastjorinn tok strax deemi af mali sem upp hafdi komid s.l. vetur i skélanum, maédir
hafdi verid beitt ofbeldi af halfu sonar & unglingsaldri. M&lid var strax tilkynnt til
Barnaverndar an tafarEf, pad er eiginmadur, sambylismadur eda annar sem a i hlut pa
er pad frekar tilviljun ad vid fréttum af pvi‘Pegar og ef grunur um ofbeldi gegn modur
berst starfsfélki til eyrna pa er akvedio verklag i gangi og pa er hjukrunarfreedingur eda
namsradgjafi fenginn til ad reeda vid barnid sem i hlut & pvi reynslan syni ad barninu Iétti
mjog pegar pad veit ad adrir vita. Allir starfsmenn grunnskélans eru pagnarskyldir
gagnvart bornunum og eru reglulega aminntir um pad, med skylduumfjéllun. Hann vakti
athygli a dryggisneti skolans sem byggir a pvi ad fleiri en adurnefndir starfsmenn séu
settir inn i mal sem eru alvarleg eins og ritari, yfirmadur skélalida og bokavordour upp ad

vissu marki.

Nemendaverndarrad er skipad a hefédbundinn hatt en auk pess situr par fastur fulltrai
félagspjonustunnar, sérfreedipjonustunnar. Fljott er gripid inn i mal ef purfa pykir. ,,Petta
er kannski nokkud einfalt hérna vegna pess ad pad hefur skapast pad vinnulag ad vid
skolastjérarnir tokum eiginlega oll pessi mal inn & okkar bord. Vid latum t.d. ekki alfarid
fra okkur mal i hendur namsradgjafa, hjukrunarfreedings eda kennakblastjorinn

tilkkynnir mal sem parf ad tilkynna til Barnaverndar svo kennarar purfi ekki ad vera i
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fylkingarbrjosti hvad pad vardar. Starfsmenn hafa vakandi auga med vidkomandi barni
medan mal barnsins er i vinnslu og geeta ad lidan pess. Kennarar leita rada hja
stjornendum, hjukrunarfreedingi og namsradgjafa meira en ad petta sé & hinn veginn.
Skélinn er med fastan samning vid Akureyrarbee, fjdlskyldudeildina. Hann er einnig i
tengslum vid fjdlskylduradgjafa sem starfar sjalfsteett og reynist notadrjugur fyrir skélann
og nemendur hans. Tvisvar a ari er fario yfir skraningu hja hjakrunarfraedingi en han
vegur og metur malin sjalf par sem hudn er bundin meiri tranadi sem

heilbrigdisstarfsmadur en adrir i skélanum.

Vardandi freedsluna kemur eftirfarandi fram:,,pad er i sjalfu sér einfalt, pad er freedsla
sem byqggir a pvi ad vid aukum feerni okkar i ad greina p.e.s. ekki bara freedsla og ekkert
meira heldur purfum vid feernipattinn, endurtekninguna, endurgjofina fra peim sem eru
ad freeda pannig ad vid faum ad reyna petta sjalf i framkveetddhn minntist &
namskeid senBlatt afram hefdi verio med og taldi ad slikt veeri af hinu géda. Hann
saknar pess ad hafa ekki tolulegar stadreyndir um Utbreidslu ofbeldis af pessu tagi og
telur sleemt ad vita ekki hve algengt petta er. Hann telur ad erindi og fyrirlestrar skili
takmdorkudu til skélans pannig ad af pvi matist verklag og visar i islenska rannsékn og
erlendar sem syni ad einungis 5% af efni sem sett er fram a pennan hatt skilar sér inn i
skoélana.

Reett var vid Karl Frimannsson skélastjora.

4.7 Hvolsskéli, Hvolsvelli. Nemendur 233

Skolastjérinn sagdist sjalfur hafa ordid var vid einmitt svona ofbeldi, frammi & gangi
skdlans ad morgni enda segist hann vera mikid & géngum skélans. ,,Eg vard var vid pad
og petta tiltekna atvik gerdist s.l. haust ad ég er frammi & gangi og krakkarnir eru ad
koma og pad gengur allt vel sidan kemur...pegar allt er teemt og byrjad er ad kenna pa
kemur einn drengur og €g segi vid hann, pa hefur ekki vaknad négu snemma, einhvern
veginn svona segi ég vid hann. Ju. En pabbi er alltaf ad lemja mémmu og ég lsesti mig

inni i herbergi“. | svona sterku tilviki sem pessu snéri skélastjorinn sér beint til
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sélfreedingsins og félagsradgjafa hja félagspjonustunni til pess ad radfeera sig um
framhaldio

Hann segir ad allt sem snui ad nemendum sé raett i nemendaverndarradi en i pvi sitja
skolastjori, fulltrGi félagspjonustunnar, heilsugaeslunnar og sérkennslufulltrrii sem sé
jafnframt sa sem sér um studningsbrautina vid skélann. Fram kemur ad peir sem eru
skradir & stuoningsbrautina eru sérkennslunemendur en adrir eru einnig tengdir henni pé
peir njéti ekki sérkennslu ef mal peirra eru pess edlis ad peir purfi sérpjénustu.
Tilkynningarskyldan er mjog virk og skdlastjori sinnir henni par sem samfélagid er litid
og allir nanir. ,,Ja vid erum alveg med pad a hreinu hérna og pad er mjég hart gegnid
eftir pvi af okkur sem eru hérna i stjornun og vidé aminnum folk um pad margsinnis a vetri
pessa lagalegu skyldu sem a peim hvilir eda 6llu heldur samfélaginu hvad pa heldur
uppeldisstéttum®.

Mal sem fer til Barnaverndar og er sett i rannsoknarfarveg skilar sér aftur inn til
skolastjéra fra rikissaksdknara sem alit eda Urskurdur pess sidarnefnda og pad eru lok
pess mals. Minnihattarmal fara til sélfreedings félagspjonustunnar eda heilsugaeslunnar og
padan feer skodlastjorinn nidurstédur fra pessum adilum. Sumt er afgreitt i

nemendaverndarradi pannig ad pvi lykur par.

Hjdkrunarfreedingur starfar ekki vid skélann og enginn namsradgjafi. ,,Nei, vid héfum nu
ekki gert mikid af pvi ad reyna ad fa namsradgjafa heldur leggjum vid mikla aherslu a ad
petta fari i gegnum umsjénarkennara, kennara og umsjonarkennara studoningsbrautar
sem er undantekningarlitid sérkennari nema nuna sidastlidio haust pa tokst mér ad rada i
pad salfreedimenntadann mann®.

Radgjafar leita kennarar hja umsjonarkennara studningsbrautar, skoélastjora eda

deildarstjorum pegar alvarleg mal koma upp.

Vardandi freedslu pé taldi skolastjorinn mjog mikilveegt ad allir veeru vel upplystir um
pann farveg sem loggjafinn setur i barnaverndarmalum og hvernig tilkynningarskyldan er
skilgreind og hverjir eigi ad sinna henni. Hann segir erfitt i litlu samfélagi ad komast hja

pvi ad menn fai a sig stimpil ef grunur kemur upp t.d. vardandi kynferdislegt ofbeldi.
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Hann telur mikilveegt ad félk atti sig & ad edlilegur malarekstur sé tilkynning til
Barnaverndar og ad starfsfolk sé adeins ad sinna skyldum sinum en ekki ad deema folk.
Hann telur ad med pvi ad folk i samfélaginu sé vel upplyst um petta veeri pad 6neitanlega
studningur ekki bara vid grunnskolann heldur allt samfélagid.

Hann telur naegileg Urraedi til stadar i sinum skola til ad fast vio mal sem tengjast barni
sem byr vid ofbeldi gegn modur. Hann getur sérstaklega um tilsjonarmenn sem séu i hans
skola og hlutverk peirra pegar barn parf studning umfram pad sem venja er ad veita.
Tilsjobnarmenn hitta barnid reglulega og geta komid ar ymsum hépum starfsmanna.

Reett var vid Unnar bér Bédvarsson skoélastjora.

4.8 Ingunnarskoli i Reykjavik. Nemendur 450

Skolstjorinn segist ekki hafa ordid mikid var vid petta medan han hefur starfad innan
grunnskolans. ,,Eg er ni buin ad vera daldid lengi i sambeerilegu starfi p6 ég hafi ekki
verid lengi hér pa man ég ekki til pess ad pad hafi komid inn & mitt bord akkurat petta“.
Ef hins vegar einhver i skélanum verdur var vid ad barn bui vid ofbeldi gegn médur pa sé
farvegurinn oft pannig ad menn radgist vid skolastjérann, deildarstjora sérkennslu eda
namsradgjafa og ef tilkynna parf mal til Barnaverndar pa er pad gert hiklaust. Onnur mal
eru reedd i nemendaverndarrddi sem fundar prisvar i manudi og par sitja skolastjori,
adstodarskolastjori, deildarstjori sérkennslu, sélfraeedingur, skélahjukrunarfreedingur og
unglingaradgjafi fra Pjonustumidstdd Arbeejar —og Grafarholts. Skalinn tilkynnir mal til
Barnaverndar med pvi ad senda bréf og einnig med pvi ad hringja. Tvisvar a ari er fundur
med fulltrdum Barnaverndar sem pa koma i skélann. Fyrir slikan fund hefur skolinn sent
nafnalista til ad fa vitnesku um hvar malin eru stédd. Upplysingar faer skolinn ekki ef um

er ad reeda kynferdilegt ofbeldi heldur einungis upplysingar um ad malid sé i farvegi.

Radleggingar gefur skolasélfreedingurinn hja Pjénustumidstédinni i erfidum malum og
samskipti vid midstddina eru god po nokkud beri a ad malin séu pung i véfum ef sama
fiolskyldan hefur verid i erfidleikum ar eftir ar an inngrips. Ekki sé alltaf augljost ad

hlutirnir séu ad lagast hja henni.
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Kennarar syna barni sem & erfitt alid og umhyggju og huga ad velferd barnsins. Skolinn
hefur bodid bdrnum i vissum tilviku uppa sjalfsstyrkingarnamskeid sem
Pjonustumidstddin greidir fyrir barnid.

Vardandi hlutverk einstakra fagadila skélans og hvort born leitudu til peirra med mal af
bessu tagi var svarid:Eg held ad bdrn sem bua vid petta og pau eru ekki synileg og
audvitad eru pessi born hérna hja okkur, ég held ad pau haldi pessu sem leyndarmali ad

pau raedi ekki pessi mal vid pessa trinadaradila“.

Um freedsluna sagadi skoélastjorinn ad sér fyndist mikil porf fyrir umraedu i skélakerfinu
pvi han veeri ekki mikil og einnig vaeri mikilveegt ad kennarar laerdu ad pekkja einkennin
sem bornin bera sem bula vid heimilisofbeBliatt afram hafdi verio med namskeid i
skélanum sem heppnadist mjog vel ad mati skélastjorans um kynferdislegt ofbeldi og
ofbeldi gagnvart konum m.a. i formi leikrits sem nadi vel tilgangi sinum og var unnid
faglega ad mati hans.Eg held ad petta sé bara fyrst og fremst ad leera ad pekkja
einkennin...ég held ad vido héfum kannski alveg Urreedin en pad er kannski pessi freedsla
ao folk pekki einkennin pannig ad pad pekki leidirnar pannig held ég ad stodlrraedin séu
alveg fyrir hendi, alla vega hérna hja Reykjavikurborg en eflaust er petta mjog
mismunandi eftir adsteedum grunnskdlanna“.

Reett var vid Gudlaugu Erlu Gunnarsdéttur skolastjora.

4.9 Nesskoli i Neskaupsstad. Nemendur 213

Umsjénarkennari verdur ad mati skélastjora fyrstur var vid ef barni lidur illa eda eitthvad
er 6edlilegt i fari pess. Hann gat um ad skolinn hefdi verid ad taka pétt i Olweusaréeetlun
og par af leiddi ad athygli kennara og starfsfolks a vanlidan barnanna veeri skorp. Ef mal
sem varda ofbeldi gagnvart médour kemur upp pa er pad strax tilkynnt til
félagsmalayfirvalda en ekki latid bida afgreidslu nemendaverndarrads. Ahersla er 1698 a
a0 bregdast hratt og vel vid. Kennarar leita réddgjafar skolastjéra i vafamalum og
nemendaverndarrad er vettvangur par sem yfirleitt er fjallad um malefni einstakra
nemenda og kennarar visa malum pangad. | radinu eru skolastjori, adstodarskalastjori,

hjukrunarfreedingur, namsradgjafi og deildarstjéri sérkennslu. R&did fundar
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halfsmanadarlega. Fundina heimsaekir fulltrdi félagsmalayfirvalda til ad kynna sig og

starfsemina sem hann er fulltrai fyrir.

Bornin geta snuid sér til namsradgjafa sem er i skolanum alla daga og til
hjukrunarfreedings sem sinnir meira likamlegum poérfum barnanna en starfar bara einn
dag i viku vid skélann. Samvinna vid felagsmalayfirvold er goéd og skolinn saekist eftir
pvi ad fa upplysingar um i hvada farveg mal hafa farid en yfirvéld eru bundin tranadi vio
sina skjolstaedinga og péa eru upplysingar takmarkadar en skolastjorinn leggur aherslu & ad
a honum hvili skylda ad vita hvort barn verdi afram i skélanum eda ekki og hvenaer pad

komi pa tilbaka eda hvad vard um barnid.

Ef barn byggi vio ofbeldi gegn moédur pé veeri fylgst vel med pvi og peir sem veeru i
gaeslu a leikvelli yrou latnir vita auk umsjonarkennara. Allir starfsmenn vinna samkveemt
trnadi vio barnid. Barnid & ad hafa oryggistilfinningu i skélanum. Salfreedipjénusta

kemur fra Skoélaskrifstofu Austurlands.

Vardandi freedsluna pa telur skolastjérinn kennara vel i stakk bana til ad greina einkenni
ofbeldis sem birtist hja barni sem byr vid pad. ,,pad pekkir enginn bornin eins vel eins og
umsjénarkennarinn“.Hann vill p6 taka fram ad freedsla um hvernig reeda eigi vid
foreldra sé naudsynleg. Fyrirlestrar keemu vel til greina en fyrst og fremst er mikils virdi
ad menn tali hreint Gt um malin, ekki sé farid i kringum hlutina. Urraedin telur hann vera
til stadar. Malum sé skilad til félagsmalayfirvalda og bérnin hafi adila i skélanum sem
pau geti talad vid og i skélanum sé batteri sem geti tekid vid svona malum, ef pau fara
ekki beint til félagsmalayfirvalda. Fjolskylduradgjof telur hann ad félagspjonustan geeti
Utvegad ef svo beaeri undir.

Reett var vid Marias Ben. Kristjansson skolastjora
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4.10 Sneelandsskoli i Kopavogi. Nemendur 436

Adspurdur um hvernig einstakir starfsmenn skolans verdi varir vio ef barn by vid ofbeldi

geng maedrum sagadist skolastjérinn sem betur fer ekki verda mikid var vido pad og hann
taldi petta hreint ekki algengt i sinu skdlahverfi. Adeins hefdu vaknad grunsemdir um
vandamal a heimili en ekki komid til stadfestingar a ofbeldi. Keemi hins vegar til pess pa
myndi skolastjori tilkynna Félagspjonustunni um malid eins og i 6roum svipudum

malum og peir tilkynna til Barnaverndar.

Nemendaverndarrad er vettvangur umraedu um malefni einstakra nemenda og par sitja
skolastjori, hjukrunarfreedingur, namsradgjafi, salfreedingur og fagstjori sérkennslu og par
er fundad vikulega. Umsjénarkennari spjallar fyrstur vido barn ef grunur um vanlidan
vaknar pa namsradgjafi eda hjukrunarfreedingur og padan er malinu visad til skolastjora
sem tilkynnir til félagspjénustu ef malid fellur undir tilkynningarskylduna. Fylgst er med
barninu i reglulegum vidtélum vid namsradgjafa. Ef barni er visad til salfreedings pa parf
sampykkir foreldra fyrir pvi, skolastjori kynnir pad bsedi munnlega og skriflega fyrir
foreldrum. | vidtolum vid foreldra eru yfirleitt tveir fulltrGar skélans vidstaddir,

umsjonarkennari og namsradgjafi.

Samstarf er vid félagsmalayfirvold og reynt er ad fylgjast med gangi mala par en er oft
erfitt par sem yfirvold eru bundin af I6gum um tranad vid skjolsteedinga sina og hafa
atskyrt pad fyrir fulltrum skélans a starfsmannafundi. ,,parna finnst mér algjérlega

vanta ad vid faum svo aldrei ad vita“.

Kennarar leita rdda hja hjukrunarfreedingi, ndmsradgjafa og salfreedingi ef med parf og

ofugt. Mest leita umsjonarkennarar eftir radgjof.

Vardandi freedslu péa telur skélastjérinn alltaf porf & ad efla pekkingu folks t.d. med
fyrirlestrum eins og peim sem Gudrun Jonsdottir Beigamétumkom med il

starfsmanna. ,,Vid erum akkdrat nina ad panta fyrirlestur sem verdur i agust um
punglyndi og punglyndiseinkenni...mér finnst alltaf vera svona meiri og meiri ahugi fyrir

pvi ad f& svona aukna pekkingu & pessum einkennum vanlidunar eftir pvi sem bérnin eru
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meira hja okkur“.Sjalfstyrking i starfi er ndAmskeid sem skoélinn hyggst leitast eftir ad fa.
Skolstjorinn tekur fram ad namsradgjofum og hjukrunarfreedingum standi oft til boda

namskeid af ymsu tagi en hann vill ad allir starfsmenn eigi kost & sliku.

Um drreedin sagdi skoélastjorinn: ,,Grunnskélinn hefur nattarlega ekki sérfreedinga a
bessu svidi. Eg er ad tala sérstaklega um félagsradgjafa og fleiri salfreedinga eda meiri
radgjof & peim vettvangi. Eg held ad venjulegir kennarar hafi ekki endilega pekkingu til
ao takast & vio petta peir eru fyrst og fremst med pessa fagpekkingu i kennslunni en ekki
ad takast &4 vio svona andlega vanlidan og personuleg vandamal nema ad litlu leyti og er
mjog einstaklingsbundid hvernig pad gengur pannig ad €g vildi sja félagsradgjafa i 6llum
skolum, proskapjalfa i 6llum skélum vegna pa atferlismedferdar sem er pa ekki beint
kennaranna fag".

Reett var vid Honnu S. Hjartardéttur skoélastjora.
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5. Nidurstédour
5.1 Vitneskja skolastjora um ofbeldi gegn maedrum nemenda er litil

Adeins prir af tiu skélastjorum hofou upplysingar um ofbeldi gegn maedrum i gegnum
nemendur eda fengid vitneskju um pad og pa adeins eitt tilvik hver. Navigi skolastjora
vid nemendur er mismikid. Nokkrir segjast ekki vita neitt um algengi ofbeldis gegn

konum og kalla eftir télulegum upplysingum um pad.

Mikilveegt er ad upplysa skélastjora og uppeldisstéttir um tidni ofbeldis gegn konum i

samfélaginu.

5.2 Skolastjérar tilkynna til Barnaverndar/félagspjénustu

Skélastjorar tilkynna ofbeldi gegn bérnum til Barnaverndar eda félagspjonustu. |

dreifbylinu finnst peim mikilveegt ad kennari sé ekki i fylkingarbrjosti vegna smaedar

samfélagsins og nandarinnar. Peim finnst mikilveegt ad ©6llum sé ljés su

tilkkynningarskylda sem starfsmenn skolans hafa gagnvart Barnaverndinni og aminna
starfsfolk sitt yfirleitt reglulega um pad og pagnarheitin sem peir eru bundir gagnvart pvi

sem peir verda askynja i tengslum vid nemendur.

Adsteedur eru Olikar i péttbyli og dreifbyli vardandi viokveem mal fjélskyldna.

5.3 Hlutverk skdlans er 0ljost

Sumir skélastjorar telja freedsluhlutverk skoélans vera meginhlutverk hans medan adrir
telja uppeldishlutverkid mjog mikilveegt og fraleitt ad skolinn vikji sér undan pvi par sem
bornin eydi meiri tima i skélanum en nokkru sinni fyrr. Sumir telja ad skolinn eigi ad

sinna hvoru tveggja.

Naudsynlegt er ad halda uppi markvissri umraedu um hlutverk skélans i natimanum.
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5.4 Hlutverk einstakra starfsmanna er 06ljost

Margir af skolastjorunum tdldu ad barn myndi segja umsjonarkennarar fra pvi ef pad
byggi vid ofbeldi gegn médur medan adrir tdéldu ad barnid myndi halda pvi leyndu fyrir
starfsmonnum skélans. Allir minntust & nemendaverndarrad pegar vandamal barna beeri a
goma og ad par veeri fjallad um malefni einstakra nemenda. Hlutverk einstakra
starfsmanna innan skolanna var illa skilgreint pegar kom ad personulegum vanda barna
eins og ofbeldi gegn md&dour. Margir voru nefndir, eins o0g kennarar,
skoélahjukrunarfraedingur, namsradgjafi, prestur, tilsjbnarmadur, skoélastjérnendur,
sélfreedingur og deildarstjori studningsbrautar. bar sem félagsradgjafi starfadi var

hlutverk hans mjog ljost.

Hlutverk einstakra starfsmanna skoélanna er illa skilgreint pegar kemur ad viokveemum,

personulegum malum nemenda.

5.5 Auka parf umraedu um ofbeldi gegn konum innan skdélasamfélagsins

Umraedan virdist litil ef nokkur um ofbeldi gegn konum i skélasamfélaginu og nokkrir
skolastjorar toldu mikilveegt ad efla pessa umraedu einstaklingum og samfélagi til heilla.
Margoft visudu skolastjorar & namskeid, fyrirlestra og leikrit d&datt afram hefdi
komid med inn i skdlana til ad upplysa starfsmenn og nemendur um kynferdislegt ofbeldi
og tdldu ad par hefdi verid stadio faglega ad malum.

Umraedu um ofbeldi gegn konum vantar inn i skélana. Einstaklingar og samfélagio

myndu hagnast & henni.

5.6 Auka parf freedslu um ofbeldi gegn konum i skélum

Flestir skoélastjorar téldu mikilveegast ad freedslan naedi pannig til starfsmanna skélanna
ad nytt verklag myndadist innan skoélanna og ad starfsmenn yrdu feerari i ad greina
einkenni pess ad barn byggi vid ofbeldi gegn médur & heimili. Allir vildu auka freedsluna.

Mikilveegt er ad auka feerni starfsmanna i ad greina ef barn byr vid ofbeldi gegn médur

og ad méta nytt verklag i malum af pvi tagi innan skolanna.
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5.7 Vantar sérpekkingu a svidi persénulegrar radgjafar inn i skdlana
Nokkrir skolastjorar toldu kennarar ekki bua yfir pekkingu til ad greina né taka a
persénulegum vandamalum nemenda og kolludu eftir sérpekkingu félagsradgjafa & pvi

svidi sem storfudu innan skélanna i neerumhverfi nemenda.

Tryggja parf pjonustu vido nemendur pegar kemur ad vidkveemum personulegum malum

peirra.
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Vidauki

VIDTALSVISIR
Ofbeldi gegn konum - grunnskoélar

Eg kem fra Rannsoknasetri i barna- og fjdlskylduvernd sem vinnur fyrir félags- og
tryggingamalaraduneytidoad rannsékn & grunnskélum a ofbeldi karla gegn konum i
nanum samboéndum. Rannséknin beinist ad pvi ad afla pekkingar a pvi hvort stjérnendur
grunnskola verdi varir vid ad born bui vid ofbeldi gegn médur & heimilum sinum og ef
svo er i hvada ferli mal barns fari pa.

Rannsoknin hefur verid tilkynnt til Personuverndar og sampykki pinnar stofnunar
liggur fyrir um patttoku i rannsokninni (athuga ad pad er vidmeelandi sem sampykkti).
Nidurstodur verda birtar i skyrslu par sem nafn pitt og vinnustadarins mun koma
fram. Adur en endanlega verdur gengid fra skyrslunni mun pér gefast taekifeeri til ad
lesa yfir og koma med athugasemdir. Ma ég halda afram ad spyrja pig? — Gefur pu
mér einnig leyfi til ad taka vidtalid upp?

A. Hvernig verdur kennari, sérkennari, namsradgjafi, félagsradgjafi eda
skolahjukrunarfreedingur var vid, ad barn bui vid ofbeldi gegn médur?
- Tekur eftir einkennum/vanlidan hja nemanda
- Feer vitneskju fra 6drum, hverjum t.d. foreldrum annarra barna?

B. Hver eru i flestum tilfellum vidbrogdin?
- Visad til nemendaverndarrads.
- Visad til skolastjora.
- Visad til radgjafarpjonustu/félagspjonustu sveitarfélags.
- Visad til barnaverndar.
- Annad, hvad?

C. I hvada ferli fer slikt mal venjulega?
D. Geturdu lyst upphafi, ferli og lok mals par sem vitad var ad barn i pinum

grunnskoéla bjo vio ofbeldi gegn médur?
(Upphaf, ferli og lok mals).
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E. Hvad getur kennari gert sérstaklega fyrir barn, sem byr vid ofbeldi gegn modur?
- Fylgst med lidan barnsins.
- Sinnt pvi sérstaklega.
- Annagd, hvad?

F. Hvert er hlutverk skélahjakrunarfreedinga, namsradgjafa og félagsradgjafa?
- Er algengt ad bérn, sem buda vid ofbeldi gegn maedrum sinum, leiti til peirra?
- R&dgast peer vio kennara?
- Leita kennarar rdda hja peim?

G. Er porf & ad auka pekkingu og efla simenntun kennara um ofbeldi gegn konum og
ahrif pess a born sem bua vid ofbeldi gegn maedrum sinum?
- Hvada peetti freedslunnar eetti ad leggja sérstaka aherslu a?

H. Hvernig er heegt ad efla grunnskélann svo ad kennari og annad starfsfolk pekki
betur einkenni vanlidunar barna sem bua vid ofbeldi gegn meedrum sinum?

Hefur grunnskoélinn neegileg Urraedi til ad kennarar og annad starfsfolk hans geti

sinnt bérnum, sem bua vid ofbeldi gegn maedrum sinum? Ef ekki, hvernig méa efla
arreedin?

Spyrja i lok vidtals: Ef einhverjar spurningar vakna hja mér vid arvinnslu vidtalsins
ma ég pa hafa samband vid pig.
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Heimildir

Grundaskoli Sott 14.09.09 attp://www.grundaskoli.is

Grunnskali Siglufjardar. Soétt 14.09.0%hé&ps://www.grunnskoli.fjallabyggd.is/

HallormsstadaskoliSott 14.09.09 attp://www.fljotsdalsherad.is/hallormsstadaskoli

HateigsskoliSott 14.09.09 attp://www.hateigsskoli.is

Hjallaskoli. Sott 14.09.09 Attp://www.hjallaskoli.is

Hrafnagilsskoli.Sott 14.09.09 attp://www.hrafnagilsskoli.is

Hvolsskdli.So6tt 14.09.09 attp://www.hvolsskoli.is

Ingunnarskoli.Soétt 14.09.09 attp://www.ingunnarskoli.is

Nesskoli. Sott 14.09.09htp://www.nesskoli.is

SnaelandsskolBott 14.09.09 attp://www.snaelandsskolifis
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