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Um skyrduna

Framkvaandanefnd vegna &s adradra og helbrigdis og
tryggingaméaraduneytio folu Félagsvisindastofnun ad gera skyrdu um
lifskjor, lifshadti og lifsskodanir eldri borgara hé & landi, med
samanburdi vid adra aldurshopa og med samanburdi vid énnur 16nd, eftir
pvi sem kostur vaai a Ekki var um ad ra@da gerd nyrrar konnunar heldur
nyja arvinnslu og greiningu efnis ar gagnabanka Fé agsvisindastofnunar.
Stofnunin byr ad mjog fjolpaetu efni um vidfangsefnid fra sidustu arum.
Efnid sem hé& e byggt a nag ad staastum hluta til timabilsins 1988 til
1999. Kostnadarrammi verkefnisins réd pvi hversu mikio efni var tekid
med i skyrduna, en gagnabanki Féagsvisndastofnunar inniheldur mun
meira af efni sem tengist hdgum eldri borgara og annarra pj6dfé agshdpa
en hé& e fram rett, basdi idenskt efni og efni frA 6drum vestraanum
[6Gndum.

Markmid rannsoknarskyrdunnar er ad draga upp heildstaeda mynd &f lifi
og kjorum eldri borgara & isandi na & dégum.



|. LIFSKJOR ELDRI BORGARA.
|.1. EFNAHAGSLEG LiFSKJOR

[.1.1 Tekjur og tekjuskipting.

| pessum kafla er fjallad um helstu pati efnahagdegra lifskjara og peir bornir saman
milli kyndéda eda aldurshdpa i idensku samfélagi, en auk pess er gerd tilraun til ad
bera saman nokkra lifskjarapadti milli landa, til deamis staad laglaunahdpa, eda
umfang fétaktar. Fallad er um fjolskyldutekjur, rédstéfunartekjur @ mann, og
heildartekjur einstaklinga, eftir pvi sem gognin leyfa og vid & hverju sinni. ba er
einnig fjallad hér um opinbera velferdarforga og hlisnasdi sadstadur.

Tekjuupplysingarnar eru Ur reglubundnum pjédmal akbnnunum Félagsvisinda-
stofnunar, par sem amenningur e spurdur um heildartekjur einstaklinga og
fijolskyldutekjur hjéna og sambudarfélks fyrir sidasta manud, auk upplysinga um
fj6l skyl dusamsetningu, vinnutima og starfsstétt, svo nokkud sé nefnt. | kénnunum var
bedid um upplysingar um alar samanlagdar tekjur fyrir skatt, p.e. atvinnutekjur,
bétatekjur, fjarmagnstekjur og fleira. I sumum tilvikum hefur i greiningunni verid
gerd tilraun til ad &adla radstdfunartekjur, med hlidgon af upplysingum
Pjodhagsstofnunar um skattbyrdi eftir einstokum tiunduhlutum i tekjustiganum.

Til ad gera tdlurnar &reidanlegri voru vor og haustkannanir lagdar saman a
hverju &i (nema 1987 par sem adeins en konnun var tiltak med fullnaggjandi
upplysingum) og er grundvallarartakio oftast 3000 manns a aldrinum 18 &ra og €dri,
en i eingtdkum tilvikum eru lagdar saman fleiri kannanir, p.e. prjar kannanir med
artak allt ad 4500 manns. Svarendahdpurinn er hins vegar ekki svo fjolmennur, enda
er svarhlutfall oftast um 70% og sidan gefa ekki allir upp upplysingar um tekjur sinar.
(Sanénar um petta i toflu | i vidauka vid pennan kafla).

Medaltdl eru synd & tvo vegu, annars vegar a venjubundinn hatt (pad sem a
ensku er kallad “mean” og hér er kallad medaltalstélur) og hins vegar eru reiknud
midgildistolur (pad sem a ensku er kalad “median”), sem synir tekjur pess
eingtaklings sem er i midju hdpsins, p.e. hefur jafn marga i viokomandi hépi fyrir
nedan sig og fyrir ofan sig i tekjustiganum. begar dreifing er teigd i efri hlutanum,
eins og amennt er i gégnum um tekjudreifingu, er oft madt med pvi ad nota
midgildistolur vid ad reikna medaltdl. Mjog héar tekjur tiltdlulega farra einstaklinga
eda fjolskyldna hafa minni ahrif & medaltalid pegar reiknad er med peirri adferd.

Fyr¢ e synd préun fjdlskyldutekna hjona og sambudarfdlks i dlikum
aldurshopum fra 1986 til 1998, a mynd 1.1.1. Myndin synir Utkomuna midad vid
midgildistlur en i toflu i vidauka vid kaflann ma einnig §a medaltalstélur. Mynstrid
er svipad samkvaamt badum adferdum en upphagirnar eru litillega Olikar (leggri
samkvaamt midgildistdlunum), auk pess sem sveiflur eru misorar, p.e pag eru
almennt jafnari pegar byggt er & medaltalstdlum. Midgildistélurnar gefa hins vegar
réttari mynd af proun tekna hja medalmanninum, p.e. staarstum hluta almennings.

Myndin synir langtimasveifluna i rauntekjum heildarhdpsins og einstakra
aldurshdpa. Fra 1984 hoféu kaup og tekjur aukist mikid og nddi su sveifla hamarki
1987-1988. Eftir pad ryrnudu tekjur amennt, vegna samdréttar i efnahagdifinu.
Myndin synir sidan |jéslega hvernig gédaai sidustu ara hof innreid sina upp Ur &inu
1995. A timabilinu 6llu voru tekjur hjona/sambudarfolks & aldrinum 30-39 og 40-49



ara hasstar, en 4 alra sidustu arum hefur 40-49 ara hopurinn skridid framuar 30-39 éra
hopnum.
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Mynd 1.1.1: Proun fjolskyldutekna hjona og sambudarfélks
Greint eftir aldurshdpum. Tekjur & verdlagi arsins 1998.*

Eldri borgarar eru med laggstu fjdlskyldutekjurnar alt timabilid og njéta
greinilega ekki uppsveiflnanna i gddaaunum til jafns vid hina aldurshdpana, hvorki a
pvi fyrrané a pvi seinna. Yngsti hopurinn (18-29 &ra) var amennt med haari tekjur en
folk a adrinum 50-67 &a & fyrsta hluta timabilsins en drést svo afturar a
samdréttarskeidinu 1992-5.

Tafla 1.1.1 synir betur hvernig falki i einstékum adurshépum hefur vegnad i
g0daxi sidustu ara, fra 1995 til 1998.

Taflal.1.1. Fjolskyldutekjur hjona og félks i sambud
Grunntélur og breyting 1995-8.
(Heildartekjur allra fjol skyl dumedlima samanlagdar:
atvinnutekjur, botatekjur, fijarmagnstekjur o.fl.).
Medaltalstélur — Verdlag 1998

1998 1995 Raunaukning
tekna 1995-98
Allir 277.000 212.000 30,7%
18-29 &ra 244.000 187.000 30,5%
30-39 &ra 305.000 234.000 30,3%
40-49 &ra 331.000 241.000 37,3%
50-67 &ra 262.000 197.000 33,0%
68-80 &ra 149.000 129.000 15,5%

Heimild: bjodma akannanir Félagsvisindastofnunar, Grtok 3000-4500 & éri.
Tolur eru fagdar til nassta hella plsunds.

! Tekjurnar eru reiknadar til verdlags 1998 & grundvelli neysluverdsvisitolu.



I toflunni kemur fram a® medafjolskyldutekjur landsmanna 18 &ra og ddri
voru um 277 pasund krénur & manudi arid 1998 og héféu haskkad r 212.000 kronum
fra arinu 1995, og e pad um 30% raunaukning tekna, p.e. ad teknu tilliti til
verdlagsbreytinga. Haestar voru tekjurnar hja félki & fimmtugsaldri (40-49 &ra), eda
um 331.000 kronur, pa kom falk & fertugsaldri med um 305.000 kronur, pa folk &
sextugsaldri med 262.000, svo folk a aldrinum 18-29 &ra med um 244.000 kronur &
manudi. Eldri borgarar, p.e. folk a aldrinum 68-80 ara voru med langlasggstar tekjur
aldurshdpanna, eda um 149.000 krénur & manudi. Ef midad er vid midgildistdlur pa
voru medalfjolskyldutekjurnar um 250.000 kronur 1998 (sbr. tafla | i vidauka vid
pennan kafla).

A pessu fiogurra ara timabili hakkadi kaupméttur fjolskyldutekna edri
borgara minnst, eda um 15% & moti 30% hja heildarhépnum. Mest var hakkun
fijolskyldutekna i godeerinu hja falki & aldrinum 40-49 &ra (37%), pa kom fdlk a
aldrinum 50-67 ara (33%) og loks voru tveir yngstu héparnir med um 30% hagkkun.
Eldri borgarar hafa pvi dregist afturr 6drum hépum a pessu sidasta godaaistimabili,
hvad fjolskyldutekjur &hragir. | toflu 1.1.2 e syndur hlutfallsmunur  milli
aldurshépanna og kemur par enn betur fram hvernig stada eldri borgara hefur breyst
gagnvart heildarhopnum.

Taflal.1.2: Fjolskyldutekjur hjéna og sambudarfolks: Munur milli hopa
Hlutfall hvers aldurshdps af medaltali alra.

1998 1995

Allir 100% 100%
18-29 éra 88 88
30-39 &ra 110 110
40-49 &ra 119 114
50-67 &ra 95 93
68-80 &ra 54 61

Heimild: bjédma akannanir, arték 4500 hvert ar.

Arid 1995, 48ur en godaaid hofst ad rédi, voru edri borgarar med um 61% af
medal fjolskyldutekjum allra borgara, 18 &ra og edri. Fjorum arum sidar var hlutfall
eldri borgara af heildinni komid nidur i 54%. Pannig er augljést ad eldri borgarar hafa
dregist afturar yngri hépunum sem eru & vinnumarkadi. Hins vegar er rétt ad hafa i
huga a0 stada eldri borgara er ad sama skapi hlutfalldega betri pegar samdréttur er &
vinnumarkadi og tekjur vinnandi folks lakka, eins og var a timabilinu milli 1989 og
1994. P4 lakka tekjur edri borgara einnig minna, enda eru tekjur eldri borgara vid
niverandi kjarafyrirkomulag ekki jafnnaamar fyrir sveiflum vinnumarkadarins.

A t6flu 1.1.3 eru syndar samsvarandi upplysingar fyrir einhleypa, fraskilda og
ekkjur/ekkla. Par er um ad ragda medaltdl fyrir samanldgd arin 1996 til 1998. bad var
gert til ad undirbyggja gognin frekar, og talid naudsynlegt vegna pess hve tiltélulega
fair einhleypir eru i einstékum aldurshépum. Tekjur folks i pessum hdpum virdast
hafa breyst minna a timabilinu en hja hjonum og sambidarfdlki, en p6 virdist
raunaukning aberandi mest hja eingtaklingum & aldrinum 40-49 &ara.

Heildarhopur einhleypra var med tegp 100 pasund krénur ad jafnadi i
heildartekjur & méanudi, a timabilinu, midad vid verdlag 1998. Haestar voru tekjur
félks & aldrinum 30-39 ara (um 150.000 kr.), pa kom falk afertugsaldri (um 137.000),



sidan folk & adrinum 50-67 &ra (102.000). Einhleypir edri borgarar voru med nélaggt
68.000 i helldartekjur a manudi, og er pad um 69% af medaltekjum allra einhleypra &
aldrinum 18-80 éra. Medaltekjur einhleypra edri borgara eru nalaegt pvi ad vera tagour
helmingur af medaltekjum hjéna/sambldarfélks i hépi edri borgara.

Taflal.1.3: Heildartekjur einhleypra, fraskilinna og ekkna/ekkla.
Allar tekjur. Medatdl fyrir &rin 1996 til 1998 samanltgd. Midgildi (medians).

Medaltekjur Hiutfall af
1996-1998  heildarhdp

Allir 99.000 100%
18-29 éra 87.000 88
30-39 &ra 150.000 152
40-49 &ra 137.000 138
50-67 &ra 102.000 103
68-80 &ra 68.000 69

Heimild: Samaog i t6flul.1.1

i toflu 1.1.4 er synd dreifing heildartekna medal hjona og sambudarfdlks arid
1998. Svarendum er skipt i tiu jafn stéra hdpa og radad eftir tekjum. Sidan er reiknad
hverjar eru medaltekjur i hverjum tiundahluta, og einnig er reitknad hve stor hiuti af
heildartekjum allra kemur i hlut medlima hvers tiunda hluta tekjupega. Pannig segir
taflan til deamis ad pau 10% tekjupega sem hafa laggstu tekjurnar eru med um 3,4% af
heildartekjum allra, nassti hopurinn hefur um 5,1% helldartekna og sidan koll af kolli.
Pau 10% tekjupega sem hafa haestar tekjur eru med um 21% heildarteknanna. Ef allir
hefou somu tekjur pa kaeamu 10% heildartekna i hlut hvers hops. Drefingin synir
pannig fravikio fra jofnudi og Ut fra pessum télum ma reikna handhagga studla, svo
sem Gini og Atkinson studla, er syna umfang ¢jafnadar i dreifingu teknanna.?

Taflal.1.4. Tekjudreifing hjéna/sambudarfolks 1998.
Hlutdeild einstakra tiunduhluta tekjupega af heildartekjum
og medal arstekjur i hverjum hopi

Hiutfall hvers Aatladar arstekjur i
10da hluta hverjum hépi

| 3,4% 1.149.900
I 5,1% 1.705.800
Il 6,6% 2.197.900
v 7,5% 2.497.500
Vv 8,7% 2.892.500
Vi 9,6% 3.181.400
VIl 10,8% 3.588.700
VI 12,4% 4.118.700
IX 14,9% 4.962.500
X 21,0% 6.997.400

Heimild: Samaog i t6flul.1.1

2 g4 til daamis A. B. Atkinson o.fl. (1996), Income Distribution in OECD Countries (Paris: OECD).
Einnig Atkinson (1975), The Economics of Inequality (Oxford: Carendon Press).



Dreifing heildartekna medal hjéna og sambudarfolks er mjog &pekk pvi sem
fram kom i gognum bj6dhagsstofnunar fyrir hjon og sambudarfdlk a arinu 1997, en
bad eru nyjustu gdgn bjédhagsstofnunar um tekjuskiptingu sem birt hafa verid.® bar
sem breytingar a dreifingu tekna eru almennt frekar litlar milli einstakra &ra ma draga
pa ayktun, ad tekjugdgn Félagsvisindastofnunar sem hér er unnid med séu i agadu
samraami Vvid upplysingar bjédhagsstofnunar sem unnar eru Ur skattskrdm og eflir pad
traust & gbgnunum, pvi pd svo ad um allt annan uppruna gagna sé ad ragda (gdgn Ur
skattskram og gogn Ur simakdnnunum medal almennings) pa er Gtkoman hvad snertir
almenna dreifingu tekna mjog &pekk.

A myndinni hé a® nedan og i t6flu 1.1.5 ma §a& nanar hvernig tekjuskiptingin
er milli aldurshdpa, en &mynd 1.1.2 er synt hve hétt hlutfall hvers tekjuhops kemur Ur
hverjum aldurshdpi.

Sjd ma ad um 35% tekjulaggsta hopsins eru a eftirlaunaaldri (en edri borgarar
eru hins vegar adeins um 7% svarendahdpsins alls), um 17% naest tekjulaagsta hdpsins
er aeftirlaunaaldri og um 9% i peim pridja, en i tekjuhopum par fyrir ofan eru fér og
raunar e nag enginn i peim efstu 4 eftirlaunaaldri. Linan fyrir naestel sta aldurshépinn
liggur lika nidur avid eftir pvi sem ofar dregur i tekjuhdpum, og sama méa segja um pa
yngstu, en folk a aldrinum 30 til 50 éra er fjdlmennast i hasstu tekjuhdpunum.
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Mynd I.1.2: Aldurssamsetning einstakra tekjuhdpa hjona/sambidarfolks.
Hiutfall hvers tekjuhdps (tiundarhluta) sem kemur Ur hverjum aldurshopi.

I toflu 1.1.5 er hins vegar synt hve stért hlutfall hvers aldurshdps er med tekjur
a hverju tekjubili, skipt eftir tiundu hlutum tekjupega, fra peim lasgstu til hinna hasstu.

Um 48% af edri borgurum eru i hdpi pess tiunda hluta tekjupega sem laggstu
tekjurnar hafa og 6nnur 24% eru i nasstlaggsta tekjuhdpnum. Samanlagt eru pad pvi
um 72% eldri borgara sem eru i pessum tveimur laggstu tekjuhdpum, par sem 20% af
Ollum tekjupegum pjodarinnar 18 ara og edri eru. Hjon og sambylisfélk & aldrinum
50-67 éra eru med naststagsta hlutann i pessum tekjuhdpum, en um 26% pess

3 g& bjodhagsstofnun (1999), Tekjur, eignir og dreifing peirra &id 1997 (Reykjavik:
bjodhagsstafnun).



aldurshdps eru med tekjur i tveimur laggstu hépunum og um 24% peirra sem eru a
aldrinum 18-29 &ra.

Taflal.1.5
Skipting aldurshoépa & tekjubil 1998: Hj6n og sambylisfolk
Hiutfall dr hverjum aldurshépi sem hefur heildartekjur
innan hverstiunda hluta tekjupega

18-29dra  30-39&a  40-49&a 50-67ara 68 og ddri

Tekjupegar

eftir tekjubilum:

Lagstu 10% 13 3 3 11 48
10-20% 11 6 4 15 24
20-30% 13 9 9 10 12
30-40% 13 10 8 11 5
40-50% 11 11 9 11 6
50-60% 11 13 11 7 2
60-70% 9 11 13 10 1
70-80% 6 14 12 8 2
80-90% 7 11 16 8 1

Haestu 10% 5 11 16 9 0

Alls 100% 100% 100% 100% 100%

Heimild: Prjar pj6dmalakannanir Félagsvisindastofnunar 1998.
Heildarurtak 4500 manns, 18 ara og eldri.

Tekjudflunarmoguleikarnir eru augljosega mestir hja folki a aldrinum 40-49
ara, en um 32% peirraeru i efstu tveimur tekjuhdpunum og hja falki & aldrinum 30-39
ara er hlutfallid um 23%. Rétt er ad minna & i pessu sambandi ad hér er um ad rada
heildarfjolskyldutekjur hjéna og sambudarfdlks. FAlkid i yngri hépunum hefur ad
00ru jofnu fleiri & framfaari sinu og ber mun meiri skuldir af hisnasdi og 6dru en peir
sem edri eru. Pessar tolur eru pvi ekki fullnagjandi sem madingar & rauntekjum a
mann.

|.1.2. Fataekt medal eldri borgara
Erlendur samanburdur & staad | aglaunahopa.

A sidustu tveimur aratugum hafa kannanagogn i mjog auknum madi verid notud vid
rannsoknir & tekjuskiptingu og fataekt.” Rannsoknir & fatakt sem notast vid pessar
adferdir og pess gogn beinast ad pvi ad meta staad og einkenni pess pj6dfé agshdps
sem byr vio lagar tekjur, pad e tekjur undir skilgreindum fatasktarmorkum.
Fatasktarmorkum eru skilgreind sem 50% af medalfjolskyldutekjum & mann (median
equivalent earnings). Fjolskyldutekjum er deilt nidur & fjolskyldumedlimi, eftir
upplysingum um samsetningu fjolskyldna, samkvaamt reiknireglu sem préud var hja
OECD samtokunum (the old OECD-equivalence scale), og byggir a peirri forsendu ad
sambldin feli i s&r hagkvaamni sem nytist medlimum til kjara. Samkvaant pessari

* Merkasta framtaki® & pvi svidi er stofnun svokallads L1S-gagnabanka (Luxembourg Incomes Study)
par sem gert hefur verio sérstakt atak til ad gera gogn sambearileg milli landa. Géda lysingu a pessu
starfi og fyrstu nidurstédum er ad finna i bok Timothy M. Smeeding, M. O’ Higgins og Lee Rainwater
(1990), Poverty, Inequality and Income Digtribution in Comparative Perspective: The Luxembourg
Incomes Sudy (Washington: The Urban Ingtitute Press). LIS gdgn voru notud i nyjustu OECD
rannsokninni & tekjuskiptingu, sbr. Atkinson o.fl. (1996). Sjaeinnig D. Mitchell (1991), Income
Transfersin Ten Welfare Sates (Aldershot: Avebury).



formdlu vio ad reikna tekjur & hvern fjolskyldumedlim pa faa fyrsti fullordinn
medlimur studulinn 1,0, maki fag 0,75 og hvert barn faa 0,5. Hagt er ad retkna badi
brattétekjur (heildartekjur) og nettétekjur (rédstéfunartekjur).

Pessi adferd i rannsdknum a fétaekt felur i sé&r skilning & hugtakinu fataekt sem
hefur annmarka sem rétt er ad hafa i huga vid mat & nidurstédum. Skilningurinn er sa
a0 fateekt & afstadd og taki mid af adstaedum i pjéfélaginu, i stad pess ad hin s altak
og madd Ut fré féstum grunnsteerdum (sem oftast & betur vid i rannsdknum & fataekt i
[6ndum prigja heimsing). Peir sem lenda undir afstaadum féataktarmorkum, sem
skilgreind eru Gt fra medaltekjum i pjodfélaginu, eru i reynd medlimir 1agtekuhdpsins
i pjooféaginu, og adferdin felur pannig i sér madingu & stagd hans. Ad vera fatakur
samkvaamt pessum skilningi felst pa i pvi ad bla vio takmarkada getu til ad vera
patttakandi i venjulegum lifshattum i pjodféaginu. Sik adkoma ad fatakt er
algengust i vestraanum pjodfél 6gum nitimans, og ma til deemis benda & skilgreiningu
Evrépusambandsins fra 1984 a fatakt, sem er eftirfarandi: “Peir einstaklingar,
fijolskyldur eda hopar skulu teljast fatakir sem bla vid svo takmarkadar bjargir
(efnahagdegar, menningarlegar og félagd egar-material, cultural and social resources)
ad peir eru Utilokadir fra asadtanlegum lagmarkdifshattum sem tidkast i pjooféagi
berra’.®> Skilgreiningin er ad sbnnu afstadd og amenn, og eina le€din er si ad mada
fatakt med hlidggon af fravikum fra medakjorum folks i hverju pjodféagi.
Ofangreind adferd, ad draga morkin vid 50% af medalfjolskyldutekjum & mann, ad
teknu tilliti til mismunandi framfaadukostnadar af einstékum fjol skyldumedlimum,
hefur mest verid notud & pessum vettvangi a sidustu arum.

Félagsvisindastofnun hefur beitt pessum rannsdknaradferdum & gogn Ur
pj6dmaakénnunum stofnunarinnar i norranu samstarfsverkefni med skandinaviskum
sérfradingum & svidi lifskjara- og fataktarrannsdkna.® baa forsendur fylgja gdgnum
Félagsvisindastofnunar ad gagnanna er aflad med simakdnnunum, en LIS-gdgnin
koma oftast Ur heimsoknarkénnunum. EkKki er dstesda til ad adla ad sa edlismunur s a
gbgnum sem aflad er med pessum tveimur adferdum ad forsendur samanburdar bresti.
Pa e ennig nokkud gott samraami i nidurstddum  kannanagagna
Félagsvisindastofnunar um dreifingu tekna medal hjéna og sambudarfolks og gagna
bj6dhagsstofnunar sem byggd eru & skattframtélum.”

Hé& verda syndar Vfirlitsupplysingar um umfang fétaktar i Olikum
aldurshopum. Sidan verdur gerd tilraun til ad bera saman gogn um fétaekt medal edri
borgara i vestramum pjodfélogum fra byrjun pessa ératugar, og er par byggt
sarstaklega & Lifskjarakonnun fra 1988 sem Féagsvisndastofnun gerdi med
heimsdknarvidtdlum par sem Urtakid var 2000 manns & aldrinum 18-75 éra. bPau gogn
eru agadlega sambeagileg vid LI1S-gognin. ba verda syndar upplysingar um umfang
fataktar medal edri borgara & Idandi & seinni hluta tiunda ératugarins, pad e &
timabilinu 1997-1998, sem er gagnlegt ad hafa til samanburdar vid gognin fra 1988.
Loks verdur fjallad um adra padti efnalegra lifskjara medal eldri borgara, med
erlendum samanburdi. Par e ad finna upplysingar um samsetningu tekna, vaai
bétatekna af heildartekjum, hlutfall tekna eldri borgara af tekjum peirra sem eru &
vinnualdri (18-65/67 &ra), og um velferdardtgjold i dlikum [6ndum.

® fvitnun i bok C. Cousins (1999), Society, Work and Welfare in Europe (London: Macmillan Press),
bls. 142.

® Sj& bokina Den nordiska fattigdomens utveckling och struktur, f ritstjérn A. Puide
(1996)(Kaupmannahdfn: Norrasna rédherranefndin: TemaNord). Par er vinnubrégdum lyst ndnar. S§a
einnig lysingu & islensku i Karl Sigurdsson og Stefan Olafsson: Greinar og erindi um fataekt & islandi.
(Félagsvisindastofnun. NGvember 1998).

" prétt fyrir ad L1S-g6gnin séu betri en fyrri gégn til samanburdar & tekjuskiptingu milli landa pa eru
enn einstakar takmarkandi forsendur sem fylgja, eins og lesama nanar um i bok Atkinson o.fl. (1996).
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Mynd 1.1.3: Hlutfall fétaekra (lagtekjufdlks) i hverjum aldurshdpi.
Medaltal aranna 1986 til 1997.° M.v. Heildartekjur.

Mynd 1.1.3 synir heldaryfirlit um fétakt i einstokum aldurshopum &
timabilinu 6llu, p.e. nidurstddur um umfang fataktar & hverju &ri eru lagdar saman og
dregio sidan fram medaltal allra &ranna. Midad er vid heildartekjur (brattétekjur
fijolskyldunnar & hvern fjolskyldumedlim: atvinnutekjur, bétatekjur, fjarmagnstekjur
og annad). bess framsetningarméti er ve til pess fallinn ad syna almenna mynstrid i
dreifingunni milli aldurshépa & timabilinu dllu, en hann felur hins vegar breytingar
sem ordid hafainnan timabilsins.

Samkvaamt pessum nidurstddum & mynd 1.1.3 var hlutfall einstaklinga med
heildartekjur undir st6dludum fataektarmorkum haest medal yngsta aldurshopsins, 18-
29 &ra, um 14%, og nassthasst medal eldri borgara, um 12%. Lagyst var pad hjafdlki a
aldrinum 40-64 é&ra. bessar nidurstddur lysa agedlega pvi mynstri sem rikti i
tekjudreifingunni & timabilinu i heild. Pad er reyndar pekkt Ur rannsdknum & fataekt i
6drum l6ndum ad mestar likur hafa verid & pvi i idnrikjunum ad folk lendi i fataekt &
barnsaldri og & eftirlaunaaldrinum. betta hefur verid kallad “féaktarhringur
Rowntrees’, en hann var brautrydjandi i fatektarrannsoknum i Bretlandi um
aldarmétin sidustu.

I veferdarrikjium sidustu &atuga hefur vida dregid Or féatakt meda
barnafjdlskyldna og eftir pvi sem starfstengdu lifeyriskerfin i Skandinaviu hafa
broskast pa hefur sdmuleidis dregid Gr fatakt medal eldri borgara i peim l6ndum.®
Rétt er ad itreka ad tolurnar a mynd 1.1.3 eru midadar vid heildartekjur. Skattakerfid,
vaxtabegur og barnabagur hafa einnig ahrif & dreifinguna til j6fnunar, pannig ad ef
midad vaai vid rédstofunartekjur pa vaeru fataktarhlutfollin nokkru laegri.

Litum pa nanar a proéun fataktar innan timabilsins, & mynd 1.1.4. bar ma ga
umfang fétaktar & einstokum timabilum fr4 1988 til 1998. Lagdar eru saman
nidurstddur ar tiltsekum kénnunum fyrir minnst tvo ér.

8 Midad er vid heildarfjol skyldutekjur & mann (gross equivalent income).

° R. Erikson og J. Fritzell (1988), “ The Effects of the Social Welfare System in Sweden on the Well-
Being of Children and the Elderly”, i J. L. Palmer o.fl. (ritstj.), The Vulnerable (Washington: The
Urban Ingtitute Press). Einnig Peter Hedstrom og Stein Ringen, ( 1990), “ Age and Incomein
Contemporary Society”, i Smeeding o.fl. (1990).
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Mynd 1.1.4: bréun fataktar 1988 til 1998 medal eldri borgara

og medal alraéadrinum 18-75 &ra.
M.v. helldartekjur.

Gogn vantar fyrir 1990 og 1994, og par sem faar kannanir voru tiltakar &
timabilinu 1991-3 voru lagdar saman nidurstodur fyrir prja ar i pvi tilviki.
Naudsynlegt er ad leggja saman nokkrar kannanir pegar notud eru gogn fyrir einstaka
undirhdpa, pvi talsverdar sveiflur eru i nidurstddum innan skekkjumarka, sem eru stér
pegar um famennari hépa er ad ragda. Gognin adtu ad gefa pokkal ega visbendingu um
proun fataktar eda steard lagtekjuhdpsins & timabilinu. Synd er Utkoman fyrir
heildarhépinn (folk & aldrinum 18-75 &ra) og sérstaklega fyrir félk a aldrinum 65-75
ara

Umfang fétaktar medal heildarhopsins jokst litillega fram til 1995. pad virdist
tengjast hinni miklu aukningu atvinnuleysis sem vard eftir 1990 og ennig auknum
Gj6fnudi i tekjuskiptingunni, eins og fram hefur komid i &legum skyrdum
Pjodhagsstofnunar um skiptingu tekna og elgna. Einnig tengist pess madda aukning a
heildarumfangi  fétaktar fjolgun peirra sem fengu fjdrhagsadstod hja
Felagsmélastofnun Reykjavikur & timabilinu. Eftir ad ar atvinnuleysinu dro, fra og
med 1996, minnkadi umfang féataktar, og somuleidis tok tekjuskiptingin ad jafnast
litillega, auk pess sem styrkpegum Féagsmalastofnunar Reykjavikur faskkadi.’® A
sama tima virdist pé sem nokkud hafi fjolgad adstodarbeidnum hja Hjél parstofnun
kirkjunnar og fleiri sambaarilegum adilum.

Pegar litid er sérstaklega a proun fataktar medal eldri borgara kemur i 1j6s i
frumgdgnunum ad langtimaproun er til fadkkunar i hépnum. bad er eins og veanta
métti pegar haft er i huga ad a hverju &ri bedast vid nyir lifeyrispegar sem hafa meiri
réttindi Ur starfstengdu lifeyris§odunum en peir sem fyrir eru i hopi edri borgara.
Pannig verda ahrif lifeyrisgddanna til pess ad draga Ur fatakt medal eldri borgara
med endurnyjun i hépnum, eftir pvi sem lifeyrisgéoakerfio skilar meiri réttindum.
Petta er sambeagilegt vid préunina sem vard i Skandinaviu, eins og fram kemur i grein

10 gameraum pad i Stefan Ol afsson og Karl Sigurdsson (1996), “Poverty in Iceland”, i framan-
greindri bok A. Puide (ritstj.) og Arsskyrdur Féagsmalastofnunar Reykjavikur 1990-1997.



Erikson og Fritzells (1988). brounin kemur til sidar hér & landi vegna pess ad adild ad
lifeyrisg6dum vard skyldud sidar en i grannrikjunum (préunin i Danmérku er p6 ad
nokkru leyti frébrugdin préuninni i Svipjod, Noregi og Finnlandi). bess jakvada
framvinda & idandi badir hins vegar ekki hag peirra sem pegar eru ordnir
eftirlaunamenn og ekki nddu ad safha Sér umtalsverdum réttindum  Or
[ifeyrisg6dunum.

Prengingarnar & vinnumarkadinum sem komu fram i auknu atvinnuleys 1993-
95 hafa an efa einnig snert eldri borgara eins og §a ma a mynd 1.1.4, pvi stor hiuti
peirra stundar launada vinnu ad einhverju leyti. Atvinnutekjur eru dvenju stér hluti af
heildartekjum peirra samanborid vid 6nnur vestraan pjodfélog, eins og synt verdur
sidar i pessum kafla. betta kemur pannig fram i aukningu féteektar medal eldri borgara
i kringum 1995, sem virdist vera fravik fra langtimaprounina til minnkandi féateektar i
peirra hopi. Utkoman fyrir sidasta timabilid, 1997-8, bendir hins vegar ftil
&framhaldandi minnkunar fateektar i hépnum.

En hvernig standa edri borgarar hér & landi samanborid vid eldri borgara i
nagranna dndunum, hvad fjarhagsafkomu snertir? Til ad varpa nokkru ljos & pad
verda synd hér samanburdargdgn fyrir timabilid 1985-90, og einnig sidar i kaflanum
rédstofunartekjur og hlutdeild bétatekna fyrir fjogur norraen 16nd fra arinu 1994, p.e.
fyrir Danmorku, Finnland, Svipjod og Idand. bPa verda ennig syndar
samanburdarupplysingar um velferdardtgjold med tilliti til mismunandi steadar hdps
eldri borgara i OECD-I6ndunum.

Taflal.1.6
Umfang fataektar medal eldri borgara

og medal ibta & aldrinum 20-59 ara a timabilinu 1985-90
Radstéfunartekjur. Gogn fyrir Idand fra 1988 og 1997-98.

Allir, 20 &ra 25-59 65/67 dra

og edri ara og edri

island 1988 7.8 6,0 12,4
idand 1997-98 6,8 55 4,3
Svipj6o 49 2,6 14
Noregur 35 2,9 2,6
Finnland 4.1 1,6 39
Danmoérk 53 -- --
Holland 58 35 0,2
Frakkland 8,5 8,0 19
Kanada 10,9 10,9 49
Asralia 9,1 9,3 52
pyskaland 58 53 53
Bretland 13,2 11,0 9,2
Sviss 7.4 58 11,9
Bandarikin 17,9 17,8 17,5
M edaltal (6veqio) 8,0 7,1 6,4

Heimildir: W. Korpi og J. Palme (1998), R. Hauser (1998) og Lifskjarakénnun
Félagsvisindastofnunar 1988. Tala islands 1997-98 er ekki talin med i medaltali allralandanna.

I toflu 1.1.6 er syndur samanburdur & umfangi fatasktar medal edri borgara i
nokkrum vestramum [6ndum & seinni hluta niunda &ratugarins (1985-90). Erlendu
gbgnin koma Ur LIS-rannsdkninni en idensku gdgnin byggja a nidurstbdum sem
unnar eru Ur lifskjarakénnun sem Félagsvisindastofnun gerdi hé a landi 1988 og
tolurnar fyrir 1997-1998 eru Ur samanlégdum fimm pjodmal akénnunum. Reiknadar
eru raostofunartekjur fjolskyldna a hvern fjolskyldumedlim, p.e. helldartekjur eru



leidréttar midad vid skattbyrdi hvers tiunda hluta tekjupega eins og hun hefur verid &
fyrri hluta tiunda ératugarins. Ad hluta er um &adlanir ad ra®a og fylgja idensku
gbgnunum pvi fyrirvarar, en pegar grannt er skodad i samanburdi milli annarra rikja
med LIS gdgnunum, pa er oft um sambeagilega fyrirvara ad rada. Ad teknu tilliti til
helstu kosta og galla gagnanna er pad mat Félagsvisindastofnunar ad idensku gognin
gefi pokkalega visbendingu um hagi islendinga i pessu tilliti & pessum tima. Hins
vegar er |jést, eins og pegar er fram komid, ad umfang fataktar medal edri borgara
hefur minnkad umtalsvert & idandi eftir 1988. Til ad gera grein fyrir peirri breytingu
eru birtar tvaa talnaseriur fyrir idand, annars vegar fra 1988 og hins vegar fra 1997-
98. bess samanburdur er mikilveggur p6 ekki s haggt ad f& nyrri sambaaileg gogn
fyrir hin [6ndin fra LIS & pessu stigi.

Almennt madist minngt fataekt i skandinavisku [6ndunum og i Hollandi, og er
pad pekkt medal vestramna framdimanna & pessu svidi. bPa er hlutfalla fatakra edri
borgara lagt i Frakklandi. P4 er einnig pekkt ad féteekt madist amennt mikil i
Bandarikjunum, Bretlandi og Kanada, og Asdralir hafa einnig oft madst med
tiltolulega mikla fataekt.

Umfang féataktar medal idendinga & aldrinum 20-75 &ra var naari medallagi
landanna sem taflan nae til &rid 1988, tag 8%, en hafdi lakkad i 6,8% arin 1997-98.
Fyrir folk & vinnualdri, 25-59 &ra var hlutfall fétaskra heldur laggra en medaltal
landanna 1988 og hafdi einnig lakkad litillega 1997-98. Umfang fataktar medal
adradra & idandi var hins vegar i haari kantinum 1988, og voru idendingar par i
félagsskap med Bandarikjunum, Sviss og Bretlandi.

Pessi nidurstada fyrir edri borgara & idandi kemur nokkud & évart, en pegar
sambagileg tala er reiknud fyrir idand & &runum 1997 til 1998 (samanl6gd nidurstada
ar 5 kbnnunum a peim arum) pa er nidurstadan 4,3%, eda rétt rimlega pridjungur af
pvi sem var arid 1988. barna gadir hrifa af peim breytingum sem syndar voru & mynd
1.1.4 og endurspeglar sivaxandi ahrif starfstengdu lifeyrisgédanna a tekjur
eftirlaunafdlks. Pa kann skattkerfisbreytingin 1997 ad hafa haft einhver ahrif &
afkomu eldri borgara i pessu tilliti, og aukin tekjutenging bétakerfisins hefur studlad
ad jofnun innan hdps edri borgara, med pvi ad bétatekjurnar fara nd i rikari madi il
l&gtekjuhdpsins um leid og paa urdu skertar frekar hja peim sem adrar tekjur hafa en
almannatryggingalifeyri (eignatekjur, atvinnutekjur og betri lifeyri Ur starfstengdu
|ifeyriss6dunum).™

Nidurstadan fyrir eldri borgara & idandi &in 1997-8 er samt i haara lagi
samanborid vid hin norraau 16ndin i t6flunni, sem og ef saman er borid vid Holland
og Frakkland. Einnig er hugsanlegt ad umfang fataktar medal edri borgara hafi
minnkad i einhverjum hinna landanna & timabilinu, sérstaklega medal norraenu
pj6danna, en um pad er pd ekki haggt ad fullyrda. Hins vegar virdist ljost ad pessum
gognum ad dand er i dag ekki lengur i hdpi peirra pjoda par sem eldri borgarar eru i
mestum madi i l&gtekjuhdpunum, eins og var fyrir aratug sidan. Heildarnidurstadan er
bvi s, ad idand var & eftir i pessu tilliti vid upphaf tiunda &ratugarins en fétaekt medal
eldri borgara hefur minnkad mjog 6rt & timabilinu, einkum fyrir &hrif lifeyrisg6danna.

En hvers vegna skyldi hlutfalldegt umfang fataktar medal eldri borgara hafa
verid tiltolulega mikid & idandi um 1988, samanborid vid grannrikin? Stor hiuti
skyringarinnar hefur pegar verid nefndur, p.e frekar litil &hrif  aunninna

11 Rét er einnig ad hafa i huga ad stor hiuti eldri borgara er i hdpi peirra sem eru med tekjur nélamt
fatasktarmorkum, eins og fram kom & mynd 1.1.2, og parf pvi tilt6lulega litlar breytingar til ad faaa
hluta peirra upp eda nidur fyrir morkin, enda er (tkoma peirra Ur kbnnunum einstakra ara nokkud
sveiflukennd. Samlagning nidurstadna Gr mérgum kénnunum, eins og hér er gert, dregur hins vegar Ur
pvi flokti.



lifeyrisréttinda Ur starfstengdu lifeyris§6dunum. Vid paa adstaadur byggdist afkoma
eldri borgara i rikari madi alifeyri amannatrygginga (grunnlifeyri, tekjutryggingu, og
séruppbdtum) og paar bétagreidslur hafa lengi verid frekar lagar & iSandi samanborid
vid flestar vestramar pjodir. Upplysingar um pad ma gaatéflum1.1.7 og 1.1.8.

[.1.3. Hlutur velferdarrikisins

A t6flu 1.1.7 ma §& samanburd & staard hdpa ddri borgara, og Utgjoldum til
lifeyrisgreidsina og pjonustu & Nordurléndum. Midad er vid heldaritgjold, pad er
baedi opinber Utgjdld og Utgjdld einkaadila (einkum lifeyrisg6danna hér alandi).

Taflal.1.7
Hlutfall eldri borgara af ibuafj6lda, lifeyrisgreidslur og
pjonusta vid aldrada & Nor durléndum 1996

Danmérk Finnland  idand Noregur  Svibj6d

65 araog edri % ibla 151 14,3 11,3 15,9 17,5
ITifQ/risgrei oslur % VLF 12,6 134 57 9,1 13,7
Utgjaldahlutfall*? 0,83 0,94 0,50 0,57 0,78
Medallifeyrir amanudi (i.kr) 102.472 71726 56.616 78.939 90.350
Munur (Idand=100) 181 127 100 139 160
Munur kaupméttar |ifeyrisgr. &méan. 157 117 100 112 135
bj6nusta v.aldrada og 6ryrkja % VLF 3.3 18 2,0 3.4 3.9

Heimild: bjodhagsstofnun (1999), Buskapur hins opinbera 1997-8, bls. 44-45.

Hé masaad aidandi eru edri borgara hlutfallslega fagri en i hinum norrasnu
[6ndunum og Utgjold vegna lifeyrisgreidsdna eru einni langlaegst hér. begar Gtgjéld eru
borin saman ad teknu tilliti til mismunandi stegdar hdps edri borgara (linan
“(tgjaldahlutfall”) pa kemur i 1j6s ad hlutur ilands er enn minnstur. bad bendir til
laegri lifeyrisgreidsdna & mann hér & landi, sem aftur er nidurstadan i fjéréu linunni,
sem synir medalupphaad lifeyrisgreiddna & manudi, i idenskum krénum talid. bar
kemur fram ad medallifeyririnn er 27% haari i Finnlandi, 39% haari i Noregi, 60%
haari i Svipj6d og 81% haari i Danmdrku. begar enn fremur er tekid tillit til
mismunandi verdlags og lifeyrisgreiddur bornar saman ad teknu tilliti il
kaupméttarmunar (Iina 6) ma sja ad munurinn er enn idandi i 6hag, p.e. kaupméattur
heildarlifeyris var fra 12% og upp i 57% haari i grannrikjunum & Nordurlondum a
arinu 1996.

Loks ma ga i toflunni ad Finnar verja laggstu hlutfalli af pjodarframleiodu til
bjonustu vid aldrada (1,8%), pa koma isendingar (2%), en hinar pjédirnar vérdu 3,3-
3,9% af pjodarframleiddu til pessa lidar. Pad virdist pvi ljost af pessu ad idenska
velferdarrikid greidi edri borgurum hlutfalldega minna i lifeyri en grannpjodirnar a
Nordurléndum, enn sem komid er.

A toflu 1.1.8 ma ga frekari samanburd i pessum anda. Ad pessu sinni er byggt
a goégnum fra OECD fyrir arid 1995 og na Utgjaldatélur einkum til opinberra Gtgjalda.
Synt er hlutfall Gtgjalda vegna lifeyrisgreidsna til aldradra (pensions), hlutfall
aldradra af iblafjolda, og sidan er pessum tveimur staardum deilt saman til ad fa mynd
af hlutfalldegum Gtgjoldum ad teknu tilliti til mismunandi steadar hops aldradra i

12 Hlutfall Utgjalda deilt med hiutfalli aldradra af iblafjolda, p.e. linu 1 deilt med linu 2. bvi haara sem
hlutfallio er pvi haari eru heildartgjoldin hlutfalldega & hvern einstakling i hépi aldradra.



Olikum |6ndum. P& er einnig i toflunni synt hver heildardtgjold til velferdarméla voru
sama arid, en pad er gagnlegt ad hafa einnig til hlidgonar, pvi ekki er tryggt ad dll
Utgjold sem faratil eldri borgara séu flokkud sem elilifeyrir, heldur geta pau i sumum
tilvikum til daamis flokkast sem heilbrigdisitgjold eda onnur félagd eg Utgjold.

) Taflal.1.8
Utgjold til ellilifeyris og steer @ lifeyrishegahOpsins
i OECD-16ndum 1995

Utgjold til Hlutfall Utgjaldahlutfall Heildar(tgjold

elilifeyris adradra adradra til velferdarmaa

% VLF af iblafjdlda (dalkur 1/dakur 2) % af VLF

Agralia 33 11,8 0,28 15,1
isand 42 11,1 0,38 19,5
Noregur 6,4 16,0 0,40 29,1
Kanada 49 12,0 0,41 20,1
Japan 5,9 14,0 0,42 13,0
irland 49 11,5 0,43 20,8
Danmork 6,8 15,4 0,44 31,0
Sviss 71 15,7 0,45 20,5
Bretland 7,2 15,7 0,46 23,7
Porttgal 6,7 14,4 0,47 17,5
Bandarikin 6,5 12,7 0,51 16,4
Svipj6o 10,3 17,5 0,59 38,5
Spann 9,0 14,9 0,60 22,4
Belgia 9,6 15,7 0,61 26,8
Holland 8,6 13,4 0,64 30,5
Nyja S§aland 7,5 11,7 0,64 22,9
Grikkland 10,1 15,2 0,66 16,8
pyskaland 11,2 16,0 0,70 29,8
Finnland 9,9 14,0 0,71 34,0
Frakkland 11,7 15,1 0,77 28,8
Austurriki 12,9 15,0 0,86 25,6
italia 13,6 15,8 0,86 25,0
M edaltal 8,1 14,3 0,56 24,0

Heimild: OECD, SOCX (Social Expenditures, heimasida OECD).

Hé& ma ga ad utgjold til dlilifeyris & idandi eru rdmlega hemingur af
medaltali allralandanna og ad hlutfall aldradra (65 éra og €dri) er 3,2% stigum laggra
alidandi en medatal allra. Utgjold ad teknu tilliti til mismunandi sterdar hops edri
borgara i |6ndunum er aftur med laegsta méti & idandi (um 0,38 & méti medaltalinu
sem er 0,56). Mismunandi staard hopa eftirlaunamanna skyrir pannig hluta af minni
atgjoldum til lifeyris og velferdarmédla hér a landi, en hann skyrir pé ekki alan
muninn. Lifeyrisitgjold @ mann eru i reynd litil hér alandi.

Helldaritgjold til velferdarmdla eru einnig med minna méti samanborid vid
hin OECD |6ndin. bau I6nd sem hafa minni Gtgjold til velferdarméda en isand,
samkvaamt madingu OECD, eru Japan, Agtralia, Bandarikin, Grikkland og Porttigal.
Fraandpjodirnar & Nordurléndum og sumar pjédanna & meginlandi Evropu eru med
mun meiri Gtgjold til velferdarmda en idand. Pegar sérstaklega er hugad ad
atgjoldum til elilifeyris og staard hdpa aldradra vekur athygli ad Nordmenn og Danir
eru hé& med tiltdlulega &gt hlutfall, likt og idand, og vikur pad nokkud fra
nidurstddunni i téflu 1.1.7, sem byggir & gognum NOSOSKO tdlfraedinefndarinnar
sem nag til helldaritgjalda (bssdi opinberra- og einkadtgjalda). Par hefur verid 16gd
meiri aherda a sambagileika gagna og virdist pvi astesda til ad byggja frekar a peim



upplysingum. I OECD gognin vantar enda Utgjold einkaadila. ba er einnig nokkurt
misraami hugsanlegt i pvi hvernig pjodirnar flokka Utgjaldapedting, til deamis er talio
ad i Danmorku sé talsverd skérun milli heilbrigdisiitgjal da og fél agsmaladitgjal da.

Pad kann ad vera takmarkandi ad einhverju leyti ad bera saman utgjold til
elilifeyris og staad hépa eldri borgara ein og sér, samkvaant pessum gégnum OECD.
Fleiri pedtir velferdaritgjal danna skila s&r & endanum til eldri borgara en einungis peir
sem flokkast sem dlilifeyrir, til deamis pjonustudtgjdld, gukradagpeningar o.fl. Hvad
sem pessu misraami lidur virdist |jost ad atgjold til dlilifeyris eru frekar litil hér &
landi, midad vio pad sem tiokast & Vesturlondum, hlutfalldega s&d. Pad dsamt
nidurstédum NOSOSK O-nefndarinnar sem fram komu i téflu 1.1.7 bendir til pess ad
lifeyrir eldri borgara sé enn i laggri kantinum hér alandi, og hann var pad i enn meiri
madi & sidasta aratug. bad gadi pvi skyrt hvers vegna svo stor hluti idenskra edri
borgara lenti i l&glaunahdpnum (undir fatasktarmoérkum) érid 1988, eins og fram kom i
toflu 1.1.6.

A mynd |.1.5 er &fram freistad pess ad skyra petta med pvi a8 syna sambandid
milli umfangs fataktar (eda steardar 1aglaunahdpsins) medal edri borgara og umfangs
velferdaritgjalda. Ef velferdarrikid nag pvi markmidi sinu ad draga Ur fétakt medal
eldri borgara, adti ad vera beint og neikvadt samband milli steardar velferdarrikisins
og umfangs fétaktar, pannig ad par sem heildarttgjold til velferdarmala eru meiri par
sé fatackt medal edri borgara minni.** bPad er og nidurstalan & myndinni og er
sambandid allsterkt, eda neikva®d fylgni upp & 0,70 sem telst frekar mikid i
rannsoknum af pessu tagi.
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Mynd I.1.5: Samband milli velferdarutgjalda og hlutfalls aldradra i 1aglaunahdpi.
Léaglaunahdpur: hlutfall med minna en 50% af medalrédstéfunartekjum & mann

Bandarikin hoéfou haest hlutfall edri borgara undir fatasktarmérkum um 1985-
90 og peir voru asamt Astrélum med laggst hlutfall pjodarframleidslu sem varid var til
velferdarméla, & heildina litid. Midad vid hin lagu Utgjold Astrala til velferdarméla
hefoi vissulega métt veanta pess ad fleiri aldradir lentu undir fétaktarmdrkum i
Agtraliu. Astasdan fyrir pvi ad svo er ekki er hins vegar sti, ad Astralir ganga 6venju

13 betta er pekkt nidurstada Gr rannsdknum & umfangi fatasktar & Vesturlondum. Sjat.d. A. B. Atkinson
o.fl. (1996) og P. Hedstrém og S. Ringen (1990), “ Age and Incomein Contemporary Society”.



langt i pvi ad tekjutengja begur almannatrygginga, eda dllu heldur i pvi ad skerda
bagtur til folks sem hefur milli og haari tekjur. Grunnbadurnar hja peim eru hins vegar
nagilega ramar til ad fleyta lifeyrispegum i dlikum adstaadum upp fyrir fataktarmork
i miklum madi.*

par sem Idendingar hafa feat sig naa Astrolum i pessu efni, med fyllri
tekjutengingu dlilifeyris amannatrygginga og auknum rétti i sarfsengdum
lifeyris§odum & pessum &ratug, madti adla ad idendingar hafi i dag feast naar
Astrélum og Kanadamonnum i stadsetningu & linuritinu, med minna umfang fétaktar
en afram med litil velferdartitgjold. Tolur um fatakt medal eldri borgara & idandi fyrir
timabilid 1997-1998, sem vitnad var til i umfjollun vid toflu 1.1.6, stydja pad, en ekki
liggja enn fyrir samanburdargdgn fra hinum léndunum fyrir alra sidustu ar.

Svisdendingar voru & svipudu roli og Idendingar vid lok niunda &ratugarins
og Bretar voru innan seilingar. Pa er fataskt medal ddri borgara i Kanada heldur minni
en adla madti af umfangi velferdaritgjalda, og virdist mega pakka pad storum hlut
lifeyrisg6da hja peim (sem ekki teljast med i télum OECD um dlilifeyri i téflu 1.1.8),
dsamt vidtaku kerfi grunnlifeyris amannatrygginga. P6 eru tiltdlulega margir aldradir
i Kanada sem bua naarri fatecktarmorkum.™

Pjodirnar sem ad 6dru jofnu bla vido minnsta fataskt medal eldri borgara eru
skandinavisku pjodirnar, Hollendingar, Frakkar og Pjédverjar, sem eiga pad
sameiginlegt ad bla ad ve proskudum starfstengdum lifeyrisgodakerfum og
vidtackum veferdarkerfum 06drum, sem jafna kjor og veita tiltdlulega rdmar
l&gmarkstekjur i samfélaginu.

Naest synum vid samanburd fleiri lifskjarapatta sem pessu tengjast, i toflu
1.L1.9. Par & synt hversu stér hluti rédstéfunartekjur a hvern lifeyrispega (net
equivalent income) eru af medal rédstéfunartekjum & mann medal peirra sem eru undir

eftirlaunaaldri.*®
Taflal.1.9

Hlutfall medaltekna lifeyrishbega af tekjum folks sem er & vinnualdri
Radst6éfunartekjur a mann 1985-92

65-74 &ra
idand 1988 80,8
Portiigal 1990 72,0
italia 1989 78,8
Danmoérk 1992 81,5
Bretland 1991 81,6
Grikkland1988 88,1
irland 1987 90,8
Belgia 1992 91,1
Lixemborg 1985 95,8
Kanada 1991 98,4
Spann 1990 99,0
byskaland (V) 1989 100,2
Bandarikin 1991 101,4
Holland 1991 104,3
Frakkland 1989 1044

Heimild: Richard Hauser (1998) og Lifskjarakénnun
Félagsvisindastofnunar 1988.

1 gaum pad i Francis G. Castles (1996), “ Needs-Based Strategies of Social Protection in Australia
and New Zealand”, i bok G. Esping-Andersen, Welfare Satesin Transition (London: Sage).

5 John Myles (1996), “ When Markets Fail: Social Wefarein Canada and the United States”, i Esping
Andersen, ofangreind ivitnun.

16 Gognin koma Ur grein eftir Richard Hauser (1998), “ Adequacy and Poverty Among the Retired”,
sem unnin var Ur LIS-gagnabankanum, fyrir International Social Security Association, og er greinin
birt & heimasidu OECD samtakanna.



Fyrr i pessum kafla voru syndar télur um hlutfall helldartekna eldri borgara af
tekjum allra 18 ara og ddri. H& e midad vid rédstéfunartekjur fjdlskyldna a hvern
fjolskyldumedlim og pvi blid ad taka tillit til jofnunardhrifa skattkerfisins. bess
samanburdur bendir enn til pess ad hlutur elilifeyrispega hér & landi hafi verid i ryrari
lagi & pessum tima samanborid vid margar adrar vestraenar pjodir, eins og télurnar um
fétaekt gafu visbendingu um. Pad er €f til vill eins og vanta métti, pegar haft er i huga
a0 sarfstengda lifeyrisgodakerfid hér er amennt yngra en i hinum I6ndunum og
uppsifnud lifeyrisréttindi pvi minni hér, enn sem komid er. idendingar voru parna &
svipudu rdli og itair, Danir (sem pykja hafa enna ryrasta lifeyriskerfid a
Nordurléndum), og Bretar ( sem eru pekktir fyrir ad greida frekar 1agan lifeyri til eldri
borgara). Enn er astasda til ad itreka hér ad nyjar tolur fyrir timabilid 1997-98 benda
til ad [slendingar hafi verulega badt stédu sina ad pessu leyti.

Ad lokum skodum vid hér gogn um hlut bétatekna medal fjogurra norraanna
pj6da, sem undirgrikar frekar ad hlutur idenska veferdarkerfisns er minni i
heildartekjum einstaklinga og fjolskyldna hér & landi, en i mérgum grannrikjanna a
Vesturléndum, bssedi medal eldri borgara og annarra aldurshépa. Gognin eru ad pessu
sinni byggd & arvinndu skattframtala i viokomandi 16ndum og birt i tofluvidauka vid
skyrdu  NOSOSKO um  amannatryggingakerfi  norrasu pjédanna 1995.
pj6dhagsstofnun vann idensku télurnar.

Taflal.1.10
Hlutur bétatekna af heildartekjum folks & Nor durlondum 1994

idand  Danmork Finnland Svipjéd

Einhleypir:

Allir 18 araog ddri 22 46 47 43
20-44 ara 11 28 29 29
45-64 dra 17 36 38 30
65 ara og eldri 78 85 91 85
Hjén/sambudarfaélk:

Allir 18 draog edri 12 22 29 30
20-44 ara 8 15 21 21
45-64 dra 5 17 25 19
65 ara og eldri 48 77 86 78

Heimild: NOSOSK O 1996, Social tryghed i de nordiske lande 1995
(retknad Ur tofluvidauka). Skv. bjodhagsstofnun var hlutur bétatekna hjona og
sambUdarfolks 1996 rimlega 69%, sbr. “ Skyrda um st6du eldri borgara” (1998).

H& ma ga ad botatekjur (frA amannatryggingum og lifeyrisgédum
samanlagt) eru i dllum tilvikum téluvert minni hluti af heildartekjum fdlks & islandi
en i Danmorku, Finnlandi og Svipj6d. Atla ma ad hlutur botatekna sé einnig haari i
Noregi en & idandi. | reynd e munur milli landanna hiutfallsega meiri i yngri
aldurshépunum en medal ddri borgara. Hvad yngri aldurshdpana snertir pa er litill
hlutur bétatekna af helldartekjum peirra afleiding af frekar ldgum greidsum til
barnafdlks (medal annars vegna vidtakra tekjutenginga barnab6ta og vaxtafradrattar
vegna husnaadiskostnadar). Hvad eldri borgara snertir er [4gt hlutfall bétatekna i senn
afleiding l&gra bota fra almannatryggingakerfinu, minni aunninna lifeyrisréttinda og
meiri atvinnupatttoku.



A heildina litid virdist pvi 1jost, ad islenska velferdarkerfid er eitt pad 6dyrasta
sem finnst medal hagsad|i pjodanna. Pad veitir botatekjur sem eru tiltdlulega lagar, en
beinir peim i miklum madi til pjédféagshdpa sem hafalitlar adrar tekjur, almennt séo.
Légar upphaadir grunnbdta gera pad hins vegar ad verkum ad peir sem purfa ad lifa af
bétatekjum einum hér & landi bla vid prongan kost samanborid vid pad sem er hja
maorgum nagrannapjédanna, hvort sem um er ad ragda eldri borgara, 6ryrkja, langveika
eda atvinnulausa.

I.1.4. Raunverulegar radstéfunartekjur
Minni velferdarforsja, meiri vinna og lesgri skattar & [slandi

Umfjdllunin hér ad framan bendir til pess ad opinber velferdarforga s¢ med minna
moti & Idandi samanborid vid vestramu hagsaddarrikin i OECD samttkunum. Hins
vegar segir pad ekki alla sbguna um raunverulegar rédstéfunartekjur einstaklinga,
hvort sem um er ad radda eldri borgara eda adra. Idendingar hafa mikla sérstodu i
skipan lifskjaraméa sinna. Til métvaggis vid frekar litla opinbera velferdarforga vinna
isendingar almennt mikid. Medal pjodarinnar allrar er atvinnupétttaka mikil, tveer
fyrirvinnur & heimili eru algengari hé& & landi en vidast & Vesturléndum, og
medalvinnuvika folks e med alra lengsta méti."” Meri vinna skilar meiri
heildartekjum. Vido pad bedist svo, ad vegna hinnar tiltGlulega litlu opinberu
velferdarforgér er skattheimta med minna méti & islandi, samanborid vid grannrikin &
Nordurléndum og & meginlandi Evropu. betta gildir lika um lifskjor eldri borgara hér
alandi. Peir vinna mikid og bera litla Skatta og pad bedir kjarastédu peirra, pegar dllu
er a botninn hvolft. betta verdur synt i naestu tveimur toflum.

I toflu 1.1.11 ma s& umfang atvinnupétttoku medal eldri borgara i OECD
[6ndunum &rid 1995.

Ljost er ad idendingar skera sig algerlega tr hopi vestraanna rikja hvad snertir
mikla atvinnupatttoku eldri borgara. Hja helmingi pjédanna stundar innan vid tiundi
hver karl, 65 &ra eda ddri, launada vinnu, en & idandi eru pad rdmlega fjorir af
hverjum tiu sem vinna fyrir einhverjum tekjum. Rumlega 30% kvenna stunda
somuleidis einhverja launada vinnu hé & landi, sem ennig er miklu algengara en i
hinum 16ndunum. Japanir koma okkur naest, med um 37% karla og um 15% kvenna.
Atvinnupétttaka eldri borgara er ad 6oru jofnu algengari medal pjéda par sem
landbtinadur er stor atvinnugrein, eins og i Porttgal, irlandi og Grikklandi. bar fyrir
utan virdist einnig nokkurt samband milli atvinnupatttoku eldri borgara og minni
velferdaritgjalda, svo sem hja idendingum, Japonum, Bandarikjamonnum,
Svissendingum og Kanadamnnum. b6 er atvinnupétttaka einnig nokkur i Noregi og
Svipj6d, po hin sé einungis um eda innan vid pridjungur af pvi sem er & Idandi.
Minnst er atvinnupatttaka eldri borgara hja pj6dunum & meginlandi Evropu, sem bla
vid annars konar amannatryggingakerfi en vid, og sem ad auki hafa buid vid
umtalsvert atvinnuleysi & undanférnum arum.

Sérstada Idendinga hvad petta méa vardar e pannig ager. Hin mikla
atvinnupétttaka eldri borgara sem hér tiokast kann i senn ad orsakast ad nokkru leyti
af hinni héflegu opinberu velferdarforgd, sidbinum proska lifseyriss6dakerfisins og
godu atvinnuastandi til lengri tima. Atvinnupatttakan, og pag tekjur sem han faair
eldri borgurum, skiptir miklu um efnahagdeg lifskjor aldradra hér alandi, samanborid

" gananar um pad i bok Stefans Ol afssonar (1990), Lifskjor og lifshattir & Nordurlsndum:
Samanburdur & pj6dfélagi Dana, Finna, Iendinga, Nordmanna og Svia (Reykjavik: 16unn).



vid onnur 16nd. Atvinnupatttakan eykur radstéfunartekjur peirra sem & annad bord
geta stundad launada vinnu.

Taflal.1.11
Atvinnupatttaka medal eldri borgara i OECD rikjum
Karlar og konur 65 ara og ddri

Karlar Konur
isand 43,6 31,8
Japan 37,3 15,6
Porttgal 21,2 9,4
Bandarikin 16,8 8,8
Sviss 15,8 9,0
irland 15,1 3,0
Noregur 14,9 9,0
Svipj6o 13,9 51
Grikkland 11,7 3,7
Kanada 10,1 3,3
Nyja-Sidland 9,8 2,8
Asralia 9,2 25
Bretland 8,2 3.2
Austurriki 6,1 2,6
italia 58 16
Holland 54 0,9
Finnland 51 2,0
Danmoérk 47 0,9
pyskaland 42 15
Spann 2,9 14
L ixemborg 2,6 1,1
Frakkland 25 1,2
Belgia 23 1,0

Heimild: OECD, Labour Force Statistics

Minni skattheimta en i flestum grannrikjanna hjdlpar svo frekar vio ad gera
meiri radstéfunartekjur Ur atvinnutekjunum. Pad gerir ad verkum ad eldri borgarar hér
a landi enda ad jafnadi med tiltdlulega gbdar rédstéfunartekjur samanborid vid
fraandpjodirnar & Nordurléndum, prétt fyrir minni velferdarforga i formi bota fré
amannatryggingum. betta ma ga a toflu 1.1.12, sem synir raunverulegar
rédstofunartekjur olikra pjodfélagahdpa & isandi, Danmérku, Finnlandi og Svipjod
ario 1994. Raodstofunartekjur eru alar tekjur samanlagdar (atvinnutekjur, boétatekjur
og adrar tekjur) ad fradregnum beinum skéttum (tekju- og eignaskéttum).

Almennt er pad svo ad rédstofunartekjur eru i 6llum tilvikum haari & idandi
en i Finnlandi, enda hafa pjodartekjur & mann lengi verid haari & idandi en i
Finnlandi. Petta e ennig i samraami vid pad sem fram kom i itarlegri
samanburdarrannsokn & lifskjorum & Nordurlondum 1988, ad ve flestir hinna
fislmorgu pétta lifskjaranna sem rannsakadir voru komu mun betur Gt & idlandi en i
Finnlandi. Ef vid litum sérstaklega & hdp einhleypra, p.e. 18 ara og eldri, pA ma ga ad
rédstofunartekjur islendinga voru &rid 1994 laggri en hja Donum og Svium, en haari
en hja Finnum.

Ef vio berum saman radstéfunartekjur hops hjéna/sambudarfolks, 18 &ra og
eldri, pa koma islendingar enn betur Gt Ur samanburdinum. Tekjurnar eru pa haestar i
Danmdrku en naesthaestar & [slandi og sidan ogn laagri i Svilpj6d.



Taflal.1.12

Raunverulegar radstéfunartekjur & Nordurléndum 1994
Télur eru i Evru med leidréttingu vegna mismunandi kaupméttar (PPP gildi)

idand  Danmork Finnland Svipjéd

Einhleypir:

Allir 18 ara og edri 8865 10484 7626 9592
20-44 ara 9948 9974 7875 9510
45-64 dra 11758 13234 9415 12566
65 ara og eldri 9214 9408 7378 9420
Hjén/sambudarfélk:

Allir 18 araog ddri 12326 13987 10149 12194
20-44 ara 11094 13031 9507 10517
45-64 &ra 14668 16484 11530 14896
65 &ra og eldri 11429 9966 8747 10934

Heimild: NOSOSKO (1996), Social tryghed i de nordiske lande 1995. Reiknad Ur talnavidauka.®

A mynd 1.1.6 ma ga hlutfallsega muninn milli landanna, annars vegar fyrir
allan hépinn (18 &a og edri) og hins vegar fyrir edri borgara (65 éra og €dri),
adgreint fyrir einhleypa og hjén eda sambudarfolk.

Hlutfallslegur munur einhleypra eldri borgara er jafnvel minni en er fyrir allan
hép enhleypra, pvi rédstéfunartekjur peirra voru petta &rid svipadar i Danmorku,
Svipjod og & idandi (102% af tekjunum & Islandi), en tekjurnar voru mun laggri i
Finnlandi, eda um 80% af pvi sem paa voru & idandi.

Hlutfalldegur munur & rédstéfunartekjum hjéna og sambudarfolks i hépi edri
borgara var idendingum enn hagstasdari i pessu tilliti, pvi tekjurnar voru haestar &
isandi ad jafnadi.

18 fdlensku gdgnin eru unnin af Pjédhagsstofnun fyrir NOSOSK O nefndina.
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Mynd |.1.6: Munur radstéfunartekna allra og eldri borgara
a Nordurlondum 1994

| Danmérku hoféu hjon og sambidarfélk ad jafnadi um
87% af medaltekjum islenskra hjéna i hopi €dri borgara, i
Finnlandi héfou pau 77% en i Svipéd voru
radstofunartekjurnar apekkar, eda um 96% af peim islensku.
Pad virdist pvi sem hjon og sambudarfolk i hopi eldri borgara
hafi hvad haestar radstéfunartekjur a llandi a Nordurléndum.
Pess nidurstada er po ekki vegna umfangsmikils opinbers
velferdarforgarkerfis a Idandi, heldur pvert a moti hefur
viotaek atvinnupatttaka eldri borgara og tiltdlulega litil
skattheimta mest ahrif 4 pad ad radstéfunartekjur edri
borgara hé& a landi eru sambeerilegar vid pad sem best er a
Nordurléndum, pegar allt er saman lagt.

Nylegar athyglisverdar rannsoknir & vegum OECD annars vegar og
rannsdknarhdps vid Féagsvisindastofnun Stokkhdlmshaskdla i Svipjod syna enmitt
ad raunverulegar rédstéfunartekjur eldri borgara rédast ekki eingdongu af umfangi
opinbera velferdarkerfisins og upphaad lifeyrisbéta. Kjorin métast af heildaradstasdum
i pjoofélagsumhverfinu, pad er ad segja samspili milli atvinnutekna, bdtatekna,
opinberrar velferdarforgar og skattheimtu. bPag pjédir sem mestu verja til opinbera
velferdarkerfisins hafa jafnframt mesta skattheimtu, sem einnig leggst a edri borgara
og adra lifeyrishétapega. Pad er pvi als ekki traust visbending um raunverulega
velferd eldri borgara ad bera einungis saman milli landa UGtgjold til opinbera
velferdarkerfisins, eda til dlilifeyrisgreiddna. Nettdlifeyrisgreiddur (lifeyrir ad
fradregnum skéttum) eru mun jafnari milli landa en brttélifeyrisgreidslur.™

19 5j4 OECD (1998), Resources During Retirement. Maintaining Prosperity in an Ageing Society: the
OECD Study on Palicy Implications of Aging (Working Paper AWP 4.3) og Asa Forsdl o.fl. (1999),



En hvernig rimir pess goda Utkoma sem hér kemur fram vid p& nidurstodu
sem fram kom fyrr i kaflanum, ad hlutfall eldri borgara sem lenda undir st6dludum
fataektarmoérkum sé heldur haara & idandi en hja hinum Nordurlandabjodunum? bad
bendir til pess ad ¢jofnudur tekjuskiptingarinnar hja eldri borgurum sé heldur meiri &
islandi en hja hinum pjodunum. bad stafar einkum af pvi, ad peir eldri borgarar sem
ekki geta stundad launada vinnu & islandi, og peir sem ekki hafa miklar eignatekjur né
hafa heldur unnid sé& inn rdm lifeyrisgyodarétindi, bera skardan hlut fr4 bordi hér.
Peir hafa fyrst og fremst lifeyristekjur fra almannatryggingakerfinu og paer eru lagar
samanborid vid pad sem er hja grannpjédunum.

Nidurstadan er pvi sl, ad pad s& umtalsverdur munur innan hops eldri borgara
aldandi hvad snertir efnahags ega afkomu, einkum milli edri og yngri eldri borgara.
Peir sem edri eru geta siour bagt afkomuna med atvinnutekjum og hafa ad auki aflad
s& minni rétinda i starfstengdu lifeyrisgédunum & starfsferlinum. Vid pad bedist
sidan oft versnandi heilsa og minnkandi faani. betta folk er h&dara grunnlifeyri
almannatrygginga sem veitir amennt frekar 16k lifskjor. A sumu leyti mé segja ad
Gtkomunni svipi til pess &stands sem einn af frumkvodlum lifskjararannsokna a
Bretlandseyjum, Richard Titmuss, benti a snemma a §6tta aratugnum, ad i framtidinni
yrou tveg pjoédir i hépi edri borgara; peir sem hafa aunnid sér god lifeyrisréttindi |
starfstengdum lifeyrisgodum & starfsferlinum og hinir, fatakari hlutinn, sem purfa ad
byggja afkomu sina ad steastum hluta & mogrum lifeyrisb6tum opinbera
velferdarkerfisins.? Titmuss taladi i pessu sambandi um “the two nations of welfare’.

SO danaggja med efnahagdeg lifskjor sem verid hefur medal eldri borgara &
iandi undanfari® & liklega Staarstar ragur i pessum mun sem parna er fyrir hendi,
asamt pvi ad edri borgarar hafa dregist afturr 66rum hépum i gédaerinu sidustu arin,
pé OGansggja med fyrirkomulag lifeyriskerfisins og vidtakar tekjutengingar
bétagreidsina geti einnig lagst a somu vogaskal. begar fjallad er um adstasdur og
Urrasdi vegna lifskjara eldri borgara er pvi naudsynlegt ad taka tillit til pessa munar &
adstaadum og mogulelkum sem er innan héps eldri borgara hér a landi.

“Unequal Public Transfersto the Elderly in Different Countries-Equal Disposable Incomes’, grein i
European Journal of Social Security, arg. 1, nr. 1, bls. 63-89.

% gjananar um pad i P. Johnson og J. Falkingham (1992), Ageing and Economic Welfare (London:
Sage), bls. 81.



|.2. HUSN/EDISADST/ADUR.

i umfjollunum um hagi eldri borgara i nagrannaléndunum, medal annars & vegum
OECD samtakanna, er algengt ad litid se til eignarsttédu edri borgara sem mikilvagys
kjarapéttar. Sa pattur eignarstddu sem skiptir almenning mestu méali er audvitad eign
ibGdarhiisnaedis. Eldri borgarar & idandi standa vel ad pessu leyti samanborid vid pad
sem er i 6drum vestraaum 16ndum, pvi hér er amennara en vidast ad fdlk bui i eigin
husnaadi. Hér verdur gerd grein fyrir nokkrum pattum eignarstédu eldri borgara med
umfjéllun um eignir, skuldir og greidskubyrdi af hisnagdi.

Pegar verid er ad meta kjor aldradra er mikilvaegt ad hafa i huga ad utgjold
peirra eru af ymsum &staadum mun minni en peirra sem yngri eru. Munar par mest um
minni skuldir vegna husna®iskaupa, ndmdéna og annarra lana sem fylgja stofnun
heimilis og fjolskyldu. A mynd 1.2.1 ma 5& skuldasttdu aldradra i samanburdi vid pa
sem yngri eru, Ur konnun fra 1995. Tolurnar hafa verid fegdar til verdlags i febriar
1999.
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Mynd 1.2.1. Skuldir folks, skipt eftir aldri. M.v. 1995.

Samkvaamt pessum télum skulda aldradir ad jafnadi fremur litid, eda tagp 700
pus. kr. vegna husnasdiskaupa, ekkert i ndamdan og um 100 pus. i adrar skuldir. betta
eru svipadar helldarskuldir og peirra sem eru & aldrinum 18-24 &ra. Aldurshépurinn
par fyrir ofan skuldar mest, eda um 4 milljonir ad jafnadi, einkum vegna hisnaadis, en
einnig yfir hdlfa milljon i ndmdén. Vitad er ad skuldir heimilanna hafa aukist talsvert
frapvi pessi kbnnun var gerd, en gerama rad fyrir ad munur aldurshdpa sé dpekkur.

Jafnframt er 1itid um ad eldri borgarar lendi i vandraedum af fjarhagsdegum
toga, hvort heldur er vegna hulsnasisskulda eda vegna hefdbundinna Utgjalda
heimilisins, eins og §& ma a naestu mynd (mynd 1.2.2). Adeins um 4% peirra segjast
hafa lent i vandrasdum med ad standa i skilum med hdsnadidan, & méti um fjérdungi
peirra sem eru aadrinum 25 til 44 éra, og adeins um 2% hafa lent i vandrasdum vegna
annarra Utgjalda heimilisins & méti ramum pridjungi félks a aldrinum 25 til 44 ara.
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Mynd 1.2.2. Hlutfall félks sem hefur lent i vandrasdum med ad standa i skilum
med hlsnaadislan og hefdbundin Gtgjéld heimilisins. Greint ftir al durshépum.

Paer [jést ad langflestir eldri borgara, 65 til 75 &ra, bla i eigin hlsnasdi, eda um 97%,
eins og fram kemur &mynd 1.2.3.

Rumlega 10% peirra sem eru 18-24 ara bla i eigin hlisnaadi og rumlega 55%
peirra bla hja foreddrum eda adtingjum. betta er sa aldurshOpur sem mest er &
leigumarkadi (hétt i 20% hopsing). En i reynd er pad svo ad meira en 90% af folki a
aldrinum 45 til 75 ara byr i eigin hGsnasdi, og er pad an efa med pvi alra hassta sem
bekkist i hinum vestraana heimi.?*
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Mynd 1.2.3. Eignarhald ibldarhisnagdis. Samanburdur kynd 6da.

Gognin amynd 1.2.3 natil edri borgaraad 75 &ra aldri. Ljést er ad med haari
aldri flytja fleiri i sambyli og pjonustuiblidir eda & stofnanir. Hlutfall eldri borgara
sem bla i eigin hisnasdi er pvi lagra hja peim edri i hopi edri borgara. betta kemur
glégglegai 1j6s & naestu mynd sem synir hisnasdi sadstaedur folks ad 80 dra adri.

2L Ve pekkt er ad eignarhald almennings & ib(darhiisnaadi er dvenju amennt & idandi. i Bretlandi bj6
um 52% eldri borgara i eigin husnaedi 1988. Heimildir: Johnson og Falkingham (1992), Ageing and
Economic Welfare, bls. 67. Einnig Stefan Olafsson (1990), Lifskjor og lifshaetir a Nordurléndum.
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Mynd 1.2.4: Hasnasdisadstasdur folks 20-80 ara-itarlegri greining.
Medaltal 1994-98.

Hér kemur fram ad um 90% fdlks & aldrinum 68-80 ara bli i eigin hisnagi.
Einhverjir peirra sem bla i pjonustuiblio eda sambyli eru einnig i eigin hisnagi. Peir
sem eru & aldrinum 75-80 &ra bla pvi augljésega i mun minni madi i eigin hlsnagi
en folk sem er 67-75 éra.

Raunveruleg eign kynd6danna i hisnagdinu er einnig mismikil, eins og §a ma
betur amynd 1.2.5, en par hefur dagludu sdluverdi (m.v. &rid 1995) verid deilt it aalla
svarendur, hvort sem peir eiga hisna®di eda ekki. SU adferd gefur betri mynd af
heildareign “kynd6danna’ heldur en ef eingdngu er litid a pa sem eiga hlsnaai. Til
samanburdar er & myndinni fasteignamat husnaisins, sem gefur svipada mynd, en
nokkru laegri tolur.
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Mynd I.2.5. Medaleign hvers aldurshéps i ibldarhtsnasdi,

i pusundum kroéna.

Peir dstu eiga samkvaamt pessu mati ad jafnadi um 9 milljonir i hisnagdi. Eign
félks a adrinum 45 til 66 ara e hins vegar meiri ad jafnadi, eda um 10 og halfa



milljon, midad er vid dadlad soluverd. Eign nasstu kyndédar par fyrir nedan er ad
janadi ramar 7 milljénir, en peir yngstu eiga ad jafnadi innan vid milljon i
ibudarhtsnasdi, endafair i peim aldurshdpi sem eiga ibudarhlsnasdi.
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Mynd 1.2.6. Hasnagdiseign og hlutur skulda af htsnagdiseigninni, m.v. 1995.
Greint eftir aldri.

| framhaldi af pessu er athyglisvert ad bera saman heildareign (Gedlad
sluverd) og skuldir vegna hisnasdis. A myndinni hér a8 ofan (mynd 1.2.6) ma sa ad
hlutfall hisnasdisskulda af aadladri heildareign i hisnasdi er mjog lagt hja peim sem
komnir eru a eftirlaunaaldur, samanborid vid um 40% hja aldurshépnum 25 til 44 ara.
Hrein eign i husna®di var ramlega 8 milljénir m.v. markadsadstasdur 1995. SU eign
hefur aukist med verdhaskkunum a fasteignum a sidustu misserum. Pa er athyglisvert
hve stéran hluta af hisna®inu folk a aldrinum 45-66 &ra & sem hreina eign.
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Mynd |.2.7: Skuldastada og méanadarlegar afborganir aldurshdpanna.

Loks magaamynd 1.2.7 ad méanadarlegarafborganir af hlsnasdisanum eru ad
jafnadi innan vid 5 pus. kr. hja edri borgurum, en yfir 25 pus. hja peim sem eru 25 til
44 &a. betta er edlilega i samraami vid dhvilandi skuldir vegna husnagdis, en til
samanburdar eru dregnar inn linur sem syna hisnagisskuldir pessara aldurshopa.

Pegar alt er saman tekid virdist |jost ad eignarstada eldri borgara & isandi er
9063 samanborid vid pad sem almennt er i vestraanum pj6fél bgum.



Vidauki I: Aukamyndir
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Mynd A1: Fjolskyldutekjur hjona og sambudarfélks 1986-1998. Medaltalstdlur.
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Mynd A2: Hlutfall undir fatasktarmorkum. Midad vid heildartekjur.
Medaltal 1986-95 og 1996-98.



II. MAT ELDRI BORGARA A LIFSKJORUM SINUM
11.1. Anaegja med efnahagsleg lifskjor

| pessum kafla er fjallad um huglaegt mat edri borgara & lifskjorum sinum, svo sem
fjarhagsafkomu, heilsufari, heimilidifi og &naggju med lifid almennt. betta er Gnnur
adkoma ad madingum alifskjérum en beinn samanburdur a tekjum, bétagrel dslum og
velferdarpjonustu. | 1jési pess hve allur samanburdur & tekjum er prétt fyrir allt
takmarkadur ma segja ad anaggja folks sé ekki siour fullgildur madikvardi a lifsgaedi.
Sa madikvardi endurspeglar eins konar heildarmat fré §énarhdli einstaklinganna og
hiytur ad skipta mali. Hitt er pd |jost, ad mikid samband er milli anaegju folks med lif
sitt og efnahagsegra madinga & lifskjérum.?

Basdi verdur gerdur samanburdur a milli aldurshépainnan idenska
samfélagsins og samanburdur & anasgju med e nstaka pati lifskjaramilli 15
vestramna pjoda. Pannig mafamynd af st6du edri borgara hér alandi gagnvart ssmu
pj6ofél agshdpum nagrannalandanna.

Portagal
Sann
Frakkland
Bretland
Vestur-byskaand
italia
frland
Begia
Svipj6d
Noregur
Bandarikin
island
Danmark

Holland

Kanada

Einkunn fra 1 (mjog 6anaggd/ur) til 10 (mjog anasgd/ur)

Mynd 11.1.1: Anasgja eldri borgara (65-75 &ra) med
fjarhagsafkomu fjélskyldunnar: 15 OECD I6nd 1990.

Fyrsta myndin synir énaggju eldri borgara i fimmtan vestrasaum |6ndum med
fjarhagsafkomu fjolskyldunnar &rid 1990, en ekki eru til sambagileg gogn fra 6orum

22 spr. Stefan Olafsson (1990), Lifskjor og lifshaetir & Nordurléndum (Reykjavik: 18unn) og sami
héfundur (1996), Hugarfar og hagvoxtur: Menning, pjéofélag og framfarir & Vesturléndum
(Reykjavik: Félagsvisindastofnun), kafli 14.



|6ndum fyrir seinni &r. Utkoma ilendinga er god i pessum samanburdi, pvi prétt fyrir
ad idenska pjodin sem heild s& i nedri kantinum i dikum samanburdi pa eru edri
borgarar & idandi i fjordatil fimmta efsta sadi af fimmtan, med pj6dum eins og
Kanadaménnum, Dénum, Hollendingum og Bandarikjam&nnum. Nordmenn og Sviar
fylgja svo i humétt. Minnst er dnagja med fjarhagsafkomu medal eldri borgara i
Porttigal, Spani, Frakklandi og Bretlandi. Pessi ttkoma fyrir islendinga bendir annad
hvort til pess ad efnahagdeg lifskjér edri borgara séu, pegar allt er saman talio,
tiltolulega god & Idandi, eda pa hitt, ad eldri borgarar & idandi séu sérstaklega
naggjusamir.

Hins vegar er athyglisvert pad sem fram kemur a mynd 11.1.2 ad dnamja el dri
borgara med fjarhagsafkomu sina hér & landi hefur minnkad umtalsvert fra 1990 til
1999.
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Mynd 11.1.2: Anaggja med fjarhagsafkomu fjolskyldunnar 1990 og 1999.
Samanburdur adurshdpa. Kvardi: 0=mjdg danagdir; 10=mjodg anagoir

Arid 1990 voru eldri borgarar anasgdastir med fjarhagsafkomuna en folk &
adrinum 18-44 &ra var Génamdast. | reynd var beint samband milli dnasgju med
fjarhagsafkomu og hakkandi aldurs. NU &rid 1999 hafdi samband ansgjju med
flarhagsafkomu og aldurshépa snuist vid, pannig ad eldri borgarar voru ordnir
Ganagydastir og sambandid milli aldurs og anasgju ordid 6fugt. Pad er reyndar i nokkru
samraami vid pa nidurstédu sem fram kom i fyrri kaflanum, ad eldri borgarar hafa
dregist litillega afturdr i tekjupréun sidustu ara samanborid vid yngri aldurshopana
(& toflu 1.1.1). bad vekur spurningar um hvort stada isendinga i fjolpjodlegum
samanburdi, likt og a mynd I1.1.1, gadi hafa versnad i dag, ef samanburdargdgn veau
fyrir hendi. bvi er hins vegar ekki haegt ad svara a pessu stigi.

11.2. Anaegja eldri borgara med heilsufar og adra pati lifskjara

I pjédmalakonnun Féagsvisindastofnunar i mai 1996 var spurt nokkurra
spurninga um likamlega og andlega heilsu folks.*

% pess konnun var gerd fyrir heilbrigdis-og tryggingarmélaraduneytid og Landlagknisembaetid
(Hellsuefling). Hér eru nidurstddur settar fram med annarri a dursskiptingu en pavar gert.



Ef fyrst er hugad ad mati folks & likamlegri heillsu sinni ma g§& nokkurn mun &
aldurshépum. Eldra folk telur, eins og blast ma viod, heilsu sina almennt lakari en peir
sem yngri eru. Skyrist pad einkum af versnandi heilsu karlanna i hépnum eins og §a
ma af myndum 11.2.3 og 4.
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Mynd 11.2.3: Finngt pér likamleg heilsa pin god, seamileg eda slaam pessa dagana?
Medaltal hopanna, greint eftir aldri og kyni.?
Kvardi fra 0-10 (0O=mj6g slean, 10=mjdg god).

I sbmu koénnun var spurt um andlega lidan fdlks, p.e. hvort falki lidi ve,
saamilega eda illa. A mynd 11.2.4 ma ga nidurstodur greindar eftir aldurshépum og
kyni. Par er athyglisverdur munur alidan kynjanna eftir aldri.
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Mynd 11.2.4: Hvernig lidur pér andlega pessa dagana?
Medaltal hdpanna, greint eftir aldri og kyni.
Kvardi fra 0-10 (0=mjog illa, 10=mj6g vel).

24 svarmoguleikar voru fimm, en hér eru peir fagdir & kvarda fra 0-10.



Konur i yngsta aldurshdpnum eru ekki eins anaggdar med andlega lidan sina og
karlar & sama aldri, en i hépi edri borgara er pad 6fugt, pad er edri karlar eru ekki
eins dnagydir med lidan sina og edri konur.

Spurt var einnig hversu oft folk finni fyrir streitu. Elsti hépurinn finnur
almennt sidur til streitu en peir sem yngri eru og kemur pad hem og saman vid
nidurstodur ar konnun & |ifsskodunum islendinga 1990 sem radt verdur um hér & eftir.
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Mynd 11.2.5: Myndir pu segja ad pu fyndir oft fyrir streitu,
af og til, eda neestum aldrei”? Medal e nkunn hopanna greind eftir aldri og kyni.
Medaleinkunn fra 1-3 ( 1=nasstum aldrei, 2=af og til og 3=oft).

Ef skodud er tioni kemur i |jés ad algengara er ad karlar finni oft til streitu en
konur, en a méti kemur ad fleiri karlar finna naestum aldrei til streitu en konur. begar
allt er samanlagt méa segja ad yngri konur kvarti meira um streitu en yngri karlar, en
eldri konur verda i minna madi fyrir streitu en eldri karlar. Almennt eru eldri borgarar
minna streittir en folk i yngri adurshépunum.

I kénnun & lifsskodunum isendinga 1990 var spurt nokkurra spurninga um
andlega lidan falks. begar svor vid peim spurningum eru greind eftir aldurshépum ma
fananari mynd af lidan folks a 6likum skeidum lifshlaupsins (tafla1l1.2.1).

Ef fyrst er spurt um einmanaleilka og einangrun fra 6dru folki pa er heldur
haara hlutfall medal edri borgara en yngra félks sem segist vera einmana, um 16% a
ma6ti 9-11%, en munurinn er hins vegar ekki tolfraadilega marktaskur. bPannig er ekki
haggt ad segja & grundvelli pessara upplysinga ad edri borgarar séu i meiri madi
einmana en yngra fdlk. Eldri borgarar segja hins vegar galdnar ad peim leidist og a
pad einnig vio um folk & aldrinum 45-66 ara.

Pegar beint er spurt um punglyndi eda éhamingju segja faari Ur hépi ddri
borgara ad peir finni til diks, en sA munur er hins vegar ekki marktakur. Naest i
rodinni er eirdarleys og eru edri borgarar marktaskt minna pjakadir af peim kvilla. bar
er reyndar um ad rasda beint samband milli adurs og umfangs eirdarleyss, pannig ad
yngsta falkio er eirdarlausast.



Taflall.2.1: Svor vid spurningum um andlega lidan 1990. Aldurshdpagreining.

Hlutfall sem
Hefur pér einhvern tima svarar jatandi
asidustu vikum fundist pu vera...? %
Mj6g einmana eda einangradur(ud) fra 6oru folki
Allir &™ 10,6
18-24 dra 11,2
25-44 &ra 9,0
45-66 dra 11,6
67-80 &ra 16,4
R Latid pér leidast
Allir 21,6
18-24 &ra 25,9
25-44 ra 25,1
45-66 ara 14,0
67-80 &ra 131
Punglynd(ur) eda mjdg éhamingjusamur(sdm)
Allir &™ 6,9
18-24 dra 9,5
25-44 ara 54
45-66 &ra 9,6
67-80 &ra 3,3
Svo eirdarlaus ad pu gast ekki verid lengi kyrr
Allir ™ 24,8
18-24 &ra 32,8
25-44 ra 27,9
45-66 dra 17,0
67-80 &ra 131
Stolt(ur) vegna pess, ad pér hafdi verid hrésad fyrir eitthvad
sem pu hafdir gert
Allir ™ 434
18-24 dra 50,0
25-44 ra 51,8
45-66 &ra 29,3
67-80 &ra 19,7
Sérstaklega spennt(ur) fyrir einhverju eda ahugasamur(sdm) um eitthvad
Allir 61,9
18-24 dra 67,2
25-44 dra 70,1
45-66 dra 51,2
67-80 &ra 32,8
AlsaA(l), fundist |ifio dasamlegt
Allir &™ 62,6
18-24 &ra 63,5
25-44 &ra 66,5
45-66 &ra 56,0
67-80 éra 55,7

Anaa;]é(u[) med ad hafa néd einhverju marki (komid einhverju i verk)

Allir 78,9
18-24 a&ra 77,6
25-44 gra 83,1
45-66 dra 74,1
67-80 dra 70,5
A réitri 168, ad allt gengi pér i haginn
Allir &™ 84,3
18-24 dra 83,5
25-44 ara 85,6
45-66 dra 84,1

67-80 &ra 78,7




Eldra fdlkio og pad yngsta segir §aldnar ad pad sé stolt vegna pess ad pvi hafi
verio hrésad fyrir eitthvad sem pad hefur gert. Hid sama a vio um péa upplifun ad hafa
verio s&rstaklega spenntur eda dhugasamur um eitthvert vidfangsefni, en pad er
fétidara medal eldri borgara.

Loks er athyglisvert i tveimur sidustu lidunum i toflu 11.2.1 ad ekki er
marktaskur munur milli aldurshépa hvad snertir dnaggju med ad hafa nad einhverju
marki eda komid einhverju i verk, og ad finnast madur vera a réttri 1eid, p.e. ad allt
gangi manni i haginn. | ssinna deaminu er heldur laegra hlutfall edri borgara sem jétar
pvi ad hafa & kénnunartimanum fundist allt ganga vidkomandi i haginn, en munurinn
er ekki marktaskur.

Pegar haft er i huga ad heilsufar hamlar edri borgurum i meiri madi en peim
yngri pa eru petta afar athyglisverdar nidurstédur um mun & lidan milli aldurshépa og
hlj6ta almennt séd ad teljast jakvasdar fyrir eldri borgara.

En hvernig standa eldri borgarar hé & landi i eigin mati a helsufari,
samanborid vid adrar vestraaar pjédir? Visbendingu um pad ma fa af svérunum a
mynd I1.2.6, par sem saman eru borin svor vid almennri spurningu um heilsufar.

Portagal
Vestur-byskaland
Sann
italia
Frakkland
Danmark
Bretland
Holland
Begia
island
Noregur
frland
Bandarikin
Kanada
Svipj6d

Einkunn frd 1 (mjog daamt) til 5 (mjog gott)

Mynd 11.2.6: Hvernig myndir pa lysa heilsufari pinu pessa dagana?
Eldri borgarar i 15 OECD I6ndum. Medaleinkunn a kvarda fra 1 (mjog daamt) til 5 (mjog gott).

Hé ma ga ad Idendingar eru i gétta efsta sadi af fimmtan og er po ekki
marktaskur munur & iandi og peim fjérum pjédum sem eru i neesta sadi par fyrir
ofan. bannig er ohadt ad segja ad heilsufar edri borgara & isandi er samkvaamt €igin
mati med besta méti. bPegar haft er i huga ad idendingar lifa ad jafnadi lengur en
samanburdarpjodirnar sem parna koma vid sdgu ma enn frekar itreka géda Gtkomu
idendinga i pessu samhengi. Réit er po ad hafa i huga i pessu sambandi ad folk segir i



mOrgum tilvikum ad pvi lidi vel eda ad heilsan sé god po folk sé pjakad af einhverjum
heilsubresti eda heilsufardegum homlum. Pad & audvitad i meiri madi vid um
naggjusama og prautseiga einstaklinga.

Jakvesd afstada til eigin helsufars og lidanar er audvitad mikilvasggur
|lifsgesdapéttur Gt af fyrir sig og ljost er ad eldri borgarar & idandi hafa hana i rikum
madi.

11.3. Sjalfsstjorn og dnaegja med lifid.

Pegar spurt eru hversu mikla stjorn folk telur sig hafa a pvi hvada stefnu lif pess tekur
og hversu mikla gtjorn pad hefur alifi sinu, kemur i 1j6s ad midaldra og edra félk
telur sig hafa heldur minni stjérn a velgengni sinni en pad sem yngraer.

10,0
Einkunn

16-24 ara 25-44 gra 45-66 ara 67-80 éra

Mynd I1.3.1: Hversu mikid valfres og stjorn finnst pér pu hafa alifi pinu og
velgengni? Medal einkunn aldurshépa 1990.
(Einkunn & bilinu 0-10, par sem 0= alls ekkert og 10=mj6g mikid).

Einkunn 9.0

18-24 a&ra 25-44 ara 45-66 éra 67-80 ara

B Karlar @ Konur

Mynd I1.3.2: Hversu mikid valfres og stjorn finnst pér pu hafa alifi pinu og
velgengni? Medal einkunn aldurshdpa eftir kyni.
(Einkunn & bilinu 0-10, par sem 0= alls ekkert og 10=mj6g miki®).



Ef til vill e pd athyglisverdast vido mynd 11.3.1 hve litill munur er milli
aldurshdpa i mati & géfsstjorn og valfres um pad hvernig |if manns préast. A seinni
myndinni er sidan sérstaklega athyglisvert ad §& mun kynjanna i pessum efnum. |
hopi eldri borgara eru karlar mun meira & peirri skodun ad peir radi miklu um pad
hvernig lifi peirravindur fram en konurnar.

A0 lokum eru hé& syndar upplysingar um énagju med heimilidif og

heildarénasgju félks med lif sitt hér & landi og i samanburdi milli pj6da, & myndum
11.3.3til 11.3.5.

10,0

. 9,5
Einkunn
9,0

8,5
8,0
7,5
7,0
6,5 -
6,0 -
55
5,0 -

16-24 &ra 25-44 &ra 45-66 ara 67-80 &ra

Mynd 11.3.3: Anaagja med heimilidlifid 1990. Medaleinkunn aldurshdpa.

Beint samband er milli aldurs og anasgju med heimilidifid, pannig ad edri
borgarar segja i rikari madi en peir yngri ad peir séu dnagydir med heimilidif sitt.

Pegar spurt e um anaggju félks i dlikum adurshopum med lifid almennt
kemur fram heldur meiri dnasgja medal edri borgara, en munurinn er ekki négu mikill
til ad teljast tolfraedilega marktaekur.

10,0

ik 95
InkKunn 90
' 8,4

8'5 8,06 : 8,18 R’lA’ ’ 8,29

18-24 é&ra 2544 &ra 45-66 ara 67-80 éra

| Karlar @ Konur

Mynd 11.3.4: Hve anaggd(ur) ert pu med lifid pessa dagana pegar & heildina er litio?
Medaleinkunn aldurshépa greind eftir kyni.



i yngri aldurshépunum virdast konur bera sig heldur betur en karlar en pvi er
ekki ad skipta i elsta hdpnum. En hversu énasgdir eru edri borgarar & isandi med lif
sitt almennt séd, samanborid vid edri borgara i 6drum vestraanum rikjum? bad ma ga
amynd I1.3.5.

Portgal
Spann
Vestur-byskaland
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Mynd 11.3.5: Anaggja med |ifid almennt. Eldri borgarar i 15 OECD rikjum 1990.

Hér méa ad lokum s ad eldri borgarar & isandi bera sig best i pessum hopi 15
vestramna rikja. Naestir idendingum i pessu efni eru Kanadamenn, Bandarikjamenn
og Sviar. Minngt er anaggjan med |ifid hins vegar hja Portliigdlum og Spanverjum, par
sem vitad er ad lifskjor eru almennt verri en i nord-vestur Evrépu og Nordur Ameriku.
Pa er einnig athyglisvert hve litt anaegdir eldri borgarar i Pyskalandi, Frakklandi og
Italiu eru.

Almennt ma pvi segja ad edri borgarar & idandi hafi vié upphaf pessa
aratugar verid i fremstu r6d medal vestraanna pjéda hvad snertir eigin mat a mérgum
lifskjarapattum og anasgju med lifid almennt.

Ad lokum er hér syndur samanburdur & mati eldri borgara a lifskjorum sinum
og fjolskyldu sinnar fra arinu 1988 og nu aftur &rid 1999, til ad fa betri mynd af sttédu
eldri borgara ni & dogum. Upplysingarnar fra 1988 koma Ur vidtakri lifskjarakonnun
Félagsvisindastofnunar sem byggdi & 2000 manna Urtaki og voru svarendur spurdir &
heimilum peirra um mikinn fjolda | ifskjarapéatta og lifshétta.”® Ekki hefur verid gerd

% giananar um parannsokn i tveimur békum Stefans Ol afssonar, Lifskjor og lifshedtir a
Nordurlondum (Reykjavik. 16unn, 1990) og Lifskjor og lifsheetir a Idandi (Reykjavik: Hagstofa
Islands og Félagsvisindastofnun H.1.)



sambagileg kénnun a seinni &rum, en Félagsvisindastofnun lagdi sdmu almennu
spurninguna um anaggju med lifskjor fyrir svarendur i 1500 manna Urtaki i mars &
pessu ari. Spurningin er eins ordud nu og var i Lifskjarakénnun 1988 og
nidurstddurnar pvi sambeaerilegar: “Ertu anaggd(ur) eda 6anaegd(ur) med lifskjor pin og
fjolskyldu pinnar pegar & heildina er 1itid?" Nidurstédurnar ma gaamynd 11.3.6.
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Mynd 11.3.6: Anaagja eldri borgara med lifskjor pegar & heildinaer litid.
Samanburdur 1988 og 1999.

I byrjun pessa kafla kom fram ad dri borgarar eru nii nokkud ¢anaegdari med
fjarhagsafkomu sina en var arid 1990, sem virdist mega rekja til pess ad peir hafa
dregist aftur Ur i tekjuhakkunum i gédeai sidustu &ra. begar peir eru hins vegar
spurdir um lifskjor sin & heildina litio pa gadir einnig litillega aukinnar 6adnagju, en
hin er mun minni en hvad snertir fjarhagsafkomuna og tagoast marktak. Arid 1988
sigdust tagp 84% eldri borgara vera anagydir med lifskjér sin pegar & heildina vagi
liti®. Arid 1999 er hlutfalli® slétt 83%, eda pad sama ad teknu tilliti til skekkjumarka i
konnunum af pessu tagi. RUmlega 10% eru hins vegar Ganaggdir i dag og er pad
rumlega tvofalt staari hdpur en sa hluti edri borgara sem lenti undir fataktarmorkum
1997-98, eins og fram kom i umfjollun um tekjur i kaflanum um lifskjor eldri borgara.

Pegar allt er saman tekid ma segja ad edri borgarar a islandi séu anaggdir med
lifskjor sin, fjarhagsafkomu, heimilidif og heilsufar, samanborid vid eldri borgara i
6drum vestraaum rikjum. Hins vegar eru kjor og adstasdur migafnar innan hopsins,
eins og fram kom i kafla I, og um 10% eldri borgara segjast nu vera 6anagydir med
[ifskjor sin. Fyrir tiu &rum sidan voru tag 8% el dri borgara 6anasgdir med lifskjor sin
aheildinalitio.



1. LIFSHATTIR ELDRA FOLK S
Vinna, fristundalif, neyda og fjélmidlanotkun

| pessum kafla eru dregin saman ymis gégn Ur Lifshétta-og neysukénnunum
Félagsvisindastofnunar fra arunum 1994-1998 og gdgn Ur Fjolmidlakénnunum
Félagsvisindastofnunar & sama timabili. En fyrst er litid & umfang vinnunnar i lifi edri
borgara.

[11.1 VINNA

Eins og fram kom i kaflanum um lifskjér pa hafa idendingar mikla sérstédu hvad
snertir pad hve stér hlutur atvinnutekna er i heildartekjum peirra. Vinnan gegnir
pannig strum hluta i lifi eldri borgara&idandi, i reynd mun staarri en pekkist i 6rum
ndtimalegum pjédfdogum. Mynd 111.1.1 synir yfirlit um atvinnupatttoku karla a
aldrinu 55-64 éra og 65 &ra og edri i OECD |6ndum. Mynd I11.1.2 synir pad sama
fyrir konur.
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Mynd I11.1.1: Atvinnupétttaka eldri karlai OECD l6ndum, um 1995.

A Vesturlondum hefur verulega dregid Or atvinnupétttoku folks &
eftirlaunaaldri a eftirstridsarunum, eftir pvi sem lifeyrir almannatrygginga og annarra
lifeyrissioda hefur batnad.?® bvi til vidbdtar hefur & sidustu aratugum einnig dregid

% gat.d. i P. Johnson og J. Falkingham (1992), Ageing and Economic Welfare (London: Sage).



verulega Ur atvinnupétttoku folks undir hinum eiginlega eftirlaunaaldri. Par er um ad
rasda ad folki er veittur moguleiki & ad nj6ta ororkulifeyris (oft kallad “fortidpension”
& Nordurléndum og “early retirement” { engilsaxneskum I6ndum).?” bessi préun hefur
verid mjog umfangsmikil til deemis i Hollandi, Belgiu, Frakklandi og Pyskalandi, en
einnig gadir hennar i nokkrum madi i Skandinaviu. Eins og §a ma af myndum 111.1.1
og 111.1.2 er varla um petta ad radda & isandi auk pess sem atvinnupétttaka eldri
borgara er mun meiri en annars stadar pekkist i vestrasu hagsaddarrikjunum.
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Mynd 111.1.2: Atvinnupétttaka eldri kvenna i OECD |6ndum, um 1995.

Sérstada idensku karlanna er mjog afgerandi. Peir hafa meiri atvinnupatttoku
en karlar i nokkru hinna landanna. Naestir koma Japanir, Svisdendingar, Nordmenn
og Sviar. begar einungis er litid & atvinnupétttoku 65 ara og edri karla pa eru
Portagalir (einkum baandur) med nokkra atvinnupatttoku, en einnig Bandarikjamenn.

isenskar konur & aldrinum 55-64 &ra hafa ekki jafn mikla sérstédu i pessum
efnum og karlarnir, pvi ssnskar, norskar og svissneskar konur hafa heldur meiri
atvinnupétttoku en pagr idensku. Hins vegar er atvinnupatttaka idenskra kvenna a
eftirlaunaaldri (65 &ra og €dri) meri en i nokkru hinnalandanna.

Pad er pvi alveg ljost ad ef einungis er litid til félks sem er 65 ara og edra ad
atvinnupétttaka skipar mun steari sess i lifi idendinga en amennt er i 6drum
vestraanum pj6afél 6gum.

%" {tarlega umfjollun um pessa préun i helstu rikjum Vesturlanda er ad finna i bok Martin Kohli o.fl.
(ritstj.)(1991), Time for Retirement: Comparative Sudies of Early Exit from the Labour Force
(Cambridge: CUP).



I11.2 FRISTUNDALIF OG NEYSLUHATTIR

I Lifshétta-og neyslukénnunum Félagsvisindastofnunar & arunum 1994-98 var spurt
itarlega um neydu- og lifshadti landsmanna. Hér verdur gerd nokkur grein fyrir mun
aldurshdpa i ymsum pattum fristundalifs og neysluhattum. Fyrst verdur fjallad um
ferdal6g i fristundum.

Ef skodud eru ferdal 6g innanlands og utan ma ga ad elsti hépurinn fer
marktaekt galdnar i dik ferdaldg en adrir aldurshdpar (mynd [11.2.1). Spurt var um
ferdir 4d. 12 manudum.

%

Ferdadist innanlands Fri til Gtlanda

B Yngri en 68 ara @ 68-80 &ra

Mynd I11.2.1: Ferdadist pu i frii innanlands/Forstu i fri til Utlanda
ad. 12 madnudum. Medaltal 1994-98. Greint eftir aldri.

A pessari mynd ma ga ad falk a eftirlaunaaldri ferdast allmikid & hverju &ri, en
p6 marktaekt minna en félk sem er 67 &ra eda yngra. bad gildir basdi um ferdal 6g
innanlands og ferdaldg til Utlanda. Um 68% eldri borgara ferdudust innanlands a
hverju éri ad medaltali atimabilinu 1994-98, en um 85% peirra sem yngri erul.
Tdlurnar fyrir ferdal6g innanlands voru um 37% fyrir pa eldri og 46% fyrir hina.

A mynd 111.2.2 ma §& hvernig peir landsmenn gista sem ferdast innanlands og
gefur pad betri mynd af tegundum ferdalaga og lifshattum almennt.

10,4 10,5

i tjaldi/ Edduhdte  annad hétel  svefnpoka- hja dgin sumarb. Ferdapjon.
hjélhysi pléss adtingium/  sumarbist. stéttarf. banda
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B Yngri en 68 &al 68-80 &ra

Mynd [11.2.2: Hvernig gistu peir sem ferdudust innanlands?
Peir semgistu 1 eda fleiri nagur. Greint eftir aldri.



Flestir peirra sem a annad bord ferdast innanlands i frii gista hja adtingjum eda
vinum og sidan i sumarblstédum, ymist eigin eda i eigu f@lagasamtaka. betta a jafnt
vid um edri borgara og yngra falk, p6 svo ad hlutfall eldri borgara sé laggra i pessum
tegundum gistinga. Y ngra folkio gistir mun meirai tjaldi eda hjolhysum en eldri
borgararnir nota Edduhételin helmingi mun meira en yngra fdlkid. Gisting hja
Ferdapjonustu beanda er dika algeng hja peim edri og peim yngri.

Pegar athugad er hvad falk tekur sér fyrir hendur i ferdum sinum innanlands
magaad dstafdlkid er ad jafnadi ekki einsvirkt og yngra folk i ferdaldgum, i peim
pattum sem kannadir vorul.
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Mynd 111.2.3: Hvad gerdu peir sem ferdudust innanlands? Greint eftir aldri.
Lifshatta-og neyd ukannanir, &rlegt medaltal 1994-98.

Mest stundada afpreyingaridjan a ferdal bgum innanlands, af pvi sem kannad
var, e ad farai sund, veidi, lengri gonguferdir og sigling. Um fimmtungur eldri
borgara for i sund, um 13-14% veiddu eda féru i lengri gognuferdir og rim 11%
sigldu etthvad. Pa er einnig nokkud algengt ad eldri borgarar hafi farid i
halendisferdir (tag 6% eldri borgara) en faari stundudu golf (2,5%).
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Mynd 111.2.4: Heimilistakjaeign eftir aldurshopum. Medaltal 1994-98.

Pegar konnud er heimilistakjaeigna landsmanna i somu kénnunum kemur i
lj6s ad esti adurshdpurinn & ad jafnadi faari heimilistaki en peir sem yngri eru. Elsti



hépurinn & ad medaltali um 9 heimilistaski af peim 19 sem spurt var um en peir sem
yngri eru eigariflega 11.% betta er einn af algengum visum um lifskjor eda lifshati

A mynd 111.2.4 ma g4 hve stért hlutfall folks i hverjum aldurshopi atilgreind
heimilistaki.. Ekki e munur milli aldurshépa hvad snertir eignarhald & hinum
algengustu takjum, eins og isskap og pvottavélum, sem eru & nag 6llum heimilum.
Athyglisvert er ad eldri borgarar eiga i minni madi orbylgjuofn, matvinnsuvé,
gasgrill og purrkara. Um 70% folks undir 68 ara aldri & orbylgjuofn en rim 50% el dri
borgara.

Y ngri héparnir eru i minni madi med frystikistur, en pag eru & heimilum um
70% fdlks sem er 35 &raog edra. Upppvottavélar hafa nad aukinni Utbreidslu & seinni
arum og eru hja ramum helmingi folks & aldrinum 35-49 ara, en eldri og borgarar og
yngsta falkid er minna med pag, eda naari 30%.

Eflaust ma rekja pann mun sem er & heimilistakjaeign oftar til lifshéttafestu en
mismunar & kjorum, po lifskjaramunar gadi einnig i sumum tilvikum.

Pegar spurt var um bifreldaeign svarenda og maka peirra kemur i 1j6s ad um
74% dsta aldurshipsins 4 bifreid, en riflega 90% peirra sem eru i aldurshépunum 25-
67 &ra.
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Mynd 111.2.5: Att pti eda maki pinn bifreid? Greint eftir aldurshépum.
Lifshatta-og neys ukannanir 1994-98.

Um tveir pridju yngsta aldurshopsins (20-24 ara) segjast eiga bifreid, sem
hlytur ad teljast mikid pegar saman er borid vid 6nnur 16nd, enda er bifreidaeign mjog
almenn & idandi. ba ma sdmuleidis segja ad sii stadreynd ad prir af hverjum fjérum
eldri borgurum, 68-80 &ra, skuli eiga bifreid hljéti ad teljast nokkud mikid, en
bifreidaeignin er audvitad almennari i nedri hluta aldurshépsins.

Pegar framangreindar nidurstddur eru skodadar eftir aldurshdpum virdist Oheet
a0 segja ad eldrafdlkio sé amennt neydugrennra en pad yngra. bad kaupir oftar
hefdbundinn mat en yngra falk, pad fer galdnar til Gtlanda og pad & minna af
heimilistagkjum, svo nokkud sé nefnt. Munurinn er i senn lifshattamunur og
kjaramunur.

% Spurt var um pau taki sem nefnd eru i mynd 111.2.4, en auk pess var spurt um ferdalitvarp,
hljomtakjasamstasdu, geidaspilara, myndbandstaki, myndbandsupptokuvél,  gervihnattadisk,
myndlykil, e davél og eldhdsviftu.



111.3 patttaka i félagdifi

| Lifshétta-og neyslukdnnunum 1994-98 var spurt hve oft menn taekju pétt i nokkrum
athéfnum, sem flokka mé undir skemmtanir og félagdif. Spurt var medal annars hvort
menn hefdu farid i matarbod, i leilkhus, & sbfn og fleira af sama toga. Myndir sem hér
fylgja gefa almenna mynd af virkni i frisundalifi, annars vegar hjé eldri borgurum og
hins vegar hja folki sem er 4vinnualdri (18-67 ara).

FOk i yngri aldurshépunum tekur marktakt oftar en eldri borgarar patt i
flestum peim ath6fnum sem um er spurt.
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Mynd 111.3.1: Pétttaka i f@agdifi. Medaltioni eftir al durshopum.
Lifshatta-og neys ukannanir Félagsvisindastofnunar 1994-1998.

Yngra falkid stundar samkvaamidif og veitingahtsalif mun meira, eins og vid
var ad blast. Verulegur munur er milli kyndéda & notkun skyndimatar. Eldri borgarar
nota hann einungis i littum madi. Einungis pegar spurt er hve oft folk bydur i mat, fer
i leikhas, & myndlistasyningu, & bokasifn eda & sofn er ekki marktaskur munur a
virkni. A peim svidum er virkni eldri borgara &ika mikil og peirra sem yngri eru.
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Mynd 111.3.2: Pétttaka i f@agdifi. Medaltioni eftir aldurshdpum.
Lifshatta-og neysukannanir Félagsvisindastofnunar 1994-1998.
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Mynd 111.3.3: Pétttaka i f@agdifi. Medaltioni eftir aldurshdpum.
Lifshatta-og neyslukannanir Félagsvisindastofnunar 1994-1998.

Pegar spurt er um ipréttaidkun og Utiveru pa er dsti adurshépurinn minnst
virkur, nema pegar um er ad ra@a golfidkun, veidi, skak, bridds, dans, sund og lengri
gonguferdir. Par er ekki um marktaskan mun ad raeda milli elsta hdpsins og annarra
hépa.

111.4 FIOLMIBLANOTKUN

| kénnunum Félagsvisindastofnunar & fjélmidlanotkun & sidustu arum hefur métt §a
nokkurn mun milli aldurshépa. Almennt er fjélmidlanotkun eldri borgara heldur meiri
en peirra sem yngri eru, enkum unglinga. A myndunum hé & eftir ma ga
heildaradhorf & génvarp og heildarhlustun & Gtvarp, i minitum & dag, greint eftir aldri.
Nidurstédurnar eru medaltal tveggja kannana sem gerdar voru &rid 1998 og til
samanburdar eru tolur fyrir 1997 sem gefa i megindrattum sdmu mynd.

A fyrstu tveimur myndunum ma §a ad peir sem komnir eru a eftirlaunaal dur
nota ljsvakamidlana meira en adrir aldurshopar, bagdi Utvarp og gonvarp. Munurinn
er p6 meiri hvad vardar Utvarp en goénvarp, einkum ef hlustun peirra elstu er borin
saman vid hlustun unglinga (12-19 éra).
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Mynd 111.4.1: Hlustun & Gtvarp (minGtur & dag), greint eftir aldri.
Fjolmidlakannanir Féagsvisindastofnunar 1997 og 1998.
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Mynd I11.4.2: Ahorf &sénvarp (minGtur & dag), greint eftir aldri.
Fjolmidlakannanir Féagsvisindastofnunar 1997 og 1998.

Munurinn er minni pegar pegar konnud er §oénvarpsnotkun. P6 kemur i 1j6s ad
félk & eftirlaunaaldri horfir ad visu nokkru meira a gonvarp en peir sem yngri eru.
Hins vegar er §énvarpsnotkun unglinga ekki aberandi minni en folks a aldrinum 20 til
50 ara, eins og var um Gtvarpshlustun.

Talsverdur munur er & pvi hvad falk i élikum aldurshépum horfir ai génvarpi.
Ekki voru tok & ad gera helldaruttekt & 6llu ljosvakaefni og eru pvi adeins synd daami.
Afgerandi er ad peir edri hlusta og horfa mun meira a fréttir en peir yngri, einkum a
fréttir rikisfiolmidlanna, en p6 einnig a adalfrétatima Stodvar 2. Myndirnar hér & eftir

koma Ur fjolmidlakénnun sem gerd var i oktober 1998.

Eldri borgarar halda pannig langmestri tryggd vid Utvarpsfréttir & Ras 1 en

hins vegar er hverfandi hlustun a paer i yngri hépunum.
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Mynd I11.4.3: Hlustun a adalfrétatimaa Rés 1, i hadegi og klukkan §6
(% folks i hverjum aldurshépi sem hlustadi).




Athyglisvert er ad ramur helmingur folks sem er 50 ara og edra horfir a
adalfréttatima Stédvar 2 en 62-72% somu adurshépa horfa a adafréttatima
Rikisgonvarpsins. Beinna samband er milli dhorfs & fréttir og aldurs medal notenda
Rikisgonvarpsins en medal notenda Stodvar 2.
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Mynd I11.4.4: Ahorf & kvoldfréttir i Rikissénvarpinu
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Mynd I11.4.5: Ahorf & kvoldfrétir & Stod 2
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Mynd I11.4.6: Hlustun & hadegisfréttir Bylgjunnar



Pa er sérstaklega athyglisvert ad frétahlustun a hadegisfréttir Bylgjunnar er
mun minni medal edri borgara en peirra sem yngri eru. bPar er hlustunin mest medal
folks & aldrinum 35-67 ara.
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Mynd I11.4.7: Medallestur & hvert télublad priggja dagblada
Fjolmidlakonnun i oktdber 1998. Greint eftir aldri

Helldarlestur dagblada er ekki eins tengdur aldri og gonvarpsnotkun eda
dtvarpshlustun. A myndinni hér ad ofan ma §a medallestur priggja dagblada i einni
viku i oktOber & sidasta ari, greindan eftir aldri. bar ma §a ad lestur dagblada minnkar
nokkud medal peirra estu, einkum 4 DV, en lesturinn eykst hins vegar med hagkkandi
aldri & Degi. Dagur hefur pannig mestan hljomgrunn medal eldri borgara, eénkum a
landsbyggdinni. Morgunbladio er lesid af staastum hluta félks & aldrinum 35-67 ara,
en amennt er lestur pesstiltolulegajafn i dlikum aldurshopum. Laggst hlutfall lesenda
pess er i hépi unglinga 12-19 ara. Lestur einstakra efnispétta dagbladanna er pd mjog
mismunandi eftir aldri, en ekki eru tok a ad gera pvi skil hér & helldstasdan hétt.

Pegar & helldina er litid ma segja ad markverdur munur sé & fjolmidlanotkun
milli kynd6da eda aldurshépa. Eldri borgarar nota fjolmidla meira en yngra falk,
peirra efnisval er annad og peir halda meiri tryggd vid rikisfjolmidlana. A milli 50 og
60% eldri borgaralesa Morgunbladid ad stadaldri.

pratt fyrir pennan mun sem er & fjdlmidlanotkun aldurshopanna fer pvi fjarri
a0 edri borgarar dragi sig Ur virkni hversdagdifsns og sundi til dsamis
gonvarpsahorf i 6hdfi. bvert @ méti syna nidurstodur pessa kafla ad eldri borgarar &
idandi eru virkir i fdagdifi og margvisegri afpreyingaridju, auk Gvenjumikillar
atvinnupétttoku samanborid vid adrar nitimalegar pjooir. Tilgaan um ad edri
borgarar séu ovirkir i samféaginu, sem stundum er fram sett i nalaggum 16ndum,
virdist pvi ekki eigavid um meginporra edri borgara & isandi.



IV. LIFSSK OPUN ELDRI BORGARA.

Lifsskodun visar til grundvallarafst6ou manna til lifsns, sem liggur ad baki
vidhorfum til dlikra desgurmdla og myndar ramma um, hefur ahrif & og endurspeglar
pess vidhorf. Lifsskodanir innihalda sidferdilegan patt, gildismat, og snlast pvi
fremur um hvad folk edti ad gera en hvad pad vill gera. Lifsskodanir visa pannig til
varanlegri pétta hugarfarsins.?

Reglubundinn munur er & vidhorfum eldra og yngra folks til margra maa.
Eldra falk hefur amennt hefdbundnari afstédu til lifsins en yngra folk. bad er amennt
strangara i afst6du sinni, t.d. i sidferdismalum, og ihaldssamara gagnvart breytingum.

Nokkrar kenningar hafa verid settar fram um pad af hverju pess aldurstengdi
munur & vidhorfum stafar. Fyrst ma nefna kenninguna um svokdllud kynd 6daahrif
(cohort effect) sem gengur Ut fra pvi ad félk sem elst upp & svipudum tima, verdi fyrir
dhrifum af sdmu atburdum og adstsedum & pvi timaskeidi. Pannig eigi sérstok
fdagsmétun s& stad & moétunararum kyndodarinnar, sem leidi til varanlegra
s/6narmida eda lifsskodana.*

Adrir telja ad vidhorf félks séu ekki varanleg heldur breytist yfir tima vegna
breytilegra adsteedna folks pegar arin fagrast yfir. bvi séu pad fremur breyttar adstaedur
0g uppsofnud reynda eldra folks en félagsmotun i eesku, sem valda pvi ad eldra folk
hefur 6nnur vidhorf en hid yngra.

Pridja tegund skyringa a 6likum vidhorfum yngra og el dra folks eru almennar
saramar, liffredilegar og félagdegar breytingar sem eiga s& stad med haskkandi
aldri, 6had félagsmdétun eda adstasdum og reynsu folks.

Liklegast er ad skyringarnar eigi alar vid ad einhverju leyti og ad i raun sé
ekki haggt ad adsilja ahrif perra & neinn afgerandi hétt, ad minngta kosti med
fyrirliggiandi gognum.

| pessum kafla verda syndar nidurstodur um vidhorf aldurshépanna til ymissa
méla, svo sem trlar, sidferdismaa og vinnu. Einnig er athugad mat folks i dlikum
aldurshépum & aeskilegum aherdum i framtidarpréun pjéoféagsins.

IV.1. TRU.

I kénnun & |ifsskodunum islendinga 1990 var medal annars spurt nokkurra spurninga
um vidhorf til trdmda; hvort trdin sé mikilvag i lifi folks, hvort folk hafi fengid
trdarlegt uppeldi & heimili sinu og hvort trdin veitti folki styrk og huggun.

Elsti aldurshopurinn hefur i dllu tilvikum jkvasdari vidhorf til trdarinnar en
tveir yngri hoparnir. Truin virdist pvi amennt eiga meiri hljomgrunn hjé folki sem
komid er yfir migjan aldur.

2 gjananar um pad i bok Stefans Olafssonar (1996), Hugarfar og hagvoxtur: Menning, pj6dfélag og
framfarir i vestramwum pjoofélogum (Reykjavik: Félagsvisindastofnun) og MA ritgerd Mariu
Ammendrup (1998), “ Vinnuvidhorf idendinga’ (Félagsvisindadeild Haskdla islands).

% Ronald Inglehart (1990), Culture Shift in Advanced Industrial Society (Princeton: PUP).



Pegar spurt er hvort folk hafi fengid trdarlegt uppeldi & heimili sinu ma greina
t6luverdan og marktaskan mun & aldurshépunum.® Um 90% af elsta hépnum segist
hafa fengiod truarlegt uppeldi & heimili sinu, & medan um 60% yngsta hopsinstelur sig
hafa fengio dikt uppeldi.
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Mynd 1V.1.1: Fékkst pa trdarlegt uppeldi & heimili pinu?
Hlutfall sem svarar jatandi.
Konnun alifsskodunum Idendinga, 1990.

Pegar spurt er hvort trdin sé mikilvagg i lifi folks er marktagkur munur &
aldurshépunum. Tveir estu hdparnir telja trina mikilvaggari en peir sem yngri eru.
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Mynd 1V.1.2: Er trtin mjég mikilvaeg, frekar mikilvesy,
ekki mjog mikilveay eda alls ekki mikilvagg i lifi pinu?
Kvardi fra 1=truin er alls ekki mikilvagg til 4=trdin er mjog mikilvesg.
Koénnun & lifsskodunum islendinga 1990.

Pegar spurt er hvort fdlki finnist trdin veita pvi huggun og styrk er daandi
munur & hépunum. Adeins tagplega 60% svarenda i yngsta aldurshOpnum eru
sammala pvi ad trdin veiti peim huggun og styrk, riflega 70% peirra sem eru i
aldurshépnum 25-44 ara, en hét i 90% peirra sem eu i tveimur estu
aldurshépunum.

3 iklegt er ad pess munur skyri ad miklu leyti paa nidurstédur sem & eftir koma.
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Mynd 1V.1.3: Finnst pér trdin veita pér huggun og styrk eda ekki?
Hlutfall sem svarar jatandi.

Pegar spurt e hve miklu mai Gud skipti i lifi folks er sama mynstur uppi a
teningunum. Peir sem eru edri hafa pa afst6du i mun meiri madi en hinir yngri.
Almennt virdist Gud skipta eldra folk mjog miklu mali.
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Mynd 1V.1.4: Hve miklu mali skiptir Gud i lifi pinu?
Kvardi fra 1-10. 1 = skiptir engu mali og 10 = skiptir mjog miklu méali.
Konnun alifsskodunum Islendinga 1990.

Af pessu mé draga pagr dyktanir ad trarakni sé almennt meiri i edri
aldurshépunum og ad pad ¢ sterk fylgni milli jakvasdra viohorfa til trar og pess
hvort folk hefur fengid trdarlegt uppeldi eda ekki.

IV.2. VIDHORF TIL VELFERDARMALA

I pj6dmal akénnun Féagsvisindastofnunar i september 1998 voru konnud
vidhorf félks i 6likum aldurshépum til velferdarpjonustu & islandi.*

A mynd IV.2.1 ma sa afstédu folks til umfangs velferdarpjonustunnar. Spurt
var um vidhorf til pjonustunnar eins og hiin er, um afst6du til aukningar pjonustu og
atgjalda, ad teknu tilliti til &hrifa sem dikt hefur & skattheimtu. Gognin sem aflad var
gefa athyglisverda innsyn i mat folks & mikilveegi einstakra mélaflokka og hugmyndir
um porf fyrir Grbedur. Pa felst i upplysingunum mat & &rangri peirrar pjonustu sem
veitt hefur verid & lidnum &rum. Fyrsta myndin synir i hve miklum madi folk i 6likum
aldurshdpum segir opinberu velferdarpjénustuna vera of mikla, hadilega eda of litla.

%2 Heimild: Vidhorf til velferdarrikisins & islandi, eftir Stefan Olafsson, Ingibjorgu Kaldal6ns og Karl
Sigurdsson (Reykjavik: Félagsvisindastofnun, névember 1998). Kénnunin var unnin fyrir BSRB.



Eldra folk segir i mun meiri madi ad velferdarpjonustan s of litil er yngra
félkio segir frekar ad hun sé hadileg. Mjog féir i 6llum aldurshépum segja pjonustuna
vera of mikla.
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Mynd IV.2.1: Afstada til umfangs velferdarpjonustunnar.
Er pjonustan of mikil, hedileg eda of litil? Greint eftir aldri.

A mynd I1V.2.2 ma g4 & hvada hétt vidhorf svarenda til aukningar Gtgjalda til
hinna ymsu pétta velferdarpjénustunnar eru breytileg eftir aldri og pa einnig eftir pvi
hvernig méaflokkarnir snerta hagsmuni viokomandi a durshépa.

Hvad snertir aukningu Utgjalda til guUkradagpeninga fyrir langveika,
ororkulifeyris, lilifeyris og pjonustu vid aldrada, pa er reglulegt mynstur & svirunum
a pann veg, ad studningurinn eykst med adri. PO skera eftirlaunamenn eda
elilifeyrispegar sig nokkud ar, sérstaklega hvad snertir ma e tengjast perra
aldurshépi og stydja pau i heldur minni madi en félk i yngri adurshépunum. bad ma
bvi segja um aldrada idendinga ad peir séu sidur eigingjarnir en folk i 6drum
aldurshépum. betta kemur enn betur i 1j6s pegar skodud er afstada til pess ad auka
Utgjold vegna adstodar vid namsmenn. bPa e studningurinn langmestur i yngsta
aldurshépnum, og hid sama & vid um aukningu Utgjalda til skélakerfisins, dagvistunar
barna og til barnafjolskyldna.

Studningur vid aukningu Gtgjalda til hellbrigdishjonustunnar er &pekkur i
6llum aldurshépum, en studningur vid almannatryggingar eykst med aldri. ba er meiri
studningur vid aukningu Utgjalda til samgangna medal yngra falks, en litill munur er a
afstéou aldurshdépannartil atvinnuleysisbéta og til stjornsysdunnar eda raduneytanna.
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MYND I1V.2.2. HLUTFALL SVARENDA SEM VILJA AUKA UTGJOLD
til viokomandi méaflokka. Greint eftir aldri

Ljost er af pessum gdgnum ad afstadan til velferdarrikisins er nokkud hao aldri
og ad sérhépar i pjoofélaginu sem bla vio skerta velferd, eins og langveikir og
oryrkjar, eru af amenningi taldir veroskulda aukningu Utgjalda til peirra svida
velferdarpjonustunnar sem sinna maum pessara hépa. Almenningur virdist einnig
telja astaddu til ad auka velferdardtgjold til eldri borgara.

I koénnun & lifsskodunum islendinga 1990 var folk bedid um ad meta
mikilvaegi tiltekinna atrida i lifinu; fjolskyldunnar, vinnunnar, vina, fritima,
sjérnmaaog triar. A mynd 1V.2.3 masjanidurstodur greindar eftir aldurshépum.

Fjolskyldan er talin mikilvaeggust hja félki i 6llum aldurshépum, og er enginn
munur par & Vinnan er oftast i 60ru sadi, nema hjé yngsta hpnum, par sem vinirnir
eru taldir mikilvaggari. Mikill munur er & mati aldurshdpanna a mikilvaggi troar, eins
0g pegar er fram komid, en mikilvaagid eykst med aldrinum.
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Mynd 1V.2.3. Mat folks & mikilvesgi einstakra atrida i lifinu,

greint eftir aldurshépum.
Einkunn fra 1-4. 1=alls ekki mikilvaegt atridi, 4=mj6g mikilveegt.

Stjérnmal eru i nedasta sadi hja 6llum adurshépum, p.e. af pessum atridum
sem spurt var um.

I sbmu kénnun var spurt um afstédu folks til breytinga & lifshéttum sem gadu
att sér stad i nasstu framtid. Spurt var hvort folk teldi dikar breytingar til gbds eda
ills. Svérin ma gaatoflu IV.2.1.

Athyglisverdur munur kemur fram milli aldurshdpa a afstddu til sumra pétta
tilgreindra breytinga. Eldri borgarar segja i mun meiri madi en peir yngstu (18-24
&ra) ad pad vai god breyting ef minni aherda yrdi 16gd & peninga og veraldlegar
eignir. | reynd er afstadan til pessa dpekk medal allra & aldrinum 25-80 &ra og pvi er
pad enungis yngsti hépurinn sem sker sig Or. bess fjandskapur i gard
efnishyggjunnar er augljésega mérgum ofarlega i huga, pratt fyrir ad flestir helgi i
reynd staastum hluta hins hversdagsega lifs sins verkefnum er tengjast peningum
og veraldlegum eignum. Lifsgedakapphlaupio er enda si pjédariprétt sem flestir
stunda, jafnt hér &landi sem og i 68rum vestramum pjédfé égum.*

Eldri borgarar segja mun frekar en peir yngri ad pad vaai daan breyting ef
mikilvaegi vinnunnar myndi minnka i lifi okkar. P6 svo ad pannig sé nokkud beint
samband pess vidhorfs og aldurs er athyglisvert ad meirihluti allra segir minnkandi
mikilvaggi vinnunar vera slaama breytingu.

Allir eru & pvi ad aukin aherda & takniproun vaai af hinu gbda, og eru edri
borgarar jafnvel enn frekar & pvi en peir sem yngri eru. Munurinn er pé ekki
tol fraedilega marktaskur i pessu tilviki.

Vidtakur studningur er vid pad i 6llum aldurshdépum ad 16gd verdi meiri
aherda a proska einstaklingsins og a fjol skyldulif i naestu framtid.

Pa er athyglisvert ad eldri borgarar skera sig nokkud Ur fyrir pad, ad vilja ad
meiri virding verdi borin fyrir yfirvoldum, um 55% peirra segja ad pad yrdi god
breyting en einungis um pridjungur yngstu svarenda (18-24 &ra) samsinna pvi.

P& eru edri borgarar loks a pvi ad til béta vaai ad leggja meiri dherdu a
einfaldari og nattarulegri lifshaeti.

% gameiraum pad i bok Stefans Olafssonar, Hugarfar og hagvxtur, framangreind ivitnun.



TaflalV.2.1: Askilegar dherdur i framtidarproun pjédfdagsins. Kynd édagreining.

Goo Skiptir  Slaam
breyting engu breyting  Fjoldi
% % %  svarenda
Minni ahersla a peninga og veraldlegar eignir.
Allir 59,3 19,8 20,9 683
18-24 ara 4.4 22,2 33,3 117
25-44 &ra 61,8 19,9 18,2 351
45-66 ara 64,4 18,1 175 160
67-80 &ra 60,0 18,2 21,8 55

Minnkandi mikilveegi vinnunnar f lifi okkar.

Allir 32,7 9,0 58,3 686
18-24 &a 32,2 13,0 54,8 115
25-44 &ra 36,9 91 54,0 352
45-66 ara 29,2 6,8 64,0 161
67-80 &ra 17,2 6,9 75,9 58

Aukin dherda atakniproun.

Allir ™ 69,3 16,2 14,5 674
18-24 ara 66,4 17,7 15,9 113
25-44 &ra 69,2 17,4 134 351
45-66 ara 66,7 154 17,9 156
67-80 &ra 83,3 7,4 9,3 54

Meiri aherslalogd a proska einstaklingsins.

Allir 94,4 29 2,7 695
18-24 ara 90,6 7,7 1,7 117
25-44 &ra 94,9 25 25 353
45-66 ara 97,0 - 3,0 165
67-80 &ra 91,7 33 5,0 60

Meiri virding fyrir yfirvoldum.

Allir ™ 42,3 41,8 15,9 686
18-24 ara 31,3 48,7 20,0 115
25-44 &ra 38,1 45,2 16,8 352
45-66 ara 54,4 35,0 10,6 160
67-80 &ra 55,9 27,1 16,9 59

Aukin dherdla a fjolskyldulif.

Allir &™ 95,7 33 10 694
18-24 ara 96,6 34 - 117
25-44 &ra 94,9 37 14 353
45-66 ara 97,6 1.2 1.2 165
67-80 &ra 93,2 6,8 - 59

Einfaldari og natturulegri lifshatir.

Allir” 78,7 16,6 47 687
18-24 ara 70,1 23,1 6,8 117
25-44 &ra 77,4 18,0 4,6 350
45-66 ara 84,0 11,7 4,3 162
67-80 &ra 89,7 8,6 17 58

Koénnun &lifsskodunum Islendinga 1990.
Skyringar: *marktakur munur milli aldurshépa; **vel marktaskur munur;
***mjog vel marktakur; em=ekki marktakur



IV.3. VINNUVIDHORF ELDRI BORGARA.

Umtalsverdur og reglubundinn munur er & amennum vinnuvidhorfum eldra og
yngra folks. Eldra félk metur vinnuna almennt meira en yngra folk gerir. bad alitur
vinnuna mikilvaggari, pad leggur aherdu & ad vinna altaf vel 6had launum, pad er
anagydara i arfi, hefur meiri hollustu gagnvart vinnuveitanda og er amennt
jékvasdara gagnvart vinnunni.

Ekki er po haggt ad fullyrda ad pad ad edast hafi pau ahrif ad menn meti
vinnuna meira. Hugsanlegt er ad edri kyndéain i dag hafi ordid fyrir dhrifum af
timabundnum adstasdum og hugsunarhadti, sem skyri pennan mun ad einhverju leyti.
Einnig ber ad hafa i huga ad starfsadstaedur og kjor folks batna almennt med aldri.

Hé& verdur einkum radgt um vidhorf til mikilvaagis vinnunnar, amenna
starfsanaggju og fyrirtakjahollustu, en i pessum tilfdlum hefur fundist stédugur
munur & aldurshépum.

Tafla 1V.3.1: Hversu mikilvagy er vinnan i lifi pinu?
Mikilvaegiseinkunn & kvardanum 0-10.

Medaltal Stadalfrévik Fjoldi

ALLIR 84 18 951

18-24 éra 8,0 2,1 164
25-44 &ra 8,3 1,7 403
45-66 &ra 8,6 1,7 309
67-80 &ra 91 18 75

bjédmaakonnun Féagsvisindastofnunar (49), 1997. Munur a aldursbreytunni er mjog
vel marktakur (***). Yngsti aldurshépurinn telur vinnu ekki eins mikilvaega og tveir peir elstu.
Aldurshépurinn 25-44 ara er einnig marktaekt dlikur elsta aldurshépnum.

Ef skodud eru svor vid spurningu um hve mikilvagg vinnan e i lifi svarenda
(tafla 1V.3.1), kemur i 1j6s ad dsti adurshdpurinn telur vinnuna mikilveggasta og
gefur medaleinkunnina 9,1 a kvardanum 0-10. Pess aldurshépur er marktaekt Olikur
yngstu al durshépunum tveimur, sem gefa ad medaltali 8,0 og 8,3 i einkunn.

Pegar spurt er hvers vegna vinnan e mikilvasy, kemur fram mjog skyr og
athyglisverdur munur eftir aldri (taflalVv.3.2).

TaflalV.3.2: Hversvegnaer vinnan mikilvagg i pinu tilviki?
Er pad vegna pess ad hun tryggir pér fjarhagsafkomu, eda vegna pess ad pig
langar til ad vinna?

Tryggir fjarhagss  Langar ad Get ekki gert Fjoldi
afkomu vinna upp amilli
Allir 41,8 24,1
18-24 &a 58,9 19,6 21,5 158
25-44 ara 47,6 17,8 34,6 393
45-66 dra 27,6 33,2 39,1 304
67-75 ara 28,0 32,0 40,0 50

bj6dmalakoénnun Félagsvisindastofnunar (49), 1997. Munurinn er mjog vel marktagkur (***).



Hé méa ga ad tveir estu hdparnir segja mun oftar en peir yngri, ad pa langi til
ad vinna, eda ad peir eigi bagt med ad gera upp & milli. betta endurspeglar et.v. pad
ad yngra falkid er ad koma sér paki yfir htfudid og hefur oftar verri skuldastddu en
peir sem edri eru.

Pegar folk er spurt hvort pad telji mikla vinnusemi af hinu g6da, segjast um
86% svarenda i esta aldurshopnum vera frekar eda mjog sammadla fullyrdingunni, en
adeins um 60% i yngri adurshépunum (tafla1V.3.3).

TaflalV.3.3: Ertu sammala pvi eda 6sammala ad mikil vinnusemi sé af hinu géda?

Frekar/mjog Hvorki né Frekar/mjog Fjoldi

sammala 6samméla
Allir 65,6 8,2 26,2 1022
18-24 &ra 61,2 7,7 31,2 183
25-44 ara 58,4 91 32,5 416
45-66 dra 70,5 8,3 21,3 315
67-75 ara 86,1 5,6 8,3 108

bj6dmalakénnun Félagsvisindastofnunar (49), 1997. Munurinn er mjog vel marktagkur (***).

Peir sem eldri eru segjast leggja meiri metnad i starf sitt en peir yngri. Ef litid er
atoflu 1V.3.4 kemur i 1j6s ad um vel marktaskan mun er ad ra®da. Aldurshépurinn 18-
24 ara gefur marktakt laggri einkunn a kvardanum, en aldurshoparnir 25-44 ara og 45-
66 ara. | esta aldurshdpnum eru svarendur mjog fair pannig ad munurinn telst ekki
marktaekur.

TaflalV.3.4: Hversu mikinn metnad leggur pu i starf pitt?
Gefou einkunn fra 0-10; O pydir ad pu leggir alls engan metnad i starf pitt og 10
ad pu leggir mjoég mikinn metnad i pad.

Medaltal Stadalfrévik Fjoldi
Allir 9,0 13 7
18-24 éra 8,6 16 108
25-44 &ra 91 1,2 366
45-66 &ra 91 11 284
67-80 &ra 94 11 19

bj6dmal akénnun Félagsvisindastofnunar (49), 1997. Munurinn er vel marktaskur (**).

I pjodmaakénnun 1991 var spurt hvort folk vagri samméla eda 6sammaéla peirri
fullyrdingu ad pad ynni altaf eins vel og pad gedi, 6h&d launum. Mikill og mjog vel
marktagkur munur er 4 afstédu aldurshdpanna til pessarar spurningar. Nanast alir i
elsta adurshépnum voru sasmmala fullyrdingunni, en adeins 75% i aldurshépnum 18-
24 &ra.



TaflalV.3.5:  Egvinn altaf einsvel og ég get, 6had launum.

Samméla Osamméa Fjoldi
Allir 88,2 11,8 1029
18-24 ara 75,0 25,0 156
25-44 &ra 88,7 11,3 494
45-66 ara 92,0 8,0 312
67-75 ara 98,5 15 67

bj6dmalakénnun Félagsvisindastofnunar (23), 1991. Munurinn er mjog vel marktagkur (***).
Pegar spurt var um afstédu til fullyrdingarinnar: , Eg hef anasgju af starfi minu,

pad er pad mikilvemgasta i lifi minu”, kemur ennig fram daandi munur i
aldurshépunum.

TaflalV.3.6: Eg hef dnaggju af starfi minu, pad er pad mikilvesgasta i lifi minu.

Samméla Osamméa Fjoldi
Allir 19,2 80,8 1009
18-24 &ra 9,0 91,0 156
25-44 ara 11,0 89,0 4389
45-66 ara 28,3 71,7 304
67-75 ara 66,7 333 60

bj6dmalakénnun Félagsvisindastofnunar (23), 1991. Munurinn er mjog vel marktagkur (***).

Linuleg tengsl eru milli aldurs og og starfsanaggju, pannig ad eldra folk er
almennt anaggdara med storf sin en hid yngra. | kénnun Félagsvisindastofnunar 1997
eru skyr tengd milli aldurs og starfsanaggju.

TaflalV.3.7: Hve anagyd(ur) eda 6anaggd(ur) ertu med starf pitt pegar &
heildina er litid? (Midad er vid ndverandi eda sidasta starf)
Kvardi 0-10, 0 = mjég 6anasgd(ur), 5 = hlutlaus og 10 = mjog anasgd(ur).

Medaltal Stadalfrévik Fjoldi
Allir 8,0 18 786
18-24 éra 7,7 19 107
25-44 &ra 7,8 18 369
45-66 &ra 8,2 1,7 290
67-80 &ra 8,6 2,0 20

bj6dmal akénnun Féagsvisindastofnunar (49), 1997. Munurinn er vel marktaskur (**).



Ekki finnast sterk tengd milli aldurs og almennrar anaggju med lifid, i kdnnun a
[ifsskodunum 1990. bvi virdist ekki rétt ad adla ad eldra folk sé almennt dnagydara en
yngri kyndédin. Reyndar ber ad minna a ad versnandi heilsufar eldri borgara getur
haft ahrif & svor vid amennum spurningum um anaggju med lifid. Ekki ma heldur
gleyma pvi ad pad verdur nokkur siun a eldra falki & vinnumarkadi, pannig ad peir
sem hafa mestu @naggjuna af vinnu sinni, halda frekar lengur afram ad vinna en peir
sem ekki eru dnagdir i starfi. Adrir meta pad svo ad helstu astadur fyrir aldurstengdri
starfsanaggju séu ad menn bindist vinnustad og starfi yfir tima.

Ad lokum skal minnst & ad ddra folk synir umtalsvert meiri fyrirtaekjahollustu
en yngra folk, p6 nokkur munur sé milli starfsstétta i peim efnum. Eldri borgarar syna
pannig almennt meiri tryggd og hollustu gagnvart vinnuveitendum og fyrirtagkjum.

En hvers vegna synir edra folk meiri hollustu vid vinnuveitendur en unga
folkid? | fyrstalagi er eldra folk anasgdara med storf sin en yngra falk, eins og &dur
hefur komid fram. [ 68ru lagi kann pad einnig betur ad meta vinnuna almennt og
kunna par ad koma til kynslédaghrif. | pridja lagi ma telja liklegt ad ddra folk hafi &
langri starfseevi fundid starf og vinnuveitanda, sem pad er dnaagt med og vill starfa hja
til frambOdar. | fjorda lagi hefur &t s& stad siun & vinnumarkadi, pannig ad peir
Ganaydustu eru hadtir storfum. | fimmta lagi hefur eldra folk oft & tidum ekki pad
starfsval, sem pad yngra hefur og verdur pvi frekar ad reyna ad ssdta sig vid stodu
sina og beina §onum fremur ad jakvasdum en neikvesdum hlidum vinnunnar. Til
vidbotar pessu kemur ad fjarhagsskuldbindingar yngra félks valda pvi, ad pad skiptir
oftar um vinnu launanna vegna. Einnig er pad lausara vio pegar pad e ad hefja
starfsferil sinn og leita ad asadtanlegu sevistarfi.

Pegar & heldina er litid ma pvi segja, ad athyglisverdur munur sé¢ a
vinnuvidhorfum milli kynd6da, pvi edra fdlk hefur vinnuna mun meira i havegum en
yngra folk. Ekki er haggt ad svara pvi med Oyggjandi hedti hér hvort pnu
kyns 68amunur bodi breytingar 4 vinnumenningu islendinga & nasstu aratugum.®*

¥ Meraméa lesa um vinnumenningu idendingai MA ritgerd Mariu Ammendrup (1998),
“Vinnuvidhorf Idendinga’ (Félagsvisindadeild Haskdla Idands) og i bok Stefans Olafssonar (1996),
Hugarfar og hagvoxtur.



IV.4. AFSTADA TIL SIDFERDISMALA.

I kénnun & lifsskodunum islendinga 1990 var spurt um &lit folks & ymsum
soferdidegum ditamdum og pad bedid ad segja til um hvort pvi finnist ad altaf
megi réttlega pessar gjordir, hvort aldrei s haagt ad réitlada paa eda etthvad par a
milli. Folk var bedid um ad nota kvarda fra 1-10, par sem 1 taknar ad viokomandi
gerd eda hegdun sé aldre rétlaganlegt og 10 ad pad sé alltaf réttlaganlegt.

Petta efni gefur athyglisverda mynd af mismunandi sidferdisvitund folks i
Olikum adurshépum. Likt og fram hefur komid um annan mun & lifsskodunum og
gildismati milli aldurshépa er ekki haggt & pessu stigi ad fullyrda hvort munurinn sé ad
mestu leyti fram kominn vegna dlikra métunardhrifa & uppeldisskeidi eda vegna
breytinga sem verda & lifshlaupinu. bad er pvi ekki haggt ad fullyrda ad niverandi
munur sidferdisvitundar bodi breytta sidferdisvitund idensku pjédarinnar pegar
kynd 6daskipti verda i framtidinni. Hins vegar mun Félagsvisindastofnun safna nyjum
gbgnum um lifsskodun idensku pjédarinnar seinna a pessu &ri og péa verdur i fyrsta
sinn fyrir hendi moguleiki & ad bera saman kynd 6damun lifsskodana i dag og eins og
hann var arin 1984 og 1990. Slik gbgn munu veita visbendingar um raunverulega
préun lifsskodana einstakra kyns6da eda hvort um er ad ra®da breytingu sem verdur
med reglubundnum hadti & lifshlaupi hvers og eins.

Gognin sem synd eru & myndunum hér & eftir benda eindregio til pess ad i
langflestum tilvikum telja peir sem komnir eru um og yfir midjan aldur pau
soferdilegu frévik sem spurt er um sidur réttlaganleg en peir sem yngri eru. Eldri
kynd 6dirnar eru pannig sidavandari eda fastheldnari i sidferdismaum. Ekki fannst po
marktakur munur eftir aldurshdépum pegar spurt var um hvort menn teldu
framhjédhald, hjonaskilnadi og galfsvig réttlaganl eg.
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Mynd 1V.4.1; Réitlagtanlegt ad greida ekki fyrir far med almenningsvagni.®
Koénnun &lifsskodunum isendinga, 1990. Munurinn er mjog vel marktagkur (***).

% gjananar um petta efni § grein Fridriks H. Jonssonar (1995), “ Dyggdir idendinga’ (Reykjavik:
Félagsvisindastofnun, rannsoknarritgerdir nr. 1).
% Ath. pvi haari sem talan er, pvi frekar er hagt ad réttlaga gjordirnar ad mati svarenda.
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Mynd IV.4.2: Svikja undan skatti, gefist pess kostur.
Kénnun & lifsskodunum islendinga, 1990. Munurinn er mjog vel marktagkur (***).
A peim myndum sem & eftir koma er einungis tekid fram ef ekki er um marktakan
mun milli aldurshdpa ad rasda.
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Mynd IV.4.3: Kaupa eitthvad, sem pl veist ad er stolid.
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Mynd IV .4.4: Taka bil annars manns i heimildarleys um stundarsakir.
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Mynd IV.4.5: Neyta fikniefnisins marijlana eda hass.
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Mynd IV.4.6: Halda peningum sem pa hefur fundio.
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Mynd IV.4.7: Ljaga §afum pér til framdrattar.
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Mynd 1V.4.8; A& falk i hjlskap, haldi framhja
Koénnun & lifsskodunum islendinga, 1990. Ekki er um marktakan mun ad ragda.
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Mynd IV.4.9: Kynlif undir |6galdri.
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Mynd IV.4.10: biggja mitur i starfi.
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Mynd IV.4.11: Samkynhneigd
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Mynd IV.4.12: Féstureyding.

7,0

6,5 6,6
. 59
Einkunn 6,0 -
50 1 4,6
4,0 +
3,0 -
2,0
1,0
0,0 - ‘ ‘ ‘

18-24 &ra 25-44 &ra 45-66 ara 67-80 ara

Mynd IV.4.13: Hjonaskilnadur.
Koénnun & lifsskodunum islendinga, 1990. Ekki er um marktakan mun ad ragda.
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Mynd IV.4.14: Liknardrép (ad binda endi &lif dlagknandi §uklings).
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Mynd IV.4.15: Safsvig.
Koénnun & lifsskodunum islendinga, 1990. Ekki er um marktakan mun ad ragda.
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Mynd IV.4.16: Tilkynna ekki um tjén a kyrrstasdum bil sem pa hefur valdid af
dysni.
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Mynd IV.4.17: Drepa mann i §afsvorn.
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Mynd 1V.4.18: Aka undir ahrifum &fengis.
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Mynd 1V.4.19: Daudarefsing.
Koénnun &lifsskodunum isendinga, 1990. Munurinn er mjog vel marktagkur (***).

Munur & sdferdisvitund adurshdpa er & heildina litid afgerandi og mjog
reglubundinn. Eldri borgarar hafa almennt sterkari sidferdisvitund og melri
sdafestu i peim skilningi ad peir virdast hafa hefdbundnar kristilegar
soferdisreglur i havegum, i meiri madi en peir sem yngri eru. | reynd er beint
samband milli pessarar afst6du og aldurs i idensku samfélagi. PO er ekki
marktaskur munur milli aldurshdépa hvad snertir afstédu til  hjénaskilnada,
galfsvigs og framhjdhalds. Samband aldurs og sidferdisvidhorfa er missterkt og
sarstaka athygli vekur ad eldri borgarar eru andvigari liknardrépi, p.e. ad binda
endi 4lif guklinga med dlaknandi §ukdoma, en flk sem er yngra ad arum.



V. NIDURSTODUR

Markmid peirrar rannsoknar sem hér er fra greint var ad fa fram heldstagda mynd af hégum og
lifshattum eldri borgara & islandi. Kénnud voru margvisieg gogn Ur gagnasafni Fél agsvisindastofnunar
Haskola Idands fra timabilinu 1988 til 1999. Gerdur var samanburdur a lifskjérum, lifshattum og
[ifsskodunum milli aldurshépa (kynd 6dagreining) og i sumum tilvikum var gerdur samanburdur & eldri
borgurum hér & landi og edri borgurum i 6drum vestranum pjédfélégum. Umfang efnisins sem til
greiningar var tekio takmarkadist af fjarhagsramma rannsdknarinnar.

Almennt méa segja ad eldri borgarar & idandi njdti efnahagsegra lifskjara sem eru sambagrileg
vid pad sem best pekkist & Nordurlondum. Pannig eru til deamis rédstéfunartekjur hjona og
sambUdarflks i hopi eldri borgara & idandi heldur haari en rédstofunartekjur sbmu hdpa i Svipjéd og
Danmérku og mun haari en i Finnlandi, madt i sama gjaldmidli ad teknu tilliti til mismunandi
kaupméttar i I6ndunum. Rédstofunartekjur einhleypra edri borgara eru dika haar & idandi og i
Danmérku og Svipjéd, en mun haari en i Finnlandi.

Samsetning tekna idenskra ddri borgara e hins vegar afar dlik pvi sem tiokast |
grannrikjunum & Nordurléndum. Par eru lifeyristekjur, einkum opinberar lifeyrisbadur, talsvert haari
en & idandi en skattar eru hins vegar haari par en & isandi, einnig & edri borgara. idenskir ddri
borgarar hafa hins vegar mun meiri atvinnutekjur og njéta einnig lagri skatta. brétt fyrir laari
lifeyrisbadur & iSandi duga meiri atvinnutekjur vegna meiri atvinnupétttoku og laegri skattar til pess ad
jafna raunverulegar rédstéfunartekjur isendinga og fraandpjodanna & Nordurldndum. Par med virdist
lj6st ad tekjur idenskra eldri borgara eru tiltdlulega gbédar samanborid vid tekjur edri borgara almennt
a Vesturlondum, pvi edri borgarar i Skandinaviu hafa géda st6du samanborid vid somu hépa i Evrépu
og Nordur Ameriku.

bess dlika samsetning tekna idenskra eldri borgara skapar & hinn béginn sé&rsték vandama
fyrir &kvedinn hdp eldri borgara. Peir sem ekki geta aflad sér atvinnutekna og ekki hafa nad pvi ad afla
s&r gOdra lifeyrisréttinda i starfstengdu lifeyrisg6dunum a starfsferli sinum hafa einungis lagar begur
fra almannatryggingum ad byggja & og bda pvi oft vid préngan kost. Eldri hlutinn i hépi €dri borgara
er oftar i pessari st6du en hinir yngri, basdi vegna pess ad peir yngri geta oftar stundad einhverja vinnu
og hafa ad 6oru j6fnu betri réttindi i lifeyris§édunum. Petta a einnig i meiri madi vio um konur en
karla. S hluti dri borgara sem lendir undir fatasktarmorkum kemur oftar r pessum hopi. Svipad
gildir um kjarastédu annarra pjédféagshdpa sem purfa ad byggja afkomu sina einungis a bétum
almannatrygginga, svo sem oryrkja, langveika og ekkjur.

pott porri eldri borgara hafi pannig allgéda kjarastoou er ljést ad adstesdur eru mjog
mismunandi innan heildarhdps edri borgara. Ad jafnadi voru fleiri ddri borgarar & isandi anamdir
med lif sitt arid 1990 en var i 6drum OECD rikjum, pegar a helldina er litid. Samt eru um pad bil 10%
eldri borgara hér a landi 6anasgdir med lifskjér sin og 4-5% peirra eru med radstéfunartekjur undir
alpjodlega stooludum féatesktarmorkum sem taka mid af medaltekjum hé a landi arin 1997-98.
Kjaravandamd ddri borgara hér &landi eru pannig i mestum madi sérhépavandamal frekar en almenn
vandamal alls hops ddri borgara. Odnasgja med kjor er po vissulega fyrir hendi og tengist oft
réttladisagreiningi vegna vidtekra tekjuskerdinga i botakerfi idenska velferdarrikisins.,

| godeai pvi sem rikt hefur fra 1995 hafa fjol skyldutekjur hjona og sambldarfolks i hopi edri
borgar haskkad einungis um helming af pvi sem fjolskyldutekjur allra hafa haskkad. bad virdist pvi 1jost
a0 ddir borgarar hafa dregist afturdr i tekjupréuninni og ekki nad ad halda i vio tekjupennduna a
vinnumarkadinum. Pannig var pad einnig i gédaginu fra 1987-89. Tekjur eldri borgara voru a hinn
boginn stédugri | nidursveiflunni | kjolfar sidasta gddeais og laskkudu ekki jafn mikid og tekjur yngra
félks sem er ad fullu virkt a vinnumarkadinum.

Mjog hefur dregiod Ur fataskt medal dri borgara hér alandi a sidustu tiu &rum, einkum fyrir
ahrif starfstengdu lifeyrisgédanna sem skila nyjum eftirlaunaménnum mun betri réttindum en peim
edri i hépi eftirlaunamanna, sem attu skemur adild ad lifeyris§6di & starfsferli sinum. Sivaxandi
praskun lifeyrissodakerfisins dregur pannig Ur fatakt medal eldri borgara, likt og gerdist fyrr hja
grannpjédunum i Skandinaviu, enda kom skylduadild ad lifeyris§6dum sidar til hér alandi en vida i
grannrikjunum a Vesturl 6ndum.

Eignarstada edri borgara & idandi, eins og hin kemur fram i eignarhaldi & ibtdarhtsnasdi, er
med pvi besta sem pekkist & Vesturlondum, i peim skilningi ad staari hluti edri borgara & umtalsverda
eign i ibldarhtsnagdi en i flestum 6drum vestraenum pj6afél dgum.

begar litid er til lifshatta eldri borgara virdist 1jost ad idenskir eldri borgarar eru mjog virkir i
atvinnulifi og i pjéalifinu almennt, samanborid vid sdmu hdpa i nagranna éndunum. Eldri borgarar nota
fijolmidlameiraen peir yngri, til deamis fréttatima ljésvakamidlanna. beir lesa daghl 66 somuleidisi



miklum madi. Paeru per virkir i fdagdifi og stunda margvidega afpreyingaridju. Ekki er verulegur
munur atidni ferdalaga medal eldri borgara og peirra sem yngri eru, hvort sem litid er til ferdalaga
innanlands eda utan.

Eldri borgarar hafa markvert 6druvisi lifsskodun en peir sem yngri eru. beir eru trdraknari og

trdadri, leggja meiri aherdu & velferdarforga, hafa jékva®dara vidhorf til vinnu og meiri hollustu
gagnvart vinnuveitendum og eru mun sidavandnari en yngri kyndodirnar. Kristilegt og hefébundio
[ifsviodhorf er pannig sterkara medal edri kyndédarinnar.

Eftirfarandi eru nokkur afmorkud efnisatridi sem fram koma i rannsdkninni a hdgum eldri

borgara & idandi:
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Efnahagsleg lifskjor

Medal fjol skyldutekjur hjona og sambidarfdlks i hépi eldri borgara voru um 149.000 krénur a
manudi a arinu 1998. Medalfjolskyldutekjur allra hjona og sambldarfolks i landinu voru pa
277.000 kronur. Tekjur eldri borgara voru pannig um 54% af medaltali allra.

A uppsveiflu godeaisins fra 1995 til 1998 hakkudu fjdlskyldutekjur alra hjona og
sambldarfalks, & fostu verdlagi, um rim 30%, en fjolskyldutekjur somu hdpa medal edri
borgara hagkkudu um 15,5% & sama tima. Mest haskkudu tekjur folks & aldrinum 40-49 &ra,
eda um 37%.

Medalfjolskyldutekjur hjona og sambudarfolks i hépi edri borgara voru um 61% af
medal fjolskyldutekjum allra 18-80 &ra a &rinu 1995, en hofou lakkad i um 54% é&rid 1998,
vegna ofangreindra meiri tekjuhagkkana hja peim sem yngri eru.

Medal fjol skyldutekjur einhleypra i hdpi eldri borgara voru tagoar 70.000 kronur & ménudi ad
jafnadi a arunum 1996-98, a verdlagi arsins 1998. bad var um 69% af medaltekjum allra
einhleypra & aldrinum 18-80.

Tekjugdgn Féagsvisindastofnunar syna mjog svipada dreifingu heildartekna einstaklinga eftir
tiunduhlutum (e deciles) og gégn bjédhagsstofnunar sem unnin eru Gr skattframtélum.

Par sem ddri borgarar eru ad jafnadi einungis med um 54% af medaltekjum allrapaer ljost ad
eldri borgarar eru ad storum hluta i hépi lagtekjufdlksins i pjoofélaginu hér alandi og er pad
likt og i 6drum vestresmum pjodfdégum. bannig eru edri borgarar nagri 35% af pem
tiundahluta tekjupega sem lasgstar tekjurnar hafa og edri borgarar eru um 17% peirra sem eru
i naestlagsta tekjuhdpnum (6rum tiundahlutanum). Einnig ma §a i gégnum rannsoknarinnar
a0 tegour hemingur edri borgara er med tekjur sem tilheyra lagysta tiundahl uta tekjupega.

Féataekt medal eldri borgara var metin med adferd Luxembourg Incomes Study hépsins, sem
mest hefur verid notud i fataktarmadingum & Vesturléndum & sidustu &rum. beir teljast undir
fatasktarmdrkum sem hafa minna en helming af medalrédstéfunartekjum fjélskyldna & mann
(median equivalent disposable family income). Samkveamt peim madingum er féatakt
algengust medal yngsta aldurshdpsins (18-29 ara, oft skdlafdlk) og elsta aldurshépsins (65-75
&a).

Ari® 1988 toldust um 12,4% eldri borgara hér & landi vera undir fatasktarmérkum, sem pannig
voru madd. Medahlutfall fatakra eldri borgara i 13 OECD Iéndum var 6,4%. Minnst var
fétaskt eldri borgara medal Hollendinga, Svia, Frakka, Nordmanna og Finna, en mest var hdn
medal Bandarikjamanna, idendinga, Svisdendinga og Breta.

Mjog hefur dregid Gr fataekt medal edri borgara & islandi & sidustu tiu arum. Arid 1998 var
fataekt medal edri borgara komin nidur i 4,3% og var island pa ekki lengur i hopi peirra
vestraanu pj6da sem mesta fataskt hafa medal pessa pj6dfél agshdps. Mest munar um sivaxandi
rétindi nyrra eftirlaunamanna i sarfstengdu lifeyris§odunum. Aframhaldandi  proskun
lifeyrisréttindanna dregur pannig jafnt og pétt Ur fatakt medal edri borgara.



(10)

(11)

(12)

(13)

(14)

(15)

Medalkaupméttur  dlilifeyrisgreiddna  (frd& amannatryggingum og lifeyris§édum
sameiginlega) var frd 12% til 57% haari & hinum Noréurléndunum &rid 1996.

Hiutur botatekna af heildartekjum er minni hja folk i dllum aldurshépum & idandi en hja
hinum pjédunum & Nordurléndum. Skattar eru hins vegar haari par.

Eldri borgarar & idlandi bagia kjor sin verulega umfram eldri borgara & hinum Nordurl éndunum
med meiri atvinnupatttoku og njéta ad auki laagri skatta. Pad jafnar radstéfunartekjur milli
pjodanna og fegir idenskum edri borgurum radstéfunartekjur sem eru & heildina litid dpekkar
pvi sem best er & Nordurléndum.

Einhleypir ddri borgarar & iandi hafa dlika haar radstéfunartekjur og danskir og ssnskir
kollegar peirra og mun haari en Finnar, ad teknu tilliti til kaupmattarmunar milli landanna.
Hj6on og sambidarfolk i hopi edri borgara & idandi hafa hins vegar adeins haari
radstéfunartekjur en Sviar og Danir og mun haari en Finnar.

Eignarstada eldri borgara & islandi er god, samanborid vid adrar vestramar pjodir. Rimlega
90% folks & aldrinum 68 til 80 drabyr i eigin hisna®i og um 97% fdlks & aldrinum 67-75 ara.
Ad jafnadi skulda eldri borgarar litid i hlsnagdi sinu og er hrein eign peirra pvi umtalsverd, eda
rumlega 8 milljonir ad jafnadi hjafolki aaldrinum 67-75 ara, m.v. markadsverd arid 1995.

Um 4,3% ddri borgara segjast po hafa &t i efidlekum med ad standa i skilum med
hisnadidan og um 2,2% segjast hafa étt i erfidleikum med ad eiga fyrir 66rum Utgjdldum
heimilisins.

Huglasgt mat a lifskjorum
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Eldri borgarar & idandi voru tiltélulega dnaeydir med fjarhagsafkomu sina &rid 1990,
samanbori® vid eldri borgara i 13 OECD rikjum. ivid meiri dnasgja var medal edri borgara i
Danmérku, Hollandi og Kanada. Minnst var anaegjan med fjarhagsafkomu hja eldri borgurum
i Portigal, Spani, Frakklandi og i Bretlandi.

Arid 1999 hefur anagja med fjarhagsafkomu minnkad nokkud medal eldri borgara & isandi,
samanborid vid pad sem var arid 1990. bad skyrist liklega mest af peirri stadreynd ad tekjur
eldri borgara hafa haskkad markvert minna en tekjur annarra pj6dfé agshdpa fra 1995 til 1999,
eins og fram kemur i fyrsta kafla skyrdunnar.

Eldri borgarar eru tiltdlulega anaggdir med likamlega heilsu sina, samanborid vid yngri
aldurshépana. bad a4 p6 i meiri madi vio um konur en karla.

Anagja med andlega lidan var svipud hja eldri borgurum og peim sem yngri eru. Eldri
borgarar finnamun galdnar til streitu en yngri borgarar (p.e. folk sem er 18-67 &ra).

Heldur algengara er medal ddri borgara ad finna til enmanaleka og enangrunar en medal
peirra sem yngri eru, en munurinn er po ekki tolfrasdilega marktakur. Feari kvarta um leida og
punglyndi i hopi eldri borgara, og hid sama & vid um eirdarleysi. A méti kemur ad faari edri
borgarar segjast vera sérstaklega spenntir fyrir einhverju eda stolltir vegna hréss fyrir ad aorka
einhverju. Tap 56% edri borgara segjast vera asadir, ad lifid sé désamlegt. Samsvarandi
hlutfoll fyrir folk i yngri aldurshépunum eru fra 56 til 66% og er munurinn ekki tolfra®dilega
marktagkur.

A milli 70 og 80% eldri borgara segja ad peir séu anaggdir med ad hafa nad einhverju marki og
ad peir stu arétri leid, alt gangi peim i haginn. Ivid hagra hiutfall yngra folks segir petta
sama, en munurinn er ekki tolfraadilega marktaekur.

Eldri borgarar finna sidur til pess ad hafa valfrels og stjérn a pvi hvernig lifi perra og
velgengni framvindur, einkum konur.
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Eldri borgarar eru anasgdari med heimilidif sitt en peir sem yngri eru, og a pad basdi vio um
karla og konur.

Pegar spurt var um anaagju med lifid almennt og borid saman milli 15 OECD pj6da pa kemur i
ljés ad edri borgarar & islandi sgdust &id 1990 vera anasgdari med ifid en eldri borgarar i
ollum hinum rikjunum. Naetir idendingum koma Kanadamenn, Bandarikjamenn og Sviar, en
minnst dnasgja er medal Portlgala, Spanverja, bjodverja, Frakka og itala.

Fra 1990 til 1999 hafa ordid litlar breytingar & heildaranaggju med |ifid medal eldri borgara a
Idandi. Alika stor hluti peirra eru nd anegdir og var 1990 (um 83-4%), en peir sem voru
hlutlausir eru na heldur faari og 6anagdum hefur fjdlgad ad sama skapi, Ur tagoum 8% i rim
10%.

L ifsheettir

Atvinnupétttaka karla i hopi eldri borgara er meiri & islandi en i nokkru 6dru nitimalegu
vestramu pjodfdlagi. betta a basdi vid um karla & aldrinum 55-64 &ra og karla 65 ara og eldri.
Ekki hefur dregid Ur atvinnupétttoku fyrir eftirlaunaaldurinn hér & landi eins og mikil brégd
hafa verid ad i négranna 6ndunum a sidustu arum og aratugum.

Atvinnupatttaka kvenna a eftirlaunaaldri er einnig meiri en i 60rum vestraasnum pj6afé 6gum,
en pegar itid er a aldurinn 55-64 ara pa er atvinnupétttakan heldur meiri i Svipjod, Sviss og
Noregi. Virkni edri borgarai atvinnulifinu er pvi einstaklega mikil & Idandi.

Heldur fatidara er ad eldri borgarar ferdist i frium sinum en peir sem yngri eru, en munurinn er
ekki mjog mikill. Um 68% eldri borgara ferdast ad jafnadi eitthvad innanlands & &ri hverju a
maGti um 85% peirra sem eru 67 ara og yngri. Samsvarandi tolur fyrir ferdir til Gtlanda eru 37%
fyrir eldri borgara @mati 46% fyrir hinayngri.

Eldri borgarar eru sérstaklega virkir i heimsdknum til adtingja og i sumarblstadalifi. Peir gista
ennig frekar & Edduhdtelum og i bendagistingu en a tjaldstasdum. Y ngra félkio fitjar upp a
fleiri pattum afpreyingar & ferdal 6gum sinum en peir sem eldri eru.

Pegar kannad er eignarhald & algengum heimilistakjum kemur i ljés ad eldri borgarar eiga
sidur sum af peim takjum sem nad hafa Utbreiddu i seinni tid, svo sem o&rbylgjuofna,
matvinnduvéar, gasgrill og purrkara. Onnur tacki eiga peir i dika miklum madi og folk i yngri
aldurshépunum.

Um 74% peirra sem eru 68-80 ara eiga bifreid. Hiutfallio fyrir pa sem eru 25 til 67 dra er
haara en 90%, en um tveir af hverjum premur einstaklingum a aldrinum 20-24 ra eiga bifreid.

Eldri borgarar eru dikavirkir og peir sem yngri eru i ad bj6da i mat og fara i matarbod, einnig
i ad fara i leikhis, & ténleika, @ myndlistarsyningar og bdkastfn. Hins vegar stunda peir i
minni madi veitingarhls, skemmtistadi og kappleiki, og peir nota minna skyndimat og
myndbandsspolur.

Eldri borgarar hlusta meira a Gtvarp en yngra folk. Mestur er p6 munurinn a peim elstu og
peim alra yngstu (12-19 éra). Ad jafnadi hlusta edri borgarar & Gtvarp i 227 minGtur a dag,
eda i tagoar 4 stundir. beir sem eru 50-67 ara hlusta ad jafnadi i 200 mindtur en peir yngstu
hlusta i um 107 mindtur & dag.

Minni munur er milli aldurshépa i helldaréhorfi a gonvarp. ber estu horfa ad jafnadi i 163
mindtur & dag (tegpar 3 stundir), falk & aldrinum 50-67 ara horfir i 152 minGtur og yngri
héparnir eru med frd 132 til 140 mindtur & dag ad jafnadi.

Eldri borgarar hlusta mun meira & Gtvarpsfréttir RUV en peir sem yngri eru, um 58% & moti
35% peirra sem eru 50-67 ara. Adrir aldurshépar hafa mun laagri hlustunartélur.
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Eldri borgarar horfa markvert meira & kvoldfréttir 8 RUV en & Stéd 2 og peir hlusta dberandi
minna a hadegisfréttir Bylgjunnar.

Frekar litill munur er alestri Morgunbladsins milli aldurshdpa. Eldri borgarar lesa hins vegar
DV mun minnaen peir sem yngri eru en peir lesa Dag hins vegar meira.

L ifsskodun

Eldri borgarar eru mun triadari en peir sem yngri eru. | reynd er beint neikvagt samband milli
ymissa madinga a trarakni og aldurs. ber sem ddri eru fengu i mun meri madi trdarlegt
uppddi en yngrafalk virdist fand a dégum.

Eldri borgarar eru markvert meira a peirri skodun ad auka €eigi og €fla opinbera
velferdarpjonustu. bar er beint samband milli aldurs og aherslu a aukna velferdarpjénustu.

Ekki er marktagkur munur & afstoou félks i dlikum aldurshépum til mikilvaegis fjolskyldunnar,
vinnunnar, ving, fristunda og stjornmala. Hins vegar leggur edra falk aberandi meiri aherdu a
mikilvaegi trdarinnar.

Eldri borgarar eru jakvadari en yngra félk gagnvart frekari aherdu a takniproun i framtidinni,
bera meiri virdingu fyrir sjérnvéldum og eru jafnframt dhugasamir um einfaldari og
nattarulegri lifshati.

Jakvaad afstada til vinnunnar er markvert meiri medal eldri borgara en peirra sem yngri eru.
Hid sama a einnig vid um hallustu gagnvart vinnuveitanda og starfi.

Loks eru dri borgarar afgerandi sidavandari en folk i yngri aldurshépunum. bad a vid um
nag allapati soferdisméa sem spurt var um i rannsokninni.
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