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Inngangur

| desember 2007 setti félags- og tryggingamalaradherra & fot radgjafarhop sem falid
var ad gera tillogur um helstu &herslur sem leggja beeri til grundvallar vid métun
stefnu i malefnum aldradra. Fulltrtar i radgjafarhopnum voru Margrét Margeirsdottir
formadur Félags eldri borgara i Reykjavik, Reynir Ingibjartsson formadur
Adstandendafélags aldradra, Gudmundur Ranar Arnason bajarfulltri i Hafnarfirdi,
Brit Bieltvedt framkveemdastjori Oldrunarheimila Akureyrar og formadur Félags
stjornenda i oldrunarpjonustu og Jon Bjornsson, salfredingur og fyrrum
félagsmalastjori Akureyrarbeaejar. Ragnhildur Arnljotsdottir, raduneytisstjori i félags-
0g tryggingamalaraduneytinu leiddi starf hopsins. Jafnfram stérfudu med honum
Vilborg Ingdlfsdattir, skrifstofustjori og Margrét Erlendsdottir, deildarstjori i félags-
0g tryggingamalaraduneytinu.

Radgjafarhopurinn hittist atta sinnum & fundum par sem skipst var & gégnum og
upplysingum til grundvallar starfinu. Einnig stod hopurinn fyrir hugmyndasmidju um
malefni aldradra par sem saman komu hatt i prjatiu manns sem tengjast malum sem
snerta hagsmuni aldradra & einn eda annan hatt. Hugmyndasmidjan nyttist til ad draga
saman fj6lbreytt sjonarmid og aherslur vardandi pjonustu vid aldrada, stédu aldradra i
samfélaginu i dag og leidir til Urbota.

Hér a eftir fara tillogur radgjafarhopsins um pau atridi sem hann telur ad félags- og
tryggingamalaradherra skuli helst leggja aherslu & vid motun og framkvaemd stefnu i
malefnum aldradra & naestu arum. I stuttu mali ganga tillégurnar Gt & ad pjonusta vid
aldrada se narpjonusta, olikir pjonustupeettir purfi ad vera sem mest a einni hendi og
ad peim verdi best sinnt af sveitarfeldgunum. Gengid er Gt fra rétti aldradra til eigin
heimilis og pvi skuli meginahersla 16gd & ad tryggja 6ldrudum fjolbreytt bldsetudrraedi
med vidtaekri heimapjonustu sem hafir 6likum adsteedum og pérfum. Ahersla er 16gd
a ad uppbygging nyrra hjukrunarryma taki mid af pessari hugsun og ad allar adsteedur
aldradra & hjukrunarheimilum verdi adlagadar pannig ad peer likist sem mest
venjulegu heimili. Ein af forsendum pessa er ad oldrudum sé tryggt efnahagslegt
sjalfstaedi.

Radgjafarhopurinn telur mikilveegt ad gripa til markvissra adgerda til ad tryggja
stodugleika medal starfsfolks i 6ldrunarpjonustu og ad naegt frambod sé af haefu og
vel menntudu starfsfolki. Einnig purfi ad bata upplysingar og adgang ad peim um
pjonustu og Urradi fyrir aldrada.

Til lengri tima litid telur radgjafarnépurinn ad horfid skuli fra pvi ad adgreina folk og
bjonustu vid pad eftir aldri, sjakdomum, fotlun eda 6drum skilmerkjum, heldur eigi
pjonusta og studningur ad taka mid af porfum hvers. 1 ljosi pessa vill
radgjafarhépurinn ad réttindi aldradra verdi tryggd i almennri 16ggjof og ad i
framhaldi af pvi verdi serlog um malefni aldradra 16gd nidur.



I Samid vid sveitarfélog um yfirtoku allrar pjonustu vid aldrada

Oll félagsleg pjonusta hins opinbera vid aldrada verdi & einni hendi og sa pattur
hennar sem fré sidustu aramétum er & abyrgd félags- og tryggingamalaraduneytisins,*
feerist til sveitarfélaga asamt tilsvarandi tekjustofnum. Strax & arinu 2008 verdi gerdir
timabundnir samningar um yfirfaerslu vid pau sveitarfélog sem déska eftir ad taka vid
malaflokknum hid fyrsta. Medal annars verdi studst vid reynsluna af samningum um
yfirtoku reynslusveitarfélaga a pjonustu vid aldrada sem gerdir voru a grundvelli laga
um reynslusveitarfélég nr. 82/1994. Samningar vid einstok sveitarfélog geta verid
mismunandi eftir adsteedum og 6skum samningsadila og eins geta sveitarfélog
sameinast um pjonustu pyki pad henta en allir samningar purfa ad grundvallast &
gedaviomioum settum af félags- og tryggingamalardduneytinu, sbr. lidur IlI.
Samkvaemt yfirlysingu naverandi rikisstjornar er stefnt er ad pvi ad pjonusta viod
aldrada verdi med heildsteedu samkomulagi rikis og sveitarfélaga ad fullu ferd til
sveitarfélaganna innan farra ara.

Il Heimahjukrun og félagsleg heimapjonusta sameinud undir
einni framkvaemdastjorn

Félagsleg heimapjonusta og heimahjukrun verdi sameinud og ferd undir eina
framkvemdastjorn til ad tryggja samhafda pjonustu vid aldrada i heimahusum.
Skodud verdi stada heilsugaeslustddva i pessu sambandi og hvort hagkvemt sé ad
bjonusta heilsugaeslustodva verdi a forredi vidkomandi sveitarfélaga, en
sveitarfélogum og riki geta stadid til boda mismunandi leidir til pessa i adurnefndum
timabundnum samningum. Pegar riki og sveitarfélog gera sidar med sér heildsteett
samkomulag um flutning malefna aldradra til sveitarfélaga verdi hofd hlidsjon af
peim samningum sem best hafa reynst.

Il Geedaviomid um félagslega pjonustu og skilvirkt eftirlit

Felags- og tryggingamalaraduneytid skilgreini hid fyrsta geedaviomiod og hafi skilvirkt
eftirlit med pvi ad sveitarfélog veiti 6ldrudum pa félagslega pjonustu sem 16g og/eda
timabundnir samningar um yfirtoku sveitarfélaga a henni kveda & um. Med pessu moti
verdi skilgreindur grunnur pjénustusamninga sem sveitarfélog geti gert um pjénustu
fyrir aldrada vid adra adila.

IV Oldrudum tryggd sjalfsteed blseta med fjdlbreyttum adgerdum
0g pjonustu

Oldrudum verdi hér eftir gert kleift ad ba & eigin vegum i heimahtsum, pratt fyrir
hrérnun og pverrandi heilsu. 1 pessu skyni parf m.a. ad opna leidir til ad fjsrmagna
breytingar a husnadi aldradra og Urbeetur i adgengismalum, hvort sem pad er ad
frumkvaedi einstaklinga eda sveitarfélaga. Rik ahersla verdi 16go & ad aldradir fai
haldid fullu sjalfsteedi og mannlegri reisn og ad pjonusta sem peim er veitt sé a peirra

1 Hér er um ad rada stofnkostnad og greidslu & rekstrarkostnadi dvalarryma, dagvistarryma og peirra
hjakrunarryma sem rekin eru utan heilbrigdisstofnana i eigu rikisins. pessi pattur pjonustunnar vid
aldrada, sem snyr ad blsetu og umsja, er hér skilgreindur med félagslegri pjénustu til adgreiningar fra
heilbrigdispjonustu, en han er eftir sem adur & hendi heilbrigdisraduneytisins.



eigin forsendum. Grundvollur pessa er ad éldrudum sé tryggt efnahagslegt sjélfstaedi.
Anhersla verdi 16gd &4 ad ad tryggja oldrudum vidteka hjikrun og umsja inni &
heimilum sinum. Tryggt verdi ad 6ldrudum standi til boda fjolbreytt og ad hluta til
sérhonnud busetulrraedi i tengslum vid pjonustu, ymist i einkaeigu, med buseturétti
eda 4 leigukjorum?. Samhlida eflingu heimapjonustu verdi dregid Gr uppbyggingu
hefdbundinna hjukrunarheimila og fjarmunir i pess stad nyttir til uppbyggingar peirrar
adstoou sem lyst var ad ofan.

V  Nyjar dherslur vid uppbyggingu hjakrunarryma og endurbaetur
a eldra hasnaedi

Vid uppbyggingu nyrra hjukrunarryma, par med talinna peirra 400 hjukrunarryma
sem nuverandi rikisstjorn hefur pegar akvedid ad hrinda i framkvemd, verdi horfid
fra pvi stofnanafyrirkomulagi sem tidkast hefur hingad til. Pess i stad verdi byggdar
litlar, heimilislegar einingar, par sem ahersla er 16gd & einkarymi ibdanna, pjonustu
sem midast vid parfir og oskir peirra og adladandi og adgengilegt umhverfi. Til ad
flyta fyrir og styrkja fjarmégnun vid byggingu og rekstur hjakrunarryma, parf ad
skoda nyjar leidir s.s. vardandi eignarhald og fjarmégnun®. b4 verdi gert atak i pvi ad
breyta og endurbata hdsnadi naverandi hjukrunar- og dvalarheimila pannig ad allir
eigi kost & einbyli sem uppfyllir natimakréfur um adbunad. Leggja parf mat a kostnad
vegna pessara breytinga, tryggja fé til verkefnisins og gera timasetta aaetlun sem
midast vid ad atakinu ljuki a 4-6 arum.

VI Breyttar forsendur ad baki akvérounum um greidslur aldradra
fyrir pjonustu

Hin almenna regla vardandi greidslur aldradra fyrir pjonustu, p.e. adstod vid
heimilishald, uménnun og hjukrun, verdi su ad peir greidi almennan rekstrarkostnad
vid heimilishald* en kostnadur sem til fellur vegna uménnunar af véldum hrérnunar
eda sjukdoma sé greiddur af hinu opinbera. Hér er einnig att vid pa sem bla a
hjakrunar- og dvalarheimilum, enda verdi litid svo & ad par sé um heimili félks ad
reeda og greidslupatttaka ibGanna taki mid af pvi. Par beri ibuar abyrgd & hisnadi og
uppihaldi eins og kostur er, en annar kostnadur sé greiddur af hinu opinbera.

VII Adgeradir til ad tryggja heefa og stéduga starfskrafta i
oldrunarpjénustu

Pegar i stad verdi undirblnar naudsynlegar radstafanir i pvi skyni ad tryggja til
frambudar, haefa og stdduga starfskrafta vid heimapjonustu og uménnun aldradra. Efla
parf hlut sérmenntads starfsfolks i umdnnunarstorfum. Jafnframt parf ad auka
namsframbod fyrir 6fagleert folk sem vinnur vid umoénnun aldradra eda hefur dhuga a
ad starfa & peim vettvangi. Bata parf til muna launakjor starfsfolks i 6ldrunarpjonustu.

2 Hentugar einstaklings- og hjénaibtdir, { sumum tilvikum med sérhénnudum innréttingum, ibudir i
klésum sem tengjast pjonustukjarna med allt upp i sélarhringspjonustu, sambyli o.s.frv.

® Sem daemi um fjdlbreyttari leidir méa nefna leigufjarmégnun, lan fra ibtdalanasjodi, fjarmagn fra
lifeyrissjéoum i formi lana og hugsanlegs hlutafjar, auk aukins fjar fra Framkvaemdasjddi aldradra, riki
og sveitarféldgum.

* b.e. prif, orkunotkun, kostnadur vid heimilishald og eftir atvikum hisaleiga



VIII Beett upplysingapjonusta vid aldradra um pjonustu og Urraedi

Til ad studla ad sampeettri pjonustu vid aldrada og tryggja ad pjonusta sé veitt & pvi
bjonustustigi sem best hefir adsteedum hvers og eins, parf ad beta til muna adgang
aldradra og adstandenda peirra ad upplysingum um pjonustu, éhad pvi hver veitir
hana. Skapa parf vettvang par sem folk getur & einum stad fengid upplysingar og
leidbeiningar um pjonustu og Urraedi sem standa til boda i heimabyggd vidkomandi.

IX Pjonusta verdi i framtidinni veitt & grundvelli parfar en ekki
aldurs

EkKi verdi sett ad nyju sérstok 16g um malefni aldradra, heldur verdi eins fljétt og
auoio er tekid upp nytt fyrirkomulag sem byggist & pvi ad veita 6ldrudum sem 6drum
bjonustu i samraemi vid mat & porf, 6had aldri. bessi breyting verdi undirbdin med pvi
ad gera rétti folks til pjonustu greinileg skil i 16ggjof um félagspjonustu sveitarfélaga
og l6ggjof um heilbrigdispjonustu. | kjolfar naudsynlegra lagabreytinga verdi
nagildandi sérlég um aldradra felld nidur.
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