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Fotlun er grundvallarhugtak

® Viotekinn skilningur a fotlun, & hverjum tima,
styrir pvi hvernig brugaist er vid fotluou folki
m betta endurspeglast m.a. i ldgum, pjonustu og adgengi

# Daemi um olik sjonarhorn sem hafa haft mikil
ahrif a pao hvernig vio hugsum um fétlun eru
leeknisfraedileg og felagsleg sjonarhorn



Hefobundinn skilningur a fotlun

# Er rakinn til leeknavisinda og heilsufélagsfraedi
® Fotlun er skilin sem fravik og sjukdomstengd

® Laeknisfraedileg sjonarhorn hafa verio raoandi i
vestreenum pjoofélogum meirihluta sioustu aldar
09;

m legio til grundvallar starfi fagfolks i menntakerfi,
heilbrigdispjonustu og felagspjonustu.
m Litad huga almennings og sjalfskilning fatlads folks

# Ahersla er 16gd & greiningu, radgjof, medferd og
meohondlun



Hefobundinn skilningur, frh. 1

® FOtlun er skilgreind sem fravik ut fra likamlegri
eda andlegri skerdingu, pvi sem einstaklingurinn
getur ekki i samanburai vio pa sem eru ,,edlilegir”

# Fotlun er sed sem vandamal einstaklingsins,
personulegur harmleikur, olansdom fornarlomb

® FOtlun er sed sem uppspretta allra erfidleika
einstaklingsins an pess ao tillit se tekio til
umhverfislegra patta




Félagsleg sjonarhorn

# Breska félagslega likanid er rotteekast félagslegra
sjonarhorna

m Tilurd pess ma rekja til pess ad fatlad barattufolk
andafoi skilgreiningu fagmanna (leknisfreedilega
likansins) a fétlun og proadi nyja

= | nyju skilgreiningunni var 16gd ahersla a ad pad veeri
ekki skerdingin sjalf sem fatladi folk heldur félagslegt,
efnahagslegt og menningarlegt umhverfi sem og
neikvaed samfelagsleg vidhorf til fotlunar



Felagsleg sjonarhorn, frh.1

# Norrena tengslalikanio er mildast

felagslegra sjonarhorna en par er 16g0
ahersla a samspil fotlunar (umhverfis) og
skeraingar (einstaklings)

# Litio er svo a ao;

~0tlun sé misgengi milli getu einstaklinga og
Krafna umhverfisins

FOtlun sé adsteedubundin

FOtlun sé afsteed



Felagsleg sjonarhorn adgreina;

Liffreedilega og felagslega peetti
m Skerding (liffreedileg). Takmarkanir a

virkni vegna likamlegrar, skyn eda
andlegrar skeroingar

# Fotlun (felagsleg) utilokun eda takmorkun
a patttoku til jafns vid adra i daglegu lifi
vegna samfelagslegra hindrana (felagslegra,
efnahagslegra, adgengi, fordoma 0.s.frv.)




Félagsleg sjonarhorn

u Lita a fatlao folk sem edlilegan hluta af
felagslegum margbreytileika

# Leggja aherslu a ytri orsakir sem hindra
patttoku fatladra i samfelagi sem adgreinir
begna sina 0g mismunar peim

# Leggja aherslu a mannréttindi og fullan rett
fatlads folks til samfelagslegrar patttoku



Hefobundio Félagsleg
jonarhorn sjonarhorn

® Hvad er ad pér? # Hvad er ad samfelaginu?

# Kemur skerdingin i veg » Kemur lélegt adgengi, skortur

fyrir ad pu takir eins a pjonustu og fjarmagni i veg
virkan patt i felagslifi og fyrir ad pu takir eins virkan
pu kysir? batt i félagslifi og pu kysir?

# Veldur skerdingin pviad  #® Veldur skortur a videigandi
bu parft ad reida pig & ur_raeéu_m pw ad pu parft a_6
adstandendur til a8 fa rgléa big & ac’Sstandend_ur til ad
naudsynlegan studning? fa naudsynlegan stuoning?



Lykilhugtok

u Fotlun

u Sjalfsteeoi

# Mannréttindi

u Lifsgeaeol

#t Sjalfsakvorounarrettur, val, vald
® Adgengl




Sjalf-skilgreining

u Sjalfs-skilgreining
m A0 fatladfolk fai ad skilgreina sig og parfir sinar
sjalft.
m Ofatladir skilgreina parfir sinar sjalfir ut fra
[ongunum sinum

m | anda leeknisfraedilegra sjonarhorna hafa 6fatladir
skilgreint parfir fatladra Gt fra skerdingu peirra og
hafa jafnvel vald til ad akvaroa

m hvar peir bla, hvar peir vinna, i hvada skola peir ganga,
hvada pjonustu peir fa og lif 6feeddra barna



pPjonusta vio fatlao folk

# bjonusta vid fatlad folk hefur i gegnum arin verio
undir miklum ahrifum af hefébundnum skilningi a
fotlun

® pjonusta hefur verio vandamalamioud meod aherslu
a vangetu einstaklingsins og rik tilhneiging hefur
verio til ad lita a pa sem purfa a umonnun ao halda
sem “byroi”

# petta endurspeglast m.a. 1 pvi hvernig raddir
fatlads folks hafa verio paggadar og hvernig talad
hefur verio um foétlun sem félagslegt vandamal



Félagsleg sjonarhorn
leggja aherslu a;

& Grundvallarbreytingu a viohorfum og
uppbyggingu pjonustu

m Mikil pjonustugadi
m Notendamidaoda/styrda pjonustu

m AO0 samskipti pjonustuveitenda og notenda séu
a Jafnradisgrundvelli sem byggja a
gagnkveemri virdingu



Ahrif félagslegra sjonarhorna;

® Eru greinileg I lagasetningum og
mannreéttindasattmalum

# | pjonustu er dherslan smam saman ad faerast fra
takmorkunum einstaklingsins yfir i umhverfi
pjonustunnar og hvernig pjonustan getur studlad
ad pvi aod efla og styrkja folk

® Fatlad folk er fario ao hafa meiri ahrif a pjonustu
en vioa er po langt i land



Gildi felagslegra
sjonarhorna og hugtaka

# Mikill munur a pvi ad vera likamlega hadur og
felagslega haour

m Sjalfstadi felst ekki i pvi ad leera ad kleda eda
mata sig sjalfur heldur pvi sjalfreedi sem felst i pvi
ad stjorna hvernig verk er unnio

® FOlk sem er sjalfsteett hefur stjorn a eigin lifi en
gerir ekki endilega allt sjalft!

® pad er beint samband & milli felagslegs stuonings
og Vvirkni einstaklingsins

B Sjalfsteedi vs. 6ryggi



_okaoro

# pad hvernig vid skiljum fétlun hefur afdrifarikar
afleidingar fyrir lif fatlads folks

® Olikur skilningur & fotlun (leeknisfraedilegur vs.
felagslegur)

m stjornar pvi hvernig fag- og starfsfolk skynjar fatlao

folk og pau vandamal sem pad stendur frammi fyrir

m endurspeglast i samskiptum pess vid notendur pjonustu

# Viohorf til fatladra er ein alvarlegasta hindrunin
0g pvi parf stodug fraedsla ad eiga ser stad
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