Radstefna um virkni a efri arum og samstédu kynsléda
Grand hotel 14. mars 2012

,,Pa0d er alltaf opid hus fyrir pau...
Framlag eldri borgara til samfélagsins

Ingibjorg H. Hardardottir
Menntavisindasvid Haskola Islands



Addragandi og framkvamd
* Beioni FEB i Reykjavik

* Framkvaemd rannsoknarhopur KHI

° Ingibjorg H. Hardardottir, Amalia Bjornsdottir
og Audur Torfadottir

o Styrkt af Sparisjédunum 2 Islandi
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Markmio rannsoknarinnar

e Kanna framlag eldri borgara til samfélagsins
- einkum pad sem ekki er metid til fjar

e Mikid rett um sleeman adbunad og kjor

e Minna rett um framlag eldri borgara
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Rannsoknarsnio

e Viotol vid 21| eldri borgara

° Valdir einstaklingar sem eru virkir

e Spurningakonnun medal eldri borgara

> Framkvamt af Gallup
> 1200 manna urtak 67 til 85 ara, svorun 65%

* Spurningakonnun medal almennings

> Framkvamt af Capacent
> 1350 manna urtak |6 til 75 ara, svorun 62%
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Viotol vid 21| einstakling

* Sost var eftir folki
o sem var virkt i samfelaginu

> med olikan bakgrunn hvad vardar busetu og
fyrri storf

o jofn kynjahlutfoll

Medalaldur patttakenda 73,7 ar
-elstu patttakendurnir voru 82 ara
-yngstu voru 68 ara gamlir.
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Nidurstodur vidtala sem kynntar
eru i dag:

e Studningur vid born og barnaborn

o Passa, skutla, fylgja og stydja fjarhagslega

» Oryggisnet
o Sérstakur studning vegna erfidleika i fjolskyldu
Veik eda fotlud barnaborn

Veik systkini
Vid aldrada foreldra
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Studningur viod fjolskyldu

 ,,Pad er alltaf opid hus fyrir pau og mjog
dnagjulegt pegar pau koma.”

o ,Eg tek patt i peirra kjsrum med pvi ad gripa
inn i og gaeta barnanna, baxdi i styttri tima og
lengri tima.*

¢ ,,Medan déttir min var med sin born litil og
han var ndtturulega i vinnu og alltaf koma

dagar pbar sem bornin eru lasin. Og pad bara
skutladi hun peim til 6mmu.”
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Meiri studningur viod fjolskyldur

o ,,Eg hef alltaf verid ad sinna solitio
barnabornum og m.a.s. langommubornum
svo ég grip enn pad inn i pad, metti segja mér
ad pad veeri tvisvar i viku sem ég seki barn @
leikskolann og hefdi hann pangad til
mamman kemur heim og er ad passa
langémmubérn @ medan mamma er ad
reyna aod lera.”
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Enn meiri studningur viod fjolskyldur

¢ ,,0g kom bara i ljos ad hun (6ldrué madir)
gat ekkert verid ein svo ad ég flutti bara til
hennar.”

o ,,pegar hun (systir med Alzheimer) kemur pd
set ég bara Ragga Bjarna eda eitthvad d
teekid pvi henni finnst svo gaman ad syngja
og dansa. Svo rifjum vid upp gomlu dagana

bvi par er hun med a notunum, p.a. vid
skemmtum okkur hid besta.”




Barnabornin purfa einnig
serstakan studning

* ,,Hann getur ekki gengid en afskaplega
gladur og duglegur strakur. Nytur pess ad
vera a hestbaki.Vio hofum verid ad fara meo
hann upp i Képavog a hestbak. Og svo

flytjum vid lika pbangad pegar mamma hans
barf ad fara.”




Annar studningur

* ,,Svo er sonur minn alltaf i faedi hérna hja
mér, kemur alltaf til min i hadeginu og eins og
kvéldin og svo kemur brédir minn a kvéldin.”
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Og fleira .... handavinna — smidar

» .Eg prjéna alla leista og vettlinga a
langommubérnin.”

* ,,Svo hef ég verid ad hekla milliverk pvi ad
stelpurnar sem ad fermast, barnabérnin min,
bar fa allar sengurver med hekludu
milliverki .*

« ,Eg tek oft upp hamar og hef adstodad
krakkana mina pegar pbau eru ad byggja.... .

€€




Fjiarhagslegur studningur

o ,,pegar kemur haust og fer ad vera timi fyrir
snjogalla og ulpur og allt svoleidis.Ad pa, af
bvi ad ég er aflogufer, sé ég um kaup d
bessu fyrir litla hépinn minn.*

e ,,Pau vita pad min born ad pau geta leitad til
min fjarhagslega ef ad eitthvad kemur upp d
Sem betur fer er ég pad vel sett ad ég get
hjalpad*.




Rannsoknarsnio

e Viotol vid 21| eldri borgara

° Valdir einstaklingar sem eru virkir

e Spurningakonnun medal eldri borgara

> Framkvamt af Gallup
> 1200 manna urtak 67 til 85 ara, svorun 65%

* Spurningakonnun medal almennings

> Framkvamt af Capacent
> 1350 manna urtak |6 til 75 ara, svorun 62%
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Aldur patttakenda i spurningakonnun
eldri borgara
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Hlutfall patttakenda sem hafa adstodad
afkomendur eda adra med ymsum hatti

70 62
60 -
50
. 40
>
30
20
10 -
O |
Barnagaesla Adstodad Hushjalp, Adstodad Hyst folk &
maka vegna vidhald, vegna heimilinu i
veikinda eda saumaskapur veikinda eda lengritima
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Barnagaesla — tioni
-- Svor ur 1200 manna konnun --
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Hlutfall patttakenda sem hafa styrkt
afkomendur eda adra fjarhagslega
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Mat svarenda a framlagi eldri &ttingja vid
a0 auka samskipti og samveru innan fjolskyldunnar og til
samfelagsins almennt.
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AQ lokum

o pakkir fa
o patttakendur

(0]

Felag eldri borgara i Reykjavik

(0]

Sparisjédirnir 4 Islandi
Rannsoknarstofnun Kennarahaskola islands
IMG/Capacent Gallup

e Skyrslur um nidurstodur
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http://ranns.khi.is/files/FyrriFEBskyrslalok1.pdf
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