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Eg feeddist i kreppunni milli strida fyrir 75 arum . Fyrsta barn og barnabarn beggja fjélskyldnanna og

var sannarlega borinn & hondum og umvafinn karleika. Eg atti alla framtidina fyrir mér en enga fortid Svo kom
sidari heimstyrjoldin og ég minnist hermanna med byssustingi & leikvellinum vid Njalsgétu. Monnum st6d 6gn
af hugsanlegum loftardsum pjddverja. bessvegna

var hvatt til pess ad foreldrar feeru med bdrn sin upp i sveit ef mégulegt vaeri amk & sumrin. Mamma fér med
okkur systkinin til afa, sem bjo i litlum prongum dal, Valpjofsdal vid Onundarfjord. Allmérgum arum &dur hafdi
afi misst konu sina og tveer deetur sama arid Ur berklum og Helgi einkasonurinn var lika berklaveikur og sendur
sudur med fiskibat til pess ad liggja i gifsi i prja ar. Sumarid 1944 var fallegt sumar i minningunni, vid uréum
Iydveldi, en pad var litid um hatidahdld parna i litla dalnum, pvi ad Helgi d6 um sumarid.

Er haustadi bjost mamma til ad fara sudur med okkur Maddy, en afi spurdi pa hvort ekki veeri best ad hann
Benni litli nafni sinn yrdi hja sér um veturinn. Mamma skildi ad petta var leid afa til ad fast vid sorgina eftir
sonarmissinn og ég vard eftir hja honum og médursystur minni sem st6d fyrir bdi med honum.

Eg svaf fyrir framan afa og fylgdi honum allan daginn. bad var kalt i hGsinu um veturinn, sjalfsagt illa einangrad
og eini hitagjafinn var eldavélin sem brenndi tadi sem vid stungum 0t dr fjarhGsunum og mé sem var grafinn
upp og purrkadur, Eldhisid var pvi eins og badstofa, adal iverustadurinn. Vid afi forum snemma ofan, eldudum
grautinn og atum eina kdlu af hardfiski. Svo forum vid Gt. A bajarhellunni stansadi afi tok ofan hifuna sem hann
sifellt bar vegna kuldans, mér fannst alltaf jafn skritid ad sja folt ennid hans en nidurandlitid svo vedurbarid. Svo
tok hann hénd mina i sina storu hlyju hénd , vid signdum okkur og lasum morgunbanina hans:

N er ég kleeddur og kominn & rol,
Kristur Jesus veri mitt skjol,

i Gudséttanum gef pd mer

ad ganga i dag svo liki pér

Svo férum vid til gegninga, afi kenndi mér ad mjolka, pekkja fjarmérk og dreifa heyi & jétur, hann sagdi mér
lika sdgur sem amma hans hafdi sagt honum , hian var feedd 1819. bannig ad lifid & nitjanu 6ld er mér viss
veruleiki. Og hvad er ég pa i rauninni gamall, narri 200 ara? Hallgrimur sagdi ad sextugur madur veeri
ellikenndur. Hann dé reyndar sextugur. .Timamalingin er svo afsted. bau segja vid mann i Afriku : pid hafid
klukkurnar, vid h6fum timann!

Afi reektadi med mér gildum kynslodanna um aldir & Islandi, ad gera verkin sin vel, vera @drulaus og kvarta
ekki, standa vio loford sin og syna 6llum virdingu, vera sattur vid Gud og menn. Hann midladi reynsluarfinum til
min. Petta var dyrmaet métun , pad sé eg best nina er ég lit um x|

Og nu er ég ordinn afi, meira ad segja fyrir alléngu. Eldri afastrakurinn byr i Bandarikunum. ég skirdi hann par
nafni okkar afa og pad var djupsted reynsla , mér fannst eins og lifid veeri bodhlaup og litli Bernhardur
Magnusson myndi bratt taka vio keflinu af mér eins og ég hefdi tekio viod pvi af afa. Og pa var komid ad mér ad
midla honum reynsluarfinum sem ég hafdi hlotid. Til allrar hamingju kemur hann nafni minn oft hingad heim.
Hann var t.d. hja okkur i allt fyrrasumar, &fdi fotbolta daglega med Breidablik og var i unglingavinnunni, atti
g6da freendur og glada vini.

Pegar ég keyrdi hann 0t a flugvoll um haustid spurdi ég hann: Hvad var ni skemmtilegast og best hja
pér nafni minn hér & Islandi i sumar ?

Hann hugsadi sig svolitid og sagdi: “Ad spila manna vid ykkur 6mmu”

I Manna er spilamennirnir prir jafngildir, pad rikir kyrrd, kyrrlat gledi ,pad er annar taktur i afa og mmuhusi en
i erli dagsins. | Manna var pessvegna oft stoppad til ad spjalla, badi til ad spyrja frétta og segja sogur af lifinu i

Usa og pegar amma og afi voru litil. Okkur leid 6llum vel med pad Vonandi vorum vid ad midla reynsluarfinum
til nafna mins — og hann gaf okkur jafnframt innsyn i Iif unglinga & 21. 6ld.



petta er kannske meginmalid, ad pad sé tvistefna i samskiptum peirra eldri og yngri, gefa og piggja. Ad lita
saman inn i fortidina og vona saman inn i framtidina.

Mesta gjofin vid pad ad eldast er ad eignast frelsid sem pvi fylgir og eignast barnabdrn sem madur elskar
skilyrdislaust .Madur litur pa gjarnan yfir lif sitt og spyr, ja, hvernig tékst mér, hvernig dvaxtadi ég mitt pund.
Og pa koma barnabdrnin inn i myndina. bau stadfesta ad petta hafi ni bara gengid vel.

Manni verdur nefnilega ljost a efri &rum ad starfsframinn og fjareignin eru aukaatridi i samanburdi vid lidan
neerhopsins , pad eru bodrnin og barnabdrnin, fjdlskyldan. par felst lifsfyllingin, lifshamingjan.

Eg hef engan heyrt segja & banasanginni: Eg vildi ad ég hefdi verid meira & skrifstofunni, heldur er oft sagt: ég
vildi ég hefdi verid meira med fjélskyldunni, ekki sist barnabérnunum

Foreldrarnir aga b&rnin og ala upp og bera alla 4byrgd. Hja dmmu og afa eiga pau alltaf skjol, eru svolitid
dekrud og njota sin, enda kannske svolitio slegid af sumum uppeldisreglunum svo ad litid ber &, pad finnst
baoum adilum gaman. bau eiga vissuna ad pau gémlu standa med peim , eru alltaf til stadar. Vio sjadum petta
best i minningaroroum i Morgunbladinu, pegar barnabérn , jafnvel ordin nokkud roskin, kvedja afa sinn og
ommu..

Mannlifid byggist upp af premur kynslodum, timabilum. Undirbdningsérin, starfsérin, hvildarérin og jafnvel
umdnnunarérin sem afleiding af lengri avialdri folks. Lifslikur kvenna hérlendis eru nu 82 &r, karla dgn styttri.
Petta er eins og priggja haeda his og vid sjaum pad greinilega & bondabajum i Sviss. . A nedstu haedinni bla afi
0g amma, pa eru engir stigar ad trufla mann og yngsta kynsl6din & greidan adgang ad 6mmu og afa til ad fa
huggun, koss & bégtid, heitt kokd litla ségu og allskonar umhyggju. A midhadinni byr midaldra folkid,
hasbeandurnir, en & efstu heedinni blda yngri hjonin eda unga uppkomna folkid. pegar elsta kynslodin fellur fra ,
feerast ibdar efri haedanna nidur.

parna eru raunveruleg fjélskylduhus par sem gagnkveemur studningur og tengsl eru audveld , ja par sem
framvinda lifsins & sinn edlilega farveg.

pad veeri frabaert ef islenskir arkitektar feeru ad teikna his sem taekju mid ad breytilegum pérfum fjélskyldnanna,
pannig ad attlidirnir geetu verid undir sama paki sem allra lengst.

Eg sagdi 4dan ad pegar ég faddist 4tti ég enga fortid adeins framtid. N er ég statfullur af fortid og par verdur
engu breytt en pad er dvist um framtidina sem vid p6é matum a grundvelli reynslu fortidar og getum pessvegna
hagad nokkru til. En vissulega er hiin takmérkud,

Minir vinir fara fjéld , feigdin pessa heimtar kold, ég fer lika kannske i kvéld..

Hver nyr dagur er eiginlega Bénus pegar komid er & minn aldur og mikid pakkarefni. NG & ad njo6ta hvers dags,
Carpe Diem , en pu piggur pad eitt sem pu pakkar. Kenn oss ad telja p.e ad meta daga vora , svo ad vér megum
0dlast viturt hjarta segir i Davidssalmum

Og pad er spurt um virkni eldra folks. Ahuginn & lifinu, ad lifa skapar virkni, Pad er lidur i frelsi efri ara ad
madur getur valio virknina.

En hvad er pad ad vera virkur. Eg er ekki viss um ad skilgreining okkar hinna eldri rimi alveg vid virknishugtak
midaldra félksins. b4 & yfirleitt ad drifa i hlutunum, fara pangad, vera par sem fjorid er. Vissulega vilja mérg
okkar drifa i hlutunum, vera virk — en & okkar eigin forsendum, i okkar eigin takti. Pad er virkni ad njota kyrrdar,
njota Gtsynis, horfa & Esjuna sibreytilega, njéta samveru vid gamla vini og pé sérstaklega vid fjolskylduna. Njota
lifsins, minninganna

Eg held ad velflest eldra folk sem byr vid seemilega heilsu fagni pvi ad eiga samband vid yngri kynslddirnar og
méta samstdou med peim. Reyndar bda margir vid peer adsteedur.

pad er nefnilega ekki svo yfirpyrmandi kynslodabilid ef virding og veentum pykja er til stadar. Vid purfum
nefnilega & hvert 6dru ad halda, allar kynslédirnar



pad parf bara ad byrja samtalio, hlusta & hvort annad, lara af reynslu hvers annars, pau ungu hafa mikio ad kenna
okkur i teeknilegum efnum og geta pannig audveldad okkur lifid stérlega og vid hofum miklum reynsluarfi ad
midla, sem pau geta gert ad sinum ad einhverju leyti

Pad eru nl adeins nokkrir aratugir & milli okkar , smamunir undir sjénarhorni eilifdarinnar! Og eitt pjodskaldio
Steingrimur Thorsteinssonbenti & ad
Elli pa ert ekki pung Anda Gudi keerum Fogur sél er avalt ung undir silfurhaerum.

Og lifid hefur kennt mér fyrir I6ngu ad pad er satt sem skaldid Tomas sagdi : ad hjortum mannanna svipar
saman i Sudan og Grimsnesinu. Og pessvegna er svo undur gott ad vera saman , vido, manneskjur & ollum aldri
og standa saman.



