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Sundur eda saman?

Velferdarrddherra, fundarstjori - gddir gestir,
ég vil byrja a pvi ad pakka bodid , sem er baedi dvenjulegt og anaegjulegt.

Eg verd ad trda ykkur fyrir pvi, ad pad var ekki fyrr en ég fékk dagskra pingsins i
hendur sem rann upp fyrir mér ad ég atti ad tala fyrir munn peirra sem eldri eru.
Eg vaeri sem sagt fulltrii eldri kynslédarinnar. Eg! litla systirin sem hef alltaf verid
yngst og vitlausust — og alltaf einhvern veginn bara efnileg og 4 leid ut i lifid!

petta eru timamadt! Hingad til hef ég litid i spegil og séd grau harin, en aldrei sett
bau i samband vid neitt — nema ad pad er ekki eins dyrt ad fara i hargreidslu eftir
ad stripurnar komu af sjalfu sér. Eg hef hreinlega ekki tengt paer vid aldur!

Kannski er einn galdur vid ad brua kynslddabil einmitt i pessu félginn — ad sja ekki
bilid.

Vid madurinn minn erum svo heppin ad hafa lent a skjon vid kynslddirnar pegar
vid a gamals aldri eignudumst daetur okkar. Vid eignudumst born a peim aldri sem
almennilegt félk eignast barnabdrn. Pad var pa sem vid vildum stofna Félag
aldradra foreldra, pangad sem folk med skyr @ 6xlinni maetir med koddann sinn og
sefur & fundum og feer par med tveggja tima svefn pann sélarhringinn.

En med pvi ad eignast born svona seint opnudust dyrinniadra aldurshépa.
Madur atti samleid med bornum vina sinna, sat med peim a foreldrafundum eda
safnadi tdmum floskum til ad fjarmagna ferdalég grunskélanemendanna. Olafur
beid eftir ad sja hvernig ,pessir andkotar klipa af barnabdtunum pegar madur fer
a ellilifeyrinn®.



petta misgengi kynsléda hefur audvitad haldist fram & pennan dag. — Vid héfum
notid pess og ordid svolitid aldurslaus — en pd var eitt sem vid sdum ekki fyrir.
Med pvi ad eignast born seint, sviptir madur pau samneyti vid afa og 6mmur, sem
falla fra medan bornin eru enn ung. Og par glatast mjog dyrmaet sambdnd, sem
born purfa ad eiga. Eitthvad sem er 6druvisi en pad sem foreldrarnir geta gefid.
Sumar fallegustu endurminningar sem um getur eru einmitt um samband barns
vid afa sinn eda 6mmu. Til deemis tengsl drengsins vid afa sinn og 6mmu i
Brekkukotsannal, sem reyndar eru mjog svipud sambandi Indjanadrengsins vid
afa sinn og 6mmu i hinni dasamlegu bok Forrest Carters um Uppvoxt Litla trés.
Kannski er petta samband alls stadar eins, um allan heim - med folskvalausari og
tilaetlunarlausri veentumpykju og edlilegu og éskorudu trausti. Pad er einhver
fridur og festa yfir sambandi barns vid afa og 6mmu.

Timinn kann ad vera lykilord i pvi sambandi — born og aldradir hafa til pessa haft
meiri tima en su kynsléd sem sér um ad draga bjorg i bu — skaffararnir. Pad er
edlilegt ad milli aldurs og aesku myndist samband par sem reynslan er yfirfaerd —
bar sem peir reyndu midla til hinna 6reyndu — edlilega og an mikillar fyrirhafnar.
Er pad ekki amman sem kennir barni ad lesa med bandprjoni? Varla eru pad
mamman eda pabbinn sem eru upp fyrir haus i verkefnum. Nei, pad er amman,
bvi hun hefur tima og polinmadi. Pannig hefur pad verid gegnum aldirnar.

par til ni. A 6rskdmmum tima hafa pessi tengsl verid rofin — pau eru ekki eins
sjalfsogd og areynslulaus og adur, pvi petta folk hittist einfaldlega miklu sjaldnar.
Pad parf ad leggja land undir ot til ad hittast. Born fara i heimsdkn til afa og
0mmu og afi og amma eru gestir heima hja peim — og pad samband er allt annad.

Busetuhaettir rada miklu hér um. Sa ytri rammi sem vid hofum buid okkur. Hvad
rédi pvi ad foélk fér ad bua i svona litlum einingum? Foreldrar og born peirra eru
grunneiningin sem allt midast vid.

Pad er eins og kynslédin i midid — ,,skaffararnir” — sé i adalhlutverki — hennar
barfir og smekkur rada ferdinni. Almennt pykir folki paegilegt ad vera sjalfs sin
radandi og purfa ekki ad taka tillit til margra i hversdagslifinu heima hja sér. Ad
bvi leyti er paegilegt ad foreldrar bldi med bérnum sinum einum. En pad er bara
baegilegt ad vissu, afmorkudu leyti. Pad hefur lika ymsa dkosti i for med sér. betta
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er svo vidtekid a okkar timum i pessum heimshluta ad pad er erfitt ad hrofla vid
bvi. En er petta ekki fyrst og fremst akvordun kynslédarinnar i midid — eiga hinar
nokkurt val? Hlutverk kynsld6anna er mjog misjafnt — pad er mikid ad gera hja
beirri i midid — en pad er meiri ré yfir bornunum og peim gdmlu — og kannski er
hreinlega naudsynlegt ad pau hafi adgang hvert ad 68ru — pessar kynslédir eru
kannski ,gerdar hvor fyrir adra“ — born og aldradir - gridastadur, athygli og hlyja
fyrir bornin og bjartur félagsskapur fyrir gamla félkid.

Pad ma segja ad aldrei hafi gamalt félk i okkar heimshluta buid vid meira efnalegt
oryggi — pad vantar ekki pak yfir hofudid, faedi eda klaedi. En hefur gamalt folk
nokkurn timann verid eins einmana og nui? Eg efa pad. Ordid ghettd hefur yfir sér
dokkan blzae — hverfi par sem einsleitum hopi er gert ad bua — eins og
gydingaghettdin i Varsja. bvingud buseta akvedinna hdpa. Vid viljum ekki
svoleidis. Eda hvad? Er pad ekki einmitt pad sem vid gerum vid gamla félkid i
velmegunarsamfélogum Vesturheims? Buum til 6ldrunarghettd. Vid gerum pad —
og finnum afsékun fyrir pvi. Pad er enginn heima til ad sinna 6drum — félk a nog
med sig. En er petta bodleg afsokun? Efnalegt 6ryggi er gott —en andlegt 6ryggi
skiptir meiru.

Eg verd ad segja ykkur eins og er, ad mér verdur illt i hjartanu pegar ég kem inn &
oldrunarstofnanir og sé og finn pennan yfirpbyrmandi einmanaleika. betta er rangt
— petta er dedlilegt — petta er astand sem midar vid hagsmuni akvedins hluta
hdpsins a kostnad hinna. Kannski — og vonandi — verdur litid til okkar tima seinna
meir med furdu og sagt, sjaidi hvernig pau gerdu petta! Pau adgreindu
kynslédirnar — geymdu aldrada a einum stad og born a 6drum!

Fyrir nokkrum arum var synd merkileg heimildarmynd i sjénvarpinu, par sem mjog
Olikir menningarheimar voru latnir maetast. Nokkrar hversdagslegar fjolskyldur i
Bretlandi voru valdar til ad heimsakja Papuu Nyju Gineu og taka sidan a moti
gestum padan i nokkrar vikur. Pad var magnad ad fylgjast med pvi hvernig
gestirnir attudu sig a lifnadarhattum i vestri, sem eru svo gerélikir peirra lifi i
frumskdginum. Sumir attu svolitid erfitt med ad hemja sig i Hyde Park, pegar
villibrad i liki ikorna skaust um allt og matti ekki elta hana upp i tré ... En eitt slé



mig sérstaklega. Ein fjolskyldan tok gest sinn med sér ad heimsaekja 6mmu a
elliheimilid.

Pegar heim var komid um kvoéldid, var Gineumadurinn pogull. Pad var gengid a
hann um hvort eitthvad vaeri ad og eftir langa madu gaf hann eftir og spurdi
gestgjafann: Att pu systkinini?

Hann kvad ja vid pvi. Hann aetti systur og tvo braedur.

Eru pau og fjolskyldur peirra vid gdéda heilsu? spurdi gesturinn.

Ja pad erallt i finu med pau.

Eru bornin peirra frisk?

Ja —pau eru pad.

Og hér a heimilinu eru allir friskir lika, er pad ekki? Spurdi gineumadurinn.
Ja—javid erum pad.

Hvers vegna er moédir ykkar pa ein — svo langt fra astvinum sinum? spurdi pessi
heilbrigda sal, sem sa pad sem vid viljum ekki sja, nefnilega ad pad er 6edlilegt og
vont ad skilja kynslédirnar ad. bad er ljott.

Eg held ad vid verdum ad vinda ofan af pessu — og eitt skref i pvi er ad haetta ad
teikna og byggja box sem passa bara utan um pabba, mémmu, born og bil. Pad
barf ad teikna hus sem leyfa edlilega og areynslulitid sambyli fleiri kynsl6da og

staerri hopa.

Ramminn verdur ad vera til stadar, pannig ad boltinn er ad vissu leyti hja peim
sem hanna byggingar. bPad parf ad audvelda félki ad stiga skrefid.

Kannski verdur pad hluti af aukinni medvitund um baetta umgengni okkar vid
umhverfi okkar og audlindir, ad vid laerum — eda jafnvel neydumst til ad laera —ad
fara betur med. Haetta ad sda svona gegndarlaust. Til er hugtakid ,vistspor” sem
meelir hvad hver madur kostar, ef svo ma ad ordi komast. Hvad parf mikid til ad
framfaera hvern og einn — faedi, klaedi, samgongur, husnaedi, pjonusta af 6llu tagi



og svo framvegis. betta hefur verid maelt og reiknad fyrir margar pjédir. Og haldidi
ekki ad [slendingar eigi heimsmetid i pessu eins og svo morgu 6dru! Okkar
vistspor er staerra en peirra i Arabisku furstadaeemunum, og steerra en
Bandarikjamanna. Vid gbngum meira a audlindir jardar en nokkur 6nnur pjod — vid
kostum meira — eydum meiru. Ein leid til ad minnka vistspor sitt er ad samnyta
betur, t.d. husnadi sitt, heimilstaeki og husbunad, hita og rafmagn.
Fjolskyldueiningin verdur efnalega hagkvaemari og kannski lika andlega
hagkvaemari — pvi pad eru fleiri 8 stadnum til ad hjalpast ad vid ad lata hlutina
ganga og hlta hvert ad 6dru. Eg hef stundum sagt, ad pad sem mig vantar i pessu
lifi sé gd0 kona. Med fullri ast og virdingu a Vestfirdingnum manninum minum og
ekki vildi ég an hans vera, en pad vaeri dasamlegt ad hafa adra konu a heimilinu.

Pad eru ekki nema 3 kynslédir sidan petta var hid algenga mynstur — og pa voru
ekki bara afi og amma a heimilinu, heldur hinir og pessir ettingjar og vinir. Hver
um sig lagdi sitt af morkum eftir getu, allir hjalpudust ad. Pad er ekki eins og peir
eldri séu komnir til ad setjast upp a bornin sin og gera ekki neitt. Spurningin er um
bad ad fleiri bui saman og pad sé alitid edlilegt. Adur fyrr var s valkostur ad vera
einn og ut af fyrir sig einfaldlega ekki i bodi. Og kannski eigum vid ad stefna
bangad a nyjan leik. Koma okkur a heilbrigdara spor i umgengni hvert vid annad,
hanna heimili sem rima marga en gefa @ sama tima naudsynlegt naedi og einrymi.
Og audvitad parf ad bjoda sjukum pjénustu og vistun vid haefi.

Vid purfum ad bua i steerri einingum — med fjolskyldu og vinum.

Par held ég ad sé einn lykill ad auknu sambandi og samst6du kynslédanna. Verum
ekki i sundur — verum heldur saman!
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