Velferdarvaktin
Vinnuskyrsla
héps um pa sem
standa hollum feeti na eda stdodu hdllum feeti fyrir kreppu
mars 2009

[ hopnum voru: Gudridur Olafsdéttir, Porbjorn  Gudmundsson,  bérunn
Sveinbjornsdéttir, Elly borsteinsdéttir, Hjordis Arnadéttir, Linda Rds Alfredsdattir,
Sveinn Magnusson, Theodor Birgisson, Margrét Steinarsdottir og Vilborg Oddsddttir,
formadur hopsins. Hopurinn hefur haldid prja fundi.

Ahersla 4 pa verst settu

Hopurinn leggur punga aherslu & ad peir sem stodu hollum feeti fyrir kreppu standi ni enn
verr par sem nidurskurdur i kerfinu bitnar fyrst & peim sem mest hafa purft & adstod ad
halda og vegna pess ad mikil haeekkun hefur ordid & 6llum naudsynjavérum og hdsnadi.
Hvetur hdpurinn pvi til pess ad i peim nidurskurdi sem framundan er sé verkefnum
forgangsradad en ekki skorid af 6llu velferdarkerfinu pvi pa er hetta & ad pessi hdpur
standi en verr pegar pjoofélagio réttir ur kitnum aftur og pa med langvarandi fateekt.

Atvinnulausir

Huga parf sérstaklega ad peim hopi sem er a leid ut af vinnumarkadi, 60 ara og eldri, og
ad pvi unga folki sem utskrifast Ur nami i vor og a nastu énnum. Hopurinn hefur
sérstakar ahyggjur af peim sem ekki purfa ad meeta neins stadar og geta stimplad sig inn i
gegnum tolvu pvi heetta er & ad peir einangrist og pa sérlega karlmenn sem ekki hafa
tengsl vid fjolskyldu sina. Naudsynlegt er ad virkja pennan hop en til ad na til hans parf
ad breyta reglum Vinnumalastofnunar, p.e. ad audvelda adgang ad listum yfir
atvinnulausa.

Pad meetti n4 til pessa hdps og peirra sem fa fjarhagsadstod fra sveitarfélogum med pvi
ad koma a laggirnar eins konar virknist6d. begar einstaklingur er skradur atvinnulaus hja
vinnumidlun pa yrdi honum visad & slika st6d par sem hann tengdist akvednum radgjafa
0g yroi ad meeta par reglulega. bar yrdi honum leidbeint og hann adstodadur vid ad halda
virkni. Pad parf ad bjoda upp & fjdlbreyttar leidir fyrir atvinnulausa par sem parfir peirra
eru mjég mismunandi, skapa vettvang og fa dlika hopa ad sama bordi til ad fa hluti i
gang. Til ad petta sé unnt parf ad taka nidur girdingar milli kerfa og auka samstarf
stofnana.

Reett var um ad heaegt veeri ad nyta pridja geirann og ipréttafélogin betur, fa par inn
atvinnulausa i fost verkefni hvern dag og skilyrda beetur vid verkefni.



B6rn og ungmenni

Hopurinn hefur miklar &hyggjur af bérnum og ungmennum i peim fjélskyldum sem talid
er ad standi hollum feeti. Born i pessum fjolskyldum st6du illa fyrir, erfidleikar eru &
heimilunum, erfitt ad nesta bornin i skélann og halda peim i tomstundastarfi vegna
kostnadar. | dag er stada pessara barna enn verri i dag. Leita parf leida til ad bjoda
bérnum sem bua vid baga fjarhagslega stodu upp a nidurgreiddan mat baedi i skdlum og a
namskeidum i sumar. Einnig er liklegt ad einhver hopur barna efnaminni foreldra hafi alls
ekki teekifzeri til ad saekja einstok sumarnamskeid enda er sumarid ahyggjuefni margra.
bad parf ad nyta skola, ipréttafélogin, ITR og sambarilega pjonustu hja sveitarfélégum til
ad bjoda bornum namskeid sem mega ekki kosta mikid og purfa ad vera gjaldfrjals fyrir
vissa hépa. Nyta parf pau Urraedi sem fyrir eru og efla pau og i auknum meli gera pau
gjaldfrjals fyrir born, svo sem straetd, sund og adra pa stadi sem bdrn og fjolskyldufélk
seekir. Pa parf strax ad huga ad nasta skdlaari, hafa hreinar linur med pad hverjir eiga ad
greida fyrir skélamaltidir og hverjir ekki. Beina parf pvi til grunnskola ad dreifa pvi sem
bérn purfa ad kaupa / greida fyrir yfir allt skolaérid. Bent er & ad mikill munur er &
verdskra sveitarfélaga vegna skdlamaltida eda fra O kr. og upp i 400 kr.

Ungmenni i framhaldsskdla sem unnu med nami til ad geta tekid patt i félagslifi jafnfeetis
vinum geta ekki lengur gert pad og sum eiga & haettu ad heltast ar ndmi pvi vinnan gerdi
peim Kleift ad sekja skdla. Skyrar linur purfa ad vera hvert pau ungmenni geti sott
adstod. Efla parf ndms- og félagsradgjof baedi & grunn- og framhaldsskélastigi og nota
bau Urraedi sem til eru. Samvinna vid kennara er mikilveeg til ad fylgjast med breytingum
a hégum nemenda og gripa inn i &dur en vandinn verdur of mikill. Passa parf upp a ad 6ll
born geti lifad vid tryggar adstedur og ad ratina peirra raskist sem minnst hvad vardar
skdla og tomstundir, neegileg roskun er heima fyrir. Huga parf sérstaklega ad Utlendum
bornum innan skola og tdmstundadrrada fyrir pau.

Eftirlaunapegar

Hopur sem ekki hefur mikid verid fjallad um sidustu vikur er eftirlaunapegar. beir sem
eru adeins med eftirlaun bla vid mjog kropp kjor. Mikill lyfja- og leekniskostnadur
ibyngir hépnum og heetta er & ad hann saki ekki pa pjonustu sem hann parf pegar ekki er
til fyrir reikningum.

Einstaedir foreldrar

Einstaedir foreldrar eru hopur sem var vidkveemur fyrir og kreppan hefur haft mikil ahrif
a, sérstaklega ef peir sem eina fyrirvinnan hafa ordid atvinnulausir. Peim reynist mun
erfidara ad na endum saman, purfa medal annars ad draga Ur tomstundum barna og peir
hafa almennt miklar fjarhagsahyggjur.

Laglaunafélk

Greidslubyrdi hefur vaxid hja laglaunafolki, pad a mjog erfitt ad lata enda na saman, pad
hefur ordid fyrir tekjumissi vegna skertrar vinnu og folk getur ekki lengur stadid i skilum.
Barnabatur sem voru nyttar til ad standa straum af kostnadi vegna tdmstunda og



fatakaupa purfa nu ad renna i manadarlega reikninga og pvi ekki neitt til pegar kemur ad
porfum barnanna.

Misgengishopur

Lantakendur i svokdlludum misgengishop eru i mikilli heettu & ad festast i fatekt verdi
ekki gripid til sérteekra Grreeda fyrir hluta hans.



Namsmenn og ungt folk sem er ad ljuka nami

Namsmenn hafa hingad til getad séd fyrir sér og fjélskyldum sinum med pvi ad vinna
med nami. begar sa moguleiki er ekki til stadar er heetta & ad peir nai ekki endum saman.
Umsoknum fra namsmonnum hja félagspjonustu og hjalparstofnunum hefur aukist.

Utangardsfolk

Allt ad 100% aukning hefur verid & komu utangardsfolks a Kaffistofu Samhjalpar. pad
folk a mun erfidara med ad greida lyf og lekniskostnad nd. Samhjalp, Hjalpredisherinn
og Reykjavikurborg sinna pessum hopi vel. Utigangsfélki ma umfram allt ekki fjolga.

Utlendingar busettir & islandi

Launafélk innan EES: Margir unnu laglaunastorf i byggingarionadi og eru nu
atvinnulausir. Hluti peirra & hisnadi og er med fjolskyldu hér a landi. Um pennan hép
gildir pad sama og um atvinnulausa islendinga og islenskar laglaunafjélskyldur fyrir utan
ad peir hafa ad 6llu jofnu ekkert studningsnet i kringum sig. Eitthvad hefur borid a pvi ad
peir Gtlendingar sem hafa farid til sins heima hafi komid aftur pvi peir telja sig betur setta
hér.

Launafdlk utan EES: bad folk er illa statt ef pad hefur ekki busetuleyfi, er blid ad vera
skemur en fjogur ar og hefur misst vinnuna. bad getur pa att & heettu ad vera visad ur
landi prétt fyrir ad hafa buid og starfad hér a landi i nokkur &r. A petta til deemis vid um
ungt folk fra 18 &ra pratt fyrir ad foreldrar séu busettir hér & landi.

Utlendingum sem sakja til Madrastyrksnefndar, Kaffistofu Samhjalpar, Hjalparstarfs
kirkjunnar o.fl. slikra hefur fjolgad. Baeta parf upplysingar til utlendinga, huga betur ad
reglum til demis hja félagspjénustunni (margir pora ekki ad sekja vegna reglna um
rikisborgararétt) og standa parf vérd um starfsemi Alpjodahussins. Huga parf ad bérnum
pbessa hops.

Oryrkjar

HIuti peirra sem eru a érorkubdtum, svo sem einstadingar, stod hollum faeti fyrir kreppu
0g er sa hopur stor hluti peirra sem nu leita mataradstodar. Adstada pessa hops hefur
versnad sidustu manudi og pa fyrst og fremst vegna hakkandi voruverds, lyfja- og
leekniskostnadar. Bent skal sérstaklega & ad peir sem hafa verid & érorkubotum alla sina
starfsaevi bla vid mesta fateekt. Oryrkjar hafa einnig sost eftir radgjof i auknum mali og
sérstaklega par sem hagt er ad fa hana an endurgjalds. Nyir hépar eru ad leita sér
radgjafar, baedi folk med gedraen vandamal og adstandendur, folk i mikilli krisu. Mikil
heetta er a ad fleiri purfi adstod ur hopi oryrkja og hépi einstaklinga sem stodu hollum
feeti & vinnumarkadi, sjuklingar og eldra folk.

Sameiginlegt 6llum hépum




Framfeersla sveitarfélaga

Atvinnulausum sem purfa adstod félagspjonustu Gr hépi verktaka og sjalfstedra
atvinnurekenda sem ekki attu rétt & atvinnuleysisbétum hefur fjélgad. Nedanjardarhopur
sem vinnur svart. Sa hépur ungs fdélks & aldrinum 18-20 &ra sem parf adstod
félagspjénustunnar vex. Einnig er aukinn pungi i radgjof og adstod vid pann hop sem
stod illa fyrir kreppu par sem adsteedur hans hafa versnad til muna. Pessi hopur synir
mjog litla virkni par sem pess er ekki lengur krafist ad hann meeti og stimpli sig inn.

Lyfja- og leekniskostnadur

Mjog margir ar framangreindum hopum glima vid mikinn lyfja- og leekniskostnad. bvi er
mjog brynt ad koma & kostnadarpaki vardandi pad. Leggur hépurinn til ad peirri vinnu
sem var i gangi & vegum heilbrigdisraduneytisins verdi lokid par sem pad er mikilveegt ad
folk geti sott pa leeknisadstod sem pad parf, velji hana ekki fra pegar valid stendur milli
pbess ad kaupa mat, fara til leeknis eda kaupa lyf.

Radgjof og framsetning upplysinga

Allir hépar sekjast eftir adstod/radgjof & margvislega stadi. Til ad unnt sé ad meeta pvi
burfa fagmenn ad vera vel upplystir og med goédan studning. Vid maelum med ad komid
verdi & fot adgengilegum upplysingabanka og freedslu sem audveldar fagfolki ad freeda,
leidbeina og upplysa almenning. Naudsynlegt er ad huga ad framsetningu upplysinga,
hafa paer & mali sem allir skilja, audlesnu mali, jafnvel upplysingar i sjonvarpi og Utvarpi
sem settar yrdu & Netid pannig ad unnt sé ad nalgast leidbeiningar og upplysingar
audveldlega. Hugmynd veeri ad koma af stad netspjalli par sem borgarar geta sent inn
fyrirspurnir 4 einn stad og fengid svor eda leidbeiningar, jafnvel porf &
félagsradgjafasima. Eins parf ad hafa i huga ad fagmenn eru ad vinna i nyjum adsteedum
og purfa jafnvel ny verkfeeri til ad vinna med. Pess vegna er naudsynlegt ad fagraduneyti
og sveitarféldg standi fyrir opinni umradu og videigandi fraedslu fyrir starfsmenn.

Eins er mikil porf & radgjof, félagsradgjof, salfrediradgjof og adgengi ad gedlaeknum.
Almennt er langur bidlisti ef folk getur & annad bord greitt fyrir svona pjonustu.
Sveitarfélog eru ad draga Ur pessari pjonustu bzdi til ad spara og eins eru of miklar annir
hja peim svo radgjof verdur 6ndg. Til ad maeta pessari porf hafa morg félagasamtok reynt
ad bregdast vid, svo sem med opnun Raudakrosshissins og Oryrkjabandalag islands
hefur radid félagsradgjafa i 50% starf og hefur Hjalparstarf kirkjunnar gert slikt hid sama.
Bendt er & ad Utbua mé& segul med lykilsimanumerum og netféngum sem folk smellir &
isskapinn, likt og gedordin tiu.

HUsnaedismal

Hopurinn telur mjog mikilvaegt ad vel sé hugad ad urreedum i hisnedismalum en ekki
vannst timi til ad fjalla n6g um malid. I 6llum hopum sem nefndir eru er stor hluti sem
glimir vid 66ryggi i hasnaedismalum, ymist vegna pess ad folk er hatt ad geta stadid i



skilum med afborganir eda leigu eda vegna pess ad pad hefur i upphafi ekki haft efni &
mannsemandi huasnadi, er i mislélegum herbergjum med Onoga eldunar- og
hreinlaetisadstddu. Svo eru peir sem eru i 6vissu, bid eftir hisnadi fra sveitarfélogum og
eru jafnvel a gétunni. Brynt er ad girda fyrir ad fleiri lendi i peim hopi um leid og reynt er
ad leysa mal peirra sem fyrir eru.

Grunngildin og fjolmidlar

Hopurinn beinir pvi til fjolmidla ad taka upp virka umfjollun um lifsgildi og vekur athygli
& ad pad er porf & ad fjalla um hvad séu grunngildi og hver séu pau ,,gervigildi“/vidomid
sem folk hefur bdid sér til undanfarin ar. Skilja parf parna a milli og styrkja og stydja
grunngildin, vidhalda peim og hugsa til lengri tima.

Gjaldprot
Eins vill hépurinn vekja athygli & ad pad parf ad breyta dbyrgdarmannakerfi lana pannig
ad gjaldprot eins taki ekki adra med sér.

Samvinna

Loks bendir hépurinn & ad kerfin verda ad tala og vinna saman og purfa ad geta brugdist
fljott vid adur en vandinn verdur of vidtaekur.
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