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ALPJODASAMNINGAR

Evropusamningur um varnir gegn kynferdislegri
misnotkun og kynferdislegri misneytingu barna var
fullgiltur @ Alpingi aridé 2012.

Lanzarotesamningurinn byggist i
grundvallaratrioum a akveedum Barnasattmalans,
bar sem nanari skyldur einstaka rikja a tilteknum
réttarsvioum hans eru i fyrsta sinn utfaerdar.
Innanrikisraduneyti, mennta- og
menningarmalaraduneyti og velferdarraduneyti
gerdu med sér samning um framkvaemd
ataksverkefnis um vitundarvakningu um
kynferdislegt ofbeldi gegn bornum.

A grundvelli tillagna fra Samrddshopi
forsaetisradherra um samhaefda framkvaemd
stjornvalda vid ad tryggja skilvirk drraedi fyrir
polendur kynferdisafbrota, einkum bérn arid 2013
var akvedid ad utvikka starfsemi
Vitundarvakningunnar svo hun teeki einnig til
andlegs og likamlegs ofbeldis gegn bornum.

AHERSLUR

A grundvelli Lanzarotesamningsins
um forvarna- og freedslustarf vann
Vitundarvakningin ad:

*  Freedslu fyrir born.
*  Freedslu fyrir starfsfélk.
*  Fraedslu almennings.

Auk pess voru unnar samantektir
og yfirlit og stadid ad rannséknum
a arangri freedsluverkefna.

Akvaedi Lanzarotesamningsins um forvarna- og
freedslustarf og aherslur Barnasattmalans voru
leidarljos Vitundarvakningar vid moétun peirra

verkefna sem hun stdd ad.
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FRADSLA FYRIR BORN

Leidarljos

A grundvelli Lanzarotesamningsins og
Barnasattmalans var haft ad leidarljdsi
ad:

*  Tryggja ad born fai upplysingar um
haettu a kynferdislegu ofbeldi og
jafnframt hvernig pau geta varid

sig.

* Leggja sérstaka dherslu a
ahattuadstaedur, einkum paer sem
felast i notkun nyrrar upplysinga-
og fjarskiptataekni.

*  Veita upplysingar i samstarfi vid
foreldra, eftir pvi sem vid a.

*  Freedsla fyrir born sé avallt a
grundvelli réttar peirra fyrir vernd,
umonnun og naudsynlegri adstod
asamt rétti peirra til virkni og
patttoku i malum sem pau varda.

Vitundarvakning i hnotskurn

Yngsta stig grunnskala
Krakkarnir i hverfinu

Vitundarvakning stéd ad syningum &
bruduleikritinu Krakkarnir i hverfinu i 6llum

2. bekkjum grunnskdéla. Med syningunni var leitast
vid ad freeda ung born um rétt peirra til ad buda
ekki vid ofbeldi og audvelda peim ad segja fra
sliku.

Midstig grunnskadla
Stattu med pér

Vitundarvakning st6d ad gerd fraedsluefnis fyrir
midstig grunnskdla sem ber heitid Stattu med pér
og er stuttmynd um sjalfsvirdingu, ofbeldi og ad
setja mork. Hun hefur verid synd i 6llum
grunnskdlum landsins. Stuttmyndinni fylgja
kennsluleidbeiningar sem eru um leid fraedsla fyrir
fullordna um mikilvaegi umraedu vid born um pessi
mal.

Efsta stig grunnskdéla/framhaldsskdlar
Fadu ja

Vitundarvakning st60 ad gerd Fddu jd,
stuttmyndar um morkin milli ofbeldis og kynlifs.
Hun hefur verid synd i 6llum 10. bekkjum landsins
og velflestum framhaldsskélum. Stuttmyndinni
fylgja kennsluleidbeiningar sem eru um leid

fraedsla fyrir fullordna um mikilveegi umraedu um
kynlif og kynferdisofbeldi.

bls. 3



FRADSLA FYRIR STARFSFOLK

Leidarljos

A grundvelli Lazarotesamningsins og
Barnasattmalans var haft ad
leidarljési ad:

e Vekja til vitundar um vernd og
réttindi barna pa einstaklinga
sem eiga reglulega i samskiptum
vid born.

*  Tryggja ad peir einstaklingar hafi
fullnaegjandi pekkingu a ofbeldi
gegn bornum, adferdum til ad
greina slikt og leidir til ad
bregdast vid ef barn upplysir um
ofbeldi.

*  Fraedslan feli avallt i sér ad
tilkynningaskylda fagfélks vegur
byngra en pagnarskylda pess i
starfi.

Vitundarvakning gaf ut islenska
bydingu a Leidbeiningareglum
radherranefndar Evrépuradsins
um barnvanlega réttarvorslu
(e. Guidelines of the Committee
of Ministers of the Council of

Europe on child friendly justice).

FRADSLUEFNI

Fraedslurit fyrir starfsfolk skoéla
Ofbeldi gegn bérnum — hlutverk skdla

Vitundarvakning gerdi samning vid
Namsgagnastofnun um gerd handbdkar um
ofbeldi gegn bornum fyrir starfsfolk skola.

Markmid hennar er ad upplysa kennara og
annad starfsfolk skéla um einkenni og ahrif
ofbeldis a born og vekja athygli a forvérnum,
inngripi og Urreedum sem eru til stadar til ad
tryggja sem best velferd nemenda.

Fraedslurit fyrir starfsfélk
réttarvorslukerfisins

Kynferdislegt ofbeldi gegn bérnum.
Mdlsmedferd réttarkerfisins og réttarvernd

Vitundarvakning gerdi samning vid
Rannséknarstofnun Armanns Snaevarr um
fjolskyldumalefni (RAS) um gerd fraedslurits
um malsmedferd innan réttarkerfisins og
réttarvernd barna i kynferdisbrotamalum.

Markmid pess er medal annars ad greina
meginreglur helstu alpjédasamninga og draga
fram pau atridi sem ber ad hafa ad leidarljosi
vid medferd réttarkerfisins 3 malum um
kynferdislegt ofbeldi gegn bornum. Par er
fjallad um hlutverk, vinnulag og samspil 6likra
adila innan réttarkerfisins og greint hvernig
haga megi malsmedferd til ad tryggja
fyrirmyndarvinnubrog vid kynferdislegu ofbeldi
gegn bornum
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FREDSLA FYRIR STARFSFOLK
FREDSLUPING OG NAMSKEID

Leidarljos Fraedsluping fagadila

Vitundarvakning hélt atjan freedsluping vida um
A grundve”i Lazarotesamningsins og land 4 arunum 2012-2014. bau voru atlud folki
Barnasattmalans var haft ad sem vinnur med bérnum og/eda i tengslum vid
leidarljosi ad: born. Helstu sérfraedingar i malaflokknum fluttu

erindi, auk pess fluttu radherrar peirra rdéduneyta

sem Vitundarvakning heyrir undir avorp.
*  Vekja til vitundar um vernd og g hney P

réttindi barna pa einstaklinga
sem eiga reglulega i samskiptum

i barn. Namskeid fyrir kennara

Vitundarvakningin og Ndmsgagnastofnun héldu
namskeidid Kynlegt ferdalag — ndmskeid um
kynjamennt pvert 4 namsgreinar fyrir kennara a
mid- og unglingastigi. Namskeidid var haldid &
grundvelli Pestalozzi-aeetlunar Evrépuradsins um
starfspréun og pjalfun kennara. Markmid
namskeidsins var ad efla faerni og sjalfstraust
kennara til pess ad innleida kynjasjénarhorn {
kennslu sina.

*  Tryggja ad peir einstaklingar hafi
fullnaegjandi pekkingu a ofbeldi
gegn bornum, adferdum til ad
greina slikt og leidir til ad
bregdast vid ef barn upplysir um
ofbeldi.

*  Fraedslan feli avallt i sér ad
El,l;ygnrglZﬁa;:;:jaar:i»g,rg;k;gf;] ' Namskeid fyrir réttarvorskukerfid
starfi. | addraganda utgafu fraedsluritsins

Kynferdisofbeldi gegn bérnum. Mdlsmedferd
réttarkerfisins og réttarvernd barna voru haldin
namskeid sem byggd voru a fraedsluritinu og
snidin ad folki sem starfar i malaflokknum, med
bérnum eda er i tengslum vid born. Utgafu
fraedsluritsins var sidan fylgt eftir med nyjum
namskeidum i Reykjavik og a Akureyri.

Adgengi ad fagadilum

Tengilidanet Vitundarvakningar

Vitundarvakning setti upp tengilidanet starfsfélks ur 6llum stofnunum og félagasamtokum sem
tengjast malaflokknum. Pad naer yfir 1.500 fulltrda og var notad til pess ad midla upplysingum
um ymis freedsluverkefni Vitundarvakningar.
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VITUNDARVAKNING ALMENNINGS

A grundvelli Lanzarotesamningsins leitadist Vitundarvakning vid ad auka pekkingu almennings &
ofbeldi gegn bérnum og ad hvetja til umfjéllunar um malaflokkinn i fjolmidlum. Vitundarvakning
vann ad pvi med prennum heaetti:

Kynning verkefna

Ahersla & adkomu fjdImidla i kynningarstarfi
var a grundvelli pess ad i Lanzarote-
samningnum er sérstaklega kvedid 4 um
hvatningu til fjolmidla um ad veita videigandi
upplysingar. [ samningum Vitundarvakningar
vid verksala var kvedid 4 um kynningarstorf og
adkomu fjolmidla, par sem efnistok
afurdarinnar vaeru kynnt og peir hvattir til pess
ad dreifa efninu afram og halda uppi umraedu
um inntak pess.

Eftirfarandi verkefni folu i sér sérstaka aherslu
a kynningu og dreifingu medal almennings:

. Fddu ja

. Stattu med pér
. Leidin dfram
Postkort

Tilkynningaskylda um ofbeldi var sérstaklega
aréttud i postkorti til landsmanna sem var dreift
a oll heimili i mars 2013. Markmid pdstkortsins
var ad minna almenning a pad alvarlega
vidfangsefni sem ofbeldi gegn bérnum er og pa
skyldu félks ad tilkynna barnavernd ef grunur
vaknar um ad barn bui vid ofbeldi eda
misnotkun.

Vitundarvakning i hnotskurn

Adgengi ad upplysingum

SAMANTEKTIR OG YFIRLIT

Vitundarvakning ték saman fyrirliggjandi
islenskt fraedsluefni um ofbeldi gegn bérnum
og gerdi yfirlit yfir opinbera adila sem tengjast
vernd barna & [slandi.

VEFSVADI VITUNDARVAKNINGAR

Tilgangur vefsidu Vitundarvakningar er ad gera
storf hennar og verkefni synileg og adgengileg.

www.vel.is/vitundarvakning

Vitundarvakning settu somuleidis upp vefsidur
fyrir afmorkud verkefni.

www.vel.is/faduja
www.vel.is/stattumedpér

www.leidinafram.is
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EFTIRFYLGNI

MAT A ARANGRI VERKEFNA

Vitundarvakning fylgdi eftir staerri verkefnum med rannséknum og matskdnnunum. Tilgangur pess
var ad hamarka arangur starfsins og mota aeskilegan farveg fyrir Urbzetur og ny verkefni.

Rannsdkn a arangri

Rannsdkn a arangri

bradusyningarinnar Krakkarnir i stuttmyndarinnar Fadu Ja

hverfinu

Vitundarvakning veitti Rannsdknarstofu i
barna- og seskulydsfreedum (BZR)

verkefnastyrk til rannsékna og eftirfylgni
vegna leiksyninga a Krakkarnir i hverfinu

Vitundarvakning Iét, i samvinnu vid SAFT
(Samfélag, fjélskylda og taekni), kanna ahorf
unglinga i 10. bekk a stuttmyndinni Fddu jad.
Auk pess voru ahrif myndarinnar og vidhorf
unglinga til hennar kénnud.

eftir ad Vitundarvakning héf ad syna hana
arlega i 6llum grunnskdlum landsins. Nidurstédur syna ad naer allir unglingar i

Nidurstodur benda til pess ad Krakkarnir i
hverfinu hafi ahrif a skélasamfélagid, hun
gefi bornum taekifaeri til pess ad tja sig um
ofbeldi sem pau verda fyrir og studli ad pvi

10. bekk hofdu séd stuttmyndina, eda um 95%
nemenda, ad skilningur peirra um mork kynlifs
og ofbeldis hafi aukist auk pess sem myndin
hafi haft jakveed ahrif 4 vidhorf peirra til
mikilvaegis sampykkis i kynlifi.

ad starfsfolk tilkynni grun eda vissu um ad

barn hafi ordid fyrir ofbeldi.

MATSKONNUN A FREDSLUPINGUM

FAGADILA

Vitundarvakning framkvamdi matskdnnun a

arangri freedslupinga fagadila 4 @ arunum 2012-
2014. Nidurstodur benda til pess ad arangur af
fraedslupingunum er talsverdur.

Svarendur voru ad langstaerstum hluta anaegdir
med freedslupingid sem peir séttu og toldu pad
hafa nyst sér i starfi, auk pess sem ahugi er fyrir
bvi ad meeta aftur a sambeerilegt freedsluping.

Vitundarvakning i hnotskurn
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FRAMTIDARSYN VITUNDARVAKNINGAR

Framtidarsyn Vitundarvakningar er i tveimur hlutum. Annars vegar er farid yfir hvada malefnum
og hvada hépum er brynt ad beina sjonum ad i naestu fraedsluverkefnum. Hins vegar eru tillégur
ad framtidarfyrirkomulagi i ofbeldisforvornum eftir ad Vitundarvakning hefur lokid storfum.

Fraedsluefni

Mikilveegt er ad halda afram gerd fraedsluefnis
bvi enn er porf a umbdétum i malaflokknum.
Vitundarvakningin telur eftirfarandi aherslur
mikilveegar:

Leikskolastig: Innleida fraedsluefni fyrir born a
leikskdlastigi og koma a freedslu sem sérstaklega
er etlud starfsfolki i leikskdlum med dherslu a
tilkynningaskyldu opinberra starfsmanna og
einkenni kynferdislegs, andlegs og likamlegs
ofbeldis.

Fotluo born: Taka parf sérstakt tillit til
mismunandi adstaedna fatladra barna vio gerd
fraeedsluefnis fyrir born.

Gerendur ofbeldis: Utbda forvarna- og
freedsluefni sem beinist ad gerendum ofbeldis.

Kynjasjonarmid: Utbua fraedsluefni sem brytur
nidur pagnamur um konur/stulkur sem gerendur
ofbeldis og drengi sem polendur
kynferdisofbeldis.

Kynbod (e. sexting): Utbua forvarna- og
fraedsluefni um misnotkun kynboda.

Menntun fagstétta: Huga parf ad inntaki
menntunar fagstétta sem vinna med bérnum og
i tengslum vid born.

Foreldrafreedsla: Vidtaekri fraedslu um ofbeldi
verdi komid a med markvissum haetti fyrir
foreldra.

Fyrirkomulag forvarna

Auka parf samhaefingu fagadila sem starfa i
malaflokknum. Til pess parf midlaega starfsemi
sem veitir yfirsyn og heldur utan um videigandi
upplysingar um storf stofnana og samtaka sem
koma ad vernd barna.

Vitundarvakning leggur til ad stofnad verdi
Umhyggjusvid sem annist forvarna- og
fraedslustarf um kynferdislegt, andlegt og likamlegt
ofbeldi gegn bérnum. Verksvid pess verdi
eftirfarandi:

. Samrad fagadila: Halda uppi
samradsvettvangi stjérnvalda, sveitarfélaga,
félagasamtaka og annarra sem vinna ad
ofbeldisforvornum fyrir born.

. Midlzeg upplysingaveita: Sjd um markvissa
skraningu a stodu forvarna- og fraedslustarfs
um ofbeldi gegn bérnum, sem nytist i
forgangsrodun verkefna hja stjornvoldum,
sveitarfélogum, félagasamtokum og 66rum
sem koma ad vernd barna.

. Freedsla: Tryggja ad fraedsla fyrir fagadila og
foreldra verdi med peim haetti ad sem flestir
saeki hana og ad fraedsluefni um ofbeldi
verdi hluti af reglulegu og itrekudu namsefni
a 6llum skolastigum.

. Rannsoknir: Sja um utanumhald og
samramingu a rannséknum og veita
fiarhagslegan studning vid reglulegar
rannséknir 3 umfangi og edli ofbeldis.
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