Kafli 7

Leikur og nam barna

Leikur er lifstjdning og drjufanlegur pattur bernskudranna. [ leik lzerir barn margt sem enginn
getur kennt pvi. Mikid sjalfsnam felst pvi i leik, honum fylgir baedi gaman og alvara.
Sjalfsprottinn leikur er namsleid ungra barna og skal pvi vera meginnamsleid i leikskdla.
Leikur sem er sjalfsprottinn greinist frd 6dru atferli i pvi ad hann er leiddur af bornum; pau
akveda sjalf ad leika, hvar og hvenaer hann fer fram og um hvad pau leika. Pau semja reglur
leiksins, skipuleggja upphaf, framvindu og lok hans. Med sjalfsprottnum leik er til deemis att
vid hlutverkaleik, byggingaleik og aerslaleik en par purfa born ad leera ad setja mork. begar
fjallad er um leik hér 4 eftir er att vid sjalfsprottinn leik.

Einn mikilvaegasti pattur i ndmi hvers barns eru tengsl pess vid dnnur bérn og kennara. | leik
skapast vettvangur par sem spurningar vakna og born leysa vandamal sem upp koma, a eigin
forsendum. Leikur yngstu barna leikskdla hefst med hreyfingu likama, merkingaskdpun
beirra fer pannig fyrst og fremst fram i gegnum likamlegar athafnir. Smam saman verda
félagsleg einkenni leiksins ljésari og talad mal meira dberandi. Pegar born leika sér saman
mynda pau félagslega hépa og skapa eigin menningu. bau taka patt i lydraedislegum
ath6fnum medal annars pegar pau setja fram eigin hugmyndir og purfa jafnframt ad skilja
hlutina fra sjonarmidum annarra.

Leikur getur virkjad skopunarkraft barna og I6ngun peirra til ad laera og afla sér pekkingar.

[ leik geta bérn unnid med og gert tilraunir med hugmyndir sinar og 6dlast nyjan skilning og
nyja pekkingu. Fjoldi namspatta eflast i leik, jafnt vitraenir sem skapandi. Leikur kallar a
fiolbreytta notkun tungumals, hreyfingu, félagsleg samskipti og tilfinningatengsl.

Born eiga ad fa taekifeeri til ad leika sér a eigin forsendum, en jafnframt er pad abyrgd
leikskdlakennara ad vera til stadar, stydja vid leikinn og taka patt i honum a forsendum
barnanna og leiksins. Leikskélakennarar skra og igrunda leik barna i samraemi vid
matsadferdir og vinnulag hvers leikskdla og hvetja pau til ad takast a vid ny og framandi
vidfangsefni. beir skipuleggja og bjéda fram kveikjur, pad er efnivid sem gripur athygli barna
og vekur ahuga peirra a ad nyta sér hann i leik.



Hlutverk og abyrgd leikskdlakennara og starfsfolks

Leikskodlakennarar skulu vera métandi i leikskélastarfi, abyrgd peirra er ad skapa sérhverju
barni teekifaeri og bestu adstadur til ndms i leik par sem barnid stjérnar framgangi

leiksins.

Leikskdlakennari skal;

adlaga namsvid leikskélans ad ahuga barna,

vinna ad sampaettingu leiks vid grunnpaetti og namssvid leikskdla og hafa yfirsyn
yfir hvar og hvernig nam fer fram i leik med hlidsjon af ndamssvidum leikskéla og
grunnpattum menntunar,

hafa yfirsyn yfir almenna faerni og ndm barna og vera leidandi i ad efla ndm peirra
med patttoku i leik,

vera til stadar, taka patt i leik barna, stydja vid hann og kenna bérnum ad leika
sér ef pess er porf,

stydja sérstaklega vid yngstu bornin pegar pau taka sin fyrstu skref i leik med
00rum, med tilliti til faerni peirra og tjaningarmata,

skra og igrunda tengsl barna vid énnur born, fullordna og umhverfi sitt i gegnum
leik,

skrd og igrunda leik barna,

greina og bregdast vid valdadjafnvaegi og stodu barns i leik med 68rum

bornum,

velja fjolbreyttar namsleidir og vinnubrégd sem hvetja til skapandi og igrundandi
hugsunar og sjalfstaedra vinnubragda hja bérnum,

skapa bornum taekifaeri til ad undrast,

greina og bregdast vid kynjun og fjélmenningu i leik barna,

leggja grunn ad islenskunami barna og veita peim rikuleg taekifzeri til ad efla
malfaerni sina i daglegu starfi og leik,

bera virdingu fyrir fjdlbreyttum tungumalum og leita leida til ad stydja vid
maédurmal og virkt fjoltyngi i leik og daglegu starfi.

Leikskdlakennari skal vera faglegur leidtogi i ad skapa adstadur sem studla ad;

opnu og sveigjanlegu skipulagi sem veitir gott svigram fyrir sjalfsprottinn leik
barna,

naegu rymi og samfelldum tima fyrir leik til ad prda hann og dypka,
sjalfsprottnum athofnum, sjalfreedi og stydja vid dhuga barna,

bvi ad born geti byggt nam sitt a fyrri reynslu og pekkingu,



leikumhverfi sem veitir adgengi barna ad fjdlbreyttum efnivid og eigin val um
Olikar leidir til ad; vinna ar hugmyndum sinum, undrast, rannsaka, finna lausnir,
tja sig og skapa,

fullgildi barna pannig ad pau geti tekid patt og 6dlast gledi i leik,

goédum leikskilyrdum par sem vinatta barna og menning peirra faer notid sin,
faglegri umhyggiju,

studningi vid tjdningu barna a tilfinningum sinum og lidan,

samstarfi barna og fullordinna i leik.

Allir sem vinna vid uppeldi og menntun i leikskdla skulu;

syna bornum virdingu, tala skyrt og fjolbreytt mal vid pau,

taka mid af mismunandi tjaningarmata barna i leik,

spyrja born opinna spurninga og hlusta eftir og skrd hvad pau eru ad fast vid og
tulkun peirra i leik,

syna jakvaedni gagnvart fjolbreytileika og pvi ad hver og einn 4 rétt a hlutdeild {
leikskélasamfélaginu & eigin forsendum,

taka nyjungum & svidi midla og taekni med opnum en gagnrynum hug og nyta 4
skapandi hatt i leik,

vera vakandi fyrir peim taekifeerum sem upp koma i leik og nota pau til ad kveikja
ahuga barna og stydja vid nam peirra,

vera vakandi yfir ndmi, styrkleika og ahugamdlum barna i leik,

stydja vid og efla jakvaed samskipti barna i leik,

hafa frumkvaedi ad pvi ad virkja 6ll born til ad geta tekid patt i leik,

taka patt i leik barna a forsendum peirra.



