Tillaga til pingsalyktunar

um stefnu og framkveemdaagetlun i malefnum
fatlads folks fyrir arin 2017-2021.

Alpingi alyktar ad sampykkja eftirfarandi stefnu og framkvaemdaasetlun i malefnum
fatlads folks fyrir arin 2017-2021 og ad gert verdi rad fyrir framkveemd hennar vid gerd
fjarlaga.

Stefna, meginmarkmid og forsendur i malefnum fatlads folks.

Islenskt samfélag byggist & virdingu fyrir fjdlbreytileika og ad fétlun sé vidurkennd
sem hluti af mannlegum margbreytileika.

Efla ber, verja og tryggja full mannréttindi fyrir fatlad folk til jafns vid adra og skapa
bvi skilyrdi til ad lifa sjalfstedu lifi & eigin forsendum. Allt fatlad folk skal njota
grundvallarfrelsis og virding borin fyrir mannlegri reisn pess, sjalfredi og sjalfsteedi.

Innleida skal samning Sameinudu pjodanna um réttindi fatlads folks i alla lagaumgjord
og framkvemd. Pannig megi tryggja ad fatlad folk, born jafnt sem fullordnir, geti lifad
sjalfstaedu lifi med reisn.

Leggja skal aherslu & mannréttindi og bann vid mismunun a grundvelli fotlunar,
bannig ad tryggt verdi ad fatlad félk njoti mannréttinda og mannfrelsis til jafns vid adra og pvi
tryggdur studningur til ad njota peirra réttinda.

Fatlad folk njoti gods af 6llum almennum adgerdum stjérnvalda, svo sem & svidi
hisnadis-, mennta-, trygginga- og atvinnumala.

Undirmarkmio:

1. AO0 fatlad folk hafi adgengi ad samfélaginu til jafns vid adra.

2. Ad auka atvinnupétttoku fatlads folks.

3. AQd efla almennt heilbrigdi fatlads folks.

4. AOJ studla ad jakveedum vidhorfum til mélefna fatlads folks.

5. AOQ fatlad folk hafi somu teekifeeri til menntunar og adrir.

6. AOd fatlad folk njoti mannréttinda til jafns vid adra, par med talinn réttinn til sjalfsteds
lifs.

7. A0 pjonusta vid fatlad folk, born og fullordna, studli ad sjalfsteedi og patttdku til jafns
vid adra.

Framkvaemdaasetiun 2017-2021.

I framkvaeemdaazetlun sem midar ad pvi ad na fram markmidum stefnu i malefnum
fatlads folks er ahersla 16gd a algilda hénnun og lausnir sem mikilvaega forsendu pess ad
skapa Ollum einstaklingum adstaedur til ad njéta somu tekifera. Samhlida algildum lausnum
verdi bodid upp & einstaklingsmidadar sérteekar lausnir. Fjolbreytilegur einstaklingsmidadur
studningur vid einstaklinga sem pess purfa kemur sem vidbot vid algildar lausnir og stydur
vid markmid um jofn tekifeeri, patttoku og jafnreedi.

A. Adgengi.
Undirmarkmid 1: Ad fatlad folk hafi adgengi ad samfélaginu til jafns vid adra.
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Melikvardi: Hlutfall fatlads folks sem telur ad adgengi ad manngerdu umhverfi sé gott.

A.1. Algild hénnun veradi leidarljés vid alla skipulagningu manngerds umhverfis.
Markmid: Aukin pekking a samfélagslegu gildi algildrar honnunar.

Lysing: Unnid verdi fredsluefni um samfélagslegt gildi algildrar hénnunar. Medal annars
verdi byggt & 16gum og stefnu stjérnvalda um félagslega blondun og fjolbreytta ibuabyggd par
sem folki er gert kleift ad bda & eigin heimili. Gerd fraedsluefnis, freedslan sjalf og framkveemd
hennar verdi samstarfsverkefni olikra faghdpa & vegum velferdar- og skipulagsyfirvalda.
Fraedslan ndi til &byrgdaradila & svidi skipulags- og byggingarmala hja riki og sveitarfélogum,
stjornmalamanna a sveitarstjornarstigi, alpingismanna sem og raduneyta og stofnana rikis og
sveitarfélaga.

Abyrgd: Velferdarraduneytid.

Daemi um samstarfsadila: Umhverfis- og audlindaraduneytio, Samband islenskra
sveitarfélaga og samtok fatlads folks.

Timabil: 2017-2018.

Kostnadur: 2 millj. kr. fyrir gerd fraedsluefnis.

Melanlegt markmid: Fjoldi kynninga og umfang fraeedsluefnis.

A.2. Krofur um algilda honnun verdi uppfylltar og grundvéllur skapadur fyrir frekari
akvordounartoku um adgengiskrofur ad ibddum i fjélbyli.

Markmid: Batt adgengi ad ibldarhisnadi og skraning undanpaga.

Lysing: Eftirlit verdi aukid med pvi ad akveedum byggingarreglugerdar um algilda hénnun i
ibGdarhisnadi sé fylgt eftir med arlegri voktun. Hafin verdi skraning & veittum undanpagum
fra akveedum byggingarreglugerdar um algilda hénnun vardandi breytingu a pegar byggdu
hasnadi eda breyttri notkun pess. Aflad verdi tolulegra upplysinga um adgengi ad pegar
byggdu husnadi.

Abyrgd: Umhverfis- og audlindaraduneytid.

Daemi um samstarfsadila: Byggingarfulltriar sveitarfélaga og Samband islenskra
sveitarfélaga og velferdarraduneytio.

Timabil: 2018 - 2019, vidvarandi.

Kostnadur: 2 millj. kr., par af 1 millj. kr. vegna skraningar i gagnasafn.

Meelanlegt markmid: Skraning hafin arid 2018 og arleg voktun og samantekt padan i fré.
Skyrsla 16gd fram med tdlulegum upplysingum um adgengileika ibadarhdsnadis i fjélbyli
2019.

A.3. Aatlanir um Grbaetur 4 adgengi og adgengisfulltriar.

Markmid: Ad adgengi hindri ekki samfélagspatttoku fatlads folks.

Lysing: Sveitarfélog og stofnanir tilnefni adgengisfulltria. Hlutverk hans verdi ad sja um ad
gerdar seu uttektir a adgengi og timasett asetlun um Urbeetur a adgengi & grundvelli algildrar
hénnunar, d&samt eftirfylgni. Byggingarreglugerd, nr. 112/2012, med dordnum breytingum, sé
fylgt. Aatlunin nai til allra stada sem almenningur hefur adgang ad, svo sem opinberra
bygginga, almenningssamgangna, uppbyggingar innvida i néttdru islands og
umferdarmannvirkja sem eru i umsjon opinberra adila. Fram fari stédu- og arangursmat annad
hvert ar par sem aztlunin er uppferd med hlidsjon af stddunni hverju sinni.

Abyrgd: Innanrikisraduneytid.

Daemi um samstarfsadila: Fjarmala- og efnahagsraduneytio, Umhverfis- og
audlindaraduneytid, sveitarfélog og Samband islenskra sveitarfélaga.

Timabil: 2017-2021.

Kostnadur: 5 millj. kr. & ari.

Melanlegt markmid: Hlutfallslegur fjoldi adgengisfulltrda hja sveitarfélogum og
rikisstofnunum asamt fj6lda adgerdaéaetlana.



A.4. Adgengilegar upplysingar um réttindi, pjonustu og annad efni.

Markmid: Ad fatlad folk geti nalgast upplysingar um rétt sinn og pjénustu.

Lysing: Vefsidur, freedsluefni og upplysingar um réttindi, pjonustu og almenn mal, svo sem
lydheilsumal, séu adgengilegar fotludu folki a audskildu mali og byggist & adferdafraedi
algildrar honnunar. Taknmalstalkun verdi adgengileg sem og blindraletur, textun og
upplysingar, badi ritadar og rafreenar, 4 audskildu mali. A vefjum sveitarfélaga purfa ad vera
upplysingar um umferli og hjélast6laadgengi. Opinberir adilar geri timasettar asetlanir um
Urbeetur & adgengi & ofangreindum svidum sem séu endurmetnar annad hvert ar.

Abyrgd: Velferdarraduneytio.

Daemi um samstarfsadila: Innanrikisraduneytid, mennta- og menningarmalaraduneytid,
skipulagsyfirvold, Embeetti landleeknis, Samband islenskra sveitarfélaga og samtok fatlads
folks.

Timabil: Vidvarandi.

Kostnadur: 3 millj. kr. & ari.

Melanlegt markmid: Hlutfall fatlads folks sem telur sig geta nélgast upplysingar um réttindi
0g pjonustu.

A.5. Auknir moguleikar fatlads folks til ad nyta almenningssamgongur.

Markmid: Ad fatlad folk eigi greidari leid til patttoku i daglegu lifi.

Lysing: Adgengi ad bidskylum og almenningsvognum verdi baett. A bidstddvum sjaist skyrt
hvenar nasta vagns er von. | vognum verdi afmdrkud svaedi fyrir hjélastola. Fatlad folk sem
metid er i porf fyrir aksturspjonustu fai kort sem gildir i almenningsvagna samhlida
aksturspjonustunni. Ungir notendur aksturspjonustu njéti somu afslattarkjara og jafnaldrar
peirra. Aetlunarleidir milli landshluta verdi adgengilegar fotludu folki med sama hetti og
almenningssamgongur innan sveitarfélaga.

Abyrgd: Sveitarfélog og landshlutasamtok peirra.

Daemi um samstarfsadila: Velferdarraduneytid og Straeto b/s.

Timabil: 2017-2021.

Kostnadur: Innan ramma.

Melanlegt markmid: Hlutfall almenningsvagna med hjolastolaadgengi.

B. Atvinna.
Undirmarkmid 2: Ad auka atvinnupatttoku fatlads folks.
Meelikvardi: Ad fjélga atvinnutekiferum fatlads folks.

B.1. Radgjof og fraedsla til atvinnurekenda um starfsfolk med fotlun.

Markmid: Ad fjolga atvinnutekiferum fatlads folks.

Lysing: Gerd verdi rannsokn til ad kanna hvernig almennur vinnumarkadur og opinberar
stofnanir mata Olikum porfum fatlads starfsfolks og hvada hindranir standi i vegi fyrir
atvinnupatttoku peirra. | framhaldinu verdi leitad eftir samstarfi vid fyrirteeki og samtok adila
vinnumarkadsins um radgjof og fraeedslu til atvinnurekenda par sem markmidid er ad hvetja til
fjolgunar atvinnuteekifaera fatlads folks og aukinnar pekkingar & adstedum og poérfum peirra.
Fyrirteeki sem radid hafa fatlad folk til starfa geti fengid jafningjaradgjof fra teymi sem hefur
pad hlutverk ad leidbeina fyrirtekjum og vinnuveitendum i malefnum fatladra starfsmanna.
Atvinnurekendur verdi hvattir til ad setja sér skyra stefnu i starfsmannamalum par sem gert sé
rao fyrir fjolbreytileika i starfsmannahdpnum, sem hafi 6likar adsteedur og parfir.

Abyrgd: Vinnumalastofnun.



Daemi um samstarfsadila: Velferdarrdduneytid, samtok adila vinnumarkadarins, Festa —
midst6d um samfélagslega abyrgd fyrirtekja, sveitarfelog og samtok fatlads folks.

Timabil: 2017-2021.

Kostnadur: 5 millj. kr. vegna rannsoknar og 1 millj. kr. til gerdar fraedsluefnis.

Mealanlegt markmid: Hlutfall fatlads folks sem er skrad hja Vinnumalastofnun og feer storf a
innlendum vinnumarkadi.

B.2. Byggd verdi bra milli ndms og starfs fyrir fotlud ungmenni sem ljuka ndmi &
starfsbrautum eda diplomanami.

Markmid: Ad efla starfs- og namsradgjof vio fotlud ungmenni ad loknu nami og fjélga
atvinnuteekifserum peirra.

Lysing: Auka parf samfellu milli starfsbrauta framhaldsskdla, diplomanams og atvinnulifs og
beta upplysingagjof til fatladra nemenda og adstandenda peirra, vardandi nadms- og
atvinnumoguleika ad loknu ndmi a framhaldsskolastigi. Vid namslok geti fotlud ungmenni
sott um pjoénustu hja Vinnumalastofnun & grundvelli laga um vinnumarkadsadgerdir og mun
nadms- og starfsradgjafi boda viokomandi til samradsfundar innan tveggja vikna fra umsokn,
par sem farid er yfir pau storf sem eru i bodi og eftir atvikum patttoku i
vinnumarkadsadgeroum. Hafid verdi samstarf vid fyrirteeki og stofnanir um fjélgun starfa
fyrir f6tlud ungmenni innan verkefnisins Radning med studningi par sem veitt verdur radgjof
0g studningur vid radningu fatlads folks, m.a. med pvi ad starfsfolk vinnustadarins fai pjalfun
til ad veita studning & vinnustadnum. Studst verdi vid finnska og norska fyrirmynd og byggt a
gagnreyndum adferoum, svo sem Atvinnu med studningi og Virkjum hefileikana - alla
hefileikana.

Abyrgd: Vinnumalastofnun.

Daemi um samstarfsadila:Velferdarraduneytid, Samtok atvinnulifsins, fjarmala- og
efnahagsraduneytid, Samband islenskra sveitarfélaga auk einstakra sveitarfélaga og samtok
fatlads folks.

Timabil: 2017-2021

Kostnadur: Innan ramma.

Melanlegt markmid: Til verdi 20 ny storf & ari yfir timabilid.

B.3 Aukin einstaklingsmioud pjonusta vid fatlad folk & vinnumarkadi med eflingu
verkefnisins Atvinna med studningi (AMS) og aukin tenging hafingarstédva vid
atvinnulifid.

Markmid: Fatlad folk eigi greidari leid & vinnumarkad med aukinni einstaklingsmidadri
bjonustu.

Lysing: Starfsradgjof, og vinnumidlun fyrir fatlad folk verdi efld med mati & vinnufeaerni, sem
VMST framkvaemir. Aatlun verdi gerd um atvinnuleit og patttéku i videigandi
vinnumarkadsurreedum til samraemis vid einstaklingsbundnar parfir & grundvelli matsins.
Unnid verdi markvisst ad aukinni kynningu @ AMS hja fyrirtekjum og stofnunum til ad fj6lga
storfum innan verkefnisins. Fagleg vinnubrégd innan AMS verdi samremd, par & medal
radgjof og studningur vid radningu, aukin verdi gerd freedsluefnis auk eftirfylgni med arangri.
pa verdi leitad leioa til ad efla pjonustu vid fatlad folk & vinnu- og hafingarstddvum, sem felst
m.a. i aukinni eftirfylgni med mati a vinnufaerni pess i peim tilgangi ad meta feerni til ad taka
virkan patt & innlendum vinnumarkadi, eftir atvikum med pjonustu verkefnisins AMS.
Abyrgd: Vinnumalastofnun.

Dami um samstarfsadila: Velferdarraduneyti, pjonustusveadi/sveitarfélog, samtok fatlads
folks og samtdk adila vinnumarkadarins.

Timabil: 2017 — 2021.

Kostnadur: Ein milljon kr. vegna fraedsluefnis.



Melanlegt markmid: Hlutfall fatladra einstaklinga sem tok patt i verkefninu Atvinna med
studningi a ari sem faer atvinnu.

B.4. Adgangur fatlads folks ad hjalpartekjum og teeknibunadi til ad stunda vinnu.
Markmid: Ad audvelda atvinnupétttoku fatlads folks.

Lysing: Skipadur verdi starfshopur sem vinni ad pvi ad undirbua reglugerd med tillogum ad
samraemdum vidmidum um Uthlutanir hjélparteekja og teekniblinadar til fatladra einstaklinga a
vinnumarkadi. Greint verdi hvada adgerda sé porf til ad heimila Sjakratryggingum islands ad
Uthluta hjalpartaekjum og teeknibdnadi til samraemis vid viomidin.

Abyrgd: Velferdarraduneyti.

Daemi um samstarfsadila: Sjlkratryggingar islands, atvinnuvega- og nyskdpunarraduneyti,
sveitarfélég, Pjonustu- og pekkingarmidstod fyrir blinda, sjonskerta og daufblinda
einstaklinga, Heyrnar- og talmeinastod Islands, Samband islenskra sveitarfélaga, Samtok
atvinnulifsins og samtok fatlads folks.

Timabil: 2017.

Kostnadur: Innan ramma.

Melanlegt markmid: Viomid um athlutun hjalpartekja vegna atvinnu fatlads folks med
sérteekar pjonustuparfir liggi fyrir.

C. Heilsa.
Undirmarkmid 3: Ad efla almennt heilbrigdi fatlads folks.
Melikvardi: Fatlad folk sem telur heilsu sina géoa.

C.1. Aukin hvatning til hreyfingar og holls mataraedis med forvornum og fraedslu.
Markmid: Ad efla heilbrigdi fatlads folks.

Lysing: Fraedsluefni verdi utbuid & myndreenu formi og freedsla aukin til fatlads folks um
mikilveegi hreyfingar og matareedis og heilbrigdispjonustu. Kynningarefni verdi a vefsioum, i
baeklingum, i smaforritum, & kynningarfundum og radstefnum. Nyta ber jafningjafreedsiu
alltaf par sem vid a.

Abyrgd: Velferdarraduneytid.

Daemi um samstarfsadila: Embetti landleknis, iprottafélog, likamsraektarstodvar,
sveitarfélog, heilsugaslustodvar og samtok fatlads folks.

Timabil: 2017-2021.

Kostnadur: 2 millj. kr.

Meelanlegt markmid: Fraedsluefni tilbuid.

C.2. Heilsugaeslan innleidi aatlun sem unnin var a grundvelli adgerdar i
framkveemdaaaetiun i malefnum fatlads folks 2012-2014 um ad efla heilsugeslu til ad
maeta porfum fatlads folks.

Markmid: Fatlad félk hafi gott adgengi ad heilsugaslupjonustu og fai pjonustu til jafns vid
adra.

Lysing: Heilsugaeslustodvar beeti og auki pjénustu vid fatlad folk, einkum folk med
proskahamlanir og gedrena sjikdoma. Aherslupattir eru ad allt fatlad folk hafi sinn
heimilislaekni, njoti samfellu i pjonustu, t.d. med pvi ad einstaklingum med sérteekar parfir séu
bodnar reglubundnar heilbrigdisskodanir og adrar fyrirbyggjandi adgerdir, svo sem skimanir
0g 6naemisadgerdir. Malstjori annast samhafingu og eftirfylgni.

Abyrgd: Velferdarraduneytio.

Dami um samstarfsadila: Heilsugaeslan, Embeetti landlaeknis, sveitarfélog og samtok fatlads
folks.

Timabil: 2017-2021.



Kostnadur:
Meelanlegt markmid: Mat fari fram i lok verkefnis Ut fra skilgreindum geedaviomidum.

C.3. Gedheilsuteymi verdi til stadar i 6llum landshlutum og fjolgi & hofudborgarsveedinu.
Markmid: Bett gedheilsa fatlads folks.

Lysing: Pbverfaglegum gedheilsuteymum félags- og heilbrigdispjonustu, sem koma ad
greiningu og medferd gedfatladra, verdi komid a i Ollum landshlutum og fjolgad a
héfudborgarsvaedinu, sbr. adgerd A.2 i stefnu og adgerdadsetlun i gedheilbrigdismalum til
fjogurra ara. Teymin vinni a grundvelli parfagreiningar og eftir hugmyndafraedi valdeflingar
med parfir gedfatladra i huga. Teymin hafi adgang ad skjolshdsi par sem fatlad folk getur
dvalid timabundid og jafnad sig eftir Gtskrift af sjakrahusi vegna gedraenna veikinda. Radgjof
gedsvids Landspitala (her eftir LSH ef vid &) vid pennan hép fyrir allt landid verdi efld.
pekking fagstétta a pdrfum pessa hops verdi efld og medferdarurraedi proud.

Abyrgd: Velferdarraduneytio.

Deaemi um samstarfsadila: Heilsugeaslan, Landspitali, Sjukrahasid & Akureyri, félagspjonusta
og samtok fatlads folks.

Timabil: 2017-2020.

Kostnadur:

Meelanlegt markmid: Gedheilsuteymi hafi tekid til starfa i 6llum landshlutum arid 2020.

C.4. Gedsvido LSH geti veitt sérheefda gedleknispjonustu til fatladra einstaklinga med
flokna og samsetta greiningu.

Markmid: Ad fatlad folk hafi adgengi ad sérhafori gedlaeknispjonustu.

Lysing: Stofnadur verdi starfshopur til ad skoda hvernig eigi ad byggja upp sérhaefda
pekkingu innan gedsvids LSH til ad unnt verdi ad tryggja gedheilbrigdispjonustu vid
einstaklinga med proskahémlun og/eda einhverfu. Eitt af verkefnum hépsins verdi ad skoda
og leggja mat a porf fyrir sérhefda deild innan LSH sem geti sinnt einstaklingum med
proskahdmlun og gedrena erfidleika, einhverfum einstaklingum med proskahomlun og
einstaklingum med framheilaskada.

Abyrgd: LSH

Dami um samstarfsadila: Velferdarraduneytid, sveitarfélog, heilsugaesla og samtok fatlads
folks.

Timabil: 2017-2018.

Kostnadur: Innan ramma.

Melanleg markmid: Tillogur liggi fyrir.

C.5. Ad komid verdi a serhaefou medferdarurreadi fyrir fatlad folk med fiknivanda.
Markmid: Fatlad folk med fiknivanda eigi vol a serhaefoum medferdarirreedum.

Lysing: Starfshépur skilgreini porf & forvarnar- og medferdartilbodum fyrir folk med olikar
parfir, svo sem folk med gedfdtlun og/eda proskahdmlun. Hépurinn komi med tillégur um
forvarnar- og medferdartilbod fyrir fatlad folk med fiknivanda og hvernig beeta megi adgengi
fyrir skyn- og hreyfihamlada ad medferdarstofnunum. Tillogur innihaldi einnig aaetlun um
freedslu fyrir meoferdaradila til ad geta meett porfum pessa hops.

Abyrgd: Velferdarraduneytio.

Deemi um samstarfsadila: SAA, Rétin, geddeild LSH, adrir medferdaradilar og samtok
fatlads folks.

Timabil: 2018.

Kostnadur: Innan ramma.

Meelanlegt markmid: Tillogur liggi fyrir.



D. imynd og fraedsla.

Undirmarkmid 4: Ad studla ad jakvaeedum vidhorfum til malefna fatlads folks.
Meelikvardi: Aukin pekking og breytt vidhorf almennings til malefna fatlads folks.

D.1. Vakin verdi athygli a fjolbreytilegu lifi fatlads folks.

Markmid: Ad auka skilning og pekkingu a lifi og adsteedum fatlads folks.

Lysing: Gerd verdi pattardd til syningar fyrir almenning um lif fatladra einstaklinga med
fjolbreyttan bakgrunn og lifsstil. Einnig verdi fram haldid syningum pattanna Med okkar
augum.

Abyrgd: Velferdarraduneytid/réttindavakt raduneytisins.

Deemi um samstarfsadila: Kvikmyndasjodur Islands, RUV, adrar sjonvarpsstodvar og
samtok fatlads folks, mennta- og menningarmalaraduneytid og atvinnuvega- og
nyskdpunarraduneytia.

Timabil: 2017-2020.

Kostnadur: battaréd 5 millj. & ari i tvo ar. Sott verdi um motframlég. Med okkar augum, tveer
millj. kr. & &ri.

Meelanlegt markmid: Pattir syndir.

D.2. Frzdsla um hugmyndafraedi i malefnum fatlads folks fyrir Kjorna fulltrda
sveitarfélaga.

Markmid: Aukinn skilningur og pekking stjornmalamanna & malefnum fatlads folks.

Lysing: Sveitarstjornarmenn fai arlega kynningu um malefni fatlads folks. Sérstok ahersla
verdi 16gd a hugmyndafraedi samfelags an adgreiningar par sem ahersla er 16gd a valdeflingu
og notendasamrdd. Medal annars verdi horft til patttoku fatlads folks og samtaka peirra vid
skipulagningu og veitingu pjonustunnar og einstaklingsbundinna pjonustuasetlana i samradi
vid notandann.

Abyrgd: Samband islenskra sveitarfélaga.

Dami um samstarfsadila: Velferdaraduneytid/réttindavakt raduneytisins og samtok fatlads
folks.

Timabil: 2017-2021.

Kostnadur: Innan ramma.

Melanlegt markmid: Fraedsla hafi farid fram.

D.3. Fraedsluefni og kynningaraatlanir fyrir heilbrigdisstarfsfolk.

Markmid: Aukin pekking heilbrigdisstarfsfdlks & fotlun.

Lysing: Fyrirliggjandi freedsluefni sem unnid var samkvemt adgerd E.3 i framkvaemdaasetlun
2012-2014 verdi lagad ad porfum starfsfolks heilbrigdispjonustu. Nidurstédur kdnnunar um
heilbrigdi fatlads folks, sem unnin er i samremi vid framkvemdadaetlun 2012-2014, verdi
hofd til hlidsjonar vid adldgunina. Ahersla verdi 16gd & edli fotlunar og vidhorf gagnvart
fotludu folki, samskiptaleidir og nalgun vardandi pjonustu vid fatlad folk og heilsuvanda og
heilsutengdar parfir. Starfshépur skipadur fulltrum faghdpa og fulltrdum fatlads folks komi
ad samningu efnisins. Fraedsluefni verdi adgengilegt & netinu.

Abyrgd: Velferdarraduneytid/réttindavakt raduneytisins.

Daemi um samstarfsadila: Embeetti landleeknis og samtok fatlads folks.

Timabil: 2017.

Kostnadur: 2 millj. kr.

Melanlegt markmid: Fraedsluefni liggi fyrir.



D.4. Aukin pekking logreglu, &keruvalds og domskerfis vid rannsokn og medferd
ofbeldisbrota gegn fétludu folki.

Markmid: Ad fatlad folk njoti verndar réttarkerfisins til jafns vid adra.

Lysing: Tryggja parf ad réttarkerfid, p.e. l6gregla, dkeeruvald og domsvald, taki naudsynlegt
tillit til parfa og adstedna fatlads folks hvort sem pad hefur stéou brotapola, gerenda i
brotamalum eda vitna. Sérstaklega verdi skodud stada fatlads folks sem meintra gerenda, ekKi
sist m.t.t. &kvardana um geasluvardhald og fangelsisrefsingar. Sérstaklega verdi horft til
verndar fatladra kvenna og barna gegn ofbeldi, svo sem kynferdislegs ofbeldis, par sem
rannsoknir syna ad fatladar konur og fotludo bodrn verda enn frekar fyrir ofbeldi en
kynsystur/jafnaldrar.

Abyrgd: Innanrikisraduneytid.

Daemi um samstarfsadila: Velferdarraduneytid/réttindavakt raduneytisins, logreglan,
saksOknarar, domstélar og samtok fatlads folks.

Timabil: 2017-2021.

Kostnadur: Innan ramma.

Meelanlegt markmid: Fjoldi l6gregluumdaema sem hefur tekid mid af og tileinkad sér
adferdafraedi sem byggir & verklagi légreglunnar & Selfossi.

D.5. Auka parf pekkingu og skilning heilbrigdisstarfsfolks & porfum fatlads folks.
Markmid: Ad ahersla sé 16go & malefni fatlads folks i nami heilbrigdisstétta.

Lysing: Skodad verdi hvernig baeta megi menntun heilbrigdisstétta med pad ad markmidi ad
auka feerni og skilning peirra. Komid verdi & samtali milli menntastofnana, mennta- og
menningarmalaraduneytisins og velferdarraduneytisins par sem hvatt verdi til aukinnar
medvitundar og fraedslu til nemenda um maélefni fatlads folks. Tekid verdi mid af samningi
Sameinudu pjodanna um réttindi fatlads félks og hann latinn endurspeglast i allri kennslu er
vardar malaflokkinn.

Abyrgd: Mennta- og menningarmalaraduneytid.

Daemi um samstarfsadila: Menntastofnanir med kennslu & heilbrigdisvisindasvidi og samtok
fatlads folks.

Timabil: 2017-2020.

Kostnadur: Innan ramma.

Melanlegt markmid: Innihald ndmsefnis verdi skodad m.t.t. umfjollunar um fétlun.

D.6. Kynning & samningi Sameinudu pjédanna um réttindi fatlads folks.

Markmid: Aukin medvitund um mannréttindi.

Lysing: Framhald verdi & verkefni par sem fatlad folk kynnir samning Sameinudu pjodanna
um réttindi fatlads folks i samstarfi vio FjéImennt. Framvinda verkefnisins er had innleidingu
samnings Sameinudu pjodanna um réttindi fatlads folks og verdur endurmetin i lok ars 2018.
Kostnadar- og kynningaraaetlun verdi 16gd fram arlega. Samhlida sendiherraverkefninu verdi
undirbuid efni til kynningar & samningnum i opinberum fjéImidlum.

Abyrgd: Velferdarraduneytid.

Daemi um samstarfsadila: Innanrikisrdduneytid, Fjélmennt og samtok fatlads folks.
Timabil: 2017-2018.

Kostnadur: 3 millj. kr. & &ri i tvo ar, samtals 6 millj. kr.

Meelanlegt markmid: Fj6ldi kynninga a timabilinu 2017-2018.

E. Menntun.
Undirmarkmid 5: Ad fatlad félk hafi sému teekifaeri til menntunar og adrir.
Melikvardi: Haerra hlutfall fatlads folks sem lykur ndmi & framhaldsskolastigi.



E.1. Aukin sampeetting og betri undirbuningur vid flutning milli skélastiga.

Markmid: Ad tryggja teekifaeri til menntunar.

Lysing: Pegar fatladur nemandi flyst milli skolastiga verdi gerd aztlun i samstarfi vid nyja
skolann. Félagspjonusta, skolaskrifstofur og menntastofnanir vinni med samhafoum hetti ad
bvi ad tryggja ad pegar nemandinn hefur ndm i nyjum skdla p& hafi farid fram naegur
undirbdningur pannig ad allar adstedur séu til fyrirmyndar. Aatlunin taki m.a. til
hjalpartekja, sérteekra Grreeda i nami, namsefnis og personulegrar adstodar & skolatima.
Aztlun sé avallt unnin i samréadi vid nemanda pegar vid 4 og med valdeflandi heetti. begar sott
er um framhaldsskola eda haskola skal malstjori boda til fundar med nemanda og nams- og
starfsradgjafa par sem namid er undirbuid.

Abyrgd: Velferdarraduneytio.

Daemi um samstarfsadila: Mennta- og menningarmalaraduneytid, leikskdlar, grunnskolar,
framhaldsskolar, haskélar og samtok fatlads folks.

Timabil: Vidvarandi.

Kostnadur:

Meelanlegt markmid: Verklagsreglur um aatlun vio mottoku fatladra nemenda liggi fyrir
innan skola.

E.2. Aukin fjélbreytni i namsframbodi & framhaldsskélastigi fyrir fatlad folk.

Markmid: Ad fatlad folk eigi val um nam & framhaldsskolastigi.

Lysing: A grundvelli nidurstodu Gttektar & innleidingu hugmyndafradi skdla an adgreiningar
verdi hlutadeigandi adilar kalladir saman vid gerd umbdtadeetlunar um fyrirkomulag
starfsnamsbrauta. Agtlunin taki m.a. til namsframbods, stadsetningar og fjarmognunar.
Tryggja parf ad hamarksndmstimi eigi ekki vid pennan hdp.

Abyrgd: Mennta- og menningarmalaraduneytid.

Daemi um samstarfsadila: Framhaldsskolar, velferdarrdduneytid, Vinnumalastofnun og
hagsmunasamtok fatlads folks.

Timabil: 2017-2019.

Kostnadur:

Melanlegt markmid: Ad tillégur hafi verid lagdar fram og fjarmognun liggi fyrir vegna
tveggja verkefna fyrir lok timabils.

E.3. Aukin fjélbreytni i ndmsframbodi a haskolastigi fyrir fatlad folk

Markmid: Ad fatlad folk eigi val um ndm & haskolastigi.

Lysing: Gerd verdi aztlun um hvernig auka megi fjolbreytni nams a haskolastigi. Huga parf
ad pvi ad ndm & haskélastigi sé i bodi i fleiri en einum haskola.

Abyrgd: Haskolar.

Daemi um samstarfsadila: Mennta- og menningarmalaraduneytid, velferdarraduneytid,
Vinnumalastofnun og samtok fatlads folks.

Timabil: 2017-2018.

Kostnadur:

Melanlegt markmid: Fyrir liggi greinargerd um hvernig auka megi fjolbreytni i nami a
haskolastigi.

E.4. Namsstyrkir fyrir fatlad folk vegna endur- og simenntunar.

Markmid: Ad auka méguleika fatlads folks til ad stunda nam a fullordinsaldri.

Lysing: Samstarfshopur vinni tilldgur ad fyrirkomulagi starfs- og endurmenntunarsjods sem
gegni sama hlutverki og slikir sjodir hja stéttarfélogum og lifeyrissjodum. Hlutverk sjodsins
verdi ad veita styrki til fatlads folks & vinnualdri sem ekki & slik réttindi annars stadar.
Abyrgd: Velferdarraduneytio.

Daemi um samstarfsadila: Samtok atvinnulifsins, stéttarfélog og samtok fatlads folks.
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Timabil: Arslok 2018.
Kostnadur: Innan ramma.
Melanlegt markmid: Ad tillégur liggi fyrir.

F. Sjalfsteett lif.

Undirmarkmid 6: Ad tryggja ad fatlad folk njoti mannréttinda til jafns vio adra, par med
talinn reéttinn til sjalfstaeds lifs.

Meelikvardi: Hlutfall fatlads folks sem lifir sjalfsteedu lifi.

F.1. Heildrzen pjonusta vid fatlad folk med sérteekar studningsparfir par sem malstjori
tryggir 6ryggi og samfellu.

Markmid: Samfelld, samhafd, 6rugg og sveigjanleg pjonusta med einstaklingsbundinni
bjonustuaaetiun.

Lysing: Fatlad folk med sérteekar studningsparfir fari i hlutleegt og vidteekt einstaklingsbundid
mat a pjonustuporf. Samrema skal verklag vid framkvemd mats milli matsadila og
pbjonustuveitenda, t.d. hvad vardar stad og tima. A grundvelli matsins gerir félagspjonustan
einstaklingsbundna pjonustudaetiun i samradi vid notanda. Aatlunin skal na til pjonustu
félags-, heilbrigdis- og menntamala, vera heildstaed, einstaklingsmidud, sveigjanleg og taka til
allra patta dagslegs lifs. 1 samradi vid notanda skal skipadur malstjori sem samhafir
bjonustuna og er tengilidur milli pjénustukerfa. Gerd verdi uUttekt a einstaklingsbundnum
aztlunum a timabilinu.

Abyrgd: Sveitarféldg.

Daemi um samstarfsadila: Greiningar- og radgjafarstod rikisins (hér eftir GRR ef vid a),
Jofnunarsjédur, velferdarraduneytid og samtok fatlads folks.

Timabil: Vidvarandi.

Kostnadur: Innan ramma.

Melanlegt markmid: Hlutfall fatlads fdélks med sérteekar studningsparfir med
einstaklingsbundna pjénustuéatlun.

F.2. Heildreen pjonusta vid fotlud born med sérteekar stuoningsparfir og fjolskyldur
peirra med adstod malstjora.

Markmid: Ad fotlud born med sérteekar studningsparfir og fjolskyldur peirra fai heildsteda
bjonustu.

Lysing: | samvinnu vid barnid og fjélskyldu pess verdi barni skipadur malstjori sem samhafir
bjonustuna og er tengilidur milli pjonustukerfa. Gerd verdi aztlun sem grundvallast & mati &
bjonustupérf og taki til pess hvernig sampatta skuli félagspjonustu, heilsugaeslu, skéla- og
fristundapjonustu sem og adra sérfredipjonustu med hlidsjon af aldri, fétlun og pérfum
barnsins og fjolskyldunnar. Geeta parf ad pvi ad ekki verdi rof i pjénustu vid 18 ara aldur.
Abyrgd: Sveitarféldg.

Daemi um samstarfsadila: Greiningar- og radgjafarstdd rikisins, heilsugasla, Pjonustu- og
bekkingarmidst6d fyrir blinda, sjonskerta og daufblinda einstaklinga og samtok fatlads folks.
Timabil: Vidvarandi.

Kostnadur: Innan ramma.

Melanlegt markmid: Hlutfall fatladra barna med sértekar studningsparfir sem hefur
malstjora.

F.3. Fatlad folk njoti sjalfsteeds lifs & orlofstimum.

Markmid: A9 fatlad folk eigi vol & orlofstilbodum til jafns vid adra.

Lysing: Moguleikar fatlads folks (barna og fullordinna) til sumar- og annarrar orlofsdvalar
verdi auknir verulega i samstafi pjonustuadila vid riki og sveitarfelog. Sett verdi viomid, sem
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kveda & um hvada krofur adilar sem reka slika orlofsirreedi purfa ad uppfylla til ad tryggja
oryggi og vellidan folks. Kannadar verdi leidir til pess ad starfsfolk geti fylgt notendum og
veitt peim studning i orlofsferoum.

Abyrgd: Réttindavakt velferdarraduneytisins.

Daemi um samstarfsadila: Samtok fatlads folks, pjonustusvaedi og einstok sveitarféldg.
Timabil: 2017-2021.

Kostnadur: Innan ramma.

Meelanlegt markmid: Fjoldi orlofstilboda sem fotludu folki standa til boda sem uppfylla
skilgreind viomid um adgengi og pjonustu.

F.4. Fotludu félki standi til boda styrkir og/eda lan til ad gera breytingar & heimilum
sinum.

Markmid: Ad fatlad folk bai i hdsnadi sem snidid er ad porfum pess.

Lysing: Fotludu folki verdi veitt lan eda styrkir til breytinga & heimili sinu. Fjolskyldur
fatladra barna geti einnig sott um slik lan eda styrki til ad adlaga heimili sitt porfum fatladra
barna.

Abyrgd: Velferdarraduneytio.

Demi um samstarfsadila: Ibudalanasjodur, fjarmala- og efnahagsraduneytid,
Alpydusamband islands, Jéfnunarsjodur og sveitarfélog.

Timabil:

Kostnadur:

Melanlegt markmid: Ad styrkir eda lan standi til boda.

F.5. Husnaodisporfum fatlads folks verdi meett med fjolbreyttum ibudarkostum.
Markmid: Ad fotludu folki standi til boda 6ruggt ibudarhisnaedi i samraemi vid parfir sinar.
Lysing: Mjog margt fatlad folk bidur eftir drlausn i hasnaedismalum. Aridandi er ad oll
teekifeeri verdi nytt - samhlida innleidingu & nyrri framtidarskipan husnadismala - til pess ad
auka frambod & 6ruggu og videigandi husnedi til leigu, eda eftir atvikum eignar, fyrir fatlad
folk. Samhlida parf ad vinna afram ad pvi ad fatlad folk, sem byr vid Gbodlegar
hisnadisadstedur, fai tilbod um betra hdsnadi. Ennfremur ber ad studla ad pvi ad
husnadiskostnadur sé i samraemi vid greidslugetu fatlads folks.

Sveitarfélog geri aatlanir til fjogurra ara um ad vinna a bidlistum, m.a. med uppbyggingu
sérteekra husnadisurraeda par sem porf er & vidbotarrymi vegna fotlunar, en herberjasambyli
skulu afnumin. Fram fari itarleg parfagreining sem 16gd verdi til grundvallar pessum
aeetlunum. Eftirfylgni med gerd og framkveemd aztlananna verdi falin samhafingarvettvangi
par sem haldid verdi utan um nidurstodu parfagreiningar og adra skraningu, svo sem vegna
bidlista eftir husnadi.

Abyrgd: Sveitarfélog/pjonustusvaedi

Daemi um samstarfsadila: Velferdarraduneytid, fjarmala- og efnahagsraduneytio,
ibudalanasjodur og samtok fatlads folks.

Timabil: 2017-2021.

Kostnadur: Innan ramma.

Meelanlegt markmid: Hlutfall fatlads folk & bidlista eftir leiguhlsnadi i eigu sveitarfélagsins
laekki.

F.6. Ad skoda hvada ahrif fjarveitingar til félags-, heilbrigdis- og menntaméla hafa a lif
fatlads folks.

Markmid: Heildarmynd af samfélagslegum studningi vid fatlad folk sé 1jos.

Lysing: Vid fjarlagagerd verdi avallt skodad hvernig fjarveitingar koma vid fatlad folk eins
og gert er i kynjadri fjarlagagerd med jafnrétti i huga. Ahrif Utgjaldabreytinga & svidi
velferdar, heilbrigdis og menntunar a stédu og lif fatlads folks verdi skodud. Sérstaklega verdi
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hugad ad stddu ungs folks pegar pad hefur sjélfsteett lif og dsetlunum framfylgt um ad Gtryma
herbergjasambylum i aféngum. Skipadur verdi styrihopur med fulltrdum samstarfsadila.
Abyrgd:Velferdarraduneytid.

Daemi um samstarfsadila: Fjarmala- og efnahagsraduneytid, innanrikisraduneytid, samtok
fatlads folks og sveitarfélog.

Timi: 2017-2021.

Kostnadur: Innan ramma.

Meelanlegt markmid: Breyttu verklagi komid a.

F.7. Notendarad starfi a 6llum pjonustusveedum.

Markmid: Ad auka ahrif fatlads fdolks & skipulag og framkvemd pjénustu og onnur
hagsmunamal i sinu sveitarfélagi.

Lysing: Fotludu folki verdi gert Kleift ad hafa aukin ahrif & skipulag og framkveemd
pjonustunnar sem og dnnur hagsmunamal sin. A hverju pjonustusvedi verdi sett & laggirnar
notendardd sem i eigi seeti fulltrdar fatlads folks sem hafi pad verkefni ad vera radgefandi fyrir
pjonustusvaedid vardandi stefnumotun i malefnum fatlads folks. Pjonustusveedio vinni alla
stefnumétun i mélefnum fatlads folks med radinu og geti auk pess tekid upp mal ad eigin
frumkvaedi. Bodid verdi upp a studning og radgjof til ad meeta serteekum porfum fatladra
fulltrda sem sitja i notendaradunum.

Abyrgd: Velferdarraduneytio.

Daemi um samstarfsadila: Samband islenskra sveitarfélaga og sveitarfélog.

Timabil: Vidvarandi.

Melanlegt markmid: Hlutfall sveitarfélaga/pjonustusveeda med starfandi notendarad.

G. Préun pjonustu.

Undirmarkmid 7: Ad pjonusta vid fatlad folk, born og fullordna, studli ad sjalfstedi og
péatttoku til jafns vid adra.

Melikvardi: Hlutfall fatladra barna sem eru i fristundatilbodum sem er sampett almennum
fristundatilbodum pegar skdli er starfandi og i skolafrium.

G.1. Faekkun tilvisana fra sérfreedipjonustuskdla til Greiningar- og radgjafarstoovar
rikisins, Barna- og unglingageddeildar Landspitala (hér eftir BUGL) og Proska- og
hegdunarstddvar.

Markmid: Bérn med grun um fétlun og fotlud born fai i leik- og grunnskola snemmtaeka,
markvissa og videigandi pjénustu.

Lysing: Vakni grunur um fravik i hegdun, lidan eda proska barns a leik- og grunnskolaaldri
skal i samradi vid foreldra senda beidni til skélapjonustu sveitarfélags sem med pverfaglegu
samstarfi  sérfredinga, svo sem félagsradgjafa, kennslurddgjafa og salfredings
(félagspjonustu, skola og heilsugaeslu) sinnir videigandi studningi, inngripi og Urradi.
Brugdist er vid mismunandi porfum barna adur og & medan unnid er ad frumgreiningu og i
sumum tilfellum i stad pess ad gera hana. Bendi frumgreining til alvarlegs fraviks sem krefst
frekari greiningar skal samhlida ihlutun senda tilvisun til Greiningar- og radgjafarstéovar
rikisins, BUGL eda broska- og hegdunarstodvar.

Abyrgd: Skolapjonusta sveitarfélaga.

Daemi um samstarfsadila: Greiningar- og radgjafarstod rikisins, Heilsugaslan, grunn- og
leikskdlar, BUGL, broska- og hegdunarst6din og Jéfnunarsjodur sveitarfélaga.

Timabil: Vidvarandi.

Kostnadur:

Melanlegt markmid: Leakkad hlutfall erinda fra grunnskolunum til sérfreedipjonustu skoéla
sem leida til greiningarferlis.
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G.2. Pjonusta vid fotlud born med sérteekar parfir i leik- og grunnskola verdi veitt i
naerumhverfi peirra.

Markmid: Styrkja vettvang og grunnpjonustu i héradi.

Lysing: Landshlutateymi verdi myndud i pvi skyni ad auka pekkingu og efla og sampeetta
pjonustu vio born i heimabyggd. Teymi geti einnig starfad innan hverfa i steerri
sveitarfélogum.

Abyrgd: Greiningar- og radgjafarstod rikisins.

Daemi um samstarfsadila: Sérfredipjonusta sveitarfélaganna vid leik- og grunnskdla,
BUGL, Reykjavikurborg. felagspjonusta sveitarfélaga, heilsugaeslan og skolar.

Timabil: Vidvarandi.

Kostnadur:

Melanlegt markmid: Teymi komin & i 6llum landshlutum 2019.

G.3 Leik- og grunnskdlar & landsvisu fai i auknum meeli adgang ad midleegri pekkingu
og radgjof, m.a. med starfsemi svonefndra radgjafarleikskola.

Markmid: G6d og markviss pjonustu vid fotlud born i leik- og grunnskola.

Lysing: Mikilveegt er med fjélbreyttum adferdum ad auka moguleika leik- og grunnskoéla um
land allt ad veita g6da og markvissa pjonustu vio fétlud born. Studningsnet er til stadar a
grunnskolastigi med pvi ad skolar med sérhaefingu midli reynslu og veiti 6drum skolum
radgjof med gagnreyndri pekkingu. Pessi verkefni eru unnin samkvaemt samningi med
adkomu Jofnunarsjéds sveitarfélaga. Visir ad hlidsteedu neti er til stadar & leikskolastigi par
sem prir leikskolar Reykjavikurborgar hafa gegnt hlutverki svonefndra radgjafarleikskola.
Mikilveegt er ad festa slikt studningsnet i sessi pannig ad leikskolar & landsvisu geti sott
reynslu og pekkingu pegar born purfa adstod vegna heyrnarskerdingar, mikillar
hreyfihdmlunar eda einhverfu.

Abyrgd: Skolapjonusta sveitarfélaga.

Dami um samstarfsadila: Greiningar- og radgjafarstod rikisins, Heilsugaslan, grunn- og
leikskdlar, BUGL, Proska- og hegdunarst6din, Reykjavikurborg og J6fnunarsjodur
sveitarfélaga.

Timabil: Vidvarandi.

Kostnadur:

Meelanlegt markmid: Aukin anagja foreldra fatladra barna a leikskdla med pjonustu
leikskola.

G.4. Sett verdi viomid um bid eftir greiningu hja Greiningar- og radgjafarstod rikisins.
Markmid: Ad skilgreina hdmarksbid eftir greiningu og vidmid um pjonustu medan a bid
stendur.

Lysing: Born sem leikur grunur & ad séu fotlud geta i dag purft ad bida i eitt til prja ar eftir
greiningu Greiningar- og raddgjafarstodvar rikisins. Mikilveegt er ad sett verdi viomid um hvad
telst &seettanleg bid og hvada adgerda gripid skuli til @ medan bedid er greiningar.

Abyrgd: Greiningar- og radgjafarstod rikisins.

Daemi um samstarfsadila: Velferdarraduneytid, sveitarféldg, heilbrigdispjonusta.
Timabil: 2018.

Kostnadur:

Melanlegt markmid: Hlutfall barna & bidlista eftir greiningu lengur en sex manudi.

G.5. Greiningar- og radgjafarstdd rikisins sinni pjonustu vid aldurshépinn 18-24 ara.
Markmid: Bett pjonusta vid ungt fatlad folk.

Lysing: Samkvaemt 16gum er Greiningar- og radgjafarstdd rikisins &tlad pad hlutverk ad sja
um greiningu a fotlun og radgjof vegna barna til 18 ara aldurs. Fraedsla og midlun upplysinga
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og pekkingar eru einnig verkefni GRR. Til ad fyrirbyggja rof vardandi pjonustu er mikilveegt
ad pessi verkefni eigi einnig vid aldurshopinn 18-24 ara.

Abyrgd: Greiningar- og radgjafarstod rikisins.

Daemi um samstarfsadila: Serfredipjonusta sveitarfelaganna vid leik- og grunnskdla,
BUGL, félagspjonusta sveitarfélaganna og heilsugeslan.

Timabil: 2017-2018.

Kostnadur:

Meelanlegt markmid: Légum verdi breytt.

G.6. Fotlud born og ungmenni eigi kost a sertaekri fristundapjonustu.

Markmid: Ad tryggja samfellda pjonustu yfir daginn og rjufa félagslega einangrun fatladra
barna.

Lysing: Fo6tlud boérn og ungmenni & grunn- og framhaldsskolaaldri eigi kost &
fristundatilbodum eda lidveislu yfir daginn medan skoli er starfandi, i skdlafrium og a
préftimum pegar hefébundnir skdladagar eru skertir. Hoplidveisla verdi nytt sem
pjonustuform. Fristundatilbod verdi sampeett almennum fristundatilbodum fyrir bérn og
ungmenni & sama aldri, pegar vio &.

Abyrgd: Sveitarféldg og mennta- og menningarmalaraduneytio.

Dami um samstarfsadila: Samtok fatlads folks.

Timabil: Vidvarandi.

Kostnadur:

Melanlegt markmid: Hlutfall fatladra nemenda i grunn- og framhaldsskélum sem eru i
fristund eda fa lidveislu ad loknum skoladegi.

G.7. Beett pjonusta vio fatlad folk med sértekar pjonustuparfir med adstod
hjalpartzekja og teeknitengdra lausna.

Markmid: Aukin lifsgeedi fatlads folks og baett nyting fjarmuna.

Lysing: Vid mat og skipulagningu pjonustu vid fatlad folk med sérteekar pjonustuparfir skal
kannad hvort hjalpartaeki og teeknitengdar lausnir stydji vid framkveemd pjonustunnar.
Starfsfolk sveitarfélaga og heilsugaeslu med pekkingu & hjélparteekjum metur porf fyrir
hjalpartaeki og sakir um til Hjalpartekjamidstodvar Si og eftir atvikum pjonustu- og
bekkingarmidstodvar fyrir blinda, sjonskerta og daufblinda einstaklinga og Heyrnar- og
talmeinastddvar Islands i samvinnu vid hinn fatlada og eftir atvikum fjélskyldu hans.
Ofangreindir adilar Gthluta hjalparteekjum og teeknitengdum lausnum & grundvelli umsoékna.
Hjalpartaekjamidstod Si veitir freedslu um reglur og umséknarferli sem gilda um hjalpartaeki
svo og fraedslu og leidbeiningar um hjalpartaeki og samninga sem eru i gildi hverju sinni.
Starfsfolk sveitarfélaga og heilsugaeslu annast eftirfylgd til ad hjalpartaekin komi ad sem
bestum notum og endurmat eftir porfum.

Abyrgd: Sjukratryggingar islands (SI).

Daemi um samstarfsadila: Styrktarfélag lamadra og fatladra, Grensas, Reykjalundur,
heilsugeesla, sveitarfélog, Pjonustu- og pekkingarmidstdd fyrir blinda, sjonskerta og
daufblinda einstaklinga, Heyrnar- og talmeinastéd islands, Samskiptamidstdd heyrnarlausra
og heyrnarskertra, Greiningar- og radgjafarstdd rikisins og samtok fatlads folks.

Timabil: 2017 — 2021.

Kostnadur:

Maelanlegt markmid: Aukid samstarf pjonustuadila og Hjalpartekjamidstodvar Si, Pjonustu-
og pekkingarmidstodvar fyrir blinda, sjonskerta og daufblinda einstaklinga og Heyrnar- og
talmeinastodvar Islands.
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Athugasemdir vid pingsalyktunartilldgu pessa.

Almennar forsendur. pingséalyktunartillaga pessi var unnin i samraemi vid dkvordun
félags- og husnadismalaradherra. Vid motun tillogunnar var fyrirliggjandi stefna og
framkvaemdaztlun sem sampykkt var & Alpingi 11. jani 2012 16gd til grundvallar.
Meginforsendur og markmid stefnu i malefnum fatlads folks eru ad samningur Sameinudu
pjédanna um réttindi fatlads folks verdi innleiddur i alla lagaumgjord og framkveaemd.
Samningur Sameinudu pjédanna kallast & vid adra lagaumgjord eins og mannréttindaakvadi
stjornarskrarinnar og samning Sameinudu pjodanna um réttindi barnsins sem logfestur var hér
a landi arid 2013.

Hinn 30. mars 2007 var samningur Sameinudu pjédanna um réttindi fatlads folks og
valkvaedi vidaukinn undirritadir af halfu islands, en markmid peirra er ad fatlad folk njoti allra
mannréttinda og mannfrelsis til fulls og jafns vid adra. Hinn 21. september 2016 sampykkti
Alpingi samhljéda pingsalyktunartillogu utanrikisradherra um ad fullgilda samning Sameinudu
pjédanna um réttindi fatlads folks. Pa alyktadi Alpingi jafnframt ad valkveaedur vidauki vid
samninginn skuli einnig fullgiltur fyrir arslok 2017. Unnid hefur verid ad lagabreytingum i
samrami vid innleidingu samningsins og peirri vinnu er ekki lokid.

A gildistima framkveemdaaatlunar i malefnum fatlads folks 2012-2014 hefur verid
unnid ad pvi ad undirbda fullgildingu samnings Sameinudu pjédanna um réttindi fatlads folks.
pa hefur einnig i velferdarraduneytinu verid unnid ad mismununarlggjoéf en markmid hennar
er, auk pess ad uppfylla kréfur 5. gr. samnings Sameinudu pjodanna um réttindi fatlads folks
um jafnrétti og bann vid mismunun og 27. gr. samningsins um adgengi ad vinnumarkadinum,
ad innleida tilskipanir Evropusambandsins 2000/43/EB fr4 29. juni 2000 um framkveemd
meginreglunnar um jafna medferd manna an tillits til kynpattar eda pjédernis og tilskipunar
2000/78/EB fra 27. nbvember 2000 um almennar reglur um jafna medferd & vinnumarkadi og
i atvinnulifi. Rikisstjorn islands sampykkti i januar arid 2003 ad geeta skyldi efnislegs
samraemis i islenskum rétti og peim rétti er gilti innan Evropusambandsins & grundvelli
tilskipananna.

L6g um malefni fatlads folks og 16g um félagspjonustu sveitarfélaga hafa verid til
endurskodunar ad frumkveedi félags- og husnadismalaradherra en peim er &tlad ad leysa
nagildandi 16g af hélmi. Frumvarp til nyrra laga um pjénustu vid fatlad félk med sérstakar
pjonustuparfir verdur lagt fram a Alpingi & 146. loggjafarpingi veturinn 2016-2017 og
somuleidis frumvarp til breytinga & 16gum um félagspjonustu sveitarfélaga, en drog ad bddum
pessum frumvorpum voru birt til umsagnar & vef velferdarraduneytisins i juli 2016. P4 eru
ymis akveedi laga um malefni fatlads folks komin til &ra sinna og parfnast endurskodunar i
takt vid samfélagsproun. 1 drogum ad nyjum I6gum eru 16gd til ymis nymeli, svo sem
vardandi notendarad fyrir pa hdpa sem nyta sér pjonustu sveitarfélaga. Einnig er lagt til ad sett
verdi a fot samradsnefnd um malefni fatlads folks og ad radherra verdi gert skylt ad leggja
fram framkvaemdaaztlun i malefnum fatlads folks eins og pa er hér litur dagsins ljos i annad
sinn.

Tryggja parf ad folk med fotlun, born jafnt sem fullordnir, geti lifad sjalfsteedu lifi med
reisn. Rutt verdi burt hindrunum, hugleegum og efnislegum, sem standa i vegi fyrir pvi ad
fatlad folk geti lifad sjéalfstedu lifi byggdu & eigin &kvordunum. Forsenda pess er ad
mannréttindi séu virt og bann lagt vid adgreiningu og mismunun a grundvelli fotlunar.
islenskt samfélag byggist & virdingu fyrir fjolbreytileika og vidurkenningu & pvi ad fotlun sé
hluti af mannlegum margbreytileika. Bregdast parf vid mismunun af fullri alvéru, m.a. med
pvi ad fara ad alpjoédlegum mannréttindasamningum sem Island hefur undirritad og gildandi
16ggjof og framkvemd i pvi skyni.
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Stefna i malefnum fatlads folks tekur mid af akvednum grunngildum, svo sem einu
samfélagi fyrir alla, jofnum tekifeerum og lifskjorum, algildri hénnun sem gagnast 6llum og
pbvi ad fatlad folk skuli vera vid stjornvolinn i eigin lifi.

Stefna i malefnum fatlads folks tekur einnig mid af pvi ad fétlun er hugtak sem proast
og breytist og ad fotlun verdur til i samspili einstaklinga sem eru med skerdingar sem og
umhverfis og vidhorfa sem hindra fulla og virka samfelagspatttoku til jafns vid adra.

Ekki er sérstok adgerd um notendastyrda personulega adstod (NPA) i
framkvemdaaztluninni par sem fyrirhugad er ad festa NPA i 16g, sbr. bradabirgdadkvaedi IV
fr& &rinu 2010 i 16gum um malefni fatlads folks.

Félagsvisindastofnun Haskola Islands vann rannsokn fyrir velferdarraduneytid par sem
stada fatlads folks, barna og fullordinna var kortldgd vid yfirfeerslu pjonustunnar fra riki til
sveitarfélaga/pjonustusveeda aramotin 2010/2011 til ad fyrir leegi stodumat vid yfirfeersluna.
Nidurstddur voru birtar i agust 2011. Stadan var aftur metin med gerd rannsoknar premur
arum sidar og i agust 2014 voru rannsoknarnidurstodur birtar.

Fra yfirfaerslunni hefur fariod fram gagnao6flun um pjonustu
sveitarfélaganna/pjonustusvaedanna vid fatlad folk sem Hagstofa Islands hefur annast ad
undirlagi velferdarraduneytisins i samvinnu vio Samband islenskra sveitarfélaga. bessar
upplysingar syna proun pjonustunnar eftir yfirferslu, svo sem fjélda notenda, aldur, kyn,
veitta pjonustu o.fl., skipt eftir pjonustusvedum. Pessar upplysingar eru birtar a vef Hagstofu
Islands.

Samremt mat a pjonustuporf fatlads folks, SIS-mat, er mikilveeg forsenda fyrir
aframhaldandi proun pjonustunnar, m.a. til ad tryggja jafnraedi 6h&d busetu og ad fotludu folki
sé gert audveldara fyrir ad flytja milli landssveeda/sveitarfélaga an pess ad pjonusta skerdist
og einnig til ad audvelda stjérnvéldum og pjénustuveitendum ad aztla kostnad vegna
bjonustu vid fatlad folk.

Vinna verkefnisstjornar og samradsadila.

[ juni 2015 var starfshopur skipadur sem falid var ad vinna nyja framkvaemdaaztlun i
malefnum fatlads folks. Vido motun nyrrar framkvemdaaztlunar var fyrirliggjandi stefna og
framkvaemdaaztlun 16gd til grundvallar. Stefnan byggist & samningi Sameinudu pjédanna um
réttindi fatlads folks sem og straumum og stefnum & hinum Nordurléndunum og vidar. Leitast
var vid ad byggja vinnuna a gagnreyndri pekkingu og setja fram framtidarsyn, markmid, og
skilgreindar adgerdir par sem abyrgdaradili er tilgreindur sem og samstarfsadilar, timaaztlun,
kostnadur og melanlegt markmid.

| starfshopnum satu Sigridur Jonsdottir formadur, an tilnefningar, Berglind
Magnusdottir, tilnefnd af Reykjavikurborg, Bryndis Snabjornsdottir, tilnefnd af
Landssamtokunum broskahjalp, Halldor S. Gudbergsson, tilnefnur af Oryrkjabandalagi
islands, og Tryggvi borhallsson, tilefndur af Sambandi islenskra sveitarfélaga. Rosa Gudrin
Bergporsdottir, sérfreedingur i velferdarraduneytinu, var starfsmadur hépsins. Starfshopurinn
kom fyrst saman 15. september 2015 en alls voru fundir starfshopsins 29, par af nokkrir
starfsdagar.

Leitad var eftir vioteeku samradi vid samtok fatlads folk, pjénustuadila, stofnanir og
sérfreedinga & svidinu. 1 desember 2015 var haldinn samradsfundur med patttokufulltria fra
Ataki — Félagi folks med proskahomlun, Blindrafélaginu, Félagi heyrnarlausra, Fjolmennt,
Foreldrafélagi Klettaskola, Gedhjalp, Klibbnum Geysi, Hlutverkasetri, Hlutverki — samtokum
um vinnu og verkpjalfun, Hugarafli, Landssamtokunum broskahjalp, Sjalfsbjorgu, Sjonarhdli,
Einhverfusamtokunum og Oryrkjabandalagi islands, auk fulltria i starfshopi og félags- og
husnaedismalaradherra. T kjolfar fundarins var bodid ad skila inn hugmyndum og tillégum um
pba peetti sem vega pyngst og mikilvaegast veeri ad leggja aherslu & vardandi stefnu i malefnum
fatlads folks og framkvemdaéaetlun, samkveemt mati hvers og eins.
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Unnid var ar innsendum hugmyndum og einnig var 6drum hagsmunaadilum og
sérfreedingum bodid a fund starfshdpsins til skrafs og radgerda. Gestir & fundum voru Gudrdn
Sigurdardottir, fra Borgarholtsskdla, Anna Gunnhildur Olafsdéttir, fra Gedhjalp, Maria
Einisdottir, frd& gedsvidi Landspitala, Sélveig Sigurdardottir og Gudny Stefansdottir fra
Greiningar- og radgjafarstod rikisins (GRR), Kolbeinn Stefansson, fra Hagstofu Islands,
Ragnheidur Boasdottir, fra mennta- og menningarmalaraduneytinu, Rannveig Traustadottir,
Alma Yr Ingolfsdottir og Eva pordis Ebenezersdottir, fra Rannséknarsetri i fotlunarfraedum,
Rannveig Einarsdottir, fra Samtokum félagsmalastjora, Halldor Kristjan Jaliusson og Katrin
Pérdis Jacobsen, fra sérfredipjonustu leik- og grunnskéla Reykjavikurborgar, Gudran Bjork
Reykdal, Gudrun Sigurjonsdottir og Run Knutsdottir, fra velferdarraduneytinu, Hrafnhildur
Tbémasdattir og Ragnheidur Hergeirsdéttir, fra Vinnumalastofnun, pjonustusveedi Sudurlands,
Gyda Haraldsdottir, fra Proska- og hegdunarstddinni, Karolina Gunnarsdéttir og Soffia
Larusdottir, fra pjonustusveedinu Eyjafirdi og Kristin Bjornsdottir, fra Rannsdknarstofu
Haskola Islands i proskapjélfafreedum.

A0 auki var leitad til fjolmargra fagadila, hagsmunaadila og sérfreedinga sem ekki er
getid hér og fengnar umsagnir og abendingar. Ollum pessum adilum eru faerdar pakkir fyrir
abendingar og verdmeett framlag. Komid var a fot vefsveedi um vinnuna par sem gefinn var
kostur a ad senda inn abendingar og tillégur.

Um framkveemdadaetiun.

I tillogunni er sett fram framkvaemdaaaetlun sem byggist & peim ahersluatridum sem
fram koma i stefnu i malefnum fatlads folks og ner hdn til timabilsins 2017-2021.
Aztluninni er skipt upp i sj6 malasvid. Innan hvers malasvids eru tilgreindar fjorar til sjo
adgerdir, alls 38 talsins. Leitast var vid ad setja fram raunheefa astlun sem komist i
framkvaemd. | hverri adgerd eru sett fram markmid og er framkvaeemdaaztlunin timasett, sett
fram meelanleg markmid pegar pvi er vio komid og kostnadargreind pegar adgerdin er pess
edlis, en endanleg kostnadargreining fer fram pegar forgangsrodun hefur att sér stad ad loknu
umsagnarferli. Auk pess eru &byrgdaradilar og hugsanlegir samstarfsadilar eru tilgreindir.
Leitast er vid ad lata arangursmat og markmid kallast a en par sem pvi verdur ekki vid komid
visa melingar & arangri til adgerdarinnar. Par sem suU er raunin parf ad proa
arangursmalikvarda samhlida Utferslu adgerdarinnar.

A timabilinu sem framkvaemdaaatlunin nzer til er gert rad fyrir ad gera tveer kannanir,
i samstarfi vid samtok fatlads folks, samtok sveitarfélaga, raduneyti og stofnanir eftir pvi sem
vid &, vid upphaf og lok timabilsins, til ad mela vidhorf fatlads folks til mikilvegra adgerda i
aaetluninni, svo sem adgengis, atvinnupatttoku og virkni, heilbrigdis, imyndar, menntunar,
mannréttinda og samfélagslegrar patttoku. Einnig verdi med sama hetti tvisvar & timabilinu
settar spurningar i spurningavagn um vidhorf til og pekkingu almennings a malefnum fatlads
folks. Afram verdur haldid peirri upplysingadflun sem Hagstofa islands hefur annast &
grundvelli skraningar sveitarfélaganna um fjolda fatlads folks sem feer pjonustu, skipt eftir
aldri, kyni, busetu, tegund pjonustu o.fl., en & grunni peirrar upplysingadéflunar eru i préun
Iykiltélur og viomid um pjonustuna og fleiri peetti i malaflokknum.

L6gd er meginahersla a eitt samfélag fyrir alla, an adgreiningar, algilda hénnun,
fjolbreytileika og einstaklingsmidada pjonustu svo ad konur og karlar, stalkur og drengir, sem
bua vid fotlun og skerdingar, geti lifad sjalfsteedu lifi med reisn og verid virkir patttakendur i
samfélaginu og notid somu lifsgeda og adrir.

Adgengi

Fyrsta malasvidid naer yfir adgerdir sem mida ad pvi ad fatlad folk hafi adgengi ad
samfélaginu til jafns vid adra. Skal pad gert med pvi ad beeta adgengi fatlads folks ad
manngerdou umhverfi med pvi ad kréfur um algilda honnun verdi uppfylitar og ad fatlad folk
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hafi adgengi ad upplysingum um réttindi og pjénustu sem gagnast, sem og ad komast & milli
stada. Allt eru petta mikilvegir peettir til ad gera fotludu folki Kkleift ad vera virkir
patttakendur i samfélaginu.

Upplysingar er varda almenning skulu vera a pvi formi ad allir geti skilid og
tileinkad sér paer og er pa att vid taknmal, textun, punktaletur og audskilid mal. Til ad svo
megi verda parf ad nyta alla nyjustu teekni og taknmal hvar sem pvi verdur vid komid.

Gott adgengi er eitt af lykilhugtokum pegar reett er um mannréttindi og jafna stodu
allra i samfélaginu, sama hvort att er vio mannvirki, adgang ad upplysingum eda moguleika til
tjskipta. Heimili, skélar, vinnustadir, tomstunda- og ipréttamidstddvar, verslanir, opinberar
byggingar og annad husnadi sem almenningur hefur adgang ad, skulu vera adgengileg 6llum
at fr4 algildri honnun samkvaemt 16gum um mannvirki, nr. 160/2010. bad sama gildi um opin
svaedi fyrir almenning, svo sem skipuldgd dtivistarsvaedi, almenningsgarda og mannvirki a
svedum sem etlud eru til dtivistar. Algildar lausnir gagnast 6llum og mida ad pvi ad
samfélagid sé skipulagt med peim heetti ad allir einstaklingar hafi sému tekifeeri. Til vidbotar
parf einstaklingsmidadar sérteekar lausnir. bannig kemur fjélbreytilegur studningur vid
einstaklinga sem vidbot vid algildar lausnir og skapar moguleika & patttoku og jafnraedi.

A.1. Algild hénnun verdi leidarljos vid alla skipulagningu manngerds umhverfis.

Kynna parf samfélagslegt gildi algildrar honnunar hja riki, sveitarfélogum og medal
almennings. Kynningar & algildri hénnun hafa fram til pessa verid & abyrgd skipulagsyfirvalda
med aherslu & teekni og skipulagsmal og hafa pa byggst & byggingarreglugerd, nr. 112/2014,
med aoronum breytingum. Mikilveegt er ad einnig sé horft til félagslega pattarins og
adgengishugtakid skilgreint vidar en gert hefur verid og teknar inn ymsar parfir folks med
fotlun sem ekki eru sjdanlegar, t.d. parfir folks sem & vid skynurvinnsluvanda ad etja og
heyrnarleysi. Opin rymi, sleem lysing og hljodmengun getur gert einstaklingi okleift ad stunda
nam, vinnu, tomstundir eda menningarlif. Med litlum eda engum tilkostnadi veeri hagt ad
breyta pessu. Hér parf vidhorfsbreytingu i samfélaginu.

pvi purfa velferdar- og skipulagsyfirvold ad taka héndum saman vid gerd freedslu- og
kynningarefnis um algilda honnun. Medal annars parf ad leggja aherslu & mikilvegi
felagslegrar blondunar og fjolbreyttrar iblasamsetningar, sbr. 3. mgr. 19. gr. nyrra laga um
almennar ibudir, nr. 52/2016, og ad folki sé gert kleift ad lifa sjalfstedu lifi & eigin heimili,
sbr. 16g um malefni fatlads folks og stefnu i maélefnum aldradra til naestu é&ra
https://www.velferdarraduneyti.is/frettir/frettatilkynningar/nr/3862.

Vert er ad vekja athygli & pvi ad nyskdpunarsjédsstyrkur hefur verid veittur til
préunar & nyju smaforriti sem synir adgengi ad ferdamannastédum. Einnig hefur
velferdarraduneytio  styrkt  vestnorrent verkefni & vegum ,,NORA,norrena
atlantssamstarfsins® sem midar ad pvi ad beeta adgengi fatlads folks ad
ferdamannastodum.

A.2. Krofur um algilda honnun verdi uppfylltar og grundvéllur skapadur fyrir frekari
akvorounartoku um adgengiskrofur ad ibudum i fjélbyli.

Auka parf eftirlit med akvaedum byggingarreglugerdar um algilda hénnun. Til ad
audvelda pa framkvemd geetu sveitarfélog tekid sig saman um eftirlitid. Askilegt veeri ad
hénnun adgengis yrdi einn peirra patta sem teknir eru Gt med sama heatti og
burdarvirkjahonnun og hoénnun brunavarna svo demi seéu nefnd. Vid hénnun og
skipulagningu hasnedis verdi adgengi ein breyta sem gera parf r&d fyrir med sama hetti og
gert er rad fyrir brunavérnum og burdarpoli.

Hafin verdi skraning pess hvort og pa ad hve miklu leyti hisnadi uppfylli akveedi
reglugerdar um algilda hénnun. Mikilveaegt er ad byggingarreglugerd verdi breytt pannig ad
han nai einnig til eldri hisa sem eru endurbett til breyttrar notkunar, svo sem fra
ibudarhasnaedi til veitingastadar. Ekki parf ad uppfylla itrustu krofur vid breytingar & eldra
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hisnadi eins og gert er vid nybyggingar, en krefjast parf adgengis fatladra einstaklinga
pannig ad peir geti nytt adstdduna.

Mikilveegt er ad hafa yfirsyn yfir hvernig adgengismalum er hattad i fjolbylishdsum.
Pad veitir upplysingar um stéduna og skapar forsendur til ad gera astlun um Urbetur. Pad
getur skipt skopum m.t.t. nytingar hisnadis med videigandi breytingum til hagsbota fyrir alla.

A.3. Aatlanir um Grbeetur 4 adgengi og adgengisfulltriar.

Lagt er til ad adgengisfulltrui starfi innan sveitarfélaga og stofnana. Hlutverk hans yrdi m.a.
ad sja til pess ad gerdar séu timasettar asetlanir um Urbatur & adgengi a grundvelli Gttekta og
ad Utbua verklag til ad fylgja eftir pessum aatlunum. Taka parf mid af pvi ad parfir
einstaklinga fyrir beaett adgengi eru mjog mismunandi og ymsu er hagt ad breyta og ymislegt
ad baeta med litlum tilkostnadi; annad krefst meira fjarmagns. bvi er mikilveegt ad vandad sé
til forgangsrodunar. Adgengisfulltriar purfa ad hafa adgang ad freedsluefni um malefni tengd
adgengi. Rettindavakt velferdarraduneytisins ber abyrgd a ad freedsluefni um pad malasvid sé
birt & netinu.

Uttektir skulu unnar samkvaemt &atlun par um. A grundvelli Gttekta metti Gtbla
adgengiskort sem t.d. syna upphitadar gangstéttir og hindranir eins og tréppur. Einnig meetti
efna til samkeppni par sem gefinn er kostur a ad senda inn tillogur ad arbétum i
adgengismalum.

A.4. Adgengilegar upplysingar um réttindi, pjonustu og annad efni.

Pjonustuadilar og stofnanir bera abyrgd & pvi ad upplysingar um réttindi og pjonustu séu
adgengilegar fotludu folki & audskildu mali og byggist & adferdafraedi algildrar hdnnunar svo ad
fatlad folk njoti géos af forvérnum og geti nytt sér pjonustu. betta a vid alla adila sem bera
abyrgd & og/eda veita upplysingar um réttindi og pjonustu. Raduneyti, pjénustustofnanir og
sveitarfélog purfa ekki sist ad taka mid af pessu.

Midlun upplysinga hefur mikid forvarnargildi. Hugsa parf freedsluna ut fra forvirkri stefnu par
sem Oll pjonusta er auglyst og kynnt. Hérlendis er pad of algengt og hefur verid i gegnum arin
ad folk parf sjalft ad leita sér upplysinga um pjénustu og par med er undir halinn lagt hver
feer upplysingar og hvada upplysingar. Sem deemi fr& Danmdrku ma t.d. nefna ad pegar
heyrnarlaust barn faedist, fa foreldrar heimsokn pjonustuadila sem veita hagnytar upplysingar
og freedslu tengt pvi ad eiga heyrnarlaust barn. Lausnir eru kynntar og bodnar og svo settar
upp hja félki & peim tima sem porf krefur. Hér er um snemmtaeka ihlutun ad reeda sem hefur
mikid forvarnargildi og er mikid hagkveemari kostnadarlega pegar til lengri tima er litid, svo
ekki se talad um lifsgeaedi barna og fjélskyldna.

Naudsynlegt er ad efla pekkingu a gerd efnis & audskildu mali og framsetningu sem tekur mid
af algildri hénnun. EKKi er haegt ad setja petta verkefni & eina hendi. Pad veeri til mikilla bota
ad til stadar veeri samhafingaradili sem veari radgefandi a pessu svidi. bPekkingarmidstoo
Sjélfshjargar — Sjalfsbjorg Isf. var sett & laggirnar i samstarfi vid velferdarraduneytid arid
2012. par er safnad og midlad hagnytum upplysingum sem gagnast fotludu folki um allt land.
par er pvi reynt ad tryggja adgang fatladra ad upplysingum i samremi vid lid A5 i
framkvaemdaasetluninni og 9. gr. samnings Sameinudu pjodanna um réttindi fatlads folks par
sem fjallad er um adgengi ad upplysingum. Miklar upplysingar er par ad finna og starfsemin
hefur eflst. Styrkja metti pessa pekkingu innan Pekkingarmidstodvar Sjalfsbjargar,
rannsoknarstofnana og Samskiptamidstodvar heyrnarlausra svo demi séu tekin.

Huga parf ad pvi hvort pad veeri vaenlegur kostur ad setja upp pydingarmidstod fyrir audlesinn
texta til ad audvelda adgengi ad upplysingum fyrir félk sem hefur gagn af audlesnum texta.
Bent skal & ad audlesinn texti gagnast 6llum, eins og er raunin med nyskdpun a moérgum
svidum, svo sem teekninyjungar a svidi samskipta og samgangna.

A.5. Auknir moguleikar fatlads folks til ad nyta almenningssamgongur.

19



Ferdapjonusta parf ad vera sveigjanleg og snidin ad porfum folks eigi hun ad uppfylla pad
markmid ad gera fotludu folki kleift i raun ad njota daglegs lifs til jafns vid adra og vera virkir
patttakandi i samfélaginu.

Mikilveegt er ad gera almenningssamgongur pannig ur gardi ad fotludu folki sé gert kleift ad
nyta sér pjonustu peirra. bjonustan parf ad byggja 4 almennum lausnum pegar pad getur att
vid og einstaklingsmidudum lausnum pegar almennar lausnir duga ekki. Hvetja parf til
notkunar almennra samgénguleida alltaf pegar pad getur hentad. Pad eykur badi synileika
fatlads folks og virkni og studlar ad pvi ad minnka fordoma.

Atvinna

Aukin atvinnupattaka fatlads folks er samfelagslega mikilveeg fyrir alla. Han eykur skilning a
fotlun og margbreytileika samfélagsins. S& skilningur er 6llum mikilveegur, pad minnkar
fordoma og eykur umburdarlyndi, sem er naudsyn i margbreytilegu fjolmenningarsamfélagi
natimans. patttaka & vinnumarkadi er einn peirra patta sem studlar ad virkni og patttoku
einstaklings i samfélaginu, stydur vid sjalfstedi og sjalfredi hans og vinnur gegn fateekt.
Atvinnupatttaka er veigamikill pattur i pvi ad draga Ur félagslegri einangrun, studla ad virkni
og jafnvel bata folks. Almenn atvinnupétttaka fatlads folks dregur Gr fordomum gagnvart
pessum hopi i samfélaginu. Byggja parf bryr milli skola, félagspjonustu og
heilbrigdispjonustu og atvinnulifsins. Mikilvaegt er ad vera med rddgjof og fredslu til
atvinnurekenda og & vinnustédum almennt. Pad verour best gert med pvi ad kynna fétlun
betur & vinnustéoum, pvi par purfa ad fara saman adstedur i umhverfi og viomaéti og vilji til
adlogunar. Stydja parf vinnustadi i pvi verkefni ad rada fatlad folk til starfa og veita
vidurkenningar til peirra sem standa sig vel og gera pau ad fyrirmynd fyrir adra. Auka parf
pekkingu & pessu svidi med rannsoknarvinnu. Gera parf vinnustadi adgengilega, i pvi skyni ad
stydja vid fatlad folk & almennum vinnumarkadi, m.a. med hjalparteekjum og teknibunadi til
ad stunda vinnu.

B.1 Radgjof og freedsla til atvinnurekenda um starfsfolk med fotlun.

Mikilveegt er ad fa skyrari mynd af peim hindrunum sem fatlad folk meetir & vinnustéoum. bvi
er mikilvegt ad fa rannsoknarnidurstodur til ad byggja & aframhaldandi starf. Leita parf
samstarfs vid fyrirteeki og fulltria atvinnulifsins sem mida ad pvi ad fjolga atvinnuteekiferum
fatlads folks. Til ad vel takist til parf samstarf og gédan undirbdning vinnuveitanda, radgjafa
VMST og pjénustunotenda. Ahersla verdi 16gd a fraedslu og kynningu & helstu teekifserum og
askorunum sem felast i pvi ad rada fatlad folk til vinnu fyrirteekjunum. Stjornendur fai fraedslu
0g studning til ad studla ad betri arangri. Fyrirteekjum sem taka patt i verkefninu verdur bodin
adstod vid vandada greiningu a starfamoguleikum innan fyrirteekjanna og videigandi
studningur veittur vid ad undirbla fyrirteekin fyrir moéttoku fatlads einstaklings. Einnig verdi
fyrirtekjum gert kleyft ad saekja sér radgjof og leidbeiningar pegar vandi kemur upp vegna
starfsfolks med fotlun eda i samskiptum & vinnustadnum. Unnid verdi ad pvi ad fyrirteeki,
stofnanir og samtok verdi i samstarfi vid ad skapa jafningjaradgjof. Pad meetti t.d. gera med
beim heatti ad rédgjafarhdpar & jafningjagrunni myndu leidbeina fyrirteekjum og
vinnuveitendum en i slikum hopum geetu t.d. att seti fulltriar vinnuveitenda, fagfélks og
fatlads folks.

B.2 Byggd verdi bru milli nams og starfs fyrir fétlud ungmenni sem ljuka nami a
starfsbrautum eda diplémanami.

Eftir ad nami i fatlads ungs folks i framhaldsskola og haskdla lykur er oft ekkert sem tekur
vid. Auka parf moguleika ungs fatlads folk til atvinnupatttoku ad loknu ndmi, m.a. med pvi ad
auka samfellu milli starfsbrauta framhaldsskola, diplomanams og atvinnulifs og beata
upplysingagjof til nemenda og adstandenda vardandi nams- og atvinnumoguleika ad loknu
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nami. A sidasta ari framhaldsskéla heldur malstjori sem samhafir pjonustuna sbr. reglur um
einstaklingsbundna pjonustudeetlun fund med nemanda og namsradgjafa skolans til ad
skipuleggja naestu skref eftir skélalok. Vinnumalstofnun heldur kynningarfund med fétludum
nemendum par sem Urradi og verklag er kynnt. Byggja parf bryr milli adila, gera samning vid
fyrirteeki og stofnanir um ,,radningu med studningi par sem starfsfolk & vinnustadnum hlytur
pjalfun til ad veita fotludum einstaklingum studning inn i starfid. Vinnumalastofnun og
vinnustadurinn gera samning vid starfsmann & vinnustadnum sem hefur getu, feerni og ahuga a
ad taka ad sér hlutverk starfspjalfa, sem parf ad hafa ahuga og vilja til stydja adra manneskju.
Vinnumalastofnun ber abyrgd a naudsynlegri upplysingagjof og pjalfun starfspjalfans. Gerdur
verdur samstarfssamningur um eftirfylgni. Regluleg og g06d samskipti, studningur og
eftirfylgni rddgjafa VMST vid starfspjalfann og atvinnurekandann er &tlad ad studla ad
markvissari arangri, asamt pvi ad pjonustunotandinn hefur sinn tengilid & vinnustadnum.

B.3. Aukin einstaklingsmidud pjonusta vid fatlad folk a vinnumarkadi med eflingu
verkefnisins ,,Atvinna med studningi“ (AMS) og aukin tenging heafingarstédva vid
atvinnulifid.

Mikilveegt er ad auka teekiferi til starfspjalfunar fyrir fatlad folk til pess ad pad geti tekid upplysta
akvoroum um hvert pad vilji stefna & vinnumarkadi. Ungu fotludu folki sem parfnast verulegs
studnings & almennum vinnumarkadi og/eda lengri verkpjalfunar & vinnustad hefur fjolgad
undanfarin ar. Morg eru an pjonustu eda a bidlista eftir pjonustu. Onnur eru & vinnustédum fatlads
folks, en eru tilbdin til ad stiga skref Ut & almennan vinnumarkad. Mikilveegt er ad fatlad folk hafi
valmoguleika og geti breytt til, en skortur er & sveigjanleika og fjolbreytni i tilbodum fyrir
ungmenni og fullordid fatlad folk. Vinna parf ad pvi i samstarfid vid ,,Atvinnu med studningi* ad
starfsmonnum sem njéta pjonustu & vinnustodum fyrir fatlad folk gefist teekifeeri til pjalfunar &
almennum vinnumarkadi med einstaklingsmidudum studningi fra vinnustadnum. Atvinna med
studningi hefur skilad mjog g6dum arangri en styrkja parf Grreedid a landsvisu. Mjog
mikilveegt er ad halda pessu starfi a&fram, auka freedslu um pad med pvi ad gefa ut freedsluefni
og auk pess ad styrkja eftirfylgni med drreedinu. Mikilvegt er ad bjoda fotludu folki
starfshlutfall vid hafi og parf i pvi samhengi ad horfta til nyrra laga um almannatryggingar.
Gera parf fotludu folki kleyft ad vera med vinnuframlag hluta Gr degi med peim heetti ad pad
beeti lifsgaedi og auki tekjur folks i raun. Fyrirteeki og vinnustadir badi opinberi geirinn og
einkageirinn purfa ad auka sveigjanleika svo ad sem flestir geti nytt starfshaefni sina, hvort
sem er hluta Ur degi eda timabundid.

B.4. Adgangur fatlads folks ad hjalpartekjum og teeknibunadi til ad stunda vinnu.
Fatladir einstaklingar & vinnumarkadi purfa oft einhver hjélparteeki sem eru of sérteek til ad haegt
sé ad @&tla vinnuveitanda ad standa straum af kostnadi vid pau. Pa kemur til kasta
Hjalpartaekjamidstodvar og Sjukratrygginga Islands. Hér er étt vid pau hjalpartaeki sem ekki getur
talist edlilegt ad fatladur einstaklingur flytji med sér milli heimilis og vinnustadar. Mikilvaegt er
ad setja viomid um athlutun slikra hjélparteekja og akvarda farveg til ad gera pad kleyft, en pad
krefst reglugerdarbreytingar, eda hugsanlega lagastodar.

Heilsa

Mikilveegt er ad efla almennt heilbrigdi fatlads folks og gera pvi kleift ad taka patt i peirri
lifsstilsbreytingu sem hefur ordid med aherslu & aukna hreyfingu og mikilvaegi holls
mataraedis. Fatlad folk er vissulega patttakendur i ipréttum og hreyfingu eins og frabaer
arangur Islendinga & iprottamotum fatladra baedi hérlendis og erlendis syna og nagir par ad
nefna Olympiuleika fatladra.

Fatlad folk, bérn og fullordnir, & rétt & bestu faanlegri heilbrigdispjonustu, fyrirbyggjandi,
almennri eda sérhaefdri, allt eftir pvi sem vid 4. Tryggja parf ad fatlad folk hafi sama adgengi
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og adrir ibuar ad heilbrigdispjénustu og auka parf pekkingu a malefnum fatlads folks innan
heilbrigdispjonustunnar. Efla parf heilsugaesluna svo hdn verdi betur i stakk buin ad taka a
moti fotludu folki, sem og gedheilbrigdispjonustuna. Heilbrigdispjonusta parf ad vera i stakk
buin til ad pjéna einstaklingum med sérhafdar heilsuparfir vegna fotlunar, 6had kynferdi og
tegund fotlunar.

C.1. Aukin hvatning til hreyfingar og holls mataraedis med forvérnum og fraedslu.

Efla parf freedslu til fatlads folks sjalfs um heilsufar, mikilveegi forvarna og heilsusamlegs
lifsstils. Studla parf ad forvornum og menningu sem ytir undir heilbrigdan lifsstil, m.a. med
bvi ad gera lydheilsuupplysingar adgengilegar fotludu folki & audskildu mali. I pjodfélaginu er
mikil &hersla & mikilveegi hreyfingar og holls matareadis til ad efla og vidhalda gdadri heilsu.
Petta eru mikilveeg markmid i lydheilsustefnu og huga veréur ad pvi ad leggja sérstaka
aherslu & hvatningu til fatlads folks. Til pess parf sérstakt kynningarefni sem komid er &
framfeeri sem vidast med fjolbreyttum adferdum, m.a. @ myndraenu formi og hugsa ut fyrir
rammann um hvernig upplysingum skuli komid & framfeeri. Mikilveegt er ad heilsugaslan
gegni lykilhlutverki vid midlun upplysinga og ad allt adgengilegt freedsluefni sé ad finna par.
Sérfraedingar verdi fengnir til ad Gtbda fraedsluefni, eins og pegar eru fordemi um i malum
tengdum ofbeldi gegn fétludu folki. Einnig parf ad leggja aherslu & jafningjafreedslu og ad
hafa samstarf vid iprottafélog og likamsraektarstodovar. Pa meetti huga betur ad hopi fatlads
félks vid skipulagningu ymiss konar lydheilsuataka. Til pess ad fatlad folk geti nytt sér ymsa
heilsutengda pjonustu og Urredi parf ad tryggja adgengi pess ad samfélaginu, svo sem ad
upplysingum, fjéImidlum og fraedslu. Mikilveagt er ad minna a pad sem vel hefur verid gert og
horfa til jakveedra fyrirmynda, svo sem Olympiuleika fatlads folks.

C.2. Heilsugaeslan innleidi aztlun sem unnin var a grundvelli adgerdar i
framkveemdaaaetiun i malefnum fatlads folks 2012-2014 um ad efla heilsugaslu til ad
maeta porfum fatlads folks.

Efla parf heilsugaesluna sem frumheilbrigdispjonustu til ad meeta porfum folks med fotlun. Til
ad svo megi verda parf ad auka teymisvinnu innan heilsugaeslunnar og styrkja reglubundid
samrad og samvinna milli heilsugeeslu og félagspjonustu og annarra adila eftir porfum.
Malstjori er mikilveegur tengilidur milli kerfa og hefur m.a. pad hlutverk ad sja til pess ad
einstaklingurinn seeki sér heilbrigdispjonustu og hafi heimilisleekni. Mikilvaegt er ad innan
heilsugeeslunnar starfi fagfolk med fjolbreytta menntun til ad meeta pérfum félks med fotlun
og langvinna sjikdéma. | framkvaemdaazstlun i malefnum fatlads folks 2012-2014 voru
adgerdir sem lutu sérstaklega ad heilsufari fatlads folks. Ein peirra folst i pvi ad einstaklingum
med sérteekar heilbrigdisparfir tengdar fotlun skyldi bodin regluleg heilbrigdisskodun og ad
hafa sinn eigin heimilislaekni. Hér er itrekad ad mjog mikilveegt er ad allt fatlad folk hafi sinn
heimilisleekni og njéti samfellu i pjonustu. betta starf hefur farid af stad & einstaka
heilsugaeslustodvum en er ekki almennt. Hér er lagt til ad gert verdi atak til ad petta verdi ad
veruleika og parf verkefnid ad vera a sameiginlegri abyrgd heilbrigdis- og félagspjonustu. Nu
er verid ad innleida nyja stefnu i heilsugaeslumalum par sem forsenda er m.a. ad allir hafi sinn
eigin heimilisleekni og fellur pessi adgerd vel ad pvi. Markhépurinn er fatladir einstaklingar,
med sérteekar heilbrigdisparfir tengdar fotlun, sem eiga ekki audvelt med ad tala mali sinu
sjélfir af ymsum asteedum og heilbrigdiskerfid hefur ekki sérpekkingu til ad koma til méts vid.

C.3. Gedheilsuteymi verdi til stadar i 6llum landshlutum og fj6lgi & htfudborgarsvadinu.
Mikilveegt er ad pverfaglegum gedheilsuteymum, i samstarfi félags- og heilbrigdispjonustu
sem komi ad greiningu og medferd gedfatladra, verdi komid & i 6llum landshlutum og fjolgad
a hofudborgarsvaedinu. betta er sérstaklega mikilveegt par sem vida um land hefur félk med
gedfdtlun ekki adgengi ad gedheilbrigdispjonustu, t.d. er ekki starfandi gedleknir hja
Heilbrigdisstofnuninni & Sudurlandi. bvi er mikilvegt ad efla pjonustu i nerumhverfi
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gedfatlads folks med pverfaglegri pjonustu margra adila, svo sem heimapjonustu,
heimahjukrun/heilsugeaslu. Setja parf & laggirnar skjolshis sem starfi i nainni samvinnu vid
gedheilsuteymi og geddeild Landspitala. Skjolshis mun audvelda starf gedheilsuteymanna og
notenda. I skjolshisi & hugmyndafradi valdeflingar vel vid par sem mikilvaegt er ad horfa til
getu og styrkleika einstaklingsins vid utskrift. Med pvi er lagt 160 & vogarskal pess ad fatlad
folk festist ekki i hlutverki piggjanda eda sjuklings og verdi virkara sem beetir lifsgaedin.

C.4. Gedsvid LSH geti veitt serhaefda gedleknispjonustu til fatladra einstaklinga med
flokna og samsetta greiningu.

Mikilveegt er ad fatlad folk hafi adgengi ad og geti fengid gedheilbrigdispjonustu. A pad
einkum vid einstaklinga med proskahdmlun og gedrena erfidleika, einhverfa einstaklinga
med proskahémlun og einstaklinga med framheilaskada.

Proa parf medferdartilbod vid gedréskunum hja folki med proskahdmlun og/eda einhverfu.
Heetta er & ad sérhafingu muni skorta a pessu svidi verdi ekki hugad ad pvi, en gedlaeknar og
fleiri sérfreedihopar purfa ad vera til stadar sem hafa reynslu af ad vinna med folki med
proskahdmlun og einhverfu. Nylidun & pessu svidi skortir. Skoda parf hvernig hvatningu skuli
héattad til ad fagfolk sérhefi sig & pessu svidi.

Einnig parf ad Gtbda minni legudeildareiningar og gongudeildir sem henta fotludu folki med
sérteekar parfir sem parf studning svo sem adstodarmann, tulk eda adstandanda. Festa parf i
sessi fjolgreinamottoku sem starfreekt er & Landspitalanum fyrir fjolfatlad og/eda langveikt
folk. Setja parf & laggirnar skjolshus sem starfi i nainni samvinnu vid gedheilsuteymi og
geddeild Landspitala. Med rekstri skjolshiuss ma utskrifa sjuklinga fyrr en ella af gedsvidi
spitalans, en vera i skjolshusi skal avallt vera timabundin. Med pvi veeri studlad ad pvi ad
fleiri geetu notid pjonustu gedsvids. Med stofnun skjélshuss gefst folki med gedrana
erfidleika teekifaeri til ad jafna sig af andlegum veikindum sinum eftir Gtskrift af sjukrahdsi.
Med pvi er studlad ad auknum lifsgeedum, faglegri pjonustu og arangri af undangenginni
medferd. Med sama hatti er rétt ad hafa i huga ad kostnadur vid rekstur og pjonustu
skjélshuss er ad Ollum likindum minni en kostnadur vid sjukrahlslega. Mikilveegt er ad
notendur taki patt i ad veita pjonustu innan skjolshussins.

C.5. Ad komid verdi a sérhaefou medferdararraedi fyrir fatlad folk med fiknivanda.

Huga parf markvisst ad forvérnum gegn misnotkun afengis og notkun o6léglegra vimuefna
medal fatlads folks, einkum ungs folks med einhverfurdfsraskanir og gedraskanir. petta verdi
m.a. gert med pvi ad studla ad virkni og patttoku i ndms- eda starfsumhverfi og med pvi ad
efla sjalfsmynd fatlads folks og adgengi ad skipuldgdu tomstundastarfi. Enn fremur parf ad
bréa forvarnar- og medferdartilbod vid fiknivanda fyrir folk med gedfotlun og/eda
proskahdmlun og baeta adgengi fyrir skyn- og hreyfihamlada ad medferdarstofnunum. Einnig
parf ad tryggja hjolastélaadgengi ad medferdarstofnunum. Medferdaradilar fai fraedslu til ad
geta meett pérfum pessa hops.

imynd og fraedsla

Mikilveegt er ad studla ad jakveedum vidhorfum til malefna fatlads félks. Auka parf
bekkingu og skilning almennings & malefnum tengdum fétlun og stodu fatlads folks i
samfélaginu. Sérstaklega er mikilvaegt ad stjérnmalamenn og peir sem fara med
fjarveitingavald, sem og peir sem veita félags- og heilbrigdispjénustu og peir sem eru ad
mennta sig til ad veita pd pjonustu, fai goda fredslu og hafi haldbzra pekkingu & svidi
fotlunar.

Margvislegar hindranir i umhverfi og samfélaginu standa i vegi fyrir pvi ad fatlad folk
Odlist jafna stoou & vio adra og margt fatlad folk upplifir fordoma og pekkingarleysi vegna
fétlunar sinnar. Pad getur auk pess glimt vid fleiri en eina tegund mismununar, svo sem vegna
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aldurs, kynferdis, uppruna eda kynhneigdar. Mikilvagt er ad i kynningu og imyndarvinnu sé
16g0d ahersla & samfélag an adgreiningar og ad aldgild hénnun sé kynnt fyrir 6llum.
Auka parf vitund i samfélaginu almennt og medal fatlads folks um réttindi fatlads folks og
adra peetti eins og notendasamrad, valdeflingu og samfélagspatttéku pessa hops. Mikilvaegt er
ad fatlad folk og samtok pess taki patt i deetlanagerd um breytta imynd og freedslu.

D.1. Vakin verdi athygli a fjolbreyttu lifi fatlads folks.

Til ad auka skilning og pekkingu a lifi og adsteedum fatlads folks verdi haldid afram a peirri
braut sem pegar hefur verid mérkud med pattagerd, svo sem med kvikmyndinni um Halla og
pattar6dinni Med okkar augum. Efla parf slikt starf og framleidslu og styrkja vinnu og Utgafu
vid pattagerd, kvikmyndir, freedsluefni eda 6nnur form par sem fatlad folk feer teekifeeri til
tjaningar og synileika. Ekki er haegt ad ofmeta mikilveegi slikra fyrirmynda vid ad auka
skilning @ malefnum fatlads folks og auka synileika pess. Mikilvaegt er ad gert verdi
kynningarefni i sjonvarpi um samning Sameinudu pjédanna um malefni fatlads folks. Hugad
verdi ad pvi ad FjoImennt hafi hlutverki ad gegna i freedslu um hugmyndafreedi samningsins.

D.2. Frazdsla um hugmyndafredi i mélefnum fatlads folks fyrir Kjérna fulltria
sveitarfélaga.

Mikilveegt er ad kynna ny 16g i malefnum fatlads folks. Mjog mikilveegt er ad kynna samning
Sameinudu pjédanna um réttindi fatlads folks samhlida. Slikt kynningarefni liggur ad mestu
fyrir og var unnid til samremis vio framkvemdaasetlun 2012-2014. Samband islenskra
sveitarfélaga geeti verid goour vettvangur til slikra kynninga. petta parf ad vinnast i samvinnu
vid fatlad folk og taka til fyrirmyndar ,,Sendiherraverkefnido“ og ,,Med okkar augum**.

D.3. Fraedsluefni og kynningaraatlanir fyrir heilbrigdisstarfsfolk.

Mikilveegt er ad auka pekkingu heilbrigdisstarfsfolks um fotlun og snyst pad um ad allar
pbessar stéttir fai haldgdda menntun & svidi fotlunarmala. Pad snyr ekki sist ad hugmyndafradi
og préun mélaflokks fatlads folks. Skortur er & sliku kynningarefni hérlendis sem pverfaglegt
teymi pyrfti ad vinna i samvinnu vid fatlad folk. Bent er & sem fyrirmynd pekkingarbankann
NAKU (Nasjonalt kompetansemiljg om utviklingshemming) naku.no par sem er ad finna
freedsluefni um 61l helstu malasvid fotlunar, allt fra atvinnupatttoku til kyn- og samlifs. Einnig
hafa ymsar rannséknir verid unnar samkveemt nugildandi framkvemdaéatlun sem nyta parf i
freedsluskyni, svo sem nidurstodur rannsoknar um heilbrigdi fatlads félks sem veentanlegar
eru haustid 2016. Ahersla verdi 16gd & edli fatlana og vidhorf gagnvart fotludu folki,
samskiptaleidir og nalgun i pjonustu vid fatlad folk, heilsuvanda og heilsutengdar parfir.

D.4. Ad fatlad folk fai fullnsegjandi vernd réttarkerfisins gegn ofbeldi, m.a. med pvi ad
medferd mala taki tillit til adsteedna og parfa fatlads folks.

Mikilveegt er ad vinna ad pvi ad réttarkerfio taki tillit til sérstédu fatladra einstaklinga pegar
kemur ad medferd kerumala og malsmedferd i réttarfarskerfinu. Verja parf fatlad folk sem
gerendur og polendur i réttarfarskerfinu. Skodad verdi vinnulag sem tekid hefur verid upp a
Selfossi og pad notad sem fyrirmynd & landsvisu gefi pad gdda raun. Einnig parf ad skoda
stoou fatlads folks sem afbrotamanna, t.d. stéduna pegar einstaklingur med proskahémlun
parf ad seta einangrun.

D.5. Auka parf pekkingu og skilning heilbrigdisstarfsfolks a porfum fatlads folks.

Mikilveegt er ad beeta vid nam heilbrigdisstétta efni um fotlun og stédu fatlads folks med pad
ad markmidi ad auka feerni og skilning starfsfolks sem vinnur med fétludu folki, jafnt i
uménnun sem & 6drum svidum. Lidur i peirri vidleitni er ad koma a samvinnu milli
menntastofnana, mennta- og menningarmalaraduneytisins og velferdarraduneytisins par sem
hvatt verdi til aukinnar medvitundar og fraedslu til nemenda um malefni fatlads folks.
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Sérstaklega verdi horft til samstarfs vid menntastofnanir & heilbrigdisvisindasvidi og innihald
namsefnis pyrfti ad ryna med tilliti til efnis um fotlun.

D.6. Kynning & samningi Sameinudu pjédanna um réttindi fatlads folks.

Mikilveegt er ad auka medvitund um mannréttindi fatlads folks. pvi er lagt til ad framhald
verdi a verkefni par sem fatlad folk kynnir samning Sameinudu pjédanna um réttindi fatlads
folks i samstarfi vid Fjolmennt. Verkefnid verdur endurmetid i lok ars 2018, par sem
samningur sameinudu pjédanna um réttindi fatlads folks hefur verid fullgiltur hérlendis og pvi
mikilveegt ad skoda hvada verkefnum sé brynast ad vinna ad og kynna & opinberum vettvangi.
Mat & pvi fari fram & fyrstu tveimur arum & gildistima samnings og samhlida verdi undirbuid
efni til kynningar & samningnum i opinberum fjéImidlum.

Menntun

Menntun eykur lifsgedi og moguleika fatlads folks & pvi ad taka patt i og njota hefileika
sinna & vinnumarkadi og i fristundum. Mikilveegt er ad fatlad folk hafi somu teekifeeri til
menntunar og adrir. Menntun er valdeflandi. Fatlad folk skal njota jafnréttis til ndms i raun og
eiga kost a ad velja um fjolbreyttar ndmsleidir eftir &hugasvioi og getu. Tryggja parf ad skali
an adgreiningar standi undir nafni med peim heetti ad pau leeri samhlida 6rum bérnum, eda
eins og sagt er i umraedunni i Evropu i dag ,,Together to learn* . Vinna parf ad pvi ad adlaga
kennsluefni ad fotludum bdérnum og tryggja ad pau fai pann tima sem parf. Auka parf
stuoningspjonustu vid fotlud bérn og ungmenni & Ollum skoélastigum og ekki sist a
leikskdlastigi par sem grunnurinn er lagdur. Auka parf pjénustu vegna talmeina og
hreyfihdmlunar og ad born geti fengid pjonustuna inni i leikskola/skola, en ekki purfi sifellt
ad leita pjonustunnar utan vid vettvang daglegs lifs barnsins. Tryggja parf ad pjonusta vid
fatlada nemendur fylgi peim milli skolastiga svo samfella naist i pjonustunni. Fotludu folki
verdi tryggdur réttur til endur- og simenntunar til jafns vid adra.

E.1. Aukin sampeetting og betri undirbuningur vid flutning milli skélastiga.

pad er mannréttindamal ad betur verdi buid ad fotludum nemendum i skdla. Huga parf ad
hjalparteekjum, sérteekum urreedum i nami, namsefni og persénulegri adstod pegar kemur ad
pvi ad fatladur einstaklingur flyst & milli skdla eda skélastiga. Axtlun sé avallt gerd i samradi
vid nemandann med valdeflandi heetti. Pad felst mikil valdefling i menntun og pvi sérstaklega
mikilveegt ad hvetja fatlad folk til menntunar og ad skapa adstedur sem parf til ad hdn sé
adgengileg og peim gert kleift ad stunda nam. Sveitarfélogin hafa hugad ad pessu og er
samfella & milli leikskola og grunnskéla komin i nokkud gott horf en beeta parf samfellu a
milli grunnskola og framhaldsskéla. Mikilvaegt er ad &dur en fatladur nemandi hefur ndm &
framhaldsskolastigi pa hafi gédur undirbuningur att ser stad i samstarfi skolans sem kvaddur
er og pess sem tekur vid. Malstjéri er tengiliour og bodar til fundar og nams- og
starfsradgjafar skolanna eru til stadar og annad starfsfolk sem mikilvaegt er ad taki patt ad
mati nemandans og skolans sem kvaddur er. Mikilveegt er ad petta gerist med godum
fyrirvara adur en skoélaskiptin eiga sér stad. Adstandendur og adrir sem mali skipta fa bod a
bennan fund. Unnid verdi i pvi ad veita betri upplysingar um ndmstilhdgun og Urreedi sem i
bodi eru. Unnid verdi ad pvi ad feera namstilbod til fatladra nemenda sem mest i att ad skéla
an adgreiningar og huga einnig vel ad félagslega peettinum og felagslifi med sama hatti.
Vinnumalastofnun fer i framhaldsskolana i mars/april ar hvert og kynnir starfsteekifeeri.

E.2. Aukin fj6lbreytni i namsframbodi & framhaldsskolastigi fyrir fatlad folk.

NG liggja fyrir nidurstodur Gttektar & innleidingu hugmyndafradi skdla an adgreiningar. A
grundvelli peirra nidurstadna, sem byggjast & konnun sen nadi m.a. til foreldra &
framhaldsskolastigi, kennara, stodpjonustu og stjornenda, verdur gerd umbotaasetlun um
fyrirkomulag starfsndmsbrauta par sem m.a. verdur tekid tillit til nAmsframbods, stadsetningar
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og fjarmognunar. T verkefninu verdi hvatt til aukinnar fjélbreytni i namsframbodi, svo sem ad
komid verdi inn & ndm a svidi lista og fjolgad valkostum a svidi idnmenntunar. Tryggja parf
ad fyrirhugadar timatakmarkanir vardandi ndm & framhaldsskélastigi nai ekki il
starfsnamsbrauta.

E.3. Aukin fjélbreytni i namsframbodi & haskolastigi fyrir fatlad folk.

Mikilvaegt er ad fatlad folk eigi val um nam & haskolastigi. 1 dag er diplomanam i Haskola
Islands eina namid sem er i bodi. Mikilveegt er ad festa i sessi nam & haskdlastigi fyrir fatlad
folk og gera &sxtlun um hvernig auka megi fjolbreytni sliks ndms. Tryggja parf ad
aldurstakmarkanir eigi ekki vid pennan hép og huga ad pvi ad nam a haskalastigi se i bodi i
fleiri haskolum.

E.4. Namsstyrkir fyrir fatlad folk vegna endur- og simenntunar.

I dag & fatlad folk ekki rétt & styrkjum til endur- og simenntunar & fullordinsarum eins og adrir
eiga i gegnum sjodi stéttarfélaga. Mikilveegt er ad fatlad folk eigi moguleika & ad stunda nam
a fullordinsaldri. Koma parf & starfs- og endurmenntunarsjodi sem gegni sama hlutverki og
slikir sjodir hja stéttarfélogum og lifeyrissjodum og veiti styrki til fatlads folks sem ekki & slik
réttindi annars stadar. Bua parf til samstarfsvettvang atvinnulifs, stéttarfélaga og fatlads folks.

Sjélfsteett lif

Fatlad folk skal njota sému mannréttinda og sambeerilegra lifskjara og adrir pjodfélagspegnar.
Tryggja parf studning til ad njota peirra réttinda og skapa skilyrdi til sjalfsteeds lifs. Fatlad
félk njéti fullrar virdingar og fai pann studning sem parf til ad geta notid sin sem fullgildir
begnar samfélagsins & forsendum eigin getu og styrkleika. Petta & jafnt vid um born sem
fullordna.

pjonusta vid fatlad félk skal mida ad pvi ad auka sjalfsteedi og lifsgeedi pess. Hun skal
vera heildsted, sveigjanleg og einstaklingsbundin, taka til allra péatta lifsins og vera byggd a
hugmyndafraedinni um sjalfsteett lif.

Tryggja parf ad fatlad folk geti tekid fullan patt i félagslegu og efnahagslegu starfi
samfélagsins til jafns vid adra. bad skal eiga pess kost ad nyta borgaralegan rétt sinn, eiga val
um hvernig lifi pess sé hattad og hafa fullan adgang ad menningu, tomstundum og afpreyingu.

Ahersla sé 16gd 4 ad eyda hindrunum sem meata einstaklingum i daglegu lifi.
Mikilveegt er ad fatlad folk komi ad stefnumotun og akvordunartoku i eigin malum.

F.1. Heildraen pjonusta vid fatlad folk med sérteekar studningsparfir par sem malstjori
tryggir 6ryggi og samfellu.

Mikilveegt er ad samhafa pjonustuna milli olikra pjonustukerfa. bar leikur malstjori stort
hlutverk sem tengilidur milli kerfa. I 29. gr. frumvarpsdraga til laga um pjoénustu vid fatlad
folk med sértekar studningsparfir er fjallad um faglegt pjonustuteymi undir forystu
félagspjonustu. Verdi pad sampykkt mun malstjori starfa i nanu samstarfi vid pjonustuteymiad.
Malstjorahlutverkid hvilir & pvi ad gerd sé einstaklingsbundin pjonustuasetiun. Kénnun sem
gerd var samkvaemt adgerd i framkveemdaazetiun 2012-2014 um umdnnunarpéatttoku adstandenda
fatlads folks leiddi i 1jos ad adstandendur kolludu eftir heildraenni einstaklingsmidadri pjonustu,
ad pjonustan styddi vid sjalfsteedi og patttoku hins fatlada og ad hun veeri 6érugg og nag.
Nidurstddur syndu skort & samheefingu milli kerfa, m.a. pegar porf er & pjonustu baedi fra félags- og
heilbrigdiskerfi. Pjonustan er pa ekki nagilega samreemd og auk pess getur verid hetta a4 ad
notendur falli milli kerfa, sérstaklega pegar hjukrunarpérf er umtalsverd. Nidurstodur syna ad
adstandendur taka umtalsverdan patt i adstod vid fullordin born sin par sem sveigjanleiki er
gjarnan litill og takmarkad svigram til adlégunar ef upp koma Ofyrirsed vandamal eda porf
fyrir breytingar. I daglegu lifi purfti t.a.m. oft ad bregdast vid dveentum uppakomum, svo sem
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begar timar i skdlum falla nidur eda hlutir breytast med stuttum fyrirvara. Pegar slikt gerist er
ekkert kerfi sem gripur inn i og tryggir notendum pjonustu og 6ryggi. Med pessu moti gerdi
pjonustan i raun rad fyrir adkomu adstandenda og 6ljost var hja hverjum abyrgdin a velferd
notenda laegi i raun og veru. Hér er malstjorahlutverkid mikilvaegt og aherslan a ad fatlad folk
fai einstaklingsmidada pjonustu, 6had busetuformi.

F.2. Heildren pjénusta vid fotlud born med sértekar pjonustuparfir og fjélskyldur
peirra med adstod malstjora.

Meginmarkmidid er ad fotlud born med sertekar pjonustuparfir og fjolskyldur peirra fai
heildraena pjonustu og fjolskyldan fai pann studning sem parf til ad barnid geti bdid heima.
Mikilveegt er ad pessar parfir séu skilgreindar a vidteekan hatt, p.e.a.s. ekki einungis Ut fra
likamlegri eda namslegri ferni, heldur einnig feerni i daglegu lifi, félagsferni, hegdun og
lidan. Samraeming pjénustunnar er & abyrgd pjonustuadila (félagspjonustu) i naersamfélagi
barnsins. Hér gegnir malstjori, sem vinnur i nanu sambandi vid barn og fjolskyldu pess,
lykilhlutverki vid samhafingu pjonustunnar milli 6likra pjonustukerfa. 1 29. gr.
frumvarpsdraga til laga um pjonustu vid fatlad folk med sérteekar studningsparfir er fjallad um
faglegt pjonustuteymi undir forystu félagspjonustu. Verdi pad sampykkt pa fellur
malstjorahlutverkid vel ad hlutverki pjonustuteymisins. I méalefnum barna med 6venju flokna
fotlun eda sjukdoma sem eru i eftirfylgni og radgjof hja Greiningar- og radgjafarstéo rikisins,
ba er pad GRR sem er med yfirsynina og heldur i praedi, p6 ad stofnunin hafi ekki
samhafingarhlutverki ad gegna.

F.3. Fatlad folk njoti sjalfsteeds lifs & orlofstimum.

pegar pjonustuveitendur hafa milligongu um sumarorlofsdvdl eda adra orlofsdvol fyrir fatlad
folk, born eda fullordna, purfa ad vera fyrir hendi viomid, sem kveda & um hvada krofur adilar
sem reka slika orlofsurredi purfa ad uppfylla til ad tryggja oryggi og vellidan félks. Einnig
parf ad kanna leidir til pess ad starfsfolk geti fylgt notendum og veitt peim studning i
orlofsferdum.

F.4. Fotludu félki standi til boda styrkir og/eda lan til ad gera breytingar & heimilum
sinum.

Pad myndi létta mjog & bidlistum eftir husnaedi ef mogulegt veeri ad fa styrki til breytinga &
hisnadi vegna fotlunar. Til ad svo megi verda pyrfti ad fjarmagna sjod sem hagt veeri ad
sekja i. Edlilegast veeri ad slikur sjodur veeri samstarfsverkefni rikis og sveitarfélaga par sem
husnadisuppbygging er einnig samstarfsverkefni pessara adila. Einnig veeri edlilegt ad
stéttarfélog og lifeyrissjddir kemu ad sliku verkefni.

F.5. Husnaodisporfum fatlads folks verdi meett med fjolbreyttum ibudarkostum.
Mikilveegt er ad fotludu folki standi til boda 6ruggt ibudarhdsnaedi i samraemi vid parfir sinar,
en i dag bidur fatlad folk of lengi eftir drlausn i hisnaedismalum. I nyrri framtidarskipan
hasnaedismala eru mikil taekifaeri til ad auka frambod a 6ruggu og videigandi hisnadi baedi af
hendi sveitarfélaga og félagasamtaka, med rymkunum af ymsu tagi, af halfu opinberra adila,
s.s. & lodagjoldum, o.fl. SU uppbygging mun taka einhvern tima og er pvi mikilvegt ad
samhlida verdi unnid ad pvi ad Gtvega fotludu folki husnadi, sem byr vid 6bodlegar
hisnadisadstedur i dag, tilbod um betra hdsnadi, par sem pad getur blid vid 6ryggi og ad
hasnadiskostnadur sé i samreemi vid greidslugetu.

Sveitarfélog geri parfagreiningar og aeetlanir til fjogurra ara a grundvelli peirra um
hasnaedismal fatlads folks, m.a. med uppbyggingu sértekra hisnadislrraeda par sem porf er &
vidbotarrymi vegna fotlunar.

Oruggt hasnadi skapar grundvéllinn fyrir pvi ad folk med fotlun geti métad og notid
sjalfstaeds lifs og tekid virkan patt i samfélaginu.
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par sem mikill skortur er & félagslegu leiguhtsnedi fyrir fatlad folk veeri mikilveegt ad gera
fotludu folki Kleift ad fjarfesta i eigin husnadi med hagstaedari lanakjorum en hafa tidkast.
Hlutu fatlads folks er vidkvemara fyrir breytingum en adrir hdpar og pvi er mikilveegt ad
stodugleiki riki i husnaedismalum. Opna parf fyrir pann moguleika ad pessi hopur geti eignast
hisnadi svo ad hann geti buid vid meira 6ryggi en & leigumarkadi.

Brynt er ad folki med fotlun standi til boda hentugt husnaedi i heimabyggd, eeski pad pess, svo
fjarlegd fra fjolskyldu og vinum verdi ekki ipyngjandi. Sum sveitarfélog hafa na pegar gert
aaetlanir um hasnaedisporf & sinu svaedi en mikilveaegt er ad o1l sveitarfélog vinni slika asetlun.
bau geta leitad radgjafar vegna pessa, gerist pess porf, hja Ibldalanasjodi eda Sambandi
islenskra sveitarfélaga. Riki og sveitarfélog beri i sameiningu abyrgd & fjarmognun peirra
umfram fermetra sem folk parf vegna fétlunar sinnar. Til ad samrema mat & porf fyrir
hasnadi pyrftu sveitarfélog ad samraeema Uthlutunarreglur sinar og geeta ad pvi ad matskerfid
gefi fotludu folki stig svo ekki skapist heatta & ad pad nai aldrei peim stigafjélda sem
umsaekjendur um félagslegt leiguhtsnadi fa & grundvelli mikils félagslegs vanda. A Akureyri
hefur Gthlutunarkerfi félagslegs husnaedis verdi sameinad i eitt kerfi an adgreiningar vegna
tegundar hdsnaedis eda astedu umsoknar. Pad hefur gefido gdda raun og er mikilvegt ad
sveitarfélog nyti slikar fyrirmyndir eda ,,best practice®.

F.6. Ad skoda hvada ahrif fjarveitingar til félags-, heilbrigdis- og menntaméla hafa a lif
fatlads folks.

Mikilveegt er ad pad faisti heildarmynd af samfélagslegum studningi vid fatlad folk. pad
verdur siaukin krafa i samfélaginu um ad geta séd hvernig fjarlagagerd kemur ut fyrir einstaka
hopa svo ad fylgja megi eftir hvada ahrif breytingar a fjarheimildum hafa i fér med sér fyrir
pa. bvi er hér lagt til ad fotlunargleraugu verdi sett upp vid fjarlagagerd med sama hatti og
kynjagleraugu i kynjadri fjarlagagerd. petta a baedi vid riki sem sveitarféldg.

F.7. Notendardad starfreekt i 6llum sveitarfélogum.

I pingsalyktun um framkveemdadaetlun i malefnum fatlads folks 2010-2012, med
framlengingu, var adgerd um notendarad. NU pegar hafa sjo sveitarfélog sett notendardd a
laggirnar og hefur pad gefid goda raun. beirri vinnu verdur fram haldid og ekki hett fyrr en
oll sveitarfelog hafa sett notendardd & laggirnar. Notendarad er mikilveegt valdeflingarteeki
sem leidir til patttoku fatlads folks vid stefnumétun og akvordunartoku um mal sem snertir

bad sjalft.

Proun pjonustu

Tryggja parf ad pjonusta og studningur vido fatlad folk studli ad jafnraedi, sjalfredi og
studningi til jafns vid adra. bjonustan skal veitt i samradi vid hinn fatlada og fjolskyldu hans
eda adstandengur eftir adsteedum. Pjonustan sé heildstaed, sveigjanleg og einstaklingsbundin,
stydji vio sjalfsteett Iif og auki lifsgaedi, & pad jafnt vid um born sem fullordna. Pjonustan skal
maeta porfum einstaklingsins i daglegu lifi og stydja hann til patttoku i samfélaginu, hvort
sem er nami, starfi eda tomstundum.

G.1. Feekkun tilvisana fra sérfradipjonustuskola til Greiningar- og radgjafarstéovar
rikisins, Barna- og unglingageddeildar Landspitala (hér eftir BUGL) og Proska- og
hegdunarstddvar.

Mikilveegt er ad riki og sveitarfélog akvedi i sameiningu hvernig hatta skuli malum barna
med margvislegan vanda i leik- og grunnskolum landsins. Samraema parf verklag um land allt
til ad veita arangursrikari, markvissari og hagkvemari pjonustu. Skoli, félagspjonusta og
heilsugeesla purfa ad vinna saman pegar grunur vaknar um fravik i hegdun, lidan eda proska
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barns. Mikilvaegt er ad skélapjonusta sveitarfélaga bregdist strax vid med snemmtaekri ihlutun
begar grunur vaknar um fravik og/eda ad born glimi vid vanda sem kann ad vera samsettur og
fela i sér grun um fétlun.

Unnid hefur verid brautrydjendastarf & pessu svidi vida um land og skal hér tekid demi um
slikt starf i pjonustumidstéd Breidholts, sem hofst arid 2007. bad starf byggist a fjorum
meginpattum; snemmteekri pjénustu, stigskiptri pjonustu, heildstedri nadlgun og gagnreyndri
freedslu i formi namskeioda i samstarfi vid adra bjonustuadila:
http://nyskopunarvefur.is/thjonustumidstod_breidholts_breidholtsmodelid.

par hefur verid brugdid & pad rad ad takast & vio mismunandi parfir barna &dur, & medan og i
sumum tilfellum i stad pess ad senda pau i greiningarferli. Med pvi sparast oft dyrmaetur timi
fyrir proska barnsins. I 1j6s hefur komid ad i sumum tilfellum dugar ihlutun, i 68rum tilfellum
dugar frumgreining sem er framkvemd af sérfredipjonustu skola eda broska- og
hegdunarstdd og ihlutun. 1 enn 68rum tilvikum er &steeda til ad senda bornin i frekari
greiningu til GRR eda BUGL. Vandinn sem um radir getur verid tilfinningavandi,
hegdunarvandi eda ndmsvandi og Urraedin eru i takt vid pad. Bodid er upp & salfraediviotol,
sérfraediviotol og folk tengt vid kennslu- og félagsradgjafa. Meirihluti barna og foreldra peirra
parf einungis freedslu, radgjof og pjonustu po ad hluti barnanna purfi umfangsmeiri pjonustu.
Sem daemi um arangur méa nefna ad arid 2007 leiddi um 41% erinda fra grunnskélunum til
greiningarferlis; ario 2015 er samberilegt hlutfall 7%. Annad demi er ad bornum ar
Breidholti sem koma inn a gongudeild BUGL hefur feekkad um 56% a undanférnum fimm
arum. Med pvi ad beita adferdafreedi snemmtaekrar ihlutunar hefur bid eftir pjonustu styst og
arangur af pjonustunni ordid betri.

Bidtimi eftir greiningu hefur verid allt upp i prju ar og slikur bidlisti veldur i raun steerri
vandamalum sidar meir par sem heatta er & ad born fai ekki videigandi pjonustu medan bedid
er. bar med er mikilveegum tima kastad a glee par sem hagt hefdi verid ad vinna med barnid.
Oft er pad of seint pegar & unglingsarin er komid og skadinn skedur.

G.2. bjonusta vid fotluo bérn med sértekar parfir i leik- og grunnskola verdi veitt i
naerumhverfi peirra.

Pjénusta vid fotlud born med sértekar parfir i leik- og grunnskoéla verdi veitt i neerumhverfi
peirra. Mikilvaegt er ad fotlud bérn med sértekar parfir geti fengid pjonustu neerri
heimabyggd en i dag er of algengt ad born purfi ad ferdast um langan veg til ad fa greiningu
0g studning vegna fotlunar. Sett verdi a laggirnar teymi i landshlutum og pjonustusveedum i
Reykjavik sem myndu vinna ad pvi ad auka pekkingu og efla og sampeetta pjonustu sem veeri
adgengileg i eda narri heimabyggd. | teymunum eigi sati fulltriar félagspjonustu,
sérfraedipjonustu grunn- og leikskola, heilsugaslu, Greiningar- og radgjafarstddvar rikisins og
BUGL. Greiningar- og radgjafarstooin er gerd abyrg fyrir pessari adgerd og tryggja parf
umbod stofnunarinnar til ad styra pessu starfi. NU pegar er tilraunaverkefni i gangi par sem
starfsmadur GRR hefur adsetur & Akureyri og tekur patt i teymisstarfi. Markmid med stofnun
teymanna er ad auka samfellu i pjonustu og styrkja faglegt starf og pa um leid lifsgeedi
fatladra barna og fjolskyldna peirra. Med styrkari stodum, aukinni pekkingu og heildarsyn
etti veegi sérfraedipjonustu sveitarfélaga ad aukast sem pa leiddi til skilvirkari pjénustu til
lengri tima litid og minni parfar fyrir pridja stigs pjonustu. Pessar aherslubreytingar munu
einnig leida til pess ad Greiningar- og radgjafarstodin faer aukid rymi til ad sinna verkefnum
sinum & svidi sjaldgefra, flokinna fatlana, radgjafar, rannsokna og freedslu. b4 mun samstarf
vid tilvisendur og pjonustuadila aukast.

G.3. Leik- og grunnskolar a landsvisu fai i auknum meeli adgang ad midleegri pekkingu
og radgjof, m.a. med starfsemi svonefndra radgjafarleikskala.
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Mikilveegt er ad auka mdoguleika leik- og grunnskéla vitt og breitt um landid ad geta sott sér
r&dgjof. A grunnskdlastigi er til stadar akvedid studningsnet med pvi ad skélar med sérhafda
bekkingu taka ad sér ad veita 6drum skolum radgjof og midla gagnreyndri pekkingu. pessi
verkefni eru unnin samkvaemt samningi med adkomu Jofnunarsjods sveitarfélaga. Visir ad
hlidsteedu neti er til stadar & leikskdlastigi par sem prir leikskolar Reykjavikurborgar hafa
gegnt hlutverki svonefndra radgjafarleikskdla. Mikilvaegt er ad festa petta studningsnet i sessi
bannig ad leikskolar a landsvisu geti sétt reynslu og pekkingu pegar bérn purfa adstod vegna,
t.d. maltoku, heyrnarskerdingar, mikillar hreyfinémlunar eda einhverfu. pessir leikskolar eru:
Leikskdlinn Solborg, http://www.solborg.is/radgjafarskoli, vegna heyrnalausra og
heyrnaskertra barna, leikskdlinn Mulaborg, http://mulaborg.is/serstada-okkar, v. fjélfatladra
barna og leikskolinn Sudurborg, http://www.sudurborg.is/atferlisthjalfun/radhgjafaskoli, v.
einhverfra barna sem eru i atferlispjalfun.

G.4. Sett verdi vidomid um bid eftir greiningu hja Greiningar- og radgjafarstod rikisins.
Eins og fram hefur komid hér ad ofan pa hefur tekist med adferdafredi snemmteekrar
ihlutunar og pverfaglegu samstarfi innan sveitarfélags ad feekka umtalsvert tilvisunum um
greiningar til Greiningar- og radgjafarstodvar rikisins og BUGL. Med eflingu sliks samstarfs
og forvarnarstarfs munu bidlistar hja GRR styttast og erindin sem berast vera pau erindi sem
burfa ad berast pangad. Eins og kerfid hefur verid uppbyggt, med pvi ad tilvisanir leidi oftast
til beidnar um greiningu, pa hafa verid banir til floskuhalsar og bidlistar lengst. Med pvi ad
leggja aherslu a ad serhafd pekking & fotlunum barna byggist upp og sitji eftir hja
sveitarfélogum og ad pjonusta sé veitt i nerumhverfi eins og kostur er mun tilvisunum til
pbridja stigs stofnunar feekka. Pratt fyrir pad er mikilveegt ad setja vidmid um hamarksbidtima.
Bid er ekki eins erfid ef sett eru inn Grraedi og pjonusta veitt medan bedid er greiningar.

G.5. Greiningar- og radgjafarstod rikisins sinni pjonustu vid aldurshépinn 18-24 ara.
Rof i pjonustu vid 18 ara er vandi sem hefur verid vidvarandi fyrir pann hép ungs folks sem
byr vid margpettan vanda, hvort sem er af gedreenum toga, fikniefnavanda eda adra fylgifiska
erfidleika og lélegs adbunadar i aesku. Fyrir hop ungs fatlads folks med sertekar parfir, sem
feer pjonustu GRR og parfnast mikillar eftirfylgni og studnings, er mjog mikilvaegt ad ekki
verdi rof i pjonustu af hendi GRR vid 18 ara aldur.

G.6. Fotlud born og ungmenni eigi kost a sértaekri fristundapjénustu.

FOtlud born eiga rétt & lengdri vidveru og fristundatilbodum. Hugsa parf lidveislu med 6drum
heetti en gert hefur verid til langs tima par sem litid hefur verid & lidveisluna sem felagsskap
barnsins/ungmennisins. Lidveislan a fyrst og fremst ad skapa tengingu Gt & vid og gera
fotludum bérnum og ungmennum kleift ad stunda pad félagslif sem pau kjosa. Sem demi ma
nefna ad pjonustumidstddin Midgardur og fleiri hafa farid nystarlegar leidir i pessum efnum.
petta snyst um ad valdefla einstaklinginn og rjafa félagslega einangrun hans. Einnig er
mikilveegt ad huga ad hoplidveislu til ad efla samkennd, virdingu og sjalfsmynd
patttakendanna. Fristundapjonustan parf ad vera samfelld ad loknum skoladegi og einnig til
stadar i skolafrium og & proftimum. I kénnun & 6launadri uménnunarpétttoku adstandenda
fatlads folks kom fram ad i daglegu lifi purfti oft ad bregdast vido éventum uppadkomum, svo
sem pegar timar i sk6lum falla nidur eda hlutir breytast med stuttum fyrirvara. begar slikt
gerist er ekkert kerfi sem gripur inn i og tryggir notendum pjonustu og 6ryggi.

G.7. Beett pjonusta vio fatlad folk med sértekar pjonustuparfir med adstod
hjalpartaekja og teeknitengdra lausna.

Mikilveegt er vid veitingu pjonustu i heimahusum ad avallt sé vid upphafsmat skodad hvada
hjélparteki geti komid inn & heimilid & grundvelli mats um pjénustupérf og i samradi vid
umsakjandann og fjélskyldu hans, allt eftir adsteedum, adur en akvéroun um fyrirkomulag og
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umfang pjonustu er tekin. bPréad verdi fyrirkomulag par sem matid fer fram hja peim sem
bekking er mest a hégum og adstedum einstaklingsins, s.s. hja heilsugaslunni, og
sveitarfélaginu. Sveitarféldg og heilsugeaeslan og adrar pjonustustofnanir hafi yfir ad réda
fagfolki med pekkingu i ad meta feerni folks og pekkingu a hjalpartekjum til ad meta porf
fyrir hjalpartaeki & heimili hins fatlada i samvinnu vid hann og eftir atvikum fjélskyldu hans.
Pessir starfsmenn saki um hjalparteeki svo og fylgi peim eftir med pjalfun og aframhaldandi
eftirfylgd til ad tryggja ad pau komi sem best ad notum svo og endurskodi malin eftir porfum.
Hlutverk Hjalpartekjamidstodar verdur pvi frekar en nd er ad veita upplysingar og freedslu
um reglur og umsoknarferli sem gilda um hjélparteeki svo og freedslu og leidbeiningar um
hjalparteeki og samninga sem eru i gildi hverju sinni.

Eftirfylgni, framkvemd og endurmat.

Framkvemdaaeetlunin myndi ramma utan um stddumat og frekari astlanagerd i
malaflokknum og pjoni mikilveegu hlutverki i samvinnu rikis og sveitarféelaga um framkvemd
og endurmat i pjonustu vid fatlad folk & Islandi. Tryggt verdi ad fatlad folk, samtok pess og
adildarfélog, komi avallt ad stefnumérkun og akvérounum er varda malefni fatlads folks.

Framkvemdaéatlun pessi byggist & premur lykilpattum sem eru mikilvaegar forsendur
fyrir veitingu pjonustu vid fatlad folk. Pessir peettir eru fjarmognun, upplysingaséfnun og
upplysingamidlun. Fjarmdgnun verdur ad tryggja i samvinnu rikis og sveitarfélaga med pad
ad leidarljosi ad verkaskiptingin komi ekki i veg fyrir ad fjarmunir nytist sem best. Pad verdur
best gert med pvi ad hafa forvarnir og snemmtaeka ihlutun ad leidarljési og pa syn ad
notandinn sé avallt i fyrirrdmi og fai pjonustu snidna ad sinum porfum. Mikilveegi
upplysingasdfnunar felst i pvi ad styrkja og stydja vid skraningu og proun tolfredilegra
upplysinga sem og rannsoknir til ad gera akvordunartoku i méalaflokknum markvissari og
audvelda arangursmat og eftirlit med pjonustunni. Upplysingamidlun er mikilveegt teeki til ad
auka pekkingu og skilning i samfélaginu & réttindum og getu folks med foétlun med pad ad
markmidi ad vinna gegn fordomum og mismunun i gard fatlads folks. Pessir prir pattir eiga
ad vera ofnir inn i stefnu og framkvemd i malefnum fatladra, en peir pjona einnig mikilveegu
hlutverki i samvinnu rikis og sveitarfélaga um mat a pvi hvernig til hefur tekist i pjonustu vid
fatlad folk & Islandi.

Heildarumsjon med eftirfylgni og framkvemd stefnu i malefnum fatlads folks verdi i
hondum félags- og huasnadismalaradherra med fulltingi starfshops sem i sitji fulltriar
velferdarraduneytisins, Jofnunarsjéds, Sambands islenskra sveitarfélaga, Landssamtakanna
broskahjalpar og Oryrkjabandalags Islands. Velferdarraduneytid hafi umsjon med tilteknum
adgeroum, en Onnur raduneyti, stofnanir, Samband islenskra sveitarfélaga, sveitarfélég og
eftir atvikum adrir adilar, beri &byrgd & 6drum einstokum adgerdum. Velferdarrdduneytio beri
abyrgd a stodumati og Oflun upplysinga um pjonustu vid fatlad folk fra sveitarféelogum, a
bréun lykiltalna og samheafds arangursmats & grundvelli laga, stefnu i méalefnum fatlads folks
0g samnings Sameinudu pjodanna um reéttindi fatlads folks, svo unnt sé ad vakta pjonustuna
og meta arangur med tilliti til jafnreedis og mannréttinda. Vidtekt samstarf verdi haft vid
fatlad folk og samtok pess, atvinnulif, stofnanir og raduneyti um framkveaemd stefnunnar til ad
bekking og reynsla nytist sem best.
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